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RESUMO

O presente trabalho convida a pensar a casa como o ambiente onde o sujeito se
cria, se inventa e se reinventa continuamente. Lugar onde o sujeito deve ser acolhido
para construir-se € sustentar-se, € essa constru¢do nao se faz apenas em um tempo ou
em um espago, comeca na sua concepgao e se estende por todo o seu viver. A formagao
do sujeito e a sua sustentacdo precisam de uma base, de um apoio para habitar o mundo.
Acaso poderia o homem sustentar-se, sem primeiro sustentar o seu corpo? O homem
precisa desse espago chamado “casa”. Esse espaco interfere na vida do ser humano, uma
vez que as suas atitudes ndo sdo devidas apenas a heranga genética; o homem sofre
influéncias do meio em que vive, de sua historia e op¢do de vida, de sua cultura; suas
atitudes resultam da interacdo de varios fatores. Procura-se lancar uma semente de
sensibilidade, para que germine um pensamento que possa fazer florescer um
planejamento consciente e destinado a acolher os desejos e intencdes do homem,
conforme a sua visdo de habitar. A cada sujeito corresponde um pensar e um interpretar
a casa. Procura-se reacender a chama simples de viver bem e em harmonia: o homem,
sua habitacdo e o meio-ambiente ao seu redor. O homem precisa estar bem, precisa ser
bem acolhido em sua habitacdo, para poder desenvolver melhor suas atividades e,
assim, quem sabe, modificar o mundo. A metodologia consta de entrevista aberta na
forma de Historia de Vida, buscando receber as respostas do sujeito no seu proprio
contexto. A experiéncia de vida proporcionou indicios importantes que permitiram
alcangar os objetivos da pesquisa. Esta dissertacdo utilizou como sustentagdo tedrica
textos Carlos Nelson Ferreira dos Santos, Gaston Bachelard, Jorge de Campos
Valadares, Martin Heidegger e Giulio Carlo Argan.

Palavras-Chave: Habitagdo, Comportamento Humano, Apropriagdo do Espaco,

Memodria e Convivio, Singularidade e Subjetividade.



ABSTRACT

The present work invites to think the house as the environment where the human
being is able to create, to invent and reinvent yourself continuously. The place where
the man ought to be welcomed to build and to sustain yourself. This construction does
not make itself in one tempo or in one space, it starts in your conception and extend for
all your to live. The man's formation and your sustentation need a base, of a support to
inhabit the world. Does the man be able to sustain yourself without to sustain your body
before? The man needs of this space called " house ". This space interferes in the human
being life, once that your attitudes are not due only the genetic inheritance, the man
suffers influences of the environment where he lives, of your history and life option, of
your culture. Your attitudes result of the interaction of several factors. It seeks to throw
a seed of sensibility to germinate thoughts that can be possible to bloom a conscious
planning and determined to listen the man's wishes and intentions according to yours
conception of to inhabit. Each one of us has a view and a interpretation about what is
the house. It tries to light up the simple flame of living well and in harmony: the man,
your habitation and the environment around him. The man needs to feel good, he needs
to be protected in your habitation, to developing better your activities and like this to
modify the world, who knows? The methodology consists of opened interview about
History of Life and searches the answers in your own context. The important indications
supplied through the experience of life allowed to reach the objectives of the research.
This dissertation used as sustentation theoretical the texts from Carlos Nelson Ferreira
dos Santos, Gaston Bachelard, Jorge de Campos Valadares, Martin Heidegger and
Giulio Carlo Argan.

Key words: Habitation, Human Behavior, Appropriate Apprehension of Space, Memory

and Familiarity, Singularity and Subjectivity.
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INTRODUCAO

Nos, humanos, ¢ nossos mais longinquos antepassados, sempre procuramos um
espago, para abrigar-nos, para proteger-nos das intempéries, para nos alimentar e para
nos sentir acolhidos. Com o passar dos tempos, ndo s6 pelo instinto de sobrevivéncia,
mas também pelo desejo de viver com mais conforto, procuramos melhorar o espago de
que fazemos uso, através do desenvolvimento das técnicas. Assim viemos a construir a
cultura. E continuamos a construi-la ainda hoje.

O espago e o tempo nele e com ele vivido podem proporcionar-nos conforto,
descanso, saude, saciedade, prazer, convivio, etc. Pode trazer, também, o contrario
dessas sensagoes, ou seja, desconforto, tristeza, desgaste, enfermidades, desprazer, etc.

Sendo assim, € necessario que nos preocupemos com as formas de apropriacao e
uso do espago, para podermos usufruir o maximo de sensagdes prazerosas.

Bem no intimo de cada um de nos existe o espago poético, a aguardar apropriagao
e uso, sem limitagoes.

E interessante perceber que o espaco ja utilizado por nés, embora nio exista mais
na realidade, fica de tal forma guardado em nossa mente que, a qualquer tempo,
podemos descrevé-lo, tal como era. E também sentir as sensacdes passadas, bem como
0s gostos e os cheiros que nele experimentamos.

O universo ¢ um espago grandioso, dificil de descrever, cheio de enigmas que o
tornam ainda mais excitante.

O espago de nosso corpo ¢ muito proximo, mas, as vezes, nem mesmo o
conhecemos.

Somos um espacgo, existimos em um tempo, habitado por nossos desejos e por
nossa cultura.

O espago de nossas intimidades, as vezes, ¢ efémero. Mas quanta importancia lhe
damos!

E tdo facil delimitar um espago, apenas uma linha curva é capaz disto. Entretanto
como ¢ dificil a conscientiza¢do de que o espago deve ser construido para atender aos
desejos e aspiragdes de seu publico alvo.

Essas sdo apenas alusdes a imensiddo de variaveis que o espago pode conter.

“Apropriar-se do espaco é reconhecé-lo como lugar que nos possibilita sonhar”
(Valadares, 1999).

“Os projetos, por mais altruisticos que sejam para os grupos, devem respeitar os

sonhos dos sujeitos, porque cada um somente pode conter seu sistema motor e seu



corpo se lhe ficar a esperanca. A esperancga de ter tido uma sustentagdo que lhe permita
suportar descontentamentos, esperanga sempre reativada no convivio. Os projetos sdo
uma continuidade dos sonhos. Com o sonho e o pensamento adiamos a descarga
motora e escrevemos a nossa historia” (Valadares, 1999).

Procura-se chamar a atengdo para a importancia de se ouvir o outro, aquele que
ird habitar o espaco a ser projetado, ou mesmo a comunidade alvo de qualquer trabalho
de intervencdo do governo para reformas em “favor do progresso”. Intervencdes estas
que interferem no convivio, nas atividades do cotidiano, no intimo do ser que habita
aquele espago, nos sonhos. “Dos sonhos se originam os projetos os quais reafirmam o
amor proprio, a auto-estima. E preciso ndo se confundirem esses projetos com os que
apresentam as entidades fiscalizadoras. Esses as vezes sdo anti-sonhos, pesadelos. Na
forma de serem apresentados, na qualidade do que propoem e no destino que
desenham ”(Valadares, 2002).

Convida-se a pensar a casa como o espaco onde o sujeito se cria, se inventa e se
reinventa. Espaco onde o sujeito deve ser acolhido para construir-se e sustentar-se.
Convida-se a pensar que essa construcdo ndo se faz apenas em um tempo ou em um
espago, essa construcdo comecga na concep¢do do homem e estende-se por toda a sua
vida.

Busca-se evidenciar como o espacgo habitado interfere na nossa vida, pois nossas
atitudes ndo sdo devidas apenas a heranga genética. Somos natureza e sofremos
influéncias do meio em que vivemos, e que se apresenta a nosso derredor, de nossa
historia e opgdo de vida, de nossa cultura. Nossas atitudes resultam da interagdo de
varios fatores ¢ da nossa agao sobre eles.

O homem pode dominar suas vontades, modificar seus habitos, sobreviver em
condicdes adversas, aumentar sua expectativa de vida com o auxilio da medicina e
domar a natureza. Pode até mesmo maltratd-la, e assim prejudicar a si mesmo ¢ a seus
descendentes.

Precisamos estar bem, precisamos ser bem acolhidos em nossa morada, a fim de
que tenhamos possibilidade de desenvolver melhor nossas atividades e assim, quem
sabe, modificar o mundo. “Acossados pelo boomerang ecologico resultante do que
fazemos, sem providéncias de saude do ambiente, viveremos num deserto” (Valadares,
2002).

Verifica-se que durante a vida, o homem reinventa o espaco, no tempo, varia o

espaco conforme a situacdo de vida apresentada em cada momento. Pode fazer isso para
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atender a seus desejos e necessidades, como também para acolher sua familia, & medida
que ela cresce ou se desdobra em outras familias.

Chama-se a reflexdo de que o resultado da obra ndo se revela na inauguragao, na
“entrega das chaves®, e, sim, apds a ocupacdo, na confirmacdo de que atendeu aos
objetivos a que se propds. Que acolheu o homem e lhe permitiu desenvolver as
atividades a ela destinadas.

Faz-se necessario reacender a chama simples de viver bem e em harmonia: o
homem, sua morada e o meio-ambiente ao seu redor.

Parece que hoje o homem ndo mora mais na casa, apenas se utiliza da casa como
dormitdrio, somente dorme na casa, literalmente.

E preciso langar uma semente de sensibilidade (sentimento de humanidade), para
que germine um pensamento (idéia, reflexdo, ato de inteligéncia) que possa fazer
florescer um planejamento consciente e destinado a acolher os desejos e intengdes do
homem, conforme a sua visdo de habitar.

Os urbanistas, planejadores urbanos, ndo mudardo o mundo sozinhos; na sua
existéncia, ndo erradicardo sozinhos a pobreza, a fome, o desabrigo. Este ¢ um trabalho
de geragdes, de culturas e “transformag¢des” do mundo.

Esta dissertacdo dedica-se a um cuidado com a forma de habitar, de como o
homem vem habitando em sua vida, e tenta passar esse cuidado, esse olhar, para os
planejadores. Busca esmiugar o espaco da habitagdo e dar mostras de quao importante
ele ¢, nos devaneios de nossa vida. Foi elaborada em especial, com fundamentagdo
teorica nos livros e artigos de Carlos Nelson Ferreira dos Santos, Gaston Bachelard,
Jorge de Campos Valadares, Martim Heidegger e Giulio Carlo Argan. (Santos, 1979,
1980, 1981, 1988; Bachelard, 1978; Valadares, 1994, 1999 a 2002; Heidegger, 1958,
1990; Argan, 1992, 1999).

Como marco inicial da pesquisa, ¢ comentada a escolha das linhas de pensamento,
que foram encadeadas como se uma atraisse a outra. Com as leituras e o pensar surgem
idéias (na procura de escolher um olhar) e nascem as questdes. Em seguida, procura-se
o caminho da pesquisa. Traca-se, entdo, a metodologia de trabalho.

Foi desenvolvida uma pesquisa social qualitativa, utilizando a categoria de
entrevista aberta na forma de historia de vida. Levando em conta que o conteudo das
entrevistas € o que de novo se apresenta neste trabalho, optou-se por apresenta-las na

integra. Seguem-se a discussdo e as ponderagdes finais.
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Buscou-se ligar o saber ao sabor (Barthes, 1977), ao viver de cada entrevistado, de
cada autor. E procurou-se também fazer da pergunta a “devocdo do pensamento”.
(Heidegger,1990).

Apresenta-se o trabalho em 3 capitulos: No primeiro, Fundamenta¢do Teorica,
sdo colocados os pensamentos dos autores; no segundo, Escolhendo um Olhar,
comentam-se espago € tempo e coloca-se a questdo: O que € isto — a casa?

A metodologia, a integra das entrevistas e os comentarios das entrevistas
compdem o terceiro capitulo intitulado: 4 Pesquisa.

Por fim sdo colocadas as Consideragoes Finais ¢ a Bibliografia.
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1.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Neste momento procuram-se o olhar e o pensamento dos autores sobre apropriacdo
do espago e habitagdo. Ressaltam-se citacdes que prenderam a atencao e contribuiram

para o desenvolvimento da pesquisa.

1.1. CARLOS NELSON FERREIRA DOS SANTOS

Santos (1942 — 1989), Arquiteto, Mestre em Antropologia Social, pensou o espago
compreendido pela arquitetura, trabalhou questdes sobre a habitagdo humana, as
relagdes entre casa/rua, dentro/fora, publico/privado, masculino/feminino,
visivel/invisivel, formal/informal, espago/tempo, e o desconhecimento desses
aspectos por parte dos planejadores. Procurava, através do convivio com os
moradores, compreender suas necessidades e ajudé-los a recriar seus espagos.

Em suas palavras pode-se sentir que o planejamento, sem a participacdo € o
conhecimento do usuario ndo atendera as suas necessidades. Em conseqiiéncia, o
morador desviar-se-4, transformard o uso do espaco de acordo com o seu desejo, ele
“Cria ordens prdprias que ultrapassem as ordens simplistas e abstratas dos
planejadores” (1981). Por esse motivo, varios conjuntos habitacionais € mesmo
condominios com o passar dos tempos, vao perdendo o padrao original e se ajustam
as aspiragoes dos seus habitantes.

Neste trabalho Santos € visto como um planejador que se ocupava em ouvir o
outro, que usava maneiras inusitadas para a realizagdo de seus trabalhos, “O muro de
pedra foi um dos melhores postos de observag¢do da Emilia Guimardes durante o
nosso trabalho de campo (...) Do alto do muro o casario transmite uma imagem
reforcada de harmonia arquitetonica. As alteragoes, sofridas por determinados
segmentos deste conjunto, tornam-se mais evidentes, o0 mesmo acontecendo com as
formas de apropriagdo do espago coletivo” (1981).

Em seus projetos mostra sua maneira peculiar de trabalho, como se tornava parte
do todo, como se envolvia nas atividades. Ele mesmo escreveu: “A leitura das
etnografias revelara que nelas estou discutindo fatos de que participei, nos quais tive
um desempenho e onde fui agente e paciente. Essa vivéncia é a fonte basica do meu
conhecimento. (...) Escrevi as etnografias na primeira pessoa e mostrando que

naqueles palcos era um ator com um papel definido e significante” (1979).
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Santos teve participacao ativa em estudos etnograficos de casos representativos de
Movimentos Sociais Urbanos no Rio de Janeiro, executados nas favelas de Bras de
Pina e Morro Azul e no bairro do Catumbi, que para ele foram “movimentos de
carater local, tém uma historia referenciada a um lugar e a seus habitantes” (1979).

Referindo-se aos trabalhos realizados em Bras de Pina, afirma que sua melhor
experiéncia profissional foi com o trabalho direto com os ‘clientes’: “Viviamos com o
escritorio cheio de favelados que o invadiam para ver o que faziamos e ficavam para
discussoes que varavam a noite”. Fala da emoc¢do em receber “aqueles pedacos dos
mais diversos papéis e ir vendo um trabalho que surgia aos poucos” (1979).

Em lugar de querer saber se ha ou ndo uma cultura urbana, interessou-se por
especular sobre qual ¢ a posicdo do urbano na cultura capitalista moderna: “Quem
sabe é esta a verdadeira questdo urbana, se o que se procura é uma resposta a uma
pergunta e ndo uma pergunta que justifique e legitime respostas que jd estdo
estabelecidas de antemado?” (1979).

Refletindo sobre o papel do pesquisador, escreveu: “A tarefa do pesquisador sério
é fazer um esforgo para saber quem aplica qual energia para mudar o qué e com que
fim o faz” (1979).

Para ele, deve-se falar da cidade a partir do usuario e ndo a partir da perspectiva
de quem pretende estabelecer suas normas, valores e usos, “o cotidiano, com sua
inevitavel mistura, com suas combinag¢oes complexas variaveis e cambiantes, devia
ser a verdadeira fonte e o foco do conhecimento urbano” (1981).

Santos pensou os significados que as janelas podem ter: servem para comunicacao
com a rua, para observagdao do que se passa na rua, para o controle das criancas que
brincam na rua e, também servem para a observacdo mais dissimulada que ocorre
através das venezianas: “A rua se converte num quintal sem muros. Assume um
aspecto diferente, criado a partir do modo de apropriagdo do espago coletivo”.
Entretanto, detalhes de arquitetura como altura e colocagdo de grades nas janelas
dificultam o seu uso, “A distancia entre a casa e a rua aumenta em virtude desse
tipo de problema. As ocasioes de contato face a face se reduzem, ao mesmo tempo
que se acentua a distingdo do fora com relagdo ao dentro, do publico com relagdo
ao privado” (1981).

Pensou, também, os significados que pode conter um espaco tdo minimo e
limitado da porta — a soleira — uma fronteira entre o interno e o externo, a delimitar
uma diversidade de atos. A porta é o limiar da casa. E a porta que permite a

apropriacdo do espaco da rua, que passa a ser extensdo da casa, &€ “‘um lugar
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privilegiado para os ritos de incorporagdo ou separagdo. (...) em ultima andlise, é
principalmente através das portas que o espago da casa extravasa para a rua. (...)
quanto mais portas se abrem para a cal¢ada, tanto mais completamente o espago
publico é passivel de apropriagdo pela casa” (1981).

A porta torna a casa uma caixinha de surpresas: quem esta de fora nunca sabe o
que encontrara 14 dentro. Torna o mundo, para quem estd dentro de casa, também
uma caixa de surpresas, pois nunca se sabe quem bate a porta. Um simples bater na
porta pode fazer palpitar o coragdo, e uma invasdo porta adentro pode causar danos
irreparaveis.

A diversidade ¢ de grande importancia para o bem-estar, pois d& movimento ao
espaco € ndo permite que a monotonia o transforme em um espago inospito.

As porgdes de espago podem ser articuladas relacionando-se entre si. E possivel
haver articulagdes de espacos e valores no tempo.

A apropriagdo gerada pelos usudrios do espago faz com que esse espago seja
utilizado com qualidade e satisfagdo, enquanto a imposicdo de transformagdes traz
desconforto, quebra de lagos, desarmonia no cotidiano. “Demolir casas, afinal de
contas, significa muito mais do que desfazer abrigos. Significa, as vezes, derrubar
um modo de vida” (1981).

Santos alertou que o exercicio de producao de espagos urbanos ja estava a exigir
paradas criticas, reconsideragdes tedricas, seria necessario ndo somente se ocupar
com a realizacdo, mas, parar € pensar, ndo separando “de modo tdo perverso frente
as propostas mais conseqtientes da arquitetura e do urbanismo, o ato de pensar de
suas conseqtiiéncias” (1988).

Santos atentou para a aceitagdo da possibilidade de formar novos conceitos de
acordo com os resultados obtidos, pois: “para o auténtico espirito cientifico que
deveria comandar todas as ag¢oes universitarias, certezas, por defini¢do, so podem
ser transitorias” (1988).

“Os arquitetos tém a vantagem de possuir uma linguagem propria, adequada a
sua matéria-prima de trabalho, carregada de conotagoes metaforicas. Nosso
desenho, sendo um pro-jectus, é algo que se lan¢a antes, um tiro arriscado a partir
das informacgoes do que se sabe existente e do que se intui poder existir. O ‘chute’
original, ousado e criativo, nos garante para além das razdes praticas restritas,
estas outras, também indispensaveis a vida e a dignidade humanas, tdo bem
sintetizadas pelo termo poética (Bachelard). E certo que nossos ‘projéteis’ jamais

atingirdo os alvos em cheio. Ndo importa; o fundamental é que permitam
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reavaliagoes continuas feitas por nos e pelos outros, até que se chegue a um

consenso sobre o que é mesmo o alvo e sobre a dire¢do em que se pode supor que

esteja” (1988).

O pensar e o fazer de Santos contribuiram muito no caminho da pesquisa e
fortaleceram a idéia de que, no momento de planejar, € necessario ouvir o outro, uma

troca de saberes, e também, se colocar no lugar do outro.

1.2. GASTON BACHELARD

Bachelard (1884 — 1962), Fildsofo francés, com permanente espirito jovial. Suas
idéias se fizeram sentir nos mais variados campos de investigagdo, derrubaram
velhas concepgoes cristalizadoras e propuseram novas e, as vezes, extraordinarias
solugdes para os problemas. Seu lema de inconformismo intelectual foi formulado
através do que nomeou de “filosofia do ndo”. Para ele, a historia das idéias ndo ¢é
feita por evolugdo ou continuismo, mas através de rupturas, revolugdes, “cortes
epistemologicos”.

Bachelard foi mais do que o filésofo do “novo espirito cientifico”. Investigou a
natureza do imaginario poético e extraiu, com sabedoria, novos significados das
obras de arte.

Bachelard falou do espago compreendido pela imagina¢do. De como o espago
utilizado pelo homem na sua vida fica em seu intimo, cria raizes e interfere no ser do
homem, “E vivido. E é vivido ndo em sua positividade, mas com todas as
parcialidades da imaginagdo”.

“Nossa alma ¢ uma morada,” nos momentos em que paramos € recordamos
espacos e tempos vividos, “aprendemos a ‘morar’ em nos mesmos,” € nas imagens
da casa vemos, também, a nossa imagem, elas “estdo em nos assim como nos
estamos nelas”.

“Além das lembrancas da casa, a casa natal estd inscrita em nos”, ainda somos
capazes de abrir o armario que guardava nosso perfume preferido, e sentir o seu
aroma, de abrir a porta que levava a nosso esconderijo, “mesmo o menor trinco ficou
em nossas maos”’.

A casa abriga o homem e, também, as lembran¢as da vida. “Quando, na nova

casa, voltam as lembrangas das antigas moradias, viajamos até o pais da Infancia
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Imovel, imovel como o Imemorial”. Revivemos como devaneios os momentos
vividos por isso “as moradias do passado sdo em nos impereciveis. (...) Evocando as
lembrancas da casa, acrescentamos valores de sonho; nunca somos verdadeiros
historiadores, somos sempre um pouco poetas e nossa emog¢do traduz apenas, quem
sabe, a poesia perdida”.

A casa integra os pensamentos, as lembrancas € os sonhos do homem, através do
devaneio, o tempo dinamiza essa integra¢do, “sem ela, o homem seria um ser
disperso”. A casa sustenta o homem na vida, nas intempéries e nos sonhos, “Ela é
corpo e alma. E o primeiro mundo do ser humano. Antes de ser ‘atirado ao mundo’,
como o professam os metafisicos apressados, o homem é colocado no bergo da casa.
(...) A vida comeg¢a bem,; comega fechada, protegida, agasalhada no seio da casa’.

A casa: “o ndo-eu que protege o eu”.

Bachelard situa a casa como o primeiro universo do homem, de grande
importancia no seu intimo. A casa ¢ referéncia no mundo, € prote¢do, ¢ acolhimento.

Chama a atengdo para os devaneios de habitar em lugares inabitaveis, como nos
ninhos e nos sonhos onde, as vezes, para vivermos, precisamo-nos fazer pequenos e
afirma: “em nossas proprias casas ndo encontramos redutos e cantos onde
gostariamos de nos encolher? Encolher pertence a fenomenologia do verbo habitar.

S6 mora com intensidade aquele que ja soube encolher-se”.

Bachelard mostra que ¢ possivel pensar questdes sérias a partir da poesia, que €
necessario sonhar, que o devaneio nos impulsiona para frente, e ajuda na
compreensdo da importancia da habitagdao na vida do homem.

As reflexdes apresentadas referem-se a sua obra publicada em 1957, intitulada: “A

Poética do Espacgo” (1978).

1.3. JORGE DE CAMPOS VALADARES.

Valadares, Engenheiro e Psicanalista, mergulha no espago e no comportamento
humano, d4 énfase a importancia do convivio, da memoria, do acolhimento para a
formagdo e sustentacdo do sujeito.

Valadares fala da habitagdo humana, do nosso corpo como primeira morada, dos
espacos de vida, da constru¢do do humano a partir da memoria e do convivio, e de

como o espaco e o tempo do cotidiano sao imprescindiveis nessa obra. Acentua que a
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apropriacdo do espaco no tempo pode marcar a historia do homem: “O corpo é um
lugar de lutas e lutos, de produgdo e perdas e isso constitui o viver. Ndo ha vida sem
corpo. O corpo é um espelho da alma e este espelho se espalha em tudo o que lhe é
relacionado, o que constitui a vida e, por isso ndo ha corpo sem vida. Sem vida ele é
apenas coisa, resto. E preciso que nos reapropriemos dos restos para que esses
restos ganhem vida” (2000).

Lembra a agdo historica do homem em pdr o coragdo nas coisas, — a re-cord-agao,
“E entre a recordacdo e o convivio que se cria o espaco da habitagdo humana”
(2000).

Fala do acontecimento efémero que ¢ a constru¢do de novos espacos de vida
através do convivio. “O convivio caracteriza e inicia a habita¢do humana” (2000).

Refere-se aos contornos das espacialidades como limites para o convivio, “sdo
continentes sem os quais os conteudos se esvaem” (2000).

O sujeito ndo existe “sem espago de convivio, de constru¢do, de memorias e sem a
possibilidade de recordagdo, de recriacdo do ja vivido”, da mesma forma, “ndo
existem grupos sem sujeitos, sempre ndo-assujeitados, que se lancam a partir do
desconhecido, do inconsciente, o escondido, mesmo do proprio sentimento do si
mesmo” (2000).

O saber do homem sobre o ambiente, espago organizado pela procura do dominio
da natureza, com atos que irdo refletir-se nos espagos da geografia, da arquitetura e
do direito, deve preocupar-se com o mal-estar, a anglstia, a depressdo, que
aparecem, de forma gritante, com o nome de estresse.

Valadares registra, no espago, o ndo-lugar que complementa o lugar e deve indicar
0 espaco a ser apropriado pelo e para o sujeito, se faz necessario “compreender que o
ndo-lugar traz uma importancia complementar ao lugar. (...) O ndo-lugar é como
um siléncio. E as novas perspectivas, aquilo que ndo contém, ou o que ndo pode
ainda con-ter , deve indicar o espago apropriado para o humano” (2000).

“O espago psicologico, se constroi com o edificio da arte. Trata-se de um lugar,
uma morada que esta para além do corpo e da natureza que o atravessa, mas que

Jjamais sera habitado sem o seu contorno, os seus limites , sua pele tdo infinitamente
profunda, sem o sensivel que é o desenhado como um sitio do genuinamente humano.
A instancia da letra sem a qual ndo ha limites humanos, somente tem a utilidade

para o humano enquanto esse humano possui, na medida em que ele contém esse

desenhado” (1999).
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1.4. MARTIN HEIDEGGER

Heidegger (1889 — 1976), Filésofo alemdo, desenvolveu a fenomenologia
existencial. E considerado o mais original filosofo do século XX .

A grande marca heideggeriana: o pensamento, sua maior preocupagdo foi com o
pensar, jamais pensar sobre alguma coisa, mas pensar alguma coisa.

"O pensar consuma a relagdo do ser com a esséncia do homem. O pensar ndo
produz nem efetua esta relagdo. Ele apenas oferece-a ao ser, como aquilo que a ele
proprio foi confiado pelo ser. Esta oferta consiste no fato de, no pensar, o ser ter
acesso a linguagem. Portanto, a unica tarefa do pensar é trazer a linguagem o
advento do ser, (...) pois o pensar traz a linguagem, em seu dizer, apenas a palavra
pronunciada do ser” (1973).

Heidegger sugere que, quando se quer buscar ‘pensar alguma coisa’, se busca
entender o “ser mesmo daquela coisa”, mas a unica forma de pensar o ser se faz pela
linguagem, pois este, o ser, se comunica, fala através da linguagem.

"A linguagem é a casa do ser. Nesta habitagdo do ser mora o homem. Os
pensadores e os poetas sao os guardas desta habita¢do. A guarda que exercem é o
consumar a manifesta¢do do ser, na medida em que levam a linguagem e nela a
conservam. (...) Os pensadores e os poetas sdo os guardas do ser que se des-vela e
vela na linguagem” (1973).

Nas suas atividades como educador Heidegger encantava seus alunos e atingia
seus objetivos. Qual seria seu pensar para educar? Um pensar que valoriza o siléncio
como lugar privilegiado para ouvir o ser, que faz 0 homem nomear as coisas?

Aponta um caminho para o ato de educar, dizendo que todo educador, todo
filosofo, ensina porque estd na alegria e na dor da aprendizagem, pois ensinar € o
dificil método de quem deseja aprender.

Quando Heidegger fala sobre o ato de educar, chama a atengdo para a importancia
de ouvir o outro, de fazer e deixar o outro pensar, criar, poetizar...

"E bem sabido que ensinar é ainda mais dificil que aprender. Mas raramente se
pensa nisso. Por que ensinar é mais dificil que aprender? Ndo porque o mestre deva
possuir um maior acervo de conhecimentos e os ter sempre a disposi¢do. Ensinar é
mais dificil do que aprender, porque ensinar que dizer deixar aprender. Aquele que
verdadeiramente ensina ndo faz aprender nenhuma outra coisa que ndo seja o
aprender. E por isso que o seu fazer causa muitas vezes a impressdo que junto dele

nada se aprende. Isso acontece porque inconsideradamente entendemos por
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aprender a so aquisicdo de conhecimentos utilizaveis. O mestre que ensina
ultrapassa os alunos que aprendem somente nisto: que ele deve aprender ainda
muito mais do que eles, porque deve aprender a deixar aprender. O mestre deve
poder ser mais ensinavel que os alunos. O mestre é muito menos seguro do seu oficio
que os alunos do seu. Por isso, no relacionamento do mestre que ensina e dos alunos
que aprendem, quando o relacionamento for verdadeiro, jamais entram em jogo a
autoridade de quem sabe muito nem a influéncia autoritaria do representante
magisterial. Por causa disso é ainda uma grandeza ser mestre — que é bem outra
coisa que ser professor célebre. Se hoje — onde tudo é medido sobre o que é baixo e
conforme ao que é baixo, por exemplo, sobre o lucro — ninguém mais deseja ser
mestre, isso é devido sem duvida ao que esta grande coisa implica e a grandeza de si

propria” (1999).

Heidegger, com base na investigacdo etimoldgica, revela a riqueza do habitar:
“ocupacgdo muito simples e que, no entanto, praticada em sua verdade, da acesso ao
ser auténtico. (...) habitar fundamenta o ser do homem” (1958).

Para ele, as a¢des de construir e pensar, cada uma na sua forma, “sdo sempre
inevitaveis e incontorndveis para a habitagdo. (...) quando ambos, construir e pensar
fazem parte da habita¢do, permanecem em seus limites e sabem que tanto um quanto

o outro saem do laboratorio de uma longa experiéncia e de uma incessante pratica”

(1958).

.5. GIULIO CARLO ARGAN

Argan, (1909 — 1992), Italiano, critico e historiador de arte dos mais importantes
do século XX. Foi professor das Universidades de Palermo e Roma, foi prefeito de
Roma em 1976.

Fala da arte e sua historia, da arquitetura (arquitetura como arte) e da cidade. O
presente estudo tem como referéncia as publicagdes de 1998 e 1999.

Para ele, “a obra de arte ¢ um fato historico que continua agindo no presente”, €
precisa ser vista ndo apenas com o valor dado no passado, precisa ser incorporada ao
presente e ser interpretada “a leitura do passado nasce da leitura, sempre renovada,
da obra tal como ela se oferece no presente” (1999).

“A arte é um fazer, que se faz aqui e agora, ndo ontem ou amanhd; e faz objetos,

que o tempo ndo traga e permanecem presentes” (1998).
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No estudo da arte se faz necessario “separar os femomenos artisticos dos

’

fenomenos que preenchem o ‘mundo da vida’”. O homem produz os fendomenos
artisticos, artificiais. “O pensamento classico, colocando a arte como mimese,
sancionou de uma vez por todas o paralelismo e, portanto, a impossibilidade de
encontro entre as categorias fenoménicas da natureza e da arte. Imita-se aquilo que
ndo se é; se a arte fosse ‘natural’ ndo imitaria a natureza” (1998).

"A cidade favorece a arte, é a propria arte"”, disse Lewis Mumford” nao ¢
somente um espago onde se colocam equipamentos, ¢ uma obra de arte. Entretanto, o
“que era um produto artistico hoje é um produto industrial (...) A concep¢do da arte
como expressdo da personalidade tinha a sua primeira raiz na concepg¢do da arte na
Renascenga - justamente o periodo em que se afirma, pelo menos em hipotese, que
pode existir uma cidade ideal, concebida como uma unica obra de arte, por um
unico artista. Todavia, sempre existe uma cidade ideal dentro ou sob a cidade real,
distinta desta como o mundo do pensamento o é do mundo dos fatos” (1998).

Amostras de cidade ideal foram construidas como um produto da arte, mas, “no
decorrer da sua existéncia, sofreu modificagoes, alteragoes, acréscimos,
diminuigoes, deformagoes, as vezes verdadeiras crises destrutivas”. A busca pela
cidade ideal ¢ constante. “A cidade real reflete as dificuldades do fazer a arte e as
circunstancias contraditorias do mundo em que se faz” (1998).

Argan tem um cuidado com a histdria da cidade e indaga qual seria a maneira de
impedir o impulso atual de se tratar a cidade modernizando o que é passado, como
impedir que a vida da cidade histérica “se entorpe¢a nos compromissos, se
empobrega na representagdo visivel exclusiva da historia das grandes institui¢oes ou
do poder, descuidando, ao contrario, com a historia das existéncias humanas
transcorridas entre os seus muros, da imagem ainda bem viva do vivido?” (1998).

Indaga ainda se as escolas de histéria da arte tém formado profissionais capazes
de colaborar no estudo dos “processos vitais da cidade e ndo apenas de colocar
obstaculos e limites, os quais tém certamente sua razdo de ser, mas apenas na
medida em que os pontos da conservagdo forem enquadrados e, de certo modo,
garantidos por um tipo de cultura urbana que ndo repudie a sua historicidade, mas
tenha consciéncia dela?” (1998).

Para Argan o espaco urbano ¢ mais do que aquilo que se pode ver, estd
impregnado de lembrangas e de modos de vida, “até o tipo de roupa e de adornos

com que as pessoas andam, representam seu papel na dimensdo cénica da cidade.

21



(...) Até mesmo quando pinta uma paisagem natural, um pintor esta pintando, na
realidade, um espa¢o complementar do proprio espago urbano” (1998).

Argan v€ no urbanismo varios componentes: o cientifico, “porque efetua
analises rigorosas sobre a condi¢do demografica, economica, produtiva, sanitdria,
tecnologica dos agregados sociais”; o socioldgico, “porque estuda as estruturas
sociais e seus desenvolvimentos previsiveis”’; o politico, “porque influi sobre esses
desenvolvimentos orientando-os em certas dire¢oes”; o historico, “porque considera
as situagoes sociais na dupla perspectiva do passado e do futuro”; e o estético,
“porque termina sempre na determinagdo de estruturas formais” (1998).

Argan entende “a natureza como realidade indefinidamente estendida além do
horizonte dos conhecimentos e das possibilidades exploratorias e operativas do
homem, ou seja, a natureza como mundo das causas primeiras e das finalidades
ultimas” (1998).

A natureza era sagrada, livre, crescia em torno da cidade “e representava o limite,
a fronteira entre o habitado e o inabitavel, entre a cidade e a selva, entre o espago
geométrico ou mensuravel e a dimensdo ilimitada, incomensuravel do ser”. Os
habitantes do campo eram diferentes, ‘“seres cuja natureza parecia incerta e
ambigua, entre o humano e o animal: a gente dos campos, que vivia segundo
tradicoes antigas e se dedicava a técnicas arcaicas e quase rituais, ligadas aos
ritmos sazonais e aos ciclos lunares” (1998).

A chegada da industria transformou a cidade e seu entorno, multiplicou a
populagdo urbana e destruiu “a coesdo das comunidades urbanas tradicionais.
Multiplicou-se, portanto, a quantidade e, paralelamente, degradou-se a qualidade
urbana” (1998).

“A natureza ndo esta mais além dos muros da cidade, as cidades ndo tém mais
muros, estendem-se em desesperadores labirintos de cimento, desfiam-se nas
sordidas periferias de barracos e, para ld da cidade, ainda é cidade, a cidade das
auto-estradas e dos distribuidores automdticos, dos campos cultivados
industrialmente. E, ainda que pequeno fragmento de natureza tivesse resistido a
especulagdo imobilidria e turistica, “ndo o veriamos, porque o atravessariamos a

200 quilometros por hora de automovel, ou o sobrevoariamos a jato” (1998).

As leituras abastecem o consciente que, em comunicagdo com o inconsciente,

trazem a tona idéias e questoes.
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2.

ESCOLHENDO UM OLHAR

Lancamos aqui um olhar sobre o homem, o espaco habitado, a cidade e as

atividades humanas.

2.1. COMENTANDO ESPACO E TEMPO.

Ha pouco tempo, no Rio de Janeiro, editou-se a Lei dos Apart-Hotéis, Lei
Complementar 41/99, do Municipio do Rio de Janeiro, que regulamenta o
licenciamento e o funcionamento de apart-hotéis, suspenso, em face de sua
repercussdo urbanistica, desde a aprovagdo da Lei Municipal 785, de 10/12/1985. E
essa lei provocou vérias discussdes, pois os apart-hotéis causariam danos ao meio-
ambiente, em virtude do adensamento urbano, da maior circulagdo de veiculos, da
sobrecarga nas redes de agua e esgoto, e da especulagdo imobiliaria que chega a
pensar em construir apartamentos de 24 metros quadrados em locais ja densamente
povoados. Neste episddio, quase se véem repetidas as investidas na especulagdo
urbana que vém transformando a Cidade do Rio de Janeiro, desde os tempos do
Prefeito Pereira Passos, no inicio do século XX .

Nao seria isso um alerta? Observa-se a valoragdao imobiliaria, em detrimento do
conforto ¢ bem-estar do ser humano e de seu meio-ambiente. As transformacdes dos
espacos construidos, sem participagdo dos ocupantes, acarretardo transtornos, por
vezes, irreversiveis. Até mesmo uma parte da casa preparada para receber uma nova
vida, se ndo for acolhedora, podera trazer resultados assustadores.

A arquitetura, para ser bem feita, ndo € s6 a obra por si, a beleza externa ou
estrutural. E também, e de forma mais importante, o acolhimento do usudrio, pois
somente apds a ocupacgdo do espaco construido poder-se-4 dizer se 0 mesmo atendeu
as necessidades a que se propos.

Argan (1998) sente e fala da arquitetura e do que resulta do planejamento que
ndo acolhe o homem: “Na cidade, todos os edificios, sem exclusdo de nenhum, sdo
representativos e, com freqiiéncia, representam as malformacées, as contradicoes,
as vergonhas da comunidade. E o caso das montanhas de refugos arquiteténicos que
a especulagcdo descontrolada acumulou nas cidades e a cujo respeito se diz com
demasiada freqiiéncia que ndo sdo arquitetura — mas sdo, e sdo arquiteturas

representativas de uma infeliz realidade social e politica.
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Dentro do sistema cultural urbano, a arquitetura tem uma finalidade disciplinar
complexa e ndo muito diferente da figura da lingua: é uma disciplina autonoma mas,
ao mesmo, constitutiva e expressiva de todo o sistema. Também por essa razdo,
querendo-se dar da arquitetura uma defini¢do coerente com as coisas que faz e de
que se ocupa, é preciso dizer que ela forma um so todo com a cidade, de modo que
tudo o que ndo funciona na cidade reflete, em ultima andlise, os defeitos da cultura
arquitetonica ou revela sua incapacidade de preencher suas fungoes institucionais”
(1998).

As palavras de Argan levam a refletir sobre o fato de que, se nao ha acolhimento
para o homem, o espago construido e seu entorno poderdo ficar estagnados,
transformar-se em “sucata”.

Alguns empreendimentos arquitetonicos do presente nos dao a sensagdo de
desejarem engolir o passado, sem se preocuparem com permanecer, com fazer parte
da historia do homem. Sem se preocuparem com o acolhimento e com a qualidade de
vida do homem, da cidade ¢ do meio-ambiente. Sem utilizarem os recursos
oferecidos pela natureza, como a ventilag@o e a iluminacdo naturais, que ndo agridem
nem o homem, nem a natureza, € economizam 0s recursos naturais.

O que ocorre com as cidades pode acontecer também com a habitagdo. E essa
realidade denuncia a importancia do planejamento consciente.

“O urbanismo e a arquitetura oficiais, ndo obstante o enfoque cientifico que ddo
aos seus problemas, ja sdo atividades plenamente integradas. Também as
perspectivas mais audaciosas que se abrem ndo sdo mais que desenvolvimento ad
infinitum da situag¢do atual. Ndo se propoem melhorar a relagdo entre o individuo e
o ambiente, humanizando o ambiente tecnologico, mas restabelecer o equilibrio
tecnologizando o organismo humano. O urbanismo e a arquitetura atuais nem
sequer projetam mais. Limitam-se a formular mais hipoteses verificaveis e ndo sdo
revolucionarios, sdo simplesmente futuristas” (Argan, 1998).

O planejamento precisa ter o olhar voltado para acolher bem aquele que se
utilizard do espaco, seja para habitar, seja para trabalhar, seja para o lazer. O destino
final da obra precisa ser o acolhimento.

Argan (1998) adverte: “Ndo ¢ para vender, nem para comprar, a arte de hoje,
mas sim para consumir, alids, para consumir logo, imediatamente. E proibido
embrulha-la e leva-la para casa (se na cidade do consumo ainda existir uma casa e
ndo apenas um lugar onde se vai dormir). Talvez ndo seja nem para consumir de

imediato, porque ja é dada como algo consumido, que jd entrou em circulagdo em
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nosso organismo. Ndo podemos fazer mais que deixd-la cumprir sua fun¢do
organica no inconsciente coletivo, que ocupou o lugar do consciente individual no
homem de massa”.

Percebe-se aqui a questdo do consumo desenfreado, do uso da midia na
influéncia do modo de vida das pessoas, formando uma sociedade quase que
anestesiada, sem raciocinio, quase teleguiada, sem muito se preocupar com o que
realmente seria seu desejo e sim fazendo o que estd sendo ditado pelo “suposto
progresso”. Consumindo e gerando lixo, lixo sélido, lixo sonoro, paisagem de lixo,
chegando mais rapido ao lixo que se transforma o humano na hora de sua morte. “O
lixo nos lembra continua, insistente e incomodamente, pois a nossa propria morte”
(Valadares, 2000)

Szachna Eliasz Cynamon, em 1992, lembrou aspectos que levam a repensar as
opgoes da sociedade como um todo: “abusa-se do transporte diario e faz-se o teste
de Cooper, reduz-se o esforco fisico e exercitam-se os musculos,; torna-se a cidade
barulhenta e apela-se a exercicios anti-stress e prote¢do contra o ruido; promove-se
a gulodice e receitam-se dietas e comidas sem calorias; produzem-se mdquinas,
adubos organocidas, técnicas e métodos que depredam o ambiente e procura-se
reduzir o impacto ambiental; buscam-se novos instrumentos que diminuam o esforgo
mental, e pergunta-se como se vai desenvolver o pensamento das geragoes futuras?”

Devemos levar em conta esses impasses, pois o0 homem, a sociedade se esquece
de si mesma, de suas raizes, sem divida mais saudaveis, para acompanhar um
sistema ditado pelo consumismo, gerador de automatos.

Ortega Y Gasset ja falava, em 1939, em Meditacao da Técnica, “Ndo se creia
que ¢ desejar faina tdo facil. Observem os senhores a especifica angustia que
experimenta o novo rico. Tem nas mdos a possibilidade de obter a efetivagdo de seus
desejos. Em seu intimo sente que ndo deseja nada, que por si mesmo é incapaz de
orientar seu apetite e decidi-lo entre as inumeraveis coisas que o contorno lhe
oferece. Por isso busca um intermediario para que lhe oriente, e o encontra nos
desejos predominantes dos demais. Eis aqui a razdo pela qual o primeiro que o
novo rico compra para si é um automovel, uma pianola e um fonografo. Encarregou
aos outros que desejem por ele. Como hd o topico do pensamento, o qual consiste na
idéia que ndo é pensada originariamente pelo que a pensa, mas tdo-somente por ele
repetida, cegamente, maquinalmente reiterada, ha também um desejo topico, que é

antes a fic¢do e o mero gesto de desejar”.
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Com o desenvolvimento das técnicas, o homem se pensa poderoso e, nesse
pensar, ndo mede as conseqiiéncias advindas da manipulagdo da natureza, da qual ¢
parte, e nem quer questionar se os recursos naturais sdo inesgotaveis, quer consumir
e delega a natureza e ao futuro a tarefa de refazer-se.

Nao parece necessario o resgate do sentido da técnica como poiesis? Como nos
fala Heidegger (1990): “fécnica ndo é somente o nome para o fazer e o saber do
trabalho manual, mas também a elevacdo da arte e do belo artistico. A técnica
pertence ao pro-duzir, a poiesis. Ela é algo poético”.

“Outrora a técnica ndo trouxe somente o nome ‘técnica’. Outrora chamou-se

também técnica cada revelar que a verdade produziu no brilho daquilo que estd

brilhando”’(Heidegger1990).

Pensamos aqui no homem, no planejamento e na arquitetura, no espaco das
cidades, no consumo e na técnica. Atividades do homem que tém influéncia e
conseqliéncias na vida do proprio homem e no meio de que faz parte — a natureza.

Dando continuidade ao pensar o espago habitado pelo homem, surge uma

questdo que parece nao ter resposta: O que € isto — a casa?

2.2. O que éisto—acasa?

“O espago habitado transcende o espagco geométrico”.

(Bachelard)

Haveria uma tUnica forma para se definir a casa?

Como definir uma palavra que pode conter tantos significados quantos sdo os
habitantes da Terra?

Por mais que se tente definir casa, serd possivel chegar a uma resposta que
atenda ou satisfaca a todos de forma unanime?

O que ¢ a casa para voce?

O que € a casa para o sem terra?

O que ¢ a casa para o sem teto?

O que ¢ a casa para o poeta?

O que ¢ a casa para a crianga?
26



O que ¢ a casa para o jovem?

O que ¢ a casa para o velho?

O que ¢ a casa para o aviador?

O que ¢ a casa para o marinheiro?

O que ¢ a casa para o menos favorecido?

O que ¢ a casa para o mais favorecido?

O que ¢ a casa para o catador de lixo?

Assim, até aonde, poderiamos chegar questionando?

E, de todas as respostas a que se chegasse, poder-se-ia deixar de lado alguma, se
a cada sujeito corresponde um pensar e um interpretar a casa?

Poder-se-ia definir casa como sendo aquela habitacdo que possui as mais
inovadoras das tecnologias?

Ou seria aquela humilde choupana, um exemplar auténtico da casa?

Recentemente ouvi esta frase: “minha casa ¢ humilde, mas, quando estou em
minha casa, me sinto em um palacete!”.

Estas palavras vao ao encontro do pensamento de Bachelard, “Até a mais
modesta habitagdo, vista intimamente, é bela”, pois a casa ¢ para cada um de nds o
espago onde nos encontramos, nos inventamos, onde somos realmente n6s mesmos.
“a casa é nosso canto no mundo. Ela é como se diz freqiientemente, nosso primeiro
universo.(...) é a casa que nos recebe e nos protege. (...) A casa, na vida do homem,
afasta contingéncias, multiplica seus conselhos de continuidade. Sem ela, o homem
seria um ser disperso. Ela mantém o homem através das tempestades do céu e das
tempestades da vida. Ela é corpo e alma. E o primeiro mundo do ser humano. Antes
de ser ‘atirado ao mundo’, como o professam os metafisicos apressados, o homem é
colocado no ber¢o da casa. (...) A vida comeg¢a bem; comeg¢a fechada, protegida,
agasalhada no seio da casa” (1978).

Somente essas afirmagdes bastariam para se definir casa?

Estaria a defini¢dao de casa no mais intimo de nosso ser?

A resposta a nossa questdao: O que € isto — a casa? Nao se esgotard em poucas
afirmagdes, havera a cada tempo, e sempre, mais uma defini¢ao a acrescentar-se.

Poder-se-ia comparar a casa ao Utero materno, onde nos sentiriamos protegidos?

Para Gilberto Freyre (1971): “A relagdo do homem com a casa é para o analista
desse aspecto do complexo quase o que é a relagdo do homem com o ventre materno.

O ninho gerador, o abrigo do utero para o psicanalista”.
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A casa ¢ o lugar de memoria e convivio, onde as pessoas trocam experiéncias,
emogoes, onde, ao nascerem, sao acolhidas no seio da familia, para dai receberem os
ensinamentos e se construirem e construirem a sua historia. “Como o ser humano é
constituido a partir de memoria e convivio, o espago e o tempo do cotidiano sdo
elementos essenciais nessa obra. A casa do homem é, antes de tudo, lugar de
presenca e de construgdo de historias” (Valadares, 2000).

Na casa, através da vivéncia e da troca de experiéncias, ndo sO 0s jovens
aprendem, também os mais velhos acompanham as transformagdes. E, assim, podem
analisar os acontecimentos com dois olhares, com o olhar de sua experiéncia de vida
e com o olhar do mais jovem, cheio de surpresas e incertezas. Essa troca pode
acontecer num encontro a mesa de jantar.

E como poderia ocorrer essa troca sendo através do convivio?

O convivio possibilita a criagdo, a implantacdo e o estabelecimento de uma
cultura, porque somente em grupo € possivel criar caracteristicas de modos de vida.

O convivio torna possivel a transmissdao da cultura, e também a imposi¢ao de
formas de viver, seja de pai para filho, seja através de outros instrumentos, como
documentos deixados ou mesmo objetos de estimacao, capazes de contar historias de
vida.

O convivio permite a evolugdo da cultura através do desenvolvimento e do
conhecimento de novas tecnologias.

“E entre a recordagdo e o convivio que se cria o espago da habita¢do humana”
(Valadares, 1999).

Através do convivio sdo conhecidos os habitos da familia, as atividades
desenvolvidas pelos ancestrais, sdo ensinados saberes e oficios capazes de projetar
grandes mulheres, grandes homens, grandes artistas, saberes e oficios estes, as
vezes, ndo encontrados em outros lugares.

Com o convivio vem o afeto, o aprendizado do amor, do amar a vida, do amar ao
préoximo, do amar a natureza, do fazer as coisas com amor.

E claro que nem tudo sio flores, aparecem também os espinhos, e sera preciso
aprender a “dar pulos” e ultrapassa-los através do convivio.

O convivio nos ensina a viver em grupo a aprender a respeitar o outro, a
compreender que cada individuo tem sua maneira de pensar, tem seu “tempo” para
pensar. E € preciso, as vezes, saber calar. Reter as emocdes, adiar e alongar a

descarga.
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“Precisamos conviver, alem de sobreviver. O convivio caracteriza e inicia a
habitacdo humana, na medida em que somente em grupo podemos ver o mundo”
(Valadares, 2000).

A casa ¢ um continente que procura conter conteudos. Contém a nds mesmos,
nos ajuda a definir nossos limites. A casa concentra nossa intimidade, nossas
lembrangas, “abriga o devaneio, protege o sonhador, a casa nos permite sonhar em
paz” (Bachelard, 1978).

A casa é o continente da familia. E lugar de construgdo e apropriagdo, onde o
espaco pode ser criado, ampliado, reduzido, em fungdo do aumento e/ou reducao do
grupo familiar no passar dos tempos. E lugar onde se pensa e se vive o espaco a cada
tempo.

Se mudamos de continente, os continentes anteriores, ja habitados por nos,
deixaram marcas e continuardo existindo, mesmo que, no plano fisico, tenham
desaparecido, como nos relata Santos (1981), em seu trabalho realizado no Bairro do
Catumbi, onde foram efetuadas muitas demoli¢cdes visando & implantacdo da Linha
Lilas: “Descobrimos que os primeiros informantes se dedicavam a uma estranha
pratica arqueologica. Nas andangas que faziam conosco iam plotando no terreno
toda uma arquitetura imagindria. Evocavam muros, soleiras e casardes que ndo
existiam mais. Manifestavam um saber que ndo encontra mais vestigios onde apoiar-
se”.

“O convivio exige limites, delimita¢des que se manifestam desde os seus inicios,
como contornos das espacialidades, transformando-as em palcos para nossas
presengas enquanto vamos construindo signos, sinais, simbolos, metdforas,
alegorias. Sdo continentes sem os quais os conteudos se esvaem. E, para o sujeito, o
alumbramento, a construgdo que possibilita horizontes” (Valadares, 2000).

Acaso poderia 0 homem sustentar-se, sem primeiro sustentar o seu corpo?

Verifica-se que a formagao do sujeito e a sua sustentacao precisam de uma base,
de um apoio para habitar o mundo. O homem precisa desse espago chamado casa.

“A habita¢do humana deve ser sentida e pensada como uma tarefa de construir,
habitar e compreender o mundo, iniciando pela inven¢do e habita¢do do proprio
corpo, o primeiro instrumento de viver e a primeira morada. O espanto, essencial
para o exame da situa¢do do sujeito, vai encontrar espagos vazios, ‘lugares-
nenhum’, hoje multiplicados ao infinito, onde surgem os sujeitos, mas também onde

podem eles se perder para sempre” (Valadares 2000).
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Para mim, a casa:

Tem de ser aquela em que nos sentimos protegidos, como que amados por ela. E
como se a casa torcesse por nos, pela nossa vitéria! E como se ela precisasse abrigar-
nos, proteger-nos, embalar-nos, carregar-nos em seus ‘“bracos”, fazer-nos sentir
capazes, fortes e cheios de coragem. Como se fizesse parte de nds, como se fosse
nossa cumplice nas nossas arm-a¢oes (Heidegger) e como se soubesse compreender-
nos e até sorrir para nos.

Bachelard (1978), fala como a “casa vai-se tornando um verdadeiro ser de
humanidade pura, o ser que se defende sem nunca ter a responsabilidade de
atacar”, citando “A casa de Malicroix que se chama La Redousse. Esta construida
numa ilha da Camarga, ndo longe de um rio que murmura. E simples. Parece firdgil.
Vamos ver sua coragem”:

“A casa lutava bravamente. Em lamentos a principio; as piores rajadas a
atacavam de todos os lados ao mesmo tempo, com um odio distinto e tais urros de
raiva que, durante alguns momentos, eu tremia de medo. Mas ela resistiu. Desde o
inicio da tempestade, ventos violentos arrancavam partes do telhado tentaram
arrancd-la, partir, partir-lhe os rins, transforma-la em destrocgos, aspira-la. Mas ela
curvou o dorso e segurou-se firme a velha trave-mestra. Outros ventos vieram e,
enfiando-se pelo rés-do-chdo, se atiraram contra as paredes. Tudo se vergou ao
choque impetuoso, mas a casa, flexivel, tendo-se curvado, resistiu a fera. Sem duvida
ela se prendia ao solo da ilha por raizes inquebrantaveis, dai porque suas paredes
finas de pau-a—pique e de madeira tinham uma for¢a que se afigurava sobrenatural.
Em vdo atacaram suas janelas e suas portas, fizeram ameagas colossais, clarearam
a chaminé, o ser ora humano, em que eu abrigava meu corpo, ndo cedeu nada a
tempestade. A casa se apertou contra mim, como uma loba, e por momentos senti seu
cheiro descer maternalmente até o coragdo. Ela foi realmente a minha mde, naquela
noite.

Eu s0 tinha ela para me guardar e me proteger. Estavamos sozinhos”.

Bachelard (1978) acrescenta que, nessas linhas, a imagem ¢ dada em sua
atualidade de protecdo. “Mais também do que uma comunhdo de ternura, ha aqui
uma comunhdo de for¢a, concentragdo de duas coragens, de duas resisténcias. Que
imagem de concentra¢do o fato de ser essa casa que se ‘aperta’ contra seu
habitante, tornando-se a célula de um corpo com suas paredes proximas. O refugio

se contraiu. E, muitissimo protetor, fez-se exteriormente mais forte. De refugio fez-se
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reduto. A choupana se transformou num castelo forte da coragem para o solitario
que deve aprender ai a vencer o medo. Tal morada é educadora”.

Quando se esta esgotado, apds um dia estafante, ao ver a casa de longe e
imaginar o bem-estar que ela nos proporciona, ¢ ai que a sentimos sorrir, ¢ como se
ela desejasse receber-nos e abracar-nos, achegar-se a nos e retirar de cima de nossas
costas todo o cansaco.

E a sentimos sorrir, sim, e receber-nos de bragos abertos, sim, e acolher-nos,
sim, como quando se chega, como ja me aconteceu, sentindo-me incompreendida e
desapontada. S6 nela posso pousar e refletir, e tentar organizar as idéias tdo
bruscamente “atacadas” por palavras ouvidas e sentidas no coragdo. Tudo isto
porque minha casa ¢ meu apoio, meu tripé, onde me sinto segura e consigo ser eu
mesma, consigo me encontrar, encontrar 0 meu ser € me recriar apés momentos
vividos e emocionalmente “arranhados”; somente no seio de minha casa posso
conter-me e adiar a minha descarga. Tenho certeza de que minha casa sempre vai
acolher-me e ndo vai fazer julgamentos. Mesmo quando ela ndo me entender, sera
minha cimplice incondicional. Seria esta a casa mae?

Quando estou em minha casa, as insatisfagdes dos outros espagos também
habitados por mim (o trabalho, a escola), estardo em segundo plano, talvez no plano
do inconsciente que estara trabalhando e processando mensagens para, quando
encontrar um caminho, envid-lo ao consciente. E, quando estiver no espago para o
qual o caminho foi orientado, usa-lo para resolver as pendéncias, porventura
existentes.

A casa pode inspirar-nos, como agora acontece € me inspira a desenhar estes
tracos de pensamento.

Como a casa ¢ importante naqueles momentos em que desejamos ficar em
siléncio por algum tempo, voltados para ndés mesmos, na tentativa de organizar
Nnossos pensamentos, ou mesmo nossa vida!

E naquelas horas em que ndo nos sentimos bem, em que sentimos um mal-estar,
para onde queremos ir correndo? Para o aconchego de nossa casa amiga, que nos
acalenta, e, assim, nos leva a lhe atribuir o poder de nos fazer sentirmo-nos melhor
e, até mesmo, acender em nds a luz dos caminhos para vencer a adversidade
momentanea. Diante da casa temos uma sensacdo semelhante aquela de que, diante
do olhar do médico, a cura ja se inicia em nosso interior. A casa medicina?

Alguns de nos ja deve ter sentido, como eu, uma sensacdo estranha, um

desconforto, ao penetrar em certos espagos residenciais, uma certa inseguranca e até
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um medo do desconhecido. Assim acontece em casas onde pessoas ndo conseguem
sentir-se bem, desenvolver-se, ter prazer em viver ali. E isso tem influéncia em todas
as atividades da vida, em todos os tempos. A casa estranha?

Se nossa casa nao nos remete a lembrangas boas, ndo nos aconchega, ndo nos
inspira, como poderemos crescer em nosso intimo e desenvolver nossa vida, nosso
convivio?

Sentir-se bem em casa ¢ deixar-se levar pelo sentimento profundo de estar bem.
E o homem, em sua esséncia, quer estar bem, quer ter prazer. As vezes prazeres
simples, como saborear o café¢ da manha, momento precedido por aquele aroma
quente e convidativo, mesmo que o café tenha sido preparado por ndés mesmos.

E aquele quintalzinho nos fundos, com aquele pé de carambola, tdo garboso e
amigo, imagem relaxante a oferecer-nos sua sombra e a nos fazer desfrutar de uma
brisa saudavel a nos esconder do sol e a abrigar um ninho de sabia, que nos satda
com seu canto. A arvore da-nos seus frutos, cheia de prazer. A casa aconchegante?

Como ¢ bom saber que nossa casa existe € parece que esta sempre a nos esperar,
saber que temos um teto para nos abrigar! Como é reconfortante! As vezes so
percebemos e valorizamos esta sensagao, quando o destino nos apronta uma surpresa,
poe-nos no lugar daqueles que nao a tém. Isso acontece em momentos de tempestade,
de enchentes, quando nos encontramos, por poucos momentos, na pele de um
desabrigado. A diferenga ¢ questdo de tempo, pois sabemos que, mais cedo ou mais
tarde, estaremos a salvo, em nossa casa. Mas a imagem do acontecido podera
ensinar-nos a olhar com outros olhos para ela. Pensando na casa, colocamo-nos no
lugar do outro.

Partilhamos com nossa casa nossos momentos alegres — ¢ como se ela sorrisse
conosco; nossos momentos tristes — ¢ como se ela chorasse conosco; nossos
momentos de meditagdo — ¢ como se ela meditasse conosco e até nos inspirasse;
nossos momentos de oragdo — ¢ como se orasse conosco, parecendo saber, até
melhor do que nds, de que precisamos; e em nossos momentos de dor, ¢ como se ela
se desesperasse, porque quer o nosso bem estar; nossos momentos de prazer — ¢é
como se ela gozasse conosco; a casa s6 nao dorme conosco, fica em vigilia, vela o
nosso sono. A casa protetora?

“Pela luz distante da casa, a casa vé, vigia, supervisiona, espreita’ (Bachelard,

1978).
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Mas isso tudo s6 pode acontecer, ou ser sentido, quando realmente o espaco
onde habitamos ¢ planejado, pensado de forma a nos proporcionar esses momentos,
essas sensacoes.

“Nessa comunhdo dinamica do homem e da casa, nessa rivalidade da casa e do
universo, estamos longe de qualquer referéncia as simples formas geométricas. A
casa vivida ndo é uma caixa inerte. O espago habitado transcende o espaco
geométrico” (Bachelard, 1978).

Nossa casa pode afagar-nos, fazendo-nos sentir herdis, como se a
dominéassemos, embora, no intimo, saibamos que ela pode ter o seu poder, porque, se
nao nos acolhe, pode transformar-se em um monstro ¢ querer a todo momento nos
devorar, aniquilar e, at¢ mesmo, nos fazer sucumbir — A delegacdo de poder a casa.

Para Valadares nossa casa ¢ nossa “segunda pele”. Sendo assim, sentimos
também os ataques sofridos por ela e ficamos abalados como se a avaria tivesse
atingido a nds mesmos. E o que acontece nos casos de roubo.

Ficamos felizes, quando conseguimos reforma-las, melhora-las, remobilia-las, ¢
como se fizéssemos uma plastica.

O cuidar da casa ¢ um cuidar de n6s mesmos, tratamos dela com carinho, como
se fosse extensdo do nosso corpo, como uma concha que nos acolhe e nos protege e,
assim, procuramos presentea-la com coisas que agradem ao nosso intimo para torna-
la mais acolhedora, como complemento de n6s mesmos.

Nestas reflexdes, procuramos uma resposta para a questdo: O que € isto — a
casa? Podemos depreender a importancia atribuida a casa na formagao do sujeito e
na sua sustentagdo pelos caminhos da existéncia. Uma sustentagao que comeca no
utero da mae e se estende por toda a vida.

Mas para sentir tudo isso € preciso ter coragem, € preciso colocar o coragao para
ouvir, para ver, para sentir. E preciso também sonhar. E como ndo sonhar se nossos
sonhos podem-nos ajudar a dar pulos?

“O sujeito escapa as formulagoes, seu mundo interno ndo é regido pelo tempo e
a logica do mundo externo” (Freud, 1910).

O sujeito modifica o espaco no tempo, reinventa a vida, aprende a driblar o
infortinio e caminha segundo o seu desejo. “O desejo implica em um contorno do
real. (Em uma trucagem do real)” (Valadares, 2002).

“Com efeito a casa é, a primeira vista, um objeto que possui uma geometria
rigida. Somos tentados a analisd-la racionalmente. Sua realidade primeira é visivel

e tangivel. E feita de sélidos bem talhados, de vigas bem encaixadas. A linha reta é
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dominante. O fio de prumo deixou-lhe a marca de sua sabedoria, de seu equilibrio.
Tal objeto geométrico deveria resistir a metdaforas que acolhem o corpo humano, a
alma humana. Mas a transposi¢cdo ao humano se faz imediatamente, desde que se
tome a casa como um espago de conforto e intimidade, como um espago que deve
condensar e defender a intimidade. Abre-se entdo, fora de toda racionalidade, o
campo do onirismo”. ... “A casa, mesmo quando comega a viver humanamente ndo

perde toda a sua ‘objetividade’” (Bachelard, 1978).

A casa como uma célula

O gosto pela biologia levou a pensar a casa como uma cé¢lula, a pensar uma
analogia entre as suas func¢des na inten¢do de reforgar a relagdo do homem com a
casa, com a terra.

Pensar o que se passa e 0 que ¢ o movimento de nossa casa como uma célula,
onde seriamos o nucleo, diferenciado do real, e o que existe entre nossa pele e nossa
segunda pele (a casa), seria o citoplasma. Desta forma poderiamos, entdo, fazer uma
associagdo entre esse espago e as organelas citoplasmaticas.

As mitocondrias, que tém a fun¢do de respiracdo, de produzir energia, seriam as
janelas da casa, que nos fornecem o ar tdo necessario para a vida.

O Complexo de Golgi, uma organela celular que armazena proteinas antes de
serem utilizadas pelo organismo, seria a dispensa, a geladeira, o freezer, os armarios
e gavetas, todos os moveis ou compartimentos, nos quais reservamos, ou
armazenamos, alguma coisa.

Os ribossomos, responsaveis pela produgdo de proteinas, seriam os aparelhos
que usamos para produzir nossa alimentacdo, quais sejam: o fogdo, a churrasqueira, o
microondas, a torradeira, a sanduicheira, a cafeteira, etc.

O reticulo endoplasmatico atravessa o citoplasma, e uma de suas fungdes ¢
facilitar o transporte e a distribuicdo das substancias armazenadas no Complexo de
Golgi. Poderiamos compara-lo a area de circulacdo de nossa casa e mesmo o
caminho entre o mobiliario que nos permite utilizar tudo aquilo de que dispomos em
nosso lar.

Os lisossomos, organelas que tém como fungdo a digestdo celular, e posterior
eliminacdo dos residuos, seriam o banheiro, onde fazemos a higiene e liberamos
matérias e substancias que nao nos sdo mais necessarias, que ja cumpriram seu papel

no ciclo do corpo.
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Por fim, pensamos nas membranas da célula. A membrana ao redor do nucleo,
poderiamos considerar como a nossa pele e a membrana ao redor do citoplasma
seriam as paredes externas de nossa casa, que permitem o continuo intercdmbio com

0 ambiente externo e funcionam como paredes protetoras.

E o que seria habitar?

Nao habitamos somente o espaco da nossa casa, habitamos também nosso corpo,
nossa imaginagdo, quando nos perdemos em pensamentos. Habitamos a terra, o
carro, a estrada em que nos deslocamos, o local de trabalho, o shopping, os
supermercados, os cinemas, os teatros, as quadras de esportes, a escola; o ar, nos
momentos de v6o; o mar, nos mergulhos, nas viagens maritimas, enfim, habitamos o
mundo.

E dificil compreender que habitamos o mundo e ndo somente um espaco
delimitado?

A cada tempo, habitamos um espaco diferente, habitamos o espaco em que nos
encontramos, o espaco onde nos inventamos, o espago onde nos reinventamos, e
podemos reinventar nossa vida.

Para Heidegger qualquer construgdo teria como fim o habitar. “Habitar e
construir estdo um para o outro na relagdo de fim e de meio. SO que, enquanto nosso
pensamento ndo for mais além, entendemos habitar e construir como atividades
separadas, o que sem duvida exprime algo exato;, mas, ao mesmo tempo, pelo
esquema fim-meio, fechamo-nos o acesso a relacoes essenciais”. Construir ¢ mais
que um meio do habitar, ” construir ja é por si so, habitar” (1958)

Ser homem, estar na terra como mortal, ¢ habitar, “o0 homem é enquanto habita”™
(Heidegger, 1958).

Habitar o mundo ¢ a propria vida.

“Ndo habitamos porque ‘construimos’, mas construimos hoje e no passado
enquanto habitamos, quer dizer, enquanto somos os habitantes e somos como tais.
(...) Construir é, em seu ser, fazer habitar. Realizar o ser do construir é edificar
lugares mediante a agregacdo de seus espacos. E s6 quando podemos habitar que
podemos construir. (...) Construir e pensar, cada qual a sua maneira, sdo sempre
inevitdveis e incontornaveis para a habita¢do. Mas, além disso, ambos sdo
inacessiveis a habita¢do, embora vaguem separadamente, ao invés de um ouvir o

outro. Podem ouvir-se um ao outro, quando ambos, construir e pensar, fazem parte
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da habitagdo, permanecem em seus limites e sabem que tanto um quanto o outro

’

saem do laboratorio de uma longa experiéncia e de uma incessante pratica’
(Heidegger, 1958).

O homem inventa o seu modo de apropriagdo do espago no tempo. O homem
pensa, desenvolve-se, modifica-se e modifica o espaco ao acompanhar as mudancgas
no e do tempo.

Colocam-se esses fragmentos para chamar a reflexdo, para fazer pensar, levar a
meditagdo, e, depois, deixar fluir os resultados processados no inconsciente.

O dominio da habitagdo excede a casa, outras constru¢cdes que nao sao
habitagdes podem entrar nesse dominio: “O tratorista, em seu veiculo, sente-se em
casa na estrada, a operadria sente-se em casa na fabrica de fiagdo, o engenheiro que
dirige a central elétrica sente-se ali em casa. Estas construgoes dao uma morada ao
homem” (Heidegger, 1958).

Existem momentos em nossa vida em que somos tao bem acolhidos em outros
espagos, onde o convivio € prazeroso, que sentimos a sensacdo de estarmos em
“nossa casa”. O convivio e o acolhimento sdo valores essenciais para o “estar- bem”,
para o sentir-se em casa.

“Uma casa pode ser a habitagdo de um morador da rua Emilia Guimardes. O
mesmo individuo porém, ao frequentar o Armazém Sdo José, podera dizer que este é
‘sua casa’, ainda que ndo more la. (...) Posso dizer que ‘o Armazém Sdo José é
minha casa’, porque, dentro dele, posso estar com pessoas de minhas relagoes
(amigos, p. ex.) informalmente, preenchendo ‘meu tempo de lazer’ através dos
rituais da bebida e da sociabilidade em geral. De certa forma, estou resguardado
dos olhares dos estranhos e transeuntes, entre iguais” (Santos, 1981).

Temos espagos preferidos em nossas casas, um pedaco da casa que mais nos
acolhe, onde queremos estar quietos, como uma regressao ao Utero materno, que
habitamos por nove meses. “Em nossas proprias casas ndo encontramos redutos e
cantos onde gostariamos de nos encolher? Encolher pertence a fenomenologia do
verbo habitar. So mora com intensidade aquele que jd soube encolher-se”

(Bachelard, 1978).

Devemos retomar a nossa questdo primeira, pois esse pensar ndao termina aqui, a
questao continua: O que € isto — a casa?
E para esta continuidade deixamos este fragmento: “Devemos considerar a

correspondéncia entre o pensamento e a ag¢do, pois cada gesto humano sempre adia
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outro gesto mais in-pensado. O saber cada vez mais atraente ¢ aquele saber sobre a
habitacdo do mundo e confunde-se, desde a habitagdo do proprio corpo, com um
conhecimento (co-nascimento) sobre o ambiente. Trata-se de um gesto delineado
com a transformagdo do corpo em instrumento de viver. Desde a configuracdo das
maos, da expressdo facial, o saber-sabor, fundado sobre a pisada na cena do mundo,
é o instrumento primeiro na modificac¢do do espago e sua exploragdo mais ou menos

bem-intencionada. Habitar confunde-se  portanto com o proprio mundo”

(Valadares, 2000).
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3. A PESQUISA
”... o objeto das Ciéncias Sociais ¢ ‘historico’. Significa que as sociedades
humanas existem num determinado espag¢o, num determinado tempo, que o0s grupos
sociais que as constituem sdo mutadveis e que tudo, instituigcoes, leis, visoes de mundo
sdo provisorios, passageiros, estdo em constante dinamismo e potencialmente tudo esta
para ser transformado” (Demo, 1981).

Pensando desta forma, procurou-se ouvir os sujeitos para saber de sua historia e
do seu momento presente.

Lenin nos ensina que o método nao ¢ a forma exterior, ¢ a propria alma do
conteudo porque ele faz a relacdo entre o pensamento e a existéncia e vice-versa
(Minayo, 1992).

Ainda Lenin, “a marcha do real é filosoficamente mais verdadeira e mais

profunda do que nossos pensamentos mais profundos” (Lukacs, 1967).

3.1. Metodologia

Foi utilizada a pesquisa social qualitativa, e, como trabalho de campo, adotou-se
a categoria de Entrevista Aberta, na forma de Histéria de Vida, com enfoque no
modo de vida de habitar, a fim de receber as respostas do sujeito no seu proprio
contexto. Procurou-se ter o cuidado de deixar o entrevistando livre para contar a sua
histodria, e de interferir, caso houvesse necessidade; dessa maneira buscou-se colher a
melhor quantidade de material, com teor de profundidade enriquecido.

“A pesquisa de campo, por onde comega toda carreira etnologica, é mde e ama-
de-leite da duvida, atitude filosofica por exceléncia. Essa ‘duvida antropologica’
ndo consiste apenas em saber que ndo se sabe nada, mas em expor resolutamente o
que se acreditava saber e a propria ignordncia, aos insultos e aos desmentidos que
infligem a idéias e hdbitos muito caros, aqueles que podem contradizé-los no mais
alto grau. Ao contrario do que a aparéncia sugere, é por seu método mais
estritamente filosofico que a etnologia se distingue da sociologia”(Lévi-Strauss,
1975).

Lévi-Strauss faz a afirmagdo a partir de uma consideracdo de Merleau-Ponty

segundo a qual: “Cada vez que o cientista social retorna as fontes vivas de seu
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saber, aquilo que nele opera como meio de compreender as formagoes culturais
mais afastadas de si, faz filosofia espontaneamente’ (Merleau-Ponty, 1975).

“Esse afastamento de si é ja um afastamento do mundo. So se faz filosofia se se
afasta de si, se se despejar do mundo e, a partir desse gesto, o mundo se manifesta
inexoravelmente dentro de si” (Valadares, 2001).

Na entrevista foi utilizado um gravador, com autorizacdo do entrevistado, com
posterior transcri¢do, que foi incorporada a dissertacdo. As entrevistas tiveram um
tempo de duracdo de, aproximadamente, uma hora e foram transcritas na integra.

Diz Minayo (1992) : “a entrevista como fonte de informag¢do fornece dados
secundarios e primadrios, referentes, segundo Jahoda, a ‘fatos; idéias, crengas,
maneira de pensar, opinioes, sentimentos, maneiras de sentir, maneiras de atuar;
conduta ou comportamento presente ou futuro, razoes conscientes ou inconscientes
de determinadas crengas, sentimentos, maneiras de atuar ou comportamentos’.

A entrevista ja ¢ uma tentativa de encontro, por isso ja aponta para o convivio,
para o acolhimento. E ¢ um gesto clinico, de vez que o pesquisador se inclina para
0 humano, para a satde do homem.

Bakhtin, citado por Minayo, 1986, considerava a palavra como o fendmeno
ideolodgico por exceléncia: “a palavra é o modo mais puro e sensivel de relagdo
social. (...) Existe uma parte muito importante da comunicagdo ideologica que ndo
pode ser vinculada a uma esfera ideologica particular: trata-se da comunica¢do da
vida cotidiana. O material privilegiado de comunica¢do na vida cotidiana é a
palavra’.

A escolha dos entrevistados pautou-se na observacdo e percep¢dao de
comportamentos, levando-se em conta informacdes sobre a forma de habitar, de
olhar e tratar a habitacdo. Sdo pessoas que transitam no espago da Escola Nacional de
Saude Publica e compartilham do convivio no cotidiano da vida profissional e
académica. A sensibilidade de cada um e sua vivéncia contribuiram para o
enriquecimento das entrevistas.

“A Historia de Vida apresenta as experiéncias e as defini¢oes vividas por uma
pessoa, um grupo, uma organiza¢do, como esta pessoa, esta organiza¢do ou este
grupo interpretam sua experiéncia. (...) a historia de vida pode ser o melhor método
para se estudar processos de socializagdo, emergéncia de um grupo, estrutura
organizacional, nascimento e declinio de uma relagdo social e respostas situacionais

a contingéncias cotidianas” (Denzin ,1973).
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Como mencionado anteriormente, procurou-se deixar o entrevistado a vontade,
falando livremente, mas, se o assunto se desviava do propdsito da entrevista, ou
mesmo se era necessario algum esclarecimento sobre o que estava sendo falado,
procurou-se interromper, mas levanto em conta as palavras de Becker (1991) :
“Pergunte ‘Como?’ —nao ‘Por qué?’ Acho que é uma boa idéia em pesquisa sobre
qualquer tdpico evitar perguntar as pessoas por que elas fazem uma certa coisa
quando na realidade queremos descobrir como aconteceu que elas a fizeram.
Quando se pergunta por qué, na verdade se estd pedindo, e é isso que se receberd,
dadas as convengoes de nossa fala comum, uma justificativa, uma explica¢do, uma
selegdo a partir do vocabulario atualmente disponivel de motivos”. E continua: “Em
geral, perguntar por que alguma coisa aconteceu, transfere para o entrevistando o
trabalho analitico que o proprio pesquisador devia estar fazendo”.

As entrevistas foram feitas de forma agradavel, um momento de convivio e de
aprendizado, uma forma de conhecer o outro, de ouvir o outro e atentar para o que
realmente estava sendo relatado.

“Por milénios o homem foi cagador. Durante inumeras perseguicoes, ele
aprendeu a reconstruir formas e movimentos das presas invisiveis, através de
pegadas na lama, ramos quebrados, bolotas de esterco, tufos de pélos, plumas
emaranhadas, odores estagnados. Aprendeu a farejar, registrar, interpretar e
classificar pistas infinitesimais como fios de barba. Aprendeu a fazer operagoes
mentais complexas com rapidez fulminante, no interior de um denso bosque ou numa
clareira cheia de ciladas” (Ginzburg, 1991).

Com base na analise da historia de vida e de acordo com o pensamento de
Ginsburg, buscaram-se indicios, sinais, pistas importantes, as vezes imperceptiveis, e
na rejeicdo dissimulada dos espagos, somente perceptiveis nas contradi¢des, nas
tensdes dos discursos e da fala, nas insisténcias da linguagem, que permitiram
alcancar os objetivos da pesquisa.

Ginsburg considera, em seu método de andlise, serem as investigagdes pautadas
no relato dos afetos, fantasias, desejos, aspiragdes e expectativas de uns, ao invés de
centrar-se nas populacdes, uma fonte rica de observacdo dos fatos é o caminho
prospero para a pesquisa social.

Nesse caminho, procurou-se escrever este trabalho de maneira simples, de forma
a alcancar ndo somente os técnicos, como também aqueles que se interessarem por

conhecer mais sobre a nossa morada. Deseja-se, assim, tocar o coragdo e sensibilizar
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as pessoas para um olhar com perspectivas saudaveis e de luta para a realizagdo de

sonhos possiveis, na medida em que lutamos por eles.

3.2. Entrevistas
3.2.1. Entrevista com Maria da Graga.

Maria da Graga tem aproximadamente trinta anos, curso de Auxiliar de
Enfermagem, ¢ separada, tem um filho com doze anos, trabalha em uma
cooperativa ¢ mora em uma Comunidade num suburbio da Cidade do Rio de
Janeiro.

Escolhi este nome para designé-la pela sensibilidade e sorriso sempre presentes
no seu cotidiano.

Maria da Graga, uma pessoa com grande forca de vida, de uma simpatia no
convivio com as pessoas que conhece e também com aquelas que cercam o
universo de seu trabalho. Sempre a vejo de bom humor, disposta a auxiliar as
pessoas a sua volta, mesmo desconhecidas, como, por exemplo, um candidato a
uma vaga de mestrado, aguardando para ser entrevistado. Estas e outras
observagdes me fizeram convida-la para a entrevista, para falar sobre sua casa.

Com a palavra, Maria da Graga:

“Ocupamos aquele espago para fazer uma moradia, tanto que ndo tem
escritura, somente a posse. Quando eu comprei aquela casa, eu estava querendo
fugir do aluguel, ai compramos ela toda velhinha, toda velhinha mesmo. Janela de
madeira com o chdo todo feinho, toda ruim. Aos poucos fomos dando um jeito,
fizemos dois quartos em cima, embaixo ficou a sala, o banheiro e a cozinha.
Trocamos as janelas, quando chovia, ndo se sabia se chovia mais na rua ou dentro
de casa, ai fomos obrigados a trocar as janelas. A gente empurrava a janela e a
chuva trazia de volta, trocamos as janelas, quando conseguimos arrumar, jogar
uma laje, estava direitinho, o que acontece? Veio uma enchente de dois metros de
altura, o que tinha dentro da geladeira, que era o almogo do dia seguinte, foi tudo
embora, a geladeira boiou, a estante desmontou.

Estavamos dormindo tdo profundo e nos quartos em cima, que nem
percebemos que estava enchendo. Quando despertamos, ja eram duas horas da

manha, todo o mundo gritando, e meu marido viu e disse : — Meus documentos!,
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vamos la embaixo. Quando chegamos embaixo e vimos a agua com dois metros de
altura, meu marido ficou tdo nervoso que mergulhou na dgua para pegar os
documentos Quando ele pegou os documentos da estante, a estante veio junto com
ele e caiu tudo, televisdo, caiu tudo e ndo aproveitamos mais nada. Fiquei muito
nervosa. Fiquei nervosa porque a luz estava ligada e ja comecei a pensar como ia
fazer para sair daquela situagdo, e quanto mais chovia, mais dgua entrava. E
cheguei a pensar que ia acabar morrendo dentro de casa. Ai pensei, se chover
muito vou pegar meu filho que tinha um ano e pouco e vou pulando de casa em
casa até chegar na minha sogra, que morava no lado mais alto e ndo estava cheio,
eu queria salvar o meu filho, a casa eu ja estava perdendo.

Doi muito sabe, doi muito vocé ver a tua casa, que vocé construiu com o maior
sacrificio e vocé ver a agua... eu dizia Meu Deus, eu ndo acredito, tem
misericordia, salva a gente, eu ja rezava pela vida. Eu ja estava lamentando pela
vida, todo mundo nervoso, todo mundo gritava, era um apavoramento, ratos
passavam pelos muros, parecia um inferno.

Parece-me que foi em 1991, fiquei traumatizada, nos ficamos acordados a
noite toda e a agua nada de baixar e a gente ficou sabendo que ja havia outras
pessoas que jad estavam largando as casas com medo de morrer afogados. La pela
manhd que a agua foi baixando e vocé olhava assim, e era so lama, mas estava
tudo ligado. A minha preocupa¢do maior é que a dgua saisse toda para ndo
encher mais e entrei em pdanico, fiquei até depressiva. Ficamos até com a porta
fechada, nem abrimos a porta, minha cunhada foi la e chamou outras pessoas e
arrombaram a porta e ajudaram a limpar a casa. mas eu fiquei tdo depressiva que
ndo queria ficar mais ali na casa. eu olhava assim na porta e doia dentro de mim. —
Gente como aconteceu isso? Aquele dia ali para mim acabou.

Ai, depois, nos fomos lavando, limpando... Entdo fomos comeg¢ar uma nova
vida ali dentro mesmo, uma boa limpeza. O sofa jogou-se fora, os discos de vinil
jogamos fora e fomos construindo tudo de novo na parte de baixo.

Ai reuniu o pessoal da rua para limpar a rua, fazer uma cal¢ada, uma vala
mais funda para que nas enchentes as casas ndao enchessem. A nossa rua quem fez
foi a gente tanto que todo mundo colaborou.

Apesar de tudo isso que aconteceu eu gosto muito da minha casinha, esta
precisando muito de uma reforma para ela ficar bonitinha, porque eu gosto dela,
estou sempre comprando, nas lojas de R$ 1,99 umas coisinhas bonitinhas, pode ser

um pato, um tapete ou uma flor, alguma coisa assim que me dda um incentivo, eu
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estou sempre procurando alguma coisa que vocé olhe assim, vocé pare e comece a
conversar com Deus e dizer assim: — Meu Deus eu vou poder melhorar, eu sei que
vocé vai me ajudar. Poxa! Eu ndo acredito que o fulano passou por uma coisa
assim, sabe por qué? Ele tem uma for¢a!

Quando eu chego em minha casa eu olho para ela e falo para ela assim e digo:
— Gragas a Deus cheguei, sento um pouco, boto meu pezinho em cima da mesa,
estico as perninhas, ligo a televisdo e vejo um programa de culinaria de dez
minutinhos, ai olho ara ela, olho para baixo e acho uma roupinha ali, um
sapatinho aqui, uma bolsinha do outro lado e chego também com uma sacolinha,
eu falo: — Bom, agora eu vou dar um jeito em vocé, entdo comego a catar tudo,
tiro o po. Tomo um banho e quando olho para minha casa, acho ela tdo bonita!
Mas muito linda.

Minha casa ndo tem grandes moveis, ndo tem som, ¢ bem humilde mesmo, mas
ela é tdo aconchegante, porque é ali que eu me encontro. E ali que eu me encontro
mesmo, eu converso, eu agradeco a Deus por estar viva. Agradeco a Deus por meu
filho estar vivo, por minha familia estar viva, e para que as pessoas que eu conhe¢o
me ajudarem. Tenho minhas amigas.

Eu falo para a minha casa: — Oh! assim que eu puder eu vou te pintar. Oh!
Assim que eu puder vou comprar uma cortina para vocé, vocé esta precisando. Oh!
O piso ainda ndo deu para botar, mas eu vou colocar em vocé, espera. Porque ter
aonde vocé botar a tua cabega, ndao importa se é um quarto, se é uma sala, vocé
tendo um quarto e um banheiro que vocé sabe que é seu, porque vocé se sente
assim independente, vocé vai cuidar para ficar cada vez mais bonita, ninguém vai
mexer, as suas coisas podem ficar ali seguras. Porque vocé tem que gostar do que
vocé tem, ndo adianta gostar do carro bonito do vizinho, eu tenho que gostar do
que eu tenho dentro da minha casa.

Esse més passado eu quebrei o vidro da minha mesa. Puxa vida! Meu Deus!
Logo vocé que quebrou, falei com ela assim: — Logo vocé que quebrou? Ah! Nao
tem problema, ndo vou passar o Natal com vocé quebrada, ndo vou poder trocar
seu vidro agora, mas uma toalha bonita eu vou comprar para vocé. Fui a cidade,
comprei um tecido bonito, chita, pedi a colega para fazer uma bainha, ficou a mesa
mais bonita do mundo! Eu criei e achei ela linda! Vai dando um jeitinho e vai
ficando bonito. Coloquei umas margaridas do R$ 1,99, eu adoro colocar flores!
Tenho muitas plantas, ficam todas na entrada, folhagens, sao uns matinhos, mas eu

sei que quando eu chego, é bom vocé chegar e ter aquele monte de plantas te
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olhando, me respeitam, a gente conversa, se da bem, ndo quero que ninguém mexa,
eu tenho ciumes, digo para elas ficarem quietas que a mamde chegou, se alguém
retira uma folha eu fico triste mesmo. Fico triste porque quero té-las sempre
comigo. Eu ndo quero perder a companhia delas. Essa coisa da gente se sentir
triste quando estragam algumas de nossas coisas, acho que ndo é pelo material e
sim por nos, porque ndo quero perder, se alguém te belisca ndo vai doer?

Gosto da minha casinha, ndo esta arrumada do jeito que eu queria, mas me
sinto bem, fecho a minha portinha de noite, agradeco a Deus por estar viva, por eu
ter minha casa, por eu ter meu emprego, é de faxina, mas gosto muito e é muito
gratificante, me ajudou bastante, estou feliz, me realizei. Acho que fiz muita coisa
de quatro anos para ca, consegui muita coisa, tive muita vitoria e a minha casa foi
uma das coisas que me ajudou muito e eu fiquei com ela praticamente quase trés
anos sozinha eu e ela... Teve a separagdo (do marido) entdo eu acho que a minha
casa, eu poderia ter outra casa, mas acho que eu ndo queria me desfazer dela, faz
parte, eu queria conservar, eu nunca queria machucar ela. Foi ela que me ajudou
muito, e que disse para mim: — Vai em frente, vai a luta, vocé vai conseguir. Cada
vaso de planta que eu plantava, ela distraia aquelas coisas ruins que vinha em
meus pensamentos e vinham coisas boas, Ah! Tenho que lutar, eu vou conseguir o
meu objetivo, eu vou vencer e acabei vencendo mesmo. Venci, sou feliz gracas a
Deus, vejo eu, meu filho, uma crianga como pobre, mas feliz. Apoio ele da melhor
forma. Ele tem doze anos. Apoio muito ele, apesar da minha sogra me ajudar muito
também. Como crianga que mora em uma comunidade eu ndo tenho nada a
questionar em relacdo a comportamento, é uma crianga “dez”, gracas a Deus. E
carinhoso comigo, é levado, briga, toda crianga briga.

Preciso fazer uma reforma, colocar esgoto, eu digo para ela: — Espera que um
dia eu vou te colocar mais bonita do que vocé deve ficar. E ela fica la e espera,
com a arvore de Natal que quando pisca eu acho a coisa mais linda do mundo.
Tem dias que eu saio do trabalho cansada, eu chego em casa, eu tenho uma roupa
para lavar, tenho um quintal, ndo é um quintal, é um pedacinho para passar uma
vassoura e daqui a pouco eu estou subindo e descendo as escadas, quando penso
que ndo, a hora voou, eu lavo uma louga, eu passo um pano na casa e assim a
gente vai vivendo. Coloquei uma cortina que comprei no ano passado, mas como
sou conservadora, tirei a cortina no meio do ano, lavei e guardei. Neste Natal falei
para minha casa: — Olha eu ndo te pintei ndo, mas vou colocar esta cortina em

vocé, esta toalha nova, ninguém vai ver, so eu e vocé, uma drvore de Natal, o
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pisca-pisca ¢ novo e a gente vai ser feliz fazend rabanadas, uns bolinhos de
“batatalhau”, compra uma meia duzia de cervejas. Como o chester estava muito
caro, eu comprei um frangdo, eu mesma fiz, coloquei na mesa, fiz uma maionese.
Olha eu sei que nos comemos, jantamos, fomos ver a Missa do Galo, ficou todo
mundo feliz. Quem estava la em casa ndo saiu sem beber, sem tomar seu banho,
sem comer, ficou a vontade, gracas a Deus foi muito bom.

No dia seguinte, 25 de dezembro, foi aniversario de Junior, meu filho,
compramos uma tortinha pequenininha, quatro refrigerantes e cingiienta
salgadinhos, Junior chamou os coleguinhas mais proximos. Ai vem aquela turma
de criangas, enchem o corredor de bicicletas, uma nova, uma velha, um de joelho
bom, outro de joelho ralado. Todo mundo brincou na hora de partir o bolo e depois
foram brincar de bicicletas.

Eram oito e meia e ja estavamos deitados, ai, quando eu vi que a minha pia
estava suja, coitada abandonada, eu olhei a minha pia eu falei: — Ndo, vocé ndo
vai dormir assim, joguei sabdo em po, adoro lavar lou¢ca com sabdo em po, peguei
uma esponja, lavei a louga toda, quando eu vi a pia limpa, parece que vocé cria
uma alma nova, parece que as coisas se renovam. Eu, pelo menos eu sou assim. Eu
me renovo. Eu me renovo. Em ver a pia limpa eu ja me renovei, é o meu jeito.
Limpei a pia, eu vi que estava tudo no lugar, tudo escorrendo, tudo limpinho. Ah!
Eu estava tdo feliz! Eu pensei, ah! é isso mesmo que eu quero sabe e a vida
continua, ndo adianta vocé construir mundos e fundos. Se tiver uma situagdao boa,
se vocé tiver um equilibrio, ter uma vida legal, ndo precisa ter moveis carissimos,
ndo é isso que vai te trazer felicidade, é vocé estar em paz com vocé mesma, vocé
ter sua familia a teu redor e ter o controle das coisas a sua volta, ter o controle da
tua casa, do teu filho, da tua vida. E vocé quer paz e a paz, ela te dad tudo. Vocé
pensou em Deus, vocé tem paz. Ter um espirito iluminado, vocé vai ter tudo, coisas
que vocé nem imagina e Deus te da naquele momento, vocé fica assim... Vocé so
vai poder agradecer.

Digo para Junior, ndo quero mundos e fundos ndo, so quero uma seguranga de
vocé estudar, ter uma vida melhor, mas também vocé ndo precisa se fechar no
mundo: — Eu sou Fulano de Tal, ndo, vocé é o que vocé é, vocé tem que ser o que
vocé é, ndo vai magoar ninguém, todo o mundo vai gostar de vocé. Tendo sua
casinha, vocé ta trangiiilo, vocé tem sua casinha, ta tudo limpinho, ndo tem agua
sanitaria, passa um pano com sabdo em po, ndo tem sabdo em po, tem uma cera,

vocé passa um pano umido, depois joga uma cera, da um brilho. Vocé tem certeza
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que esta num ambiente limpo, trangiiilo, estda em paz. Deixa quem quiser fazer sua
bagunga la fora. O restante deixa para la.

Gosto da minha casa, adoro a minha casa. Se um dia vier a demolir a minha
casa, vou sentir muito, porque ela foi muito inicio da minha vida, construi muita
coisa ali, passei uma fase boa, depois veio uma fase bem dificil, depois fui
superando todas as fases e estou la até hoje, ja tem quinze anos que moro ali, me
dou bem com todos. Sinto até melhor ali do que se morasse na zona sul. Se eu
morasse na zona sul eu ndo ia ver o vizinho. Eu gosto de ver o vizinho, me sinto
bem em ver o vizinho, porque o vizinho faz parte da minha vida. Ele te acolhe, eu
me sinto bem. Oi, bom dia, tudo bem?

Agora tem um vizinho novo pequenininho e ele acha que eu sou a enfermeira
dele; quando se machuca vem bater na minha casa para colocar remédio. E
gostoso isso, eu me sinto bem. Ndo tenho problema com ninguém.

E bom dia, boa tarde. Cada um na sua casa. Eu adoro a minha casa, gragas a
Deus. Tenho medo de mudar dali para outro local onde ndo conhec¢a ninguém,
tenho medo de ndo ter o mesmo respeito dali, daquele lugar onde moro, no outro
lugar onde vou ser estranha. Ali ja conhego o costume das pessoas, ja conhego as
pessoas, é bem diferente do que eu me mudar, ir para um apartamento na Vieira
Souto, aonde eu ndo conheco ninguém, ndo sei o costume de ninguém, ia ser bem
pior para mim. Te garanto que eu ia sofrer muito mais.

Eu gosto da minha casinha, assim que puder vou jogar uma tinta nela, ela vai

ficar bonitinha”.

3.2.2. Entrevista com Penha

Penha ¢ casada, tem aproximadamente quarenta anos, cinco filhos, trabalha em
uma cooperativa, mora em uma Comunidade num suburbio da Cidade do Rio de
Janeiro.

Penha, pedra, pela firmeza de enfrentar as dificuldades da vida e doce como
uma Rosa, no convivio, no cotidiano.

Foi interessante a escolha de Penha, pois eu ndo a conhecia Pedi a Maria da
Graca a indicagdo de uma pessoa para entrevistar, uma pessoa que tivesse
dificuldades na forma de habitar e também dificuldades financeiras. Em um dia,

conheci Penha no corredor de seu local de trabalho, na hora do almogo, perguntei se
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ela poderia falar para mim sobre sua casa. Na mesma hora, sem pestanejar,
colocou-se a disposicao. Liguei o gravador, e ela foi contando a sua historia.
Também nesse momento comecei a observa-la. Percebi que ela também tem uma
grande forca de viver, que estd sempre disposta e alegre com bom relacionamento
com os jovens que trabalham proximos a ela. Percebi também seu jeito de sair do
uniforme e se colocar de forma simples, mas arrumada e elegante.

Com a palavra, Penha:

“Quando tinha sete ou oito anos eu era levada, a minha mde fazia tudo por
nos. A casa da minha mde era de tabua, a gente morava na Varginha e, depois,
com o tempo, meu pai, que era pedreiro, a fez de tijolo, e fomos criados ali.
Quando ficamos adultos, meu pai se separou de minha mde e ai a gente foi
trabalhar para sustentar a casa. Minha mde era doente, tinha problema de cancer
e faleceu. E cada um procurou o seu lugar.

A minha mde havia mudado para um conjunto, onde conheci meu esposo. E
comegcamos a viver juntos. Al tive meus filhos e fomos vivendo a nossa vida. A
minha casa era um barraco, o chdo era grosso , eu sempre trabalhando.

Depois que comecei a trabalhar em uma cooperativa, comecei a construir a
minha vida. Até hoje agradeco a essa cooperativa, trabalho direitinho e tenho as
minhas coisas, minha casinha de tijolos, que eu fiz. Tem um quarto, um banheiro,
uma vala que passa por debaixo. Quando da enchente, a agua entra toda para
dentro de casa e eu ndo posso sair para fora. As vizinhas ajudam a pegar as
criancgas no colo.

Mas, pelo menos, eu tenho a minha casinha, tem um quarto, tem banheiro,
cozinha, sala e adoro a minha casinha. Minha casinha ¢ muito pequenininha.
Espero que Deus me ajude para que eu faca um quartinho em cima, para eu, meus
filhos e meu marido vivermos juntos. Minha casinha entra dagua e vejo lacraias e
ratos, dia destes encheu e eu estou cheia de alergia. Entrou dgua, e a gente lava,
joga agua, ndo adianta, é aquele cheiro. A casa é toda marcada de agua. Mas eu
gosto da minha casinha. Gragas a Deus.

Todo mundo fala: — Penha, como vocé vive assim? — Penha, sai dai. Quando
fizeram a passarela, quiseram-me tirar, moro na darea de risco e, quando sai
tiroteio entre uma favela e outra, é um problema. Um dia, meu filho estava
dormindo e levou uma bala no pé. Eu ndo tenho lugar para ir, eu saio de casa e

vou para perto, um conjunto vizinho, fico la na pracinha até o tiroteio acabar, para
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poder voltar para casa e quando entra dagua eu tenho que esperar a agua abaixar
para colocar meus filhos dentro de casa. Perdi muita coisa.

Minha casinha tem chdozinho todo grossinho, coloco um tapete. Pelo menos
eu tenho a minha casinha sem pingueira. Tenho la uma vala que passa por
debaixo, bati uma laje por cima da vala, puxei um quintal. Ta la a minha casinha
prontinha e eu gosto dela. Todo mundo td com uma casinha ld de alto e baixo, mas
eu gosto da minha casinha, mas Deus vai me ajudar e eu vou construir ela para
cima, que vai me deixar mais protegida da enchente. Minhas criangas estudam
para ndo ficar na rua.

Eu gosto de tudo, gosto da minha casa toda, eu ndo largo a minha casa para
nada. Tenho uma casinha calma, ndo tem bagunc¢a. Fico dentro da minha casa,
chego do meu trabalho, vou para dentro da minha casa, meus filhos ficam tudo
dentro de casa ndo saem para a rua, so vao para a escola e voltam para casa e ndo
saem para a rua. Vao aos domingos a igreja, um ja fez a Primeira Comunhdo, os
outros quatro ja se batizaram, que ndo eram batizados.

E eu vou correndo atras de leite para minha filha que fica na creche, de cesta
basica, ¢ pouquinha coisa, mas é um arroz, um feijdo, s6 ndo vem po de café e
agucar, tem pacote de leite, ja me ajuda e com o dinheiro da cooperativa, pago as
prestagoes do fogdo, da geladeira .

Tenho um sofazinho, tenho minha geladeira, meu fogdo, tenho minha cama, so
ndo tenho cama das criangas que é um quarto so, meu marido dorme na sala e eu
durmo com as criangas no quarto. Meu sofd, minha mesinha, minha geladeira, meu
fogdo, so ndo tenho som. Mas gracas a Deus minha casinha é limpinha, o chdo é
grosso, forro com tapete, quando chego em casa, lavo, passo pano.

Quando tem enchente, tiro tudo do guarda-roupa, coloco tudo em sacos
plasticos e fico pendurando pelo telhado, que é telha, ndo é laje, ai boto o colchdo
para cima com as cordas, eu vou puxando e ele fica ld em cima, no alto. A primeira
coisa que eu fago é retirar as criangas.

Quando falta algo dentro de minha casa, eu ndo pego nada a ninguém, eu vou
para a minha casa, coloco a cabe¢a no travesseiro e fico pensando o que eu vou
fazer? Amanhd eu tenho que dar comida para as criangas, ai eu fico pensando, ai
eu penso, penso, penso e ai, de repente, chega uma pessoa com uma panela de
arroz, com um quilo de arroz, um quilo de feijao e me da.

Quando eu vou chegando em casa, vou limpando a minha casa todo dia, todo

dia. Eu ficava até uma hora da manhd lavando roupa no tanque, mas o rapaz da
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cooperativa ficou com pena de mim e tirou uma maquina de lavar. Agora eu coloco
a roupa la e fico sentada vendo televisdo.

Ndo saio de casa para nada, é isso que eu falo para os meus filhos: gente, o
negocio é ficar dentro de casa, na rua ndo adianta vocé ficar porque ndo presta,
tem que ficar dentro de casa.

Eu gosto muito da minha casinha, ela é pequenininha. Uma vez a minha irmad
que mora em Gramacho foi em casa e eu ofereci dgua a ela, — Ah! Nao quero dgua
ndo , SO porque ela viu a minha casinha pequenininha com as manchas da
enchente, td certo, o chdo é grosso, mas um dia posso botar um piso, boto tapete
por causa da poeira, mas todo o dia eu chego em casa, limpo geladeira, lavo o
chdo. Ndo tenho descarga no banheiro, pego dagua e jogo no banheiro, para tomar
banho é de balde.

Eu ndo tenho vergonha de falar da minha casa. Quando eu briguei com o meu
marido, eu queria me separar e largar a minha casa, mas assentei a minha cabega
e ja moro la ha dezoito anos. Meu filho esta com treze anos, hoje fui na escola,
todos passaram de ano. So eu sozinha que cuido da casa e de meus filhos.

Eu ja perdi tudo em época de enchente, as pessoas de onde eu trabalho me
deram roupas e calgcados, para mim e meus filhos. Eu ja perdi tudo, mas eu ndo
largo a minha casa ndo. Eu falo para meu filho, nunca vou desprezar a minha

»
casa .

3.2.3. Entrevista com Gloria

Gloria ¢ casada, tem dois filhos, aproximadamente 50 anos, formada em
Engenharia Quimica, com Mestrado em Hidraulica e em Engenharia do Meio-
Ambiente, trabalha com a filosofia do Feng Shui, para harmonizar o ambiente.
Mora em um bairro da zona sul da Cidade do Rio de Janeiro.

Gloria € doce, tem firmeza no pensar, nos aproximamos por for¢a dos estudos
e selamos uma amizade harmoniosa. Tem uma forma oriental de olhar a vida e o
universo, e esse olhar diferenciado levou-me a convida-la para entrevista, o que foi
aceito de pronto.

Com a palavra, Gloria:

“Para mim, Gloria, casa, a minha casa é muito importante, porque a casa é

que me traz de volta aquela quietude e serenidade que busco na minha vida, entdo
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ela existe, ela é do jeito que é, ndo é uma casa chique, é uma casa simples, mas ela
sou eu, ela é aquilo que construi. Por exemplo, quando chego em casa, estou
falando de mim, mas tenho absoluta certeza que o sentimento é idéntico a todas as
pessoas, acho que todas as pessoas do mundo tém esse mesmo amor pelo lugar
que vive, ndo importa onde vive, esse lugar pode ser embaixo da ponte, pode ser
numa favela, pode ser a casa daquela cliente para quem ja fiz cinco projetos, trés
casas.

Quando coloquei alguma coisa minha, que escolhi, que fui la, colhi e botei
ali, aquela coisa fica impregnada do meu amor, da minha energia,; entdo, quando
volto para casa, distraida com tudo o que vi no mundo, com tudo o que a vida me
mostrou, aquele lugar, aquele ambiente que tratei com amor, vai me devolver
amor, entdo é isso o que acho que acontece com todas as pessoas.

Gostaria que todo o mundo pudesse fazer Feng Shui nas suas casas. Mesmo
que a casa ndo seja uma casa que acolha nesse sentido que a gente pode entender,
mesmo que seja um barraco, é o que acolhe. Vocé pode ver que todo o mundo,
quando sai do trabalho, quer ir para o seu lugar, porque ali ha uma concentra¢do
de coisas e de situagoes que remeteu a pessoa para o lugar dela, lugar dentro dela.

Interferi: — Mas ha gente que nao gosta de ir para casa...

Todo o mundo, quando sai do trabalho, procura ir para casa, mesmo que
vague antes por outros lugares, depois vai para casa. E porque ai hd alguma coisa
de emocional, na casa que ndo é a casa fisica que estamos falando, o que a casa
representa para a pessoa que retarda a volta, mas volta.

Aprendi muito, recentemente, que, quando vocé cria um ambiente, na verdade
a gente cria algo que nos agrada. O ambiente fica impregnado das coisas que sdo
semelhantes a vocé, as coisas que te agradam Por exemplo, conhego casas
riquissimas, feitas por arquitetos famosos, mas ndo é um ambiente meu, é lindo é
maravilhoso, mas é uma obra de arte que nunca seria minha, o meu lugar, porque
ndo remete ao meu coragdo, eu faria uma casa diferente, com aquele mesmo
arquiteto, com aquele mesmo dinheiro.

A casa da gente é uma historia materializada, a gente materializa a historia
nossa. Tem dia, por exemplo, que eu me aborre¢co com a minha casa, ndo pense
que ndo, eu vivo presenteando, eu presenteio a minha casa, eu levo presente para
ela, eu levo flores e ofereco para ela. — Minha casa é para vocé. Eu cuido da planta
que tem la, primeiro porque amo a planta, curto, gosto dela como ser vivo, mas

tudo o que existe na minha casa é vivo, tudo o que existe em todas as casas é vivo e
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tem hora que enche o saco. — Nossa! Esta casa esta muito chata, na verdade é o
qué? Eu é que ndo estou bem, eu é que ndo estou de acordo, mas claro que, quando
eu sair daqui, por exemplo, eu quero ir para minha casa.

O que que a minha casa, Gloria, é para mim? E o lugar em que medito, é o
lugar onde ougo mantras, o que é isso? Sdo ondas de energia que serenizam, como
serenizam a mim, com muito mais poder, acredito, serenizam também o ambiente.
O ambiente ndo é composto so de ser humano, é composto de plantas , de
materiais, de objetos, de tudo. Entdo, como pratico isso la e organizei a casa de
uma forma que a energia ndo fique estagnada, entdo todo o mundo que me visita
gosta da minha casa, por mais simples que ela seja. A gente ja visitou casas de
pessoas muito pobres, mas muito agradaveis, limpinhas e organizadinhas, no meio
de um caos. Se vocé vai a casa de uma pessoa e ela é assim, é organizadinha, um
paninho ali, uma coisinha ali, e é gostoso, vocé até gostaria de freqiientar mais
vezes aquele lugar.

Para mim, casa é isso, casa é o coragdo, coragdo representa todas as
emogoes. Como falei, as vezes, ela me enche o saco, quero mudar uma cortina, ai
ndo tenho dinheiro para mudar, ai fico esperando, ai ndao mudo, ndo mudo, ndo
mudo, ai fico com raiva porque nunca mudo aquela cortina, da vontade de
arrancar e jogar fora, ai fico com raiva, mas depois eu vejo que posso esperar,
mas tudo porque eu quero chegar. Mas acho que também tem isso, a casa nunca
esta pronta.

Interfiro: — Como nds ndo estamos prontos...

Acho que isso é uma coisa muito agradadvel, porque a casa reflete a gente, o
que a gente é e gragas a Deus, eu penso assim, a gente nunca esta pronta. Mas
também se a gente estd pronta, amadurece e Pummm! — morre, bate as botas e
enterra, esta pronto, amadureceu. Eu acho que vida ¢ isso, nunca estar pronto,
sempre tem um novo desafio. E assim é a casa, sempre tem alguma coisa para vocé
fazer, sempre tem um chdo que vocé quer mudar , porque é o seu amor, é uma
troca de amor, o algo que aparentemente ndo estd vivo, mas vocé sabe que ele esta
te dando retorno.

Acho importante é que hd uma troca, uma troca de energia sua, pessoal, com o
ambiente a sua volta, e essa energia fica favoravel quando tem coisas suas, vocé
escolheu. Acho inadmissivel um arquiteto ou um engenheiro ou seja quem for, um
decorador, fazer uma casa do gosto dele. E quem mora? Tem um caso de uma

cliente que fez uma casa com o gosto inteiramente dela, e o namorado nunca mais
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voltou, ndo conseguiu mais morar la. Uma casa linda, maravilhosa. Estudei a
historia dele, como seria a energia dele, e vi que era o oposto. A casa era energia
totalmente de metal e ele, uma energia totalmente de terra, ele esgotava, ele ndo
conseguia ficar la dentro, ele se esvaia, acabava a energia dele, ele ndo se sentia
bem.

E isso, e, assim, presentear, falar com ela, com a sua casa, falar mesmo com
as paredes, ndo pense que interna ndo, fala uma hora que ndo tenha ninguém que
te interne, ela e vocé.

O Feng Shui me ensinou assim: tudo o que existe, inclusive, ¢ claro, a sua
casa, so esta vivo, se vocé esta abastecendo constantemente, quer dizer, quem
mantém a energia fluindo sem estagnag¢do na sua casa ¢ vocé. Se vocé fica
estagnado, se vocé fica deprimido, a sua casa fica também, as plantas vdo ficando,
tudo vai ficando, entdo é vocé é que leva, que faz a energia fluir. Fago um projeto e
depois vou embora, nunca deixo de lembrar aos meus clientes que estou sempre
disponivel, mas quem abastece a sua casa é vocé. Vocé tem um projeto que é para
a vida toda, enquanto vocé mora naquela casa, sdo aqueles os meridianos, vocé
pode ir abastecendo, muda a cortina, muda o piso, compra um vasinho diferente.

Outra coisa que é muito importante e eu tenho até tendéncia em fazer, é
guardar coisas acumuladas, isso dai é terrivel. Todo ano eu faco uma limpeza
geral na minha casa e tiro coisas guardadas, papel guardado e juro que nunca
mais vou fazer isso comigo, me da um trabalhdo, para no ano que vem eu fazer
tudo de novo! E tdo bom depois da limpeza, quando vocé abre uma gaveta e tem
certeza que ali ndo tem nada estagnado, ndo tem papel nenhum que vocé ndo saiba
0 que que ¢, por que esta guardado”.

A partir daqui, Gloria fala de sua experiéncia com o Feng Shui

O Feng Shui é assim: se vocé olhar o universo, tudo o que acontece no
universo, acontece no nosso universo interior, 0 nOSSO proprio universo, nos
pertencemos a um ecossistema que vou chamar o universo , que vou chamar o
universo de nosso ecossistema, e é mesmo, se sairmos daqui, vamos para onde?
Vai demorar muito para se encontrar um outro lugar habitavel, entdo eu tenho
razdao de chamar o nosso universo, o nosso mundo, de nosso ecossistema porque,
como Jorge Valadares diz que o corpo é o lugar comum de todos nos, todos nos
somos idénticos nesse ponto, temos um corpo, como humanos nos temos um corpo,

o que diferencia ¢ a ag¢do que a gente trata, a saude, a educagdo, a lingua, para
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cada um nos lugares, se nos temos um corpo, as nossas necessidades basicas sdo
as mesmas.

Entdo o Feng Shui vé isso, ele mostra, e a gente comeg¢a a compreender e a
entrar na linguagem da filosofia, quando a gente vé que tudo o que acontece fora,
que a gente vé, acontece no nosso organismo e a filosofia parte do seguinte: o que
é que faz o vento soprar? Ndo é nenhum presidente, nem do oriente, nem do
ocidente, sdo varios sopradores, comeca assim, se vocé olhar para cima, a gente
veria agora, nesse momento, que ha uma parte da Terra ainda em sombra e a outra
parte ja estda com luz, é a que nos estamos agora, entdo essas duas primeiras
formas que a gente poderia ver de cima, o que estd fazendo ficar noite? Ah! E o
sol que esta la na outra parte, mas existe uma energia que faz isto tudo acontecer e
depois vai transformando, o que era noite vai virando dia e o dia vira noite, é uma
forma de energia que ativa que ¢ o Sol que a gente esta com ele presente, que se
transforma em outra, que vai gradativamente se transformando em noite para
depois virar dia, essas duas primeiras manifestacoes da energia que mantém o
mundo que é chamado em chinés de ‘Chi’.

‘Chi’ é a energia cosmica, que mantém o universo, isso é o principio bdsico do
Feng Shui, é saber que tudo o que existe é sustentado por uma energia, essa
energia cosmica. A gente esta aqui no sistema solar, isso tudo esta sendo
sustentado pela Energia Cosmica Universal.

A gente poderia pensar: O que faz o vento? E uma forma dessa energia
expressar que faz fluir. O que faz a noite é uma forma de energia que é da
quietude, do siléncio, da falta do Sol, de vocé ter contato com essa outra parte da
vida, que é a parte do sono, de descansar, ter serenidade, a noite, e depois também
tem uma outra, que é o dia, recomegar, ter vida, comeg¢a uma outra forma de viver,
embora vivamos as duas.

Como seres humanos, precisamos da noite, para repousar, recuperar as
energias e precisamos do dia, para poder ter as nossas atividades e com isso
contamos com essa energia, tanto fora como dentro.

Todos os nossos orgdos vitais correspondem a um orgdo com essa energia
receptiva e acolhedora que é chamada de ‘Yin’, e corresponde a um orgdo que
coloca a nossa energia para fora, que faz nosso esfor¢o para fora, que é a energia
Yang’.

Quero mostrar que o que acontece fora, que a gente vé acontecer no universo,

acontece dentro do nosso universo interior. NOs temos orgdos assim, uns que
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cuidam da nossa energia para fora e outros que cuidam da nossa energia para
dentro. Sdo orgdos Yin e orgdos Yang. E por isso que digo que o Feng Shui é a
acupuntura do meio-ambiente.

Vamos falar mais um pouco dessa energia, a gente ndo vé o vento, mas a gente
vé o vento balangar, sente o vento, é esse o Chi do vento. Feng Shui, Vento e A'gua,
sdo duas formas desse Chi se manifestar. O que que faz a dgua fluir? E a
manifesta¢do desse Chi de fluir. O que que faz o fogo espalhar? E essa forma de
Chi se manifestar espalhando. O que que faz a planta brotar? Aquela energia de
brotamento.

Um dia eu vi uma planta brotar, fazer Pull!, é muito lindo, e de repente é
primavera, ai tudo comega a brotar e essa energia de brotamento, que a gente vé
acontecer, vé com os olhos, acontece dentro de nos.

Sabemos que existe um orgdo dentro do nosso corpo, onde existe essa energia
de brotamento, que é um so, o figado. Se cortar o figado, ele volta ao tamanho
normal, porque dentro dele existe essa Chi, energia de brotamento, associado.
Olha como o oriental vé o mundo, ele associa o nosso corpo, a energia que flui no
nosso corpo, a mesma que estd a nossa volta. E a mesma forma de manifestar o
Chi que faz primavera, verdo, outono e inverno. E a mesma forma que estd
presente no rim, no coragdo, no figado. Cada uma das formas dessa energia se
manifestar que a gente pode ver, acontece no nosso corpo.

Os chineses curavam as pessoas , os reis das dinastias, eles ndao podiam nem
ver as pernas deles, so podiam tratar até parte do braco e da perna, porque as
pessoas nobres ndo mostravam suas partes. Entdo, os que curavam aprenderam
primeiro a curar e depois a fazer analogia disso com o que acontece na natureza e
al ficou uma coisa so e é muito gostoso.

Sinto uma alegria enorme em saber que o que acontece dentro de mim,
acontece no universo. Isso mostra que eu, ser humano, ndo sou diferente do
universo, que o que acontece comigo é uma conseqiiéncia, a mesma energia que
flui dentro de mim, flui a minha volta. E o Feng Shui vai além, ele estuda isso no
ambiente.

Como é na Terra, no corpo tem meridianos que sdo linhas imagindrias, por
onde circulam energias ligadas e associadas a cada um dos orgdos vitais, por
exemplo, o figado esta ligado a emogdo, o sentimento do orgdo. Quando o dito
popular fala que a raiva corroi o figado, isso é uma sabedoria, porque realmente o

figado é o orgdo da raiva, uma pessoa que tem aquela raiva e fica com o rosto
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vermelho e os olhos parecem querer pular, isso é muito Chi do figado que esta
sendo expelido, de onde saiu tanta energia? Do figado, depois, no dia seguinte, fica
acabada e precisa de um dia para poder recuperar aquela energia que perdeu e
tanto vocé fica com raiva porque o figado esta doente, como vocé faz o figado ficar
doente por causa da raiva, entdo é um ciclo, uma coisa gera outra. E importante
restabelecer a energia do figado e dar Chi ao figado que precisa e que é um orgao
Yin, ele ndo tem como buscar de fora.

E tudo isso é muito interessante. Eu fico contente em estudar essa filosofia
porque ela mostra que a minha vida ndo é diferente do que estd a minha volta. E
muito gostoso saber que a energia que me sustenta é a energia que sustenta o
universo, que eu pertenco a esse meio-ambiente, que é todo o universo e ndo so a
minha casa. Com o Feng Shui a gente procura de todas as maneiras reproduzir a
forma dessa energia circular livremente no universo, dentro da nossa casa, é claro
que é muito mais dificil porque a nossa casa ndo tem a fluidez que o vento tem, ndo
tem o verde que a planta tem e assim por diante. Entdo a gente evita que tenha
estagnagdo no corpo, o objetivo é fazer fluir. A estagnagdo significa doenga, tanto

fisica como emocional”.

3.2.4. Entrevista com Bras

Fiquei surpresa com a histéria de vida de Bras, que, embora conhecesse pouco,
percebi ser uma pessoa sensivel e vivida e que ainda mostra um grande interesse
pela vida.

Bras esta na faixa dos sessenta anos, € Médico, Consultor do Banco Mundial,
mora atualmente nos EUA.

Escolhi Bras para entrevistar pela sua simplicidade e sua capacidade
intelectual, por observacdes e convivio em um grupo de estudos sobre diversidade
dos seres vivos, das sociedades € o comportamento humano. Acreditei que sua
historia de vida poderia ser rica e contribuir para o trabalho a que me propus. Sua
aceitacao também foi imediata.

Com a palavra, Bras:

“A casa de minha infancia e adolescéncia - o ecossistema e o meu gosto pela
biologia: A primeira casa da qual me lembro bem fica em Porto Alegre. Ficava

num bairro muito pobre. Na frente de casa corria um valo com o esgoto a céu
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aberto. Devo ter morado nela dos trés aos quatro anos. Ndo me lembro quando
fomos para la. Era uma casa de madeira de quatro pegas, caiada, com um patio
nos fundos, onde minha mae plantava verduras. Sempre haviam alfaces,
pimentoes, pepinos, beringelas, eventualmente ervilhas e um pé de aipo que durou
toda a nossa estada.

Dagquela casa ndo tenho muitas lembrangas, a ndo ser da casa, pouco sobre os
fatos que nela ocorreram. A casa que realmente marcou a minha vida foi uma de
esquina, junto da primeira a que mencionei anteriormente. Para fins deste
depoimento, a chamarei de primeira casa. Talvez ela tenha sido a minha quinta ou
sexta casa, ndo importa, é a primeira da qual guardo fortes recordagoes. Tanto
quanto eu saiba, nasci em Vitoria, onde morei na casa de um engenheiro japonés,
depois morei por curto periodo numa Pensdo Italo-Brasileira, no centro de Porto
Alegre, creio que depois em Mont Serrat, aqui em Porto Alegre.

Nessa casa vivi com os meus pais até os dezessete anos, quando entrei na
Faculdade de Medicina. Além disto, a posi¢do de meus pais de que ndo poderiamos
brincar com as criangas da vizinhanga, nos segregaram, de certa forma do mundo
exterior. A mudanga da anterior para essa nova casa foi relativamente simples,
pois o meu pai simplesmente baixou uma cerca de telas e por ai carregamos as
nossas tralhas.

A nova casa ndo era maior que a primeira. Tinha também quatro pe¢as. Era
de madeira caiada, mas a cal havia desaparecido ha muito tempo. Restavam
somente madeiras carcomidas pela decomposi¢do parcial devido a intempérie.
Por dentro ainda havia cal colorida, da qual retiravamos pedacos para brincar.
No quarto da frente, o meu pai instalou sua oficina de consertos de radios.

O estado geral de deteriorag¢do da casa, a falta de um banheiro decente e a
pobreza geral ndo nos permitiam convidar colegas da escola para visitar-nos.

Naquele tempo, as familias daquela vizinhanga tinham poucos pertences.
Eramos todos muito pobres. Operdrios de saldrio minimo ou menos. Meus pais
quase ndo nos deixavam sair de casa, pois havia o risco de que brincassemos com
os gaigins, quer dizer, os estrangeiros, ou seja, os brasileiros. Estes, segundo eles,
eram muito mal educados. Eles pensavam ser perigoso para nos, filhos dos
imigrantes japoneses.

Era época da segunda guerra. No caminho da escola, chamavam-nos de
“ratos amarelos” e apedrejavam-nos, ou seja, o isolamento da familia ndo era

somente por paranoia de estrangeiro. A casa era como que uma pequena célula
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japonesa incrustada numa vizinhanga pobre de descendentes de alemdes, russos,
polacos e italianos. Havia somente uma familia negra na drea. Portanto, a
vizinhanga era, por si, também atipica.

Meu pai foi preso durante a guerra e desapareceu por cerca de um més, sob
suspeita de que transmitia informagdo de inteligéncia para o Japdo. [O Brasil
havia entrado na guerra contra o eixo Alemanha, Italia e Japdo.]. Nem sequer
havia tal tecnologia na época e muito menos acesso a informacgdo de inteligéncia.
O pretexto serviu para que a policia invadisse a nossa casa, algemasse o nosso pai
e que a policia roubasse tudo o que cabia no camburdo. Nunca mais se
recuperaram os artigos roubados.

Quando nos mudamos para essa casa, éramos trés irmdos. Logo éramos
cinco, nenhuma irmd. Os trés, quatro e finalmente cinco irmdos dormiam todos em
um so quarto. Para dar mais espago e como a casa era alta, o meu pai construiu
um meio piso no dormitorio das criancas. Eles dormiam no quarto ao lado que
também servia de corredor entre a cozinha e a peca da frente que também servia
como sua oficina e escritorio onde estudavamos.

Da oficina retiravamos fios de cobre de bobinas usadas e motores, assim como
pecas de radio descartadas. Desta forma possuiamos alguns brinquedos sem
similar entre os amigos da escola. Tinha pdtio em todos os lados. Este foi o
motivo da mudanca. Teriamos mais espago para brincar sem sair do quintal. Nos
fundos, minha mde plantava verduras. Um enorme canteiro de inhame, alguns pés
de quiabo e outros canteiros com verduras diversas. Havia também um coqueiro.
Mais tarde alguém plantou uma semente de néspera e logo tinhamos uma produgdo
abundante dessa fruta. No patio do lado da rua onde moravamos anteriormente,
ela plantava muitas flores, dalias, rosas, crisantemos e algumas verduras. Uma
goiabeira completava o jardim deste lado. Uma enorme latada de madressilva
fechava os buracos da cerca, tornando-a impenetravel. No outro lado havia trés
enormes laranjeiras, todas de laranja da Bahia ou de umbigo, como a chamamos
no sul. As arvores eram enormes, mais altas do que a casa. Devido a sua sombra,
ndo era possivel cultivar nada desse lado da casa. A primeira laranjeira dava
frutas muito dacidas, a segunda era um pouco melhor, e a terceira produzia frutos
de excelente qualidade, doces e grandes, pois apanhava mais sol. No patio da
frente, havia uma videira, duas espirradeiras junto a cerca e madressilvas
completavam o cerco que nos separava dos perigosos gaigins. O patio da frente

tinha flores e verduras. Por um largo periodo, cada uma das criangas tinha o seu
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proprio canteiro. Ai plantavamos geralmente cenouras, as quais podiamos colher
e comer a qualquer hora. A minha mde mantinha um controle de produgdo de
cada item em seu caderninho onde também registrava os gastos da casa por
categoria, junto com as entradas de dinheiro do salario de meu pai. Era o unico
que trazia dinheiro para casa. A produgdo de subsisténcia, portanto,
desempenhava um papel importante na economia doméstica.

Um velho galpdo de madeira com um tanque de lavar roupa abrigava também
a lenha para o fogdo e tinha umas prateleiras onde se armazenava a ragdo para as
galinhas, sabdo em barra, balde, regador de plantas e alguns poucos itens de
limpeza e jardinagem. Ao lado havia um galinheiro, onde sempre havia de dez a
vinte galinhas poedeiras e um galo. Meu pai fez uma série de ninhos onde elas
punham os ovos. Quando elas entravam, a porta se fechava. Assim, minha mae
mantinha um registro de produgdo, por galinha. Parte dos ovos da melhor
poedeira eram reservados para a reprodugdo.

Um dia, ouviu-se um alvorogo no galinheiro. Quando corremos para ver o
que ocorria, vimos um dos novos frangos ensangiientado na cabega e que se esvaia
em sangue até morrer. Dia apos dia, a ninhada de frango com alguns meses de
idade desaparecia da mesma forma. Terminados os frangos, as galinhas
comegaram a ser atacadas da mesma forma. Um dia, ficamos de plantdo e
descobrimos enormes ratas que atacavam as aves. Eles deveriam pesar mais de
meio quilo e tinham uns vinte centimetros do focinho a base de sua cauda.
Descobrimos, entdo, um sistema de galerias. Em certas areas havia camaras com
ratinhos ainda pelados e, surpreendentemente havia ovos de galinha dentro dos
tuneis. Depois descobrimos que os roedores haviam feito buracos no fundo dos
ninhos por onde retiravam os ovos. Descoberta a causa, foi possivel elimind-los,
ainda que se haja transformado o piso do galpdo em uma sorte de campo minado.

Nos patios, onde ndo se usavam pesticidas, havia uma riquissima diversidade
de animais e plantas ndo cultivadas. Passavamos o dia brincando com insetos,
caracois e outros bichos. Eles eram os nossos brinquedos. Faziamos currais, para
os caracois que la permaneciam presos por varias semanas ou meses. Cedo
descobri o hermafroditismo deles. Vendo pela primeira vez dois caracdis
acasalados, com cada um introduzindo um orgdo no outro me pareceu algo
proibido, misterioso e sexual, ainda que soubesse quase nada sobre sexo. Logo
descobri os seus ovos com casca branca, semelhante aos dos passaros. Observava

diariamente contra a luz até que nascessem os filhotinhos. O mesmo com ovinhos

58



de lagartixas. Abrindo-os descobri que tinham umbigo e saco vitelino, ainda que
ndo soubesse o nome daquela bolsa amarela. Tirdavamos os terceiros pares de
patas dos gafanhotos para que ndo pudessem saltar. Faziamos carrinhos com
arame de cobre da oficina de meu pai. Os gafanhotos grandes eram os bois que
puxavam as carretas que construiamos. A curiosidade pelos animais chegava a
niveis de sacrifica-los para ver como eram por dentro. Ndo podia ver sapos sem
abri-los para retirar o seu coragdo que continuava a pulsar por longo tempo
dentro de um copo com dgua. Mais tarde, o brinquedo comegou a ser mais
sofisticado: comecei a comprar ratos brancos no mercado e éter para anestesia-los
antes de disseca-los.

Alem da biologia, a casa me ajudou a descobrir leis da fisica. Ndo havia
banheiro na casa. Nos fundos, no patio, havia uma casinha. Nas paredes havia
um no de madeira que caiu, deixando um pequeno orificio por onde entrava um
pouco de claridade. Descobri que se formava na parede oposta uma imagem
invertida borrada, cada vez que passava um automovel ou mesmo uma pessoa.
Ficava la dentro sentado por horas até que passasse algo para ver essas imagens.
Mais tarde, creio que aos dez ou doze anos, vi num livro o principio da camara
escura e do “pin-hole”. Construi, com uma caixinha de cartolina, uma dessas
camaras, com um furinho feito com alfinete e com um papel amanteigado na
parede oposta para formar a imagem. Literalmente eu passava manteiga num
papel branco de pdo. Depois transferi este papel para o meio da caixa. Desta
forma, o papel amanteigado ficava no meio de uma camara também meio escura,
o que melhorava substancialmente a nitidez da imagem. Passava horas vendo
agora as casas, os carros e as pessoas com uma nitidez incrivel, sem ter que me
sentar na casinha para vé-las. Descobri também que o som levava algum tempo
para chegar, que a sua transmissdo ndo era instantanea. Um dia, ha umas cinco
quadras de distancia, um homem abria uma vala com uma enxada. O som da
batida era ouvido quando ele levantava a enxada e ndo quando ela batia no solo.
Como levou quase uma semana na sua obra, fiquei todo o tempo observando, desde
a manhd até a noite. Parecia que ele batia a enxada no ar em vez de fazé-lo no
solo. Um dia contei o fenomeno a meu pai que me explicou sobre o tempo que o
som levava para percorrer as cinco quadras. Aproveitou para explicar-me que
também o que eu via ndo era instantaneo. A luz, que produz a imagem, também
viajava. Fiquei fascinado. Com ele aprendi a construir imds, motores, receptores

de galena e outras coisas que impressionavam muito os colegas.
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Os valos a que me referi anteriormente passaram a fascinar-me cada vez mais.
Quando podia, ia ld com uma latinha para colher um pouco da dgua. Peixinhos e
girinos conviviam com pequenos besouros carnivoros que chamdvamos de made
d’agua e nadavam para baixo e para cima. Desde cedo aprendi a reconhecer as
larvas de mosquitos e libélulas. Via e me fascinava com a metamorfose dos insetos
aquaticos. Muitas vezes, compramos recipientes de barro para guardar a dgua
com a fauna e flora que colhiamos. Por essas e outras é que tive hepatite duas
vezes.

Uma porta com frestas separava ou juntava o quarto dos pais do dormitorio
dos cinco meninos. Desnecessdrio dizer-se que isto contribuia para manter
elevadas as nossas fantasias sexuais de pré-adolescéncia. Chegada a
adolescéncia, claro, ndo conversavamos outro assunto que ndo sexo o dia inteiro.
Viamos sexo em tudo. cdes, gatos, vizinhas e até insetos e caracois. Todos os
bichos praticavam sexo para reproduzirem-se e isso frutificava em nossas cabegas.
Na casa ao lado havia uma moga de uns vinte e cinco anos de idade que tinha um
noivo. Namoravam numa sala que dava contra a janela de nosso dormitorio
aparentemente fechada e, por isso, ndo se cuidavam quando estavam em atividades
exploratorias pré-nupciais. Claro, o tampo da nossa janela tinha orificios e, além
disto, na parte superior havia duas folhas de vidro forrada com um papel grosso,
onde obviamente, abrimos alguns buracos para observag¢do atenta do que se
passava entre os noivos.

Os ecossistemas dos patios e dos valos foram o fundamento para o meu gosto
pela biologia. Aos doze anos comecei a olhar com lupa os insetos para desenhd-
los a nanquim. Nos trés anos de curso cientifico tinha desenhado uma série, de
pelo menos, vinte grandes “posters” para as aulas de biologia. Todos originais,
resultado de minhas observagoes diretas. Eu os fiz para a minha professora de
Biologia, por quem me apaixonei. Como ndo podia declarar isto, eu lhe dava
presentes, desenhos feitos por mim, que ela utilizava nas suas aulas. Estudava
muito para impressionda-la. Agora, aos sessenta e dois anos, ela com uns setenta e
cinco, portanto, quase da mesma idade, confessei-lhe a razdo pela qual me
compelia a estudar. Agora sim eu podia dizer-lhe a verdade e divertir-me, ndo
naquele tempo. Rimos muito. A estoria fez bem ao nosso ego.

Aos doze anos fui trabalhar em uma fabrica de bonecas. Num intervalo de
almoco, o grupo de menores (ilegais) discutia o que fariam quando crescéssemos.

Uns queriam ser motoristas de 6nibus, outro de caminhoes de lixo e outro de cubo,
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como eram denominados os recipientes onde se colhiam as fezes e que eram
trocados periodicamente por grandes caminhoes. Eu disse que seria médico.
Todos riram. Foi entdo, que tomei a decisdo de ser médico, custe o que custasse.
Era um compromisso comigo mesmo, ndo havia mais duvidas.

Até hoje, nunca morei numa casa desenhada para mim. Nunca tive este tipo de
sonho. Nem sei se isto é importante. Como saber, se ndo tenho tal experiéncia?
No entanto, sei que onde, como e com quem morei, certamente foi o fator mais forte
para a determinagdo de toda a minha vida. O meu gosto pela Biologia e Fisica,
desenvolvido pelo ecossistema da minha casa, me fez pensar em cursar Biologia e
Medicina simultaneamente. Acabei optando por Medicina. Afinal, eu tinha um
compromisso a honrar! No entanto, desde o meu primeiro ano de faculdade fui
monitor de Histologia e depois, a partir do segundo, de Microbiologia. O meu
primeiro emprego formal foi no laboratorio de saude publica do estado, onde fui
chefe do setor de pesquisa. Tive muitos empregos em laboratorios de andlises
clinicas para sustentar os meus estudos.

Com toda aquela sexualidade na cabeg¢a e a rigidez de meus pais, acabei
casando-me muito jovem.

Para mim, todo o rumo da minha vida comegou na casa de minha infancia e
adolescéncia. Tanto foi assim, que durante décadas, a maior parte do cendrio dos
meus sonhos, independente de seu conteudo passava-se naquela casa na Rua Santa
Catarina, em Porto Alegre, RS. Um cendrio muito preciso e imutdvel, marcador de
meus sonhos e da minha vida.

Desde os meus doze anos, ele (meu pai) achava que eu era independente
porque me achava muito importante so porque eu trabalhava e tinha o meu
dinheirinho. Claro que ndo era assim, mas ndo importa! Um dia o meu pai achou
que eu ndo estava de acordo com as suas determinagoes. Se eu ndo estivesse de
acordo, que fosse embora. Ele sempre disse isso, mas naquele dia ele lancou um
pedacgo de lenha na gaiola na qual tinha um casal de coelhos. Foi a gota d’agua.
Fui embora, com a roupa do corpo e nada mais. Fui para uma pensdo, morar num
quarto coletivo com mais outros quatro jovens adultos. Um deles era meu irmao.

A pensdo: A habitagdo coletiva:

Era 1957. Eu acabava de entrar na faculdade. Ao sair da casa dos meus pais
sem tempo para planejar o meu dia seguinte, tive que ir para uma pensdo.

Embora trabalhasse, ndo tinha dinheiro para o més de pagamento adiantado ou

Jjoia. Assim, fui para onde estava o meu irmdo do meio. Ele havia saido de casa ha
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um ano, creio que aos 15 anos de idade. Ele garantiu a dona de que eu pagaria
mensalmente, pois ganhava bem. Afinal, eu era estudante de medicina da federal!
A proprietaria aceitou sem titubear a tdo ilustre inquilino. Disse que se sentia
muito honrada com a minha presen¢a. Provavelmente era verdade. Os outros
companheiros de quarto eram um ascensorista de elevador, como o meu irmdo, um
corretor de seguros e um vendedor de livros. Eu era o quinto no mesmo quarto.
Era, de certa forma, uma reprodugdo da situagcdao dos dormitorios da minha casa.
Tinhamos “status”, pois ocupavamos o quarto da frente. Qutros ocupantes do
quarto eram um gar¢on e sua esposa, uma dang¢arina de cabaré barato, um
barbeiro e alguns vendedores. Ndo havia estudantes além de mim. Meu irmado,
embora ndo tivesse oficialmente deixado os estudos, ndo estava mais indo ao
colégio. Trabalhava oito horas por dia ou mais como ascensorista em um hotel.

A pensado ficava quase em frente ao mais importante estabelecimento de ensino
publico secundario do estado. La eu tinha estudado poucos anos antes. Ficava a
duas quadras da Praga da Matriz. Uma praga agradavel e linda, com monumentos
de bronze. Ao redor dessa praca estavam a Catedral Metropolitana, o Paldcio do
Governo, a Assembléia Legislativa, o Palacio da Justi¢a, alguns prédios onde se
havia iniciado a Secretaria da Saude e o Auditorio Araujo Viana. A pensdo estava,
portanto, em uma posi¢do muito privilegiada, bem no coragdo de Porto Alegre, em
frente a Companhia Jornalistica Caldas Junior, que na época era a publicadora
dos mais importantes jornais da capital: O Correio do Povo, que existe até hoje, a
Folha da Tarde e o Jornal do Dia.

Nenhum dos moradores da pensdo tinha tempo para desfrutar as belezas dos
seus arredores. Eram todos tdo pobres, que trabalhavam ou dormiam no fim de
semana, para se recuperarem das dez ou doze horas de trabalho diario. Havia um
refeitorio na pensdo. Nunca o freqiientei, pois eu fazia as minhas refei¢oes na
Casa do Estudante, que ficava a duas quadras de distancia. Os outros
companheiros de quarto ndo o freqiientavam porque achavam a comida da pensdo
muito cara para o salario minimo que ganhavam. Ndo sei como nem onde
comiam. Nunca no quarto. Nem uma merenda. O bife com arroz e salada servido
na pensdo era muito caro para eles. Tinham que enviar dinheiro aos pais, irmdos
menores ou outros familiares que viviam no interior. Para esses familiares, os
meus companheiros de quarto eram pessoas bem sucedidas, os seus herdis, os seus

modelos, que venceram na capital.
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O meu irmdo era o terceiro na linhagem de cinco na familia; eu era o segundo.
Para mim ele também era um herdi, pois se havia liberado do jugo paterno,
quando era muito mais jovem, e estava ganhando a vida com o seu proprio esfor¢o
desde entdo. Nao havia sala de estar e nenhum conforto. Era um lugar somente
para dormir. Meu irmdo e alguns outros companheiros comentavam
ocasionalmente que a esposa do gar¢com os haveria atraido para o seu quarto.
Confesso que isso nunca aconteceu comigo. Ela nem olhava para mim, nem para
cumprimentar-me. Ndo havia como trazer companheira para o quarto, pois era
uma habita¢do coletiva e sempre havia algum dos seus ocupantes dormindo,
independente da hora e do dia da semana. Compartilhava-se o aposento mais
privado da casa, o quarto.

Os outros recintos de uma casa simplesmente ndo existiam. Havia os quartos,
a sala de refeicoes, a cozinha, os quartos da dona e as escadarias. O quarto era
tudo que tinhamos. Um dos companheiros de quarto perguntava sempre, antes de
dormir, se haviam posto o relogio para “desapertar”, pois ndo poderia chegar
atrasado. Nunca o corrigimos, pois sabiamos o que ele queria dizer. Tudo que se
fazia ou se dizia no quarto era publico, até os sonhos. Um dia o quarto estava
silencioso. Eram umas trés da madrugada, quando o corretor disse em voz alta e
clara: “Hoje em dia ndo se acha mais dinheiro na rua. Acho que as pessoas estdo
se cuidando muito”. Nenhum riso, nada, um siléncio profundo, como se todos
estivessem dormindo. De manhd um dos companheiros comentou o que tinha
ouvido. Foi uma gargalhada geral. Todos nos, sem excecdo, o haviamos ouvido.
Logo nos calamos por respeito ao nosso amigo corretor de seguros. Todos
estavam acordados, mas, muito discretamente, ndo se tinham manifestado durante
a noite. Talvez, pensando que o colega tivesse toda a razdo. Para eles, achar
dinheiro na rua seria possivelmente a unica esperan¢a para ter um recurso extra
para alguma pequena extravagdancia ou para pagar alguma conta atrasada.

Esses quatro adultos durante o dia usavam terno e gravata. Todos tinham um
SO terno ou fatiota, como se dizia. Quem os visse, caminhando apressadamente na
rua, indo ou vindo com firmeza, ndo poderia imaginar que viviam quase no limite
da dignidade. Vendo-os na rua, como eu os via freqiientemente, ndo se poderia
imaginar que teriam dificuldades financeiras. Nem sei se tinham dificuldades ou se
haviam adaptado o seu nivel de vida para passar aqueles dias exatamente iguais
uns aos outros, sem extras, sem imprevistos. Nunca comentamos a respeito de

aspectos financeiros, nunca pediram empréstimos uns aos outros.
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Hoje, ao ver jovens adultos de gravata, nas ruas daquela cidade, caminhado
com decisdo para algum lugar, penso naqueles companheiros de quarto. A vida se
resumia em viver cada dia, cada més, cada ano. Talvez ndo fizessem muita falta no
seu emprego, talvez fossem herois para as suas familias. lam do quarto coletivo
para um trabalho coletivo, por meio de transporte coletivo. Ndo tinham uma vida
privada. Nem um riso, nem um choro. Eram transparentes. Eu estava ali, no meio
deles e so por isto sei que isto existiu e existe ainda. A pobreza extrema é
realmente extrema: pobreza de experiéncia, pobreza de esperanca, pobreza de
emog¢do. Eles tinham um hoje igual ao ontem. Serd que tiveram amanhd? Nunca
mais soube deles. Creio que, ao sair da pensdo, nem nos prometemos visitar-nos.
Foi um adeus e nos separamos. Nos cruzamos pela vida uma so vez. Ndo sei se
nos marcamos reciprocamente de alguma forma. Ndo sei o que tirei deste periodo
de aproximadamente um ano que passei na pensdo. No entanto, estou certo de que
me influenciou algo no meu modo de ver as pessoas.

Fico pensando sobre aquela casa, sobre aquele habitar e ndo sei o que ganhei
ou o que perdi. Parece um periodo quase em branco na minha vida. Nunca pensei
nele como um periodo triste ou pobre. Dessa pensdo, candidatei-me a uma vaga na
Casa do Estudante, a qual ficava apenas a duas quadras de distdncia de onde eu
morava. A minha candidatura era um assunto controvertido. A casa era para
estudantes que vinham do interior, mas que viviam com 0s recursos dos seus pais.
Eu nunca morara no interior e nao ganhava mesada dos meus pais. Para uns da
diretoria, eu mereceria mais do que eles, pois era mais necessitado. Para outros,
no entanto, nem se poderia aceitar a minha candidatura, pois os meus familiares
moravam ali, na capital, a menos de sete quilometros de distancia. Depois de
algumas acaloradas discussoes, me aceitaram na Casa do Estudante, o habitar

coletivo, intelectual e politizado ™.

3.2. Comentario das entrevistas

Ap0s analise das entrevistas comentam-se os pontos comuns do pensamento dos

entrevistados e a aproximagdo com a fundamentacao tedrica.
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As caracteristicas urbanas da localizagdo da habitacdo ¢ a limitacdo das
condicoes de vida demonstram certa semelhanca nos sentimentos e
encaminhamentos nas formas de habitar.

Podemos comparar, em um primeiro momento, as entrevistas de Maria da Graga
e Penha, que residem em um lugar sem infra-estrutura urbana, com a presenca da
inseguranga por problemas externos, violéncia, enchentes, dentre outros: — a fragil
situacdo de moradia peculiar a uma grande parte da populagdo do Rio de Janeiro,
formas de vida precarias, falta de saneamento e de condigdes dignas de viver.

Na precariedade da habitacdo e de seu entorno e, ainda, com dificuldades
financeiras, podemos notar o cuidado com a casa, a visdo da casa como acolhimento:
o aconchego na simplicidade, o lugar de repouso: “Minha casa ndo tem grandes
moveis, ndo tem som, é bem humilde mesmo, mas ela é tdo aconchegante, porque é
ali que eu me encontro” (Maria da Gracga).

Mesmo na adversidade aparece o sentimento de amor ao que € seu, ao que
conseguiu construir com esforco e empenho, que traz a seguranca de ter um canto
onde se proteger dos ataques externos, embora seja vulneravel a eles. “4 casa é toda
marcada de agua. Mas eu gosto da minha casinha” (Penha).

E possivel amar uma morada tdo precaria?

A conquista da casa, embora fragil, através do trabalho, vista como vitoria,
inicio e construcao de vida, “porque ela foi muito inicio da minha vida, construi
muita coisa ali” (Maria da Graga).

A construcdo da vida na casa, a casa como companheira. A casa ajuda a
construir a vida, Maria da Graga afirma: “Foi ela [a casa] que me ajudou muito, e
que disse para mim: — Vai em frente, vai a luta, vocé vai conseguir”. Uma delegacao
de poder a casa. Este poder, esta forca, ndo estaria dentro da propria Maria da Graga?

Bachelard (1978) se refere ao centro da casa como um centro de for¢a, uma zona
de protecdo maior, “contra tudo, a casa nos ajuda a dizer: serei um habitante do
mundo, apesar do mundo”.

Vimos a preocupacdo com a higiene, que transmite tranqiiilidade e renova a
alma. A importancia da paz no interior da morada, que, para elas, vem com o
equilibrio, o controle e a organizagao.

O cuidado, a renovagao através da organizacao e limpeza. Tudo limpo, missao
cumprida, a limpeza é o acolhimento, ¢ o amparo, o bem-estar. Nas coisas sujas

estaria o abandono? E a limpeza, poderia transformar-se em vicio?
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Maria da Graga fala do prazer, da recuperacdo das energias, que sente em um
simples afazer doméstico: “lavei a louga toda, quando eu vi a pia limpa, parece que
vocé cria uma alma nova, parece que as coisas se renovam”. Neste sentido,
Bachelard (1978) nos mostra que, “desde o momento em que trazemos as luzes da
consciéncia ao gesto mecdnico, desde o momento em que fazemos fenomenologia
limpando um movel velho, sentimos nascer, sob o terno habito doméstico,
impressoes novas. A consciéncia rejuvenesce tudo. Da aos atos mais familiares um
valor de comec¢o”.

A presencga da confianca em uma “forga maior”, a gratiddo e a esperanga de um
futuro melhor para os filhos. A f¢ em Deus e a oragdo, o siléncio, a aceitagdo, a
resignagdo. A religiosidade como apoio nos momentos de maior desamparo, onde as
acdes do Governo estdo ausentes.

Poder-se-ia dizer que o sentimento de amor pela casa mencionado nas
entrevistas existe porque elas se sentem impotentes diante da situagdo, incapazes de
alcangar melhores condi¢des de vida? “Porque vocé tem que gostar do que vocé tem,
ndo adianta gostar do carro bonito do vizinho, eu tenho que gostar do que eu tenho
dentro da minha casa” (Maria da Graga).

Diante da situagdo em que se encontram, ndo vislumbrando saidas, ¢ preferivel
gostar do momento presente a se indignar e lutar por uma vida melhor? Seria uma
forma de resignacao?

E como seria o sentir-se bem com todas as dificuldades apresentadas na
habitacao e em seu entorno?

A casa espera pela reforma, nao seria Maria da Graga que espera? “Preciso fazer
uma reforma, colocar esgoto, eu digo para ela [a casa]: — Espera que um dia eu vou
te colocar mais bonita do que vocé deve ficar. E ela fica la e espera”.

Na casa de Maria da Graga existem momentos alegres e de convivio, mesmo na
dificuldade. O prazer, a alegria na simplicidade, “ficou todo mundo feliz. Quem
estava la em casa ndo saiu sem beber, sem tomar seu banho, sem comer”. Beber,
tomar banho e comer como o essencial, o bem, que ¢ o simples.

A apropriagdo do espago externo para brincar: “Todo mundo brincou na hora de
partir o bolo e depois foram brincar de bicicletas” (Maria da Graga).”’4 rua se
converte num quintal sem muros. Assume um aspecto diferente, criado a partir do
modo de apropriacdo do espago coletivo” (Santos, 1981). A casa ndo existe sem

entornos, sem contornos.
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Ha o constante desejo de melhorar as condi¢des da casa. Ou seria o desejo de
melhorar a vida?

As duas mulheres perderam tudo em um episodio de enchente, mas conseguiram
reconstruir, com a cooperagdo dos vizinhos, nas horas de enchente, cooperacao esta
que vem pelo convivio do dia-a-dia e por suportarem juntos a violéncia, as
intempéries decorrentes das condigdes de vida semelhantes. A identificacdo com o
sofrimento do outro. A compassividade que aparece no momento do precario.

O valor e o acolhimento do vizinho, o proximo que ndo ¢ semelhante.

O respeito adquirido através do convivio: “Tenho medo de mudar dali para
outro local onde ndo conhega ninguém, tenho medo de ndo ter o mesmo respeito
dali, daquele lugar onde moro” (Maria da Graga).

O medo do estranho, que estaré presente em qualquer mudanga para o ‘novo’.

Maria da graga diz que se sente melhor onde mora do que se morasse na zona
sul, diz isso referindo-se ao fato de que: “Se eu morasse na zona sul eu ndo ia ver o
vizinho. Eu gosto de ver o vizinho, me sinto bem em ver o vizinho, porque o vizinho
faz parte da minha vida. Ele te acolhe, eu me sinto bem. Oi, bom dia, tudo bem?”
Sera real esta afirmagdo? Sera que prefere o convivio com a vizinhanga num lugar
precario a se sentir como um estranho na zona sul? Ou sera a negacdo por desejar
aquilo que nao pode ter?

Diz ndo desejar morar na Vieira Souto, seria isto, também, a negacdo de um
desejo?

Também a criatividade e a inventividade estdo presentes na vida das duas, tanto
para vencer as dificuldades emergenciais quanto para enfeitar a casa: “Quando tem
enchente, tiro tudo do guarda-roupa, coloco tudo em sacos plasticos e fico
pendurando pelo telhado que é telha, ndo é laje, ai boto o colchdo para cima com as
cordas, eu vou puxando e ele fica la em cima, no alto” (Penha). A arte e o
reconhecimento do belo, encobrir o objeto que se quebrou, criatividade a partir da
dificuldade apresentada: “eu criei e achei lindo!” (Maria da Graca).

Penha, apesar de todas as precariedades da casa, tenta impor a dignidade,
criando condi¢des para sobreviver, cria “mecanismos de defesa e superagdo. Reverte
o significado dos espacos que lhe sdo impingidos” (Santos, 1981), encontra saidas
para driblar situagdes: “Minha casinha tem chdozinho todo grossinho, coloco um
tapete. Pelo menos eu tenho a minha casinha sem pingueira. Tenho ld uma vala que
passa por debaixo, bati uma laje por cima da vala, puxei um quintal. Inventa e cria,

“aprende a dar pulos” e a suportar ....
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As contradi¢des dos discursos trazem algumas questdes: Serd que o sentimento
de independéncia pela posse da casa, supera a fragilidade da casa e os perigos que ela
oferece nos momentos de enchentes, de tiroteio e com a proximidade da violéncia?

O que poderia significar para Penha a expressdo “chdozinho grossinho” que ela
cobre com um tapete?

Pelo que disseram, pelo que viveram e vivem, de onde vem a for¢a dessas
mulheres?

“A sensa¢cdo de medo e angustia tras o individuo a uma confrontagdo com a
morte e com a inutilidade da vida, mas apenas com essa confrontagdo é que se pode

alcangar a auténtica sensagdo de liberdade e existéncia” (Heidegger).

Vimos algumas semelhangas nas palavras de Maria da Graca e Penha que podem
proceder das formas de habitar, do entorno e condigdes de vida, entretanto,
observando a entrevista com Gloéria, que tem outro modo de vida, encontram-se
pontos comuns com Maria da Graca, na forma de pensar a casa.
As duas conversam com a casa e gostam de presented-la. “Eu falo para a minha
casa: — Oh! Assim que eu puder eu vou te pintar. Oh! Assim que eu puder vou
comprar uma cortina para vocé, vocé esta precisando. Oh! O piso ainda ndo deu
para botar, mas eu vou colocar em vocé, espera” (Maria da Graga). “Eu presenteio
a minha casa, eu levo presente para ela, eu levo flores e ofereco para ela. — Minha
casa é para vocé. (...) E isso, é assim, presentear, falar com ela, com a sua casa,
falar mesmo com as paredes, ndo pense que interna ndo, fala uma hora que ndo
tenha ninguém que te interne, ela e vocé” (Gloria).

Para elas a casa ¢ um lugar de privacidade, lugar para repousar, onde se encontra a
serenidade, lugar de compartilhamento de sentimentos e de superagdo de
dificuldades. Para gloria também ¢ lugar de meditagao.

Vimos também o amor e o respeito a natureza, o cuidado e a busca de levar a
natureza para dentro de casa.

Maria da Graga sente a casa como segunda pele, sentindo doer... “Essa coisa da
gente se sentir triste quando estragam algumas de nossas coisas, acho que ndo é
pelo material e sim por nos, porque ndo quero perder, se alguém te belisca ndo vai

(13

doer?”. Para Gloria, a casa ¢ ela mesma, “, ela é do jeito que é, ndo é uma casa

chique, é uma casa simples, mas ela sou eu”.
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Gloria diz que sua casa ¢ simples, mas agrada as visitas, pela sua forma de
tratar a casa. Ela aglutina, rejunta, liga, faz fluir energia, faz fluir o trabalho de Eros,
liga.

O amor pela casa também ¢ compartilhado por Gloria, que diz que a casa e ela
s30 a mesma coisa, como espelho. Aparece também o valor pela construgdo da casa,
constru¢ao do que esta na casa, amor quase incondicional, pois ndo importa o lugar
em que ela esteja, a sua localizagdo, “estou falando de mim, mas eu tenho absoluta
certeza que o sentimento é idéntico a todas as pessoas, acho que todas as pessoas do
mundo tém esse mesmo amor pelo lugar que vive, ndo importa onde vive, esse lugar
pode ser embaixo da ponte, pode ser numa favela”.

Gloria utiliza a expressdo “lugar que vive”, aparentemente poderiamos pensar
no lugar em que se vive, mas ela ndo diz isto, ela diz “lugar que vive”, lugar vivo,
lugares tém alma, ha lugares com alma e lugares sem alma (Benko, 1994).

Gloria fala da troca de amor com a casa, “quando volto para casa, distraida
com tudo o que vi no mundo, com tudo o que a vida me mostrou, aquele lugar,
aquele ambiente que eu tratei com amor, vai me devolver amor”.

A casa como um lugar dentro de si, como porto seguro, a impregnacao do eu na
casa, a casa como vida, como coracdo gerando emogdes ¢ provocando troca de
sensagdes humanas. Gloria briga com a casa, diz que a casa ¢ chata, incomoda,
aborrece, mas reconhece, contraditoriamente, que a insatisfagdo esta nela, na Gloria:
“Nossa! Esta casa estd muito chata, na verdade é o qué? Eu é que ndo estou bem, eu
é que ndo estou de acordo, mas claro que quando eu sair daqui, por exemplo, eu
quero ir para minha casa”.

(...) “Casa é isso, casa é o coragdo”, a casa ¢ como um 0rgao, desempenhando
varias fungdes para nods, a casa esta dentro e estd fora de nds. “As paredes sdo
deslocamentos da pele, entre elas e nosso corpo colocamos coisas que estdo dentro e
fora de nos” (Valadares, 2002).

Gloria utiliza a filosofia do Feng Shui para harmonizar os ambientes, procura
reproduzir na casa as formas de circulacdo de energia no universo. Uma for¢a maior
gerando a vida no universo.

A casa remete ao interior de si mesmo. A casa ¢ historia da vida materializada,
“é uma geografia que se modifica em tempos” (René Reclu).

Um dos pontos comuns entre as trés mulheres ¢ a importancia dada a higiene, a

limpeza e a organizagdo como fatores que tornam a casa agradavel, mesmo na
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simplicidade e no caos. Colocamos uma questdo: A casa limpa e organizada seria

sindonimo de agradavel, mesmo no meio do caos?

As trés primeiras entrevistadas relatam a historia de suas vidas enfocando mais o
tempo presente. A quarta entrevista, com Bras, se destaca pela historia de vida
apresentada com riqueza de conteudos, o relato prendeu-se principalmente na sua
infincia e adolescéncia, o que permitiu a observacdo da influéncia da casa onde
morava e de seu entorno, na formagao de sua vida; vejamos alguns pontos:

Em suas primeiras palavras, Bras faz a associagdo entre a casa e seu gosto pela
biologia.

Brés, filho de imigrantes japoneses, quando de sua chegada a este pais, sentiu
dificuldades na integragdo com os nativos, “havia o risco de que brincassemos com
os “gaigin”, quer dizer, os estrangeiros, ou seja, os brasileiros”.

Para Valadares, “O mundo da casa é um mundo que transforma os outros em
estrangeiros, mesmo em seu préprio pais. E um dentro fora, um lugar inquietante,
inacessivel ao outro, mas colocado nele. Freud fala da origem desse fenomeno no
seu artigo ‘Das Unheimlich’” (2002).

Vimos a discriminacdo pela raga e a inversao, o nativo era discriminado, mas
havia reciprocidade na discriminacdo. A violéncia e os abusos nos tempos de guerra,
na casa mundo.

A casa de Bras também era simples e ndo contava com infra-estrutura sanitaria.
Isto levava ao afastamento da sociabilidade pelas condi¢des precarias da casa, as
condi¢Oes minimas de sobrevivéncia.

A criatividade e a inventividade, a apropriacdo do espago para superar as
necessidades: “Para dar mais espago e como a casa era alta, o meu pai construiu um
meio piso no dormitorio das criangas”. A casa acompanha as vidas.

A apropriacao do espaco para atividades diferentes em tempos diferentes: “Eles
dormiam no quarto ao lado que também servia de corredor entre a cozinha e a pega
da frente que também servia como sua oficina e escritorio onde estuddavamos”.

A apropriacdo do espaco intimo (quarto), para a instalagdo de uma oficina
(trabalho-externo). Esta ¢ uma combinagdo que a casa permite, ‘Numa rua
encontramos a casa enquanto moradia, a casa associada com o trabalho, o negocio
ou estabelecimento puro e simples” (Santos, 1981).

Novamente a criatividade e a inventividade do sujeito, agora para propiciar

diversao, sem custo adicional, utilizando a sucata da oficina do pai e criando
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brinquedos originais: “Da oficina retiravamos fios de cobre de bobinas usadas e
motores, assim como pegas de rdadio descartadas. Desta forma possuiamos alguns
brinquedos sem similar entre os amigos da escola”. A casa, lugar de singularidades,
de modo de viver, de oficios e de formas de lidar com o que se apresenta no espago.

A diversidade encontrada no entorno da casa, com patio em todos os lados,
propiciava o desenvolvimento de atividades domésticas e lazer para as criangas, sem
precisar sair daquele espaco e, ainda, a producdo de subsisténcia, com plantagdao de
legumes, frutas e verduras e também flores. Toda a produ¢do doméstica era saudavel,
nao havia necessidade do uso de pesticida, seria esta uma vantagem oferecida pela
casa?

O uso da vegetacdo na funcdo de seguranca da casa, cerrando os buracos da
cerca, tornando-a impenetravel. A cerca como fronteira.

Apropriagdo do espago pelas criangas; “cada uma das criangas tinha o seu
proprio canteiro. Ai plantavamos geralmente cenouras, as quais podiamos colher e
comer a qualquer hora”. Liberdade para plantar e colher, produzir e consumir. Um
componente ligado ao espago, o “crescer junto com a planta”. Uma outra “planta” da
casa.

Hé uma organizagao na casa, além das atividades de horta e pomar, e espago ao
redor da casa abriga um galinheiro com galinhas poedeiras. O controle ¢ a
participag@o no orcamento doméstico.

Quando o estranho causa danos e prejuizos a economia da casa, aparece
novamente a inventividade do sujeito para a prote¢do e guarda da casa e para
descobrir o que estava dizimando a criagao de galinhas.

O animal, o estranho, com suas artimanhas surpreende o homem: “Descobrimos,
entdo, um sistema de galerias. Em certas areas havia camaras com ratinhos ainda
pelados e, surpreendentemente havia ovos de galinha dentro dos tuneis. Depois
descobrimos que os roedores haviam feito buracos no fundo dos ninhos por onde
retiravam os ovos”’. E o homem faz suas arapucas, suas arma-¢oes (Heidegger,
1990).

Na falta de opgdes e recursos para diversdo, a curiosidade e a criatividade
transformavam os insetos em brinquedos. A “maldade” e a pesquisa. Bras descobrira
os ovos de caracois e de lagartixas, olhava-os contra o sol. Mais tarde percebeu o
principio da camara escura. A casa casca inicial da lagartixa, uma camara escura, o

dentro a ser descoberto é a propria vida. Nao hd que se procurar a origem.
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(Passerrom, 1989). A casa ¢ uma fermentagao de dentro e de fora de nos. Nao ha que
se procurar a origem desse sentimento de habitar o mundo.

A vivéncia de Brés nos patios da casa que oferecia uma vasta diversidade natural
nos remete as palavras de Valadares (2000): “O que organiza o espago, visando a
uma viabilidade do convivio, é uma busca continua da doma da natureza. Dominio,
principalmente, daquela natureza que produz, quando em contato com a cultura,
inquietag¢do no interior dos corpos dos sujeitos. Somos condenados a essa busca,
desde que nos abandonamos e somos abandonados, somos deixados a sos, lan¢ados
fora do mundo instintivo, da pachorra animal .

Vimos, também, o espanto diante do novo, a descoberta da sexualidade, os
desejos para o futuro.

Bras reconhece em varios momentos da entrevista a casa € o convivio, como
determinantes de toda a sua vida, “Para mim, todo o rumo da minha vida come¢ou
na casa de minha infancia e adolescéncia. (...) Um cenario muito preciso e imutdvel,
marcador de meus sonhos e da minha vida. (...) Além da biologia, a casa me ajudou
a descobrir leis da fisica. (...) Descobri também que o som levava algum tempo para
chegar, que a sua transmissdo ndo era instantanea. (...) Os ecossistemas dos patios
e dos valos foram o fundamento para o meu gosto pela biologia ™.

O aprendizado no convivio familiar: “Um dia contei o fenomeno a meu pai que
me explicou sobre o tempo que o som levava para percorrer as cinco quadras.
Aproveitou para explicar-me que também o que eu via ndo era instantaneo. A luz,
que produz a imagem, também viajava. Fiquei fascinado. Com ele aprendi a
construir imds, motores, receptores de galena e outras coisas que impressionavam
muito os colegas”.

Na passagem que se segue, as palavras de Bras ratificam os dois paragrafos
acima: “Até hoje, nunca morei numa casa desenhada para mim. Nunca tive este tipo
de sonho. Nem sei se isto é importante. Como saber, se ndo tenho tal experiéncia?
No entanto, sei que onde, como e com quem morei, certamente foi o fator mais forte
para a determinagdo de toda a minha vida. O meu gosto pela Biologia e Fisica,
desenvolvido pelo ecossistema da minha casa me fez pensar em cursar Biologia e
Medicina simultaneamente”.

As precérias condigdes da casa e de seu entorno afetando a satide do habitante:
“Os valos a que me referi anteriormente passaram a fascinar-me cada vez mais.

Quando podia, ia la com uma latinha para colher um pouco da dgua. (...) Muitas
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vezes, compramos recipientes de barro para guardar a agua com a fauna e flora que
colhiamos. Por essas e outras é que tive hepatite duas vezes”.

A arte na observa¢do da natureza: “Aos doze anos comecei a olhar com lupa os
insetos para desenhd-los a nanquim. Nos trés anos de curso cientifico tinha
desenhado uma série, de pelo menos, vinte grandes ‘“posters” para as aulas de
biologia. Todos originais, resultado de minhas observagoes diretas”.

Brés, viveu em um contexto rico em natureza, “a casa tinha padtio em todos os
lados”, o que permitiu que ele desenvolvesse sua criatividade e sua curiosidade;
com isso apropriou-se daquele espaco , explorando-o, chegando a grandes
descobertas, “O espagco chama a agdo, e antes da a¢do a imaginag¢do trabalha. Ela
ceifa e lavra” (Bachelard, 1978). Como crianga, Brés tinha todo o tempo para estar
ali naquele espago e, sem outra opcao, inventava uso para ele. “As atividades como
que ‘escolhem’ seus espagos, apropriando-se deles, conformando-os, e sendo
conformadas de volta” (Santos, 1981).

Brés revela que a casa da infincia ficou na memoria como o lugar dos sonhos, a
casa permanece nos sonhos como cendrio de outros acontecimentos,“Tanto foi
assim, que durante décadas, a maior parte do cenario dos meus sonhos,
independente de seu conteudo passava-se naquela casa”. Valadares (2002) diz que
“a casa con-tém pedagos, partes, na casa fermentam-se sonhos projetos”. Para
Bachelard (1978), “além de todos os valores positivos de protegdo, na casa natal se
estabelecem valores de sonho, ultimos valores que permanecem quando a casa ja
ndo existe mais”’.

A capacidade de indignagao, o rompimento com conseqiiéncias, “Fui embora,
com a roupa do corpo e nada mais”. As vezes o simples sair da casa, “ndo importa
como, é ‘ir para a vida’ ¢ a forma dignificada de habitar o mundo. Mas é preciso
ter casa para sair-se dela” (Valadares, 2002). Para habitar o mundo ¢ preciso
construir uma casa interna.

A saida de casa propiciou a Brids uma nova forma de habitar, agora uma
habitagdo coletiva, uma pensdo, “Ndo havia sala de estar e nenhum conforto. Era
um lugar somente para dormir. (...) Os outros recintos de uma casa simplesmente
ndo existiam. Haviam os quartos, a sala de refeigoes, a cozinha, os quartos da dona
e as escadarias. O quarto era tudo que tinhamos”.

Os companheiros de Bras, na pensdo, eram para seus familiares pessoas bem
sucedidas, os seus herdis, os seus modelos que venceram na capital. “A vida se

resumia em viver cada dia, cada més, cada ano. Talvez ndo fizessem muita falta no
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seu emprego, talvez fossem herois para as suas familias. lam do quarto coletivo
para um trabalho coletivo, por meio de transporte coletivo. Ndo tinham uma vida
privada. Nem um riso, nem um choro. Eram transparentes. Eu estava ali, no meio
deles e so por isto sei que isto existiu e existe ainda. A pobreza extrema é realmente
extrema: pobreza de experiéncia, pobreza de esperanga, pobreza de emogdo. Eles
tinham um hoje igual ao ontem. Sera que tiveram amanhd? Nunca mais soube
deles. Creio que, ao sair da pensdo, nem nos prometemos visitar-nos. Foi um adeus
e nos separamos”.

Poder-se-ia afirmar aqui que a vida dessas pessoas seria diferente se elas
tivessem uma casa para morar?

“Um dos companheiros de quarto perguntava sempre, antes de dormir, se
haviam posto o relogio para ‘desapertar’, pois ndo poderia chegar atrasado. Nunca
o corrigimos, pois sabiamos o que ele queria dizer. Tudo que se fazia ou se dizia no
quarto era publico, até os sonhos”. Nao sabemos o que o rapaz queria dizer, ou, se
realmente os outros o sabiam. Mas poderiamos fazer a hipotese de que ndo havendo
erro no inconsciente, segundo a psicandlise, e o sonho sendo uma janela desse
inconsciente, ele falava que viviam todos apertados, até no dormir € no sonhar, como
alids, a entrevista afirma: “Até os sonhos sdo publicos”, isto €, ndo ha lugar para a
privacidade, para a intimidade.

A fun¢do da privacidade no quarto de dormir ¢ uma funcdo precipua da
habitagdo, como o sdo a funcdo social de receber amigos na sala de visitas, a fung¢ao
bioldgica do alimentar, na cozinha, na sala de jantar e a fun¢do excretora, no
banheiro.

A habitagdo coletiva, onde o homem ndo constroéi vinculo, ndo toma posse, pode
fazer o “tempo passar” ali e ndo deixar lembrangas, memoria: ¢ como se aquele
tempo de morada ali, ndo tivesse acontecido, fica como que uma lacuna uma falta de
memoria, um tempo perdido... Bras diz que isto aconteceu com ele, mas a entrevista
mostra que ele viu e viveu muita coisa nesse tempo: “Ndo sei o que tirei deste
periodo de aproximadamente um ano que passei na pensdo. No entanto, estou certo
de que me influenciou algo no meu modo de ver as pessoas. Fico pensando sobre
aquela casa, sobre aquele habitar e ndo sei o que ganhei ou o que perdi. Parece um
periodo quase em branco na minha vida. Nunca pensei nele como um periodo triste

ou pobre”.
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Bras realiza o desejo de ser Médico e honra o compromisso assumido na
adolescéncia. Aqui estd a confirmagdo do amor-préprio que vem com a realizagdo de
“projetos” de que nos fala Freud (Sobre o Narcisismo,1914).

A morada intelectual e politizada ¢ a morada do cidaddo que antes ¢ sujeito de
seu desejo. Este sai, procura, pesquisa, pensa. E uma morada coletiva, mas onde ha
lugar para a privacidade. Somente um sujeito do desejo pode habitar a pdlis e fazer
politica. Mas, para ai chegar, hA um percurso, uma doma de impulsos e um
direcionamento deles. A vida em si ¢ uma pesquisa, uma pro-cura, isso talvez faca
com que o nosso entrevistado tenha tido varias moradas e hoje seja um cidaddo do
mundo, “Diante da apropria¢do do espa¢o que ndo atende a seus desejos, a
maioria da populagdo que ndo tem tido outra alternativa sendo aceitar as
imposi¢oes, acabou por criar mecanismos de defesa e superag¢do. Reverte os
significados dos espagos que lhe sdo impingidos. Cria ordens proprias que
ultrapassem as ordens simplistas e abstratas dos  planejadores” (Santos, 1981).

Pode-se notar nessa entrevista que mesmo com a casa precaria, a vida com
renda minima, discriminac¢do racial e social, e quase um aprisionamento dentro dos
limites do patio da casa, Bras perseguiu e realizou seu desejo. E quem o conhece,
pode perceber que continua seguindo seus desejos, como ele mesmo afirmou
recentemente: “Eu ndo tenho mais tempo para ser infeliz”. Parece que quando ele
sente que querem cortar as “suas perninhas”, como fazia com os gafanhotos, ele se
desvia e sai pulando para a vida.

Nota-se nas entrevistas a fun¢do da porta como limite de protecao, ha um mundo
do lado de fora da porta, o dentro e o fora, abordada por Santos e apresentado na
fundamentagao teorica.

Os entrevistados falam de sentimentos, percepgdes, sonhos, desejos, formas de
ver e viver a casa, também mencionados pelos autores, na fundamentagdo tedrica,
lembramos aqui, o devaneio: “A casa abriga o devaneio, a casa protege o sonhador,
a casa nos permite sonhar em paz. Somente os pensamentos e as experiéncias
sancionam os valores humanos. Ao devaneio pertencem os valores que marcam o

homem em sua profundidade” (Bachelard, 1978).
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CONSIDERACOES FINAIS

Procurou-se neste trabalho pensar e fazer pensar na importancia da morada
humana na formacgao e na sustentacdo do sujeito. Falou-se de convivio, de acolhimento,
de sonhos, de desejos, da importancia de lutar para a realizagdo destes.

Foram apresentadas maneiras de ver, de sentir e de pensar a casa, coisas que
algumas pessoas ndo conseguem ver, ou entdo que para elas passam despercebidas,
principalmente, nos tempos de hoje, na corrida do dia-a-dia. Bachelard também fala de
coisas que estdo na alma, e que algumas pessoas ndo véem, mas ¢ s6 abrir o coragao,
permitir-se sentir e deixar fluir.

Gléria, uma das entrevistadas, nos aproxima dessas formas de percepc¢ao
quando diz: “a gente ndo vé o vento, mas a gente vé o vento balanc¢ar”. Esta visdo do
vento ¢, as vezes, para uns, dificil de ser entendida. “Somos tocados pelas coisas do
mundo, nem sempre as entendemos ou explicamos” (Valadares, 2002).

Vimos em um momento que a casa tem energia € coragdo, ¢ também que ¢é
necessario que se coloque essa energia na casa, “tudo o que existe, inclusive, é claro, a
sua casa, SO estd vivo se vocé estd abastecendo constantemente, quer dizer, quem
mantém a energia fluindo sem estagnac¢do na sua casa é vocé” (Gloria). H4 uma
contradi¢do aqui: a natureza flui, mas € necessario um investimento do homem. Mas,
sera importante ficar esmiucando isso, ou o importante ¢ aceitar como uma coisa que
ndo entendemos?

Pensando a casa, percebemos que tem sentido diferente para cada ser e ha
também a visdo de que a casa estd sempre em transformagdo, como o homem esta em
um constante transformar, inventando-se e recriando-se a cada tempo. Essas
transformagdes ocorrem também no espago habitado, a casa também nunca estard
totalmente pronta porque, se isto acontecer, podera ser a morte: “a gente nunca estd
pronta (...) Eu acho que vida é isso, nunca estar pronto, sempre tem um novo desafio. £
assim é a casa, sempre tem alguma coisa para vocé fazer, sempre tem um chdo que
vocé quer mudar, porque é o seu amor, é uma troca de amor, o algo que aparentemente
ndo esta vivo, mas vocé sabe que ele esta te dando retorno” (Gloria). “Nos nos
‘aprontamos’, habitando o mundo, nds nos vestimos de mundo, como quando se diz: -
Vou me aprontar e sair por ai, vivendo (...) Indo para o mundo, estamos vestindo e
habitando o mundo” (Valadares, 2002).

Em uma das entrevistas vimos como o sujeito ¢ imprevisivel nas suas atitudes e

como consegue unir forcas e driblar as dificuldades apresentadas e supera-las. Bras teve
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uma vida dificil em crianga, mesmo assim conseguiu inventar seus brinquedos, dentro
do espaco que lhe era permitido habitar. Inventava, criava, e seu poder de inventar e de
criar transformou o espago habitado em um mundo fantéstico de descobertas e de busca
por outras descobertas.

A diversidade da natureza no espaco da habitacdo e a criatividade de Bras
permitiram a descoberta, por si s6, da biologia e, mais tarde, das leis da fisica, sem nem
mesmo imaginar que aquilo j& estava escrito na histéria, como nos fala Bachelard
(1978), “Tal morada é educadora”.

Epistemologia ¢ a critica do conhecimento, somente feita por quem tem a
experiéncia rica no habitar. Carlos Nelson em seu trabalho, “Quer inaugurar um
territorio de perspectivas promissoras, tanto epistemologica, tanto no que se refere a
contribui¢des concretas para o arranjo do espago”. Bras vivenciou isto, fez isto.

A habitagdo e seu entorno influenciou o rumo da vida de Bras, sua capacidade de
imaginagao permitiu que ele superasse todas as dificuldades e conquistasse o seu lugar
no mundo. Isso mostra que o homem, se quiser, ¢ capaz de se inventar e reinventar.

Em contrapartida, as condi¢des de vida e de habitar precéarias podem fazer o
homem estagnar, ndo criar, deixar-se aniquilar, sentir-se inutil, incapaz de galgar por
melhores dias e deixar que, por exemplo, a “midia” faga com que ele passe a desejar os
desejos que ela, a “midia”, quer para ele, e decida por ele, o que o fara feliz, moldando-
lhe o tipo de vida e acabando com a sua possibilidade de sonhar.

“O homem atual ndo sabe o que ser, falta-lhe a imaginag¢do para inventar o
argumento de sua propria vida” Ortega Y Gasset disse isto em 1939 e parece ainda tao
recente.

Nao seriam essas razdes por que boa parte do povo brasileiro aceita tudo e nao
consegue forcas para se indignar e lutar pelos seus ideais, pelos seus sonhos?

No pensamento de Argan, “a unica possibilidade de conservar ou restituir ao
individuo uma certa liberdade de escolha e de decisdo e, portanto, de liberdade e
disponibilidade para engajamentos decisivos, inclusive no campo politico, é coloca-lo
em condi¢oes de ndo consumir as coisas que gostariam de faze-lo consumir ou de
consumi-las de maneira diferente da que gostariam que as consumisse, de consumi-las
fora daquele tipo de consumo imediato, indiscriminado e total que é prescrito, como
sistema de poder, pela sociedade de consumo” (1998).

Acaso, se todos tivessem uma casa para morar de forma digna, seriam capazes

de outras atitudes?
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O direito a habitacdo, além de outros, ndo estd assegurado em nossa
Constitui¢ao?

Por que ndo se investir em agdes, em projetos, a fim de propiciar ou mesmo criar
possibilidades ao sujeito, para a obtengdo de uma morada digna. Nao ¢ de luxo que se
esta falando e sim de condigdes para uma vida com dignidade, atendendo, no minimo,
as necessidades basicas do viver. Nao seria isso uma questao de saude?

Sendo o homem, além da heranca genética, o resultado de sua relacdo com o
meio em que vive e que suas atividades resultam desses fatores; sendo a casa parte
importante na sua formagdo e sustenta¢do; uma forma de habitar saudavel ndo traria
beneficios para o homem e para o meio-ambiente?

A satde do homem esta ligada a satide da habitagdo. Se a habitacdo estd doente,
se apresenta patologias, a satide do homem estard comprometida. Muitas vezes isso nao
¢ levado em conta. Muitas vezes a ineficacia de certos tratamentos de satide decorrem
do fato de que o agente causal estd na habitacdo, e, ndo tratando a causa, o problema
persistira.

E o planejador, o arquiteto ndo seria um profissional de Satde? Como seriam as
estatisticas de saude e doenca de populagdes menos favorecidas, se houvesse um servigo
publico de arquitetura, no sentido de colocar a disposicao dessa camada da populacao
um servigo visto como elitizado?

Uma intervengdo da técnica numa comunidade carente pode contribuir para a
redugio de problemas de insalubridade e doengas conseqiientes. As vezes, apenas o
abrir de uma janela pode vir a salvar vidas — uma luz que da luz. O pai do ator Paradieu
chega a dizer que a luz da lua amolece o metal do forjador que, por isso, prefere
trabalhar a noite.

Carvalho (1980) fala do cardter que a arquitetura possui, “o que nos leva a
inferir que ela procede da pratica de um ato, substancialmente higiénico — o ato de
abrigar’.

Nao se pode esquecer a necessidade de olhar e respeitar a individualidade do
sujeito e respeitar sua maneira de pensar e seus desejos sobre sua morada. Eu s6 vou
saber o0 que o outro quer, o que ¢é, portanto, sua habitagdo, se eu deixar que ele fale.

Planejar a morada ¢ isso, ¢ ouvir os desejos do sujeito que poderd modificar a
sua vida naquela habitagdo. Gloria ressalta: “Eu aprendi muito, recentemente, que
quando vocé cria um ambiente, na verdade a gente cria algo que nos agrada. O
ambiente fica impregnado das coisas que sdo semelhantes a vocé, as coisas que te

agradam, por exemplo, eu conhego casas riquissimas, feitas por arquitetos famosos,
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mas ndo é um ambiente meu, é lindo é maravilhoso, mas é uma obra de arte que nunca
seria minha, o meu lugar, porque ndo remete ao meu coragdo, eu faria uma casa
diferente, com aquele mesmo arquiteto, com aquele mesmo dinheiro (...) Acho
inadmissivel um arquiteto ou um engenheiro ou seja quem for, um decorador, fazer
uma casa do gosto dele. E quem mora?”

Nao se pode chegar a determinado lugar e dizer para o sujeito que ele precisa
disso ou daquilo, isto quem sabe ¢ ele proprio, € ele quem sabe dos seus desejos; ndo se
pode dizer que ele precisa desse espago para isto, quando na realidade ele precisa ¢ de
outra coisa.

Gloria mostra que, se a casa for planejada para uma pessoa, podera nao acolher o
outro que vai partilhar o espago, mas nao foi ouvido: “Tem um caso de uma cliente que
fez uma casa com o gosto inteiramente dela e o namorado nunca mais voltou, ndo
conseguiu mais morar la. Uma casa linda, maravilhosa. Estudei a historia dele, como
seria a energia dele, e vi que era o oposto. A casa era energia totalmente de metal e ele,
uma energia totalmente de terra, ele esgotava, ele ndo conseguia ficar la dentro, ele se
esvaia, acabava a energia dele, ele ndo se sentia bem”.

O planejar ndo pode ser feito como se faz uma receita de bolo, pois cada sujeito
reage de formas diferentes aos obstaculos a que a vida o expoe. Uns poderao ultrapassa-
los e tracar novos caminhos, outros se acomodarao ¢ desistirdo do caminho.

Seria possivel definir qual casa seria saudavel? E para quem?

Qual casa seria o paraiso? Para quem?

Isto ndo significaria que as formas de sentir a casa sdo diferentes para cada
sujeito?

Algumas defini¢cdes de casa ndo poderiam ser derrubadas pela forma de convivio
entre os sujeitos?

Uma casa poderia tornar-se um inferno, ndo pela casa, mas pela forma de
conviver de seus habitantes?

Ha que se perguntar também se a satide do sujeito ndo seria a soma de “satdes”,
tais como: a saude do homem — mente, corpo e espirito; a satde do ar, da agua, da terra,
enfim, a saide do nosso ambiente de vida, incluindo o corpo como espaco vital, ou seja,
uma “mistura de saiudes”.

Se pensarmos a casa somente na arquitetura de seu interior, teriamos a saude
para poucos, mas, somando-se a arquitetura do seu entorno, a harmonia externa,
teriamos a influéncia na satde de muitos. O dentro e o fora, o olhar para dentro, o olhar

para fora e o olhar de fora fazem um intercAmbio nessa mistura de saudes, € como o
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olhar para o outro. O que encanta o olhar faz bem ao sentido e, conseqiientemente, a
saude. Se a paisagem externa a habitacdo acalenta os sentidos e faz bem, precisa ser
bem cuidada.

Cada um de nés detém um saber, o dominio de um saber que vem de nosso
intimo, de nossa vivéncia, no confronto dos corpos entre si, com o ambiente, no
ambiente, de acordo com as necessidades do dia-a-dia. Esse saber precisa ser
complementado pelos saberes do outro. No planejamento da habita¢do, o arquiteto
precisa colocar o seu saber, a sua técnica, a servigo do outro que sabe de seus desejos e
limitagdes. E necessario que haja um intercimbio de saberes, um saborear, um momento
de dar e receber.

A casa ndo deve estar subalterna aos dispositivos técnicos existentes. Nao se
ajusta a técnica ja existente as disposi¢des. As diversas posicdes das pessoas € que
devem-nos encaminhar, nos guiar, para criar novos dispositivos, novas técnicas,
proprias para cada situagdo. E com esse gesto que as pessoas se sentirdo acolhidas e
presentes, habitando o mundo e com o sentimento do mundo.

Ha que se pensar também na avaliagdo dos resultados dos projetos, acompanhar
o desenvolvimento das atividades, verificar se os objetivos foram atingidos.

Quando se fala de ser humano, de habitar, ndo se pode esquecer da natureza e
também da cidade. O planejamento consciente precisa ter um olhar em todos os lados,
um olhar de dentro, um olhar de fora, um se colocar dentro.

Deve-se lembrar da responsabilidade historica da arquitetura, do seu uso e do
seu saber, “Houve arquitetos famosos que trabalharam para o Estado e ndo para a
sociedade, destruiram a historia auténtica por uma falsa historia, excluiram o povo do
centro das cidades que haviam dolorosamente arruinado. Houve e ha arquitetos
capazes ou incapazes, comprados pela alta e pela baixa especulag¢do,; constroem para
o lucro dos proprietarios, sem se preocupar com as pessoas que condenam a condigoes
de vida indignas e com a cidade que condenam a morte” (Argan, 1998).

Sao evidentes “Os crimes da especulagdo, o escandalo das casas sem gente e da
gente sem casa, o caotico congestionamento do trdafego, a insuficiéncia dos servigos
sociais e do verde, a escassa mobilidade da cidadania devido a dificuldade dos
escritorios, a mediocridade cultural, etc” (Argan, 1998).

Para Argan, “a grande tarefa cultural dos arquitetos, hoje, é a recuperagdo da
cidade, e ndo importa que a cura da cidade doente seja, como programa, menos
brilhante do que a inven¢do de novas cidades”. Para que isso seja possivel se faz

necessario que também os politicos se disponham a ouvir os arquitetos, mas aqueles que
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realmente estejam comprometidos com o bem-estar social, urbano e ambiental “a fim de
que a corregdo dos erros técnicos da arquitetura do passado recente seja, ao mesmo
tempo, a corregdo dos erros politicos que causaram a decadéncia da cidade’’(1998).

E aumenta ainda mais essa responsabilidade: (...) “e uma das grandes tarefas
dos arquitetos é resgatar as periferias de uma condi¢do de inferioridade ou até mesmo
de semicidadania”.

Ha que ser renovado a todo o momento o compromisso assumido pelo arquiteto
no seu juramento:

“Juro que no exercicio da profissao de Arquiteto e Urbanista, respeitando a
ética profissional, lutarei para que a arte e a técnica do meu tempo, orientadas em

sentido criador, possam melhor servir ao bem-estar material [fisico]e espiritual do

Homem”.

Nao procuramos uma resposta a questdo lancada: O que ¢ isto — a casa? Nao
cremos que possa haver uma receita de casa perfeita para muitos, ou mesmo de um
modelo de casa saudavel, acreditamos em formas saudaveis de construir, de melhorar o
mundo.

E intengdo deste trabalho o pensar a casa, o chamar a atencdo para o ato de
planejar a casa, para a importancia de se ouvir o outro e procurar atendé-lo com o
auxilio da técnica e ndo querer ditar o de que ele precisa. Criar uma técnica para cada
situacdo, para cada a¢do situada. O trabalho criativo, em cada sitio, foge do ajustamento
do homem a tecnologia.

O espaco pode, e deve, ser inventado e reinventado a todo o momento, tendo
como horizonte a melhor forma de aproveitamento que, em conseqiiéncia, oferecerd ao
sujeito momentos de criagdo, convivio e prazer, sem deixar de lado o cuidado com a
preservagdo do meio-ambiente, porque, afinal de contas, o0 homem ¢é parte integrante
do meio-ambiente, esta na natureza como a natureza esta nele e ndo pode viver sozinho.
O homem sem o meio-ambiente ndo sobrevive, entretanto, que ironia, o0 meio-ambiente
existiria sem o homem.

Devemo-nos dar conta de que temos uma parcela de responsabilidade com os
momentos que estamos vivendo, e evitar a omissao, a acomodacao.

E preciso saber viver, mas sem deixar de lado, sem esquecer a capacidade de se

indignar e de lutar, procurando criar possibilidades de uma vida melhor.
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Um olhar pode se perder, outro olhar pode encontrar o que nao foi percebido e,
assim, caminhamos pela vida, pelo mundo, permitindo a cada olhar um entendimento.

Um estudo sobre a habitacdo humana estard sempre em movimento, ndo
terminard em um ponto final de um paragrafo. Em outra leitura poder-se-a detectar fatos
que passaram despercebidos neste momento. H4 muita coisa ainda por dizer, e havera

sempre. Ha ainda muito que perguntar e o que se perguntar.

O ser humano ¢é surpreendente...
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