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RESUMO

REIS, J.G. Analise da descricdo de estratégias de buscas nos artigos de revisao
integrativa. Projeto de pesquisa Trabalho Final do Curso de Especializagcdo em
Informacéo Cientifica e Tecnologica em Saude. ICICT/Fiocruz. Orientacdo: Martins,
Maria de Fatima Moreira. Rio de Janeiro, RJ. 2011.

A Revisédo Integrativa se tornou um método de pesquisa bibliografica com capacidade de evidenciar o
tema, delinear aspectos relevantes para pesquisas futuras, diretrizes clinicas, gerenciais e de ensino.
Além de subsidiar inteligéncia para tomada de decisdo. Entretanto, observa-se nas descrigcbes das
estratégias de busca nos artigos de Revisao Integrativa: a falta de detalhamento, de clareza e registro
das expressfes de busca. A partir dessa observacao, pretende-se analisar: como as estratégias de
busca séo relatadas nos artigos de revisdo integrativa? Bem como, investigar: Quais paises mais
utilizaram o método de Revisdo Integrativa? Quais sdo os periddicos que mais publicaram a RI? Ha
orientagdes para os autores sobre as estratégias de busca? Quais bases de dados séo utilizadas?
Quais instrumentos terminoldgicos sédo usados? Como é relatado o uso dos operadores booleanos? E
quais sdo mais utilizados? Ha descricdo de busca manual? De contato com os autores? Quais 0s
principais filtros utilizados? Este projeto tem como objetivo analisar a descricdo das estratégias de
busca nos artigos de revisao integrativa. Trata-se de um estudo descritivo, de carater documental.
Para construgdo da estratégia de busca utilizou-se os termos “integrative literature review” OR
“integrative review” nas bases de dados PubMed, Web of Science, Scopus, Embase, CINAHL. Para
coleta de dados foi elaborado um instrumento constituido por quatro partes: 1 — Identificac@o do artigo;
2 — ldentificacdo do periddico; 3 — Identificacdo dos titulos das etapas da Revisdo Integrativa; 4 —
Identificagcdo das agbes de estratégias de busca. Com questdes fechadas e abertas para identificacdo
dos padrdes e tendéncias. Como critério de inclusdo dos artigos identificados: apresentar o termo
como método de pesquisa, ser recuperado em texto completo e apresentar descricdo das estratégias
de busca no artigo. Espera-se como resultado: analisar a descricdo das estratégias de busca nos
artigos de Revisdo Integrativa; A partir dos achados aperfeicoar a descricdo nos artigos de RI;
aprofundar os estudos sobre o0 método de pesquisa Rl e estratégias de busca;ter subsidios para
elaborar programas de desenvolvimento profissional;submeter um artigo para um periédico cientifico.

Palavras chaves:
Revisdo Integrativa, Estratégia de busca, Prética Baseada em Evidéncias, Pesquisa bibliografica

como assunto



1. INTRODUCAO

A Revisdo Integrativa (RI) € um método de pesquisa utilizado na Pratica
Baseada em Evidéncias (PBE) que permite a incorporacéo das evidéncias na pratica
clinica (MENDES, 2008). Para essas autoras, a finalidade de reunir e sintetizar
resultados de pesquisa sobre um delimitado tema ou questdo de maneira sistematica
e ordenada, contribuindo para o aprofundamento do tema investigado. Whittemore e
Knafl (2005) relatam que, este método tem potencial para construir a ciéncia de
Enfermagem, informando pesquisas, praticas e iniciativas politicas. Quando bem
delineada, apresenta o estado da ciéncia, contribui para o desenvolvimento da teoria,

e tem aplicabilidade direta.

No entanto, com a disseminacdo da PBE, busca por melhores evidéncias e a
necessidade de constante atualizacdo. A Revisdo Integrativa se tornou um método
de pesquisa bibliografica com capacidade de evidenciar o tema, delinear aspectos
relevantes para pesquisas futuras, diretrizes clinicas, gerenciais e de ensino. Além

de subsidiar inteligéncia para tomada de deciséo.

Adaptado do modelo de Whittemore e Knafl (2005), a RI é constituida por
cinco etapas ou fases interligadas, a saber: 1 — Identificagdo do problema, 2 — Busca
de literatura, 3 — Avaliacdo dos dados, 4 — Analise dos dados e 5 — Apresentacao dos

resultados.

1- Identificacdo do problema: na primeira etapa a abordagem do tema de
forma clara e a elaboragédo da pergunta com as variaveis de interesse; participante
ou populacdo-alvo, problemas de saude. Com aplicabilidade de técnicas como o
PICO (P corresponde ao participante ou populacéo, | de intervencédo ou indicador, C
de comparacgédo ou controle, e O de "outcome" ou desfecho ou resultado desejado.)
ou ndo. Essas técnicas auxiliam no estabelecimento das palavras chaves e clarifica a

necessidade de informacéao.

2 — Busca por literatura: na segunda etapa a escolha das fontes de

informacéo, a utilizacdo de instrumentos terminoldgicos, a constru¢do de estratégias



de busca, a expansdo semantica dos termos, a expressao de buscas, aplicabilidade

de filtros, bem como a defini¢cdo dos critérios de inclusdo e excluséao.

3 — Avaliacdo dos dados: na terceira etapa, a selecdo dos estudos, conforme
os critérios de inclusdo e exclusdo previamente estabelecidos. Inicia-se pelo titulo
dos estudos, posteriormente a leitura dos resumos e dos textos completos. Apos a
selecdo, € composta a amostra dos estudos que serdo incluidos na RI. Nessa fase é
construido o banco de dados a partir da categorizagdo das informagfes a serem

analisadas.

4 — Andlise dos dados: na quarta etapa, os estudos selecionados devem ser
analisados de forma critica, sintetizados, a fim de identificar padrfes, temas ou
relacionamentos. Uma vez que os padroes comecam a ser discernido um conceitual
mapa pode ser desenhado que inclui a maioria das variaveis ou identificados temas

conforme descreve Whittemore e Knafl (2005).

5 — Apresentacdo dos resultados: na quinta etapa, € elaborado um quadro
com a sintese dos estudos incluidos, para determinar as evidéncias do tema
revisado. Salienta-se a importancia de integrar os conhecimentos gerados a partir da
analise. As conclusbes da revisdo integrativa podem ser relatadas na tabela ou
forma de diagrama. Detalhes explicitos dos estudos de fontes primarias e evidéncias
para apoiar precisam ser fornecidos para demonstrar uma cadeia logica de
evidéncias, permitindo que o leitor da revisdo possa verificar se as conclusdes da

revisao.

Este método de pesquisa bibliografica tem-se difundido na pratica clinica por
sua abrangéncia de estudos e facilidade de conducéo. Diferentemente, da Revisao

sistematica com maior aderéncia a estudos epidemiolégicos.

Entretanto, observa-se nas descri¢cdes das estratégias de busca nos artigos de
Reviséo Integrativa: a falta de detalhamento, de clareza e registro das expressoes de

busca.

A partir dessa observacdo, pretende-se analisar: como as estratégias de

busca séo relatadas nos artigos de reviséo integrativa? Bem como, investigar: Quais



paises mais utilizaram o método de Reviséo Integrativa? Quais sdo os periddicos
gue mais publicaram a RI? H& orientacdes para os autores sobre as estratégias de
busca? Quais bases de dados sdo utilizadas? Quais instrumentos terminoldgicos
sédo usados? Como é relatado o uso dos operadores booleanos? E quais sdo mais
utilizados? Ha descricdo de busca manual? De contato com os autores? Quais 0s

principais filtros utilizados?



2. JUSTIFICATIVA

A busca por informacdes € um exercicio constante na pratica dos profissionais
de saude. O aumento do volume de dados, a complexidade na andlise de
informacdes em saude e o desenvolvimento de tecnologias exigem do profissional
contemporaneo; conhecimento sobre Pratica Baseada em Evidéncias (PBE),
habilidade para formular perguntas, construirem estratégias de buscas eficazes,
manipularem as bases de dados bibliogréficas, acessarem fontes de informacéo,
posicionamento critico-reflexivo e criativa no uso de novos conhecimentos. Assim,
serem capazes de renovar seus processos de trabalho, seja na assisténcia, na

gestdo, na pesquisa e no ensino.

Apesar de inumeros esforcos para aperfeicoar da busca por melhores
evidéncias, ressalta-se a necessidade da expertise do profissional da informacéo
para identificad-las, considerando que o corpo de conhecimentos de sua pratica
envolve técnicas de recuperagdo, organizacao e tratamento da informacéo (CIOL e
BERAQUET, 2009). De modo que tais técnicas promovam melhores préticas na
conducdo da busca da literatura, e, consequentemente na elaboracéo de diretrizes
clinicas e de saude mais acuradas.

Ao aprofundar o conhecimento sobre estratégias de buscas, como relata-las
melhor, podera direcionar pesquisas no futuro; como elaboragéo de indicadores para
as estratégias de buscas nas revisfes sistematicas e integrativas, construcdo de um
banco de dados com as buscas realizadas por profissionais de informacéo,
mensuracdo do tempo e do custo para elaboracdo de estratégias de busca. Bem
como, promover o desenvolvimento de métodos de ensino e aprendizagem para

profissionais de saude e de informacéao.

Considerando a RI uma ferramenta relevante para o desenvolvimento da
Ciéncia da Saude, acredita-se que identificar, analisar e caracterizar como é descrita
sua estratégia de busca possibilitara aprimoramento no método, bem como

contribuira para melhores praticas na busca de literatura.
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3. REFERENCIAL TEORICO

A Pratica Baseada em Evidéncias (PBE) é um movimento que surgiu a partir
da constatacdo de que as evidéncias geradas por pesquisadores em todo o mundo
ndo chegavam aos médicos e pacientes de modo atualizado e confiavel Sackett et al
(2003).

Para essas autoras, 0 objetivo desse movimento € minimizar a lacuna entre a
pesquisa e a pratica. Tornando essa abordagem uma forma de integrar as melhores

evidéncias de pesquisa a habilidade clinica do profissional.
A PBE constitui-se em cinco etapas, a saber:

1 — Formulacdo de uma pergunta (necessidade de informac&o) sobre

prevencgdo, diagnostico, tratamento ou prognoéstico;

2 — Busca na literatura da melhor evidéncia cientifica para responder a essa

guestao;

3 — Avaliacéao critica dessa evidéncia com relagdo a sua validade, impacto e

aplicabilidade;

4 — Integracao da avaliacdo critica com a experiéncia clinica, a individualidade

e os valores do paciente;

5 — Avaliagéo da eficiéncia na execucao das etapas 1 a 4, buscando meios de
se aprimorar na proxima vez. (SACKETT et al ,2003).

Na Pratica Baseada em Evidéncias encontram-se diferentes tipos de revisao:
narrativa, sistematica, sistematica com meta-andlise, sistematica com metassintese e

integrativa.

A Revisdo narrativa o autor realiza o levantamento bibliografico escolhe os
estudos livremente. Nao utiliza critérios rigorosos na busca da literatura, ndo ha
descricdo dos critérios de inclusdo e exclusdo. Sua opinido é fator na tomada de
decisdo para inclusdo dos estudos. No entanto, com o aumento do volume de
publicacbes e desenvolvimento tecnoldgico, a obsolescéncia da informacdo este

modelo ndo responde o contexto atual.
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A Revisdo Sistemética exige rigor metodolégico na busca por informacoes e
reprodutibilidade. Bem como, necessita de justificativa para os critérios de incluséo e
exclusdo. Ressalta-se que a Revisdo sistematica € muito utilizada para estudos com

desenho epidemioldgico.

A Revisdo Sistematica com meta-analise é utilizada para estudos quantitativos

e com metassintese para estudos qualitativos.

A Revisdo Integrativa tem o mesmo rigor metodolégico de condugédo. No
entanto, possibilita a inclusdo de estudos tedricos e fontes empiricas de acordo com
Whittemore e Knafl (2005).

Para realizar uma revisdo seja sistematica ou integrativa é necessario
conhecimento sobre os Sistemas de Recuperacédo da Informacédo — SRI, que visam

dar acesso a informagfes contidas em documentos neles registrados Araujo (2005).

Esta autora descreve que os documentos nesses sistemas contém informacao
potencial e sdo formalmente organizados, processados e recuperados com finalidade

de maximizar o uso da informacéo.

Lancaster (1979) apud Santiago e Pinheiro (2004) define que:

A Recuperacgdo da Informagdo é um processo de busca de um conjunto de
documentos, termo por ele adotado em sentido amplo de forma a identificar
0s documentos relativos a um assunto em particular. Qualquer sistema que
€ empregado para facilitar esta atividade de busca de literatura pode ser
chamado de Sistema de Recuperacdo de Informagdo. O SRI tem como
componentes: subsistemas de entrada (Sele¢do de documentos, indexagéo
e vocabulario). Sistemas de Saida (Busca, comparacdo e interagdo entre
usuario e o sistema).

Ainda este autor, descreve sobre o subsistema de busca caracterizando-a a
preparacdo da estratégia de busca pelos membros da equipe como “busca
delegada”, e a busca realizada pelo proprio usuario como “busca ndo delegada” a

partir do pedido do usuario.
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A estratégia de busca é constituida em duas etapas — a analise conceitual e
traducdo. A etapa conceitual consiste na andlise da pergunta para determinar o que
realmente o usudrio procura. A etapa da traducdo envolve a traducdo da andlise
conceitual no vocabulario do sistema. Esta analise conceitual do pedido traduzido na
linguagem de busca é a “estratégia de busca” Lancaster (1979) apud Santiago e
Pinheiro (2004).

Lopes (2002) realizou uma revisdo de literatura sobre estratégias de busca na
recuperacao da informacao, relata que o planejamento da estratégia de busca, exige
algumas acdes ou taticas criteriosamente relacionadas, principalmente com a
selecao de termos e/ou conceitos e com as restricdes e/ou limites determinados pelo

solicitante.

Ainda neste estudo, a autora trds um panorama geral da evolucdo historica
sobre a recuperacgdo da informagédo, descreve os estudos sobre estratégia de busca
desde a década de 70, apresentando o estudo mais recente 1990 e propde uma
sequéncia de sete passos, a saber: 12 Etapa: Discussao do topico geral da pesquisa,
22 Etapa: Conhecimentos bésicos sobre os instrumentos de busca, 32 Etapa:
Formulacdo “proviséria” da estratégia de Busca, 42 Etapa: Compreensado da légica
dos conjuntos de Termos, 5% Etapa: Interdisciplinaridade. 62 Etapa: Eliminacdo de
termos indesejados, 72 Etapa: Especificagdo dos parametros relevantes para a

execucao da busca.
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4. OBJETIVOS

Tendo como linha norteadora da pesquisa, foram definidos os objetivos
abaixo.

4.1  Objetivo geral

Analisar a descricdo das estratégias de busca nos artigos de revisdo integrativa.

4.2  Objetivos especificos

. Identificar os periddicos que utilizaram o método de pesquisa Revisdo
integrativa;

. Identificar as acdes de estratégia de busca desenvolvida para recuperacéo de
informacoes.

. Caracterizar os principais filtros utilizados.

. Co-relacionar as instrucfes para autores sobre as estratégias de busca e as

descritas nos artigos.
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5. METODOLOGIA

Pelo carater do estudo, a metodologia foi desenhada com o olhar descritivo

tendo suas variaveis presentes no instrumento de coleta de dados.
5.1 Tipo de estudo:

Estudo do tipo descritivo, procura observar, registrar, analisar, classificar e
interpretar os fatos ou fendbmenos (variaveis), sem que o pesquisador interfira neles

ou 0s manipule.
5.2  Local e periodo:

Este projeto foi desenvolvido como trabalho final do curso de especializagdo
em Informacédo Cientifica e Tecnologica em Saude (ICTS), oferecido pelo Instituto de
Comunicacdo e Informacdo Cientifica e Tecnoldgica, (ICICT/Fiocruz), no ano de
2011.

5.3 ConsideracgOes éticas

Por ser um estudo de carater documental, sem envolvimento de Seres
Humanos, este projeto ndo sera encaminhado para apreciacdo do Comité de Etica
em Pesquisa, conforme Resolucdo 196/96 (BRASIL,1996).

5.4 Coleta de dados

Para coletar os dados foi elaborado um instrumento conforme o item 5.4.1 e o

apéndice 1 sera realizado pré-teste com a finalidade de refinamento.

Foram realizadas as estratégias de buscas nas bases de dados conforme o
guadro 1. Apos identificacdo nas bases de dados, sele¢cdo dos artigos por titulos
considerando os critérios de inclusdo sera encaminhado para o gerenciador de
referéncias Endnote. A partir do gerenciamento de referéncias serd recuperado o
artigo completo e submetido leitura para inser¢cdo dos dados na planilha eletrénica

Excel.

5.4.1 Elaboragéo do instrumento de coleta de dados
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O instrumento de coleta de dados é constituido por quatro partes, a saber: 1 —
Identificacdo do artigo; 2 — Identificacdo do periddico; 3 — Identificacdo dos titulos das
etapas da Revisdo Integrativa; 4 — ldentificacdo das acfes de estratégias de busca.

Com questdes fechadas e abertas para identificacdo dos padrdes e tendéncias.
5.4.2 Pré-teste e refinamento do instrumento

O pre-teste sera realizado a partir da coleta de dados de quatro artigos de revisao
integrativa; dois em portugués, dois em inglés, com a finalidade de refinar o conteudo

e aparéncia do instrumento.

5.5Estratégia de busca

A busca bibliogréfica foi realizada no més de novembro de 2011, nas bases de
dados: Web of Science, Scopus, CINAHL, Embase e PubMed. Para delimitacdo dos
termos de busca: “integrative review”, ‘“integrative literature review”, foram
consultados os vocabularios controlados das referidas bases (MeSH e Emtree). Foi
utilizado o operador booleano OR para combinagdo, sem limite temporal. As
estratégias foram construidas e as expressbes de busca com resultados séo

apresentadas no quadro 1.



Quadro 1 - Estratégia de busca: Reviséao Integrativa

. Rio de Janeiro, RJ. 2011.

Base de dados Expressao de busca Resultados
Title=("Integrative literature review") 42
Title=("integrative review") 330
Topic=("Integrative literature review") 120

Web of Science Topic=("Integrative review") 513
Topic=("Integrative literature review") OR
Topic=("Integrative review") OR Title=("Integrative 594
literature review") OR Title=("Integrative review")
TITLE-ABS-KEY("Integrative literature review") 210

Scopus TITLE-ABS-KEY("Integrative review") 710
(TITLE-ABS-KEY ("Integrative review") OR TITLE- 858
ABS-KEY ("Integrative literature review"))
TI “Integrative literature review” 118
CINAHL TI “Integrative review” 397
Tl “Integrative review” OR TI “Integrative literature 397
review”
"Integrative literature review"[Title/Abstract] 145
PubMed Integrative review"[Title/Abstract] 520
(“Integrative literature review” [Title/Abstract]) OR 623
(“Integrative review” [Title/Abstract])
'integrative literature review':ti AND [embase]/lim 9
'integrative review':ti AND [embase]/lim 311
Embase
('integrative literature review"ti) OR (integrative 320

review':ti)

16



5.6 Amostra

Quadro 2 - Fluxo da selecdo da amostra. Rio de Jane iro, RJ. 2011

\

Total de artigos Selegao por Titulo

identificados 5 e Resumo Selegdo por texto
completo de artigos de

Revisado Integrativa

Base de dados

Duplicados=
PubMed= p Atenderam os
critérios de
Web of Science= R
Scopus=
Atenderam os
Embase=
critérios de
CLUAHLS j inclusao=
| Excluidos=
Excluidos = j
N
V

Amostra incluida no

estudo =
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5.6.1 Critérios de inclusdo

= Apresentar o termo integrative review ou integrative literature review ou

revisao integrativa como metodo de pesquisa;
= Se recuperado em texto completo;
= Apresentar a descricdo das estratégias de busca no artigo.
5.6.2 Critérios de excluséo
» Duplicatas;
= Na&o ser localizado em texto completo.
5.7  Tratamento e analise de dados

Apés a selecdo dos artigos, cada RI receberd um cédigo de identificacdo. Os

dados serdo coletados e inseridos em planilhas do Excel MS-Office 2007.

Sera realizada a analise descritiva da identificacdo dos artigos, dos periodicos,
das etapas da Reviséo Integrativa e das acfes de estratégias de busca, utilizando a
freqUéncia absoluta e percentual.

5.8 Apresentacao dos resultados

As informacgfes analisadas serdo apresentadas em graficos e tabelas, com
discussao posterior.
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RESULTADOS ESPERADOS

Analisar a descricdo das estratégias de busca nos artigos de Revisado
Integrativa,;

A partir dos achados aperfeicoar a descrigcao nos artigos de RI;
Aprofundar os estudos sobre o método de pesquisa RI e estratégias de busca;
Ter subsidios para elaborar programas de desenvolvimento profissional,

Submeter um artigo para um periédico cientifico.



7. CRONOGRAMA

20

Atividades

2011

2012

Definir do tema

Levantar material

bibliografico

Elaborar do instrumento de

coleta de dados

Realizar pré-teste

Refinar o instrumento

Coletar os dados

Selecionar os artigos

Tratar os dados

Analisar os dados

Apresentar resultados

Descrever a discussao

Elaborar o relatério de

pesquisa

Submeter ao periddico de

escolha
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Recursos materiais ; .
Quantidade Valor unitario Valor total Fonte
Permanente

Computador 1 Préprio
Impressora 1 Préprio
Consumo
Papel A4 100folhas Préprio
Canetas 2 unidades Préprio
Calculadora 1 Préprio

Recursos humanos
A prépria autora realizara
as pesquisas
Recursos de informacao
Acesso portal CAPES 60 horas Biblioteca
Gerenciador de referéncias | 80 horas Biblioteca
EndNote
Planilhas do MS-Excel 100 horas Préprio
Planilha Todo.ly 25 horas Préprio
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INSTRUMENTO PARA COLETA DE DADOS

1. Identificagcdo do artigo

1.1 Autor

1.2 Co-autoria.

1.3 Contato do autor

1.4 Titulagéo

15 Afiliagédo

1.6 Local

1.7 Titulo

1.8 Palavras chaves/ Descritores

2. ldentificagdo do periédico

2.1 Nome

2.2 ISSN 2.3 Afiliagéo

2.4 Ha instru¢des ou orienta¢des para autores sobre a descricdo da estratégia de busca para

submissao dos artigos?

( )Sim ( )Nao 2.5 Quais?

3. Descricdo do percurso metodoldgico da revisao in tegrativa
3.1 Descreve as etapas separadamente? ( ) Sim ( ) Nao

3.1.1 Quais?

4. Descricdo da estratégia de busca
4.1 Apresenta data de realizagédo da busca? ( )Sim( )Nao
4.2 Apresenta as palavras chaves? ( ) Sim( ) Nao

4.3 Descreve o uso de instrumento terminolégico? ( ) Sim ( ) Nao
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431 Quais? ( )DeCS( )MeSH ( )Emtree ( ) Tesauro CINAHL( ) Outros
4.4 Descreve exploséo ou expansédo semantica? ( ) Sim ( ) Nao

4.5 Descreve 0 uso de operadores booleanos? ( )Sim( ) Néao

46  Quais?( )AND( )OR( )NOT

4.7  Evidencia uso de simbolos de truncagem? ( )Sim( )Nao

4.7.1 Quais?

4.8 Descreve as bases de dados utilizadas? ( )Sim ( )Nao

4.8.1 Quais? ( ) Lilacs () MedLine ( ) PubMed ( ) SciELO ( ) Web of Science
() Scopus ( )EMDASE () OULIAS ..uuviiieieeer e e e e ee e
4.9 Descreve uso de busca manual? () Sim ( ) Nao

4.10 Descreve contato com autores? () Sim ( ) Nao

4.11 Descreve aplicagao de limites/filtros? () Sim () Nao

4.12 Quais?

4.13 Apresenta expressao de busca? ( ) Sim ( ) Nao




