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APRESENTACAO

Este material educativo foi desenvolvido em colaboracdo com estudantes do curso de
licenciaturas em Ciéncias Bioldgicas do Instituto Federal do Norte de Minas (IFNMG) campus,
Salinas. Esses estudantes desenvolveram o material como parte de uma atividade vinculada a
um curso oferecido pelo Instituto Oswaldo Cruz, parte de uma tese de doutorado do Programa
de Pés-Graduagdo em Ensino em Biociéncias e Saude, e em parceria com o Instituto Federal
Norte de Minas Gerais (IFNMG) — campus Salinas, cujo objetivo foi promover a discussdo do

tema da doenca de Chagas sob novas perspectivas.

Curso “Falando de Chagas para licenciandos em Ciéncias Bioldgicas de regiao endémica”

O curso foi conduzido de forma online, compreendendo um total de 45 horas, distribuidas entre
8 horas de atividades sincronas (consistindo em quatro aulas) e 37 horas de atividades
assincronas. As atividades incluiram oficinas com aulas expositivas, bem como a elaboracao e
validacdo de recursos pedagogicos. Cada encontro online teve duracdo de 2 horas, conduzidos
por meio das plataformas Google Meet (Google) e Teams (Microsoft). J& os momentos

assincronos foram dedicados a orientacao dos participantes na elaboracdo das atividades.

Material educativo

A atividade permitiu aos estudantes explorarem uma abordagem inovadora do tema,
incorporando elementos de tecnologia, elementos Iidicos e uma metodologia ativa de ensino-
aprendizagem. Os Fanzines, também conhecidos como "zines", sdo amplamente reconhecidos
como um recurso pedagdgico no contexto do processo ensino-aprendizagem. Os fanzines
carregam uma natureza hibrida, que mescla elementos de comunicacdo e literatura, e possuem
um carater agregador, servindo como uma forma de divulgacdo de informacGes e expressao
cultural (Campos, 2009). Essas publicacdes sdo consideradas valiosas ferramentas de expressao,
uma vez que permitem a participacdo ativa dos autores em todas as etapas de producdo,
fomentando a criatividade e a autenticidade (Muniz, 2010; Santos Neto, 2010). Além disso, os
fanzines se apresentam como recursos didaticos que viabilizam a integra¢cdo entre
conhecimentos cotidianos e cientificos, dentro do contexto em que os estudantes estde
inseridos (Bezerra; Santos, 2016). Dessa forma, o material pode ser adaptado para diversas

situagdes de ensino, ampliando suas possibilidades de aplicagdo em diferentes contextos



INTRODUCAO

A doenga de Chagas (DC), também conhecida como Tripanossomiase Americana, é causada pelo
parasita Trypanosoma cruzi e afeta milhdes de pessoas ao redor do mundo. Estimativas indicam
gue existem entre seis e sete milhdes de pessoas infectadas, a maioria delas na América Latina,
com o Brasil contando com 1 a 4,6 milhdes de casos. Mais de 90% dos infectados desconhecem
sua condicdo devido a falta de acesso ao diagndstico. A cada ano, cerca de 38.500 novos casos
sdo relatados. A doenca de Chagas é frequentemente chamada de "doencga silenciosa e
silenciada" uma vez que a maioria das pessoas infectadas ndo apresenta sintomas ou tem
sintomas muito leves e acomete principalmente as popula¢des negligenciadas (Msf, 2023;
Who,2023).

A doenca representa um sério desafio para a saude publica, sendo endémica em 21 paises da
América Latina. A mudanca de caracteristica da distribuicdo de casos de doencga de Chagas que
passaram das areas rurais para as areas urbanas, e de regiées endémicas para ndo endémicas,
torna este problema uma questdo socioambiental de alcance global, ultrapassando os limites
dos paises da América Latina. (Chao et al, 2020). Isso ocorre devido aos movimentos
populacionais que introduzem novos desafios em termos epidemiolégicos, econdémicos, sociais
e politicos. Portanto, é fundamental estabelecer um sistema de informagado e vigilancia eficaz,
oferecer assisténcia médica adequada as pessoas com DC que vivem nesses paises, além de
controlar a seguranca dos bancos de sangue e transplantes de érgaos (Jackson et al., 2009; Coura;
Vifias, 2010). Os paises com grande fluxo migratério da América Latina, embora ndo endémicos
para DC, representam um desafio significativo para o controle da doenca (Coura, Vifias, 2010).
O contexto da DC envolve diferentes setores e apresenta desafios significativos para os
profissionais de saude, educadores, pesquisadores de diversas areas e autores de politicas
publicas, entre outros (Ventura-Garcia et al., 2013). A doenga afeta principalmente uma
populacdo que carece de ateng¢do, uma populacdo desfavorecida financeiramente e, devido a
essas circunstancias esta classificada no grupo das doencas negligenciadas (Martins et al, 2019).
Neste cenario, observa-se que a maioria das a¢des educativas ndo aborda de maneira integrada

os aspectos clinicos, ambientais, sociais e culturais. Portanto, considerar abordagens

multidimensionais, alinhadas com as experiéncias das pessoas afetadas, se torn‘a/mﬁé”

jarcia et

ferramenta valiosa para o desenvolvimento de interven¢ées de longo prazo (Ventura-

al, 2013). E essencial que as a¢des se estendam para além dos aspectos biomédic@s e, nessa

perspectiva, a educacdo em saude permite diversas abordagens, tanto em ambientes formais

guanto ndo formais.
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FANZINE: “UM TAL DE BARBEIRO?”

UM TAL DE
BEARBEIRO?

Imagem ilustrativa. Na imagem ilustrativa observa-se o inseto vetor, o triatomineo (barbeiro) e as
diferentes formas evolutivas do protozoario causador da doenga de Chagas, o Trypanosoma cruzi. O
inseto vetor e o protozodrio ndo aparecem em escala.




“FALANDO SOBRE A DOENEA DE CHAGAS” NO
IFNMG CAMPVS SALINAS-MG

Ha um TEMPO ATRA&S, ERIKA DORMIA
TRANQUILAMENTE ATé QUE...

SENTE umA PIcADA EumA LEVE
COCEIRA EM SvA PERNA.

ALGUNS DIAS DEPOIS..

ENTAO, DOTORA..
MINHA FIATAVA COM
FEBRE , INCHAGO E
SENTINDO UMAS
DORAIADA.

TEMPO QUE
ELAESTacOm |
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ENQUANTO O PAI DESCREVIA O FATO, A
DOUTORA TENTAVA ENTENDER.

——

EM POUCOS DIAS,
MAS ELA N3O DEIXOV \
DE QUEIXAR POR
CAUSA DO INCHAGO.
PARECIA FURGNCULO

INSETO PICOV
ELA

E COMO ERA
ESSE INSETO?

ERA UM BESOURO
ENGRAGADO... EV ATé
GUARDE| ELE Em um
POTE PRA SENHORA
VER.

NOssall

MAS 1550 E
UM BARBEIRO.

ELE PODE SER
0 VETOR DE
CHAGAS. —

BARBEIRO? CHAGAS?
0 PESOUROE
CABELELEIRO?
NAO ENTENDO
DOTORA.

BARBEIRO £
NOME POPUL AR
0 NOME REAL
DELE £
TRIATOMA
INFESTANS..

ELE¢
ENCONTRADO Em
CASAS DE PAV A

PIQUE E SE
ALIMENTAM A
NOITE,

Imagem ilustrativa. O inseto vetor ndo aparece em escala.




ELE & QUE NEM A
MURIEOCA? PASSA O
VENENO PELA
PICADA? E QUE
CHAGAS E ESSA Ai?

NAo, Ao,

= 0 BARBEIRO
NG TRANSMITE AS
/ S DOENGAS PELAS
=Y FEZES.

ELE CAGOU NA
MINHA FIA??

ot

NA VERDADE O
INSETO AO INGERIR
0 SANGVE PO
PACIENTE, ELE
ACABA DEFECANDO
NO LOCAL QUE é
ONDE O PARASITA
ESTARA.

A MéDIcA EXPLICA MELHOR SOBRE A
DOENGA.

0 PARASITA QUE SE
ENCONTRA NAS
FEZES é
TRYPANOSOMA
CRUZ| EELE é0
AGENTE ETIOL6GICO
DA DOENGA DE
CHAGAS.

ADOENGA TEM 3 FASES: A AGUDA
QUE TEM SEUS PRIMEIROS SINTOMAS
APGS A INFECE30 COmM DORES LOCAIS

E FEBRE, DEPOIS A CRONICA
ASSINTOMATICA QUE PODE PASSAR
DE 10 A 30 ANOS SEM SINTOMAS E A
FASE CRONICA SINTOMATICA QUE
ACARRETAEM ALGUSN PROBLEMAS,
€OMO NO SISTEMA
CARPIOCIRCULATARIO (FORMA
CARDIACA), DIGESTIVO (FORMA
DIGESTIVA), OV AMBOS (FORMA
CARDIODIGESTIVA OV MISTA).

Imagem ilustrativa. O inseto vetor e o protozodrio ndo aparecem em escala .

CHAGAS FOI DESCOBERTA EM
1909 POR CARLOS CHAGAS EM
MINAS GERAIS. BASICAMENTE A
DOENGA é TRANSMITIDA PELO
VETOR (BARBEIRO) , ORALMENTE,
TRANSFUSE0 SANGVINEA,
TRANSPLANTE, COITO, CONGENITA
E POR ACIDENTES EM
LABORATGRIO.

0 CONTATO COM O BARBEIRO PODI
HAVER ALGUNS SINTOMAS, MAS &
RECOMENDAVEL 0S TESTES EM
LABORATGRIO. , A PRESENEA DOS SINAIS
DE PORTA DE ENTRADA ( SINAL DE
ROMANA ELOV CHAGOMA DE
INOCULAE30) ACOMP ANHADAS DE FEBRE
IRREGULAR OV AUSENTE, ADENOPATIA-
SATELITE OU GENERALIZADA,
HEPATOESPLENOMEGALIA,
TAQUICARDIA, EDEMA GENERALIZADO OV,
DOS PéS FAZEM SUSPEITAR DE FASE
AGUDA DE DOENGA DE CHAGAS

E QUANDO CO¢AMOS O
LOCAL, NATURALMENTE O
PARASITA QUE SE
ENCONTRA NAS FEZES vAI
INFECTAR NOSSO CORPO,
POIS ARRASTAMOS PARA
NOSS0S POROS.

AH! ENTENDI AG ORA.
DOTORA. E COMO EV
EVITO CONTAMINAR
com ELE?

AS MORADIAS i
PAY-A-PIGUE

530 MAIS
SUCEPTIVEIS A
TER ESSES
INSETOS POR
PERTO.

08RIGADO, DOTORA!

DISPON HA!
£ SEMPRE BOM

QUEM PRECISA.




Para nao esquecer!

No Fanzine que acabamos de ler, vimos algumas informacdes que podem parecer
complicadas. Mas calma, estamos aqui para simplificar e explicar tudo de forma facil!
Vamos esclarecer essas ideias!

Na segunda parte da histéoria em quadrinhos, no primeiro didlogo (lendo da esquerda para a
direita), € mencionado o seguinte: "[...] o barbeiro passa as doengas através das fezes".

Vamos esclarecer:

1) O ato de cocgar no local da picada do barbeiro, causa o rompimento da pele, espalhando as
fezes contaminadas e permitindo que os protozodrios penetrem no organismo no local da
escoriacdo (e ndo pelos poros).

2) A fase cronica da doenga de Chagas pode ser assintomatica ou sintomatica (forma cardiaca,
forma digestiva ou forma cardiodigestiva). Cerca de 30% das pessoas infectadas desenvolverdo
a forma sintomatica da doenca de Chagas cronica e a forma cardiaca é a principal. Ao suspeitar
de picada de barbeiro, a vitima deve procurar a unidade de saide mais préxima para que o
profissional de salde solicite o exame que ird confirmar se a pessoa foi ou ndo infectada pelo
Trypanosoma cruzi.
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Explorando a criagao de um Fanzine!

Ao se aventurar na construcdao de um Fanzine, considere algumas sugestdes para
tornar o processo mais envolvente e acessivel.

PLANEJAR:
e A escolha dotema é livre.

e A estrutura do Fanzine é flexivel, o que significa que o formato é acessivel, como um
livreto, um banner ou uma histéria em quadrinhos. E legal utilizar diferentes estilos de
escrita (géneros textuais) é importante conferir se a organizagdo visual (diagramacéo)
esta clara, pratica e objetiva.

IMPORTANTE LEMBRAR:

E fundamental que as imagens que irdo compor o material sejam livres de direitos
autorais. Ha sites que disponibilizam uma variedade de ilustra¢des de forma gratuitas,
sites como: https://pixabay.com/pt/, www.shutterstock.com/pt e
www.shutterstock.com/pt.

DICA: USE A CRIATIVIDADE E MATERIAIS AUTORAIS

e A opcdo de expressar a criatividade através de ilustragdes proprias, seja por meio de
desenhos ou fotografias exclusivas, € uma excelente opgao.

SUGESTOES PARA EDICAO E FORMATACAO:

e Quanto a edigdo, ha diversas opgdes de softwares e sites especificos. Sugerimos
explorar a plataforma Canva (https://www.canva.com/pt_br/), que oferece inimeras
possibilidades, sendo facil de manusear e acessar.

O programa Powerpoint (Windows) assim como o recurso citado acima, oportuniza
alguns mecanismos facilitadores para a execugdo do fanzine.

Deixe a criatividade fluir e explore as inimeras oportunidades que surgem
durante o processo de criacao!!

Fanzine é uma expressao Unica e pessoal, e cada escolha contribui para a singularidade da
obral!
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