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Apresentação 

Este portifólio de materiais gráficos agrega todos os produtos concebidos até o presente momento para a 

exposição itinerante do Expresso Chagas XXI, mostrando o conjunto da concepção visual do projeto.  

O Expresso Chagas XXI é uma exposição participativa e interativa desenvolvida pela Fiocruz, através do 

Instituto Oswaldo Cruz e outros parceiros, que usa a abordagem CienciArte para falar sobre a Doença de 

Chagas e dar visibilidade à essa problemática. A iniciativa traz oficinas e atividades de ciência e de arte para 

falar sobre os desafios da doença de Chagas no século XXI: visibilidade, notificação, diagnóstico, 

tratamento, educação e qualidade de vida, com o protagonismo dos portadores da doença organizados em 

suas associações.  

O Expresso Chagas XXI é uma tecnologia social, criada em conjunto com a comunidade interessada no tema, 

para solucionar a questão da invisibilidade da problemática da doença de Chagas e realizar busca ativa de 

pessoas na fase crônica assintomática em áreas endêmicas, com simplicidade, alegria, baixo custo, fácil 

aplicabilidade e impacto social. O trem imaginário conduzido pelo cientista Carlos Chagas, chega a uma 

estação diferente em cada cidade em que as atividades são realizadas, com duração de um a três dias, a 

depender das condições e do engajamento da equipe local.  

Chagas descobriu a doença em 1909, quando estava fazendo estudos sobre malária em Minas Gerais e 

descobriu no sangue de animais e de pessoas da região um novo microrganismo, que ele chamou de 

Trypanosoma cruzi, em homenagem ao seu mestre Oswaldo Cruz. Além do parasita, Chagas descreveu a 

doença aguda, a doença crônica, o inseto vetor (barbeiro), os reservatórios animais e as condições sociais 

de pobreza que propiciam a transmissão do parasita e o desenvolvimento da doença. A tripulação desse 

trem é formada por profissionais do Instituto Oswaldo Cruz- Fiocruz/Rio e de outras Institutos da Fiocruz 

em outros estados, por membros da Associação Rio Chagas e por muitos profissionais que fizeram o curso 

de formação de agentes populares de saúde para o Expresso Chagas XXI, ficando assim com autonomia 

para replicar as atividades em outros locais e momentos. Toda a população das cidades é convidada a 

participar, especialmente aqueles que tem curiosidade em saber mais sobre a doença de Chagas, tem algum 

familiar com a doença e se preocupa em saber como enfrentá-la. 

As atividades do Expresso Chagas XXI ocorrem em seis vagões temáticos, como analogia com o vagão no 

qual morou e trabalhou Carlos Chagas em Minas no início do século XX. Depois de se identificar na 

“Estação”, receber seu crachá e as orientações sobre o evento, os participantes exploram os seis vagões 

disponíveis:  

Vagão 1: Associações, espaço destinado à interação e conhecimento entre as associações de portadores e 

pessoas afetadas pela doença de Chagas, e à luta pelo direito aos cuidados em saúde. 

Vagão 2: Laboratório, espaço para os participantes olharem em microscópios e lupas e refazerem a 

descoberta de Carlos Chagas, olhando o parasita e os barbeiros, se atualizando sobre as pesquisas em 

doença de Chagas, fazendo teste diagnóstico para rastreio, notificação e tratamento com benzonidazol e 

outras estratégias complementares. A doença de Chagas tem tratamento, apesar de muitas pessoas 

desconhecerem esse fato.  

Vagão 3: Brincar e descobrir, espaço para visitar algumas obras escolhidas de Cândido Portinari sobre a 

temática da pobreza e da alegria, e para entrar em uma artéria gigante e descobrir os elementos do sangue, 

essencial para a infecção e para o diagnóstico da doença de Chagas.  

Vagão 4: Casa e Saúde Única, espaço para conhecimento sobre a relação entre pessoas, animais e ambiente, 

no contexto da grande diversidade de barbeiros e mamíferos que hospedam o Trypanosoma cruzi, com a 

geração dos diversos cenários de risco que precisam ser identificados nas casas e nos peridomicílios onde 

a transmissão pode ocorrer.  
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Vagão 5: Bem-Estar, espaço dedicado à práticas integrativas complementares em saúde (PICS) com 

destaque para aromaterapia, arteterapia, música, teatro, dança, atividades físicas para o bem-estar mental, 

emocional, social e físico  

Vagão 6: Sua Voz, espaço para um momento de resgate à memória e percepções dos participantes, sua 

avaliação do Expresso e para registro de seus depoimentos sobre a experiência vivenciada.   

Em 2019 o Expresso Chagas XXI foi realizado na região sudeste do Brasil, em 5 cidades de Minas Gerais e 

no em vários momentos na cidade do Rio de Janeiro. Passada a fase de maior risco na pandemia de Covid-

19, o Expresso Chagas XX vai a Goiás, dias 3, 4 e 5 de novembro de 2022, ao Pará, dias 11 e 12 de novembro, 

e ao Piauí, dia 25 de novembro. Relembrando a Estação de trem em Lassance, Minas Gerais, em que Carlos 

Chagas trabalhou, em cada cidade onde o Expresso Chagas chega, um local diferente o acolhe e se 

transforma em Estação de chegada e partida, seja uma escola, uma universidade, uma praça ou um parque 

público, uma feira ou centro cultural, um sindicato, um ginásio de esportes ou um museu. Para essa 

metamorfose, quando os espaços educacionais, culturais, de saúde ou de lazer se transformam em estação 

e nos vagões do Expresso Chagas XXI, uma série de faixas, painéis e posteres fazem a ambientação do local 

e constroem uma atmosfera de ludicidade e imersão.  

Para saber mais sobre o Expresso Chagas XXI e suas atividades:  

Canal Youtube: https://www.youtube.com/c/ExpressoChagas  

Instagram: https://www.instagram.com/expressochagas/  

Contato: expresso.chagas@ioc.fiocruz.br  

https://www.youtube.com/@expressochagas 

Acesso aos materiais pode ser feito pelo link  

https://expressochagas.com/  

https://www.ioc.fiocruz.br/educacao-em-saude 

Folder do Expresso Chagas: 
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PAINEIS E POSTERS DO EXPRESSO CHAGAS – 2022 

AREA EXTERNA  

UMA FAIXA 3 X 1.5 M  + 1 ou 2 PAINÉIS PARA FUNDO E FOTOS 2,5 X 3 M + 4 POSTERS GERAIS 0,6 X 1M 

 PAINEIS 2 X 2,5M 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagens para as regiões Norte, Centro-Oeste, Nordeste e Sudeste 

 

 

 

 

 

 

ESTAÇÃO DE ENTRADA E AREA DE CREDENCIAMENTO 

1-Divulgação geral              2- Programação                    3- Vagões do Expresso       4 – Parcerias gerais e 

            Local                                   Local                                           Geral                                      Locais 
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Painel de fundo (Backdrop) para a Estação de entrada (Estação “Lassance” no local) – 2 x 2,5 

 

5 POSTERS 0,6 X 1M 

6-Boas Vindas                7- TCLE                            8- Carlos Chagas          9- Historia                     10- PCDT 
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3 POSTERS PARA A OFICINA 
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VAGÃO 1- PAINEL E POSTERES 
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VAGÃO 2- PAINEL E POSTERES 
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VAGÃO 3- PAINEL E POSTERES 

 

OFICINA FLUORARTE – TRANSIÇÃO V2-V3;   JOGO DOS 7 ERROS 
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VAGÃO 4- PAINEL E POSTERES 
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VAGÃO 5- PAINEL E POSTERES 
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VAGÃO 6- PAINEL E POSTERES 
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POSTERES VARIÁVEIS  

 

EQUIPE 2019                                ROTEIRO   2019            DIVULGAÇÃO POSSE 2022    SITUAÇÃO POSSE 2022 

  

 

SITUAÇÃO BELÉM 2022 – DOENÇA DE CHAGAS AGUDA 
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SITUAÇÃO BELÉM 2022 – DOENÇA DE CHAGAS AGUDA 
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SITUAÇÃO BELÉM 2022 – DOENÇA DE CHAGAS AGUDA 

 

 

 

 

 

 

 

 


