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La enfermedad de Chagas (EC) tiene un gran impacto en la
salud de la poblacion latinoamericana. Afecta principalmente
al estrato social de bajo poder adquisitivo, personas con bajo
nivel educativo, trabajadores informales y residentes de zonas
rurales y periferias pobres de grandes centros urbanos. Un ter-
cio de las personas pueden desarrollar sintomas que interfieren
en la vida de estas personas, reduciendo su capacidad labo-
ral y discriminandolas. Esta realidad restrictiva y adversa pue-
de derivar en trastornos psicoafectivos que se expresan en las
relaciones sociales, familiares y laborales. El objetivo de este
trabajo es evaluar la literatura cientifica sobre la EC y sus aspec-
tos psicosociales. Se realizo una revision integradora a partir de
una busqueda en las bases de datos: Pubmed, Google Scho-
lar, SCIELO, Scopus y Web of Science, desde 2005 hasta 2023.
Se utilizo la siguiente estrategia de busca: AB=(Chagas disease)
AND (AB-=(depression) OR AB=(quality of life) OR AB=(Subjecti-
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ve well-being). Se identificaron 156 articulos, de los cuales 26
fueron elegibles para el analisis. Los estudios demostraron que
pacientes con EC pueden presentar alteraciones psicologicas,
tanto cognitivas como relacionadas con la percepcion de bien-
estar, mostrando una asociacion con depresion, tristeza, insatis-
faccion con la calidad de vida, mayor estrés y menor resiliencia.
Entre los estudios que analizaron el caracter psicosocial de la
EC, predominan aquellos que evaluaron cuestiones socio an-
tropologicas, a partir de entrevistas que privilegiaron aspectos
socioeconomicos, o no medibles, simbolicos y culturales. Son
pocos los trabajos que utilizaron herramientas de buena validez
psicologica. Es necesario trabajar con el objetivo de sumar mas
conocimientos en el contexto psicosocial de los pacientes con
EC, utilizando instrumentos psicomeétricos de buen rigor para
dicha evaluacion.
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Introduccion

» La enfermedad de Chagas (EC) tiene un gran impacto en la salud
de la poblacion latinoamericana. Afecta principalmente al estrato
social de bajo poder adquisitivo, personas con bajo nivel
educativo, trabajadores informales y residentes de zonas rurales
y periferias pobres de grandes centros urbanos.

» Un tercio de las personas pueden desarrollar sintomas que
interfieren en sus vidas, reduciendo su capacidad laboral y
discriminandolas. Esta realidad restrictiva y adversa puede
derivar en trastornos psicoafectivos que se expresan en las
relaciones sociales, familiares y laborales.

» El objetivo de este trabajo es evaluar la literatura cientifica sobre
aspectos psicosociales en la EC.

Metodologia

Se realizé una revision integradora a partir de una busqueda en las
bases de datos:

Pubmed, Google Scholar, SciELO, Scopus y Web of Science, desde
2005 hasta 2023.

Se utilizd la siguiente estrategia de busca:

AB=(Chagas disease) AND (AB=(depression) OR AB=(quality of life) OR
AB=(Subjective well-being).

Resultados

Se identificaron 156 articulos, de los cuales 26 fueron elegibles para el
andlisis.

Los estudios demostraron que pacientes con EC pueden presentar
alteraciones psicoldgicas, tanto cognitivas como relacionadas con la
percepcion de bienestar, mostrando una asociacion con depresion,
tristeza, insatisfaccién con la calidad de vida, mayor estrés y menor
resiliencia

Conclusion

Entre los estudios que analizaron el caracter psicosocial de la EC,
predominan aquellos que evaluaron cuestiones socio antropoldgicas, a
partir de entrevistas que privilegiaron aspectos socioeconémicos, o no
medibles, simbdlicos y culturales.

Son pocos los trabajos que utilizaron herramientas de buena validez
psicoldgica.

Es necesario trabajar con el objetivo de sumar mds conocimientos en el
contexto psicosocial de los pacientes con EC, utilizando instrumentos
psicométricos de buen rigor para dicha evaluacion.
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