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A escola, seus profissionais e as agdes pedagdgicas sao pilares
fundamentais para fomentar uma sociedade critica e emancipada. Este espaco
também se revela favoravel para a promocado da saude e para a popularizagao e
divulgacdo cientifica. Desta forma, esta pesquisa objetivou realizar praticas de
promocgao da satide na escola, com énfase em hepatites virais, gerando agdes de
transformagdo de sua préxis sobre o ensino em saude. Para a realizagdo do
processo ensino-aprendizagem buscou-se trabalhar a interven¢do no formato on-
line, usar jogos e estimular a participagdo ativa, assim trabalhando tematicas sobre
a saude coletiva, individual e ambiental, comportamentos de risco e outros fatores
que no contexto da prevengdo as hepatites virais, favorecendo a contextualizagao,
levando os aprendizes a serem protagonistas das mudancas e melhorias individuais
e coletivas e estimulando o pensamento critico e,consequentemente, do exercicio
da cidadania. A abordagem qualitativa proporcionou a liberdade de expressdo, a
horizontalidade e a colaboracdo naconstrugao das etapas interventivas, gerando
robusta coleta de dados. Esta pesquisa contou ainda com a proposta da analise de
jogos digitais como ferramenta metodologica e a elaboragdo de material de
popularizagdo e divulgacado cientifica tais como planos de aulas realizados pelos
participantes com a inser¢ao dos temas trabalhados e a elabora¢ao de uma Revista
de Educacdo Popular Cientifica realizada pela autora. Foi identificada a
fragilidade no conhecimento sobre as hepatites virais e poucas praticas de
promocao da satide no ambiente escolar. Entre os participantes pdde-se constatar a
aceitagao de projetos de pesquisa como forma alternativa de educagao continuada,
o interesse pelo conhecimento, a participacdo, a criatividade e ainda, a vontade de
formar alunos mais criticos e emancipados pelo conhecimento. Pode-se ainda
afirmar que a educagdo continuada ¢ fator essencial para contribuir com a
qualificacdo profissional e que a afetividade ¢ elemento que favorece a
aprendizagem.

Palavras-chave: Saude na Escola; Promocao da Satde e Cidadania; Prevengao
das Hepatites Virais; Divulgacdo e Popularizagao Cientifica.
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ABSTRACT

MASTER'S DISSERTATION IN EDUCATION IN BI IENCES AND
HEALTH

Gabriela Louzada Ramos

The school, its professionals and pedagogical actions are fundamental pillars to
foster a critical and emancipated society. This space is also favorable for the
promotion of health and for the popularization and dissemination of science. Thus,
this research aimed to carry out health promotion practices at school, with an
emphasis on viral hepatitis, generating actions to transform its praxis on health
education. In order to carry out the teaching-learning process, an attempt was
made to work on the intervention in an online format, using games and
encouraging active participation, thus working on themes about collective,
individual and environmental health, risk behaviors and other factors that in the
context of prevention of viral hepatitis, favoring the contextualization, leading
apprentices to be protagonists of individual and collective changes and
improvements and stimulating critical thinking and, consequently, the exercise of
citizenship. The qualitative approach provided freedom of expression,
horizontality and collaboration in the construction of intervention stages,
generating robust data collection. This research also included the proposal of the
analysis of digital games as a methodological tool and the elaboration of material
for popularization and scientific dissemination, such as lesson plans carried out by
the participants with the insertion of the themes worked on and the elaboration of
a Journal of Popular Scientific Education carried out by the author. We identified a
lack of knowledge about viral hepatitis and few health promotion practices in the
school environment. Among the participants, it was possible to verify the
acceptance of research projects as an alternative form of continuing education, the
interest in knowledge, the participation in creativity and also the desire to form
students who are more critical and emancipated by knowledge. It can also be
stated that continuing education is an essential factor to contribute to professional
qualification and that affection is an element that favors learning.

Key words: School Health; Health Promotion and Citizenship; Prevention of
Viral Hepatitis; Dissemination and Scientific Popularization.
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APRESENTACAO

“Sonhar é imaginar horizontes de possibilidades’.”

Nesta apresentacao da minha trajetoria académica e profissional que me trouxeram até
aqui, ndo hd como nao citar a minha vida pessoal. Tudo isso se mistura na composic¢ao do ser.
Desde crianga tinha uma grande dificuldade de aprendizagem e memorizagdo, o que me
causava um esgotamento emocional na tentativa de aprender, o que gerou bullying escolar e
familiar com rétulos de como aquela que era a burra e jamais conseguiria algo na vida. A
negligéncia afetiva fazia parte deste contexto, dilapidando o meu ego, porém, algo maior
sempre me fez seguir em frente, apesar de eu acreditar em cada palavra negativa e de ser
merecedora da falta de afeto. Os anos se passaram e o que era ruim piorou! Depois de a minha
mae ser atropelada por um bébado em cima da calgada, quase morrer e precisar de cuidados
especificos até a sua aposentadoria precoce por invalidez permanente, eu aos 15 anos, parei de
estudar para cuidar dela. Com isso estava decretado que eu “ndo serviria para nada”.

Alguns anos depois voltei a estudar ao mesmo tempo em que trabalhava, e esta ¢ uma
realidade para muitas (os) brasileiras (os) e ndo tem nada de nobre, pelo contrario! E
desgastante e cansativo, sobretudo quando se estd anos “atrasada” e ha uma dificuldade
imensa em fixar conteudos, levando mais tempo para aprender como os demais.

O mesmo se repetiu anos depois, quando fiz o curso técnico em patologia clinica e
trabalhando no laboratorio do Hospital Getulio Vargas Filho como contratada, por anos de
segunda a sabado, alternando de domingo a domingo, depois finalmente reduzindo para
segunda a quinta. E um tempo depois, apesar do descrédito, entrei para a faculdade
(trabalhando de dia e estudando a noite).

Logo que comecei a faculdade, me casei! Sobre a graduagao, além da rotina cansativa
trabalho/estudo, foi desconfortante entrar num ambiente em que ndo me sentia inicialmente a
vontade, e por vezes me sentir a burra (como sempre), porém, além de ser a Unica da turma a
me formar no tempo certo, tive a oportunidade de fazer iniciagdao cientifica e monitoria,
podendo assim realizar um sonho: o de aprender e levar este aprendizado de forma mais
palpavel para outras pessoas. Fiz amizades e surpreendi a todas (0s) que nunca acreditaram

que eu conseguiria, Eu mesma ndo acreditava.

'FREIRE, P. Pedagogia da indignacdo: cartas pedagogicas e outros escritos, Paz & Terra. 2001
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Um tempo depois de formada fiquei desempregada, e depois da perda de um bebé
muito desejado, veio a Maria Luiza. Me dediquei a ser mae exclusivamente por um periodo, e
s0 depois voltar ao mercado de trabalho, mas quem disse que ¢ facil encontrar trabalho sendo
mulher, mae e acima dos 35 anos? Outra realidade compartilhada por milhares de mulheres
neste pais e que doi! Sobretudo quando superando seus traumas e fantasmas, conseguindo
aprender com dificuldade, mas persistindo com o sonho de espalhar qualquer aprendizado que
eu pudesse através do meu trabalho.

Cresci independente, sendo aquela que resolve as situacdes, que ajuda aos outros,
sendo “forte e corajosa”... Fingindo que ndo precisava de afeto, acreditando na minha
incapacidade de “ser alguém”, afinal, este e outros (des)estimulos me seguiram ao longo da
vida, mas sempre segui em frente e fazendo o meu melhor. O medo se transforma em coragem
e acdo. Ter me formado em Ciéncias Bioldgicas me abriu um novo mundo de possibilidades e
descobertas, a realizagdo de um sonho antes impossivel, assim reafirmo que “ndo ha mudanga
sem sonho como ndo ha sonho sem esperanga®” e que “a distincia entre o sonho e a realidade
é um espaco de luta de criacio’”.

Mais uns anos se passaram e tive a oportunidade de fazer o concurso para o mestrado.
Inicialmente tive a colaboracdo dos orientadores (agradeco por isso), € mesmo com total
descrédito, sarcasmos e ironias, consegui entrar! A sensacdo a cada etapa seletiva com a
aprovagao era um misto de alegria e surpresa. Em janeiro de 2020 fui fazer minha matricula.
Tirei uma foto e nela reconheco as sensagoes de estar ali, pertencendo aquele lugar: emocao,
alegria, medo, incertezas, possibilidades e orgulho. Um mundo novo e encantador que apds
um tempo mudou.

Pouco depois do meu ingresso, aconteceu o afastamento social, devido a pandemia da
COVID-19. Eu ficava de segunda a quinta de 10-12 horas na frente do computador tendo
aulas, e nos outros dias, complementando os estudos e fazendo as tarefas. Neste momento
minha filha com 5 anos passou a se sentir negligenciada por mim, e comegou a terapia (ainda
faz!), e somado a isso, relagdes conflituosas ocorridas na pds graduagdo me levaram a fazer

depressao e ansiedade. Entre outros fatores, nesta “relagdo”, perdi uma amiga e isso déi. Nao

2FREIRE, P. Pedagogia da Esperanca: um reencontro com a pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 1992.;

3 FREITAS, A. L. S. de. Projeto Sonho Possivel: formag¢io permanente do educador. In: Sonho Possivel: Rev.de
Educagao Popular. Canoas: Centro Universitario La Salle; NUPEP, v.1, n.1, p.16-20, abr. 2000;
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sei lidar com rupturas sentimentais! Aqui abro um paréntese para falar que esta ¢ uma
realidade nos cursos de pés graduacdo com consequéncias devastadoras, refletindo na saude
fisica e mental dos alunos*, por vezes sendo vista como frescura/mimimi (como no meu caso)
em consequéncia desta relagdo®. Contudo, essa nocividade das relagdes pode refletir na satde,
na intensidade e na qualidade do trabalho, podendo gerar situagdes extremas, como o
suicidio®, assim como aconteceu comigo. Antes da segunda tentativa, fui “impedida” pela
minha filha, que entrou no meu quarto e comecou a falar sobre a nossa relacdo e do quanto
precisava de mim e me amava. Ok! Teria que viver mais um tempo, mesmo com uma dor que
chegava a ser fisica, com o abandono de varias pessoas, com as doengas que foram surgindo e
com a vergonha em assumir meu estado e enfim ter coragem para procurar ajuda.

Cabe aqui trazer que uma pesquisa européia’ identificou, em 2018, uma “epidemia” de
depressdo académica, e que a omissdo dos gestores ¢ fator relevante para estes casos®.

A questdo do bloqueio de escrita também afetou minha autoestima, e mais uma vez
desacreditei de mim. Assim, j4 exausta pelas dores emocionais e relagdes toxicas, resolvi
abandonar o mestrado, mesmo sob a prisdo da bolsa de estudos (quem desiste tem que
devolver os valores recebidos). S6 compreende de fato todo o sofrimento proporcionado por
essas vivéncias ¢ quem passou ou passa pela experiéncia da violéncia e assim, quando avisei
ao Hugo Azevedo que iria desistir, ele me disse que ndo permitiria, mesmo que tivesse que vir
aqui (na minha casa) escrever comigo, que eu merecia me formar e com uma memoria mais

feliz. A Fernanda Ramos me disse que sou “fod@ pra c@r@]lhO, criativa, boa e merecia

4 Soares N., T. Assédio Moral na Pés-Graduacio: Priticas e Elementos Culturais Propiciadores

Administracio Publica e Gestao Social, vol. 14, nim. 1, 2022 Universidade Federal de Vigosa, Brasil,;

5 PELLEGRINI, P. G. Assédio moral no trabalho e repercussdes na estrutura e dinimica familiares.
Florianopolis, SC, 2016. 225p. Dissertagdo (Mestrado) - Universidade Federal de Santa Catarina, Centro de
Filosofia e Ciéncias Humanas. Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia, 2016.

® Nunes, T. S. (2016). A influéncia da cultura organizacional na ocorréncia do assédio moral no trabalho
na Universidade Federal de Santa Catarina (Tese de doutorado). Programa de P6s-Graduacao em
Administragdo, Centro Socio Econémico, Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC, Florianépolis, SC,
Brasil

7 ttps://www.theguardian.com/education/2019/may/23/higher-education-staff-suffer-epidemic-of-poor-mental-he
alto

8 Nunes, T. S., Tolfo, S. R., Espinosa, L. M. C. (2019). A percepgio de servidores universitarios sobre as

politicas, acdes e discursos institucionais sobre o assédio moral no trabalho. Revista Organizacéoes em Contexto,
15(29), 191-222. http://dx.doi.org/10.15603/1982-8756/roc.v15n29p191-222
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terminar com qualidade”. A professora Rosane Meireles me disse “seja boba e todos vao te
fazer de boba” e que “todos t€ém uma fungdo no mundo (ninguém ¢ tdo inutil que ndo sirva
pelo menos como mal exemplo)”. Assim, fui levando meus tratamentos psicologico e
medicamentoso junto aos estudos. Nao foi facil e ndo €. A bolsa de estudos que custeava as
medicagdes acabou, mas os tratamentos nao! O curso esta acabando, mas os traumas nao!

Estou cada dia mais perto de me formar e mais uma vez me surpreender comigo
mesma, em incessantemente me mostrar que apesar dos rotulos, das dificuldades e tudo o
mais, eu sou capaz. Sou capaz de ser “corajosa e gentil” (Rosane!). Levarei comigo os
conhecimentos adquiridos e as amizades valorosas que fiz.

A utopia freiriana se relaciona com a realizagdo dos sonhos possiveis, com a
transformacdo da realidade, e ’Se, na verdade, ndo estou no mundo para simplesmente a ele
me adaptar, mas para transforma-lo; se ndo ¢ possivel mudé-lo sem um certo sonho ou projeto
de mundo, devo usar toda possibilidade que tenha para ndo apenas falar de minha utopia, mas

para participar de praticas com ela coerente””

. Desejo que jamais paremos de lutar por sonhos,
ideais e realizagdes. A permanéncia na luta ¢ um direito existencial e estd na composi¢ao do

ser sonhar, lutar e realizar!

9 Freire, P. Pedagogia da Indignacéo: cartas pedagégicas e outros escritos. Sdo Paulo: Editora UNESP, 2000
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INTRODUCAO

O Ministério da Satude define educacdo em saude como: “processo educativo de construgdo
de conhecimentos em saude que visa a apropria¢do temdtica pela populagcdo (...)",
constituindo-se de praticas que contribuem para a melhoria do autocuidado, entre outros
pilares. (BRASIL, 2012 p.19).

A saude constitui um pilar fundamental para o desenvolvimento humano. De acordo
com Moraes (2008), a promogdo da satide tem um foco mais abrangente do que prevencao,
pois faz referéncia a medidas que ndo sdo especificas para uma determinada doenca, mas
medidas enérgicas que englobam a saide e o bem-estar, j4& a promog¢ao da saude (BUSS,
2010) se refere as acdes sobre os condicionantes e determinantes sociais da satde, dirigidas a
impactar favoravelmente a qualidade de vida. Por isso, caracterizam-se fundamentalmente por
uma composi¢do intersetorial e intrasetorial, pelas agdes de ampliacio da consciéncia
sanitaria — direitos e deveres da cidadania, educacao para a saude, estilos de vida e aspectos
comportamentais etc. Desta forma, pode-se resumir que o trabalho de prevencao tem o foco
nas doengas,e o foco da promogdo ¢ a saude, porém ambas estdo correlacionadas a satde e
aos direitos e deveres dos cidaddos, o que justifica trabalhar estes temas no ambiente escolar.

De acordo com Carvalho (2015a), a abordagem sobre satide na escola recebe atengao
de importantes organismos internacionais, como por exemplo, da Organizagdo Mundial da
Satde (OMS) e da Organizacdo das Nagdes Unidas para Educacdo, Ciéncia e Cultura
(UNESCO). No Brasil, o Ministério da Saude realiza a educacdo em saude por meio de
diversas praticas, incluindo campanhas de conscientizagao, programas de prevencao e
promocao de saude, capacitacdo de profissionais e parceiros da comunidade, utilizando-se
ainda de materiais educativos e tecnologias educacionais (BRASIL, 2021). Além disso, o
Ministério também trabalha em parceria com outras organizagdes e institui¢des para promover
a educacao em saude em todo o (BRASIL, 2006b). Portanto, a abordagem de saude por meio
da educacao em saude se tornou cada vez mais necessaria, confirmando a relevancia do tema.

Ha a existéncia de politicas publicas para a escola e seus ambientes formativos no
Brasil (BRASIL, 2010), como por exemplo, ¢ encontrado nos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), que a saude deva ser trabalhada na escola de forma transversal e
interinstitucuinal (BRASIL, 1999; SANTOS, 2020). Todavia, a execu¢do dos mesmos ¢
questionada nas producdes cientificas (MARTINS, 2010; NOGUEIRA, 2012; PAISAN,
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MENDES et al, 2017) priorizando a formacao utilitarista fomentando a producdo de capital e
exclusdo social, onde principalmente a classe trabalhadora recebe uma educacdo desigual
(RUMMERT; ALGEBAILE; VENTURA, 2013).

Diante do explicitado, justifica-se que a cada dia fica mais clara a necessidade em se
expandir a alfabetizacdo cientifica, habilidade e técnica de raciocinio, fomentando a
participagdo publica nos processos de tomada de decisdes sobre a aplicagdo de novos
conhecimentos (FREIRE, 1993; POZO, 2004; BUENO, 2009), e se reconhece na escola e no
papel fundamental do professor, como personagem para que este trabalho seja realizado de
forma eficaz. A realidade da educagdo no Brasil nos traz ha tempos a necessidade de se
construir de forma dindmica a democratizagdo escolar, direcionado suas metas, acdes ¢
problemas focados nos contetidos, nos professores e/ou nos alunos, auxiliados por recursos
didaticos variados (VISCOVINI et al, 2009), desta forma, ampliando as possibilidades
metodoldgicas.

Cabe aqui uma breve contextualizacdo sobre a o termo ‘alfabetizacdo cientifica’ e
algumas de suas propostas, que de acordo com Santos (2020), ¢ um termo traduzido de
diferentes idiomas - “Alfabetizacion Cientifica” do espanhol, (CAJAS, 2001; MEMBIELA,
2007) e “Scientific Literacy” do inglés, (NORRIS, PHILIPS, 2003,) e “Alphabétisation
Scientifique” do francés (FOUREZ, 2000, 1994), mas que todas apesar das tradugdes
sugerirem os termos “letramento” ou “alfabetiza¢do”, convergem na mesma intenc¢ao tendo o
estudo como ferramenta capaz de desenvolver nos individuos a formacgao cidada, que lhes
permite a participagdo ativa na sociedade e nas suas decisdes, o entendimento sobre o
conhecimento cientifico gerando assim ac¢des que beneficiam os individuos, a sociedade e o
meio ambiente (SASSERON, DE CARVALHO, 2011).

Complementando a contextualizagdo, trago o apoio nas falas de Paulo Freire, quando
nos tras que a alfabetizagdo cientifica vai além da habilidade da leitura e da escrita, pois antes
disso a contextualizacdo entre a vivéncia dos individuos e os novos saberes geram as
conexoes, significados e as elabora¢des do conhecimento (FREIRE, 2005 p. 20, SASSERON,
DE CARVALHO, 2011; SANTOS, 2020). Por fim, trago de volta Freire ao citar que:

A alfabetizacdo ¢ mais que o simples dominio psicoldgico e
mecénico de técnicas de escrever e de ler. E o dominio destas
técnicas em termos conscientes. (...) Implica numa autoformagéo
de que possa resultar uma postura interferente do homem sobre seu
contexto (1980, p.111).
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No contexto geral do estudo, a questdo da pesquisa é: De que forma podemos sensibilizar
professores sobre ensino em saude, por meio de praticas de promog¢ao da saude na escola,
gerando acgdes de transformacdo de sua praxis? O presente trabalho visa a sensibilizacdo dos
professores sobre o Ensino de Satde com énfase na prevenc¢do as hepatites virais por meio de
praticas escolares pedagdgicas, como possibilidades de transformacdo de sua praxis.

1. PRESSUPOSTOS TEORICOS

A promogao da saude no ambiente escolar necessita de planejamento pedagdgico
prévio assim como as acdes de concretizacdo do curriculo formal. Para tal, diversas sdo as
possibilidades de uso de metodologias distintas como, por exemplo, as metodologias ativas.

As metodologias ativas sdo fundamentais para o processo ensino-aprendizagem,
encorajando o aprender critico e reflexivo, trazendo a realidade para mais perto deste
processo, resultando no estimulo da curiosidade, da busca por solucdes e melhor
entendimento sobre os temas abordados (AMARAL et al, 2021). Ainda de acordo com os
autores, metodologias de aprendizagem entre pares, estudo de casos e aprendizagem baseada
em problemas sdo algumas das metodologias eficazes a serem trabalhadas neste sentido.

Santos (2020), nos revela que a partir da premissa de que todos os individuos estdo
aptos a partir da sua realidade, a contribuirem fomentando assim os didlogos e os trabalhos
colaborativos por meio do entrelagcamento dos saberes cientificos e saberes vividos.

Hé diversas nomenclaturas para as propostas metodoldgicas que de acordo com
Krasilchik (2000), se resumem no ato de questionar, encontrar as possibilidades de respostas,
e assim planejando e organizando outros experimentos que possibilitem novos
questionamentos (KRASILCHIK, 2019). Myriam Krasilchik e Martha Marandino (2004)
ainda demonstraram a necessidade de cidadaos capazes de diferenciar temas ligados a ciéncia
formulando pensamentos e entendimentos relacionados a estes saberes e suas consequéncias.
Para isto, as autoras mostram a necessidade do exercicio de atividades que objetivem ampliar
o entendimento da funcao das ciéncias e da tecnologia para a sociedade, trabalhando de forma
interdisciplinar, envolvendo as areas distintas do conhecimento e parcerias entre escola,
familia e comunidade para que se alcance a alfabetizagdo cientifica e cidaddos mais criticos
(SASSERON, DE CARVALHO, 2011).

A percepcao de mundo dos individuos ¢ unica, se da de acordo com a realidade vivida

por cada um, sendo cada ponto de vista tinico (BOFF, 1999). Desta forma, perceber como os
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individuos reconhecem e agem nos espagos sociais nos permite um estudo plural de realidades
e a adaptacdo dos temas de forma mais sensivel e significativa para que cada individuo tenha
a sua habilidade de aprender facilitada e eficaz (HENARES DE MELO, CRUZ, 2014). O
reconhecimento das realidades plurais dos educandos demonstra a necessidade do profissional
de educacdo de recorrer a recursos pedagdgicos, que sejam mais proximos e integrados a vida
dos individuos, como o uso de jogos.

O uso dos jogos como ferramenta complementar foi baseado em Lamble e de Jesus
(2018) trazendo a ideia de que os jogos colaboram para que o individuo possa sentir, brincar,
se expressar, se relacionar, se organizar, cuidar de si e do outro, agir e responsabilizar-se. Os
autores trazem ainda que brincar mostra a sua relevancia por meio do desenvolvimento
cognitivo, motor, afetivo e social dos sujeitos. Santos (2008); Bacich, Moran (2018), revelam
que a contextualizagdo ¢ necessaria para explicar e dar sentido para fatos isolados,
identificando que o entendimento das partes acontece através das inter-relagdes estabelecidas
com o todo, que os elementos variados ao interagirem entre si, revelam diferentes realidades
possibilitando novos olhares para uma mesma realidade. Hermann, Bovo (2005), ja
afirmavam que a tecnologia seria estrutural nas relagdes e que continuar com um ensino
segmentado e descontextualizado se tornaria algo ineficaz.

Aqui abro um paréntese para evidenciar que os jogos sdo utilizados na educacdo ha
tempos (KISHIMOTO, 1995), datando de 7.000 anos a.C. como estratégias favordveis a
aprendizagem, e que no Brasil encontra-se o uso de jogos entre indigenas, como cita Prado
(2018). Kishimoto (1993) traz ainda a diversidade ancestral e cultural dos jogos que sdo
repassados através das geracdes pelos diferentes tipos de jogos e formas de jogar, e ainda que
os jogos trazem a funcdo de estabelecer regras, preceitos, e sentidos, favorecendo uma
convivéncia mais social e democratica. Em 1994, Kishimoto nos traz que os jogos se mostram
essenciais para a formagao de individuos mais criticos-reflexivos, € nos revela em 1995 que a
partir do século XVIII ha a popularizacao dos jogos educativos.

O processo de contextualizacdo perpassa pela Promog¢do da Saude quanto as tematicas
reais vividas pelos individuos e pela necessidade de capacitagdo dos profissionais da
comunidade escolar para que sejam agentes multiplicadores. Assim, a promocao da
capacitagcdo dos participantes sobre as hepatites virais estd em conformidade com a relevancia
dos dados epidemioldgicos que ainda incidem sobre estas doencas, ¢ de acordo com Brasil
(2021), tem por finalidade a defini¢do ou revisdao das estratégias norteadoras das politicas de
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saude dos diversos setores do Sistema Unico de Saude (SUS). Durante a pesquisa, foram
encontradas nas propostas do Ministério da Saude (2009a) que a escola, como espago propicio
para o desenvolvimento de praticas de promog¢do da satde integrativas, incluam estudantes,
professores e funciondrios, fortalecendo a capacidade de interpretacao e atuagdo no cotidiano
destes individuos, gerando individuos independentes, criticos e detentores dos seus direitos e

deveres enquanto cidadaos.

2.1 Escola como promotora da saude e cidadania

A escola é um local de encontro, de formacao do ser humano, de interacdo, de fazer
politica, de confronto e debates, que tem o papel de instigar a insatisfagdo com o “ja posto”, ja
estabelecido (MARTINS, 2013). Gadotti (2007) afirma que a escola vai além do espago
fisico, sendo também uma forma de “ser e ver”, um local de representagao social e, contribui
e mantém a transformagao social. Follari (1993); Loureiro, Tozoni-Reis, Novicki (2009) nos
trazem a reflexdo sobre ndo haver a possibilidade de se separar o exercicio didatico das a¢des
politicas ou o conhecimento cientifico dos conflitos sociais. Santos, (2020) refor¢a trazendo
que também ¢ indissociavel conhecimentos e experiéncias, sendo identificada nos individuos
a necessidade do suporte teodrico para o embasamento das suas hipoteses, impulsionando
assim suas praticas

Da Silva Saccomani e Coutinho (2015) evidenciam a escola como sendo aquela que
amplia e enriquece o universo simbolico dos alunos, abrindo possibilidades, e traduzem o
professor como o detentor deste universo simbolico que se traduz na ferramenta utilizada no
processo ensino-aprendizagem, o que nos remete a necessidade das formagdes iniciais e
continuada dos professores, alicercando-se na finalidade da pratica docente como a
humanizagdo dos homens por meio da pratica social.

“Podemos perceber que a escola desempenha papel de grande importancia em relagdo
ao conhecimento do préprio corpo e saude, ndo s6 na esfera fisica como também na
psicologica, uma vez que contribui para formacdo do individuo como cidaddo”
(MEIRELLES, 2017).

A educagdo em saude realiza a fungdo de sensibilizacdo da populacdo oportunizando
conhecimentos, colaborando com a constru¢ao de novos conceitos, da criticidade, informando

sobre direitos e deveres enquanto cidadaos. Segundo Bricefio-Léon, (1996):
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O objetivo da educacdo nesta perspectiva ndo ¢, em seguida, preencher o vazio da
ignorancia, mas para transformar a cognitiva ja existente e comportamental
preenchido no individuo. Por isso ¢ muito importante saber conhecimentos e praticas
claramente identificadas como a matéria-prima sobre a qual desenvolver trabalho
educativo antes.

Trabalhar a educagcdo em saide na escola propicia uma comunidade detentora de
novos conhecimentos e habilidades sobre o cuidado com a saide e a prevencdo de doencas,
educa sobre as condutas de risco, determinantes sociais, valores ¢ estilo de vida (MOSER,
2017). Educar em saude envolve, ainda, fomentar habilidades para a tomada de decisdo, para
o desenvolvimento humano, para o desenvolvimento da equidade social, o espirito
democratico, participativo, cidadao e solidario (BRICENO-LEON, 1996; IERVOLINO, 2000;
2005; ARAUJO, et al, 2016).

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) caracteriza as a¢des da Escola Promotora de
Saude, entre outras como aquela que incentiva e favorece a atualizacdo dos professores,
objetivando a melhoria da saude da comunidade escolar e do seu entorno, prevenir doencas,
contribuir com a preservacdo e manutencdo do meio ambiente e promover a autoestima
(SILVA, 2015; OPAS, 2006).

No Brasil, desde o processo de redemocratizacdo, a promog¢ao da satide vem tendo
maior destaque. A Constitui¢do de 1988 e a implantacdo do SUS, em 1990, ampliaram o

conceito de saude, constando no Artigo 3° que:

Os niveis de saude expressam a organizag¢do social e economica do pais, tendo a
saide como determinantes e condicionantes, entre outros, a alimentagdo, a moradia,
0 saneamento basico, o ambiente, o trabalho, a renda, a educacio, a atividade fisica,
o transporte, o lazer e o acesso aos bens e servicos essenciais (BRASIL, 1998 p.1).

A Politica Nacional de Promog¢ao da Satde (PNPS) ¢ uma norma que regulamenta as
politicas de saude nacionais do SUS, atualmente regulamentada pela Portaria de Consolidacao
n® 2, de 28 de setembro de 2017, ainda em vigor (BRASIL, 2017a; 2018a). A PNPS tem como
valores fundamentais: solidariedade, felicidade, ética, respeito as diversidades, humanizacao,
corresponsabilidade, justica social e inclusdo social. Seus principios bdasicos incluem:
participacdo  social, equidade, autonomia, = empoderamento, intersetorialidade,
intrasetorialidade, sustentabilidade, integralidade e territorialidade (BRASIL, 2018a). O
objetivo geral da PNPS engloba promover a equidade ¢ melhorar as condi¢des de vida,
ampliar o potencial de saude individual e coletiva, reduzir vulnerabilidade e riscos a saude

devido a determinantes sociais, econdmicos, politicos, culturais e ambientais (BRASIL, 2015;
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2018a). Um dos objetivos especificos € "promover a cultura da paz em comunidades,
territorios e municipios” (BRASIL, 2014a; 2015; 2017a).

2.2 Professores como promotores de saude

A Educacdo em Saude pelos profissionais da educagdo ¢ fundamentada na Promocgao
da Saude, fazendo parte da formacdo destes profissionais. Para isto ha a necessidade da
inclusdo de conceitos e valores sobre o tema, e que haja o aperfeicoamento e a atualizacao
sobre o tema (IERVOLINO, 2000).

Esta capacitagdo também visa qualificar os educadores quanto a capacitarem os seus

alunos quanto a pratica como agentes de transformagdo e defesa do meio ambiente, para a
militancia por melhores condi¢des de vida, acesso as informagdes em saude, a cultura e ao
lazer baseados nos seus direitos determinados e garantidos pela Constituicdo Federal
(BRASIL, 1996 p. 19)

Saviani (1984) revelou que as experiéncias individuais, sociais e historicas vividas por
cada individuo, resultam num trabalho formativo e conjunto a fim de propiciar o pensamento
critico e cientifico sobre a realidade dos individuos, fomentando a pratica social do professor
em sala de aula. O conhecimento € construido de acordo com Maturana ¢ Varela, (1995)
quando unimos o racional e o emocional, o que para Marczewski, (2006) gera o sentimento de
pertencimento local, o auto cuidado e o cuidado com o meio ambiente.

Catunda e Lopes (2021), afirmam que o maior desafio dos professores esta em usar as
metodologias em concordancia com cada objetivo, favorecendo e potencializando a
aprendizagem dos alunos, enquanto (GRAMSI, 2000; HARVEY, 2004) citam que as novas
formas de trabalho sdo inerentes a uma forma dependente de se viver, pensar e sentir a vida.

Todas essas ferramentas e possibilidades devem ser encaradas como estratégias que
qualificam os professores quanto a melhoria e novas possibilidades de se trabalhar a saude. A

escola colabora para o desenvolvimento biopsicossocial'’

dos individuos, tendo o professor
como elemento central neste processo, € para que haja sucesso neste processo, a educagao
continuada e a atualizagdo na promoc¢ao da saude na escola devem ser constantes para que

haja de fato, um impacto social positivo. (BRASIL, 2002; CARVALHO, 2015).

10 Biopsicossocial se refere a uma abordagem multidisciplinar que compreende as dimensdes biologica,
psicolégica e social do individuo
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2.3 Saude, ambiente e educacio ambiental

Boff, (1999), j& nos trazia a ideia de que o homem ¢ naturalmente um ser relacional.
Neste contexto, o estado de saude dos individuos envolvidos ¢ de grande importancia, pois
estabelece uma relacao de reciprocidade com o ambiente.

Aqui podemos trazer sob o contexto da reciprocidade com o meio ambiente, o
conceito de One Health (Saude Unica). Este conceito trabalha de forma integrativa e
transdisciplinar a saude publica, a saide animal e a satide do ecossistema, inter-relacionando
estes conceitos, segundo Destoumieuz-Garzon, et al. (2018). O conceito de Satde Unica nos
propicia a ideia do pertencimento do todo de forma sistémica, onde tudo e todos os seres estao
interligados, desconstruindo a ideia de que ha diferencas entre a saide humana, ambiental ou
animal, reforcando a conexao entre todos os seres viventes neste planeta. Assim, o ambiente
como meio de vida envolve cultura e aspectos naturais relacionados a escola, bairro e
moradia, entre outros. (KRZYSCZAK, 2016).

Em suma, ¢ imperativo que tenhamos um ambiente que favorega as relacdes
interpessoais e que atenda as demais necessidades da comunidade escolar (ARAUJO, et al,
2016). Nao ha como deixar de citar que os fatores ambientais tém sua responsabilidade no
processo ensino aprendizagem, (MIRANDA, PEREIRA e RISSETTI, 2016) e o trabalho
contextualizado e interdisciplinar.

A interdisciplinaridade propicia ndo s6 o conceito da pratica com os alunos, mas
também que um profissional venha a se reconstruir na pratica do outro, transformando as duas
na intervencdo do contexto em que estdo inseridas. (BRASIL, 2002).

Sendo assim, ndo h& como trabalhar a educagdo em saude sem citar as questoes
ambientais que permeiam a tematica. Segundo Carvalho, (2015 p.1), “saude e educacdo sao
constantemente evocadas quando a questdo gira em torno das condi¢des de vida”, e completa
afirmando que a interacdo entre ambas — independente de onde acontegam — representa uma
op¢ao valorosa para a qualidade de vida.

O meio ambiente ¢ percebido de diferentes formas sob a otica de cada individuo, e
essa heterogeneidade de percepg¢do ¢ o resultado do modo como interagimos com ele
(KRZYSCZAK, 2016). O conceito de meio ambiente ¢ variado, e nesta pesquisa ¢ usada a
definicdo dada pela Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA) como sendo: “o conjunto
de condigoes, leis, influéncias e infraestrutura de ordem fisica, quimica e biologica, que

permite, abriga e rege a vida em todas as suas formas” (BRASIL, 1981, p.01). Vale citar que
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ha a defini¢cdo conceitual sobre meio ambiente também na Constituicao Federal de 1988, que
estabelece a sua inter-relacdo com diversos setores, dentre eles, como ja citado, a satde.
Sauvé et al, (2000) identificaram sete representagdes paradigmaticas sobre o meio ambiente,
sendo o meio ambiente representado como: natureza, recurso, problema, meio de vida,
sistema, biosfera e ambiente como projeto comunitario.

Debater as questdes relacionadas com o meio ambiente trazendo temas como saude,
bem estar, doenca e padrdes populacionais pode aprofundar as questdes relativas as
desigualdades sociais que fomentam a saude precaria e as doencas. (KRIEGER, 2001), desta
forma buscando trabalhar a conscientizacdo freireana (Freire, 1979) que se pauta na promog¢ao
da participagdo ativa na construgdo de realidades diversas associando cidadania com a
participagdo ativa dos sujeitos na Terra (GADOTTI, 2009; CARVALHO, 2017), para que
possamos evitar a aceleracao do colapso ambiental (ALVES, 2020).

O desenvolvimento sustentavel, a ecopedagogia e a cidadania ambiental e cidadania
planetaria promovem o aprendizado contextualizando fatos com o cotidiano dos individuos,
Gutiérrez e Prado, (1998) e Gadotti, (2009). H4 o Brasil a Politica Nacional de Educacao
Ambiental, Lei 9.795/99, (BRASIL, 1999), e nela encontramos embasamento para trabalhar a
educagdo ambiental, podendo citar:

Art. 1°entende-se por educacdo ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,

atitudes e competéncias voltadas para a conservacgdo do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade.

Art. 80 As atividades vinculadas a Politica Nacional de Educagdo Ambiental devem
ser desenvolvidas na educacdo em geral e na educagdo escolar, por meio das
seguintes linhas de atuagdo inter-relacionadas: II - desenvolvimento de estudos,
pesquisas e experimentacdes;I1I - producédo e divulgagdo de material educativo;

Art. 10. A educagdo ambiental serd desenvolvida como uma préatica educativa
integrada, continua e permanente em todos os niveis e modalidades do ensino

formal.

De forma a nos guiar para a educacdo ambiental critica seja uma forma de pensar e
agir, introduzindo nas escolas a temdtica de forma a contextualizar como ela esta diretamente
ligada a saude e a qualidade de vida dos sujeitos, colaborando para a identificagdo dos fatores
de risco a doengas, considerando uma abordagem construtivista, reflexiva e critica focando na

emancipagdo e senso critico dos sujeitos. interseccdo entre conteidos de duas ou mais
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disciplinas para permitir que o aluno elabore uma visdo mais ampla a respeito dessas
tematicas.

Nota de rodapé: De acordo com Gadotti, a ecopedagogia ¢ a “Pedagogia da Terra”,
traduzida como o planeta sendo uma s6 comunidade tendo os organismos vivos € em
constante evolucdo com a Mae Terra buscando a consciéncia do que ¢ sustentavel e

apropriado dando sentido a existéncia dos seres.

2.4 Divulgacio cientifica em promoc¢io da satude

“A ciéncia, uma for¢a subversiva que se infiltra na abordagem sistematica”.
(Habermas, 2011, p. 37). Na época em que vivemos, onde a pos-verdade, o negacionismo € as
noticias falsas (fake news) tem tomado grandes adeptos na sociedade, divulgar e popularizar a
ciéncia ¢ uma obrigacdo para os que com ela trabalham, fomentando o conhecimento e a
criticidade nos individuos.

Almeida, (2002), traduz a Divulgagdo Cientifica (D.C.) como uma atuagdo utilitaria
que pode ser usada para melhorar a qualidade de vida das pessoas e ainda fomentar a vocacao
para a carreira cientifica. Reis (2002) acreditava que a D.C. tratava-se da “veiculagdo em
termos simples da ciéncia como processo, dos principios nela estabelecidos, das
metodologias que emprega’”.

Os termos divulgacdo cientifica e popularizacdo cientifica sdo facilmente traduzidos
com uma s6 fun¢do pela ideia que trazem em difundir temas comuns, ligados a ciéncia,
tecnologia e inovagao, porém, sdo areas distintas e com intencionalidades bem definidas entre
si (GUIMARAES, 2009; BUENO, 2010).

Os autores evidenciam as diferengas quando afirmam que a fun¢do da comunicagdo
cientifica consiste na disseminacdo de informacdes especializadas entre os pares. Ambos
utilizam da mesma linguagem especifica e difundem entre si as descobertas e inovagdes
promovidas no ramo da ciéncia, oportunizando o aprimoramento das pesquisas ja existentes
ou mesmo a continuidade sobre as pesquisas realizadas ao que se refere a divulgagdo
cientifica. Bueno (2009) afirma que ela tem em sua funcdo de forma democratica fomentar o
acesso ao conhecimento cientifico fornecendo assim as condigdes necessdrias para a
alfabetizacdo cientifica, colaborando desta forma para a inclusdao da populagdo leiga sobre a
pesquisa cientifica e temas que podem incidir sobre suas vidas.

A escola comumente se utiliza de elementos impressos (como os livros) e de meios
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eletronicos para trabalhar os contetidos, assim trazendo o contetido cientifico para perto da
comunidade escolar, rompendo barreiras linguisticas, formais e academicistas, trabalhando a
divulgacdo cientifica (GUIMARAES, 2009). Contudo, Bricefio-Leén (1996) ja evidenciava
que a escola ndo deve limitar estes materiais colocando-os como barreiras, mas sim utiliza-los
como embasamento para fomentar debates criticos € o conhecimento e ainda propor analises.
Com o intuito de romper essas barreiras e diminuir a distancia entre pesquisa e ciéncia
e o publico leigo, sera confeccionada como produto desta pesquisa uma Revista de Educagao
Cientifica Popular com o tema Hepatites Virais. A proposta da revista traz para a sua
realizacdo informagdes encontradas durante os estudos para a realizagdo desta pesquisa,
objetivando ser um material de informagdo complementar trabalhando a divulgagdo e a
popularizagdo cientifica, a fim de diminuir a distancia ainda existente entre a ciéncia ¢ a

pesquisa com o publico leigo.

2.5 Jogos educativos como ferramenta da promocao da satide na
escola

Os jogos se qualificam enquanto fendmenos antropoldgico e social, que destacam
costumes e diferentes formas de cultura (CARNEIRO, 2015; COTONHOTO, 2019). Ja para
Huizinga (2014), os jogos sao representados no cotidiano, por meio das relagdes, educagao,
politica e na cultura que permeiam o dia a dia do individuo.

O ato de ensinar vai além da prioridade dos contetdos didaticos, deve-se ter como
objetivo a forma de ensinar para se alcangar o objetivo da transformagdo da realidade através
da mudan¢a do comportamento dos individuos e dos novos conhecimentos (MACHADO;
WANDERLEY, 2020). A responsabilidade do ensino estd na transmissdo de uma cultura que
facilite a compreensao da condic¢ao do individuo, ajudando-o a viver e favorecendo um pensar
aberto e livre (MORIN, 2003).

Loureiro (2009) afirma que os materiais lidicos possuem o potencial de contribuir
para a constru¢do dos conhecimentos em diversas areas, superando suas limitagdes. Por sua
vez, Alvim, Zanotello (2014) nos trazem uma realidade conflitante: a de que o espago escolar
se apresenta, infelizmente, linear e baseado apenas nos livros, trazendo o conceito classico do
processo de escolarizacdo. Diante deste fator, ha a negligéncia da formagdo cidadd em
detrimento da memorizagao de termos (KRASILCHIK, 2019).

Para Lamble e de Jesus (2018), os jogos t€m objetivos, sendo por meio da brincadeira
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que o professor observa o raciocinio l6gico e motor do aluno. Por sua vez, Vigostsky (2003)
afirma que através da observagao pode se perceber a presenca dos jogos em diversas culturas
no curso da histéria, sendo algo natural do homem e dos animais, afirmando assim que o jogo
pode ter uma natureza bioldgica, assim como brincar. Com este entendimento, Simi et al,
(2011); Huizinga (2014) utilizam jogos com palavras que levam o individuo a brincar com a
realidade usando de simbolos representativos e metaforas, possibilitando a construg¢do do
conhecimento. Diante disto, h4 a necessidade da forma e intencionalidade do uso dos jogos
como metodologia de ensino-aprendizagem, afirmando assim que o jogo pode ter uma
esséncia biologica.

Para Rogers (2016) os jogos se baseiam numa histéria com comego, meio e fim e
devem desafiar o jogador sem que sejam demasiadamente dificeis a fim de nao dificultarem o
seu aprendizado. Koster (2013), ressalta a importancia de os jogos serem compativeis com o
publico a que se destina, evitando assim demasiadas complexidade ou simplicidade, ressalta
ainda que o jogo deve propiciar sentimentos de diversdo, conquista, prazer e realizagdo. Ja
para Griibel e Bez (2006) os jogos educativos sao divertidos, destacam o ludico e auxiliam a
apreensao de conhecimentos com aulas divertidas, enquanto Kishimoto (2011) caracteriza os
jogos educativos de acordo com suas fung¢des ludicas e educadoras.

Vale ressaltar que jogos educativos tem a vantagem de fomentar a interagdo entre a
escola e a comunidade (RAMANI, SIEGLER, 2008). No contexto sobre alunos com
deficiéncia ou com necessidades especificas, o jogo como trabalho pedagdgico promove
criatividade, constru¢do de conhecimento, socializacdo, motivagdo que promovem melhorias
em seu comportamento e atencdo (LAMBLE, DE JESUS, 2018).

Sob a otica de um recurso didatico, o jogo propicia de acordo com Fontes, Oliveira
(2019), que a aprendizagem seja prazerosa € estimulante, contextualizando situacdes
cotidianas trabalhando as assimilagdes. Do Monte (2019) infere em seus dados que os jogos
perante os individuos sdo demonstrados em estimulos e experiéncias, revelando o aumento

das conexdes neuronais.

2.6 Hepatites virais: tema gerador de promocao da satude na escola

110

“Hepatite’ " significa “inflama¢do do figado”, podendo abranger as alteracdes dos

10 lago amarelo é o simbolo mundial de luta contra as hepatites virais
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hepatocitos'?> e a necrose!> (LAGE, 2011). O historico das hepatites virais possui
aproximadamente 5 mil anos, com relatos de surtos de ictericia epidémica na China e na
Babilonia, havendo evidéncias de grandes epidemias ou pandemias ictéricas estarem

associadas as grandes guerras (FONSECA, 2010).

As hepatites virais sdo infec¢des caracterizadas como transmissiveis e silenciosas que
acometem o figado, causando alteracdes leves, moderadas ou graves, se apresentando em
assintomaticas ou sintomaticas , tendo predominancia na forma assintomatica (BEM, 2020),
sdo classificadas em agudas ou cronicas, com caracteristicas clinicas, laboratoriais e
epidemioldgicas parecidas, mas com particularidades que as diferenciam entre si.

Sdo causadas por cinco virus diferentes: a hepatite A ¢ causada pelo virus da hepatite
A (HVA), a hepatite B causada pelo virus da hepatite B (HVB), a hepatite C causada pelo
virus da hepatite C (HVC), a hepatite D causada pelo virus da hepatite D (HVD) e a hepatite
E ¢ causada pelo virus da hepatite E (HVE). (LEMON, 1997). A caracteristica clinica de
maior relevancia e que diferencia estes virus € a capacidade ou a incapacidade de evoluirem
para infecgdes cronicas (DUNCAN et al. 2004; TAUIL et al. 2012).

Para fins epidemiologicos, as hepatites virais podem ser divididas em dois grupos de
acordo com suas formas de transmissdo, sendo 1- fecal-oral (virus A e E) e 2- parenteral,
sanguinea ou sexual (virus B, C e D) (FERREIRA, SILVEIRA, 2004; ROCHA, 2017;
PARDEE, 2019), geralmente sdo assintomaticas, podendo apresentar sintomas que se
confundem a outras viroses como cansaco, mialgia, febre baixa, enjoos, diferenciando-se pela
(presenga cor amarelada nos olhos e/ou na pele) e urina escura (BRASIL, 2020a; BRASIL,
2021).

O Brasil ocupa uma posi¢do de destaque preocupante no ranking das doengas
negligenciadas, influenciada pelo descaso das politicas publicas e industrias farmacéuticas em
relagdo a essas doencas (SILVA-PIRES, et al 2017). As questdes socioeconOmicas,
higiénicas, ambientais, acesso a informacao, tratamento adequado do sangue para transfusao e
orgdos para transplante, uso de preservativos nas relacdes sexuais, uso de material estéril e a
vacina, sdo algumas das principais formas de evitar a propagacdo das hepatites virais
(BRASIL, 2009b; ROCHA, 2017; GONCALVES et al. 2019; PARDEE, 2019).

No Brasil ha uma grande variacao de acordo com as regides e dos tipos de prevaléncia

12 0s hepatocitos sdo células que realizam as fungdes metabodlicas do figado
13 Necrose ¢ a morte de célula ou tecido organico
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das hepatites virais (BRASIL, 2018c; BEM, 2020). De acordo com o Sistema de Informacao
de Agravos de Notificacdo (Sinan), entre 1999 e 2020, foram notificados 689.933 casos
confirmados de hepatites virais no Brasil. (PEREIRA, XIMENES. MOREIRA, 2010; BEM,
2020; BRASIL, 2021). No pais as hepatites A, B e C sdo mais comumente encontradas, a
hepatite D tem maior prevaléncia na regido Norte e a hepatite E, ¢ menos frequente no Brasil,
com mais casos na Africa e na Asia, sendo as hepatites B e C as com maior potencial de
cronificagdo na forma assintomatica podendo ainda evoluir para hepatite cronica e cirrose
(BRASIL, 2020a; BRASIL, 2021).

Dados revelam que entre 2000 e 2018, foram notificados no pais 1.189 oObitos
associados a hepatite A, porém, o numero de mortalidade pela hepatite A como causa basica
mostrou tendéncia de queda em todas as regides brasileiras nos ultimos dez anos (BRASIL,
2020a). Dados coletados no periodo de 1999 a 2019, revelam 247.890 casos de hepatite B,
destes 10,7% no momento da gestacdo. O Ministério da Satde estima que cerca de 0,52% da
populacdo viva com infec¢do cronica da doenca, correspondendo a mais ou menos 1,1 milhdo
de pessoas, com queda a partir de 2015, alcangando 6,6 casos para cada 100 mil habitantes no
pais em 2019. No entanto, a hepatite B ¢ a segunda maior causadora de Obitos entre as
hepatites virais (BRASIL, 2020a). A maior prevaléncia da hepatite B no pais se encontra nas
populacdes quilombolas, indigenas, ribeirinhas, dentre outras mais carentes de servigos
basicos. (MOTTA-CASTRO et al. 2009; ALMEIDA et al. 2019).

Vale ressaltar a informacdo encontrada pelo Ministério da Satide (BRASIL, 2020a)
sobre a escolaridade da populacao notificada portadora da hepatite B, que foi registrada como
“ignorada em toda série historica, com um percentual de 27,6%” ou seja, 0 mesmo registro
foi encontrado nas edi¢des anteriores da publicacdo. Foi observado que entre estudantes
17,1% tinham entre o 5° e o 8° anos do ensino basico incompletos, enquanto entre os
individuos com ensino superior este percentual caiu para 1,9%. J4 em 2019, a maior taxa de
casos (19,4%) foi observada entre pessoas com ensino médio completo, denotando a caréncia
de informagdes sobre estas doengas no ambito escolar.

O diagndstico precoce dessas doengas permite um tratamento adequado e impacta
diretamente a qualidade de vida da populacdo, sendo ainda um importante meio de prevengao
sobre as complicagdes causadas por essas infeccdes e suas evolugdes. (FERREIRA e
SILVEIRA, 2006, PEREIRA, XIMENES, MOREIRA, 2010; BRASIL, 2018c; BEM, 2020).

No Brasil, o governo federal a partir de 2020 incorporou ao Calendério Nacional de
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Vacinacdo a vacina contra a hepatite A (BRASIL, 2020b). A vacina também pode ser
encontrada em clinicas particulares especializadas e via Sistema Unico de Satide (SUS),
disponibilizada gratuitamente para grupos especificos de individuos acometidos por algumas
patologias, através do Centro de Referéncia de Imunobioldgicos Especiais (CRIE),
(FERREIRA, SILVEIRA, 2004; BRASIL, 2018c; BRASIL, 2020b). O Ministério da Satude
promove a prevencao da hepatite B disponibilizando vacinas e testes gratuitamente, além de
preservativos femininos € masculinos. Ha ainda a disponibilidade de testes para as hepatites B
e C, como exemplo cita-se a distribuicdo em 2019 de 19,5 milhdes destes testes (BRITO,
2020).

Ressalta-se que a disponibilidade dos servigos pode favorecer tanto o acesso quanto a
adogdo de medidas preventivas, monitoramento e diagnodstico dos casos de hepatites virais,
porém, particularidades organizacionais do sistema e servicos de saude denotam fragilidades
que atingem diretamente o acesso e a integralidade da atencao as hepatites virais. (ALMEIDA
et al,2019).

O Quadro 1 representa a relagao das hepatites virais e suas formas de transmissao e

prevencao.
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Quadro 1: Relacio de transmissio e prevenciio por tipo de hepatite viral

Hepatites virais

Tipo

Transmissao/Contagio

Prevencao

*Fecal-oral

*Lavagem de maos

*Higiene pessoal, de alimentos e objetos

A | *Contato intra-social *Saneamento basico
*Contato sexual *Uso de preservativo
*Vacinagao
*Vacinacao
*Contato sexual .
. . ) *Uso de preservativos
B Transmissdo gestacional *N3o compartilhamento de objetos
*QObjetos perfurocortantes infectados |perfurocortantes
) *Uso de preservativos
*Contato com sangue contaminado .
) *Nao compartilhamento de perfurocortantes
*Perfurocortantes contaminados
C . o ) *Pré-natal
Transmissdo gestacional *Esterilizacdo de materiais médicos
*Contato sexual (mais raro) compartilhados
' *Nao compartilhamento de objetos de uso
*Contato com sangue contaminado
) pessoal e/ou perfurocortantes
*Perfurocortantes contaminados )
D L . *Uso de preservativo
*Transmissdo gestacional
*Pré-natal
*Contato sexual
*Esterilizacdo de materiais médicos
compartilhados.
*Fecal-oral .
_ *Lavagem de maos
*Contato com alimentos crus ou mal o ) )
E *Higiene pessoal, de alimentos e objetos

cozidos
*Transmissao gestacional

*Contato com sangue contaminado

*Saneamento basico

*Uso de preservativo vacinagao

Fonte: a autora. Adaptado do Ministério da Saxde (2020a)
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2. OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Realizar praticas de promog¢ao da saude na escola, com énfase em hepatites virais,

gerando agdes de transformacao de sua praxis sobre o ensino em saude.

3.2 Objetivos especificos

a)  Verificar as conhecimentos dos professores sobre as hepatites virais;

b) Analisar os discursos e participagdo dos professores e da equipe
pedagogica de uma escola da rede publica em atividades de promogdo da saude,
por meio de oficinas com o tema de hepatites virais;

¢) Avaliar as atividades interventivas como geradora de acdes de
transformagao de sua préxis em ensino em saude;

d) Elaborar materiais de divulgacdo e popularizagdo cientifica em

hepatites virais para posterior disseminag¢ao do conhecimento.

4. PERCURSO METODOLOGICO

4.1 Local de estudo, sujeitos da pesquisa, apresentacio e
documentac¢ao
Cabe esclarecer que a pesquisa sofreu adequacdes e mudangas em sua estrutura inicial,

devido principalmente a dificuldades encontradas, tais como achar uma escola que aceitasse o
projeto no formato on-line (opgdo segura para o momento pandémico e de distanciamento
social vividos no periodo entre os anos de 2020 a 2022), sendo esta a 3* escola procurada pelo
projeto, mas a Unica a aceitar o modelo on-/ine de trabalho. Houve também a troca do publico
alvo inicialmente alunos, para profissionais da escola, pois a maior parte dos alunos nao
tinham como participar da intervengao por falta de dispositivos eletronicos e acesso a internet,
e ainda houve a adequagdo do tema estrutural do projeto “Programa Satde na Escola”, para
“Escola como promotora de satude e cidadania”, pois a tematica se mostrou mais eficaz para a
realizacao do trabalho de pesquisa, gerando maior engajamento pelos participantes.

A ideia do projeto foi apresentada a diretoria da escola e ao corpo docente para
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posterior submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) ¢ a Equipe do Nicleo de Estagio
da Fundagdo Municipal de Educagdo de Niterdi, através da sua coordenadora, Sr. Solange
Santiago Ferreira que recebeu a proposta do projeto, e apds a andlise, procedeu a liberacdo. A
escola que aceitou realizar a pesquisa foi a Escola Municipal Dr. Alberto Francisco Torres. O
projeto foi encaminhado e teve aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP)'* da Fiocruz
- Instituto Oswaldo Cruz (IOC) (CAAE: 31702420.3.0000.5248, Numero do Parecer:
4.295.374 — ANEXO A.

Apb6s a liberagdo do CEP-Fiocruz, seguiram-se os tramites burocraticos em
conformidade com suas normas, como a apresentacdo da Carta-Convite a dire¢do escolar
(ANEXO B) e da carta de aceite (ANEXO C), pedido de concessao a Fundagdo Municipal de
Educagao do municipio de Niteroi (FME) (ANEXO D) e seu posterior aceite (ANEXO E).

A apresentacao do projeto aos profissionais da escola (incluindo todos os setores) foi
realizada respeitando o periodo de férias, a adequacdo do calendério escolar e disponibilidade
dos profissionais, ocorridas no ano de 2021. Para a apresentagdo aos convidados foi utilizada
a plataforma Google Meet®. Os convidados obtiveram as informacdes sobre a proposta do
projeto, incluindo a analise dos jogos propostos ¢ a elaboragao de material coletivo sobre os
temas abordados com a finalidade de colaborar com a popularizacdo e divulgacdo cientifica.
Também foram disponibilizados o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
(APENDICE A), e o Termo de Autorizagio de Uso de Imagem e de Som (TAUIS)
(APENDICE B), sendo evidenciada a necessidade da assinatura dos documentos
apresentados. Foi proposta a formagdo de um grupo formado através do WhatsApp®, a fim de
encaminhar os /inks para a participacdo dos encontros on-line e interagdo entre 0s
profissionais e pesquisadores. Os encontros foram previamente agendados semanalmente as
quartas feiras as 10 horas de forma a nao interferir na dinamica de trabalho dos participantes.

Aqui cabe esclarecer que os Termos disponibilizados seguem as normas do CEP!'*, em
deixar clara a participa¢do voluntaria e que, ndo ha a obrigatoriedade em participar de todas
as etapas do processo de pesquisa, sendo livre a adesdo, participagdo, ndo participagao...
Conforme consta no documento anteriormente citados.

Antes do inicio dos encontros, foram disponibilizados questionarios para os

40 Comité de Etica em Pesquisa da Fiocruz tem a fungdo de analisar e avaliar os projetos de pesquisa que
envolvem seres humanos, com o objetivo de garantir que as pesquisas atendam aos fundamentos éticos,
cientificos e ao cumprimento das Resolu¢des do Conselho Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP).
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participantes sobre coleta de dados socioecondmicos (transcri¢do na pagina 64), visando fazer
uma correlagdo entre a realidade financeira, os aspectos ambientais, de moradia e
escolaridade, entre outros, com os tipos de acesso a informagdes, sobretudo os meios e fontes
de tais informagdes ¢ se estdo, de alguma forma, relacionadas as hepatites virais, e o pré-teste
(transcricdo na pagina 67), a fim de obter informagdes sobre o conhecimento das hepatites
virais, a fim de nortear a intervencdo levando as informagdes que de fato pudessem colaborar
para um conhecimento mais amplo e robusto sobre os temas trabalhados e seus contextos,
tendo ainda como finalidade contribuir com a analise de dados sobre os sujeitos da pesquisa

em conformidade com as normas éticas estabelecidas pelo CEP-Fiocruz.

Ao final das intervengdes, dois questiondrios foram aplicados. Um com o mesmo
contetido sobre as hepatites virais, a fim de comparar as respostas e analisar o grau de
apreensdo dos conteudos, para assim verificar a eficacia dos encontros durante a intervengao,
e outro questiondrio, com perguntas sobre suas contribuicdes e satisfagdao sobre a intervengao
e os jogos disponibilizados, de modo a dar protagonismo aos participantes ao exporem de
forma livre, consentida e anOnima seus sentimentos, observagdes, criticas € o que mais
achassem relevante exporem sobre a intervencao e o uso dos jogos como proposta didatica. A
transcricdo dos questionarios assim como suas respostas sao encontrados na pagina 78 no
subtopico ‘respostas’. A imagem abaixo (figura 1) revela a estrutura de cada etapa dos

questionarios.
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Figura 1: Propésito dos questionarios
® Dados socioeconémicos ® Pos-teste

« Realidade financeirg;

« Aspectos ambientais de
moradia;

« Escolaridade;

« Tipos de acesso & informagdes;

« Meios e fontes de tais
informagées;

+ Informagdes relacionadas as
hepatites virais

+ Comparar respostas;

« Andlisar o grau de apreenséo dos
contetdos;

« Constatar a eficdcia dos encontros
durante a intervencéo

® Avadliativo

« Promover o protagonismo dos
participantes ao exporem de
forma livre, consentida e
andnima:

« Trazerem suas contribuicdes;

« Falarem sobre a satisfagdo
sobre a intervengdo;

« Relatarem suas criticas e
apontamentos;

« Analisarem os jogos

©® Pré-teste

+ Obter informagées sobre o
conhecimento das hepatites virais;

» Nortear a intervengdo escolar;

« Melhoria do trabalhado e seus
contextos;

« Contribuicdo da andlise de dados

sobre os sujeitos da pesquisa em disponibilizados;
conformidade com as normas éticas + Mostrarem a concordéncia no
estabelecidas pelo CEP-Fiocruz uso de jogos como

metodologia

Fonte: a autora

Vale destacar o interesse da unidade escolar em participar do projeto, superando as
dificuldades encontradas no periodo da pandemia da COVID-19 (iniciado em 2020), quando
as escolas e seus trabalhadores se viram diante da necessidade de reorganizagdo e adaptagdo
das suas formas e metodologias de trabalho, recorrendo assim aos meios digitais e de
tecnologias antes ndo inseridas no cotidiano escolar (adaptando as aulas para um formato on-
line) mesmo com uma quantidade consideravel de profissionais sem terem o conhecimento
para tal uso, revelando desta forma a elevacdo do quantitativo do trabalho e a colonizacao

administrativa (HARGREAVES, 1998; VERDASCA, 2021).

4.2 Planos de aula e oficinas tematicas como acoes interventivas

A presente pesquisa definiu suas intervengoes através do uso de oficinas. Este tipo de
abordagem caracteriza-se como um modelo de aprendizagem e praticas que possibilitam o
desenvolvimento de habilidades trabalhando determinado tema e permitindo que a
aprendizagem se dé pelo didlogo e pela negociacdo coletiva (SPINK, MENEGON,
MEDRADO, 2014,). Constitui-se ainda de uma pratica de producdo coletiva de saberes,
dependendo de uma sistematizagdo fundamentada para fomentar a aprendizagem pelos

participantes (ALBERTI et al. 2014). Dentre os tipos de oficina disponiveis na literatura, a

43



mais adequada para a presente proposta ¢ a roda de conversa, que mostra sua potencialidade
no processo ensino-aprendizagem por se apresentar como uma forma de didlogo e de criacao
saberes, trabalhando determinado tema, trocando experiéncias e saberes prévios (GASKEL,
2002) e tendo a figura do mediador a responsabilidade em manter o foco no tema proposto e
um ambiente dialogico (GATTI, 2005).

A presente pesquisa delimitou-se a construgao de 4 planos de aula (ANEXOS D a K)
dividindo as tematicas de Hepatites virais (conceitos, dados, estatisticas, leis, formas de
acometimento, prevengao, entre outros temas), Promog¢ao da Satide na Escola e Elaboragao de
Materiais Didaticos. Os encontros foram assim distribuidos: as hepatites A e E como os temas
do primeiro encontro; no segundo encontro os temas hepatites B, C e D; o Programa Saude na
Escola sendo o tema do terceiro encontro e, o quarto encontro, sendo um resumo dos
encontros anteriores com a proposta de elaboragdo conjunta de material de divulgagao
cientifica sobre as tematicas abordadas. Cabe ressaltar que o grupo de mediadores-
pesquisadores durante o periodo de intervencdo foi composto por mim e pelos meus
orientadores.

O Plano de aula, como documento, se constituiu em um documento redigido com a
intencionalidade de estruturar as acdes pedagogicas do educador, possibilitando futuras
intervengdes revisivas para aprimoramento. (LIBANEO, 2017)

O Plano de aula divide-se em algumas fases, segundo Rocha (2021): objetivos,
conteudo, metodologia, objetos de aprendizagem, avaliagdo e bibliografia. Configurando-se
os objetivos como a planificacdo do teor tematico e conceitual que serd abordado com os
individuos participantes da unidade didatica a ser realizada. O contetido, por sua vez,
constitui-se dos subtemas gerais que compdem o conteiido geral proposto. Apds a construcao
do conteudo passa-se para o estabelecimento da metodologia que direciona o processo de
ensino-aprendizagem através de métodos explicados e referenciados documentalmente. Em
seguida, Rocha (2021) esclarece ser importante a definicdo do procedimento avaliativo a ser
realizado e quais os critérios relevantes. Por fim, demonstra-se na fase de bibliografia todos os
materiais consultados para confec¢do do plano de aula.

As metodologias escolhidas utilizadas sdo norteadas por Freitas (2014), que traz o
didlogo entre educador e educando como uma constru¢do mutua gerando uma pratica
educativa que trabalha a humanizacdo. Foi planejado ainda um encontro final com o resumo
dos temas abordados apds a ocorréncia das oficinas (aqui chamadas de ‘encontros’), a fim de
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possibilitar aqueles que por algum motivo ndo puderam participar anteriormente, que
tivessem acesso aos temas e as metodologias trabalhadas, a interagdo e a comunicagdo. Neste
encontro os participantes teriam acesso a um resumo de todos os temas e metodologias
apresentadas nos encontros anteriores € o acordo da proposta final de um material educativo
que trabalhasse os temas abordados anteriormente, ressaltando a importancia da ética e o
compromisso formado durante os encontros e proporcionando a disseminagdo e popularizagao
cientificas ao trabalharem estes temas veiculando as informagdes apreendidas através das suas

praxis e comportamentos individuais e sociais.

4.3 Metodologia da Problematizacio aliada ao uso do Arco de
Maguerez

A metodologia utilizada na implantacao dos planos de aula foi a Metodologia da
Problematizacao aliada ao uso do Arco de Maguerez para a apresentacdo das situacdes
problemas e coleta de dados nesta pesquisa. Esta jun¢do destes dois métodos recebeu a atual
nomenclatura por Berbel'> (DOMINGUES, 2012) e passou por algumas alteracdes desde a
sua criagao.

Considerando a educagdo bancaria como algo vertical, hierdrquico e sem sucesso
metodologico, a educagdo tematizadora pode ser caracterizada como uma metodologia
reflexiva, horizontal e que une os participantes do processo ensino-aprendizagem. Assim,
Lima, Germano (2012); Lima (2015a), consideram a tematizagdo também uma educacdo
problematizadora, apoiando-se no arcabouco de Paulo Freire (1980); Corazza (2003), quando
diziam que tematizar ¢ desenvolver algumas das inumeras possibilidades advindas de
“leituras e interpretagoes das praticas sociais” sobre determinado tema, € que, ao se usar da
tematizacdo, deve-se relacionar o tema com comprometimento ¢ em conformidade com os
fatores sociais, culturais, politicos € com a realidade, objetivando um entendimento profundo
da realidade e o desenvolver da criticidade, tornado estes individuos detentores de
conhecimento (NEIRA, NUNES, 2009).

Deleuze, Guattari (1992), dissertaram sobre Paulo Freire apresentar os temas
geradores como uma forma de educar baseada na forma fenomenologica do saber. Nesta
pratica Freiriana, quanto maior for o nivel de conscientizagdo, maior sera o esclarecimento da

realidade e mais se adentra na esséncia do fendomeno. Segundo Gomes et al. (2008); Santos et

15 Professora do Departamento de Educagdo da Universidade Estadual de Londrina— UEL. Londrina /PR
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al. (2016) a fenomenologia ¢ a descricdo dos fendmenos humanos contidas nos significados
subjetivos vindos das experiéncias dos individuos. A partir desta descricdo, Neira, Nunes
(2009) colocam todo o contexto das atividades escolares (reflexivas, analiticas, discursivas),
quando contextualizadas com a pratica social e a realidade dos individuos, sendo capazes de
favorecerem a apreensao desta realidade.

A partir dos temas geradores (“elementos disparadores” ou ‘“‘elementos
provocadores™), nasce a tematizacao. Para que a tematizag¢ao se fixe como uma metodologia
eficaz e intensa, deve-se intensificar a problematizacdo gerando agdes e reflexdes sobre as
praticas voltadas para aquele tema, aumentar as possibilidades de ressignificacdo, desconstruir
verdades absolutas, gerar novos conceitos, atualizagdo do individuo consigo e com o todo e

ainda coloca-lo num lugar de atuagao potente sobre a realidade (SANTOS, 2016).

Pinto (2014), prop0s trés etapas para a tematizagdo, sao elas: a ‘Redug@o Tedrica ou
Teorizacdo’, esta etapa foca num maior entendimento sobre o tema da pesquisa, objetivando
as dinamicas sociais e as possibilidades de acdo reais; a “Redugdo temadtica”, que visa
identificar os Temas Geradores, aqueles aspectos de maior relevancia, que os envolvidos
ressaltam o que perceberam dali, as representa¢des encontradas sobre a realidade que acabam
por impulsionar a conscientizagdo e acdes coletivas e; “Elaboracdo de um programa
pedagogico”, que deve ser produzido com os temas que possam subsidiar as agdes seguintes
(DUQUE-ARRAZOLA, THIOLLENT, 2014).

A Metodologia da Problematizagdo ¢ uma Metodologia Ativa (SOBRAL, CAMPOS
2012), que se aliou ao Arco de Charles Maguerez (Figura 2) criado em 1960 (MAGUEREZ
1966), e depois esquematizado por Bornadeve e Pereira em 1989 (BERBEL, 2018; DE
OLIVEIRA GUERRA, 2020; BORNADEVE, 2021). Este processo formou a “Metodologia
da Problematizacao com o Arco de Maguerez”, onde se utiliza de cinco etapas embasadas na
realidade e/ou observacdo da mesma ligadas a realidade social, que sdo: “Observacdo da
Realidade; Pontos-Chave; Teorizagdo; Hipoteses de Solugdo e Aplicacio a Realidade
(pratica)” (BERBEL, 2012; 2018). Ressaltando sua relevancia, Santos, (2020) nos trds que o
uso do Arco de Charles Maguerez trabalha “a realidade dos sujeitos é o ponto inicial e o

esqueleto de uma aprendizagem ativa”
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Figura 2: Arco de Maguerez

Teorizagdo

Pontos-Chave Hipoteses de Solucéo

Observacao da Realidade Aplicacao a Realidade
(Problema) (Pratica)
1 1

1 REALIDADE l

Fonte: a autora. Adaptado de Bordenave; Pereira (2001)

A metodologia detalhada na imagem acima, nos permitiu o uso da Teorizagdo, traduzida
como quando os participantes, a partir de situagdes previamente apresentadas, buscam as
informagdes a fim de soluciona-los, permitindo-lhes o uso de técnicas convencionais (técnico-
cientificas) ou métodos ndo convencionais, como depoimentos escritos e orais,
contextualizando com a realidade e assim contribuindo para seu aprendizado e formacao
continuada (BERBEL, 2018; DE OLIVEIRA GUERRA, et al. 2020). Desta forma, ressalta-se
a importancia da aprendizagem utilizando-se das habilidades cognitivas, da observagado atenta,
envolvimento do grupo e do tipo de realidade observada (THOMSON, 1996). Rodrigues,
Zagoneli, Mantovani, (2007), ainda ressaltaram que o uso desta metodologia proporciona que

o individuo seja protagonista do seu aprendizado.

A Metodologia da Problematizagdo tem suas etapas e as a¢des desenvolvidas, trazendo a
contextualizagdo com a realidade proporcionando ao individuo a formar uma consciéncia
plural, intencionando que este esteja preparado para atuar de forma a refletir sobre os
problemas, sociedade e as possibilidades em a¢des de transformacdo (BORDENAVE,
PEREIRA, 2001; BERBEL, 2018). Ainda de acordo com Berbel (2018), a Metodologia da
Problematizagao permite também aos individuos o potencial de mobilizagdao social, ética e
politica, levando-os a atuarem como cidaddos conscientes, agentes sociais, mesmo quando
suas agoes sao tidas como menores.

Segundo Reibnitz, Prado (2006), este processo educativo estd em conformidade com a
Pedagogia Critica de Paulo Freire e coloca o mediador como coadjuvante neste processo de

ensino-aprendizagem. A escolha desta Metodologia também propicia aos participantes

47



conhecer sobre os temas trabalhados e relatar suas experiéncias, enriquecendo o processo
(in)formativo, usando a metodologia ativa e o Arco de Maguerez, como anteriormente citado
(BERBEL, 2018; DE OLIVEIRA GUERRA, et al. 2020). A Metodologia da Problematizagdo
aliada ao Arco de Maguerez conta com cinco etapas.

A primeira etapa ¢ a Observacao da Realidade, quando os individuos sao direcionados a
observar com aten¢ao o tema a fim de identificarem as caréncias, dificuldades, contexto com
a realidade, sendo assim problematizadas e debatidas. Os alunos sdo orientados pelo
professor/mediador a olhar atentamente e registrar sistematicamente o que perceberem sobre a
parcela da realidade em que aquele tema estd sendo vivido ou acontecendo, podendo para isso
serem norteados pelos aspectos gerais relacionados aquele tema, ja possuindo referéncias para

se encaminhar para a segunda etapa (BERBEL, 2018; DE OLIVEIRA GUERRA, ef al. 2020).

A segunda etapa ¢ a dos Pontos-Chaves. Aqui hd uma analise reflexiva propondo a
identificacdo dos elementos essenciais que abordam o tema para que sejam estudados e
compreendidos, elencando possiveis formas de solugdo. Esta reflexdo deve se unir aos
conhecimentos prévios a fim de identificar também a origem dos problemas e seus
determinantes (sociais, culturais, politicos, saude...) levando-os a uma reflexdo mais
abrangente e capacitando-os para a resolugdo dos mesmos (BERBEL, 2018; DE OLIVEIRA
GUERRA, et al. 2020).

A terceira etapa ¢ a Teorizagdo, quando as informacdes ja passaram por andlise e agora
cabe o estudo em si e a investigacdo, podendo os participantes recorrerem a diversas fontes de
informacgao, desta forma possiveis solugdes sdo encontradas e hd, através do debate, um olhar
mais ampliado sobre o tema. As informagdes obtidas devem ser registradas para que se
chegue a algumas conclusdes e hipoteses, seguindo assim para a para a proxima etapa
(BERBEL, 2018; DE OLIVEIRA GUERRA, et al. 2020).

A quarta etapa ¢ a das Hipoteses e Solugdo. Munidos dos conhecimentos formados sobre
o tema, os individuos usam da sua criatividade e criticidade (BERBEL, 1996), e elaboram
possiveis solucdes para o tema abordado. As etapas anteriores fornecem um arcabougo teorico
para que eles possam analisar, sob diversas formas o tema, elaborando e propondo possiveis
solugdes considerando a efetividade, eficacia e aplicacdo (BERBEL, 2018; DE OLIVEIRA
GUERRA, et aL. 2020).

A quinta etapa € a da aplicagdo a realidade. De acordo com Mori (2011), nesta etapa se

evidencia os multiplos aspectos relacionados ao tema e leva os individuos a pensarem de
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forma contextualizada e pluridimensional. Berbel (1998) traduz esta etapa como para além da
pratica intelectual, sendo geradoras de a¢des a serem efetivamente realizadas ou devidamente
encaminhadas, suscitando o compromisso dos individuos com seu meio, integrando o ser
politico e social (BERBEL, 2018). De Oliveira Guerra, et al. (2020) reforcam que, desta
forma, os individuos promovem mudancas de transformag¢do por meio das suas agdes
formadas pelos conhecimentos adquiridos neste processo, sendo capazes de contextualiza-los
a sua realidade.

Ao finalizarmos a Metodologia da Problematizacdo usando o Arco de Maguerez,
buscou-se ampliar as possibilidades de se estudar um tema levando os individuos a trabalhar
em grupo, dialogar, pesquisar... Trabalhando a agao-reflexdo-acdo, tendo como inicio e fim do
processo de aprendizagem a realidade social, a criatividade, o senso critico e a consciéncia
politico-social (DE OLIVEIRA GUERRA, et al. 2020). Desta forma, esta metodologia
mostrou-se em concordancia com os objetivos para o periodo de intervengdo escolar (os
encontros) como dinamica de trabalho.

O uso das metodologias que envolvem a problematizacdo possibilita aos participantes
elencarem problemas de higiene x satide pessoal x meio ambiente, que incidem sobre a
comunidade local (rede de esgoto tratado, acesso a agua potavel, a médicos, uso de
preservativos, importancia da vacina¢ao). Também proporciona a evidéncia da relacdo com as
formas de transmissao das hepatites virais visando a promog¢ao do conhecimento, mudanga de
habitos pessoais, familiares, comunitarios, socioambientais e politicos, mostrando o papel
impar da escola e dos professores quanto a importancia da informagdo e da multiplicacdo de

conhecimentos.

4.4 A Tematizacao na analise dos dados

A Tematizagdo de FONTOURA (2011), ¢ a metodologia aplicada para a analise dos
dados nesta pesquisa, visando que a interpretagdo e a andlise favore¢cam o protagonismo dos
participantes e suas subjetividades, sendo as suas falas e agdes os referenciais de andlise
(PEREIRA, 2015).

Minayo et al. (2002) reforcam a relevancia de tratar da subjetividade dos individuos,
suas vivéncias ¢ o uso de uma linguagem acessivel. Canabarro, Basso (2013) sugerem que,

para o aprimoramento da pesquisa, esta deva favorecer, conforme a necessidade, a sua
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reconstru¢do, sua mudanca e sua revisdo, considerando as experiéncias dialdgicas para tal
proposta.

Fontoura (2011), elenca sete passos na sua Tematizagdo, sdo eles: “transcrigdo; leitura
atenta; demarcacdo; agrupamento de temas; definicdo de unidades de contexto e de
significado; separacdo das unidades de contexto e; interpretacdo” (PEREIRA, 2015). Desta
forma, o resultado da analise dos dados da pesquisa favorece uma transformagao social, dando
relevancia ao que se pode extrair das falas dos individuos, utilizando-se também elementos da
pesquisa qualitativa.

Algumas das técnicas mais utilizadas na pesquisa qualitativa se baseiam nas entrevistas
semiestruturadas e nas entrevistas grupais (grupos focais) favorecendo a coleta de dados de
forma coletiva (FONTOURA, 2011). A autora ainda avalia que a pesquisa qualitativa ¢
cientifica e com resultados confiaveis, favorecendo o conhecimento humano e contribuindo
para a melhoria da qualidade de vida dos individuos, fomentando a ciéncia e levando a uma
reflexdo mais critica nos envolvidos. Esta proposta de fomentar a reflexdo individual e
coletiva contextualizando o tema evidencia a relevancia do dialogo e da interagdo entre os
individuos, segundo Vygotsky (1988). Freire (2001), dialoga com Vygotsky neste ponto,
trazendo a importancia da constru¢do de individuos mais criticos e participantes ativos nos

meio a que pertencem.

Abrindo um paréntese para mostrar a contextualizacdo das etapas de andlise nesta
pesquisa, no que diz respeito a tematizacdo, estd de acordo com Fontoura (2011); Pereira
(2015), sua pratica estd em selecionar os temas e dar importancia ao envolvimento dos
participantes favorecendo o conhecimento, enquanto que na problematizacdo se procuram o0s
fatos reais, oriundos das falas e dos conhecimentos adquiridos, sempre favorecendo o dialogo
e a (re)conscientizagcdo. Aqui também encontram-se formas para além da escuta (essencial)
dos participantes, evidenciando a autoaprendizagem e trabalho em equipe. A comunicagdo
ndo verbal também tem seu destaque, necessitando de um olhar atento para aquilo que nao ¢
vocalizado como gestos, expressoes € movimentos, sem deixar de considerar os siléncios e as
emocodes, evidenciando o respeito pelos participantes.

Os Sete Passos da Tematizagdo consistem em:

Primeiro passo: Transcrigdo de todo o material coletado de forma oral (entrevistas
gravadas, filmagens, por exemplo) ou escrita perguntas abertas em questionarios,
depoimentos escritos, por exemplo). A transcri¢do de entrevistas demanda tempo,
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em torno de 5 horas para cada hora de entrevista, digitado em algo como 20 paginas
em espago 1,5cm; aconselhamos que o/a proprio/a pesquisador/a faga suas
transcrigdes, de preferéncia assim que acabar as entrevistas, para ajudar na
reconstituigdo dos depoimentos e possibilitar a primeira escuta mais atenta e ainda
corre¢do de rumos em entrevistas futuras. Em caso de divida sobre uma palavra,
devido a falha na gravacdo, ela pode ser representada por reticéncias.

Segundo passo: Leitura atenta para conhecimento de todo o material, deixando as
impressdes e intuigdes fluirem, inicialmente, para depois ir precisando dos focos.
Scraiber (1995) fala de se fazer uma leitura flutuante, que se inicia com o que a
autora denomina de técnica de impregnacdo, uma leitura em profundidade dos
relatos, até que seja possivel uma ideia de um todo, ainda que parcial. A analise de
uma entrevista, por exemplo, tem por objetivo explicitar as informacdes e
significados pertinentes nela contidos. A maioria dessas informagdes e significados
ndo aparece na primeira leitura; sem duvida, a experiéncia demonstra que vao
surgindo umas atras das outras no transcurso das leituras sucessivas. Cada leitura
revela novos conteudos.

Terceiro passo: Demarcagdo do que sera considerado relevante, delimitando o
corpus de analise, sob forma de exploragdo do material com vistas a codificagao,
inicialmente com recortes do texto em unidades de registro, que podem ser ideias,
palavras, frases, metaforas, enfim, passagens que parecam ao pesquisador
significativas para seu trabalho. Esses dados serdo classificados e agregados de
acordo com ideias — chave. Devemos ter cuidado para nao modificar o que os
participantes dizem de modo a se adequar ao que ¢ esperado na investigacdo. Isso
requer atencdo especial na selecdo de temas e na exemplificacdo de extratos de fala
que sinalizem evidéncias da pertinéncia da escolha tematica.

Quarto passo: Para cada agrupamento de dados, levantar os temas, sinalizando nos
textos os trechos que sinalizam esta selecdo (caso seja um trabalho de um grupo de
pesquisa, mais de um olhar pode ser produtivo). O processo de agrupamento de
temas deve seguir alguns principios:

-> Coeréncia: os temas selecionados devem seguir uma mesma forma de
escolha para garantir a coeréncia interna do trabalho

-> Semelhanga: os temas devem ser agrupados pelo que parecer ao
pesquisador pertencer a0 mesmo grupo tematico

> Pertinéncia: os exemplos devem ser selecionados de acordo com o
referencial tedrico e o objetivo do estudo

-> Exaustividade: quando encontramos nos textos transcritos muitos exemplos
de um mesmo tema e esgotamos este tema

-> Exclusividade: uma passagem ndo deve, em principio, servir para

exemplificar mais de um grupo tematico.

Quinto passo: Definir unidades de contexto (trechos mais longos) e unidades de
significado (palavras ou expressdes). A analise temdtica consiste em descobrir os
nucleos de sentido que compdem a comunicagdo e cuja frequéncia de apari¢do
(desde muito frequente até apenas uma vez) pode significar alguma coisa para o
objetivo analitico escolhido. Podemos nos indagar sobre a importancia qualitativa
dos temas para o objeto de estudo: O tema é fundamental para compreender o objeto
de estudo? O tema revela alguma faceta do objeto de estudo que interessa ao
pesquisador? O tema desvela alguma dimenséao do referencial tedrico adotado?

Sexto passo: Esclarecer o tratamento dos dados, a partir da separagao das unidades
de contexto do corpus. O tratamento dos dados pode ser feito através da organizacdo
de quadros, como o que esta abaixo (Quadro 2), que tragam as unidades de contexto,
as unidades de significado e sinalizem para procedimentos de interpretagdo. A partir
da elaboragdo de um quadro como esse, ou de qualquer esquema que o/a
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pesquisador/a elaborar, é possivel visualizar o panorama geral do encaminhamento
da analise dos dados.

Quadro 2: Anilise das entrevistas segundo Fontoura (2011)

Questdo
Trecho selecionado para Esséncia do trecho Comentério (s)
evidenciar tema (unidade de significado)

(unidade de contexto)

Inserir uma caixa de texto com a sintese do tema

Fonte: Fontoura (2011, p.9-11)

Sétimo passo: Interpretacdo propriamente dita, cotejando a luz dos referenciais
teoricos. A partir das interpretagdes, o pesquisador pode propor inferéncias de
acordo com premissas previstas no seu quadro teorico ou abrir outras pistas em torno
de dimensoes teoricas sugeridas pela leitura do material. Trata-se de um longo
trabalho de construgdo e reconstrugdo continua. A analise dessa forma se caracteriza
como uma reconstrucdo intencional e deliberada a partir do olhar do pesquisador
somada aos olhares teodricos utilizados como base da investigagdo, que se multiplica
a medida que vao se descortinando as interpretagdes e os caminhos conclusivos.
(FONTOURA 2011, p.9-11)

4.5 O uso do WhatsApp® como estratégia de comunicacio e
avaliacao constante dos processos

Buscando opgdes que ofertassem uma mudanga de paradigma na educagdo, foi
encontrado no WhatsApp® a ferramenta essencial para a criacdo de um grupo intencionando a
melhoria da comunicacdo entre os participantes do projeto, usando das possibilidades
educacdo on-line, para engajar a autoria, compartilhamento, colaborag¢do e o didlogo entre os
participantes (PORTO, OLIVEIRA e CHAGAS, 2017). Os autores trazem-na ainda como a
ferramenta digital que colabora para que haja a participagcdo de individuos “dialogantes na
dinamica da autoria e da cocriagdo da comunica¢do, da aprendizagem e da formagdo” (p.
16) e o rompimento das estruturas hierarquicas (BRASIL, 2009a). A criagdo do grupo citado

foi utilizado para tirar davidas, convites a participacdo em outros eventos e projetos,

agendamento dos encontros e para a analise dos jogos propostos.

4.6 Jogos educativos elaborados como estratégia pedagogica

A utilizacdo de jogos proposta nesta pesquisa procura integrar as dinamicas
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participativas e motivadoras, popularizagdo cientifica e colaboradora para a promogdo da
saude. Os jogos educacionais exigem didlogo, senso critico, conhecimentos prévios entre
outros pilares, e geram saberes por meio da interpretagdo, ludicidade e diversdo estimulando o
desenvolvimento social, cognitivo e afetivo dos individuos. Cabe ressaltar que os jogos
usados nesta pesquisa foram adaptados para a introducao dos temas, porém, sem perder a
originalidade.

O site escolhido para os jogos foi o Wordwall.net'’, que permite aos usuarios criar
jogos eletronicos interativos e materiais impressos inserindo o contetido desejado. O site
permite aos usudrios de forma gratuita a elaboracdo de até cinco jogos on-line, que apods
criados gera um /ink de convite para jogar. Ao receber o /ink, o convidado ¢ direcionado a

pagina do jogo e, apds se identificar através do nome, ¢ redirecionado ao jogo selecionado,

como demonstrado na imagem abaixo (figura 3):

Figura 3: Pagina de redirecionamento para os jogos

& Wordwal

Promocdo da satide na escola.

GABRIELA

Fonte: https://wordwall.net/

Para esta pesquisa foram escolhidos dentro do plano grétis, trés modelos de jogos e os
temas seguiram os estruturados para a intervengdo, com perguntas € imagens que
favorecessem o raciocinio logico, agilidade e contextualizagdo, sendo assim, 0s jogos
elaborados foram: um labirinto, abordando questdes relativas a prevencao das hepatites virais;
um questionario, abordando a promog¢do da satide na escola e um jogo da memoria,

trabalhando a transmissao das hepatites virais.

16 Site: https://wordwall.net/
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O Jogo Labirinto!” foi adaptado utilizando o formato do jogo “PacMan®”. O jogo
contém seis perguntas e a cada jogada o “jogador” deve seguir o labirinto fugindo dos
“monstros” até a resposta correta. O jogo contribui para os sensos de: logica, direcional ou
lateralidade, de organizagao, planejamento e motricidade (MACEDO, CARVALHO, 2009;
DA SILVALI et al. 2015). Nas imagens abaixo (4 e 5) pode-se ver algumas etapas do Jogo

Labirinto.

Figura 4: Jogo Labirinto

Perseguicao do labirinto

Prevencdo das hepatites virais. Lahirinto

Corra para a area da resposta correta, evitando os inimigos.

Fonte: https://wordwall.net/pt/resource/12176605

Figura 5: Jogo Labirinto

9 X
Fonte: https://wordwall.net/pt/resource/12176605

17 Labirinto - Prevengdo das hepatites virais”, disponivel em: https://wordwall.net/play/12176/605/551>
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O jogo da Meméria'® contém seis pares de cartas com informacdes e ilustracdes sobre
o tema. As cartas ficam viradas para tras e o jogador pode escolher aleatoriamente duas cartas,
até que se encontre o par que associe corretamente imagem e informagao. Este jogo trabalha a
associagao de imagens, memoria de curto e longo prazo, propicia a participacao coletiva e
individual e trabalha os recursos fisicos e virtuais dos sujeitos (CUNHA, SOUZA, 2021). Nas

imagens abaixo (6 e 7) pode-se ver algumas etapas do Jogo da Memoria.

Figura 6: Jogo da Meméria

Néo é um par

i 4
Hepatite A eserecin

Grisitha omma
it

Fonte: https://wordwall.net/pt/resource/12180403

Figura 7: Jogo da Meméria
Vocé encontrou um par

Hepatite A

Va fecaboral por
contata entre indivduos

ol por meio
dedgua u aimentcs
contaminadcs peko
Viusfecaloral (ontato
e fezes com 1 bocz)

Fonte: https://wordwall.net/pt/resource/12180403

18 Jogo damemoéria —  Transmissdo das hepatites virais”, disponivel em:
<https://wordwall.net/play/12180/403/731

55



O Jogo Questionario'® é um jogo de perguntas e respostas. O jogo contém sete
perguntas com opgdes de respostas, sendo apenas uma correta. E composto por descri¢ao dos
temas, informagdes e imagens. O jogo estimula o raciocinio ldgico, contribui com
aprendizagem significativa (OLIVEIRA, et al,2013), aumenta a autoestima e contribui para a
aprendizagem de contetdos (SANTOS, 2018).

Aqui, vale ressaltar a inspiragdo da filosofia freireana, motivadora de um processo
educacional horizontal, facilitador, ¢ humano, que estimula de forma eficaz o autocuidado
(FREIRE, 1988).

Nas imagens abaixo (8 e 9) pode-se ver as imagens de algumas etapas do Jogo

Questionario.

Figura 8: Jogo Questionario (Quizz)

Questionario

Promocdo da saude na escola.

Uma série de perguntas de mdltipla escolha. Toque na resposta correta para prosseguir.

Fonte: https://wordwall.net/pt/resource/12184891

1 “Promogdo da Satide na Escola”, disponivel em: <https://wordwall.net/play/12184/891/950>.
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Imagem 9: Jogo Questionario (Quizz)
v
A Organizacdo das Nacdes Unidas
em 1995 lancou a Iniciativa
Global de Saude Escolar que visa:

ovinculo da
comunidade
com a escola,

E 1de7[> ) X

Fonte: https://wordwall.net/pt/resource/12184891

4.7 Elaboracao de material didatico de divulgacio cientifica

Como produto para a popularizagdo e divulgacdo cientifica, elaborei uma revista
utilizando a ferramenta digital Canva®?. O material parte integrante desta pesquisa, desta
forma, encontra-se parte dos referenciais teoricos aqui contidos somado a referenciais
especificos na literatura disponivel para a adaptagdo ao formato exigido. A revista ¢é
composta de textos informativos em linguagem informal, ilustrada com figuras que
complementam as informagdes escritas e jogos variados como forma de fixacdo dos
conteudos, entretenimento e desenvolvimento de habilidades cognitivas. A Revista de
Educagao Cientifica Popular sobre as Hepatites Virais tem formato para impressao em papel
A4 (210x297mm) em formato de configuracdo ‘retrato’. De acordo com Freitas e Cabral
(2008), este modelo de apresentagdo aumenta a retengdo do conteudo pelo leitor. Foram
escolhidas fontes variadas e em tons escuros com destaque para cores mais vibrantes para o
significado de alguns termos e como forma de indicar palavras a serem usadas nos jogos. No
final da revista, encontram-se as respostas dos jogos. Cabe ressaltar que houve a Cessdo de
Direitos Autorais registrada em documento escrito e assinado de préprio punho pela Sr*.
Helena Rita Reis Nascimento (ANEXO F) para o uso da imagem “Viajante ¢ Covid”
(ANEXO G) que faz parte ilustrativa da revista. A revista terd uma tiragem impressa com a

finalidade de distribui¢do na unidade escolar trabalhada nesta pesquisa, entre outras unidades

20O Canva® ¢ uma ferramenta digital gratuita para design grafico on-line que permite aos usudrios a criagio de
materiais diversos
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e ainda em unidades de satude. A forma digital pode ser acessada através do link:

<https://drive.gsoogle.com/file/d/1kv4OBOvalnnSJnipONhHoi KEM3eg6iQT/view?usp=shari

ng> e sua capa no APENDICE C, pagina 138.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Apresentacio do projeto de pesquisa
A apresentacdo do projeto se deu com a apresentacdo formal dos pesquisadores e do

projeto para a diretora geral da Escola Municipal Alberto Torres, senhora Maria José Ribeiro,
em fevereiro de 2021. O contato foi retomado apos o fim das férias da equipe escolar em
marg¢o de 2021, com conversas com a diretora sobre a disponibilidade do calendério escolar e
formalmente apresentado aos convidados em maio de 2021 quando foram apresentados os
aspectos da pesquisa, os temas a serem trabalhados, metodologias, propostas e aspectos
éticos, enfatizando o anonimato dos participantes e a necessidade da assinatura dos Termos
anteriormente citados e da avaliagdo dos jogos on-line. Participaram a direcdo, equipe
pedagbgica e professores, houve a presenga de dois responsaveis por alunos da escola
convidados por parte dos professores. Cabe esclarecer que este primeiro contato foi aberto a
todos que gostariam de participar para conhecerem os pesquisadores € o projeto de pesquisa,
sendo livre a participacdo. Foi interessante reconhecer o interesse dos profissionais em
convidar responsaveis por alunos a participacdo, desta forma contribuindo para que o projeto
alcancasse outros personagens da escola, nao se restringindo a equipe de profissionais.

Todos se mostraram ativos e animados com a possibilidade da efetivacdo do projeto e
trouxeram suas contribuicdes. Na imagem a seguir algumas das falas transcritas durante o

encontro.
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Figura 10: Comentarios durante a apresentacio formal da proposta interventiva aos profissionais da
escola

“SE PUDER DISPONIBILIZAR O

“"EU QUE AGRADECO MUITO PO QUE VAI SER TRABALHADO NO
ESSA PARCERIA” PROXIMO ENCONTRO,
AGRADECO.”

“PARA ALUNOS ESPECIAIS
PODERIAM SER FEITAS HISTORIAS
EM QUADRINHOS COM POUCAS
PALAVRAS E IMAGENS QUE
MOSTREM COMO E A
TRANSMISSAO DAS HEPATITES.”

“QUE BACANA!"

“TEMOS QUE PENSAR
TAMBEM NAS
LIMITACOES DOS
ALUNOS DA EJA.”

“TODOS
PODEM FAZER, BASTA
SABER ESTIMULAR.

Fonte: a autora

Desta forma foi criado um ambiente favoravel a argumentacdo de acordo com
Jimenez-Alexandre (2010) que se mostrou colaborativo e participativo, possibilitando a troca,
a interacdo e a contextualizacdo sobre a proposta da intervencao e seus temas, evidenciando
um processo cognitivo critico e questionador (PEREIRA; SANTOS, 2015) favorecendo assim
a explanacao de ideias e expectativas sobre a interven¢do. Segundo Vygotsky (1988), ¢ pela
interagdo social que os individuos se sentem seguros sobre o reconhecimento dos significados
compartilhados em determinado contexto, assim sedimentando a aquisicdo dos significados
(PEREIRA, PEDRINI, FONTOURA, 2019).

Noévoa (2003), contribui com a fala da necessidade dos educadores usarem sua
autonomia profissional para além da sala de aula, buscando assim a interacdo com outros
agentes educacionais, ou seja, esta relagdo mais ampliada com a comunidade local e a
aceitagdo da participagdo em projetos como este, favorecem a formacdo continuada e
propiciam novos olhares sobre a realidade engrandecendo seu conhecimento e autonomia.

Para além dos objetivos destacados nesta pesquisa, buscou-se trabalhar de forma a
valorizar o trabalho coletivo e a autonomia da escola. Ressalto ainda que estes objetivos estdo
de acordo com o que estabelece a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) 9394/96.5 (BRASIL,
1996). Pudemos verificar através das falas dos participantes a satisfacdo em serem parte

atuante desta pesquisa.
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5.2 Sujeitos da pesquisa

Foram convidados os 45 funcionarios da escola, incluindo todos os setores a
participarem do estudo, contudo, no total 26 pessoas (2 responsaveis convidados pelos
professores e 24 profissionais da escola) participaram dos encontros, porém, deste total, 21
participantes (direcdo, coordenagdo pedagogica e professoras) preencheram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido efetivando e concordando de forma documentada a sua
participag@o. Na sequéncia, 11 profissionais consentiram com o Termo de Autorizagdo de Uso
de Imagem e de Som e posteriormente responderam a um questionario pré-teste’! contendo
perguntas sobre o perfil socioecondmico e outro sobre as hepatites virais. Ao final da
intervencao foram disponibilizados um questiondario igual ao primeiro abordando informacgdes
sobre as hepatites virais e outro avaliativo sobre as interveng¢des??. Houve ainda o grupo
formado pelo WhatsApp® como facilitador para a comunicagdo e coleta de dados entre nos,
pesquisadores e os participantes. No total, 13 participantes aderiram ao grupo de forma
voluntaria.

A intervencdo ocorreu pela plataforma Google Meet®, sempre com convites prévios
enviados aos participantes através do grupo formado no WhatsApp®. Ficou acordado entre as
partes uma chamada semanal para lembrar os participantes quanto ao dia e hora de cada
encontro (inicialmente as quartas feiras as 10 horas da manha), e envio do /ink disponibilizado
pelo aplicativo um dia antes do encontro e de novo, cinco minutos antes do horario
combinado.

Nos 5 encontros interventivos, houve 61 participagdes, alternando a frequéncia dos
profissionais e suas participagdes ativas (momentos de fala e interacdo). Houve ainda o
convite por parte da escola para que responsaveis por alunos participassem e dois aceitaram,
porém, sem assinar os Termos exigidos para a efetiva¢do do seu registro nesta pesquisa.

Podemos observar que entre os convidados quase a metade aceitou a participagdo
voluntéaria na pesquisa, expressando esta vontade durante a apresentacdo do projeto e ainda
estando presente em algum dos encontros. No entanto, dentre estes profissionais, 1/3

participou de forma efetiva concordando, assinando os termos de adesdo/participagdo e

2! Primeiros questionérios e TCLE disponiveis em:
<https://docs.google.com/forms/d/1mCeqCFZRB8LOcQQIKT;ZU_GpZ-w9pi-Lb144B>

22 Questionarios pos intervengao disponiveis em: <https://docs.google.
com/forms/d/12JVQIXLKS5bIUuA9kvr59waTHOpqzXWPVdIOteT-QGxQ/edit.>

60



respondendo aos questionarios, conforme as normas do CEP/Fiocruz. Desta forma, cabe
esclarecer que os dados coletados foram obtidos através do aceite através da assinatura do
TCLE, o que inclui todas as formas de interagdo e respostas aos questionarios. Sobre o
TAUIS, este se mostrou necessario para a exposi¢ao (a pedido) de algumas participantes sobre
suas propostas e trabalhos, ndo havendo demais formas de exposi¢dao nesta pesquisa dos
participantes, conforme ditam os documentos.
Podemos constatar que de acordo com os dados obtidos, ha a predominancia do
género feminino (18 participantes) e com mais de 51 anos (9 participantes) (Figura 11).
Quanto a escolaridade, a maioria possui especializacao (7) e 5 sdo doutores. As formacgdes
variam entre Educacdo, Pedagogia, Educacdo de Jovens e Adultos, Psicopedagogia Clinica e
Institucional, Biomedicina e Administracio de Empresas, dentre outras. Sobre a renda per
capita declarada, a maioria (12) relatou receber acima de 4 salarios-minimos. Todos
afirmaram possuir 4gua encanada, rede de esgoto e acesso a internet em seus domicilios.
Quanto as principais fontes de informacdo acessadas, as mais prevalentes foram
internet (21), redes sociais (19) e livros (17). E, por fim, a maioria relatou receber da escola,

formacao continuada (17) (Figuras 11 e 12).

Figura 11: Relacio dos sujeitos da pesquisa

o 0 O
Género feminino 18 Género masculino 3

Género feminino = Género masculino
10

Género x idade x Curso Gradua- Especia- Mestra- Douto-
escolaridade técnico ¢ao lizagao do rado

75 Género feminino 20-35 anos

Género masculino 20-35 anos I I

Género feminino 36-50 anos I
Género masculino 36-50 anos I

Género feminino 50 anos ou

25 mais I

Género masculino 50 anos ou
mais

20-35 anos 36-50anos 50 anos ou mais Geénero feminino ll Género masculino

Fonte: a autora
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O magistério historicamente ¢ ligado ao género feminino remetendo aos rétulos da
maternidade e da afetividade vinculados (impostos) ao género, trazendo um olhar através dos
tempos da feminiliza¢do na area da educagdo. Almeida (1996) traz a constru¢ao do feminino
como algo ligado ao lar, de reprodutora da moral da familia e cuidados com a familia (vistos
como nobres fungdes), e assim direcionava o exercicio da profissio como forma de
manuten¢do da hierarquiza¢do masculina. A imagem associada da profissdo com o feminino
traz elementos ideoldgicos sobre a submissdo da mulher e sua profissionalizagdo ser
vinculada as atividades domésticas, que envolvem cuidados, afetividade, compreensao e
submissao (BRUSCHINO, AMADO, 2013), evidenciando uma constru¢do pautada no
patriarcado, no sexismo e na submissao do ser feminino. Isso revela a atual desvalorizagdo da
profissdo e seus desdobramentos na sociedade.

No final do século XIX as mulheres que ocupavam espacos de trabalho, em sua
maioria, desempenhavam trabalhos domésticos e muitas sem acesso a escola. Por outro lado,
mulheres em condi¢des sociais mais favorecidas dedicavam seu acesso a escolarizacdo e
profissionaliza¢do na area do magistério, de acordo com Lima (2015b). Foi neste periodo,
afirma Xavier (2014), que a profissdo comegou a ter uma predominancia feminina, realidade
que constatamos ainda atualmente. Essa predominancia do género feminino foi se firmando
pelos rotulos impostos ao género feminino e pela falta de interesse na drea da educagdo pelos
homens, associando baixos saldrios e desvalorizacdo da profissdo tendo como embasamento a
feminilizacao da educagao (AZEVEDO, 2019).

Mulheres que conseguiram trabalhar como professoras chegaram a ter limitagdes sobre
as disciplinas que ministravam, evitando assim algarem maiores salarios (CHAMON, 2005;
FREITAS, 2000). O acesso das mulheres ao ensino superior propiciou uma nova realidade,
mas ainda limitante, sendo permitido que trabalhassem nas areas da saude e educagdo
(WOLFF, 2010). A politica naquela época vinculava (realidade atual) e propiciava a visao do
feminino com a educagdo, ao mostrar a diferenca salarial entre os géneros na area da
educacdo e reforcando a visdo da profissdo com atributos como o altruismo e o sacrificio
(RABELO, 2004). Em 2007, Rabelo nos trouxe que a visdo diferenciada entre os géneros foi
se firmando através dos tempos como algo natural e sem questionamentos, sendo assim
naturalmente aceito pela sociedade.

A partir do século XX, tais “rotulos” foram se desvinculando da imagem feminina
pelo cendrio financeiro estabelecido a época (ALMEIDA, 1996). Em 1998, Almeida também
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evidenciou as transformacdes ocorridas na areca da educacdo, desconstruindo relagdes
patriarcais e a reestruturagdo social, a partir do século XX, tornando para muitas mulheres o
magistério como uma profissdo mais valorizada e que as permitiria o sustento de suas

familias.

Em 1997, foi realizado o primeiro Censo de professor e os dados levantados
mostravam que 14,1% era composta pelo género masculino, enquanto que 85,7% pelo género
feminino (BRUSCHINI e AMADO, 2013). Estes dados nos levam a constatagao de que a
realidade da composi¢do dos personagens na darea da educagdo ndo mudou através dos
tempos.

O Censo Escolar de 2018 (INEP, 2019), coletou dados sobre a faixa etaria das
docentes (género feminino) a nivel nacional da educagdo bésica, sdo eles: entre o nimero total
(1.176.813), docentes com idade até 29 anos representam 13, 23%, e com idade entre 30 e 49
anos representam 66,1% das professoras.

O Censo da Educacao Basica de 2017 (BRASIL, 2017b), revelou que na cidade do Rio
de Janeiro, entre os 61.094 professores, uma média de 36 mil trabalham nos anos iniciais.
Estes nimeros revelam que cerca de 58% destes profissionais exercem a docéncia em outros
segmentos concomitantemente, sendo a média nacional de 60% (DE ARAUJO MESQUITA,
2022), o que evidencia a predominancia do género feminino nesta area, além da sobrecarga de
trabalho.

Dados do Ministério da Educacdo (BRASIL, 2022) mostram que em 2021 havia 2,2
milhdes de professores e 162.796 diretores trabalhando em 178,4 mil escolas de educagdo
basica no pais, somando um quantitativo de 2.362.796 profissionais na area da educacao.
Estes ntimeros revelam que 80,7% sdo do género feminino (1.906.776,37) e que 89,5% tem
formagdo superior (2.102.888,44). Revelam ainda um quantitativo de 1 em cada 10 diretoras
no pais possuem curso de formagdo continuada, com no minimo 80 horas, em gestdo escolar
como preconiza a Meta 15 do Plano Nacional de Educagao (PNE). Esta Meta objetiva ainda
garantir aos profissionais da educa¢ao formagao especifica de nivel superior, obtida em curso
de licenciatura na area de conhecimento em que atuam e de acordo com os dados, apenas 10%
das diretoras no pais tém a formagao adequada para o exercicio do cargo (BRASIL, 2016).

Cambi (1999) e Azevedo (2019), mesmo com dez anos de diferenga entre os dois
artigos, mostraram que a histéria da pedagogia se encontra distante dos processos educativos,

das praticas da educagdo, das ciéncias humanas e dos processos formativos, necessitando de
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uma evolucdo. De Araujo Mesquita (2022) evidencia a possibilidade desta realidade ser
pautada na formagdo para um modelo direcionado ao mercado de trabalho, ignorando que
para a profissionalizagdo hd uma formacao, e esta formagao deve trazer elementos para que

seja satisfatoria e levando contribuigdes efetivas para a sociedade. O acesso da populagao
mais carente na docéncia trouxe melhorias ao processo de formacdo e a necessidade de
politicas direcionadas a esta formagao (GATTI et al. 2019; DE ARAUJO MESQUITA, 2022).

Dados recentes (BRASIL, 2017b; BRASIL, 2019; DE ARAUJO MESQUITA, 2022)
trazem que as escolas publicas t€ém um maior numero de alunos se comparadas as escolas
particulares, porém, hd um nimero menor de unidades publicas, e ainda revelam que os
professores da rede privada possuem os menores indices de formagao em nivel superior (DE
ARAUJO MESQUITA, 2022), revelando a qualidade da escola publica e sua sobrecarga
relacionada ao quantitativo de numero de unidades x niumero de profissionais X numero de
alunos.

Todo este historico relacionado ao desprestigio profissional, a precariedade na area da
educacdo, a idealizacdo do trabalho na constru¢do do feminino, do “cuidado” com os
aprendizes, o status (ausente na profissdo) e impossibilidade de progressao profissional
afastaram os homens da docéncia (CHAMON, 2005; AZEVEDO, 2019), contudo, esta
mesma constru¢ao propiciou a inser¢do da mulher no mercado de trabalho. Independente do
género, 0 magistério necessita de uma formagdo de qualidade subsidiando a capacidade de
formar estudantes independentes e criticos, em busca da autonomia e do seu desenvolvimento
enquanto cidadao (GILLIGAN, 1982; AZEVEDO, 2019), desta forma descaracterizando o
esteredtipo e a imagem do feminino que ainda impera nos dias de hoje, como demonstrado

nos dados desta pesquisa.

5.3. Coleta de dados via questionario

5.3.1 Questionario sdcio econémico e profissional
A Organizacdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE) agrega

informagdes de mais de 45 paises membros. No relatério da OCDE divulgado no “Education
at a Glance 2021 Panorama da Educacdo Destaques”, diz que o Brasil detém a mais baixa
remuneracdo inicial legal dos professores entre os paises-membros e parceiros da OCDE. As

informagdes ddo conta de que a média salarial destes profissionais € 2,5 vezes maior que o
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piso nacional do magistério no Brasil (OCDE, 2021).

A Meta 17 do PNE de 2014 (BRASIL, 2014b) prevé a valorizagdo dos (as)
profissionais do magistério nas redes publicas de educagdo basica buscando a equidade da
renda média entre todos os outros profissionais que possuam escolaridade equivalente
(BRASIL, 2008), porém, apenas em 2021 foi firmado o reajuste para o valor do Piso Salarial
Profissional Nacional para os Profissionais do Magistério Publico da Educacdo Basica
(PSPN) de acordo com a Portaria N* 67/2022 (BRASIL, 2022).

Apesar da Meta do PNE, vemos que os dados publicados pela OCDE coincidem com a
realidade dos profissionais da educagdo do pais. Apesar da renda lhes garantir moradia digna
e acesso a informacdo e ainda assim ndo chega a ser uma remunera¢do condizente com as
atividades exercidas no seu trabalho, como pode ser visto na renda declarada pelos
professores participantes desta pesquisa.

Neto (2016) revelou nos dados de sua pesquisa com alunos do 3° o ano do Ensino
Meédio pesquisa que 86,10% dos entrevistados ndo se sentiam motivados a cursar tendo como
justificativas a desvalorizacao da profissdo pela sociedade e a falta de interesse e que apenas
2,8% relatam a influéncia dos professores na escolha da sua profissdo. Assim, destaco Paulo

Freire (2010) quando afirma que:

Ninguém nega o valor da educag¢do e que um bom professor ¢ imprescindivel. Mas,
ainda que desejem bons professores para seus filhos, poucos pais desejam que seus
filhos sejam professores. Isso nos mostra o reconhecimento que o trabalho de educar
¢ duro, dificil e necessario, mas que permitimos que esses profissionais continuem
sendo desvalorizados. Apesar de mal remunerados, com baixo prestigio social e
responsabilizados pelo fracasso da educagdo, grande parte resiste e continua
apaixonada pelo seu trabalho.
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Figura 12: Renda, acesso a saneamento basico e fontes de informacao

1 a 2 salarios 2 e 4 salarios mais do que 4
Renda declarada minimos minimos salarios minimos
4P 12P
Saneamento basico agua encanada rede de esgoto acesso a internet
e internet domiciliar 21P 21P 21P
Fontes de
H 5 internet redes sociais jornal impresso
informacaolformas iivios revistas J P
de acesso
(opgdo de mais de 1 fonte) 21p 19P 17p 12P 2p
Outras fontes de 4P (e-book, TV, cursos, bibliotecas, lives e bate
informagao papo com amigos)

Fonte: a autora

Os professores participantes relataram possuir agua encanada e sistema adequado de
saneamento bdasico, muita das vezes diferente aos que seus alunos possuem. Durante a
Primeira Conferéncia Internacional sobre Promocao da Saude (CARTA DE OTTAWA, 1986),
o conceito de satde reune aspectos como: paz, habitacdo, educagdo, alimentagdo, renda,
ecossistema, recursos sustentaveis, justica social e equidade. Desta forma, a educagdo em
saude pode ser traduzida pelo conjunto de praticas participativas € emancipatorias que atuam
em diferentes areas objetivando a sensibilizacdo, a conscientizacdo e a mobilizagao dos
individuos para lidarem com situa¢des individuais e coletivas que interfiram na qualidade de
vida (BRASIL, 2009¢).

Desta forma, cabe salientar a relevancia em contextualizar os perfis socioecondmico,
cultural e ambiental dos individuos, pois de acordo com Carvalho (2015), as praticas da
educagao em saude devem se relacionar com a realidade e com a demanda daquele local.

Ainda no contexto social, constata-se que a moradia de acordo com Barcelos (2022)
prejudica o sentimento no que se refere ao ambiente. No contexto desta pesquisa o ambiente
vai além dos aspectos arquitetonicos sugeridos pela autora. Insere-se assim o pertencimento
ao todo, a0 meio ambiente e suas influéncias, ¢ desta forma destaca-se a interagao metabdlica
entre homem e natureza citada por Marx (1867), onde ele ja previa em seu manuscrito que tal
interacdo seria anulada pelo capitalismo. Contribuindo para tal percep¢do, Foster, Clark
(2016) evidenciaram que a divisao do trabalho que separa o homem da terra, rompendo a
relagdo tradicional e intima estabelecida, provocaria a ruptura desta combinacao metabolica

fomentando o capitalismo. O capitalismo ¢ um sistema que visa o lucro, fazendo uso por
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vezes de matérias primas naturais e desconsiderando os impactos ambientais decorrentes deste
sistema.

Assim, pode-se considerar esta como uma crise sistémica, na qual estamos inseridos e
que alguns dos fatores de agravamento sdo o afastamento da sociedade em relagdo aos
problemas ambientais, sociais € humanos, a auséncia de politicas publicas e/ou a efetivacao
das ja existentes e 0 ndao uso da cultura (pela sua influéncia e origem nas populacdes) em seus
diferentes aspectos: histérico, de saberes, sobre costumes e tradi¢cdes, técnicas, habitos,
comportamentos, principios morais, manifestacdes... com a finalidade de contribuir para a
emancipagdo critica ¢ um olhar mais cuidadoso sobre o todo (leia-se meio ambiente),
tematicas essas trabalhadas nesta pesquisa.

Mészaros (1993) trazia uma verdade que incomoda, traduzida em afirmar que a
estrutura do capitalismo € a crise que vai se aprofundando com o tempo, e¢ hoje, vemos a
verdade nesta afirmagdo. A auséncia da percepcao da inser¢do com o todo, a auséncia de
cuidados individuais e coletivos, a alienacdo social e outros fatores afastam as pessoas do
cuidado com o meio ambiente e consequentemente consigo. Durante o periodo interventivo e
através da coleta dos dados foi satisfatorio ver uma mudanca dessa percepgao nos
participantes desta pesquisa, a abertura para novos conhecimentos e as possibilidades em se
trabalhar este tema contextualizando a influéncia do capitalismo na desvalorizacdo docente, as
influéncias do meio ambiente e seus impactos no coletivo e no pessoal dentre outros aspectos

que foram trazidos em cada tematica debatida.

5.3.2. Conhecimentos sobre as hepatites virais

O uso deste questionario teve a intencdo de selecionar com mais qualidade os temas
abordados, através do levantamento do conhecimento dos participantes sobre as hepatites
virais. Aqui ressalto que “a reagdo de alunos e professores ao uso de perguntas em classe é
uma area de pesquisa de ponta para os que pretendem mudar a escola e o ensino de Ciéncias
em que a fungdo da interagdo social e da exposicdo a diferentes ideias é elemento essencial.”
(Krasilchik, 2000 p.88).

O questionario contém 18 perguntas, sendo 14 fechadas (multipla escolha) e 4 abertas.

Abaixo (A) ha transcrigdo do questionario e as respostas dos participantes.

A. Transcri¢do do questionario e as respostas dos participantes.
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1. Vocé ja ouviu falar em hepatite?
Sim (21) Nao (-) Nao sei informar (-)

2. Existe mais de um tipo de hepatite?
Sim (21) Nao (-) Nao sei informar (-)

3. Se assinalou sim na pergunta anterior, quantos tipos de hepatite vocé conhece?
(Resposta individual dos participantes):

g

g

“5 tipos”

“A,C,D,E’

“Conheco dois e ja tive hepatite; Até o inicio desse projeto, presumia que existiam trés tipos:

um relacionado a agua contaminada, outro transmitido pelo ato sexual e a terceira por

transfusdo de sangue”

“Virais”

“Viral, medicamentos”

“ABeC”

“A,B,C,DeE”

“A,BeC”

“Hepatite A, B, C, D ¢ E (as que conhego)”

“A,B,CeD”

“Hepatites A B C”

“tipos Hepatite”

“A,B,C”

“Tipo A Tipo B Tipo C”

“ABCDE".

4. As hepatites sdo causadas por?
Virus (19)
Bactérias(-)
Fungos (-)
Vermes (-)
Protozoarios (-)
Nao sei informar (1)
em branco (1)

5. Qual é o principal orgao afetado quando se tem hepatite?
Figado (21)
Pulmaes (-)
Rins (-)
Coracao (-)
Nao sei informar (-)
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6. Vocé acha que a hepatite pode evoluir para um cincer de figado?
Sim (10) Nao (10) Nao sei informar (1) em branco (1)

7. Justifique sua resposta dada na pergunta anterior:
“Acho que a prevengdo ou a falta de tratamento pode levar a um cancer de figado;”
“Acredito que dependendo do tipo e sem tratamento poderd evoluir para um cancer no
figado;”
“TALVEZ POSSA;”
“Nao busquei informacdes a esse respeito, mas acredito que pode evoluir para cancer;”
“Presumo que a falta de tratamento adequado pode lesar o figado severamente;”
“Nunca soube dessa evolugao;”
“Nao tratando pode evoluir para;”
“Nao sei justificar; Nao sei se causa a morte rapidamente nao dando tempo para se
transformar em um céancer;”
“Algumas levam a cirrose quando se tornam crdnicas, caso das B e C, porque a evolucao
delas, segundo leituras sazonais, poderiam causar complicacdes graves e dar origem a
tumores malignos no figado;”
“Nao sei explicar. Estudo mais sobre problemas de alunos com deficiéncia e. Li em algum
lugar.”
“Caso nao seja tratada adequadamente;”
“Como o cancer ¢ uma doenga causada por um uma formacao aleatdria sobre hepatites.”

8.  Que tipo de hepatite é transmitida por ingestio de agua e alimentos contaminados?
Hepatite A (13)
Hepatite B (3)
Hepatite C (1)
Nao sei informar (3)
Em branco (1)

9. Existe vacina contra hepatite?
Sim (18) Nao (-) Nao sei informar (2) em branco (1)

10. Se respondeu sim na pergunta anterior, nos conte contra qual (is) tipo (s) de
hepatite (s) possuem vacina? (respostas individuais)
“TipoABeD”
“BeC”
“DeE”
“Hepatite B”
“Acho que dos tipos B e C”
“Até o inicio do projeto, acreditava que a vacina disponivel era relativa a hepatite adquirida
através do sexo sem preservativo.”
“Hepatite B; A - B (esta protege contra a D)”
“Hepatite B eu sei”
66C’9
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“B”

“Hepatite A, Be C”

“Sei que tem para a hepatite Ae B.”

“Hepatite B. Ja tomei essa vacina no SUS do RJ... Acho que a A também”

“N3do se1”
GCA B e C”

“Hepatite A, B, C, D, E”
“Nao sei.”
“N3do lembro”

11. Como se pega a hepatite A?
Via fecal/oral (15)
Via sanguinea (-)
Via sexual (1)
Nao sei informar (4)

12.Quais sio os principais sintomas relacionados as hepatites virais?
Amarelamento da pele e olhos (ictericia), urina escura, dor abdominal e febre. (19)
Febre, urina clara e fome descontrolada. (-)
Nao ha sintomas especificos. (1)
Nao sei informar (1)
em branco (1)

11- Como se pega a hepatite A?
Via fecal/oral (15)
Via sanguinea (-)
Via sexual (1)
Nao sei informar (4)
13. Qual a forma de prevencio da hepatite A?
Evitando contato com dgua e alimentos contaminados e/ou vacinagao. (18)
Evitando contato com sangue contaminado e/ou vacinacao. (-)
Evitando contato sexual desprotegido e/ou vacinacgao. (1)
Nao sei informar (1)
em branco (1)

14. Como pode ser transmitida a hepatite B?
Via oral/fecal (-)
Via sanguinea (7)
Via sexual (7)
Nao sei informar (6)
em branco (1)
15. Como pode ser transmitida a Hepatite C?
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Via oral/fecal (1)
Via sanguinea (8)
Via sexual (5)

Nao sei informar (6)
em branco (1)

16. Existe tratamento para as hepatites virais?
Sim (20) Nao (-) Nao sei informar (-) em branco (1)

17. Existe algum tipo de hepatite viral considerado como IST (Infeccio Sexualmente

Transmissivel)?
Sim (12) Nao (-) Nao sei informar (8) em branco (1)

18. Caso tenha respondido "sim'" na pergunta anterior, nos conte quais tipos de

hepatite sdo consideradas IST’s? (respostas individuais)
“Nao sei”

«g”

“Tipo B”

“Acredito que Be C”

“Hepatites B e C.”

“A hepatite B ¢ certeza. Acho que a C também.”
“Hepatite B, C”

Desta forma, podemos constatar que a inser¢ao de politicas ou agdes que visem a
qualidade de vida e de saude da sociedade sdo ferramentas importantes para esse processo,
como nos traz Ferreira, et al. (2022). Tal importancia se demonstra nos dados obtidos acima,
ao constatarmos que ha um numero relevante de acertos em relagdo as informagdes gerais
sobre as doengas, mas, quando as perguntas sdo mais especificas, ha uma predominancia de
erros, incertezas e informagdes que necessitam de complementagao.

De acordo com o Boletim Epidemioldgico sobre Hepatites Virais do ano de 2021 as
hepatites virais fazem parte das prioridades do Departamento de Doengas de Condigdes
Cronicas e Infeccdes Sexualmente Transmissiveis, da Secretaria de Vigilancia em Saude, do
Ministério da Satde (DCCI/SVS/MS). No periodo compreendido entre os anos de 1999 a
2020, foram notificados no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (Sinan)
689.933 casos confirmados de hepatites virais no Brasil (BRASIL, 2021). Entre os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das Nagdes Unidas (ONU) o objetivo 3.3 inclui, entre
outras metas, combater a hepatite e doengas transmitidas pela agua, assim, o DCCI se

comprometeu em implementar a Agenda 2030, para alcangar os ODS, objetivando a
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eliminacao das hepatites virais at¢ 2030 no pais (IPEA, 2014; SILVA, 2018).

Destaco aqui que durante o pico da pandemia da COVID-19, houve uma queda de
aproximadamente 40% nas testagens para a hepatite C e 50% no tratamento da doencga, de
acordo com o Instituto Brasileiro do Figado (IBRAFIG, 2021; ICICT, 2022).

Apesar da disponibilidade de vacinas contra as hepatites A ¢ B ¢ de campanhas
publicas que objetivam conscientizar e reduzir o numero de casos de hepatites virais no
Brasil, dados epidemioldgicos mostram que essas doengas ainda sao um problema de satde
publica (BRASIL, 2021). Entendendo que a educacdo deva atuar no sentido de promover a
saude e atuar como agente multiplicador de conhecimento, de acordo com os dados obtidos
neste questiondrio, fica evidente a necessidade de se levar mais informagao sobre a saude e
seus impactos na vida dos individuos de forma individual, social, coletiva e ambiental.

Consta desde 1996 nos documentos curriculares nacionais pertencentes a Lei de
Diretrizes ¢ Bases Educagcdo Nacional (BRASIL, 1996) até mais recentemente na Base
Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018b) os conceitos sobre saude direcionado ao
ensino de ciéncias. A saude ¢ tema fundamental na grade curricular e deve ter maior
relevancia em seus multiplos aspectos no processo-aprendizagem em todas as etapas de
escolarizagdo, trabalhando de forma transdisciplinar o comportamento dos individuos e suas
consequéncias (SOUZA, GUIMARAES, AMANTES, 2019). Assim, as institui¢des de satde,
familia e ambiente escolar sdo meios relevantes que influenciam o compromisso € o
envolvimento de individuos sobre a promocao da saude, desta forma, as intervengdes
escolares relacionadas a saude devem contribuir de forma positiva para melhorar a qualidade
da saude (BRITO, et al. 2012).

A educagdo ndo pode ter como limites oferecer conhecimento ou falar sobre saude
(BAGNATO, 2016), ou seja, levar os temas de satide para as escolas deve estar aliado a outras
estratégias promotoras da satide comunitaria. Falar sobre as hepatites virais nas escolas por
vezes ¢ algo limitante, pois de acordo com suas formas de transmissdo e prevengdo (que
incluem fatores ambientais, comportamentais, politicos e sexuais entre outros), por vezes
encontra-se barreiras, como por exemplo a interferéncia familiar no contexto do ensino em
temas que incluem temas relacionados com agdes politicas, sociais e sobre sexo, porém, ao
trabalhar com os profissionais da escola, tais barreiras ndo foram encontradas, ja que em sua
maioria estes profissionais trabalham as informagdes, deixando de lado crengas e motivagdes
pessoais. Da forma como foi feita, as intervencdes favoreceram a multiplicagdo do
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conhecimento transpassando as doengas e todos os aspectos que as envolvem. Foi possivel
constatar este fato unindo as respostas do questionario com as falas durante os encontros
(devidamente transcritas). Foi possivel evidenciar em algumas falas, relatos de experiéncias
proprias de acometimento por alguma das formas das doengas e também entre alunos, e
pessoas proximas, a exposicao de duvidas e o reconhecimento sobre a importancia de se
trabalhar cada tema contextualizando suas tematicas, como as influéncias do meio ambiente,
habitos, politicas de acesso a informacao, a satide e ao bem estar entre outros.

Utilizando estes dados, esta pesquisa se mostra alinhada a Soares ef al. (2019) quando
afirma que as praticas educativas na promoc¢do da saude propiciam o desenvolvimento de
novas estratégias nessa area e que devem aliar as estratégias aos conhecimentos prévios dos
aprendizes, produzindo neles a autonomia no que se refere aos cuidados com seus processos
de satde e doenca (FERREIRA, et al, 2022).

Para Soares et al. (2019), os temas satide e educagdo sao solicitados quando ligados ao
que se refere sobre as condi¢des de vida da populacdo, ja que esta interacdo acontece em
diversos locais, se mostrando um caminho possivel para trabalhar a melhoria da qualidade de
vida. O Ministério da Saude (2007a; BRASIL, 2007b), revela a importancia da escola no
processo de transformacdo da realidade da populagdo, citando melhorias nas éareas da
economia, da politica, do processo historico-cultural e sua influéncia na formacao cidada.
Assim, concordo com Ferreira, et al. (2022) ao afirmar que estratégias de acdo e
sensibilizacdo nas escolas sdo extremamente importantes.

Para Adorno (1995), a cultura serviria para estimular a emancipagdo e a consciéncia
social e a politica teria a fungcdo de fomentar a auto-reflexdo critica nos métodos de

237 social e favorecer a formacio de individuos emancipados. Adorno

“semiformacado
externava seu olhar sobre a educacdo como uma forma ampla de sociedade, prevalecendo a
racionalidade e tendo a fun¢do da industria cultural como agente influenciador dos individuos
por meio de suas criagdes, fomentando assim a transformagdo da formagdo cultural em
semiformagao.

Realizar projetos de forma inter e multidisciplinar nas escolas se mostra eficaz para
trabalhar as informacdes ¢ seus contextos, levando informacgdes sobre satide de forma

ampliada, haja vista que as informacdes passadas naquele local passam a ser multiplicadas

23 De acordo com Adorno a semiformagao ¢ um tipo de formacgdo regressiva, onde a cultura utiliza seus produtos
para fomentar uma sociedade a um estado adaptativo levando ao conformismo e impedindo que os individuos
eduquem-se entre si.
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noutros locais por onde aqueles personagens transitam e se comunicam. Desta forma, ¢é
importante frisar que apesar das leis e demais agdes vindas dos poderes publicos, tanto os
investimentos quanto as acdes necessitam de maior volume e empenho para que haja de fato a
melhoria da qualidade de vida da populagdo por meio das agdes de sensibilizagdao

educacionais.

5.4. Coleta de dados durante os encontros da intervencao

Foram realizados quatro encontros, trés com temas geradores: transmissdo de hepatites
virais (dois deles) e um sobre saude na escola. O ultimo foi uma revisdo com construcao de
materiais educativos para divulgacdo. Para realizar esta pesquisa foram utilizadas, em cada
encontro, situagdes-problemas como estratégias de sensibilizacdo para a conducdo da
metodologia da problematizacdo. Além disso, foram trazidos elementos ludicos através dos
jogos e a interatividade, ressaltando os conhecimentos prévios dos participantes e procurando
a vivéncia de uma pratica, permitindo a qualificagao por meio de formas diversas de trabalho
docente e acredito que desta forma, posso colaborar com a formagdo continuada dos
professores. Segundo Freire (1999, p. 43-44) "Na formag¢do permanente dos professores, o
momento fundamental é o da reflexdo critica sobre a pratica. E pensando criticamente a
pratica de hoje ou de ontem que se pode melhorar a proxima prdatica."

Durante os encontros as perguntas e respostas se deram em tom de conversa,
intencionando trabalhar os conhecimentos prévios dos participantes. Desta forma, as
perguntas ndo foram feitas de forma direta em sua maioria, elas iam sendo introduzidas de
acordo com as falas em cada momento. Os comentarios aqui citados foram transcritos das atas
feitas durante os encontros via Google Meet® durante a aplicagdo da intervengdo. Os
encontros contaram com 21 participantes no total e a presenca de 2 responsdveis (0s
profissionais da escola sdo identificados pela letra “P” seguida de um numero). A frequéncia
de comentarios foram agrupados em tematicas e subtemas. Cabe ressaltar que algumas
tematicas se repetiram durante os encontros, ressaltando a contextualizacdo entre os temas

vindos dos participantes. Abaixo temos as transcrigdes.

5.4.1 Primeiro Encontro - Hepatites virais A e E
Este encontro ocorreu em 4 de agosto de 2021, das 10h36min as 12h27min com a
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presenca de 5 profissionais e 3 pesquisadores. Neste encontro houve a participacdo de 5
profissionais e a andlise das falas resultou em 4 tematicas (relatos pessoais, saberes
cientificos, responsabilidades e direitos civis e contribui¢des) e 1 subtema resultante da
tematica ‘contribui¢des’ (material complementar), obtidos através dos dialogos promovidos a
partir da situagao-problema.

O encontro comegou com a apresentacdo da situagdo problema, seguido da explicagao
sobre a metodologia a ser aplicada naquela dindmica, a Problematizagdo com o Arco de
Maguerez. Em seguida houve a exposi¢ao de uma situagdo-problema que consta no plano de
aula 1 (APENDICES C e D). Apés a explanagdo, foi oportunizada a leitura da situacio para
os participantes por 3 minutos e entdo foram realizadas algumas perguntas sobre a situacao
problema.

Além da questdao da higiene pessoal e do contexto ambiental que influenciam a
prevencao e o acometimento das hepatites, foram também discutidos os seguintes temas:

forma correta da lavagem das maos e do uso complementar do alcool em gel.

a) Relatos pessoais
Na transcri¢ao da atividade referente as vivéncias pessoais dos individuos sobre o

tema, houve a participacdo de 3 profissionais. O P3 fez um relato pessoal sobre ter passado
por uma situagdo clinicamente semelhante a apresentada ha 20 anos. O profissional relatou
apresentar problemas gastricos a época e sua mae quem observou o amarelamento dos seus
olhos, suspeitando de hepatite. Os exames confirmaram hepatite A. A indicagdo médica foi de
repouso e dieta rica em doce e baixa ingestdo de gorduras. Na mesma época, observou que um
aluno faltava as aulas e teve diagnosticada a hepatite, mas ndo soube explicitar qual. O P3
precisou afastar-se do trabalho para cuidar da saude e desabafou “minha vida parou para eu
cuidar disso”.

O P1 chamou atencdo a indicagdo médica para a dieta rica em doces. A partir dessa
observagdo, falamos, entdo, que ndo encontramos dados cientificos, ou seja, evidéncias que
comprovem a eficdcia desta recomendacdo para a melhora dos casos de hepatite. A
recomendacao dos profissionais € do MS, neste caso ¢ ter uma dieta balanceada e pobre em
gorduras. P1 falou sobre a mae ter tido hepatite, mas também nao se lembrava qual e pediu
neste momento informagdes sobre os exames que poderiam ser realizados para a confirmagao

da doenga, e foi informada sobre o seu questionamento.
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O P4 falou sobre a morte de uma professora por hepatite A hd uns 3 a 4 anos, e que tal
situacdo o “marcou muito” sobretudo por ja ter ideia da gravidade da hepatite B, mas ndo da
hepatite A. Relatou ainda que nas comunidades em situa¢do de vulnerabilidade, as pessoas
ndo reconhecem os sintomas das hepatites como um sinal de gravidade por serem sintomas
comuns a outras doengas e trouxe um caso de um aluno de outra escola que morreu de
leptospirose, relatando que a mae do aluno deixava a comida no forno e os ratos circulavam

pelo local, comiam e urinavam na comida.

b) Saberes cientificos
Foram discutidos os aspectos multifatoriais das hepatites virais relacionados a doenga

com fatores ambientais, sociopoliticos, socioeconomicos € comportamentais. Nessa tematica
um profissional expressou seus saberes sobre o tema abordado.

O P4 falou sobre as informagdes que tinha sobre a hepatite B e suas formas de
transmissdo (sexual e sanguinea), falou ainda sobre a disponibilidade de vacinas contra a
Hepatite B em postos de saude e sobre a falta da vacina contra a hepatite A. A mediagdo
pontuou que a vacina para hepatite A era disponibilizada nos CRIE’s apenas para grupos
especiais (até aquele momento).

Abordou-se sobre os aspectos importantes das hepatites A e E provenientes dos planos
de aula previamente construidos, tais como: formas de transmissdo, questdes ambientais,
higiene pessoal, tratamento, prevencao e vacinas fazendo uma relacao direta com o contexto
social em que estamos inseridos. Foram abordados ainda outros aspectos relativos as doencas
tais como a disponibilidade de medicagdo para tratar as doengas via SUS, o alto nimero de
casos que fomenta a necessidade de mais informacdes sobre essas doengas e sobre a meta da

Organizag¢ao Mundial da Satde para erradicar as hepatites virais até€ o ano de 2030.

¢) Responsabilidades e direitos civis
Neste momento houve a fala inicial de dois profissionais sobre a relevancia da

coeréncia em se transmitir informagdes. No momento seguinte, os cinco profissionais
debateram junto com os pesquisadores sobre a responsabilidade na formagdo de cidaddos
criticos. Houve a necessidade de um subtopico vindo do apelo dos profissionais em ter mais
fontes de informacao, intitulado “Material complementar”.

Os P4 e P5 falaram sobre a importancia de ndo repetir o “discurso vazio” ao abordar o
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ensino de lavagem correta das maos, citando que em algumas escolas ndo ha sabdo para os
alunos utilizarem e houve um breve debate sobre as questdes ambientais que envolvem o
ambiente escolar.

Ao final, aconteceu um debate com a participacdo de todos os presentes sobre a
importancia da educagdo para a construgdo de cidadaos criticos e cientes das suas
responsabilidades pessoais nos problemas da sociedade e na cobranca de politicas publicas
que contribuam para a qualidade de vida. Foi ressaltada a relevancia social na defesa das
institui¢des publicas de pesquisa, de ensino e do SUS.

- Material complementar

Devido ao grande nimero de pedidos, foi acordada a producdo e o envio de um
material complementar sobre informagdes sobre as hepatites virais e a saude na escola até o

final das intervengoes.

d) Contribui¢oes
Nesta tematica 3 profissionais trouxeram suas contribui¢des sobre a intervencao e

deram ideias de como ampliar o projeto.

O PI trouxe contribui¢cdes em relacdo ao desenvolvimento da intervengdo, propondo
trabalhar dinamicas ladicas, debates e palestras. Foi reforcada a importancia do professor e da
educacdo em sala de aula ¢ no desenvolvimento de uma sociedade mais critica e mais bem
informada.

O P4 sugeriu atividades problematizadoras e investigativas para serem trabalhadas
com os alunos, propondo que eles fizessem uma pesquisa baseada em entrevista com seus
familiares abordando os conhecimentos sobre as hepatites virais.

O P3 sugeriu que os resultados fossem expostos em um evento da Rede da Fundacao
Municipal de Educacgdo de Niter6i, que anualmente traz trabalhos de ciéncias, porém, naquele
momento ndo havia data certa por conta da pandemia.

Foram sugeridas algumas estratégias para trabalhar o tema de forma interdisciplinar,
sendo incluido em diversas disciplinas e propondo que os resultados fossem apresentados em

uma Culminancia ou Exposi¢ao.

5.4.2 Segundo encontro - Hepatites virais B,Ce D

Realizado no dia 11 de agosto de 2021 das 18h45min as 20h30min, com a presenca de
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12 profissionais e 3 pesquisadores, neste encontro alguns dos participantes expressaram-se de
forma semelhante ao encontro anterior, gerando as mesmas tematicas. Apesar de doencas
diferentes, hé afinidade em alguns pontos, sobretudo na percepc¢ao dos individuos sobre elas.
Este encontro resultou em 2 tematicas (saberes cientificos e formas de transmissao).

Apos explicar as metodologias de trabalho, foi exibido o trailer do filme “Eu,
Christiane F., drogada e prostituida”. Posteriormente foram abordados os comportamentos de
risco expostos no filme correlacionando-os a fatos, como a existéncia de cracolancias, uso de
drogas com compartilhamento de agulhas e seringas e sexo desprotegido, contextualizando
sobre como estes fatos podem favorecer a contaminagdo por hepatites virais e as formas de
prevencao dessas doengas. Para além, foram abordados os aspectos interdisciplinares das
hepatites virais e a importancia das escolas no contexto da promog¢do da saude e sobre a
importancia do acesso as informacdes como forma de promocdo da satde e sujeitos

empoderados pela transformacao que a educacao proporciona aos individuos.

a) Saberes cientificos
Nesse momento, de acordo com a transcrigao da atividade referente ao conhecimento,

davidas e desconhecimento sobre as doengas, houve a participagdo de cinco profissionais
expondo seus saberes..

O P4 falou sobre a relagdo entre o uso de seringas e a transmissdo do HIV e foi
informado pela mediagdo sobre a descoberta do virus da hepatite C e a testagem nos bancos
de sangue terem acontecido depois do lancamento do filme citado, falou-se ainda sobre a
relagdo entre as hepatites virais B ¢ D. Houve a abordagem sobre as testagens para HIV e
hepatites virais, e a indica¢do do filme “E a vida continua...” (And the band played on...” —
1993), sobre a descoberta do HIV e sobre o uso das testagens nos bancos de sangue para
hepatites quando ainda nao se tinha testes especificos para HIV. Os mediadores falaram sobre
os virus HTLV, HIV, HV e da importancia do uso de abordagens educativas alternativas, como
o uso de filmes, para abordar assuntos polémicos.

O P4 reforcou a informagdo da relagdo entre HIV e hepatite C e foi explicado pela
mediacao sobre a falta de informagdes sobre as hepatites virais e sobre o programa de
erradicagdo das doencas recomendado pela OMS, reforcando que, apesar da disponibilidade
de vacinas e medicamentos pelo SUS, os nimeros da doenga seguem expressivos. Foi

pontuado o fato de ainda hoje haver muito desconhecimento sobre as hepatites virais e que
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muitas pessoas acham que sé existe um tipo de hepatite. Sobre as vacinas, falou-se sobre a
disponibilizagdo da vacina para hepatite A apenas para individuos em situagdes especiais e
sobre a importancia da vacinagdo. O P6 perguntou o porqué de ndo haver vacina contra a
hepatite A para toda a populagdo, ja que ela ¢ a mais frequente. A mediagao respondeu sobre a
caracteristica benigna deste tipo de hepatite, com casos raros de agravamento. Orientou-se
que ¢ possivel se vacinar quando hé indicagdo clinica e encaminhamento pela rede publica de
saude.

O P10 perguntou sobre as diferengas entre as hepatites A e E e entre as hepatites B, C
e D. Foi respondido sobre as diferengas entre as hepatites quanto aos agentes etiologicos,
transmissdo e prevenc¢do e os aspectos genéticos e moleculares dos virus e sobre a taxonomia
viral. Foi dito que esses diferentes virus implicam em diferentes aspectos clinicos da doenga e
que todas as hepatites virais t€m o acometimento do figado como ponto em comum e que tal
acometimento se caracteriza por um processo inflamatorio intenso das células hepaticas.

O P3 lembrou de um episoddio do programa “Chaves” que falava sobre a cor da pele
amarelada nos doentes por hepatite e P5 lembrou que teve hepatite na infancia e foi obrigado
a fazer repouso absoluto “para nao perder o figado” e comer doces. Disse ainda ter lembrado
que este assunto também foi abordado na intervencdo anterior e que nao ha relagdo na
ingestdo de doces no tratamento clinico da doenca encontrado até a atualidade em estudos

cientificos.

b) Formas de transmissao
Foi perguntado aos participantes se eles identificaram alguma possivel relagdo entre o

trailler e as possiveis formas de transmissdo das hepatites virais. Neste momento 1
profissional se manifestou.

O P3 mostrou-se muito observador ao identificar o risco de contaminacdo pelas
hepatites A e E por causa do uso do banheiro publico insalubre mostrado em uma das cenas e
falou sobre a transmissao das hepatites B, C e D se darem pelo uso de seringas, conhecimento

adquirido por uma pesquisa feita no Google®.

5.4.3 Terceiro encontro - Programa Saude na Escola

No terceiro encontro, realizado em 18 de agosto de 2021 das 16h23min as 18h14min,
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houve a presenga de 16 profissionais, 2 responsaveis por alunos e 3 pesquisadores. Houve
uma maior interagdo entre os participantes com vdarios relatos e um rico debate sobre
cidadania, duvidas e experiéncias, gerando 5 tematicas (participacdo em projetos, relevancia
do projeto, transdisciplinaridade, informagao e influéncias do ambiente).

O encontro iniciou com a apresentac¢ao do tema usando o PowerPoint® para ilustrar o
tema, reconhecimento da escola como espaco para a pratica de promogao da saude e mostra
de documentos que abordam a Promog¢ao da Satide nas Escolas, os documentos que abordam
a Promocao da Satde nas Escolas, como o Programa Satde na Escola, a Iniciativa Global de
Saiude Escolar da ONU e o Programa Mais Saude: direito de todos. Foram trabalhados
também o histérico do PSE, acdes do Ministério da Educacdo e Cultura (MEC) e pilares do
PSE, seus objetivos e metas, além da apresentacdo de algumas cartilhas oficiais do PSE como
o volume da Colecao de Projetos (série C) do Ministério da Saude “Passo a Passo — PSE,
Programa Satde na Escola, Tecendo caminhos da intersetorialidade” do ano de 2011 e o
Manual “Passo a passo para a adesdo ao Programa Saude na Escola” do Ministério da Satde,
Ciclo 2021/2022. Elucidou-se sobre o direito das escolas em solicitar o apoio das Unidades
Basicas de Saude (UBS) para realizar agdes em saude, como por exemplo a atualizagdao das

carteiras de vacinagdo dos alunos e trabalhos educativos em satde.

a) Participacio em projetos

Questionou-se aos participantes se ja trabalharam com temas relacionados a satde na
escola, e se sim, de que forma o tema foi trabalhado? Neste momento 2 profissionais
trouxeram suas contribuicoes.

O P2 respondeu que a escola sempre trabalha questdes de satde, especialmente na
disciplina de ciéncias e através de parcerias com a faculdade de enfermagem da UFF (que fica
ao lado da escola) apresentando palestras com temas variados sobre saude, incluindo DST’s
na gestacdo em adolescentes.

A diretora (identidade revelada a pedido dela) falou sobre um projeto proposto pelo
Nucleo em Estagio e pela Prefeitura de Niterdi que consiste em levar os alunos a conhecerem
a cidade, proporcionando o sentimento de pertencimento e ocupagao do territorio. Informou
ainda sobre uma reunido realizada com representantes de institui¢des (postos de saude,
museus, corpo de bombeiros, defesa civil) onde falou sobre os projetos desenvolvidos pela

escola com parceria com a Fiocruz e UFF.
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b) Relevancia do projeto
Aqui, a diretora mostrou a relevancia do projeto trazendo um convite feito pela

Fundagao Municipal de Educacdo. A diretora (identidade revelada a pedido da propria) falou
sobre o interesse da FME de Niterdéi em convidar os pesquisadores desta pesquisa para

participarem em outro projeto desenvolvido por eles.

¢) Transdisciplinaridade
Neste momento, foi indagado se nos projetos que tratam de DST’s havia a abordagem

sobre as hepatites virais € se o tema ja foi anteriormente desenvolvido na escola e 2
profissionais responderam.O P2 respondeu que ndo havia até aquele momento tal abordagem.
O P18 informou que, recentemente, a escola entrou em um projeto sobre dgua e dentro
desse contexto haveria a possibilidade de se abordar as hepatites virais A e E, além de outras
doencas veiculadas pela 4gua. Neste momento, sugeriu-se pela mediacdo o filme
“Saneamento basico” que aborda os esforcos de uma comunidade para instalacao de um fosso
e usando a arte produzem um filme para sensibilizar sobre os problemas causados pela falta

de infraestrutura.

d) Informacao
Neste momento ressaltou-se a importancia da informagao dos professores no contexto

de multiplicadores do conhecimento e foi falado sobre a importancia da sensibilizacdo dos
alunos para a formagao de cidadaos transformadores de sua propria realidade. Aqui houve a
participacdo de 1 profissional. O P2 perguntou se com a frequente lavagem das maos, em
fungdo da pandemia por COVID-19, os numeros de casos de hepatites virais tiveram reducao.
Este profissional foi informado pela mediacdo, acerca da subnotificacdo de ocorréncias em

funcdo da emergéncia da COVID-19.

¢) Influéncias do ambiente
Neste momento, foram relatadas experiéncias e iniciativas vindas dos profissionais

com participagdo ativa sobre como o meio ambiente interfere no cotidiano dos individuos da
escola. Aqui houve a fala de 3 profissionais.
O P2 falou sobre perda de direitos e preconceito, e sobre a importancia da formacao do

pensamento critico, citando sobre o desconforto que os alunos sentem, por exemplo, ao visitar
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um shopping. Nao se sentindo pertencentes aquele local e, que certa vez, a escola levou os
alunos para uma visita a um shopping e que ao entrarem logo foram vigiados pelos
segurancgas. Diante desta situacdo, P2 e outros profissionais informaram aos segurangas que os
alunos estavam acompanhados e que se tratava de um evento escolar. P3 completou a fala
sobre negagdo dos espagos, o preconceito e a necessidade dos alunos precisarem mudar seus
enderegos para a busca de colocacdo no mercado de trabalho.

O P18 falou sobre as inundacdes recorrentes nos mesmos pontos da cidade e como
isso ¢ visto pelos alunos como “a realidade nao vai mudar”, e sobre a influéncia do lixo neste
contexto e seu destino. Completou P2, que esse problema na escola foi praticamente resolvido
(90%) ap6s a fixagdo de lixeiras para coleta seletiva e da presenca de um funcionério da
Companhia de Limpeza Urbana de Niter6i (Clin) no local da coleta. Em seguida, foi
conversado entre os profissionais e mediagdo sobre como a reciclagem poderia ser um fator
de geracdo de renda para a escola, como por exemplo a venda ou troca de 6leo de cozinha
usado por materiais de limpeza. Frisou-se a importancia da escola como potencial espago para
mudanca de realidades e sobre como o descarte indevido do lixo gera impactos ambientais

ocasionando diversas doengcas.

5.4.4 Quarto encontro - Resumo dos encontros anteriores e
proposta de elaboracio conjunta de material de divulgacio
cientifica

Ocorrido em 25 de agosto de 2021 das 10h as 12h com a presenga de 19 profissionais
e 3 pesquisadores, teve o objetivo de realizar um resumo dos encontros anteriores com a
proposta de elaboracdo conjunta de material de divulgacdo cientifica sobre as tematicas
abordadas.

Foram abordadas as metodologias trabalhadas, as hepatites virais e a pluralidade de
fatores favordveis a transmissdo das diferentes formas da doenga e que a escola ¢ um
excelente espaco para a discussdo sobre temas em saude. Foram destacadas informacgdes
¢ticas do projeto, a importancia de usar os jogos que foram disponibilizados e de sua
avaliagdo, assim como a necessidade do pds-teste como método para avaliar a eficdcia da
intervencdo. Neste encontro foram identificadas 3 tematicas (colaboragdo, dificuldades ¢

transversalidade e cultura).
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a) Colaboracao
Neste momento houve o pedido de material complementar como forma de colaboragao

para a confec¢do dos produtos gerados pela intervencdo, somente um profissional participou.
O P2 pediu a disponibilizagdo da bibliografia utilizada para a elaboragao do projeto (planos de
aula) para auxiliar os profissionais na confec¢do dos seus planos de aula e ficou acordado o

envio posterior dos materiais complementares.

b) Dificuldades
Neste momento, foi evidenciada as dificuldades enfrentadas pelos profissionais da

educagdo, devido as mudangas e adaptagdes geradas pela ‘nova’ forma de trabalho no
momento pandémico. Somente um profissional se manifestou.

O P18 falou que as escolas estdo trabalhando com curriculo emergencial e sobre a
dificuldade de adaptacdo desse curriculo para atender a demanda atual. Pontuou sobre a
reformulacdo desse curriculo, que ¢ bastante aberto, mas que nesse momento se Vvé

impossibilitado de realizar as adaptac¢des sugeridas.

¢) Transversalidade e cultura
Aqui houve falas sobre como trabalhar os temas abordados de forma transversal aliada

a cultura, enaltecendo a participagdo dos alunos. Somente um profissional trouxe suas
contribuigdes. O P2 trouxe a proposta da realizacdo de mostras culturais e eventos na escola
com foco na apresentacdo de trabalhos pelos alunos. Durante a conversa explicitou-se sobre a
importancia de inserir o tema das hepatites virais nas disciplinas de forma transversal, assim
como foi feito durante a intervencao, procurando contextualizar as informacgdes e usando
como foco a prevencao e a transmissao das doencas.

Aqui vale ressaltar que, devido a intensidade do debate sobre as propostas e a fala por
parte da mediacao sobre aspectos técnico-cientificos sobre as hepatites virais e a limitagcao de
propostas com a finalidade de se explorar o que seria vidvel dentro da proposta do projeto,

que segundo tempo houve o retorno de sete dos dezenove participantes iniciais.

5.4.5 Quinto encontro - Reunir e unir — revisao e fechamento das
propostas colaborativas

Em 04 de setembro de 2021 das 9h40min as 11h40min, a tematica foi “Reunir e unir:

revisdo e fechamento das propostas colaborativas”. O encontro teve a participacao de 7
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profissionais e 3 pesquisadores.

Este encontro foi a finalizacdo formal da intervengdo, intencionando unir os
profissionais e pesquisadores para que juntos organizassem a devolutiva (produtos) realizados
pelos profissionais e a possibilidade de novas propostas. Este encontro gerou 2 tematicas
(sugestdes, produtos, relevancia do professor e aceitacdo). Os profissionais se mostraram
interessados nos temas e capazes de contextualizar as situagdes com os fatos apresentados.
Houve intensa troca de saberes, demonstracdo de interesse pelo tema e participacdo ativa,

dividindo suas experiéncias e compartilhando ideias.

a) Sugestoes

Este ultimo encontro foi uma mostra da criatividade e vontade de fazer por parte dos
profissionais da escola. Varias ideias foram trazidas pelos profissionais como podemos ver a
seguir. Aqui, tivemos a participacao de 5 profissionais.

O PS5 sugeriu trabalhar com musica, pois a experiéncia em trabalhar a musicalizagao
com alunos com deficiéncia tem se mostrado eficaz. O P11 informou que pensou em trabalhar
com animagdo e personificagdo do virus junto com outra professora que nao pdde estar
presente na reunido. Este video teria um carater humoristico para atrair o publico jovem.
Trouxe também a proposta de trabalhar com dramatizagao e criar uma peca na qual os alunos
trabalhariam a transmissdo das hepatites virais de modo a apresentar ao publico como todos
sdo vulneraveis.

P4 sugeriu trabalhar com as atividades desenvolvidas por outros professores,
trabalhando com textos informativos com os quais pudesse utilizar da interpretacdo oral e
escrita, além de aspectos da lingua portuguesa.

P4 propos convidar pesquisadores e médicos para trabalhar questdes como
higienizacao de alimentos, trabalhando em conjunto conceitos sobre alimentagdao saudavel.
Trouxe também a ideia de trabalhar com mapas para estudo da geografia, afirmando que os
alunos gostam muito de produzir cartazes e que sentem orgulho ao apresentar seu cartaz para
outras turmas.

PS5 perguntou se outros professores lotados, em outras institui¢des, poderiam participar
das atividades, sendo informado pela mediacdo que oficialmente ndo poderiam porque o
projeto aprovado pelos CEP (Fiocruz/SME) se relaciona apenas com a escola de
implementagao.
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b) Produtos
A professora Fatima Vieira (identidade revelada autorizada pela profissional) trouxe

uma composi¢do de sua autoria, intitulada “Vamos Lavar as Maos”, registrada no site
https://musicasregistradas.com/ em 13/10/2021, sob o Certificado de Musica Autoral nimero:
335092-2021101124823,IP: 172.31.41.196 (a Cessdo de Direitos Autorais para utiliza¢do
encontra-se no ANEXO H. A composi¢ao do participante ¢ um samba sobre higienizac¢ao das
maos e alimentos, caracteristicas das hepatites virais A e E, saneamento, pesquisas, formas de

transmissdo e saude na escola.

¢) Relevancia do professor
Aqui houve a fala sobre um dos multiplos papéis desempenhados pelos profissionais

da educacdo. Neste momento houve a fala de um profissional. O P11 relatou que escuta
muitos depoimentos de alunos do EJA sobre esses temas e que muitas vezes, o professor faz o

papel de ouvinte.

d) Aceitacao
Na finalizacdo, pdde-se constatar como a escola recebeu o projeto e o significado

dentro do contexto escolar. Apenas um profissional falou sobre o tema. O P17 agradece a
parceria e diz que esses projetos “sdao um folego para a escola”.

Na imagem a seguir pode-se ver uma nuvem de palavras com as palavras mais
repetidas pelos profissionais durante o tltimo encontro.
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Figura 13: “Arvore do Saber”, palavras mais ditas sobre as propostas apresentadas pelos professores no
ultimo encontro

SUGESTOES

SABERES
DIFICULDADES CIENTIFICOS

"R04,, FORMAS DE TRANSHISSAO
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PARTICIPAGAO EM 0/,,‘
PROJETOS 4

MATERIAL

COMPLEMENTAR
DIREITOS CIvIS ENCONTRO

g 2
i\(' SABERES CIENTIFICOS

RESULTADO

Fonte: a autora

Contextualizar e levar a troca de informagdes sobre o tema se mostrou edificante para
todos nods e o esclarecimento de que estamos inseridos no todo e o todo inserido em nos, de
forma que ndo hd como separar homem e natureza/meio ambiente. As agdes promovidas em
um, impactam no todo, e precisamos trabalhar essa consciéncia.

A avaliacdo, interpretada a luz da Teoria de Aprendizagem Significativa, segundo
Moreira (1999), ¢ o eixo para a promocao da aprendizagem. A partir desta metodologia ¢
possivel acompanhar e aprimorar a evolug¢ao da aprendizagem, e na etapa final verificar se os
objetivos foram alcangados. Esta metodologia proporciona verificar o que o aprendiz conhece
sobre a temadtica antes da efetivacdo do ensino, o acompanhamento, o progresso e a evolucao
da aprendizagem e ao final avaliar a apreensdo dos conteudos pelos discentes e se as
estratégias utilizadas pelos docentes foram apropriadas.

A pesquisa agdo traz consigo elementos como o engajamento, a independéncia, a
objetividade e a adaptagdo durante o seu percurso, juntando pesquisa e a¢do na pratica

(KETELE, ROGERS, 1993), baseada nisto, procurei trabalhar a interven¢ao de forma a
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colaborar com o desenvolvimento e o conhecimento dos participantes durante o processo
“(in)formativo”, trazendo-os para a construcdo em andamento da pesquisa. Desta forma foi
possivel avaliar, por exemplo, de forma empirica e significativa os resultados.

Para Nunan (1993), a pesquisa-acdo fomenta o desenvolvimento profissional pois
trabalha os interesses dos individuos envolvendo-os de forma pratica. Em 1990, Nunan
descreveu que a pesquisa-acdo se mostra eficaz para os individuos quando estes se tornam
capazes de reconhecer sobre a sua situacdo e modificé-la, se tornando um sujeito social.

KRAPP, et al. (1982), Ketele, Rogers (1993) trazem o objetivo da pesquisa-agdo como
uma pesquisa sobre as acdes humanas suscetiveis a mudangas, exigindo assim uma resposta
pratica. A situagdo problema ¢ interpretada sob a 6tica de cada participante, o que enriquece o
debate e as possibilidades, como pudemos constatar na diversidade de relatos dos
participantes desta pesquisa.

Cohen, Manion (1994) resumiram a pesquisa-a¢do como auto-avaliativa, fazendo com
que as modificacdes resultantes da pratica sejam permanentemente avaliadas durante o
processo de intervengdo e a reagdo a este estimulo ¢ obtida através do monitoramento da
pratica.

Nesta pesquisa tive a inten¢do de trabalhar as subjetividades dos envolvidos e trazé-los
a construcdo participativa, intencionando que os eles interagissem na produg¢do de novos

conhecimentos com o carater formativo-emancipatdrio, como propde a pesquisa-acao.

A avaliagdo esteve presente em cada encontro durante a intervengdo e, aliada as
formas de coleta de dados, foi possivel construir um projeto “vivo” e interativo, e ao final,
avaliar a apreensao dos temas trabalhados, em conformidade com a avaliagcdo significativa.
Usar dos conhecimentos prévios dos participantes numa nova situacao, usando de linguagem
ndo academicista, dando voz e debatendo as questoes apresentadas pelos participantes foram
estratégias facilitadoras para o uso desta metodologia e evidenciaram sua eficacia.

Foi possivel constatar através das diversas escritas e falas dos participantes sobre a
afetividade que se criou durante a interven¢ao, mesmo sob um momento tdo complicado para
todos, e esta sensibilidade teve seu destaque.

O produto desta andlise, foram os nucleos tematicos que formados, corresponderam
aos resultados desta pesquisa. Acredito que a mediacdo realizada de forma horizontal e
afetiva, culminou em relagdes de afetividade impactando positivamente as acdes e falas,

possibilitando um olhar mais sensivel sob o processo ensino-aprendizagem.
87



Nesta pesquisa o uso da problematizagao foi fundamental, pois esta traz a necessidade
de que os participantes tragam hipoteses, explicagdes e conceitos sobre o mundo que o cerca,
evidenciando seus conhecimentos prévios e fomentando a pesquisa. Bitte, Mouro (2021)
relatam que ao se diagnosticar os saberes prévios dos individuos € possivel identificar seus
saberes e desconhecimentos sobre determinado tema. Ainda de acordo com as autoras, a
pedagogia de projetos propde mudancas de postura a serem trabalhadas no ensino-
aprendizagem oportunizando novas possibilidades de aprendizagem, que se da unindo as
novas formas de aprendizagem, pela interacdo com as experiéncias educativas e com a
constru¢do do conhecimento de acordo com as praticas vividas.

O uso das metodologias ativas se caracteriza de acordo com Aratjo (2014); Pinheiro
(2016) através da participagdo e da postura dialdgica entre os participantes, propondo um
equilibrio entre agdes educativas em saide e o caminho de pesquisa proposto por Freire
(2013), que situa a educagdo como um elemento transformador, possibilitando a capacidade
dos individuos em refletir criticamente sobre sua realidade e intervir sobre ela. A
aprendizagem por projetos esta inserida nas metodologias ativas e tem se mostrado uma
alternativa eficaz para a aproximagado dos atores da escola e na construgao do conhecimento,
contribuindo para a reflexdo e para a construgdo da cidadania que fazem parte das

necessidades e do interesse da comunidade escolar.

A participagdo, o envolvimento e o trabalho em equipe sao elementos importantes no
engajamento ¢ na motivacdo dos profissionais (FONSECA, 2021). Colaborar com os
profissionais para a compreensdo do significado que atribuem para as proprias produgdes
unindo os conhecimentos adquiridos as suas vivéncias culminou na elaboracdo dos produtos
planos de aula. Estes produtos tém o potencial de levar saberes aos alunos e aos locais onde
transitam, desta forma favorecendo a popularizacdo do conhecimento cientifico. Indo além,
esta forma de trabalho evidencia que projetos na escola sdo promotores da formagao
continuada dos profissionais (MENEZES et al. 2020). Neste sentido, Rosin-Pinola, Del Prette
(2014), trouxeram o foco da necessidade da formagao constante do professor e incentivo as
suas habilidades como forma de melhoria na interagdo com os alunos e suas habilidades.

Reconhecendo a necessidade de complementagdo da interven¢do por meio de um
material de apoio, propiciando uma melhoria na qualidade da atuagdo em sala de aula (e isto
acabou se tornando um pedido por parte de alguns dos profissionais), elaborei um material

abordando cada tema trabalhado durante as intervengdes e enviei referenciais teéricos (artigos
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cientificos, livros e publicacdes do Ministério da saude), e ainda houve noutro momento a
distribui¢do de exemplares da Revista de Educagdo Cientifica Popular sobre as Hepatites
Virais.

A historia nos revela que no final do século XIX, imperava o racionalismo e
Positivismo de Augusto Comte (MARCONDES, 2000), tendo como verdade o conhecimento
s0 sendo possivel por meio da razdo, e desta forma, “herdamos” uma visdo de que o trabalho
educacional deve ser desenvolvido utilizando os aspectos cognitivos ligados a razdo,
desenvolvendo curriculos politico educacionais focadas no racional cognitivo sem levar em
considera¢do a dimensao afetiva.

O desenvolvimento da ciéncia e da pesquisa nos proporcionou um modelo mais
adequado de trabalho, colocando conhecimento e emogao interligados. O racionalismo citado
por Descartes’® (1596-1650) do “Penso, logo existo” nos leva a crer que a légica do
pensamento racional ¢ fator primordial para a constru¢do humana, mas em contrapartida,
encontramos em Damasio (2001) a inversdo desta “verdade”, propondo que a base cognitiva
humana ¢ composta pelos dois e indissociavel, ou seja, emogao e razdo andam juntas, assim,
ndo podemos descartar a afetividade como uma ferramenta potente nas relacdes e na area da
educagao.

Ludke, André (1986); Bogdan, Biklen (1994), estudaram abordagens qualitativas com
estratégias afins, entre elas a afetividade. Wallon (1968; 1971, 1978), se debrugou em estudar
o processo do desenvolvimento humano, entre eles, a afetividade, a cogni¢ao, o0 movimento e
a pessoa. E no ambiente social que estes nicleos se desenvolvem por meio das interrelagdes.

Dantas (1992), nos traz que a afetividade ¢ obtida pela mediacdo cultural num
ambiente social. Dér (2004, p. 61), complementa que este conceito que “além de envolver um
componente organico, corporal, motor e plastico, que é a emogdo, apresenta também um
componente cognitivo, representacional, que sdo os sentimentos e a paixao” ¢ Almeida (1999
p. 29), afirma que “a inteligéncia ndo se desenvolve sem afetividade, e vice-versa, pois ambas
compoem uma unidade de contrarios”, enquanto Falcin (2003); Tagliaferro (2003) dissertam
que as agoes dos professores causam impactos diretos em seus alunos, mesmo quando nao
estdo fisicamente presentes, ou seja, a figura do professor ¢ algo importante na formacao dos

individuos para além da sala de aula e dos espacgos escolares.

24 René Descartes, nascido na Franca, foi um fildsofo, fisico e matematico, conceituado como o criador do
pensamento cartesiano, que consiste num sistema filoso6fico que originou a Filosofia Moderna
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Desta forma, podemos concluir que o trabalho docente quando insere o afeto, ¢ um
fator essencial para o bom aprendizado, para a melhoria da ambiéncia escolar e das relagdes
estabelecidas, levando para além dos muros das escolas a figura do professor e seus
ensinamentos.

Levando-se em consideragdo o momento pandémico gerador do afastamento social e o
retorno das atividades escolares de forma semi presencial e/ou hibrida, levando os
profissionais a trabalharem de forma remota, utilizando-se de ferramentas digitais
desconhecidas por muitos e ainda tendo que adaptar suas metodologias de ensino e avaliagdo
para esta nova realidade imposta, mostraram-se como um contexto de grande dificuldade no
cumprimento de seus compromissos, envolvendo ainda os compromissos profissionais com os
compromissos pessoais. Muitos tinham apenas um computador ou outro dispositivo eletronico
para ser compartilhado com outros membros de suas familias. Contudo, os profissionais se
esforcaram em participar e contribuir para esta pesquisa, o que evidenciou a vontade em
aprender e buscar melhorias em seus processos formativos.

Um profissional da escola relatou que o retorno presencial aconteceu a partir de
setembro de 2021, com o rodizio por ciclos de escolaridade e entre os demais profissionais. O
mesmo profissional relatou ainda que, no periodo das aulas remotas, a rede de educagdo
municipal de Niter6i adotou o formato de aulas sincronas e assincronas, disponibilizando
também cadernos pedagdgicos construidos pela propria rede.

As dificuldades aqui evidenciadas, por vezes, resultam numa qualidade de ensino
deficitaria (NAUMAN, UZAIR, 2007), gerando a visdo da precariedade do trabalho docente,
exigindo que estes tenham que complementar e se adequar (muitas vezes sem a colaboragao
das redes de ensino) para se apoderar dos conhecimentos necessarios para a continuidade do
seu trabalho (LETHBRIDGE, 2000).

Segundo Verdasca (2021), podemos extrair das falas dos docentes as mudancgas
ocorridas “nos processos, tempos e espagos de trabalho dos professores, estratégias e
praticas escolares com alunos e com familias, confinamento e riscos para os alunos e
consciencializag¢do dos alunos para a importdancia da escola.”

O ensino remoto de emergéncia imposto aos profissionais e aos alunos foi a forma de
tentar garantir a saude da populacdo e seguranga sanitaria, exigindo distanciamento social, uso
de mascaras de protecdo, higienizacao constante de si e de utensilios como recomendado pela
OMS. Este retorno as atividades sob o contexto ja mencionado ocasionou estresse nestes
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profissionais, adoecimento e grandes dificuldades, porém, a maioria conseguiu se adaptar sem
perder a qualidade oferecida no exercicio da sua profissdo, mostrando para a sociedade seu
potencial e criatividade, mesmo sem um modelo de orientagdo anterior em que pudessem se
orientar, assim podemos afirmar que a escola e seus profissionais se mostraram um sistema
adaptativo, eficaz e capazes de lidar as com necessidades diante aos desafios.

Silva (2019) apontou que professores foram desafiados a usar da sua autonomia e a
partir de mar¢o de 2020, vimos isso acontecer de novo. Esta pesquisa pode constatar que
apesar de todas as dificuldades vivenciadas pelos profissionais da educacao, eles foram
capazes de se reinventar, de inovar, de enfrentar com bravura os desafios impostos e construir
uma “escola fora da escola”, com profissionalismo, qualidade, capacidade e humanidade.

Colaborar para a formacdo continuada e atualizagdo constante dos profissionais da
escola (e da escola como um todo) sempre foi um projeto dentro deste projeto. Possibilitar
parcerias e disseminar o conhecimento ¢ fun¢do de todos aqueles que se propdem a pesquisar
saude, educacdo e escola, e conseguimos isso por meio das praticas que se mostraram
motivadoras, fortalecendo e evidenciando o papel relevante da escola e do professor na e para
a sociedade, favorecendo novos saberes e possibilitando uma transformacao positiva para o
trabalho escolar.

A constru¢do de uma escola diferenciada exige o comprometimento com a mudanca
do modelo tradicional na formacao dos docentes. Exige o estimulo ao debate e a promocao de
parcerias entre pesquisas cientificas e praticas escolares, favorecendo a coeréncia entre a
aprendizagem formativa destes profissionais e aquilo que desejamos que seja ensinado
(LIBANEO, 2001; TARDIF, 2002; NOVOA, 2006; CARNEIRO, 2012).

No segundo encontro, depois da mostra do trailler do filme “Eu, Cristiane F., Drogada
e Prostituida” cujo tema relaciona as formas de transmissao eram sobre as hepatites virais B,
C e D como métodos que incluiam, entre outros, o compartilhamento de perfurocortantes e o
ndo uso de preservativos nas relagdes sexuais, em determinada cena, em que a Cristiane faz
uso de droga injetdvel num banheiro publico sujo, um profissional chamou a atencdo de todos
os participantes ao reconhecer naquele ambiente insalubre, a possibilidade da transmissao
pelas hepatites A e E, e este olhar aprofundado colaborou para que trabalhassemos as questdes
ambientais que influenciam diretamente a saude e a qualidade de vida dos profissionais e o
reconhecimento de que a contextualizagdo das situacdes elencadas favorecem a ampliagdo da
capacidade analitica.
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Os jogos foram utilizados como instrumentos ludicos de avaliacdo dos temas. A

avaliagdo dos jogos, bem como das atividades propostas estardo descritas a seguir:

5.5 Questionario pos-teste — contribuicdes sobre a intervencao
escolar e os jogos educativos (avaliativo)

O questionario pds-teste foi transcrito abaixo, trazendo também as respostas completas

por pergunta feita aos participantes da pesquisa.

B. Transcrigdo do questionario pos-teste

Vocé é:
Professor (a) (4)
Outro (a) profissional lotado na escola (-)
Responsavel de aluno (a) (-)
Exclusivo Professores e outros Profissionais

1. As intervencoes foram eficazes?
Sim (4) Nao (-)

2.  Vocé gostou das intervencoes?
Sim (4) Nao (-)

3. Sesim, do que mais gostou?
“Dos encontros organizados pela Gabriela Louzada que proporcionou a troca de informagdes
e dos jogos sugeridos;”
“Esclarecedoras as informagdes, coisas que ndo sabia...;”
“Do aprendizado;”
“Adquirir conhecimento ¢ muito importante. Aprendi muito.”

4. Vocé teve algum momento de desconforto?
Sim (-) Nao (4)

5. Se sentiu algum desconforto, qual/quais foi/foram?
“N§07’
“Nao tive”

6. Sobre os jogos utilizados: vocé jogou algum deles?
Sim (3) Nao (-) em branco (1)

7. Se jogou, quantos foram?
1 (1)
2(-)
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303)

8. Qual (is) foi/foram o (s) jogo (s) que vocé jogou?
Jogo da memoria (3)
Labirinto (3)
Questiondrio (4)

9- Vocé pretende trabalhar estes temas e jogos em alguma aula e/ou atividade na
escola?

Sim (4) Nao (-)

10-  Cite o porqué vocé trabalharia (ou nio) com os temas do projeto ou com os
jogos:

“Uma maneira ludica de aprender um assunto importante”;

“Para atuar na prevencao das hepatites;”

“Trabalho com educagdo especial e os jogos sdo uma forma de transmissdo de conhecimento

de maneira ludica facilitando o aprendizado;”

em branco (1)

11-  Vocé ja trabalha com jogos online e outros materiais de divulgacao cientifica?
Sim (1) Nao (3)
12-  Se sim, quais?

“Nao no momento”

“Jogos que faco junto como o estagiario da escola no wordwall.”

“Geralmente pego aos alunos que me apresentem o que eles mais gostam e entao fago
adaptagdes para suas necessidades.”

13-  Voce gostaria de participar da elaboraciao conjunta de material de divulgacao
cientifica que aborde os temas deste projeto de forma transversal a sua disciplina?
Sim (2) Nao (2)

14- Em caso afirmativo, tem alguma proposta/ideia de material? Qual/quais?
“Videos, jogos propostos por vcs”.

"Historia em quadrinho”
“Trabalho com musica e danga para auxiliar no aprendizado sobre as hepatites.”

15- O que vocé acha da proposta de elaborar, em conjunto com a equipe do projeto,
da construcao de um material informativo sobre os temas abordados?
“Acho interessante”

“Muito boa essa colaboracao de vcs, auxiliando nas ideias”
“Maravilhosa.”
16- O que vocé mudaria? Faca suas criticas, elogios e sugestoes.
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“Sugiro uma formagao continuada com os alunos da EJA. Palestras”

“Como ¢ um assunto pouco falado, aproveitaria tudo que vcs ofereceram e adaptaria para a
turma”

“Achei bem interessante a proposta, ndo mudaria nada.”

Vimos aqui que apesar dos questiondrios inicialmente se mostrarem uma ferramenta
eficaz para a coleta de dados, as dificuldades encontradas no momento vivido foi fator
limitante para a adesdo massiva em todos, contudo, vale ressaltar os esfor¢os quanto a
participag@o e engajamento, garantindo assim um material rico para analise.

Os questionarios “pré-teste” tiveram maior adesdo em relagdo aos questionarios “pos
teste”, que em comum tinham as mesmas perguntas sobre as hepatites virais, com o0
diferencial das perguntas sobre os jogos trabalhados durante a intervengao. Costa ef al. (2016)
afirmam que se pode concluir que o aprendizado foi significativo quando comparamos as
respostas dos questionarios. Cabe ressaltar que neste momento nenhum dos responsaveis
convidados pela escola respondeu ao questionario € que entre os profissionais participantes,
apenas quatro responderam, alguns, de forma incompleta.

O mesmo aconteceu em relagdo ao questiondrio avaliativo quanto ao nimero de
participantes. O questiondrio abordava questdes como o livre expressar de suas consideragdes,
percepgdes e criticas acerca da intervencdo e dos materiais envolvidos no projeto. Mesmo
entre os quatro profissionais, algumas perguntas nao foram respondidas.

O questiondrio “pos-teste” contou com a resposta de apenas 4 profissionais, ndo
havendo diferencas entre as respostas, excetuando-se as seguintes: “Como pode ser
transmitida a hepatite B?””. Obtendo-se como resposta: 3 respostas para “via sexual” e 1 para
“via sanguinea”.

Quanto ao questionario pos-teste verificamos baixa adesdo. Ambos os questionarios
foram respondidos on-line pelo aplicativo Google Forms®. Esperavamos uma adesao maior,
pois o link foi colocado no grupo do WhatsApp® justamente pela facilidade de responder.
Selwyn, (2012) nos traz o “poder das agoes do coletivo” através do uso das tecnologias
fazendo uso da nuvem? e de aplicativos, no nosso caso WhatsApp®, na forma de ferramentas
digitais que promovem a conectividade colaborando com inser¢do de professores e alunos nos

espacos compartilhados (BECKER et al. 2017, p. 20). No entanto, observamos que isso nao

25 Nuvem € o termo utilizado para descrever uma rede global de servidores digitais favorecendo o acesso on-line
de qualquer dispositivo conectado a Internet
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se configurou.

Quanto aos jogos, apenas um professor, em parceria com o estagidrio, relatou fazer uso
de jogos. Os jogos sdo reconhecidos como modalidade didatica pelo Ministério da Educacao,
desde a década de 1990 e tem a sua pratica incentivada pelos Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), segundo Krasilchik (2000), e de acordo com as Orientagdes Curriculares
para o Ensino Médio (BRASIL 2006b). O jogo colabora para que o desenvolvimento seja
espontdneo e criativo nos alunos, possibilitando ao professor que desenvolva suas
metodologias de ensino de forma pessoal e profissionalmente desenvolvendo de forma ludica
sua expressividade, capacidade de comunicagao, apropriagao dos contetidos e participacao.

O jogo neste estudo foi proposto ndo sé6 como uma ferramenta de fixacao ou avaliacao
do contetido, mas como uma estratégia de constru¢ao de novos saberes. Para Moran (2018) ao
se desejar o dinamismo dos alunos, ¢ necessario trabalhar metodologias que os envolvam, que
sejam mais complexas e que requeiram tomadas de decisdes e avaliacdo dos resultados,
trabalhando assim novas praticas. Os temas transversais, como aqueles relacionados a saude,
geram uma rede de conhecimento e conscientizagdo sobre as tematicas abordadas, assumindo
na escola um local de conhecimentos multiplos e estimulo ao desenvolvimento de
capacidades, habilidades, transformacdo e a procura de solugdes possiveis para a questdo
trabalhada exercendo a cidadania (RANGEL, REIS, 2021). Os jogos usados nas oficinas
foram diversos.

Os jogos com palavras levam o individuo a brincar com a realidade usando de
simbolos representativos e metaforas, possibilitando a constru¢dao do conhecimento segundo
Simi, et al, (2011), Huizinga (2014).

A aprendizagem significativa exige do aprendiz autonomia, capacidade de observagao,
compreensao e integragdo de novos conhecimentos. A aprendizagem significativa gerada pela
recepcao (aquela em que hé a apresentagao do conteudo em sua forma final) pode acontecer
também por meio dos jogos, trabalhando os conteudos de forma ludica e facilitando o
processo ensino aprendizagem (NOVAK, 2000).

Para Cunha (2012) os jogos didaticos/educacionais podem ser em formato eletronico.
Neste processo podemos fazer uso da gamificagdo, como uma forma de trabalhar os jogos
eletronicos com os estudantes.

A ideia da educagdo em satde estar diretamente ligada aos conceitos de educacdo e de
saude englobando os espacos culturais, filoséficos, politicos e sociais, e culturais, agregando
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ainda os aspectos praticos e tedricos dos individuos de forma individual, coletiva e social dos
grupos, comunidades e sociedades (SALCI et al, 2013).

A auséncia ou a forma deficitdria como se trabalha a satde na escola leva ao
desconhecimento de doencas de significativo impacto na sociedade, como no caso das
hepatites virais. Essas doencas ainda s3o uma relevante questao de satide publica no Brasil e
no mundo — distribuindo-se de maneira universal e atingindo vérios segmentos das
sociedades, causando grande impacto de morbidade e mortalidade. No Brasil existe uma
grande variacdo de acordo com as regides e os tipos de prevaléncia das hepatites virais. O
diagnostico precoce das hepatites favorece um tratamento adequado impactando diretamente
na qualidade de vida da populagdo afetada, sendo ainda um poderoso instrumento de
prevencdo sobre as complicagdes causadas por essas infecgdes e suas evolugdes (FERREIRA
e SILVEIRA, 2006; PEREIRA; XIMENES; MOREIRA, 2010; BRASIL, 2018c; BEM, 2020).

As hepatites virais, como ja mencionado anteriormente, sdo infecgdes virais,
caracterizadas como transmissiveis e silenciosas que acometem o figado, causando alteragdes
leves, moderadas ou graves, se apresentando em sintomaticas ou assintomaticas. Na maioria
das vezes sdao infec¢des assintomaticas (BEM, 2020) e suas formas de transmissao sao
multifatoriais, envolvendo questdes ambientais, sociais, praticas individuais, coletivas e
politicas (BRASIL, 2021) desta forma, ressalta-se a necessidade do trabalho de formagao
continuada para a constante ampliagdo dos conhecimento por parte dos profissionais da
educagdo e ainda o trabalho inter e transdisciplinar, para a contextualizacao significativa das
informacgdes.

Quanto a avaliagdo dos jogos, Miranda et al. (2016a), afirmam o potencial dos jogos
didaticos como uma forma de abordar temas de forma “divertida, ludica e diferenciada”, desta
forma, inserir essa metodologia no processo ensino-aprendizagem se mostra eficaz e de
acordo com as respostas obtidas no questionario, estes foram bem aceitos, com a
possibilidade de se trabalhar os mesmos jogos com seus alunos por parte dos professores e o
engajamento para a criacdo de outros jogos a serem trabalhados em sala de aula.

Huizinga (1971) ja mostrava o jogo como um fendmeno cultural, desta forma,
podemos afirmar que a escola e os profissionais dela sdo corresponsaveis pela aplicagao e
disseminagdo desta cultura. A ludicidade proposta nos jogos propicia aos individuos a
contextualizacdo e a apropriacdo da realidade formando relagdes e conexdes sociais,
exercitando o pensamento critico. Sacristan (2002) ressalta o lidico no processo de
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aprendizagem colaborando para que os individuos sejam vistos em sua totalidade complexa e
pluridimensional.

Nas falas dos profissionais pode se perceber o interesse pelos jogos como uma
ferramenta metodologica divertida e potente a ser aplicada em suas disciplinas, € para os que
se utilizam dos jogos, estes percebem o interesse por parte dos estudantes, o que reflete na
qualidade das aulas, na valorizacdo do processo pedagdgico e maior engajamento. Mesmo
com um numero menor de profissionais testando os jogos (apenas quatro), percebe-se que ha
um olhar técnico cientifico sobre a eficdcia e construcdo dos mesmos, pois apesar dos elogios
aos modelos e temas utilizados, também houve criticas para a melhoria dos mesmos.

Algumas das criticas faziam relagdo com o tempo para jogar, o tamanho das fontes
utilizadas e “pegadinhas”. Proporcionar para além do conhecimento sobre determinados temas
o0 raciocinio € a memoria por meio dos jogos, trouxe como um dado relevante a afetividade, a
preocupacdo dos profissionais em que os jogos estivessem adequados ao publico infanto-
juvenil (maior parte dos alunos destes profissionais). Giordani, Ribas (2013) traziam que o
carater emocional ¢ coadjuvante na organizacdo das sinapses, necessarias para dar sentido e
estimulo cerebral para a resolugdo/solucdo dos jogos. Verdasca (2021), traz ainda que o
momento pandémico exigiu novas praticas, metodologias e recursos como modelos de
avaliagdo.

Jogar proporciona que novos conceitos sejam definidos, estratégias, padrdes e
principios, estimula a pesquisa, educa quanto a necessidade de se seguir regras desta forma
correlacionando a atividade ao cotidiano dos individuos, € o desenvolvimento dessas
habilidades mentais se mostra mais eficaz quando envolve as emogdes. Atividades que
exigem exercicio mental como os jogos, colaboram para o desenvolvimento do raciocinio
logico, impactando nas associagdes neurais necessarias para o aprendizado, estimulando a
capacidade dos individuos em aprender contetidos novos com maior facilidade.

Desta forma inserir jogos como metodologia de ensino tem se mostrado eficaz e com
embasamento neurocientifico, como demonstrado aqui por Friedrich, Preiss (2006),
implicando também no trabalho dos docentes, pois exige destes profissionais no processo de
elaboracdo dos jogos, que haja a construcao de regras suas formas de aplicacdo, avaliar,
conceituar, contextualizar e entender os processos cognitivos que envolvem a retengdo € o
desenvolvimento da aprendizagem. Giordani, Ribas (2013) demonstraram que o conteudo e o
conhecimento estdo inteiramente ligados a associacdo das informacdes recebidas e as
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contextualizando com outras informacoes e a realidade de cada individuo.
Receber as criticas, elogios e apontamentos sobre os jogos propostos nesta pesquisa
pelos participantes demonstrou que além de uma ferramenta eficaz, estes profissionais se

mostraram qualificados criticamente para a elaboracao de jogos e trabalhar com eles.

A partir da aprovagdo da LDB 9394/96, (BRASIL, 1996) onde esta inserida a
autonomia pedagogica e a participagdo da comunidade na gestdo escolar, mais uma vez o
questionario se mostrou uma ferramenta metodoldgica para andlise, porém, no “Questionario
pds interven¢do” o foco seria coletar como se d4 a autonomia dos profissionais, sua
participagdo comunitéria e verificar se os jogos seriam uma ferramenta metodoldgica aceita
por eles, a avaliacao da intervencao e sua eficacia. Na elaboracao deste questionario, buscou-
se analisar também se este modelo de intervencao (projetos temadticos inseridos nas escolas)
favoreceria uma mudanca nas praticas e conceitos ou se ndo haveria uma mudanga
significativa para o ambiente escolar, seus personagens e praticas.

Segundo M¢ézaros (1993, p. 138), “a questdo toda pode ser retratada na sua
totalidade”, ou seja, com tantos fatores limitantes, excesso de trabalho, adoecimento e mortes
acontecendo a todo instante durante o momento pandémico, o esforco em participar desta
pesquisa se revela mais importante do que o nimero decrescente na participacdo em relagio
aos questiondrios, que por si s0, ndo chegaram a impactar negativamente a coleta de dados e
analise do estudo, outras fontes (ja mencionadas) contribuiram neste sentido. Ainda citando
M¢zaros, aqui procurou-se respeitar as possibilidades e engajamento na participagdo por parte
dos profissionais.

Apesar da baixa adesdo a este questionario, a coleta de dados nos trouxe elementos
satisfatorios, evidenciando o sucesso do projeto. Monfredini (2002) ja evidenciava que ha
uma diferenca entre as respostas a questiondrios e a depoimentos durante os encontros. Ainda
segundo a autora, ao participarem dos encontros, foi favorecida a participagdo ativa, a
expressdo de diferentes pontos de vista, a dindmica escolar e as suas dificuldades. Além dos
aspectos citados pela autora, como vimos anteriormente, outros fatores favoreceram uma
maior participagdo aos encontros do que ao questionario final, o que pode ser justificado entre
outros motivos, a situagdo pandémica da COVID-19 em que estdvamos inseridos, com o
retorno das aulas mesclando atividades remotas e presenciais, causando diversos transtornos e
impedimentos aos profissionais. Pudemos constatar que alguns profissionais ja faziam uso de

jogos (on-line ou ndo) com seus alunos, mas que as opgoes trazidas foram bem aceitas e
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alguns explicitaram a intenc@o de trabalhar os jogos criados nesta pesquisa com seus alunos e

construir outros.

Assim como a elaboragdo da Revista de Educacio Cientifica Popular®®, encontrou-se
nos jogos uma forma de popularizar a ciéncia, levando informagdes fidedignas encontradas
em estudos, artigos, boletins, manuais, livros, aulas e pesquisas, utilizando uma linguagem
mais popular e de fécil entendimento, desta forma, desmistificando que a ciéncia é para
poucos e esta distante da populagdo, afinal, a ciéncia existe para servir a sociedade, e estreitar
essa relacdo ¢ importante para a colaboracdo do empoderamento dos saberes e de uma

formacao cidada critica.

5.6 COLETA DE DADOS DA INTERVENCAO VIA
WHATSAPP®

Como ja mencionado, o envolvimento dos profissionais nesta pesquisa foi de forma
ativa, possibilitando que através dos conhecimentos adquiridos, pudéssemos desenvolver
atividades voltadas para a sensibilizagdo da comunidade escolar, levando a proposta da
introducdo dos temas trabalhados nos planos de aula dos professores, desta forma
multiplicando os conhecimentos adquiridos.

Como metodologia de analise das falas, foram utilizados alguns passos indicados por
Fontoura (2011), com a utilizagdo dos questionarios com a opg¢do de depoimentos escritos;
encontros registrados por ata e imagens (prints) e a observacao dos participantes durante os
encontros. Seguiu-se as etapas de transcri¢do (ata); leitura e demarcagdo da relevancia das
falas; agrupamento por temas, defini¢do das unidades de contexto e das unidades de
significado e a interpretacdo a luz de autores referéncia. Para tanto foram utilizados os
principios da coeréncia, pertinéncia, semelhanca e contextualizacdo com a realidade para o
agrupamento dos dados.

Assumindo que a analise € construtiva e interpretativa, para a apreensao dos
indicadores trabalhamos da seguinte forma, norteados por Fontoura (2011): para dar nome aos

nucleos, foram utilizadas as escritas dos profissionais envolvidos ressaltando uma ou mais de

26 Os jogos, revistas e demais materiais elaborados foram devidamente registrados e fornecidos aos participantes
da pesquisa e posteriormente a sociedade, sob forma de publicagdo, intencionando auxiliar e levar conhecimento
a todos os interessados
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suas expressoes, seus depoimentos pessoais € a similaridade das falas com os contetidos
apresentados de modo a reconhecer e evidenciar o processo € 0 movimento dos profissionais
dentro dos objetivos do estudo, dando origem as nomenclaturas dos nucleos de estudo. A
mesma metodologia € aplicada em cada etapa da coleta de dados, levando-se em consideragao
as diferentes formas de coleta de dados.

Os comentarios aqui citados foram transcritos ipsis litteris do grupo formado no
WhatsApp® com 13 profissionais e 4 pesquisadores/mediadores. A freqiiéncia de
comentarios foi agrupado nas tematicas: “Encontros”, “Hepatites virais”, “Outras trocas —
afeto”, “Outras trocas — convites”, “Outras trocas — devolutiva e Materiais complementares”
e sobre a avaliagdo sobre os jogos “avaliacdo geral de todos os jogos”, “Jogo Labirinto —
Prevengdo das hepatites virais”, “Jogo da memoria — Transmissao das hepatites virais” e
“Jogo Questionario — Promogdo da saude na escola”, consta ainda os comentarios sobre as

“Dificuldades dos professores (as) em participar de alguma das intervencdes”, a seguir.

a) Participacao
Foram coletadas as opinides sobre os encontros com os profissionais participantes que

interagiram no grupo formado no WhatsApp®. Houve a participagao de 3 profissionais.

Quadro 3: Transcri¢ao dos dados via WhatsApp® - Participacao
"Foi um encontro maravilhoso. A troca de horario repercutiu com a participagao

de mais pessoas"

"Eu estou aqui e tb estava na reunido que, por sinal, foi muito produtiva. Parabéns
P3  |Gabriela"
"Obrigada, Gabriela e seus orientadores por significativas aprendizagens."

"Teremos a participacao dos professores da EJA e pedirei para passarem para
outros turnos.

P8 |“Obrigada, serd um grande prazer compartilhar e construir conhecimento."

P9 |"Sera que seria possivel disponibilizar os jogos e a avaliagdo aqui. Nao estou
encontrando... J4 vi, mas ndo avaliei na época... Obrigada."
Fonte: Dados coletados através do grupo “HV/EAT” formado no WhatsApp®

b) Hepatites virais
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Quadro 4: Transcricio dos dados via WhatsApp® - Hepatites Virais
“acrescentou essa informagao. O sistema imunoldgico comega a se formar a

partir dos 6 meses"

"A hepatite A e B eu sei que tem vacina e as demais?"

"Entdo, prevenindo a hepatite B ja evita a hepatite D.muito produtiva.

F3 Parabéns, Gabriela.”

"Sobre a hepatite B ¢ na fase adulta ¢ s6 as mulheres? Pq a minha
ginecologista falou para eu tomar.."

"Puxa! Se nao manifesta sintomas em algumas pessoas € até pior para elas pois
evolui para a forma cronica. Cirrose também?"

"Qdo puder me explica sobre isso. Serd que ¢ pq os recém-nascidos ainda
estdo desenvolvendo os anticorpos?"

Fonte: Dados coletados através do grupo “HV/EAT” formado no WhatsApp®

¢) Afeto
Aqui pudemos constatar os lacos de afetividade criados entre os grupos participantes

da pesquisa, quando os profissionais expuseram de forma livre seus sentimentos e desejos.

Houve a fala de 5 profissionais.

Quadro 5: Transcricdo dos dados via WhatsApp® -Afeto
"Alberto Torres estard com as portas sempre aberta para recebé-los."

"Feliz 2022! Que a gente continue cultivando bons sentimentos. Que seja um
P2 |ano para quebrar barreiras e acreditar que vai dar certo,que nossos sonhos se
realizem. Um brinde ao ano novo!”

P3  |"Parabéns pelo seu relevante projeto. Otima defesa!"
"Tudo dar4 certo. Maravilha!"
P5 |"Gratidao."
P8 |"Que os nossos sonhos sejam potencializados pela amorosidade freireana!"
P12 |"Ser feliz ¢ vida!"
Fonte: Dados coletados através do grupo “HV/EAT” formado no WhatsApp®

d) Parcerias
Houve um momento em especial em que se demonstrou a confianga na pesquisa

realizada e a relevancia do projeto, quando profissionais da escola trouxeram convites para a

participag@o em outros projetos, incluindo parcerias. Houve a manifestag¢ao de 4 profissionais.
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Quadro 6: Transcri¢cio dos dados via WhatsApp® - Parcerias
"Boa noite Gabi! A coordenacdo de projetos especiais da FME, gostaria de
conversar com vc. Eles estdio com um projeto sobre o Direito a Cidade.
(resumindo) um projeto que envolve vdrias parcerias. Como eu falei do nossc
projeto com a Fiocruz, houve interesse por parte deles em agregar os dois

P2 |projetos. Posso passar seu contato para a Coordenacao?"

"Convite: essas atividades ndo serdo presenciais Somente pela internet. A
ESCOLA DA PAZ fortalecerd a capacidade de prevencdo a violéncia nas
escolas publicas municipais de Niter6i por meio do desenvolvimento das
habilidades socioemocionais de estudantes e professoras(es)"

"VACINAS E COVID, O QUE VOCE PRECISA SABER? PALESTRA UFE"
P3  |"Querida, agradego a sua valiosa participacdo na conversa de ontem sobre
Covid e Vacina"

P9 |“Que bom. Adoro essas parcerias. Abragos."

P12 |"Acao para Criangas - Importancia da Vacinagao (UFF)"
Fonte: Dados coletados através do grupo “HV/EAT” formado no WhatsApp®

e) Produtos (planos de aula)
Com a proposta de insercao dos temas trabalhados nos planos de aula, os profissionais

mostraram-se engajados, reconhecendo a importancia da multiplicagdo do conhecimento.
Houve a devolutiva por 6 participantes inicialmente. Depois do encerramento da intervencgao,
outros 2 profissionais entregaram uma escrita abordando seus sentimentos sobre como foi
receber esta pesquisa naquela escola. Este material encontra-se no ANEXO 1.

Quadro 7: Transcri¢iao dos dados via WhatsApp® - Produtos (planos de aula)

P2 |"passei a importancia tanto para escola, como para os professores da elaboracao
do plano de aula. Vamos aguardar."

P3, |"Oi, conforme combinado, segue os planos das nossas aulas. Assim, concluimos
P19 e [todas as etapas solicitadas. Desejamos sucesso na defesa. Seu projeto ¢
P21 [valoroso!"
P9 |'"Missao dada, missao cumprida”
P12 |['Tenho pensado no planejamento também. certeza. Farei o possivel para te
ajudar."
Fonte: Dados coletados através do grupo “HV/EAT” formado no WhatsApp®

f) Avaliaciao de todos os jogos
Neste momento houve a avaliacdo por parte dos profissionais sobre os 3 jogos

propostos, suas criticas e contribui¢des. Aqui houve a contribui¢do de 2 profissionais.
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Quadro 8: Transcrigiio dos dados via WhatsApp® - Avaliacéo de todos os jogos

P9

"Normalmente se produzem muitas atividades para a Educagéo infantil
¢ 0 Ensino Fundamental 1, para o Ensino Fundamental 2 que estdo na fase da
pré-adolescéncia e adolescente , quase ndo tem material. Para o Ensino Médio também

P18

"Boa tarde! Achei interessantes os jogos.
O tema ¢ bem complexo qdo estudado a fundo e confunde um pouco... Mas os
jogos deixam o conteudo mais leve. Uma boa forma de aprender realmente,um assuntg
tdo importante. Parabéns pelo projeto!"

“existe material que da para ser trabalhado por esse grupo porque ja para usar
textos que

qualquer adulto pode ler."

Fonte: Dados coletados através do grupo “HV/EAT” formado no WhatsApp®

g) Jogo Labirinto — Prevencio das hepatites virais
Quanto a avaliacao do jogo Labirinto, houve a avaliagdo de 3 profissionais.

Quadro 9: Transcri¢cdo dos dados via WhatsApp® — Avaliacio do Jogo Labirinto - Prevenc¢ao das

hepatites virais

P3  |"Muito legal.E objetivo na forma de passar as informagdes. Divertido e prende
atencao do jogador."

P9 |"Esse esta 6timo, além de trabalhar o contetido trabalha as habilidades motoras,
esta bem dinamico e desafiador."

P17 |"Bem dindmico. O mais lidico. E possivel desacelerar um pouquinho o nosso
personagem”

Fonte: Dados coletados através do grupo “HV/EAT” formado no WhatsApp®

h) Jogo da Memoria — Transmissao das hepatites virais
Sobre o jogo da Memoria a avaliag@o se deu no total por 3 profissionais.
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Quadro 10: Transcricio dos dados via WhatsApp® — Avalia¢io do Jogo da Memoria - Transmissiao das

hepatites virais

P9

"Sobre esse jogo ficou 6timo. SO tenho uma consideragdao a fazer. Quando a
gente vira a primeira carta e essa corresponde ao texto da tempo de ler, porém
quando essa carta ¢ a segunda que a gente vira ndo da tempo de ler, dessa
forma ndo da para associar a informagao. Nao sei se seria possivel alterar esse
tempo no jogo fazendo com que a segunda carta fique visivel por mais tempo.
Normalmente, em um jogo da memoria a gente procura encontrar uma carta
igual aquela que a gente virou primeiro, como ¢ s6 uma imagem fica facil. Um
jogo que ¢ adaptado para fins pedagdgicos geralmente tem uma palavra, ou
imagem e na carta correspondente um conceito. Penso que em um jogo desse
tipo na forma presencial daria para o aluno ler a informacao, mas nessa forma
virtual teria que alterar o tempo em que essa carta fica visivel, pois ndo da
tempo de ler, entdo fica s6 o jogo pelo jogo sem o objetivo pedagogico”

P17

“Os cartdes poderiam ficar um tempo maior virados para o jogador e com
letras maiores mesmo antes do encontro do par, para compreendermos ¢
memorizarmos o enunciado ¢ a localizacao de cada cartdo."

P19

"Muito interessante. Gostei mesmo. SO achei as letras muito pequenas de
algumas fichas, nao sendo possivel ampliar o que dificulta um pouco a leitura."

Fonte: Dados coletados através do grupo “HV/EAT” formado no WhatsApp®

i) Jogo Questionario — Promocao da satide na Escola
Para a avaliacdo do jogo Questionario houve a colaboragdo de 2 profissionais.
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Quadro 11: Transcricido dos dados via WhatsApp®- Avaliacio do Jogo Questionario - Promocio

da saude na escola

P9

"Sobre esse jogo, acredito, que teriamos que trabalhar bem sobre esses
documentos antes de jogar, pq tem informagdes bem especificas. No primeirg
slide, a opgao A esta bem parecida com a op¢ao B, sdo detalhes que fazem a
opcdo B ser a resposta correta. E muito provavel que nessa pergunta muitos
alunos ao lerem rapido marquem a op¢do A. Eu particularmente, faria algumas
alteracdes na opcao A para nao ficar tdo parecida com a op¢ao B, mas ¢ apenas

uma sugestao. Fique a vontade para manter desse jeito se julgarem melhor."

"S6 descobre porque o jogo diz que ¢é o par errado. SO tem uma carta
relacionada a esse tipo de transmissdo que diz: "Assim como a hepatite B se
transmite de tal forma" Nesse caso a gente exclui como carta correspondente a
Hepatite B. Se a forma de transmissao das hepatites C,B e D forem iguais
acredito que a Carta correspondente deveria ter os trés tipos de hepatites e nao
uma delas porque ndo tem como a gente saber qual € o tipo de hepatite que foi
considerada por quem criou o jogo. Acredito que as informagdes sdo carta que
passa transmissao poderia ser menor porque fica dificil para ler. Eu joguei pelo

computador e ainda assim ficou pequeno."

"Acredito que as informacgdes que sdo da carta que passa a transmissao poderia

ser menor (escolher apenas uma ou duas)."

P11

"Muito interessante. D4 a oportunidade de o aluno pensar na resposta avaliando
a melhor opgdo. SO observagdes no tamanho das letras das opgdes, no celular

fica pequeno. Talvez, na.tela do computador fique melhor."

Fonte: Dados coletados através do grupo “HV/EAT” formado no WhatsApp®

j) Auséncias

Durante o tempo da interven¢do nem todos os participantes puderam participar de

todas as etapas ou no mesmo momento em que havia as propostas, desta forma, alguns

profissionais procuraram através do grupo formado, justificarem as suas auséncias.
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Quadro 12: Transcricio dos dados via WhatsApp® - Auséncias
P1 |"Nao posso participar neste horario.”

“Na proxima data terei reunido com os responsaveis”

P2 |“Desculpa, estava em horario de planejamento"

“Precisel me ausentar.”

“Neste horario tenho aula de mestrado”

P9 |“Bom dia! Peco desculpas, estou meio afastada e ndo estou participando como
deveria”

P11 |"Querida, desculpe s tive a oportunidade de ver hoje a mensagem por conta de
uma semana carregada de atividades. Uma pena!”

P12 |“Boa tarde. Estou trabalhado e o prazo est4 apertado, ndo deu para eu ir”

“Agora a tarde tenho outra videoconferéncia nao poderei participar"

Fonte: Dados coletados através do grupo “HV/EAT” formado no WhatsApp®

Verdasca (2019), afirmava que os professores tinham um poder de competéncia ndo
hierarquizada, porém, isso ainda nao ¢ uma realidade total na pratica. A pandemia impactou a
vida de todas as pessoas, € nao foi diferente com os profissionais da educagdo. Ainda citando
Verdasca, os professores tornaram-se autodidatas, para continuarem o seu trabalho com novas
formas de ensinar, avaliar, motivar e reter a aten¢cdo dos seus alunos. Isso gerou um aumento
do tempo de trabalho, a exposi¢do da sua privacidade e o distanciamento nas relagdes
familiares mesmo coabitando o mesmo espaco. Diante disso, pode-se avaliar de forma
positiva a participagao dos profissionais.

Neste sentido, vale ressaltar que as respostas dos profissionais aos encontros e
questionarios, além das trocas feitas através do WhatsApp® foram satisfatérias para a coleta
dos dados e analise da eficacia desta pesquisa, além de reconhecer os limites e possibilidades
da autonomia a que a escola e profissionais tém direito.

A coleta de dados ¢ parte fundamental da pesquisa, € com o momento pandémico
vivido durante a época da realizacdo da intervencdo, a necessidade de adaptacdo foi
imperativa. Desta forma, foi possivel como sugere Duarte (2004), aprofundar a andlise dos
indicios da forma como cada individuo percebe e significa sua realidade, levantando outras
informagdes novas favorecendo assim a contextualizacdo, a interagdo, a compreensao logica e
a construc¢ao de novos conhecimentos, subsidiando assim um material empirico e denso para a
coleta de dados. Duarte (2004) ainda nos traz que apesar da informalidade, ndo se pode deixar

de lado o objetivo a ser atingido. Complementando, Romanelli (1998) nos traz que a
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subjetividade faz parte da constru¢do do individuo, assim ndo se pode ser evitada, devendo ser

admitida e explicitada sem que se deixe de lado o controle metodolégico.

Nesta fase ficou clara que a forma de coleta de dados e interagcdo adotada subsidiou
mais elementos para a pesquisa por meio das falas e subjetividades dos participantes. Pdde-se
constatar que projetos na escola fomentam a contextualizacdo e a assimilagdo dos temas
abordados e suas possibilidades. Assim, a informalidade sugerida por uso de uma ferramenta
digital para a coleta de dados, da forma como foi realizada, pautada em metodologias e
autores referenciais, se mostraram eficazes para alcangar este objetivo.

A andlise das falas, escritas por mensagens por parte dos profissionais chama atengao
para diversos fatores, trazendo destaque para a colaboragdo, o reconhecimento da relevancia
do projeto e consequente veiculacdo gerando convites pela Fundagdo Municipal de Educagao
de Niterdi e, sobretudo, a presenca da afetividade que influenciou na forma sobre como
conduzir a intervengdo. Outro fator relevante foi a maneira informal que se construiu, de
forma a deixar os participantes mais a vontade para se expressarem, trazendo suas
contribuicdes. Esta forma de avaliacdo do discurso estd em conformidade com a coleta de
dados segundo Fontoura (2011), realizando uma andlise construtiva e interpretativa,
possibilitando assim utilizar da subjetividade dos participantes trabalhando suas falas,
expressdes € o momento vivido entre outros aspectos a fim de contextualizar e realizar uma
analise cientificamente eficaz.

Na andlise das falas pode-se constatar o interesse pelos temas abordados, assim
corroborando com Freire (2003 p. 98) ao afirmar que: “O exercicio da curiosidade convoca a
imaginagdo, a intuig¢do, as emogoes, a capacidade de conjecturar, de comparar, na busca da
perfilizagcdo do objeto ou do achado de sua razdo de ser” .

Pode-se constatar a forma colaborativa para a realizagdo dos planos de aula (parte
produtos desta pesquisa) por profissionais que trabalham diferentes disciplinas. Assim, de
acordo com Minayo (1994), a interdisciplinaridade necessita de profissionais competentes nas
suas areas de atuacao, com disposi¢ao para dialogar sobre os problemas dos temas abordados
e da coparticipagdo com outras disciplinas e profissionais, resultando no debate sobre
conceitos, combinagdo de métodos e de andlise, culminando na construgdo colaborativa de
resultados que resulte num trabalho interdisciplinar capaz de criar contextos propicios para a
construcao colaborativa de novos conhecimentos.

Moreira (1999a) trabalha a aprendizagem como um fenémeno nao isolado, sendo ela
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motora e afetiva. Ausubel (2012) nos traz que a avaliagcdo ¢ importante em todas as etapas do

ensino, o que se traduz em dar valor ou mérito e refletir sobre os resultados na intengdo de

identificar se os objetivos foram alcangados. Na avalia¢do significativa se leva em
consideracdo a finalidade do processo educativo e a forma como a aprendizagem significativa
do aluno se da (LEMOS, 2006; 2008). Desta forma, a aprendizagem se da através dos
significados representados pelos alunos (GOWIN, 1981).

Sobre as auséncias, Lethbridge (2000), ja evidenciava que em momentos de
dificuldades extremas, era exigido dos profissionais que se habilitassem e se desenvolvessem
para o ajuste a esta “nova” realidade de ensino, exercitando suas capacidades de comunicacao,
negociacao e formas de se relacionar entre outros. Vimos desde 2020 como estes estudos
ainda evidenciam a responsabilidade imposta aos profissionais, mesmo quando ndo estdo
qualificados quanto ao uso de novas tecnologias e metodologias. Vimos também a capacidade
que eles possuem de adaptacdo e a busca pela participacdo fomentando a complementagdo de
saberes, adaptando-se ao uso de novas tecnologias (CARNEIRO, 2017).

Para trabalhar com professores, ¢ indispensavel que se utilize da ética e da emogao
destes profissionais (GUIMARAES, 2001). Friedrich, Preiss (2006), comprovaram em suas
pesquisas que o nosso cérebro armazena melhor € por mais tempo informagdes obtidas em
momentos de carga emocional, assim, demonstrando que as funcdes cerebrais durante o
periodo emotivo, produzem uma enzima com a capacidade de auxiliar na formagdo e
sedimentacdo de sinapses, como demonstrado nos seus estudos sobre a neurociéncia.

Vigotsky (1998) e Wallon (1968; 1971; 1978), assumem a mediagdo pedagogica como
de natureza afetiva, e suas escritas conversam sobre as relagdes que se formam entre o
individuo, o objeto de estudo e o mediador permeadas pela afetividades, gerando impactos
positivos.

Segundo Brotto (2001), os jogos se qualificam enquanto fendmenos antropoldgico e
social, que destacam costumes e diferentes formas de cultura. Ja para Huizinga (2014), os
jogos sdo representados no cotidiano, por meio das relagdes, educacao, politica e na cultura
que permeiam o dia a dia do individuo.

Lamble, de Jesus (2018) afirmam que os jogos t€ém objetivos, sendo por meio da
brincadeira que o professor observa o raciocinio l6gico e motor do aluno e Vigotsky (2003),
considera que através da observacdo pode se perceber a presenca dos jogos em diversas

culturas no curso da historia, sendo algo natural do homem e dos animais, afirmando assim
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que o jogo pode ter um significado bioldgico. Na imagem abaixo pode-se ver uma nuvem de
palavras com as tematicas resultantes durante a interacdo com os profissionais durante a

interven¢do WhatsApp®.

Figura 14: “Arvore do Saber”, tematicas resultantes da transcricio dos relatos via WhatsApp®

RESULTADO

Fonte: a autora
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A andlise dos resultados desta pesquisa aponta que as metodologias trabalhadas
oportunizaram aos profissionais o estimulo das suas capacidades em gerir o uso pedagogico
de tecnologias na sala de aula, absorverem a importancia da formagdo continuada dos
professores, sendo esta uma proposta capaz de unir os profissionais, gerando reflexdes
pedagbgicas coletivas e debater sobre novas possibilidades para a complementagdo da sua
formagao e sobre o fazer pedagogico.

Conhecer estes profissionais e a criacao das relagdes estabelecidas permitiu avaliar
como os projetos de intervencdo pedagodgicas nas escolas sao capazes produzir mudangas no
processo de ensino-aprendizagem. Foi interessante e estimulante constatar que a maioria dos
profissionais considera os projetos uteis na sua formacdo, ampliando as formas de
pesquisarem e ampliando seus conhecimentos em areas diferentes do saber. Ao trabalhar com
os profissionais da educacdo foi possivel realizar que o ambiente escolar se firme como um
espaco emancipatdrio, democratico, de compartilhamento de saberes e de agdo-reflexdo-agao.

O wuso das metodologias para a realizacdo do processo ensino-aprendizagem
vivenciadas durante este processo se mostraram capazes de estimular mudangas nas praticas
pedagogicas e de favorecer a autonomia dos educandos. A partir dessas mudangas me apoio

nas escritas de Paulo Freire:

Nao ha ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino. Esses que-fazeres se encontram
um no corpo do outro. Enquanto ensino continuo buscando, reprocurando. Ensino
porque busco, porque indaguei, porque indago e me indago. Pesquiso para constatar,
constatando, intervenho, intervindo educo e me educo. Pesquiso para conhecer o que

ainda ndo conheco e comunicar ou anunciar a novidade (FREIRE, 2010).

Ensinar nao ¢ transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria

produgdo ou a sua construgdo. (FREIRE, 1999).

Ao ser produzido, o conhecimento novo supera outro que antes foi novo e se fez
velho e se ‘dispde’ a ser ultrapassado por outro amanhd. Dai que seja tdo
fundamental conhecer o conhecimento existente quanto saber que estamos abertos e
aptos a produgdo do conhecimento ainda ndo existente. Ensinar, aprender e
pesquisar, lidam com esses dois momentos do ciclo gnosioldgico: o em que se

ensina e se aprende conhecimento ja existente ¢ o em que se trabalha a produgao do
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conhecimento ainda nio existente (FREIRE, 2010).

Quem ensina aprende ao ensinar ¢ quem aprende ensina ao aprender. [...] Ensinar
inexiste sem aprender e vice-versa... Aprender precedeu ensinar ou, em outras
palavras, ensinar se diluia na experiéncia realmente fundante de aprender (FREIRE,

1999, pp. 25-26).

De forma geral, professores e equipe pedagodgica se mostraram participativos,
motivados e satisfeitos e gostaria de evidenciar o convite para que eu participasse de outros
projetos realizados paralelamente na escola, o que pude interpretar como satisfacdo com a
realizacao do projeto e confianca na capacidade profissional da equipe de pesquisadores e
qualidade da pesquisa.

Foi possivel observar que as intervengdes (encontros) propiciaram momentos de
reflexdo e argumentacdo gerando questionamentos e trabalhando um entendimento
contextualizado sobre os temas abordados por parte dos profissionais. Também foi ressaltada
a ludicidade através dos jogos como uma possivel ferramenta metodoldgica a ser trabalhada
por estes profissionais de forma interdisciplinar, exercitando e favorecendo aspectos
cognitivos, emocionais e fisicos entre outras competéncias e habilidades dos individuos.

A forma dialogica, participativa e horizontal proposta para os encontros mostrou-se
eficaz e capaz de trazer elementos como a afetividade criada entre os profissionais e
pesquisadores, elemento este que favorece a aprendizagem e se mostra como potencial
motivador para a aceitacdo de novas propostas de participagdo em projetos de pesquisa,
trabalhando assim a alfabetizacdo cientifica e a popularizagao cientifica.

Propostas como essas refor¢am a necessidade e importancia da relacao entre a escola e
a area da pesquisa serem harmodnicas e complementares. O conhecimento cientifico deve
chegar no ambiente escolar, assim como, o conhecimento escolar para a ciéncia/pesquisa.

Todavia, ndo podemos deixar passar as realidades multiplas que existem entre o saber
escolar e a validagao dos conhecimentos socialmente validos. Desta forma, a pesquisa ¢ a
ciéncia devem ter a funcdo de mediadoras e parceiras da escola, se ndo de imposigao técnico-
cientifica, trabalhando de forma dialogica e participativa, abrindo espagos de escuta e usando
de metodologias que facilitem a contextualizacdo e os temas abordados, para queassim
de fato ocorra o estreitamento entre as partes, diminuindo o hiato existente entre pesquisa

cientifica e a escola.
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Outro ponto a ser considerado, ¢ a importincia da formagdo continuada dos
professores e suas atualizagdes cientificas. O mundo da ciéncia ¢ muito dindmico, e isso
corrobora para constantes atualiza¢des necessarias para o corpo docente, para que sempre haja
uma escola a par dos saberes cientificos. Sendo assim, o presente estudo também contribuiu
para tal finalidade, uma vez que as oficinas versaram tais conhecimentos. Pode-se constatar a
mudanga de comportamento no recebimento dos planos de aula realizado por parte dos
participantes e o interesse em materiais de apoio, sobretudo em receberem exemplares da
Revista de Educagao Cientifica Popular sobre as Hepatites Virais.

Hoje, ainda ha um grande espaco entre a escola e a ciéncia/pesquisa, porém, ao
fazermos a nossa parte enquanto pesquisadores, seremos capazes de estreitar relacdes com a
finalidade de promover a popularizagdo cientifica e seus saberes visando uma futura educagao

de maior qualidade.
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8. APENDICE

APENDICE A: MODELO ON-LINE DO TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(TCLE)

FIOCRUZ

A N O S

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido -
Convite aos proﬂssionais da Escola Municipa]

Dr. Alberto Francisco Torres

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido a seguir é um texto que explica sobre sua
participagao voluntaria no estudo. Leia com atengdo e, caso aceite esse convite, responda
se concorda.

Ao concordar vocé sera direcionado para um questionario sécioecondomico e outro sobre
conhecimentos prévios sobre hepatites virais. Vale ressaltar que ndo é uma analise
pessoal individual, sdo perguntas norteadoras para a composicdo da pesquisa e todas as
respostas sao sigilosas.

Gostariamos de convida-lo (a) a participar da pesquisa intitulada “Escola como agente
disseminador de conhecimento e de agdes promotoras da salde acerca das hepatites
virais”.

Os pesquisadores responsaveis pela pesquisa sédo:
Dr. Paulo Roberto Soares Stephens e Dr2. Renata Monteiro Maia - IOC/FIOCRUZ
Mestranda. Gabriela Louzada Ramos. — EBS - IOC/FIOCRUZ

Objetivos e propostas do projeto: Este projeto objetiva executar praticas da promogéao da
saude no ambiente escolar através da divulgacao e troca de conhecimentos sobre a
prevengdo das hepatites virais através de dindmicas participativas, webnarios, rodas de
conversa e trocas de conhecimento; propor a elaboragdo voluntaria e conjunta dos
participantes para a elaboragao de material informative acerca da Promogédo da Salde e
das Hepatites virais buscando a participag&o ativa e o envolvimento com o ambiente
escolar; ressaltar a influéncia das acdes individuais no plano coletivo e formar agentes
disseminadores de conhecimento. O projeto promovera apresentagdes sobre a doenga,
conceitos (agentes etioldgicos, transmissdes, prevengdes e tratamentos).

Participagédo voluntaria: Sua participag&o & voluntaria, podendo a qualquer momento
retirar seu consentimento e deixar de participar da pesquisa, sem que isso traga qualquer
prejuizo ou tratamento diferenciado. Sua participagdo ndo envolve custos nem beneficios
financeiros.

Sua participacédo no estudo: Se vocé aceitar participar da pesquisa, solicitaremos que

responda um questionario semiaberto sobre as hepatites virais e algumas informagoes
! | sociais e profissionais que ndo levam a exposigao de dados pessoais e/ou confidenciais.
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Desconfortos e riscos: A participacao nesta pesquisa envolve riscos minimos, que estdo
relacionados ao desconforto ou possibilidade de vocé se sentir constrangido (a) ao
responder alguma pergunta do questionario ou a participar de alguma dindmica. Caso
este desconforto ocorra, ressaltamos que a sua participagdo € voluntaria e que vocé tem o
direito de ndo responder a qualquer pergunta, que pode ndo participar de qualquer
atividade proposta, e ainda, pode se retirar a qualquer momento, sem que isso lhe traga
qualquer prejuizo, desconforto ou tratamento diferenciado. Em caso de necessidade, a
equipe de pesquisa estara apta para tirar dividas em ambiente reservado de forma
confidencial

Beneficios: Como beneficios, esta pesquisa vai possibilitar que os profissionais da
educacao e possivelmente alunos da escola convidada tenham contato com novas
formas de aprendizado e complementagdo de saberes; contato com pesquisadores da
Fiocruz, conhecimento mais aprofundado sobre os temas das hepatites virais e da
promogao da saude. Ressaltamos que nessa troca de saberes, queremos dar énfase as
suas habilidades e competéncias. O projeto apresenta contribui¢gdes significativas para a
educacdo em salde no processo ensino/aprendizagem.

Confidencialidade: os seus dados e informacgdes fornecidas serdo utilizados somente para
esta pesquisa e serdo tratados com sigilo e confidencialidade, preservando sua
identidade. Seu nome e nenhum outro dado serdo expostos. No caso de vocé aceitar a
participacdo na confecgdo dos materiais informativos supracitados, um novo termo lhe
serd apresentado para que vocé documente o aceite na participacdo e se quer ser incluido
na coautoria (divulgagdo do nome e/ou imagem, caso necessario).

Armazenamento dos dados Os dados coletados na pesquisa ficardo arquivados com o
pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos. Apds este tempo, 0
pesquisador avaliara a sua destinagao final, de acordo com a legislagdo vigente. Os
pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo, atendendo a
legislacéo brasileira (Resolugdo N° 466/12 do Conselho Nacional de Salde), utilizando as
informagdes somente para os fins académicos e cientificos.

Custo da participagdo: sua participagdo nao acarretara em nenhum custo nem
compensacao financeira.

Caso vocé tenha alguma duvida de questdes éticas, podera consultar o Comité de Etica
em Pesquisa do Instituto Oswaldo Cruz, FIOCRUZ, endereco: Av. Brasil, 4030 Manguinhos,
Rio de Janeiro. CEP: 21040-900. Tel: (21)3882-9011, e-mail: cepfiocruz@ioc.fiocruz.br

“0 Comité de Etica é a instancia que tem por objetivo defender os interesses dos
participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e para contribuir no
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos. Dessa forma, o comité tem o
papel de avaliar e monitorar o andamento do projeto, de modo que a pesquisa respeite os
principios éticos de protegao aos direitos humanos, da dignidade, da autonomia, da nao
maleficéncia, da confidencialidade e da privacidade.”

Declaro que fui informado (a) dos objetivos da pesquisa acima de forma clara e detalhada.
Concordo que os materiais e as informagdes obtidas relacionadas a minha pessoa
poderdo ser utilizados em atividades de natureza académico-cientifica, desde que
assegurada a preservacao de minha identidade. Sei que a qualquer momento poderei
solicitar novas informacgdes e modificar minha decisé@o de participar, se assim eu desejar,
que minhas duvidas foram esclarecidas e que receberei uma via deste Termo de /
Consentimento, com igual teor a via do pesquisador através do enderego de e-mail
fornecido por mim, de modo que declaro que concordo em participar voluntariamente
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APENDICE B: MODELO ON-LINE DO TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM E DE
SOM (TAUIS)

FIOCRUZ

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido -
Convite aos proﬂssionais da Escola Municipa]

Dr. Alberto Francisco Torres

gabrielalouzada2503@gmail.com Alternar conta

()

*QObrigatorio

Secdo sem ticulo

TERMO DE AUTORIZAGAQ DE USO DE IMAGEM E SOM

Eu, portador/portadora do CPF n®, ,RG n®, depois de conhecer ¢
entender os objetivos, procedimentos metodologicos, riscos e beneficios da pesquisa, bem
como de estar ciente da necessidade do uso de imagem e/ou depoimento, especiticados no
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), AUTORIZO, através do presente
termo, 0s pc&.(]uisadm'cs Paulo Roberto Soares Stup]wns, coordenador do projeto, Renara
Monteiro Maia, coorientadora e Gabriela Louzada Ramos, mestranda da pesquisa in ticulado
“Escola promortora de satde: Programa Satde na Escola, acdes promotoras da popularizagio
cientifica arravés da prevengao das ]1cp;ltitcs virais™ a realizar as imagens por meio de videos
efou fotos que se f:u_;am necessarias efou a colher dcpoimunro. Declaro que autorizo a urtilizacio
de imagem ¢/ou depoimentos, para fins cientificos, de estudos e divulgacao (videos, livros,
artigos, slides ¢ transparéncias), em favor desta pesquisa, sem que nada haja a ser reclamado a
titulo de direitos conexos 4 sua imagem ou a qualquer outro, ¢ assino a presente autorizagio
podendo imprimir caso ache necessirio a minha via deste documento. A

equipe de pesquisadores reitera que o sigilo ¢ anonimato devem ser preservados.
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e A . . [ . B
Voce auroriza caso 5€]a Necessario 0 uso dﬂ Sua tmagem c/ou som? ¥

O Declaro que autorizo a utilizagdo de imagem e/ou depoimentos, para fins cientificos,
de estudos sobre a pesquisa supracitada.

O Declaro que ndo autorizo a utilizagdo de imagem e/ou depoimentos, para fins
cientificos, de estudos sobre a pesquisa supracitada.

Caso voce concorde, precisamos coletar seu nome, identidade e CPF, lembrando que estes

dados sao confidenciais e nio serio di\-'ulgadns.

Sua resposta

CS—— Pagina 2 de 4

Voltar Proxima Limpar formulario

Nunca envie senhas pelo Formularios Google.

Este contetido ndo foi criado nem aprovado pelo Google. Denunciar abuso - Termos de Servica - Politica de

Google Formularios
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APENDICE C: CAPA DA REVISTA DE EDUCACAO CIENTIFICA POPULAR SOBRE AS
HEPATITES VIRAIS

HEPATITES \{ :
REVIS DUe VAT 2

0 MSTRIBICADGRATATA

O QUE SAD ESSAS DOENCAS, CAUSAS,
PREVENCAO, SINTOMAS E TRATAMEN TOS)

IS

0GOS | ,
: SN

APRENDA SE DIVERTINDO! ‘ .
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APENDICE D: PLANO DE AULA (1° ENCONTRO)

Temas

Data

Adetodologia

Apreseniacdo das
atividades:

Contaminacd o ambiental
{oro fecal dgua e
alimentos contaminados)
das hepatites A e E;

Identificacao dois)
vetor(es);

Identificacao de
populacBes mais
vulneraveis;

Identificacdo da situacdo
problema e suas possiveis
solugtes;

Avaliacdo da
aprendizagem pelos
participantes por meio de
jogos.

1% intervencio

Data
D4/08/2021
Hora: 10h-12h

» Encontro via Google Meet, as 10h;
» Apresentacdo do Projeto e das atividades envolvidas de forma sucinta:
= Apresentacdo do problema;

» Exposicio do Arco de Maguerez abordando uma populagie acometida por alguma infecgde cujos sintomas variam entre:
urina escura, fadiga, coceira, inapeténda, febre baixa nausea, vomito, ictericia, dores nas articul ages ou no abdémen
fezes palida, fadiga, e, em casosraros pode progredir parainsufici &ncia hepatica aguda. Em que a duragdo meédiade: A
de 15 a45 diaseE de 14 a 60 dias.

= Participantes identificando o vetor e possiveis formas de prevencdo e tratamento;

# Formade avaliac8o: apresentagdio de material/produto elaborado pelos participantes dividides em grupo. aonde deverdo
expor os conceitos apreendidos;

# Consideractes finais.
Referéncias:

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Hepatites Virais 2019. Boletim E pid emioldgico da Secretaria de Vigildncia em SaUde, /5.
L] % 50,2019

BERBEL, N. A IN. A problematizacio e a aprendizagem baseada em problemas: diferentes termos ou diferentes caminhos?
Interface - Comunicacdo, Saude, Educacio, v. 2, n 2, fev. 1998,

R BRICENO-LEON. Sete teses sobre educagdo em satde para a participagdoda. /5 /. v. 12, n 1. 1094

BUSS, P. M O comceito de promocio da
<https://agencia fiocruz br/print/82>. Acessoem: 9ago2020.

saiidde e o0s determinantes sociais. 2010, Disponivel em:

DE TOLEDO, Renata Ferrar; GIATTI, Leandro Luiz; JACOBI, Pedro Roberto. A pesquisa-agao em estudos interdisciplinares:
Analise de critérios que s0 a pratica pode revelar. Inter face: Commmunication, Health, Education_ /5 7/ v 18 n 31, 2014 DOI:
10.1590/1807-37622014 0026

FARCL P_; NIRO,. G. Clinical Features of Hepatitis D. Seminars in Liver Disease, v. 32. n. 03, p. 228236, ago. 2012,

FERREIRA.  C. T SILVEIRA, T. R. DA  Hepatites virais: aspectos da epidemiologia e da prevencio. Revisia Brasileira de
Epidemitologia, v. 7. 0.4, dez 2004.
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APENDICE E: PLANO DE AULA (ATIVIDADES DO 1° ENCONTRO)

Temas Data Situacio problema/ atividades
> HepatitesAeE. 1*intervencio | 1 (caso) G.L.. género masculino. 16 anos, morador de uma comumdade carente sem servigos de saneamento basico e agua trafada em
Nitercr, aluno da escola X faltou as aulas durante | semana. Apds este tempo, refornou 2 escola com atestado medico da Clinica da
Data Familia, que acusou a suspeila de hepatite e encaminhou ara a realizagdo de exames ¢ sorologia a fim de identificar qual hepatite
04/08/2071 | Supostamente acomete o paciente. A direfora da escola perguntou quais foram os sinfomas que ele feve. O aluno respondeu: “Po,
Horz: 1 [;h-_l?h diretora! Tive caganeira um monte de dias, febre e dor nabarriga, mas sei que ndo era Covid-19 porque eu fiz o teste rapido. Minha mie

disse que eu mudei de cor, fiquet amarelo ¢ ela reparou que meu mijo estava amarelo escurdo, esquisifo.

Como outros alunos relataram ja terem passado pelos mesmos sinfomas ou estarem no momento presente apresentando tais sinfomas, a
diretora pediu para que os professores discufissem a posaibilidade de um projeto para debater este caso e propor agdes educafivas. Se
essa sifuagdo aconfecesse na sua escola, como voces fartam?

Pergmtas/atividades com os participantes:

- Na sua opinido por que o médico suspeitou de hepafite?

- Como vocés acham que os alunos se identificaram comeste caso e o que voces (professores) fanam na escola nests caso?
- Quais tipos de hepatites virais esto ligadas a estes sintomas? Por que?

- Quais 03 pontos que voce pesquisaria para a eaboracdo do projeto proposto pela diretora? E qual a abordagem?

3- Oferecer 10 minufos para que os partictpantes facam uma pesquisa sobre 0 fema.

6- Explanacdo sobre os dados encontrados na pesquisa e a correlacio com o caso.

7- Jogar o jogo “Labinnto - Prevencio das hepatites virais™ disponivel em: hifps:/'wordwall net/play/12176/605/786

o lad R
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APENDICE F: PLANOS DE AULA (2° ENCONTRO)

Temas

Data

Metodologia

Hepatites virais hepatites B, C
e D;

;9

Apresentagdo das
atividades;

Apresentacdo de parie de
um filme que
contextualize sobre o
acometimento das
hepatites virais;

A que tipos de doengas os
comportamentos expostos
no filme propicia ( B, C
e'ou D)7;

Tempo (10 minutos) para
os participantes

pesquisarem sobre o tema;

Os comportamentos
individuais e coletivos
influenciam na
contaminacdo por via
sexual e perfurocortantes
das hepatites virais?
Quais?;

Formas de transmissdo e
tratamento;

Reportagem sobre gual
doenga a Cristiane F.
contraiu e por qué;

2% intervencio

Data
11/08/2021
Hora: 18:30h-
20:30h

» Encontro via Google Meet as 10h;
»  Apresentacdo do caso - trailler do filme * Eu Christiane F_, 13 anos, drogada prostituida.”;
~ Roda de conversa sobre situagtes de risco de transmiss8o das hepatites virais expostas no filme;

#  Estmular os professores aidentificar os tipo(s) de heparites transmissiveis por estes comportamentos, verificando
causas e consequéncias;

# Que ouiras formas de transmissdo sd3o possiveis para as hepatites virais? Mediar esta discussdo. Deixar os professores
pesquisarem e construirem os conhecimentos sobre o assunto;

~ Como prevenir e tratar estas hepatites? E possivel fazer pele SUS? Discutir essas questdies, mediando o processo;
»  Awaliacio dos conteddos por meio dejogo;
» Consideragtes finais.

Referéncias:

BRASIL. M.DA SAUDE. $.DE V. S.EM SAUDE. D. DE V. EPIDEMIOLOGICA. A, B, C.D. E de hepatites para comunicadores.
Brasilia: MS, 2005.

BARBOSA K _F_ et al Fatores associados ao nio uso de preservative e prevaléncia de HIV, hepatites virais B e C e sifilis: estudo
transversal em comunidades rurais de Ouro Preto, Minas Gerais, entre 2014 e 2016*. Epidemiologia & Servicosde Sande. v. 28 n.
2. set. M9

DE TOLEDO, Renata Ferraz; GIATTI, Leandro Luiz; TACOBI, Pedro Roberto. A pesquisa-agdo em estudos interdisciplinares:
Analise de critérios que s a pratica pode revelar Interface: Communication, Health, Education, [5 7.7, v. 18 n_ 51, DOL
10 1590/1807-57622014 0026.

FARCL P.: NIRO, G. Clinical Features of Hepatitis D. Seminars in Liver Disease. v. 32, n. 03, p. 228-236, ago. 2012.

FERREIRA, Cristina Targa; SILVEIRA, Themis Reverbelda Hepatites virais: aspectos da epidemiologia eda prevengao. Revista
Brasileira de epidemiologia, v. 7. n. 4. p. 473-487, 2004.

Trecho da reportagem que afirma que a Cristiane contraiu hepatite C pelo compartilhamente de seringas durante o uso de
drogas
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APENDICE G: PLANOS DE AULA (ATIVIDADES DO 2° ENCONTRO)

Temas

Data

Situaciio problema/atividades

~

HepatitesB, CeD.

2% intervengio

Data
11/08/2021
Hora: 18:30h-
20:30h

1 (caso) Inicia com o trailer.

Perguntar aos participantes:

- (Quais sifuagdes de nsco de transmissio de doencas estes jovens se expuseram?

- Como eles poderiam evifar essas transmissies?

- 10 minutos para pesquisa sobre quais podenam ser essas doengas

- Entre as doengas pesquisadas, qual/quais pode(m) evolur para outras mais severas? Cite exemplos de evolugio.

- Vocd reconhece enfre os seus alunos algum destes comportamentos de dsco? J3a abordou o tema com alguma furma ou aluno
especificamente? Por que?

6- Citagdo do trecho da reportagem aonde fica explicito que a Cristiane F. contraiu hepatite C que evoluiu para cimrose hepitica.
Encontrado em hitps /‘www hvpeness com br/2018/03/13-anos-drogada-prosituida-a-vida-de-chnstiane-f-40-anos-depois-de-seudivro/
10° pardgrafo;

Depois do sucesso, Christiane contraiu hepatite C em uma seringa compartilhada no inicio dos anos 1980, teve cirrose hepatica,
foi presa algumas vezes, teve um filho em 1996, perdew reconquistou e novamente perdeu a custddia de sua crianca, mas
sempre seguiu, tio humana e franca quanto possivel. “Eu morrerei em breve. Eu sei disso. Mas eu ndo deixei de fazer nada em
minha vida. Estoubem com isso. Entio, eu nio recomendaria: essa nio & a melhor vida para se viver, mas & a minha vida®, ela diz.,
na abertura de seu tltimo livro;

7- Avaliagio por meio dojogo online “Jogo da Meméria™ disponivel em: https:/'wordwall net'plav/12180/403/140.

8- Consideracdes finais.

L L e
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APENDICE H: PLANO DE AULA (3° ENCONTRO)

Temas

Data

Metodologia

Apresentacdo das
atividades:

PSE como forma de
solucgio paraos
problemas envolvendo
satide x
comportamento X
direitos x
conhecimento X meio
ambiente acontecidos
com alunos da escola;

Abordagem acerca dos
conhecimentos
prévios e da forma de
trabalho do PSE:

Abordar o trabalhar a
satide na escola:

Convite formal para a
participacdo na
Plataforma CHA para
Educadores;

Awaliac3o por meio de
jogo online.

is intervencio

Data:
18/08/2021

Hora:16h-18h

» Encontro via Google Meet, as 10h;

Mesa redonda voltada para o debate do caso exposto (abaixo) e das agdes que envolvem o PSE elencando:
-0 Programa de Saude na Escola;

-Formas de trabalhar o PSE;

- A importancia da Formacgio Continuada na area da Educagio;

- O papel da escola edo profissional da educacio como promotores de sanide e conhecimento:

- Desafios e dificuldades encontrados pelos profissionais da educacio para a aplicacio do PSE:

» Disponibilizar Leis e normas queregem o PSE;

# Debater o tema de forma a levar os participantes 2 reflex3o dos envelvidos oportunizando o pensamento critico e
emancipatorio, wm convite a participacdo ativa e complementacio de saberes;

# Convite formal para a participac3o na Plataforma CHA para Educadores;
» Avaliagio da aprendizagem pel os participantes através dejoge online

» Consideracdes finais.

Rderéncias:
BRASIL. M. DA 5. Passo a Passo - Programa Sadde na E scola Tecendo caminhos da intersetorialidade. 1. ed. Brasilia: Ministério da
Saude, Brasil., 2011,

BUSE.P. M. O conceito de promogdo da satde e os determinantes sodais. 2010. Disponivel enr <https://agenda flocruz br/print/82>_ Acesso
em: 9 ago. 2020

MS. Caderno de Atencio Basica Sadde na Escola Ministério da Sadde. 1. ed. Brasilia - DF: MINISTERIO DA SAUDE Secretaria de
Atencdo a Saide Departamento de Atengdo Basica, 2000,

BRASIL: MS. Guia de Vigildncia Epidemiclogica. 7. ed. Brasilia/DF: Editora MS — OS 2009/0787, 2009_
PRESIDENCIA DA REPUBLICA. 6286. Decreto n® 6286. 2007

VIEIRA.L.S:BELISARIO, 5. A. Intersetorialidade na promocdo da saide escolar: um estudo do Programa Sandena Escola. Salideem
Debate, v. 42, n_ sped, p. 120-133, dez_ 2018.

WHO. Global hepatitis report, 2017. [s1: sn].

DE TOLEDO, Renata Ferraz; GIATTL Leandro Luiz; JACOEI, Pedro Roberto. A pesquisa-acio em estudos interdisciplinares: Andilise de
critérios que sd a pratica pode revelar. Interface: Communication. Health, Education. v. 18, n_ 51, DOI: 10.1590/1807-37622014.0026.
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APENDICE I: PLANO DE AULA (ATIVIDADES DO 3° ENCONTRO)

Temas

Data

Situacio problema/atividades

» PSE;

»  Convite formal para
a participacdo na Plataforma
CHA para Educadores;

»  Disponibilizacio do
questiondrio — pds
intervengdes com prazo de 1
SEIMana pararespostas.

32 intervencao|

Data:
18/08/2021

Hora: 16h-18h

Caso:

Depois dos episddios ocorridos com alunos da escola a coordenagfio pedagdgicajunto com adiregio procuraram formas de
trabalhar a promocio saude por meio da prevencio, dos direitos e deveres dos alunos despertando o interesse pelo
conhecimento o olhar critico para a sociedade e para um trabalho conjunto entre escola alunos e sociedade. Neste percurso
redescobriram o PSE — Programa Saide na Escola - e decidiram trabalhar snas leis, dinimicas e conceitos a fim de
garantirem um trahalho eficaz e em conjunto.

Perguntar aos participantes:

1- A escola conhece o Programa Saide na Escola?

5]

- Caso conheca, trabalha com este conceito? Caso nfo conhega hd o interesse em conhecer?
3- Caso nio haja este trabalho, sabem se a prefeitura tem este convénio assinado com o MS?

4- A escola ou os professores j trabalham coletiva ou individualmente os conceitos mesmo sem participar do Programa?
Como?

5- Preferem trabalhar a sensihilizagio acerca dos temas envolvidos na promocio da saide de forma independente da
parceria do municipio com o MS?

6- Gostariam de firmar parcerias a fim de dinamizar os conceitos, conhecimentos e atividades acerca de temas vinculados a
sainde?

7- Avaliagio por meio do jogo online “Questiondrio: Promog#o da saide na escola” disponivel em:
https://wordwall net'play/12184/891/330 .

8- Consideragdes finais.
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APENDICE J: PLANOS DE AULA (4° ENCONTRO)

Temas

Data

Metodologia

Propor a elaboracio de
material de divulgacio
dos conhedmentos
apreendides acerca dos
temas abordados:

Debater a eficdcia da
abordagem desta
intervencio:

Elencar propostas futuras
como forma de trabalhar
a educagic continuada;

A importancia do
professor eda escola da
formagio cddad3 ede
uma sociedade critica e
emancipada;

Agradecimentos.

42 intervengdo

Data
25/08/2021

Hora: 10h-12h

» Encontro via Google Meetr, ds 10h;

= Apresentar osresultados da avaliacdo das intervengies para discussio da importinda do professor;

»~ Conversar sobre como se deram as intervengdes e os temas abordados de forma alevar os participantes a exporem seus
sentimentos, aprendizados e pretensdes fituras:

# Evidenciar através de didlogo e exemplos como os conhecimentos prévios e avalorizagdo do conhecimento eda
participacdo sdo impotrtantes para a construcic de novos significados e conhecimentos;

# Escolae professores como transformadores da sociedade;

#~ Forma de avaliagdo: questionari o pos intervengdo — aplicar o mesmo gquestionario do pré-teste até a data da proxima
intervengio;

# Apgradecimento.

_ eferéncias:
BRICENO-LEON, R. Sete teses sobre educacio em saude para a participacio da comunidade. p. 24, 1096

DE LIMA, L. D;BARBOSA, Z C.L;PEIXOTO, 5. P. L. TEORIA HUMANISTA: CARL ROGERSE AEDUCACAQ. v. 4_p.
12.2018.

DE TOLEDQ, Renata Fermz: GIATTI, Leandro Luiz; JACOBI, Pedro Roberto. A pesquisa-acio em esiudos interdisciplinares:
Analise de critérios que s6 a pratica pode revelar. Interface: Communication, Health, Educadon, [5 77 v. 18, n. 51, DOL
10.1590/1807-57622014.0026.

GOHN, M. DA G. Investigar em Educacio. Educacio Nio Formal, Aprendizagens e Saberes em Processos Participativos, 2014.

KERASILCIE  Myrian. Reformas e realidade: o caso do ensine das ciéncias. i Sio Paulo em Perspectiva, 2000

MASSARINI. L. et al. (ED&). Ciencia e publico: caminhos da divulgacio cientifica ne Brasil Rio de Janeiro, RT: Casa da
CiénciaUFRT, 2002.

MOREIRA M. A O QUE E AFIN AL APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA?. 2012

MINAY Q.M. C. 5. Pesquisa social: teoria, método e criatividade 2010. [s1l:sn.]
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APENDICE K: PLANO DE AULA (ATIVIDADES DO 4° ENCONTRO)

Temas Data Situacdo problema/atividades
Proposta de elaboragdo 42 intervencdo | 1- Momento de discussdo das atividades propostas anteriormente;
de plano de aula de cada
disciplina inserindo os Data 2- Propostas acerca da confecgdo de materiais informatives e/ou educativos acerca das hepatites virais e da promocdo da
temas abordados durante 25/08/2021 saudena escola:
aintm-‘ent;ﬁ.o na escola Hora- 10-12h o o
com a finalidade da 3- Estudar as propostas e possibilidades dos tamas e materiais;
popul arizacio cientifica
através da publicacdo 4- Agendar a finalizag8o da parte de explanacio dos temas para o dia 4 de setembro, conforme acordade com a diretora da
deste matenal; escola, fazendo uso do “sabadoe letivo”:
Oferta de colaboragdo 5-propor colaborac8o para a confeccdo, ajustes e possiveis corregdes dos materiais confeccionados pelos educadores.

dos pesquisadores do
projeto para a elaboragio
e corregdo dos materiais
confeccionados pelos
professores e demais
profissionais da escola;

Convite para um
encontro no dia 4 de
setembro de 2021 para a
revisdo dos temas
abordados:

Agendamento para uma
intervengdo com a
finalidade de dar inicio &
confeccdo dos planos de
aula:

Encerramento.
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9. ANEXOS

ANEXO A: LIBERACAO DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA (CEP) DO INSTITUTO
OSWALDO CRUZ

~ FUNDAGAO OSWALDO CRUZ - ¢
19C: “HOCRUZIOC

-------

DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa; Escola como agente disseminador de conhecimento & de agdes promotoras da saude
poerca das hepalibtes virais,

Pesquisador: Paulo Roberio Soares Stephens

Area Tematica:

Versdo: §

CAAE: 31702420.3.0000 5248

Instituigao Proponente: FUNDACAD OSWALDD CRUZ

Patrocinador Pringipal: FUNDACAD OSWALDO CRUZ

DADOS DO PARECER

Humero do Parecer: 4822 674
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ANEXO B: CARTA CONVITE A DIRECAO ESCOLAR
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ANEXO C: CARTA ACEITE DA DIRECAO ESCOLAR

Pagina 1 de 1

CAHRTA DE ANUENCLA

Mo parm 08 devidos fins, que ostou clieme e accitindo o8 pesguissdones do
Mﬂ'ﬂ.‘ PPG-EBS D, Paule Roberto Soares Stephens, D, Renota Montcinn
& n mestranda Gobricla Lowsds Ramos o desenvelverem o projcto de pesguisa “~Escola
: --"Ihﬂl' disseminador de conbecimenio ¢ de aglies promotoras da saide scerca das
atite viraiZ", cujo objctive ¢ o de levar informagdes @ docentes, exuipe pedagdgica,
Hhummemﬂmmm rede pblica do ensing fundamental sabre as hepatites viris,
dhlﬂlnﬂn B0 Od participantes sobre os meies de rensmisain, mtamenio o provengano, Aldm
" diss0, trabalhar & Promocio da Seiide, estimulando o iniéresse da comunidade cscolar na
| disscnuinagso do conhecimenta sobre tema, na Escola Municipal Dr-Alberta Francisco Tarres
sitmada na Ru:?ruf Ismacl Coutinho, BE Ceatro - Miterti- Ceps 24, 020-096.

Esta sutorizaglo estd condicionsda ao cumprimento dos pesquisadorcs nos requisitos
E_ &:MWMIEﬁMWWIWIm
N os dados pessomis dos participantes da pesquisa, exclusivamentc para os fins cicntificos,
mantendo o sigilo e garentindo a oo utilizag@o das informaghes cm prejubrn das pessoas efou
day comumidaides,
Anies de inicipr o colera de dados o5 pesquisadores - deverdo apresentar o csta
Instinnghio o Parecer Cansubstancindo devidamente aprovadio, emitide por Comitd de Exica
em Pesquisa Envolvendo Seres Himanos, crodencisdo ace Sistoma CEPAOONER.

Niterdi, de de 2021,

Nome/assinatura ©

mhdnmﬂmw,l

Rﬂ]’[ﬂf !niud Gnn:r.l:lm. HSE::M—-thmﬁE- wm

Fighe e
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ANEXO D: PEDIDO DE CONCESSAO A FUNDACA,O MUNICIPAL DE EDUCACAO DO
MUNICIPIO DE NITEROI (FME)
Paginaldel

Ministério da Saude

FIOCRUZ
Fundacdo Oswaldo Cruz

Instituto Oswaldo Cruz

Apresentagao do Projeto “Escola como agente disseminador de
conhecimento e de agdoes promotoras da saude acerca das hepatites virais”

Niteroi, 01 de margo de 2021.
A Equipe do Nucleo de Estagio — Fundagdo Municipal de Educagio de Niteroi

Essa carta objetiva convidar a Escola Municipal Dr. Alberto Francisco
Torres, no municipio de Niter6i, a participar do projeto de pesquisa que sera
desenvolvido em parceria com os pesquisadores Dr. Paulo Roberto Soares Stephens,
Dr*. Renata Monteiro Maia ¢ a mestranda Gabricla Louzada Ramos (Programa de Pos-
Gradua¢ido em Ensino em Biociéncias e Sauide), ambos do Instituto Oswaldo Cruz/
Fundagao Oswaldo Cruz (10C/Fiocruz).

A pesquisa intitulada: “Escola como agente disseminador de conhecimento e
de acdes promotoras da saide acerca das hepatites virais” tem como objetivo
principal executar praticas da Promog¢do da Saltde no ambiente escolar através da
divulgagdo ¢ troca de conhecimentos sobre hepatites virais, especialmente no que tange
a prevencgio dessas doengas.

Para isso, pretendemos desenvolver acoes para avaliar os conhecimentos prévios
e posteriores a intervencao educativa dos discentes, docentes, equipes pedagogica e
administrativa. Essa interven¢ao educativa contara com questionarios, rodas de conversa
e dinamicas de ensino direcionadas a cada grupo. Sdo objetivos do projeto incentivar a
participagdo ativa dos envolvidos nas atividades pretendidas; estimular a criagdo e
divulgagao de material informativo acerca das hepatites virais e da promogao da saude
com linguagem voltada a comunidade estudantil, além de ressaltar a influéncia das
agoes individuais no plano coletivo e contribuir com a formagdo de agentes
disseminadores de conhecimento.

Desde ja agradecemos a disponibilidade de receber nossa proposta e colocamo-
nos a disposicio para quaisquer diividas e/ou esclarecimentos.

Atenciosamente,

<z S N . ~—
e | a—

Dr. PAULO ROBERTO SOARES STEPHENS
(SIAPE: 1164697)

socaln focder O
Dra. RENATA MONTEIRO MAIA
(SIAPE: 1634190)

Jrdnmialos A dur iy
GABRIELA LOUZADA RAMOS

Mestranda em Ensino em Biociéncias e Saude
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ANEXO E: LIBERACAO PARA A PESQUISA POR PARTE DO COMITE DA EQUIPE DO NUCLEO
DE ESTAGIO - FME - NITEROI

PREFENTURA

NITEROI

CP AN AGAD, Colriia € TECOL O A
FURB AL LD re Al UL EBUCechO

Superintendincia de Gestdo de Pessons
Niaclco de Estdglo ~ NEST

TERMO DE ANUENCIA

Declaramos, para os devidos fins, que a Fundacio Municipal de Educagdo de Niterdi -
FME vem formalizar Termo de Anwdncia com a Fundagdo Oswaldo Cruz —« FIOCRUZ, para
realizagdo da pesquisa intitulada: “Escola como agente disseminador de conhecimento e de
agdes promotoras da sadde acerea das hepatites virals™ a ser deseavolvida pelos
pesquisadores Dr. Pavlo Roberto Soaros Stephens, De*. Renata Monteiro Maia ¢ a mestranda
Gabriela Louzada Ramos (Programa de Pos Gradungdo em Ensino em Blocidncias ¢ Sadde).
ambos do Instituto Oswaldo Cruz/ Fundagdo Oswaldo Cruz (10C/Flocruz) em parceria com a
equipe da EM., Albeno Francisco Torres, desta rede, durante o ano de 2021,

Declaramos ainda, que as partes (FIOCRUZNOC, pesquisadores ¢ FME) assumem ©
compromisso de cumprirem as Resolugdes Cticas Drasileiras, em especial a Resolugdo CNS
46672012 ¢ S1O72016. Ressaltamos que a FMLUE dispde da infraestrutura necessiria para garantia
da realizagdo da pesquisa, autori do a sua e ca

Esta autorizagdo ostd condicionada & aprovagdo final da proposta pelo Comitd de Etica
em Pesquisa responsdvel por sua avaliagho,

Nestes termos, flrmamos o presenteo,

Niterdi, 03 de margo de 2021,

" ONC Solenge SAEAT0 | taigk
C HDENTE Teoden 00
Coord. 801 0 ae AT
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ANEXO F: CESSAO DOS DIREITOS AUTORAIS PARA A UTILIZACAO DE IMAGEM

@%.WWD&, (o> . Dl Oulvasr 2
Aowcls  om. Vola 0 o e o [ilrald me 9 640 oo 49/12 /1988
e Hotoma. K 4 TN ehcimnds |, R 063534326, CPF =e
B42 ki3 03145 - IFP, owdowp oo wmido s Anom[rlnen
i(i ol ls awdarans | o WWO‘&E{,WO&- W
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; wm o L Cunhe  arodiruce o "y
%ﬁ? WWMW , M@o@’% Lo QPF@;:A“? ?ﬁiﬁ
Com WW o rdsis motamod, s s
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O iduntigedd P i & ol munba Wmﬂ,
bt adon < med ola ou./tmfu,wy- W

%W,AL A janns L 2022
it Ko Lo DS

152



ANEXO G: IMAGEM “COVID E VIAJANTES” CEDIDA PARA A REVISTA DE EDUCACAO
CIENTIFICA POPULAR SOBRE AS HEPATITES VIRAIS

Imagem Helena /. Reis
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ANEXO H: CESSAO DOS DIREITOS AUTORAIS PARA A UTILIZACAO E VEICULACAO DA
COMPOSICAO ELABORADA COMO PRODUTO

CESSAQ E AUTORIZACAO PARA UTILIZACAO DE DIREITOS AUTORAIS

Eu, Maria de Fatima Vieira Martins, portadora do CPF N© 737254047-04
portadora da cédula de identidade n° 06181915-7 expedida por Detran RJ,
residente na Av. Ermnani do Amaral Peixoto 472/ 606 Centro Niterdgi RJ,
pelo presente termo, autorizo Gabriela Louzada Ramos, portadora do CPF n®:
083976897-45, portadora da cédula de identidade n° 11607471-7 expedida
por Detran RJ, residente na R. Dr. Martins Torres n° 186 casa 02, Sta. Rosa —
Niterdi, RJ a utilizar a composicdo de minha autoria, intitulada “VYamos Lavar
as Maos", registrada no site https://musicasregistradas.com/ em 13/10/2021,
sob o Certificado de Musica Autoral numero: 335092-2021101124823.IP:

172.31.41.196, sendo a composi¢cdo um samba sobre higienizagcdo das méos e

alimentos, caracteristicas das hepatites virais A € E, saneamento, pesquisas,
formas de transmissdo e salude na escola, cedendo-lhe, a titulo gratuito € em
carater definitivo, os direitos de uso pela mesma sendo reconhecidos como
relevantes.

Declaro que a obra cedida € de minha autoria € que assumo, portanto, total
responsabilidade pelo seu conteudo. Autorizo, ainda, a publicagdo em
quaisquer meios e suportes existentes, como publicagdes académicas,
cientificas, divulgacdo, audiovisuais, ilustrativos e outras finalidades pertinentes
como melhor lhe convier sem qualquer dnus, objecédo e/ou remuneragédo a ser
pleiteada futuramente.

Por ser verdade, firmo o presente e dou fé.

Niterdi, 04 de agosto de 2022.

i7 4 p
i & 1 } P . l ’
Crionen & ode P IOV S ia WSl N 270 / ( ‘ & ™3

Fatima Vieira Gabriela Louzada Ramos
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ANEXO I: PRODUTOS ELABORADOS PELOS PROFISSIONAIS DA ESCOLA (RELATOS DE
EXPERIENCIA E PLANOS DE AULA)

Helaio de expeniémcin sohre a perticipogis cm projeios edocacionnis

Amores: Betty Damiss
Blaria de Fatinm
Jacqueline BMonteiro Pereimm
Lindsey Malos Fomodoro Cabral
Silvia Mausricio Leal

A E B Alberio Fromoceoce Torres, loecalizada oo Cemire de BMuteros, atende
desde crangas ¢ adolescomics #ie jovens e adohos, em és nemos (19 omoc 2%
segpmemo do Ensno Fundamental, ° turma: 1% segmento do Epging Fondamend & 3%
mmo- Educacio de Jovens & Adulbosh.

A Linkdade Escolar apresemia wm piblionr de alumos bem variado, ooma
moradores o'ou ahalhadores das proximidades {commmidades do Mormmo do Esiada,
Elorr: do Sahdo, Morm o Poldcsa. Moo do Boa Vesin, noas do Cemnirm,  enire
mmiras). Fia almnos mmbéem de outas regides, odjas femilas proooram & UE. com
wisias d movas imcracdes da orianga on do adolesceme com ouiros meios =0ciaks, soja
peia guesido da violéncia, s=ja pama csinbelocer nowves conmvivEncias sociass. Ha
iambém um pequenso nimnere de alumos de bairos mas desiamices, por falta de vaeas
nas megites procimas de s o momdia, Moios  mmbalbadores - procuram a8 ERA,
immbém, em fumgio da proximedsde com sua residéncia efon com == ambicmie de
trabafho.

AR FITENCTALIDADES DOSf PROJETODS ESCOLARES

Embora possoa um cepago condepssdo, a ULE. rmme uma diversidade de
ambicmics, que favorecem a mierlocucdo entre as diferesics arees do coohecimoni,
comi labomtorio de Ciemcans o de Infornmatico., sala doe leiburn, salklsy de recorscs
mulifincionais pam stendimenio educsciona] especalizada, homa escodar & guadm
de esporte coberin.

Par s promimidade com espagos sniversitanos, oomo o UFF' ¢ a
FFFE"I‘JER_F.. as Barcas ¢ o Pomie Rio=Nilony, omas=s= om espago vavel para
esmidamies das diferentex areas. da edocacio, pam desenvalvimento de stividodes de
pesquEss, estagios ¢ projebos de extensioe, denbre outras apdes.

Histionmmente a E M. Alberio Framcisco Torres recebe  profisssonass
diversos. e husca de parcerna © espago para stuscio: por outmo Bdo, porie dos

V rmiversicdede Foderad Flurmses:.
JF-:diiﬁ:hr-ﬁ:Tﬁrt-:iud-tF\uEhLlﬁlﬂ:iﬁﬁ'nﬂﬂ:th Estada da i de lmading. S Casicilo-F 1.
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projetos da Unidade & de avtioma dos prijpmios docentes, pautados na vida cidada,
ocomo reciclagem de  Biso, dirveiios e deveres po mEeswn, atividades culinmds e
cukdsdos com os animais. A equipe docente entende que a pedypogia de projeios
propicia a asticulagio emtre saberes escodares © saberes sociais, possibilitands um
septido mais amplo do conhecimemio sxoolar e erriguecendo o pratica pedagigica.

ESTREITANDNY LACOS: Relacio enire escerda e umversidade

Ma csfern académmica, as parcerias entre FME? £ ax sniversidades piibdicas —
LIFF, T'ER] & L'UTFU", propeciam a salutar ¢ necessdria COMUNICAgaAD CHITE Cnsim,
pesquisa o extensdo, smplando o didloge emtre a Ciédnoma ¢ os saberes populares.

Apreseniaremos, 8 scguir, os projeios desemvodvidos mais recentemenie, ol
em deseovolvimentoc

[ = Por meio do Instituto de Hiologin doa UFF foram implementados os projeios
“Reviizlizande 3 boria escolar: culivar e alimentar  culiums™;  “Alimenios
Ubmpncessados e Alimentacdo Saodavel™; “A quimica dos prodmos maturais™;
“Impordncia da vacinagio = COWID™, "“Us esicrediipos que podem prejudicar
determinados grupos  soomis  (mulheres ¢ Degros) em wma  perspectiva
neanocientfica™;

ll= “Cimema em Movimento” = Institmio de Colfum & MovimemofEsoola de Cinema
da UFF = projeio de difisie de filmes nacienais, envalvendo mmeriois pedapigicos,
o vistas & lestum da obm nedicovisual e aspecios da Impmagem cinematografica
utilizadn ma obra por seus crindores;

H=FFPUERINAER: desenvolve atividades relacionadas aos temas da Semana
Macional de Cséncia ¢ Tecnologia e aborda conceitos cientificos a lur das atividsdes
cobdianas dos alumos da ElA;

['V=1"acio Nitenoe pela Educacae £ Pograma Cidade Educadoras ariculacao de acdes
de ordem cultural desportiva e educaciomal, em miceragio com os espagos pablicos e
privados de Nilerai, com visias a reducdo dos impactos provocadas pela pandenmia
da Covide 'Y pa exfera da aprendizagem dos alvnos da rede mumicgpal;

V' = lanelas para o nmanbkd = projetn de melssae digial da Petrobris gue conssste na
doagio de compotdores para aterder comumidades em situacio de vulnerabilidade;

V1 — Prajeta Educaciomal Institumiez Retraips da Inclusdc (Edsal Conpuonto
SMEFME o /01T e

.thhlﬂltw&r{h'ﬁ—u
* Univesidede Foders] do Rio de Janzins,
L%&m&wwm&w:
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%Wl = “Excola pomaotora de sainde: Propgrma seddde na Escoln, agies promsatoras da
popuisriracio cemifca afresds da prevengso das hepatites vimis Fiol noe, fruto da
pesquisa de disseracio de mestrado de Gabrsela Louzada. (inalicadod.

Trabalbo cxsse qse nos provoconu 2 rediger esse breve relyio acerca da vivencia
e i

Dz enconiros pedagdgicos ocarmemm na madslidade remoia & combou comn a
participagio do orentador ¢ da co=oriesadom” da pos=graidimnda, bem como, dos
docerdes dos trés turmos @ da derecioe da Dimidade.

CDenine ms  iorefeas  ogprescnisdas aos docenies,  desiacamos:  a
elabrradicdexecucins de agdio pedageeicn e svalincinaplicacio de jogos pedopagicos

relatrves oo bema. nas respectivas s,

CONSIDERACOES ACERCA DA VIVENCIA PEDAGOCGIA

A abordagem focsds em aphes prmoioras da populstizacio ceembifica,
sohreiede de salde na escola, constilmi=-se puma iemaisca ebovanie © de nalurera cedada.

() projeio desemvadlivedo ma E M. A lbenio Francesco Torres cemirado na prevengdao
ifas bepadites viraes, certamenie, mrqueceu a experiencia docepie, contrbueindo para
uma formagda mais conscicnie dos professores.

Die anatro lado, a colaboracio ativa dos docentes no projeto, aceniua a fragelidade
dos “mapos de oolomialEdsde™, omde oz saberes da univesidede =80 saperiores,
desronsidermndo as experiéncis goe despmsiaom nas pritces esoolares @3 sducsgio
béisica = espapn formative. onde os  sojeitos  femogem om0 comthecimenio
Clinuamemnie.

Eesalioese, pare finalizor. que n parcera coire eniversidede & escols pormee
rica troca de expenéncias e saberes fundamemiais parma a formacda, tanio dos professores
quantc dos aluncs, oo formar oma fein de  oconbecimentos fundameniazs oo
desemepdvimento de habilidades ¢ compeifncias pecessirias no ecercicio do cidadania,

FLANDOS OHE ALULA El ABODRADDS FELOS PROFISSIO0MALS DA ESCUOH A

* St Manipal de Educmsio de Nilesdn — R,
7 mine de amizntador D, Pade Sihepsas.
* i o-micnilsders D Boorela Wiz

Aqu feemos 85 comtribuiges com o projefe a0 entregarmos o produta

acordado durante 3 imervencao, sendo este, planos de aula com os conteados abordados
durante a miervengdo inseridos em cada disceplina.
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Mans de auls

Discipling: Areas Integmdas

Ano de scnluridade: 3% ano do Ensimo Fundameemial (GEIA e GRIEG
Professora: Mana de Fatima.

Temnn: Hepatites virgdis {4 e E)

Duragin: 5 auslas de 50 nuinsios,

Objetive Gernl:

= Trababthar comcerns de prevencao ¢ tramsmissio das hepatites virms A e E
(Fajetivos Expecificos:

= ldentificar as hepatites A e E;

= ldentificar as formas de transmxsdo « prevengie das doencas;

= Relacionar as formas de prevengdo das hepatsies com atitudes do ootidsann;
= Fomentar a pesquisa coma fomie de informag®o ez

= Trabathar a rusicalizacao como forma de fivacdo dos contedndos.

*Mmerial de apoioc Fvros, revisias, contagdo de Misidines, gudrinhos ¢ videos

Atividadles:
= Fxplanacio sobre o goe sdo o bepatibes vimais A o I5
® [debase sohre o reconhecimento das doencas atmyés de pergunias sobee

cases na fomibia efoo 2 sus comumidade;

s Locads favordveis a infecgio (=0 de madenal de apooo®™j;

= Aciws favorivess 3 infeogdo (uso de materal] de apoio®* g

= Aghes preventivas (o de matenal de aposn® )

» Pesguisa sobre as doenges (use do bbomitrio de informstica);

» 'esquisa sobre fanbes seguras de informagao (o do labomeario de
infinrmsadical:

® Fixacio dos comdeddos por meio da musicaloag o (miEsica de anonma propra
comenda informagtes soboe as hepatries vimis £ as formas de prevemgdo 1.

Avalingiio:

Sera amalisada a participagio dos alenos £m fodas as stapas pela profesom e
havera o proposin de trobakhar a ane {desenho. pintera, escufturm, miasico e
owtros) oansn forma de correfacionar os conietdos aprendidos.
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Mans de auls

DExciplinn: Areas Integpmdas

Ano de escoluridade: 37 ano do Enxieso Foundamemtal = PROCTE
Professorm: qMana de Fatima.

Tenan: Flepatites virsdis {4 e E)

Imracin: 7 aElas de S0 nuinurios.

Fhjetive Geralr

= Trabalhsr comceros de prevencao o amsmissio das bepatites virms A o E
Fhjetivos Especificos:

= ldemtificar nx hepatites & o I

= ldeptificar as fonmas de transmeEsdo = prevengdoe das doencss;

= Felacionar s formmas de prevemgdo dos hepatiies com stitudes do ootidesnn:
= Intevacie dos alumos com a8 equipe escolar rmbalhando a igeenizagio de
alamemios e

= Fomentar g pesquisa cama fomde de mfoomacio e

= Trababthar a are ¢ a musicalragio oo firma dee ficacio dos coniteddos.
=rdmerial de apoio: Fyros, revisins, contagdoe de isdnes, guadrinhos © videos

A tivie] sales:

=[x planscds sohre o gue s3o as bepatites virais A o 5

= [Fetate sohre o reconhecmento dex doemcas através de perguntas sobee
cames na familio o'ow me sua comumidsde;

= Locais fmyordveis a imfecgio (uso de maienial de apoio™);

= A cites Favordseis a infeocdo {usa de materes] de apoia® |

= A ches preventives [eso de matéria de apoio®]);

= | nvapem oometa das mdos (material de opoics™;

= Higtemizagbo omreta de alimepkos {intoracio com s merendeiras © wusa do
refercrie;

= Peaguise sohre ax doenges (o do Bbormicrio de imfarmestical;

= Pesguisa sobhr= fonbes seguras de infoomacie (so die labomiario de
imfarmatical:

= Fixacio dos comcddos por meio do mrusicsracdo (mEsica de awlsra proprio
contendo infarmraghes sobere as hopatdes vimis & as formas de prevemsodo |;

= Fixegio dos comicodos por meio de ilusiracies, pimhems & airss fomas livre
die expressio usamdo ax aries.

Avalingiim:

Srma amalisada a participaciio dos almnos em todas as. stapas pela professom:
havera a proposin de robabhar s sne (desensho. pinbera, escolorm, mEsica e
instros ooren fomma de correlscionmr o conteGdos aprendsdios. e analise do
comporiamem o sobre o meétndos de higiene ersimades depaois de cada anls
expeTEmeemial
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Plano de aula
Prevencio da transmissao da Hepatite A

Exta oulis spresenia nma proposia de nbivedade parac

2 Hecomlocer o veras e eppanite A, Bormes de fensmmessdo, preveng o o
T e T

& Campresnder o que & hisiomn em gquodnmnbas, = perceber suns
CeracbeT sk cms:

& Cnnr pecsonaegens -2 pardir das informagces neochadas soboe a2 formas
de frensissin, prevengian ¢ irstamenio da Hepadite A persomificaredo o
figado. o vims do hepante A e sua vagem pelo corpo humomao.

& Lrilrcar s recwsos de expressao relativos & esimura da HO oe cracEo
do fExio.

2 Ampdior ox sabores goe o plunos 3 possuem sobre o ematecn;

& Exnmular a crnabmvidade © 8 capacidade de produsr e de apresasiar um
Imabafho de s aanoria;

Fara atemuder sos ashjelives proposios Besic plane, & mmediapies do proifessor
serae funilnmentsis para o deeenvolvamsoa o da posiurs e shigntivo. guie se
espem dos 2lumos como proiaponisins de oonstrucio dos oonbecs oo,

Mlaterisl de spemio

Ertps-ffvontm befl FR=05E5 5T0F g Nemsto bed s N eem Wil
*lEopaime A Farmas de conbbdgio « rmansenio da bepatice A - Bmss] Escola®™
Erpssffm brasilescaln pnleam. brfdoencoshepstitcsa. irm

Tl dia o wlia:

A HEFATITE A ENM CENAS DO COTIDLAND

(Frirmisgies © quesices inicmis

Cioen o salln ommoizads om cirools apresemic o titolo ds aals e dealogue com
bass o gueshios coam;

r ool fd avenid faifar o Lomeire?

= Ve fif v Aepanide A ©° CF g ooy sesnida

s Fyiede gk amm o o Sepoeniie ?

« i gure CEusT o Sepaatide o F

- aaie o & G VISR
= g dnador

= o e s

Contexiae

Apos a discnsio inicial ox alnnes asostirdo a wm YVideo, alfm da beiora de @m
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{exio explicstiive xobre Hepatite A (ver materal de apoio).

Em segundo momente a turma sera dividida em duplas. Cada dupla recebera
um pequeno lexie onde se evidencic oma sitnaiEo cotidiana das formas de
trmsmissan, prevenyao e atamemos da Hepatite A para ser dmamatizada com
vistas & mantagem de wma cena teatral. Depois, coda dupls irad apresentar o
csgueie criado para o resinpie da tunma, aprofundondo saberes sdguindoe
aneriormente sobre hepatsie A

Desdobramentos

(s alunos terdo 2 oportunidade de jogar, no sala de informatcn. os
seguindes jogos referentes & Hepatite:

hitpes: Swordwall. met/playa’] 2 ERINEOTIL

hittpe: fwordwall. met/play'] 2 ERA/ROLQ50

hitps: ftwordwall. met/ploy'] 2 1 TAMAGO555]

Avallacia

O alunos serda avaliados peola panicipacéo mas aulas, pesquisas na miemet,
elaboragio de producdo textual ¢ comentario dos alunos referente s (ormas
de contamiragio & prevengio da hepatite A e cusdados ao sdoecer.

ESCOLA MUNICIPAL ALBERTO TORRES

AULA PARA O ENSING FUNDAMENTAL E EJA (PRIMEIRO E SEGUNDO
CICLOS= ATIVIDADES INTEGRADAS E OFICINA DE TEXTO)
DURACAQ: 83 HORAS

PROFESSORAS:

JACQUELINE MONTEIRCO PEREIRA E LINDSEY MATOS POMODORD
CABRAL

SETEMBRO DE 2821,
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= Focoe jd omviu faier e epad fée ©

= Faoe i deve hepaniie A7 OF gae vwood s ™

= {3 e oy O eepariine A"

= Cumis o formmas de candomnega ™

= oo frgnar

= oo pereverdr

Ajpains a discussio imicial os alunes easssstirao o em Video além da Ezhers de um
temto expicatnag sobre Hepatite A

Eepsfivoatm.bell] HR=-4SEN O httpssifyootn bedS SNCE Mmoo

b ebpes ofitv om e b e S p SOwn S ied N

*iepatite A. Formas de contmgio © iratamemin do hepatite A - Brasil
Escoln™ hitpsfm.brasilescalsooanlcom. bridoencashepatife=ahim

S ATINIDADLE 02

Apressmiar aocs alhmnos uma caixe coam o revistin bax deniro e deixar goe

os almnos expdorem a caaxn. Solecimr goe escodham uma revisio e dar um
tempo parma Qe sles possam follbear o ler § voninde, como souberem. Permmitir
ipEe iraguem de revisia enire cles, e conversem sobere @ hisidrss, qes
troquem sdeins, que sdentifsquem o pesonapgens de gue mais goesiam. [epaoixs,
discutir com o= ahunocs as seguinktes quesices: — Yoof gosia de hishSrias emn
quairinhes? Por gueE™ — Yool tem o babido de ler essas bstonas om oasa™ —
For goe sera que clas ifm esse mome’ — Jluass sfio Seus Persorin g s
favoriios T — Para gue samvern as hisiGrias o guadrimbos?

Depois dessas oomrversa oom o alunox, |lacar o seguints desafio:

Y amos criar nm persasnagen para mms histérin em guedrinhe guoe fakbe
sahbre = hepatie AT oe iml s esse personmgem (osse o prapris virms os
bepatite AT Conso ele serin’t

Fara ajudar @ criar csse porsanagctm | VInios Vor-esss videao:
Erps2fivontm. ef20 EOLI9HE S

S ATINVIDALLE OF

Dvidir a turmma e duplas am mzoremn a cnagido do poerscoaeem priecipal do
vims da hepatbite = a criscio de wma isiors: de quasdrnshos oom a
apreseniacio do personagens £ sisa forma e comtaminaciio me corpo B,
utilirando esse recErsoc

hepEsfiftvonim befSMNOCENmL cose

hEEtp=ffvraw stormyvboardthet . oomipdfori odor o esgoos o e m eos.
Diesdosbormm en bos.

U alumos ferd@o o opartunedode de jogor. na sala de nformaisca, os seguinies
japos referemies a Hepatsie:

hitps:Fwarbwall. pediplay'l 2 EEOFLDRTE]

hitps:fwardewall. metplay'] 2 ERJSRS 10550
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hetpsaiwordw allnettplay/ | 21 TEG0555

Avaliagie

Os alumos serda avaliados pela partscipacde s aulss, pesquisas na miermet,
elaboracio de procucdo texiual ¢ comestano dos alenos referente & fomas de
comaminagae e prevengan da hepatite A e cuidados ap ndoecer.

ESCOLA MUNICTPAL ALBERTO TORRES

AULA PARA O ENSING FUNDAMENTAL E EJA (FRIMEIRD E SEGUNDO
CICLOS ATIVIDADES INTEGRADAS E OFICINA DE TEXTO)

DURACAO : 03 HORAS OU DIVIDIR CADA ATIVIDADE PARA UMA AULA.
PROFESSORAS:

JACQUELINE MONTEIRD PEREIRA E RITA DE CASSIA SOARES
RODRIGUES

SETEMBRO DE 2821,
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Flans de auks
Disciplina: Cencias
Ane de excolaridade: T ano f Ensino Fundamenta] 11
Professorar Silvia Alauricsa 1eal.

Temn: Hepasites virais (I, O e ¥

Doragda: 4 anlas de 50 mamsos.

¥hjetivo Gernl:

= Cposcientizar sohre os cuidados com saade.

hjetivos Fspecificos:

= ldentificar ax formas de transmissio das hepatves BoC 2D

= Diescrever as formas de prevencio das hepatites H, C e D

= Felacionar a prevengio doas hepsiites com o bam fuscisanamento do figado.

= Cposcientizar a comumidsds esoplar sobre a prevencae dos bepatives 3,0 o I

Adgivic sdess
Frimeine smovwernio:
Alguns . eshsdantes meceberin carbdes comlendo perpuntas do Hpos O que &

hepatite WVioo£ conheoe alpsém gue deve hepatite? Chee panie do corpo € afetada par
es=x dJoemca? Chunis =80 as siiommas? Cuais as formas de mnsmms=saa T

Esia= perpumins serio [Has parn turmms @ e aberio um espago de fala para gue
05 alunos comecem a disculir sabee o ssunta. Em seguida os estudanies receber@a um
mmerial mmpresso contendo mfermagdes sobre formas de mrsmissdo. sintenas o
prevemcdo das hepatites B, O e [k

FSegunda swomenior

= iz extudeniecs preencheric oma tabela spbre as formes de tEnemessdo e
prevengie das bepatites B, C ¢ I e respondecdoe a scgusnie perguntac Qual a
imporiancia de conbecer sohee os hepaiiies vimes para o sadide do sew corpo®

= Receberie links de jopos £ sites pam aprofusdamenio do assanbo.
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# Deculir de forma colettva como & turma i expor o gue {od aprendsdo sobre
25 hepatites parn a comunidade escodar.

Tiercrira momenia:

Confeccan do matenal pam a divelgagao do tema estudado pam o comunidade
escolar seguido de sua divalgacaon.

Avalinciio:

A mvalagdo serd composta de duas partes: uma delas sera o pariicipagae dos
estudamies feita pela profes=om £ a outm serd uma astoavalicao feita por cada estudame
sovhre o sun participacio nas larefas, copperacio com os colegas , ox pontos posstives e
negativas absemvados ao kongo do processo.
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