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Sobre o tratamento da leishmaniose tegumentar
' - PELO
DR. GASPAR VIANNA

{Do Instituto Oswalds Civiz — Manguinhos — Rio de Janeiro)

AS investiga¢des que vimos fazendo sobre
o tratamento da leishmaniose tegumen-
* tar j4 nos permittem firmar opinido sobre al-
guns dos processos até agora aconselhados e
o por nés seguido, dado o numero de casos
observados.
~ Os primitivos methodos de exerese, ras-
pagens, cauterizagdes locaes comi nitrato de

prata, acidos, fogo, etc., condemnaveis em

todos pontos de vista, sdo ainda, infeliz-
mente, empregados por modernos pesqui-
sadores. ‘

Destes processos, que na expressio feliz
de Oscar d’Utra (1) constituem a therapia in-
quisitorial, nada dircmos, pois nio julgamos
cabivel sua applicagio em caso algum da
molestia e devem ser completamente despre-
sados como barbaros e maleficos.

Cada vez mais os factos nos vio mos-
trando que as lesdes leishmaniosicas s6 po-
dem ser vantajosamente combatidas com me-
dicamentos que actuem por via ‘circulatoria.

(1) Tratamento da leishmaniose tegumentar. (These, Rio
de Janeiro,)

Se attentarmos nas lesBes mucosas, cuja
propagacio pode attingir grandes distancias,
j4 tendo se conseguido evidencial-a na parte
mediana da trachéa, coficluiremos que s6 pe-
la via circulatoria poderemos combaler a
molestia.

O estudo histo-pathologico das modali-
dades desta protozoose nos vem cada vez
mais trazer provas de que o0 processo morbi-
do attinge tecidos muito profundamente col-
locados e difficeis, sinio impossiveis de serem
alcangados com tratamentos locaes.

Sabido como é ser o causador da mo-
lestia um protozoario, é racional que se in-
vestigue nella a acgio curativa de medica-
mentos provados activos em germens do
grupo.

Os medicamentos propostos por Ehrlich
para o tratamento das trcponemoses, activos
até certo ponto em trypanosomoses, tentou
a todos que de leishmaniose se tem occupa-
do entre nés e no extrangeiro, a empregal-os
esperangados da cura,
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Se no estrangeiro a cura é a regra geral,
~entre nds é a excep¢io. Em casos de lesGes
unicamente mucosas e de mucosas ¢ cuta-
neas empregamos o 606 e 0914 repetidas ve-
zes sem resultados dignos de registro.

Apds os primeiros insuccessos que nos
proporcionou o emprego dos preparados de
Ehrlich, inquirimos do valor curativo do eme-
tico, dada a sua acgio em trypanosomose.

A principio os resultados colhidos nao
nos permittiam uma conclusdo visto a dispa-
ridade com que se apresentaram. Emquanto
que os doentes de lesdes cutaneas eram
rapidamente curados, os de mucosas pouco
melhoraram no mesmo espac¢o de tempo.

Deste facto se quiz logo concluir a inef-
ficacia da medicacio em formas mucosas e

ainda ha bem pouco tempo na Soc. de Me-

dicina e Cirurgia de S. Paulo vimo-nos cita-
do como affirmando .esta conclusao. o

Nas raras vezes que nos temos occupa-
do, na Soc. B. .de Dermatologia, do trata-
mento da leishmaniose tegumentar, mostra-
mos sempre casos de cura das formas mu-
cosas. Na propria communicagdo inicial refe-
rimos ‘a cura de lesdes cutaneas e da muco-
sa nasal.

Os resultados beneficos do. emprego de

injec¢des intravenosas de tartaro emetico na
leishmaniose entre nds observada, estio a co-
berto de interpreta¢des pessoaes pois se ba-
seam em factos perfeita e definitivamente
estabelecidos. Se pode ser discytir o seu modo
de agir, o mesmo se nio dd com a acgdo
que ellas exercem,

Na these de d'Utra e Sllva acima citada,
estd, de modo preciso e detalhado, o metho-
do seguido neste tratamento.

A solugio usada é de lgr. em 100 cc. de
agua physiologica, esterilizada por filtragao
e distribuida em ampdllas.

A dose maxima usada de cada vez, para
um individuo adullo, é de 1o cc., sendo con-
venicnte iniciar o tratamento com doses me-
nores.

Aos primeiros symptomas incommodati-
vos, taes como dores articulares, musculares,
cephaléa, etc,, diminuiamos a dose e espaga-

vamos as injec¢des. Nos casos chromicos, que
datando de muitos annos, com lesSes vastas
de mucosas, ap6s um tratamento inicial in-
tenso, mantemos o doente em uso de doses
pequenas, repetindo-as de maneira que ne-
nhum incommodo lhe causem.

A medicagio por esta forma condusida
nio acarreta o menor prejuizo. Temol-a usa-
do em creangas de 5 annos e velhos de mais
de 60 annos, nada observando que ponha
restricgbes e maiores cuidados no seu em-
prego. S6 em dois casos de nephrite, quando
submettidos a doses altas, vimos augmentar-
se a albumina e formarem-se edemas.

"Em ambos, fazendo interrup¢des nas ap-
plicacdes ou baixando a dose em nada se
aggravou a lesdo renal.

Nos casos- chronicos, onde a lesdo data
ja de muitos annos, 2 cura é por vezes lenta,
mas possivel; em rarissimos casos, porém, é
possivel leval-a 4 termo por motivos que
'sinua nos escapam e passiveis de interpre-

g Ges varias. Até o momento actual ndo co-
thego medlcagao chimiotherapica que esteja
ciusa destes inconvenientes.

O .iodureto de potassno na esporotrico-
se, certamente uma das mais activas® medica-
¢Ses chimictherapicas, por vezes se escoa
sem ac¢io curativa; em outras, apenas conse-
gue melhoras:

Estes casos felizmente raros, sdo, em ge-

-ral, de lesdes mucosas e até o- momento, es- -

pera explicagdo satisfactoria a inercia do io-
dureto.,

" Com os dois principaes compostos arse-
nicaes de Erlich, dado o numero enorme de
applicagOes feitas, pode-se affirmar que mui-
tas manifestagdes syphiliticas resistem ao seu
emprego, mesmo quando repetido por muitas
vezes,

O mercurio, o iodureto, e quinina nas
suas multiplices applicagdes mostram de so-
bejo a veracidade da affirmativa.

A necessidade da repeti¢io das injecgdes
de emetico em nada invalida a sua acgdo.
Com elle se dd 0 mesmo que com as subs-
tancias ditas especificas.
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. Be
rmann e Gougerot recommendam con-

tinuar o tratamento iodo-iodurado em esporo-

tl}ricose Muito tempo depois de desappare-
cidos os symptomas clinicos.

‘Com 0 606 e 0 914 a pratica tem mostra-
do ser preciso a mesma cautela para nio se
ter recidiva, dando-se o mesmo com os ou-
tros corpos citados, porem em grdo mais alto.

Do que acima ficou dito é logico affir-
mar que em chimiotherapia ndo attingimos
sendao a esterilisante fraccionada e que o

< emetico em leishmaniose tegumentar, se nao
estd entre os corpos mais activos, estd deiles
muito visinho. -
Relaterpos algumas observagdes tiradas.
do trabalho de d’Utra que em tudo confir-
mam o que acabamos de dizer. - :
~ M. A. R. (obs. 18), portador de 100 ulce-
ra¢des, datando de tres mezes, localizadas na
- pelle e nas mucosas bucal, pharingea nasal e
palpebral, teve a cicatrisagio total das ulceras
cutaneas e mucosas com § injecg0es emn CuyLn
de 20 dias. .
B. P. (obs. 4) com 41 ulceragdes, =«
"neas e na mucosa da lingua, veo do pakit..:,
uvtla e pilares, era um caso bastaute grive
nido s6 pelc numero e sede das ulceras coine
tambem pela inflammagdao do pescogo e hy_
pertiophia dos ganglios desta regiie. Inicia.
do o tratamento a 3 de Setemntro, a 8 de Gu-

tubro era suspenso por estar o individuo
curado, -

A. L. O. {obs. 6), possuia 22 ulceras cu-
taneas, mucosas bucco - pharyngéa e naso.
pharingéa completamente tomadas pelo pro-
cesso inorbido. Estas lesGes datavam de muito
tempo, pois ha sete annos que percorria varios
‘hospitaes, tendo tomado 7 injecgdes de 600,
chegando 4 Santa Casa do Rio muito magro e
enfraquecido. Com o emprego do emetico as
melhoras foram rapidas e hoje o tenho como
meu cnipregado de laboratorio.

M. F. O. (obs. 8), ulcerado em varios
pontos da pelle, tendo todos os tecidos molles
do nariz destruidos, lesdes na mucosa do labio
superior, pharingéa e naso-laringéa, aguarda,
curado pelo emetico, wna operagiio plastica.

Neste doente a medicagio foi empregada
por longo tempo, cerca de dois mezes. 7

J. ). P. (obs. 1), infectado ha mais de 5
annos com vasta lesdo da mucosa naso-larin-
géa, destrui¢io das partes molles do nariz,
grandes ulceras na pernas, estando comple-

‘tamente curado com a medicagdo que aconse-

lhamos.

~ Citamos os casos mais graves que pude-
mos observar no hospital da Santa Casa do
Rio e hoje esta medica¢io é ahi empregada
systematicamente em leishmanicsicos. pois ao

lado da commodidade, nenhum prejuizo acar-
reta ao doente.

Alguns medicos tém referido a inefficacia
do processo em todos os tasos de lcsdes mu- -
cosas em que o tém empregado. Nao sabemos 2
que attribuil-a, pois se seguiram a technica que
aconselhamos, s6 podemos explicar a diversi-
dade de accio- pela alteragio do producto
usado. o — ,

Varios collegas que se tem utilisado das

~ ampollas usadas no Instituto Oswaldo Cruz,

t#m volhido os nesmos resultados que vimos.

Carlos Chagas, na Amazonia, teve occa-
siio de empregar esta medicagio em innu-
niercs doentes, alguns com lesdes de gravi-
dade ainda ndo registrada e os resultados
foram sempre favoraveis, obtendo em muitos
a cura completa com poucas injeccdes.

Em Lassance (Minas) os resultados tém
sido identicos, sendo por este nosso collega
e seus auxiliares empregado em todos os

€asos. . .
Na Bahia, Piraja consegue com o mesmo

methodo curar muitos individuos.

E possivel que outras medica¢des mais
activas e inoffensivas venham substitui-lo
com vantagens reas mas até o momento niao
sabemos de outro que se lhe avantage.

Em um artigo ha pouco publicado, Linden-
berg preconiza o tratamento pela trixidina
como especifico na leishimaniose tegumentar,
mas o modo de usal-a é o primitivo ¢ por-
tanto sujeito a dores violentas e nio raro a
abcedacio e aos perigos dahi decorrentes,

Salvo os rarissimos casos em que o tra-
tamento por injecgdes intravenosas de eme-
tico nio di resultado, nenhuma medicagio
até o momento actual o substitue.
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