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Abuso e dependéncia de drogas na perspectiva da satide publica

Embora constitua um inegavel paradoxo, pois o objetivo central da norma juridica (o “bem juridico” pri-
meiro) é a vida, na sua dimensio individual e coletiva (“a vida em sociedade”), a concepgao de que o uso de
drogas, e especialmente as modalidades mais estreitamente associadas a danos e riscos que sao o abuso e a
dependéncia, é uma questdo de satide publica ndo é nem de longe consensual. No mundo contemporéineo
convivem de forma desarmoénica, e mesmo francamente contraditéria, pelo menos quatro perspectivas sobre
o tema: a) a perspectiva da satide, individual e coletiva; b) a norma juridica, que define essas condutas como
infragdes ou crimes, e, em consondncia com essa visdo, as pune; ¢) o conceito de que o uso imoderado seria
consequéncia de uma falha moral e/ou ato pecaminoso, o que se associa a interven¢des morais, de cunho
laico ou religioso; e, finalmente, d) a perspectiva de “praga” social, que tem uma explicitagao algo velada
na maioria dos paises ocidentais, mas estd presente em intimeros contextos, como na associa¢do, muito
frequente na década de 1980, mas até hoje bastante influente (vide pronunciamento do Ministro Indiano
Rajnath Singh, em 9 de setembro de 2015, disponivel em: http://zeenews.india.com/news/health/health-
news/drug-abuse-threat-to-national-security-rajnath-singh_1738600.html) entre o consumo de drogas e a
fragilizacdo da seguranca nacional.

Com tudo isso, ndo é por acaso que haja tanta hesitagdo, quando ndo confronto aberto entre diferentes
iniciativas de reforma da lei de drogas e tantas incoeréncias quando as diversas politicas ptblicas que tém
como objeto a questdo sdo analisadas de forma conjunta (a expressdo desejével aqui seria “integrada”, mas,
infelizmente, ela estd bastante longe do cotidiano, na imensa maioria das sociedades) e comparativa.

Nesse sentido, sao absolutamente essenciais trabalhos como os que estao reunidos no presente nimero
especial da Ciéncia e Satide Coletiva, uma vez que, sem se furtar ao didlogo com diferentes préticas disci-
plinares e agdes e iniciativas publicas e privadas, preservam e reforcam a abordagem da satide, em diferentes
niveis, que vao da satde dos individuos as coletividades, na sua dimensdo micro (por exemplo, suas familias
e redes de pares) e macrossocial (localidades e segmentos sociais). O interesse primordial das publica¢oes
pelas drogas licitas, notadamente pelo abuso do dlcool desde os adolescentes até os idosos, passando pela
alcooliza¢do de populagdo indigena, desvela a relagao com a vulnerabilidade individual e social dos seus con-
textos de vida. Temos a impressao de que, de uma forma geral, os magistrados e legisladores que se arrogam
a formulagao de politicas para os usudrios de drogas encontram-se distantes de sua realidade cotidiana, e dos
profissionais que atuam na ponta de vérias especialidades que os atendem e assistem. Sublinhar a relevancia
do “problema das drogas” sob a 6tica da saide torna visivel o usudrio, sua familia, seus pares e seu contexto
cultural e social, e insere o usudrio e aqueles que lhe sio préximos na dimensao do “cuidado’, essencial para
aqueles que sofrem os eventuais danos associados a esse uso.

Dificilmente caminharemos para abordagens mais efetivas e humanas no campo da prevengao, tratamento
e eventual reinserc¢do social de pessoas que fazem uso de substéncias psicoativas (sejam eles definidas como
“drogas” [termo que se sobrepdem as substancias ilicitas] ou ndo, como no caso do tabaco, do dlcool e do
uso ndo terapéutico dos psicofdrmacos e substincias de uso diverso, como os solventes organicos), se nio
reunirmos evidéncias cientificas e as expusermos a andlise e debate de interlocutores dentro e fora da saide
coletiva, e da sociedade mais ampla. Este é o propésito do presente niimero especial, que ora trazemos ao
conhecimento dos leitores. Boa leitura! Que ela estimule a reflexao e o debate!
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