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Os hospitais devem oferecer as vitimas de violéncia sexual
atendimento emergencial, integral e multidisciplinar, visando
controle e tratamento dos agravos fisicos e psiquicos
decorrentes de violéncia sexual, e encaminhamento, se for o

caso, aos servicos de assisténcia social.

Lei n2 12.845, art. 12, de 12 de agosto de 2013

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Objetivos dessa apresentacgao

 Auxiliar profissionais de saude na organizacao de servicos de

atendimento dos casos de violéncia sexual;

 @Garantir o exercicio pleno dos direitos humanos das vitimas de

violéncia sexual.
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Introducao

e A violéncia sexual responde por complexo e enraizado fendmeno, devendo ser
adequadamente enfrentada por profissionais ou instituicdes isoladas.

e E um grave problema de satde publica.

No Brasil: 49.497 Boletins de Ocorréncias de estupro em 2016
22.918 registros no SINAN

e 1 estupro a cada /11 minutos (boletim de ocorréncia).

IPEA: Somente 10% das vitimas costumam ir a policia.

112 Anudrio Brasileiro de Seguranca Publica, 2017. Férum Brasileiro de Seguranca Publica. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Violéncia sexual, definicoes:

e Todo ato sexual ndo desejado, ou acoes de comercializacdo e/ou utilizacdo da
sexualidade de uma pessoa mediante qualquer tipo de coercao.

Lei 12.015/2009, e Estupro: Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter
Capitulo 1. Art conjuncao carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato
213 libidinoso.

e Estupro de vulneravel: Ter conjuncao carnal ou praticar outro ato libidinoso com
Lei 12.015/2009, menor de 14 anos. § 12 Incorre na mesma pena quem pratica as acoes descritas
Capitulo 2. Art no caput com alguém que, por enfermidade ou doen¢a mental, ndao tem o
217A. necessario discernimento para a pratica do ato, ou que, por qualquer outra causa,
nao pode oferecer resisténcia

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Populacao-alvo

* Pessoas em Situacao de Violéncia Sexual

Casos Cronicos de Violéencia Sexual: Acima de 72 horas da violéncia sexual

**Criancas e Adolescentes sao na maioria das vezes vitimas de violéncia cronica de repeticao
COm 0 Mesmo agressor.

***Quando possivel fazer a coleta de sangue do suposto agressor para sorologias.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Atendimento dos Casos Agudos de Violéncia Sexual

Atendimento em Saude é prioridade até 72 horas da Violéncia Sexual

* Acolhimento multidisciplinar: intervencao de crise; 1
* Profilaxia das IST/HIV, Gravidez indesejada, Hepatite B;

 Exames laboratoriais: teste rapido (HIV, Hepatite B e C, Sifilis);

* Hemograma; Transaminases e Beta HCG; 1
* Coleta de vestigios;

 Acompanhamento ambulatorial por 6 meses;

e Orientar o uso de preservativo por 6 meses; Orientar o B.O.;

* Fazer Notificacao Vigilancia Epidemioldgica e Conselho Tutelar se crianca
ou adolescente.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Atendimento dos Casos Cronicos de Violéncia Sexual

* Acolhimento multidisciplinar;

 Exames laboratoriais: teste rapido (HIV, Hepatite B e C, Sifilis), Hemograma, Transaminases e
Beta HCG;

* Tratamento das possiveis doencas sexualmente transmissiveis em curso;
* Orientacao sobre a vacina para Hepatite B;

e Orientar o uso de preservativo por 6 meses;

* Tratamento psicoldgico;

 Acompanhamento por 6 meses;

* Fazer Notificacao para Vigilancia Epidemioldgica e Conselho Tutelar se crianca ou adolescente.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Instalacao e area fisica

e Deve ser definido um local especifico no o

Estabelecimento de Saude: garantir privacidade e sigilo.

* Ambiente de confianca, respeito e compreensao da

complexidade do fendomeno.

e Coibir identificacado nominal do setor para evitar

estigmas.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Equipamentos e Instrumental

Deve haver uma sala para exame ginecoloégico com

equipamentos de rotina: Banheiro e pia dentro do

) consultorio.
* Luvas * Alcool
e Espéculos e Algodao
* Soro fisiologico * Gaze e
Mesa de escritorio,

* Jelco * Maquina fotografica computador e

: , . impressora.
* Seringas * Colposcépio. >

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Equipamentos adicionais

Recomenda-se a utilizacao de prontuarios especificos (seguindo a recomendacao da

Norma Técnica do Ministério da Saude — Registro de Informacoes e Coleta de

Vestigios), para registrar os dados obtidos: JSUEEEEEEEEEEEsEEEEsEEEEEEe,
! L )
N . [ ) V4 [ ] v 4 -
* Durante a entrevista; = O cuidado com o prontuarioe =
= de extrema importancia, tanto "
7 [ . 7 ] . .
* Exame fisico e ginecologico; » para a qualidade da atencio em :
u n
[} 4 ° -
* Resultados de exames complementares; - saude.qflanjc“o para eventuais :
. solicitacoes da justica. n
 J
° *

Relatorios de procedimentos. .
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Recursos Humanos Desejaveis

Técnicos(as) de

Médicos(as) Enfermeiros(as) Enfermagem

Psicologos(as) Assistentes Social Farmacéuticos(as)

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Organizacao da Atencao

A assisténcia as vitimas de violéncia sexual deve ser multiprofissional,

interdisciplinar, intra e intersetorial.

———————————“

Deve-se buscar a articulacao entre o setor saude, desde os programas de I
Atencao Basica, Estratégia Saude da Familia, servicos ambulatoriais,
I emergenciais e hospitalares com as areas de direitos humanos,
areas juridicas, de seguranca publica entre outros. I

“—_ — =
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Treinamento da equipe de Saude

Sensibilizacao e Capacitacao

* Toda a equipe da Unidade de Saude deve ser treinada técnica e comportamentalmente
para o atendimento de emergéncia e estabelecimento de medidas protetoras
(anticoncepcdo de emergéncia, profilaxias das IST/HIV e hepatite B) e orientacdao para

prevencao de danos secundarios.

* Os profissionais devem entender as dificuldades que as vitimas tem de denunciar:

Sindrome do Segredo.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Treinamento da Equipe e da Rede

E importante o treinamento para:

* Melhoria da qualidade da informagao; A capacitacao dos profissionais

: , L. da equipe de saude e da rede é
* Diagnostico dos eventos;

fundamental para evitar a

° 0 3 a . )
Agoes de prevencao, protecao e seguranca da paciente; revitimizac3o.

* Vigilancia epidemiolodgica.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Organizacao dos Fluxos

O objetivo € a criacao de fluxos internos do servico e fluxos da Rede de atencao e protecao.

Garantia da humanizag¢ao

Sigilo

Atencao integral

Notificacao

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Fluxograma Interno Fazer Ficha na
Final de Semana Recepgao

¥

Exemplo Protocolo SAVVIS*
MMT, 2018/2019.

Acolhimento/Intervencdo de Crise

Escuta Qualificada/Anamnese/Avaliacdo de Riscos
Exames Laboratoriais/

Classifica a violéncia/Ficha Notificacdo

Médico da Admissao ou
Pediatra se abaixo de 12 anos

* Profilaxia IST/HIV

* Contracepcao de Emergéncia

* Internacao/Sutura/
Hidratacdo/Sedacdo se necessario

Violéncia
Aguda?

Orienta B.O. Encaminha para a Rede.
Marca retorno para proximo dia util
ou 2 semanas.

Enfermeiro(a) Plantonista
da Admissido e/ou

Psicologo(a)/Assistente Social

*Servico de Atendimento as
Vitimas de Violéncia Sexual (SAVVIS)

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Normas gerais do atendimento

A mulher em situacao de violéncia sexual deve ser informada sobre tudo o que sera realizado em

cada etapa do atendimento. Sua autonomia deve ser respeitada acatando-se a eventual recusa

de um procedimento.

 Deve-se oferecer atendimento psicolégico e medidas de fortalecimento ajudando o

enfrentamento de conflitos.

* Deve-se primar pela seguranga da paciente.

Protocolo SAVVIS MMT, 2018/2019. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Rede Intersetorial

** PSF - UBS
Exemplo Protocolo SAVVIS* POLICLINICAS - CENTROS DE SAUDE-
MMT, 2018/2019. HOSPITAIS- PRONTO SOCORROS
MINISTERIO
PUBLICO UFAM
\ PSICOLOGIA
PROTECAO A CRIANCA E
AO ADOLESCENTE \ DEFENSORIA
— PUBLICA
UEA PSIQUIATRIA / |
IML
DELEGACIA DA CRAS

MULHER

CREAS

*Servico de Atendimento as Vitimas de Violéncia Sexual (SAVVIS) portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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A humanizacao do atendimento deve ser prioridade neste tipo
de servico, que depende, para isso, de recursos materiais e

de recursos humanos preparados para o acolhimento das

vitimas.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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