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A transfusao sanguinea de Concentrado de Hemacias foi
considerada um dos procedimentos médicos de uso
abusivo. Ou seja, uma terapia sem um beneficio claro que

justifique submeter o paciente ao risco do procedimento.

Proceedings from the National Summit of Overuse, 2012. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Objetivos dessa apresentacao:
® Discutir riscos transfusionais
® Refletir sobre como melhorar a seguranca transfusional

® Plano de Gerenciamento do Sangue do Paciente

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Evolucao da estrutura etaria brasileira (1980-2020)

USO SEGURO DE HEMOCOMPONENTES EM NEONATOLOGIA
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Risco Transfusional

* Reacodes transfusionais
* Transmissao de doencas infecciosas

* Dificuldade de diagnostico em exames de triagem
sorologica realizados no doador por:

« Janela imunoldgica (HIV, HCV, HBV, SIF,
Chagas, HTLV)

« Auséncia de exames de triagem adequados
ou indisponiveis -HHVS8, ParvoB19, Febre
do oeste do Nilo, Dengue,

Malaria, Babesiose, Chikungunya, Zika,
Febre Amarela entre outros.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Reac¢oes Transfusionais

 Classificacdo quanto ao tempo do aparecimento do quadro clinico e/ou laboratorial:

CLASSIFICACAO DEFINICAO

Ocorréncia da RT durante a
Imediata transfusao ou até 24 horas ap6s o
seu inicio.

Ocorréncia da RT ap6s 24 horas
do inicio da transfusio.

Tardia

Marco Conceitual e Operacional de Hemovigilancia: Guia para a Hemovigilancia no Brasil, Anvisa, 2015. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Reacoes Transfusionais

* Classificacao quanto a gravidade

CLASSIFICACAO DEFINICAO

Auséncia de risco a vida. Podera ser requerida intervengio médica, mas a falta desta nio resulta

Grau 1 — Leve . .- -
em danos permanentes ou em comprometimento de um 6rgio ou funcio.
Morbidade a longo prazo. Em consequéncia da reagao transfusional houve:

Grau 2 — * necessidade de hospitalizacio ou prolongamento desta e/ou

Moderado * deficiéncia ou incapacidade persistente ou significativa ou

* necessidade de intervencdo médica ou cirirgica para evitar danos permanentes ou
comprometimento de um drgio ou funcio.

Ameaca imediata a vida, em consequéncia da reacio transfusional, sem 6bito atribuido a transtusao.

Grau 3 — Grave

Intervenciao médica exigida para evitar a morte.
Grau 4 — Obito' | Obito atribuido a transfusao.

Marco Conceitual e Operacional de Hemovigilancia: Guia para a Hemovigilancia no Brasil, Anvisa, 2015. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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1. Reacao febril nao hemolitica — RFNH
Reac¢oes Transfusionais 2. Reagéo alérgica— ALG
3. Reagio por contaminagao bacteriana — CB
4. Transmissao de doenga infecciosa — DT
5. Reacao hemolitica aguda imunolégica — RHAI
6. Lesao pulmonar aguda relacionada a transfusio— TRALI
7. Reacao hemolitica aguda nao imune — RHANI
8. Reac¢io hipotensiva relacionada a transfusio —

* Classificacao quanto ao diagnostico

HIPOT
9. Sobrecarga circulatéria associada a transfusio —
SC/TACO

10. Dispneia associada a transfusao — DAT

11. Doenga do enxerto contra o hospedeiro pés-
transfusional - DECH(GVHD)

12. Reacgao hemolitica tardia — RHT

13. Aloimuniza¢io/Aparecimento de anticorpos
irregulares — ALO/PAI

14. Parpura pés-transfusional — PPT

15. Dor aguda relacionada  transfusiao — DA

16. Hemossiderose com comprometimento de
6rgaos — HEMOS

o concoruat | onamnonag o TR, 17. Distiirbios metabdlicos — DM

o Gl e Oprcield emvilin: G 18, Outras reagbes imediatas — O

19. Outras reacoes tardias — OT
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Reacoes Transfusionais * Classificacao quanto a correlacao com a transfusao
Confirmada Quando a invesrigagio concluiu que hi evidéncias claras (quadro clinico/laborarorial, vinculo
(definitiva/certa) | temporal), sem qualquer divida acerca da correlagcio com a transfusao. é
Quando a invesrigagio ji concluida, ou ainda em curso, apresenta evidéncias (quadro clinico/ .-
Provivel laboratorial, vinculo temporal) que indicam a correlagio com a transfusao, mas ha davidas para =
sua confirmacio. z
Quando a investigagao ji concluida, ou ainda em curso, apresenta evidéncias (quadro clinico/ O
Possivel laboratorial/ evolugio e vinculo temporal) que indicam a correlagio dos sinais e sintomas a

outras causas, mas a correlagio com a transfusio nio pode ser descartada.

Quando a investigagio jd conclufda, ou ainda em curso, apresenta evidéncias (quadro clinico/
Improvivel laboratorial, vinculo temporal) que indicam a correlagio do evento adverso a outra(s) causa(s),
mas hd dividas para a sua exclusio.

Quando a investigagao jd concluida apresenta evidéncias (quadro clinico/laboratorial, vinculo
Descarrada® remporal) que indicam claramente a correlagio do evenro adverso a ourra(s) causa(s) e nio A
transfusdo,

Quando a investigacao ji concluida nio encontrou evidéncias (quadro clinico/laborarorial,
vinculo temporal) suficientes para confirmar ou descarrtar a correlagio com a transfusio.

DESCARTADA

Inconclusiva

Marco Conceitual e Operacional de Hemovigilancia: Guia para a Hemovigilancia no Brasil, Anvisa, 2015. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Reac¢oes Transfusionais A

* Incidéncia AW

1 /INCIDENCIA
C)

REACAO
TRANSFUSIONAL

REAGAO ALERGICA LEVE
REACAO FEBRIL NAO HEMOLITICA

SOBRECARGA VOLEMICA ASSOCIADA
A TRANSFUSAO

v FRALE e
REAGAO ANAFILATICA
REAGAO HEMOLITICA

PURPURA POS-TRANSFSUIONAL
SEPSE ASSOCIADA A CP
HBV
SEPSE ASSOCIADA A CH

OBITO RELACIONADO A TRANSFUSAO

HIV
HCV

DOENCA DO ENXERTO CONTRA
HOSPEDEIRO

RISCO
SOCIAL

INTERNAGAO COM
COMPLICACAO INFECCIOSA

MORTE POR ACIDENTE
DE CARRO

MORTE POR ERRO MEDICO

MORTE POR RELAMPA~GO
OU ACIDENTE DE AVIAO

Figura adaptada Savage WJ, 2016.
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Seguranca Transfusional

* [Etapas do procedimento transfusional

Preenchimento adequado da requisicao transfusional

pelo médico
 Coleta e identificacao da amostra pré-transfusional
 Preparo do hemocomponente

 Liberacao e instalacao do hemocomponente

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Seguranca Transfusional

* Checagem a beira do leito do paciente

* Conferéncia ativa da identificacao do paciente: solicitar que o paciente diga seu nome
completo, conferir pulseira de identificacao

e Conferir prescricao médica

e Conferir no hemocomponente
- ldentificacao do receptor no cartao transfusional
- Tipagem ABO/Rh receptor e hemocomponente
 Validade do hemocomponente
« Conferir numero do hemocomponente no carao transfusional e no rotulo da
bolsa

e Conferir necessidade de modificacao do hemocomponente conforme prescricao
médica
portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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. ATENCAO!
Seguran¢a Transfusional Sy TRANSFUSA® - =
CUIDADOS DURANTE INFUSAO

CONFERENCIA A BEIRA LEITO
r; Transfusao ABO Incompativel
D 0 PA | E NTE « VERIFICARSSVV ANTES DA INSTALACI'\O, A CADA HORA
‘ : E APOS O TERMINO.
« INSTALAR HEMOCOMPONENTE EM VIA EXCLUSIVA.
3 « CONTROLAR VELOCIDADE DE INFUSAO CONFORME
PRESCRIGAO MEDICA.

« CONFERIR PULSEIRA DE IDENTIFICAGAO COM NOME EHC
» REALIZARA DUPLA CHECAGEM DO PACIENTEEDO
HEMOCOMPONENTE.

Identificar corretamente o paciente. SINAIS DE REACAO ATENGCAO PARA
TRANSFUSIONAL SOBRECARGA VOLEMICA
- 2 A :
Melhorar 8 comunicagdo . = FEBRE oy
' 4 . CALAFRIOS e FATORES DE RISCO:
entre profissionais de Salde. ;: R e
RUSH CUTANEO ANEMIA GRAVE
HIPO/HIPERTENSAO OLIGURIA

Rt

Meihorar a seguranca na prescricio, no e T
uso @ na administracio de medicamentos, TAQUIPNEIA

CIANOSE
Assegurar cirurgia em local de intervencao,

J ALTO VOLUME TRANSFUSIONAL

NAUSEA E VOMITO

procedimento e paciente cometos.

O QUE FAZER EM CASO DE REACAO

TRANSFUSIONAL?
+ SUSPENDER A INFUSAO E MANTER O ACESSO VENOSO COM SF 0,9%
7 + COMUNICAR O BANCO DE SANGUE RAMAL: 17137
+ COLETARNOVA AMOSTRA E ENCAMINHAR AO BANCO DE SANGUE COM O
HEMOCOMPONENTE E O ROTULO PREENCHIDO
@ . COMUNICAROMEDICO ASSISTENTE E INICIAR O TRATAMENTO SUPORTE

Quase erro =
= DEPARTAMENTO DE ENFERMACEM/MC : @
‘, B R
s P A -
—— = PRASS, Adaptado de: Bolton-Maggs PHB, 2017, portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Hemovigilancia

Conjunto de procedimentos de vigilancia que abrange todo o ciclo do sangue, com o
objetivo de obter e disponibilizar informacdes sobre eventos adversos ocorridos
nas diferentes etapas, para prevenir o aparecimento ou recorréncia, melhorar a qualidade

dos processos e produtos e aumentar a seguranca do doador e do receptor.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Eventos adversos do ciclo do sangue

EVENTOS ADVERSOS Toda ocorréncia adversa associada as suas etapas que possa resultar em risco para a

saude do doador ou do receptor.

seaciosoversa | Incidente — quando o paciente recebe um componente sanguineo que n3o preenche
| todos os requisitos para uma transfusao ou que a transfusao tenha sido prescrita para
outra pessoa, seguida ou nao de reacao adversa.

[INCIDENTE

* Quase-erro — é o desvio detectado antes do inicio da transfusao ou da doacao, que

poderia ter resultado em uma transfusao errada, em uma reacao transfusional ou em
uma reacao a doacao.

QUASE-ERRD * Reac¢Oes a doacao e a transfusao — sao danos, em graus variados, que atingem os

sujeitos dessas acdes. Podem ou nao resultar de um incidente do ciclo do sangue.

Fonte: ISBT, 2011 Marco Conceitual e Operacional de Hemovigilancia: Guia para a Hemovigilancia no Brasil, Anvisa, 2015. portaIdeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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REGISTRO DOS EVENTOS

ADVERSOS (EA) Fluxo dos
i procedimentos de
registro, investigacao e

comunicac¢ao dos

I ODCORRENCIA eventos adversos do

SIM

O LOCAL DE

PRODUGAO? o
ciclo do sangue
- INVESTIGAR A CAUSA DO EA.
- TOMAR MEDIDAS PREVENTIVAS E OEAE
CORRETIVAS. GRAVE?
- REGISTRAR O EA E AS MEDIDAS ‘
ADOTADAS.
- MANTER REGISTROS A DISPOSIGAQ SIM NAO Marco Conceitual e Operacional
DA VISA. ¢ ¢ de Hemovigilancia: Guia para a
Hemovigilancia no Brasil,
Anvisa, 2015.
- COMUNICAR IMEDIATAMENTE AO - REALIZAR ACOES PREVENTIVAS E
PRODUTOR DO HEMOCOMPONENTE. CORRETIVAS.
- REALIZAR ACOES PREVENTIVAS E = INFORMAR AO PRODUTOR DO
CORRETIVAS. HEMOCCMPONENTE.
portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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* Estratégias para otimizar a demanda transfusional
« Tratamento clinico das anemias

« Diminuir flebotomias para coleta de exames durante a internacao
« Diminuir sangramentos

- Utilizacao de alternativas a transfusao alogénica

* Transfusao baseada em evidéncias:
 Estudos clinicos que comparam diferentes desfechos em 2 grupos de pacientes:

- Transfusao Restritiva ( Hb < 7-8 g/dl) vs Transfusao Liberal (Hb < 9-10 g/dl)

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Gerenciamento do Sangue do Paciente

.
a
o

Intraoperatorio

e Diminuir sangramento  Avaliar reposicao de
intraoperatorio vitamina K

e Tratamento de
anemias carenciais

o Utilizar estratégia

transfusional restritiva « Diminuir perdas

sanguineas

e Diminuir perdas
sanguineas  Avaliar uso de
hemodiluicao

normovolémica o .
o Utilizar estratégia

transfusional restritiva

e Avaliar indicacao
eritropoetina

« Uso de recuperacao
intraoperatoria

Pre- operatorio ¢
(0
Pds-operatorio

e Avaliar uso de
antifibrinoliticos

« Hemostasia adequada

Figura adaptada de R. Goel et al, 2016. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Transfusao de Concentrado de Hemaceas
* Risco vs Beneficio - dificuldade em estabelecer gatilhos transfusionais

 Efeitos deletérios da transfusao - maior risco de desenvolver displasia broncopulmonar,

enterocolite necrotizante e retinopatia da prematuridade (resultado controverso)
» Estratégia restritiva vs estratégia liberal - menor evidéncia do que em adultos

 Metandlise de estudos randomizados em RNs de muito baixo peso (<1.500g) - nao
houve maior mortalidade ou morbidade neonatal na transfusao restritiva com reducao do

numero de pacientes transfundidos e menor numero de Concentrado de Hemaceas.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Transfusao profilatica de Concentrado de Plaquetas

* Tem como objetivo prevenir sangramento e diminuir mortalidade
* Estudo randomizado com RNs < 34 semanas de gestacao
 Gatilho transfusional - plaquetas < 50.000/mm?3 vs plaquetas , 25.0000/mm3

* Desfecho Primario: nao houve diferenca em mortalidade e ocorréncia de
sangramento maior com até 28 dias apos

Curley A, et al, 2019. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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®* A transfusao de hemocomponentes deve ser utilizada de
forma criteriosa uma vez que traz riscos e efeitos

deletérios ao paciente.

* Devemos promover capacitacao para melhorar a
seguranca transfusional e para implantar estratégias que

diminuam a necessidade de transfusao.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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