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PLANEJAMENTO ESTRATEGICO DO LABORATORIO DE PESQUISA
CLINICA EM DOENGA DE CHAGAS (LAPCLIN-CHAGAS) DO INI

JULHO 2012

(Documento elaborado pela chefia do Laboratorio de Pesquisa Clinica em Doenga de
Chagas, Alejandro Marcel Hasslocher Moreno)

Contexto

A doenca de Chagas ainda representa nos dias de hoje um grave problema de
salde publica na América Latina. Dados da Organizacdo Mundial de Salude estimam
entre 16 a 18 milhGes o nimero de pessoas infectadas nos paises latino-americanos,
destes 3 a 5 milhdes s6 no Brasil.

Programas de prevencdo primaria da doenca de Chagas, implantados no Brasil
na década de 80, envolvendo o combate ao vetor, a melhoria das condicGes
habitacionais e o controle soroldgico efetivo nos bancos de sangue, resultaram em
diminuicdo bastante significativa da transmissdo. Desta forma, as atencdes hoje estdo
voltadas para o grande contingente de pacientes ja infectados pelo Trypanosoma cruzi,
cuja parcela significativa ira desenvolver a cardiopatia chagasica crénica, forma clinica
mais prevalente e de maior morbimortalidade. Com a tendéncia no Brasil de reducdo do
namero de casos novos de transmissdo vetorial da doenca de Chagas, manifesta-se de
forma mais premente a necessidade de se aperfeicoar o atendimento clinico e cirargico
ao contingente de pessoas ja infectadas ou doentes, quer em nivel de assisténcia
primaria, quer em nivel de um atendimento mais especializado.

A atencdo e a promocgdo da salde ao portador de doenca de Chagas devem
obrigatoriamente estar calcadas em uma estrutura de atendimento que permita acdes
integrais, perpassadas por praticas de humanizacao e gestdo de qualidade. A gestdo da
qualidade, componente essencial para o cumprimento da missdo, implica em
planejamento de acdes operacionais, que devem ser eficientes sob o ponto de vista de
custos. A atencdo integral tem como necessidade béasica a formacgdo de uma equipe
multiprofissional, qualificada tecnicamente, integrada nas diversas a¢des do cuidar e
interagindo dentro da perspectiva de uma doenca estigmatizante e negligenciada.

O Plano de Cuidados de um Servico de Referéncia em doenca de Chagas deve
considerar o espectro clinico das varias formas de apresentacdo da doenca; a
Indeterminada, a Cardiaca, a Digestiva e a Mista. Um modelo de atendimento para o
paciente com doenca de Chagas, integrado ao SUS, destacando-se praticas de
acolhimento e humanizacdo; exames, testes e procedimentos diagnosticos; atencéo
farmacéutica integral e capacitacdo de recursos humanos comprometida com o
desenvolvimento dos cuidados de salde integrados, educando, disseminando
informagdo e interagindo junto aos pacientes de forma pro ativa, se constituem em um
verdadeiro Servico de Referéncia capaz de cuidar de forma total e abrangente os
portadores de doenca de Chagas.



Metodologia

Tendo em consideracdo que o planejamento consiste, em ultima andlise, na tomada de
deciséo presente com vistas a modificar o futuro, este plano esteve orientado por quatro
simples perguntas, antecedido de uma questdo fundamental para todas as demais.

e “O que pode acontecer e 0 que provavelmente acontecera?”. Esta pergunta
toma em consideracdo as mudancas provaveis dos cendrios externos ao Lapclin-
Chagas.

e “O que posso fazer?” Diz respeito ao leque de possibilidades que o Lapclin-
Chagas tem de atuagdo, dado o0 contexto e a capacidade interna de
desenvolvimento.

e “O que farei?” Diz respeito aquilo que efetivamente devera ser realizado, ou
seja, 0s projetos e linhas de pesquisa prioritarios.

e “Como farei?” Conjunto de agdes necessarias para alcangar os objetivos.

Estas perguntas devem ser precedidas por uma questdo fundamental, determinante para
as respostas as perguntas acima:

“Quem sou? ” que remete para a redefinicdo da misséo e visao de futuro.

Missao

“Prover solucdes de exceléncia para a atencdo do portador de
doenca de Chagas, de acordo com o seu momento bio-psico-social, dentro
dos niveis de complexidade da aten¢do médica e no ambito do SUS .

Visao
“Ser reconhecido, em ambito nacional e internacional, como centro

de exceléncia em pesquisa clinica e na atencéo aos portadores de doenca
de Chagas .



Equipe

Atualmente o Laboratdrio € composto por 8 servidores da Fiocruz, dos

quais, 4 sdo clinico-infectologistas, 3 cardiologistas e 1 farmacéutico. Deste grupo, 5
sd0 PhDs, 2 sdo mestres e 1 é especialista. A equipe incorporam-se profissionais
terceirizados, alunos de graduacéo e p6s-graduacgdo, todos atuando na area de Chagas.

MAR/2013

NOME CARGO FUNGAO CARGA VINCULO LOTAGAO
HORARIA
Alejandro Marcel Haslocher Moreno MEDICO CHEFIA 40 SERVIDOR LAPCLIN-CHAGAS
Andrea Silvestre de Sousa PESQUISADOR MEDICA 40 SERVIDOR  [LAPCLIN-CHAGAS
ADJUNTO
Carla Renata Ferreira dos Santos ENFERMEIRA ENFERMEIRA 40 TERCERIZADA  [LAPCLIN-CHAGAS
Gecio de Alvarenga Filho MEDICO MEDICO 40 SERVIDOR LAPCLIN-CHAGAS
Gilberto Marcelo Sperandio da Silva | TECNOLOGISTA | FARMACEUTICO 40 SERVIDOR LAPCLIN-CHAGAS
Luiz Henrique Conde Sangenis TECNOLOGISTA MEDICO 40 SERVIDOR LAPCLIN-CHAGAS
- . . BOLSA DE
Marcelo T Hol MEDI MEDI 12 LAPCLIN-CHAGA
arcelo Teixeira de Holanda Co co PESQUISA CLIN-CHAGAS
Pedro Emma"“glo‘:::;”ga AmENCand | reeNoLoGISTA | MEDICO 10 SERVIDOR  |LAPCLIN-CHAGAS
Paula de Vilhena Ferradaes MEDICO MEDICA 20 TERCERIZADA  [LAPCLIN-CHAGAS
Roberto Magalhaes Saraiva PESQUISADOR MEDICO 40 SERVIDOR ~ [LAPCLIN-CHAGAS
ADJUNTO
Sergio Salles Xavier MEDICO MEDICO 20 SERVIDOR  |LAPCLIN-CHAGAS
NOME FORMAGAQ FUNGAO PERIODO VINCULO LOTAGAO
Adriana Campos Junqueira de Souza MEDICA ALUNA 2011 a 2014 | DOUTORADO UFRJ UFRJ
N : CANDIDATO a AGENCIA
Al V BIOL LABORADOR
exandre Vizzon OLOGO | COLABORADO DOUTORADO | TRANSFUSIONAL
Cesar Augusto da Silva Nascimento MEDICO ALUNO M’f\g;fz()gfga DOUTORADO IPEC INC
. . ESTUDANTE FEV/2012 a ESTAGIO
Fabiana Madeira MEDICINA ALUNA JAN2OL3 CURRICULAR LAPCLIN-CHAGAS
. . ESTUDANTE JANI2011 A ESTAGIO
Joyce Almeida da Silva FARMACIA ALUNA DEZ2012 CURRICULAR LAPCLIN-CHAGAS
. . : FEV/2012 a
Lucia Ballester Gil BIOLOGA ALUNA JANI2013 DOUTORADO ICICT ICICT
Mayara Chambela FARMACEUTICA ALUNA M:\gj/zzoolfza MESTRADO IPEC |LAPCLIN-CHAGAS
o CANDIDATO a SERVICO de
Paula Simpl NUTRICIONISTA |COLABORADORA "
auia oimpieio DOUTORADO |  NUTRICAO
. . ESTUDANTE JANI2012 a | ESTAGIO EXTRA
Raquel Rodrigues Pereira FARMACIA ALUNA DEZI2013 CURRICULAR LAPCLIN-CHAGAS
Victor Augusto Marins Gomes MEDICO ALUNO JAN201L 2 MESTRADO IPEC INC




Assisténcia

A coorte de portadores de Chagas esta estruturada através de um Banco de
Dados e conta, atualmente, com cerca de 2200 pacientes. No periodo de 2010-2011
foram acompanhados regularmente em torno de 1100 pacientes, dos quais 65% com
Cardiopatia, 30% na Forma Indeterminada e 5% com Megas. Para atender esta demanda
sdo oferecidos 20 turnos ambulatoriais semanais de Chagas/Cardiologia e todos os
pacientes sdo submetidos a um protocolo clinico onde, entre outros exames,
evidenciam-se a Sorologia, 0 ECG e o Ecocardiograma, sendo os dois primeiros
realizados de forma sistematica e periodica (anualmente) durante todo o
acompanhamento. O Ecocardiograma também ¢ realizado periodicamente, porém
somente nos portadores de cardiopatia. Os critérios de alta do ambulatoério incluem os
pacientes que abandonam o acompanhamento, 0s que se mudam do estado do Rio de
Janeiro e os que falecem. Todos os pacientes recebem atencdo integral, de carater
interdisciplinar e multiprofissional, destacando-se a atuagdo do Servico Social no
encaminhamento de questdes previdenciarias, do Servico de Psicologia na area de
praticas de acolhimento e do Servico de Farmécia na dispensacdo de todos os
medicamentos necessarios, incluindo o Benzonidazol, Unico medicamento especifico
para tratamento de doenca de Chagas disponivel no Brasil.

Entre os anos de 1986 a 2011, foram acompanhados 2022 pacientes com doenga
de Chagas no Lapclin-Chagas do Instituto de Pesquisa Clinica Evandro Chagas —
Fiocruz. Estes pacientes eram oriundos de 27 estados brasileiros, bem como de outros
paises, em especial a Bolivia.

Gréfico 1: Distribuicdo de 1963 novos pacientes por ano de entrada (até maio de 2010).

DISTRIBUICAO DE NOVOS PACIENTES COM
DOENCA DE CHAGAS ENTRE 1986 A 2010

® N2 casos




Gréfico 2: Distribuicdo dos pacientes tratados no INI segundo a sua naturalidade.

NATURALIDADE DE PACIENTES TRATADOS NO INI

W BAHIA

0,55%

1,65%

B MINAS GERAIS

B PARAIBA

m PERNAMBUCO

B CEARA

m ALAGOAS

Gréfico 3: Mecanismos de transmissdo da doenca de Chagas na coorte do INI.
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Grafico 4:

Prevaléncia de forma clinica da doenca de Chagas

FORMAS CLiNICAS

H INDETERMINADA

4% 1%

B CARDIACA

m DIGESTIVA MEGA
ESOFAGO

m DIGESTIVA
MEGACOLON

Gréaficos 5: Faixa etaria no inicio do acompanhamento.
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Pesquisa

No periodo de 1995 a junho de 2012 foram publicados 38 artigos na integra, 16 dos
quais em revistas internacionais, 9 delas de alto impacto (Qualis A1 /Medicina I), e 80
resumos em congressos nacionais e internacionais, tendo inclusive ganhado 9 prémios

nestes eventos.

Prognostic value of QT interval parameters for mortality risk stratfication in Chagas' disease.
T-wave axis deviation as an independent predictor of mortalty in chronic Chagas' disease.

ARTIGOS REVISTA QUALIS| ANO
Polymerase chan reaction detection of Trypanosoma cruzi in human blood samples as atool for diagnosis and treatment evaluation Parasitology. BL | 19%
Chagas disease in Virgem da Lapa, Minas Gerais, Brazil. V. Clinical and epidemiological aspects of left ventricular aneurism. Rev Soc Bras Med Trop. B2 | 19%
Reactivation of Trypanosoma cruz infection n patients with acquired immunodeficiency syndrome Rev Soc Bras Med Trop. B2 | 1999
Nova Proposta de Classifcagéo do Acometimento Carclaco na Fase Crénica da doenca de Chagas com uso de Ecocardiograma ECO (S&o Paulo) B5 | 2000
Modelos prediivos de disfungéo sistelica moderada ou grave na doenga de Chagas baseados em dados cliicos, eletrocardiograficos e radiolbgic ECO (S8 Paulo) B5 | 201
Implication of transforming growth factorbetal in Chagas disease myocardiopathy.

Progressive Chagas' cardiomyopathy is associated with low selenium lewels. Am J Trop Med Hyg. BL | A0
\Valor progndstico da largura do QRS na cardiopatia chagdsica crnica com distungo ventricular moderada ou grave ECO (Séo Paulo) B5 | 2003
Electrocaraiographic ventricular repolarization parameters in chronic Chagas' disease as predictors of asymptomatic lef ventricular systolic dysun Pacing Clin Electrophysiol. BL | 2003
Chronic Chagas' disease in thesus monkeys (Macaca mulatta): evaluation of parasitemia, serology, electrocardiography, echocardiography, and r Am J Trop Med H BL | 2003

ELISA versus PCR for diagnosis of chronic Chagas disease: systematic review and metadnalysis

Bioaistrbution of bone maimow mononuclear cells in chronic chagasic cardiomyopathy afer iniracoronary injection.
Morbidity of Chagas isease among autochthonous patients from the Rio Negro microregion, State of Amazonas.
Dealing with iniial inconclusive Serological results for chronic Chagas disease in clinical practice.

[I Latin American guidelings for the diagnosis and treatment of Chagas cardiomyopathy).

Arq Bras Cardiol

Brazilian Consensus on Chagas disease Rev Soc Bras Med Trop. B2 | A0
Incidncia e Preditores de Morte Sibita na Cardiopatia Chagasica Crénica com FuncAo Sistdlica Presenada. Revista da SOCER] B5 | 205
Aneurisma Apical nia Fase Crénica da Doenca de Chagas: Revista da SOCERJ B5 | 205
Aplicagéo da nova Classificagé da Insuficiéncia Cardiaca (ACCIAHA) na Cardiopatia Chagésica Cronica: Andlise criica das cunvs de Sobrevida. Revista da SOCERJ B5 | 2005
Padiéo da fungélo diastflica e relacAo com a gravidade da forma clinca em 902 pacientes na fase crinica da Dognca de Chagas. Revista da SOCERJ B5 | 2006
Development and Vialidation of a Risk Score for Pregicting death in Chagas' Heart Disease.

A diagnostic and therapeutic approach to chronic chagasic cardiopathy Enfermedades Emergentes (Barcelona) B5 | 2006
(Chronic chagasic cardiopathy in the Rio Negro, Amazon State. Report ofthreg new autochthonous cases confimed by serology, clinical exainal Rev Soc Bras Med Trop. B2 | 2006
Valor Progndstico Independente da Taguicardia Ventricular Néo-Sustentada.. Revista da SOCER] B5 | 07
Mecanismo de Morte e Grau de Acometimento Miocérdico na Fase Crinica da Doenca de Chaggs. Revista da SOCERJ B5 | 2007
Diagndstico, manejo y tratamiento de la cardiopaifa chagasica crénica en dreas donde a infeccion por Trypanosoma cruzi no es endémica.

Prevalence oflet ventrcular aneurysms among chronic Chagas disease patients flom two areas in the State of Piau, Brazil Rev Soc Bras Med Trop. B2 | 2008
Meta-analysis of factors related to health senices that predict treatment default by tuberculosis patients. Cadernos de Sadde Publica B3 | 2008
Trypanosoma rangeli Tejera, 1920, in chronic Chagas' disease patients under ambulatory care at the Evandro Chagas Clincal Research Insttute ( Parasitology Research BL | 2008
0 Saber do paciente chagdsico sobre a sua doenca: Construgéo compartihada de um intrumento para a pesquisa e teste de Sua aplicabilidade. Ciéncia & Salde Coletiva B3 | 2008
Studies oftrypanocidal (inhibitory) power of naphthoquinones: Evaluation of quantum chemical molecular descriptors for structuregactivty relations|  European Journal of Medicinal Chemistry BL | 2008
Prevention strategies of cardioembolic ischemic stroke in Chagas' disease. Arq Bras Cardiol B3 | 2008
0 Vilor Progndstico da Largura do QRS nos pacientes com Carclopatia Chagésica Crnica. Revista da SOCERJ B5 | 2008

B3

Rev Soc Bras Med Trop. 000

A

[ Latin American Guidefines for e diagnosis and treatment of Chagas' heart isease: executive summary.
Safety of benznidazole use in the treatment of chronic Chagas' disease.
TorcAo do Ventriculo Esquerdo é Reduzida e sua Dindmica Alterada em Estagios Avangados da Forma Carciaca da Doenca de Chagas

Arg Bras Cardiol

Rev Bras Cardiol

B3

B

Al

o0

Effects of an exercise program on the functional capactty of pafients with chronic Chagas” heart disease, evaluated by cardiopulmonary testing

Rev Soc Bras Med Trop.

B2

P




As principais linhas de pesquisa do Lapclin-Chagas sao:

e Estudo Longitudinal da Morbi-mortalidade Cardiaca na fase Cronica da doenca

de Chagas;

e Estudo Clinico-Epidemioldgico da Fase Cronica da doenca de Chagas;

e Testes Diagnosticos para o rastreamento de doenga de Chagas;

e Tratamento etioldgico /especifico da doenca de Chagas.

Atualmente estdo cadastrados 24 projetos na Coordenacdo de Pesquisa do INI,

todos relacionados diretamente as suas linhas de pesquisa (ver planilha abaixo)

PROJETO CEP INiCIO TERMINO
Efeito da suplementagéo nutricional com selénio na EM
progressao da cardiopatia na doenca de Chagas: 0043.0.009.000-04 | 29/12/2004
- it . - ANDAMENTO
Ensaio clinico em pacientes cronicos.
O saber do paciente sobre a doenca de Chagas:
contribui¢cdes para o estudo das representacées 0054.0.009.011-05 | 03/06/2005 FINALIZADO
sociais através de praticas em ambiente hospitalar
Estudo clinico randomizado, controlado por
placebo, com mascaramento duplo do tratamento ] EM
com benzonidazol, em pacientes com cardiopatia 0057.1.009.000-05 |  08/08/2005 ANDAMENTO
chagésica cronica. Estudo BENEFIT.
Isolamento e Caracterizacdo de Amostras de
Trypanosoma procedentes de Pacientes
Chagésicos em acompanhamento no Instituto de
Pesquisa Clinica Evandro Chagas: Existe 0050.0.009.000-05 | 03/08/2005 FINALIZADO
correlacdo entre cepas do parasita e formas
clinicas, respostas terapéuticas e dados
epidemiolégicos?
Monitorizacdo e Avaliacdo de Eventos Adversos a
Medicamentos nos Pacientes Assistidos no INI- EM
FIOCRUZ Através do Sistema de Notificagédo 0016.0.009.000-07 | - 16/08/2007 ANDAMENTO
Espontanea de Casos.
Diagndstico de doenca de Chagas por sinais,
sintomas e exposi¢des em individuos com ] EM
indicacéo de investigacdo diagndstica de formas 0045.0.009.000-07 |~ 22/01/2008 ANDAMENTO
cronicas.
Implantacéo de PCR para diagnéstico de doenga de EM
Chagas como rotina clinica do INI. 0070.0.009.000-07 21/01/2008 ANDAMENTO
Experiéncia do tratamento trypanosomicida de EM
pacientes com doencga de Chagas cronicano INI- | 0034.0.009.000-08 14/11/2008 ANDAMENTO
FIOCRUZ desde 1986.
Avaliacéo do algoritmo brasileiro para dlagnOAStI(.:O 0027.0.009.000-09 | 15/07/2009 FINALIZADO
de doenca de Chagas em um Centro de Referéncia.
Comparacao de duas regifes génicas do EM
Trypanosoma cruzi para o diagnéstico molecular | 0036.0.009.000-09 12/04/2010 ANDAMENTO

da doenga de Chagas crbénica




Anédlise da Performance Cardiaca em pacientes

com doenca de Chagas a luz de novos métodos CEP 12/04/2010 EM
ecocardiogréficos: Ecocardiografia Tridimensional | 0059.0.009.000-09 ANDAMENTO
e Deformagéo Bidimensional
Estudo dos mecanismos envolvidos na génese e CEP EM
manutencédo da flbrqse dur_ante a _|nfecgaq pelo 0058.0.009.000-09 12/04/2010 ANDAMENTO
Trypanosoma cruzi em microtecido cardiaco
Anédlise de marcadores preditivos de evolugdo na EM
Doenca de Chagas 0007.0.009.000-10 | 26/04/2010 ANDAMENTO
Aspectos Clinicos e Epidemioldgicos da doenca de
Chagas em pacientes do INI-FIOCRUZ naturais do
estado do Rio de Janeiro: caracterizagao de formas EM
de apresentacéo clinica e investigacao de formas 0023.0.009.000-10 | 04/05/2011 ANDAMENTO
de exposi¢cdo ao Trypanosoma cruzi dos casos
autdctones.
Prevaléncia dos gendétipos NOS e IFN-gama em CEP EM
uma coort~e urbana de pacientes chagas_lcos e 0028.0.009.000-10 13/08/2010 ANDAMENTO
correlacdo com marcadores prognésticos.
Variabilidade da frequéncia cardiaca: analise dos
indices no dominio do tempo em portadores de | 4445 6 009.185-10 | 03/01/2011 | FINALIZADO
cardiopatia chagésica cronica, antes e apds um
programa de exercicios
Avaliacdo da Qualidade de Vida em Pacientes com
Cardiopatia Chagasica Cronica antes e apés um 0044.0.009.185-10 | 03/01/2011 FINALIZADO
programa de exercicios
Influéncia da suplementagéo de &cidos graxos poli-
insaturados 6mega-3 na produgéo de citocinas e no . EM
perfil lipidico de pacientes portadores de 0037.0.009.000-10 |  03/01/2011 ANDAMENTO
Cardiopatia Chagasica Cronica
Estudo Longitudinal da Morbimortalidade Cardiaca EM
na Fase Crénica da Doenca de Chagas 0049.0.009.000-10 |~ 25/10/2010 ANDAMENTO
Desenvolvimento de um ensaio de PCR em tempo-
real para o diagnostico qualitativo e quantitativo da EM
doenca de Chagas e tipagem molecular de 0070.0.009.000-07 | 27/04/2011
S ~ . ANDAMENTO
Trypanosoma cruzi: comparagao entre os sistemas
TagMan e SYBR Green.
Valor do Fator de Crescimento de Transformagao EM
b1 (TGF-b) na Progressédo da Doenga de Chagas 0023.0.009.000-11 |  08/08/2011 ANDAMENTO
Progresséo para cardiopatia chagasica crénica em EM
uma coorte com dognga de Chagas, sem 0036.0.009.000-11 14/10/2011 ANDAMENTO
cardiopatia aparente.
Atencéo farmacéutica na qualidade de vida de EM
portadores de insuficiéncia cardiaca por doenca de | 0034.0.009.000-11 06/02/2012
U : P : ANDAMENTO
chagas crénica: ensaio clinico randomizado
Programa de Reabilitagdo Cardiopulmonar em Ty PROJETO
Pacientes com Cardiopatia de Etiologia Infecciosa & NOVO




Ensino

Ligado a cursos de pds-graduacao strito senso, nas areas de cardiologia (UFRJ) e
doencas infecciosas (INI), o Lapclin-Chagas possui dois docentes permanentes e trés
colaboradores.

Esta equipe docente orientou até o presente momento sete (7) teses de doutorado
e 28 de mestrado. Atualmente, estdo em andamento 10 orienta¢fes de mestrado e nove
(9) de doutorado.

Em relacdo a pos-graduacdo lato senso, o Lapclin-Chagas orientou 30
monografias/projetos em cursos de graduacdo, PIBIC/PINC, estagio curricular,
extracurricular e TEC-TEC/Faperj, além de oferecer, através da plataforma SIGA da
Fiocruz, curso de atualizacdo em pesquisa clinica aplicada a doenca de Chagas.

oy | POUTORADO | MESTRADO | PIBIC /PINC le:;fcfjﬁn TG0 MONOGRAFi
CHAGAS

JUN 201y |ATUAL| FIM |ATUAL| FIM |ATUALI FIM |ATUAL| FIM [ATUAL| FIM |ATUAL| FIM
ALEJANDRO 1 )
ANDREA | 2 6
GILBERTO 1 | 2 L1l s )
PEDRO 2 1|1 )

ROBERTO | 3 2 1| 1 ]
SANGENIS
SERGIO 2 | 7] 5 | 19 1

TotAL | 9 | 7 |10 ] 28] [u|[1]3] 15| |6 |




No que tange a bancas examinadoras, participou de 26 bancas de doutorado, 49 bancas
de mestrado, 2 bancas de qualificacéo e 33 de concluséo de curso.

BANCA
BANCA BANCA e - MONOGRAFIA
LAPCLIN | ' TORADO I R s CONCLUSAO DE
CHAGAS DOUTORADO CURSO
JUN 2012
ALEJANDRO 1
| | | |
ANDREA P 1
| | | |
GILBERTO 3 31
| | | |
PEDRO 1
| | | |
ROBERTO 2 1 1
| | | |
SANGENIS
| | | |
SERGIO 24 40 1

TotaL [ 26 | 2 ] [ = ]

Referéncia

O primeiro transplante cardiaco de um portador de doenca de Chagas no Rio de
Janeiro ocorreu em fevereiro de 2008, realizado em paciente do INI. J& tivemos outros 6
pacientes transplantados até final de 2011. O Lapclin-Chagas participou e integrou o
grupo responsavel do primeiro Consenso Brasileiro de doenca de Chagas (2005), do
Consenso Espanhol de doenca de Chagas (2008) e do Consenso Latino Americano de
Cardiopatia Chagésica (2009). Além disso, informa, esclarece e orienta portadores de
Chagas, bem como seus familiares, através do Fale Conosco do Portal Fiocruz, a partir
de solicitagdes que chegam ao Programa Integrado de doenca de Chagas da Fiocruz
(PIDC) e de mensagens eletrénicas encaminhadas diretamente aos integrantes do
Laboratdrio. Constitui-se referéncia para esclarecimento diagnostico em doenga de
Chagas, atendendo demanda espontanea, de Bancos de Sangue, da rede de atencdo do
SUS e da rede privada. Recebe todos os acidentes ocupacionais que envolvem
profissionais que manipulam, em bancada, animais infectados com Trypanosoma cruzi,
provenientes de laboratérios de pesquisa no municipio do Rio de Janeiro, iniciando
profilaxia pds-exposicdo e acompanhamento mediante protocolo clinico. Por fim, o
Lapclin-Chagas da suporte aos Programas de Transplante no Rio de Janeiro, que



incluem pacientes com doenca de Chagas, realizando PCR pré e pds-procedimento.
Participa da Rede Brasileira de Atencdo e Estudos em Co-infec¢do T. cruzi/HIV, bem
como da Rede Ibero-americana NHEPACHA.

Infraestrutura

No cumprimento da missdo e das normas de liderancas constituidas, 0s servicos
disponibilizados no Lapclin-Chagas se desenvolvem de acordo com a complexidade
clinica do paciente e em resposta a demandas paralelas.

Os servicos estdo oferecidos na seguinte estrutura assistencial, que é oferecida pelo INI:

¢ Internacdo com 24 leitos;

e Hospital-Dia com 6 leitos;

e Unidade de Terapia Intensiva com 4 leitos;

e Hemoterapia, Nutricdo e Fisioterapia na Internacéo;

e Laboratorio de andlises clinicas e de anatomia patoldgica;

e Diagnosticos graficos e por imagem: radiologia, ultrassonografia, eletrocardiograma,
ergometria, ecodopplercardiograma, eletrocardiografia  dindmica, exames
endoscopicos e tomografia computadorizada.

e Consultas ambulatoriais em 20 turnos semanais.

Entidades de Relacionamento

As principais instituicdes com as quais o Lapclin-Chagas mantém relacionamento,
através de atividades de referéncia, ensino, cooperacdo técnico-cientifica e assisténcia,
vinculadas ao SUS, séo.

e Ministério da Saude — SVS: consultoria técnica.

e Secretarias Municipais de Saude: referéncia para casos suspeitos ou confirmados
de doencga de Chagas.

e Institutos Nacionais e Hospitais Federais no Estado do Rio de Janeiro: parecer
técnico para diagnostico, conduta e tratamento.

e Instituto Estadual de Hematologia — Hemorio: confirmacdo diagndstica de
doadores de sangue com sorologia positiva para doenca de Chagas.

¢ Vigilancia Sanitaria / CIEVS: diagnostico e tratamento de suspeita de doenca de
Chagas aguda.

e Universidade Federal do Rio de Janeiro — UFRJ: parceria técnico-cientifica.

e Unicamp - Centro de Estudos em doenca de Chagas — Cedoc: rede de Co-
infeccdo Chagas/HIV.

e Instituto Oswaldo Cruz — I0OC: parceria em projetos de pesquisa.



Declaracéo da Politica da Qualidade em Gestéo do Lapclin-Chagas

“A politica da qualidade em gestdo do Lapclin-Chagas pressupfe garantia de
compromisso continuo de seus integrantes, para que o atendimento ao portador
de doenca de Chagas exercite a defesa continua do valor da vida humana. Para
tanto, deve-se empregar o que ha de mais evoluido sob o dominio institucional,
quanto aos conhecimentos, recursos tecnoldgicos, materiais e humanos, dentro
da melhor adequacéo e aplicabilidade para cada paciente sob seus cuidados .

A qualidade da gestdo, traduzida mediante um conjunto de iniciativas, aplica-se a todas
as areas que integram a estrutura organizacional do Lapclin-Chagas e apresenta as
seguintes atribuicdes:

Coordenar as participagcdes nos processos de gestdo, envolvendo atividades
assistenciais, de pesquisa, de ensino e de suporte técnico e administrativo;

Negociar com a Dire¢do do INI os recursos necessarios a atuacdo do Lapclin-
Chagas

Obter aprovacdo da Direcdo do INI para as acdes de melhoria apontadas.

Identificar e responsabilizar o capital humano a ser engajado nas atividades
inerentes as atividades do Lapclin-Chagas;

Atribuir responsabilidades pela realizacdo das atividades e acompanhar o
cronograma de execucdo da avaliacdo de desempenho.

Considerando a grande geracdo de conhecimentos origindrios das atividades
regulamentares do Lapclin-Chagas, torna-se oportuna a descricdo de atividades e
atribuicGes de cada participante do laboratério, no que tange aos seguintes aspectos:

Implantacdo de novas linhas de pesquisa.

Autoria em projetos e trabalhos cientificos;
Estruturacdo de parcerias técnico-cientificas;
Orientacdo de alunos lato senso e strito senso.
Criacéo de cursos na Pos-Graduacédo do INI.
Incorporacédo de novos procedimentos diagnosticos.
Abertura de novas frentes assistenciais.

Participacéo em redes de pesquisa e/ou assistencias.

As prioridades nos processos de trabalho devem ser estabelecidas de acordo com a
missdo do Laboratério. A definicdo destas prioridades deve seguir 0s seguintes
aspectos:

Impacto sobre os resultados do cuidado ao paciente;



e Situagbes com grande potencial de eventos adversos;
e Repercussdo nas relagcbes com outros Laboratorios/Servicos;
e Impacto sobre a satisfacdo do paciente;

e Custos do processo.

Principais Meios Formais de Comunicagao

Considerando a amplitude dos eventos a serem cobertos, a complexidade do processo de
construcdo de informacoes e seu emprego saudavel e eficaz, diante do desafio de reduzir
0s impactos da comunicacdo deficiente, o plano de comunicacdo do Lapclin-Chagas é
uma peca capital nesse contexto.

Com tal propésito, a comunicacdo entre os integrantes do Laboratorio se da por meio de
uma lista de e-mail: lapclin-chagas-l@listas.ini.fiocruz.br. Também, semanalmente
ocorrem reunides sistematicas do Laboratorio, onde assuntos de carater cientifico,
assistencial, administrativo e operacional sdo discutidos pelo grupo.

Os projetos novos que envolvem alunos de pos-graduacdo strito senso sao apresentados
formalmente a equipe e discutido o seu racional tedrico, bem como a sua viabilidade de
execucao.

Ainda se faz necessario desenvolver a homepage do Lapclin-Chagas, de forma a atender
aos diversos publicos e demandas, e dar maior visibilidade as atividades e acGes do
Laboratorio.


mailto:lapclin-chagas-l@listas.ini.fiocruz.br

Papel do Lapclin-Chagas

Papel do Lapclin-Chagas no ambito do INI, da Fiocruz e do SUS..

Papel do Lapclin-Chagas: Na Referéncia Assistencial e Fluxos de Referéncia e Contra referéncia

a) Atua como “Centro de Referéncia” para o SUS, com servigos altamente especializados;

b) Acompanha de forma integral todos os pacientes, mediante protocolos clinicos;

c) Colabora com 6rgéo publicos € ONGs para a organizagao de um sistema de referéncia aos
portadores de doenca de Chagas.

Papel do Lapclin-Chagas: No Ensino

a) Contribui para a formac&o e qualificagao de profissionais da saude que atuam no &mbito da
doenca de Chagas;
b) Atua na divulgagéo de informagao atualizada na area de doenga de Chagas.

Papel do Lapclin-Chagas: Na Pesquisa e DT

a) Contribui com o SUS e com entidades da salde, na geragéo de evidéncias cientificas na area de
doenca de Chagas;

b) Contribui para as melhores praticas clinicas gerando conhecimento especializado na area da
pesquisa clinica em doenca de Chagas.

Papel do Lapclin-Chagas: Nas Politicas Publicas

a) Participa de Consensos e Diretrizes sobre doenga de Chagas;
b) Assessora 0 Programa de doenga de Chagas da SVS do Ministério da Salde;
c) Compde Cémaras Técnicas sobre doenga de Chagas.




Tendo em vista a missdo estabelecida e a analise de contexto, buscou-se estabelecer os
objetivos estratégicos do Lapclin-Chagas para os proximos anos. Entende-se por
objetivos estratégicos as mudancas de situacdes especificas a serem alcangadas ou 0s
fins a serem perseguidos pelo Lapclin-Chagas para o cumprimento de sua missao, no

triénio/periodo 2012-2014.

O produto pretendido esta detalhado conforme segue:

OBJETIVOS ESTRATEGICOS

METAS

Desenvolver investigacbes cientificas voltadas para a
reducdo da morbimortalidade da doenca de Chagas cronica.

Duas (2) publicacBes, em revista
indexada, por doutor / ano.

Fortalecimento das atividades de cooperacdo técnico-
cientifica para o desenvolvimento da pesquisa clinica em
doenca de Chagas, no ambito nacional e internacional.

Uma (1) cooperagdo estabelecida
/ano.

Fortalecer o programa de Pds-Graduacao strito senso do
INI.

Uma (1) orientac@o por doutor / ano

Ampliar a participacdo em redes de pesquisa clinica.

Uma (1) Participacdo em rede de
pesquisa clinica nacional / ano.

Uma (1) Participacdo em rede de
pesquisa clinica internacional / ano.

Participar em Ensaios Clinicos no contexto da doenca de
Chagas.

Um (1) ensaio clinico / ano

Ampliar o acesso a atencdo qualificada de agravos
relacionados & doenca de Chagas.

600 atendimentos / més
90 ecocardiogramas / més.
250 laudos de ECG / més.

10 Holters / més.

Fortalecer a capacidade de resposta frente a suspeita e
diagndstico de doenga de Chagas.

100 diagnosticos clinicos realizados /
ano.

1500 diagnosticos laboratoriais
realizados / ano.

Um (1) manual de recomendac6es




OBJETIVOS ESTRATEGICOS

METAS

elaborado.

Ampliar a disponibilidade de profissionais de saude
qualificados em doenca de Chagas, para atuarem na rede de
servigos de saude.

Um (1) curso com foco em doenga de
Chagas / ano.

Ampliar o acesso a acOes de alta complexidade em doenca
de Chagas.

Um (1) Servico de Referéncia em
doenca de Chagas estruturado no
municipio do Rio de Janeiro.

Produzir RevisOes Sistematicas / Metanalise no contexto de
doenca de Chagas.

Um (1) estudo de reviséo sistematica
e meta-analise / ano.

Divulgar informacBGes e orientacbes a sociedade sobre
doenca de Chagas.

Uma (1) Homepage do Lapclin-
Chagas estruturada.

Captar recursos em instituicdes de fomento.

Dois (2) projetos de pesquisa
fomentados.



https://www.researchgate.net/publication/318010565

