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Atenção, alerta!

O ano de 2022 começa no 
O Manguinho com um im-
portante alerta sobre o agra-
vamento da crise na saúde: 
Amigos, escrevo preocupa-
da com o andar da carrua-
gem. A variante Ômicrom 
está em todo canto. Certa-
mente o número de casos 
de Covid irá aumentar mui-
to mais do que já aumentou 
até agora. Profissionais de 
saúde começam a adoecer. 
Hospitais começam a lotar. 
Corre o risco de não ter gen-
te para trabalhar, pois estão 
infectados, com sintomas ou 
não, mas têm que se afastar. 
Esses serviços podem ficar 
comprometidos. O que po-
demos fazer é junto aos nos-
sos amigos, familiares esti-
mular a vacinação.  O ideal 
é que as pessoas tenham 3 
doses de vacina. Essa é uma 
medida importante e salva 
vidas. Outra medida é evitar 
aglomerações.  Tanto quan-

to possível. Sejam elas fami-
liares ou não. Lembrar que 
também estamos com gripe 
circulando muito. E tudo se 
confunde. Por favor, conver-
sem com os amigos, com a 
família e vamos, num esfor-
ço conjunto tentar fazer com 
que o vírus circule menos e 
nos poupe da sua presença. 
Uma abraço para todo mun-
do!!!! (Dra Celina Borga do 
Centro de Saúde Escola Ger-
mano Sinval Faria no grupo 
de whatsapp Intersetorial 
Manguinhos.) 
   A moradora de Manguinhos 
Elenice Pessoa complemen-
tou esse alerta: É importante 
incentivar e esclarecer a im-
portância, para a vida, de ser 
tomar as 3 doses. É preciso 
ficar bem claro a importância 
da vacina e que vacinando as 
probabilidades de morrer  é 
bem menor. Então, é preci-
so VACINAR e continuar com 
as medidas restritivas: Usar 
máscara, não aglomerar, la-
var sempre as mãos. 

Dados da Covid: mante-
nha-se informado.

É muito importante nos 
mantermos informados com 
os dados sobre o que está 
acontecendo. O Painel Uni-
ficador Covid-19 nas Favelas 
do Rio de Janeiro traz a se-
guinte informação: Em Man-
guinhos, até 06/11/2022 às 
13:59 já foram reportados 
2.071 casos de Covid e 120 
óbitos. O Painel da Secreta-
ria Municipal de Saúde do 
Rio de Janeiro informa, em 
12/01/2022 que o Bairro de 
Manguinhos tem 2.171 ca-
sos confirmados e 119 óbi-
tos por Covid.
   O número de infectados 
é o mais alto de todo o pe-
ríodo da pandemia, lotan-
do unidades de saúde e 
inviabilizando o controle, 
rastreamento e atendimen-
to adequado das pessoas 
em sofrimento por Covid e 
outras causas. Já são 660 
Leitos do SUS para Covid 
ocupados atualmente na Ci-
dade do Rio, que a SMS-Rio 
informou que 93% são de 
não vacinados. 

Qual é a diferença entre 
sintomas de covid, gripe, 
resfriado e tuberculose?

Neste link você encontra 
um quadro comparativo de 
sintomas referentes a Covid 
(coronavírus), gripe, resfria-
do e tuberculose.  Esta in-
formação está dentro de um 
site da Fiocruz no qual você 
encontra respostas para vá-
rias outras perguntas sobre 
essas doenças e também 
pode fazer as suas próprias 
perguntas. Acesse este site 
da Fiocruz clicando aqui. 

Você está com sintomas gripais? O tes-
te está disponível em qualquer clínica 
da família, centro municipal de saúde 
ou centro para testagem e atendimen-
to. Saiba mais clicando aqui. Você tam-
bém pode acessar um destaque impor-
tante deste conteúdo clicando aqui. 

Alerta: Ômicrom em 
Manguinhos

Mais alertas!

A professora Lucilia Aguiar 
do Colégio Estadual Compo-
sitor Luis Carlos da Vila fa-
lou: “Importante levar para 
as diferentes pessoas esse 
alerta, o aumento de casos 
é  assustador!”. Natanael 
Santos, professor do Ciep 
Juscelino Kubitschek, disse: 
“Acho que deveria enfatizar 
(esclarecendo), as menti-
ras postadas pelos nega-
cionistas sobre a vacinação 
do nosso público infantil e 
adolescente das nossas es-
colas”. A moradora de Man-
guinhos Maria de Fátima 
Lourenço complementou o 
alerta do professor dizendo: 
“Na minha visão deve prio-
rizar todas as prevenções 
contra a pandemia, que está 
se alastrando. Para que nin-
guém mais se contamine 
com doença de pandemia. A 
prevenção é o melhor de to-
dos os remédios.”

Bora Manguinhos?

Favela em risco é o título de 
um vídeo que apresenta uma 
experiência interessante que 
está acontecendo em São 
Paulo. Este vídeo está dispo-
nível neste  link, que faz parte 
da seção “Coronavírus na Fa-
vela” do Dicionário de Favela 
Marielle Franco  Inspirados 
na experiência apresentada 
no vídeo e em outras que es-
tão neste dicionário que tal 
moradores de Manguinhos 
se unirem a profissionais da 
saúde, educação e da assis-
tência social para melhor en-
frentarmos os riscos dessa 
pandemia? O que você  tem 
a dizer sobre tudo isso? Ve-
nha participar desse diálogo  
também no grupo de whatsa-
pp Intersetorial Manguinhos.
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