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A organizagdo deste livro se deu pelo reconhecimento da relevancia da
experiéncia desenvolvida pela Universidade Federal da Fronteira Sul/Campus
Passo Fundo/RS (UFFS/PF), no 4mbito da extensdo em educagdo popular e satde,
através de diversos projetos e programas, em parceria com outros campi dessa
universidade e com entidades e organizagdes nacionais, regionais e internacionais.

A materializagdo desta obra foi impulsionada por meio do Projeto
“Educagao Popular, Equidade e Satide: Capacitagdo e Mobilizagdo de Atores Sociais
para o Fortalecimento do SUS” com recursos oriundos do Ministério da Satide, na
perspectiva da implementagao da Politica Nacional de Educa¢ao Popular e Saude
(PNEPS/SUS)" .

Freire nos convida ao desenvolvimento da extensido como comunicagio,
didlogo, interagao entre sujeitos que produzem conhecimentos a partir da praxis
comprometida com a transformacao da realidade, das relagdes e que requer uma
busca constante. Implica invengdo e reinvengdo. “E é como sujeito, e somente

enquanto sujeito, que o homem pode realmente conhecer” (FREIRE, 1988, p. 27).

1 O referido Projeto teve apoio do Ministério da Satide. Sua implantagao foi através da Universidade Federal
da Fronteira Sul, Campus Passo Fundo (UFFS/PF), coordenado por Vanderléia Laodete Pulga e o Comité Gestor.
A execugdo financeira foi realizada pela Fundagao de Apoio a Educagio, Pesquisa e Desenvolvimento Cientifico
e Tecnoldgico da Universidade Tecnoldgica Federal do Parana (FUNTEF/PR).
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Assim, partimos da compreensao de que, ao fazer algo, ha um determinado
saber que orienta o agir, o saber de experiéncia feito, como define Freire (2008),
que estd presente no imaginario e no cotidiano das culturas populares, e que, ao
ser colocado em reflexdo, em didlogo com outros saberes, produz novos olhares,
sentidos e conhecimentos.

De modo que, nessa interagao e constru¢do compartilhada de
conhecimentos, saberes e praticas, esse trabalho teve o protagonismo popular
de diferentes atores sociais que, no dialogo aberto com os saberes cientificos e
técnicos, possibilitou a transformagio de todos os envolvidos, com base no
“trabalho popular sequndo a idéia de mutirdo, de apoio miituo, de solidariedade”
(VALLA, 1998, p. 17).

Consideramos de grande importancia a sistematizagao dessa experiéncia
por meio de um processo em multiplas dimensdes, assim como trazer experiéncias
nacionais e internacionais que dialogam nessa perspectiva da educagao popular
em saude.

Nesse sentido, essa experiéncia, analisada e sistematizada desvela redes
que vém sendo tecidas em movimento junto as agdes no cotidiano do SUS, seus
territdrios, servigos, equipes e comunidades como dispositivo pedagogico de
desenvolvimento do trabalho, da formagao, da atengdo a satde, da participagao
e do controle social, tendo a Educagdo Popular em Satde e a Equidade como
tematica transversal no conjunto de textos que compdem o livro.

A coletdnea agrupa registros de experiéncias no desenvolvimento do
cuidado, formagao, trabalho e participagao social em satide no cotidiano do
sistema de saide como campo de produgdo de saberes que tomou as praticas
de educagdo popular e de educagdo permanente desenvolvidas como objetos de
analise, pelo fato destas dizerem de processos que véem transformando realidades,
relagdes e os sujeitos implicados nessa construgdo. As experiéncias vivenciadas
téem uma pluralidade de dimensdes que extrapolam as reflexdes aqui postas e
indicam novas possibilidades de didlogos e formulages.

Poderiamos caracterizar, entio, esse processo de sistematiza¢do em curso,
que parte compde dessa obra, como desenvolvimento de pesquisa-interagdo-
formagdo participativa para desenvolvimento de tecnologias em satide, uma vez

que qualificou as praticas e produziu novas metodologias e tecnologias para o
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sistema de saiude, assim como para processos formativos, de participacio e
cuidado integral a saude.

Como rede em expansao, ainda sobre esse processo, ele se desenvolveu por
uma articulacio cientifico-popular constituida por trabalhadores dos servicos de
saude, por conselheiros, estudantes, residentes, movimentos e organizagdes populares,
docentes e pesquisadores de diversas regides do Brasil que trazem as concepgdes e
praticas da educagdo popular em saude como base. Aliadas a isso, experiéncias de
pesquisadores(as) de paises da América Latina que tém atuagdo comunitaria e social
se conectaram a essa rede e trazem um pouco de suas reflexdes nessa obra.

Esse processo se assemelha ao trabalho das abelhas, em que o poder é
disseminado através da colmeia e as decisdes didrias sdo tomadas consensualmente
através de estimulos quimicos, visuais, auditivos e titeis. A incrivel cooperagdo
observada entre as abelhas de uma colmeia é explicada pelo compartilhamento
de seus genes. Além do saboroso mel, gragas ao seu trabalho de coleta de pélen
e néctar, voando de flor em flor, as abelhas polinizam as flores e promovem a sua
reprodugdo cruzada. Além de permitir a reproducdo das plantas, esse trabalho
também resulta na producido de frutos de melhor qualidade e maior numero
de sementes. Todo esse processo resulta na base de toda uma cadeia alimentar
fundamental para a sobrevivéncia.

Assim, sabores e saberes caminham na mesma direcio de saciar as
necessidades de fome e de beleza; de alimento e de sabedoria. Desse modo, ai estd
o convite para a leitura dessa obra que busca apresentar dispositivos pedagdgicos
e préticas para a construcio de saberes.

As reflexdes desta obra foram produzidas e finalizadas pelos autores,
submetidas a avaliacdo por pares — e aqueles que concluiram o processo de
selecao, compdem a coletanea.

Os diferentes manuscritos foram inseridos em duas se¢oes do livro.

A primeira se¢do, “Praticas e Dispositivos Pedagégicos na Formagao em
Saude a partir da Educagdo Popular”, agrupa 8 capitulos.

O capitulo inicial da se¢do é “Educagdo Popular, Equidade, Saide: Tecendo
redes colaborativas de formagéo, cuidado e participagdo em defesa da vida, da
Satude e do SUS” — este apresenta a sistematizacdo geral do Projeto de extensdo

desenvolvido, suas multiplas potencialidades e a fortaleza do trabalho em rede.
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Em seguida, um dos autores considerado referéncia internacional na
area de sistematizagdo de experiéncias nos presenteia com as reflexdes sobre “La
sistematizacion de experiencias: reflexionar criticamente para enriquecer los
procesos de las practicas” — que nos desafia a produ¢ao de conhecimentos que
emergem das experiéncias do cotidiano.

E, no exercicio de sistematizagdo com as comunidades remanescentes
de quilombos, apresenta-se o capitulo “A Promo¢ao da equidade em saude nas
experiéncias de interagdo pedagdgica com as comunidades quilombolas” —
uma interagdo entre diferentes saberes, atores e culturas na formagao médica e
multiprofissional em saude da UFFS/PE.

Na sequéncia, o capitulo “A equidade em satide na formagdo médica:
reflexdes sobre o curso de Medicina em Parnaiba, Piaui, Brasil” nos desafia a
reflexdes sobre como a equidade pode ser transversal aos processos de formagéo
médica.

Seguindo a leitura do livro, temos mais uma reflexdo sobre a
formagao na saude pelo viés da equidade, com o tema: “A Educagao Popular
em Saude na Formagao Multiprofissional em Saude: construindo novas
institucionalidades” Neste apresenta-se uma experiéncia inovadora da
Fiocruz Brasilia, com o diferencial para atuagdao no campo e nas florestas.

No mesmo caminho das inovagdes da formacéo de especialistas em satde,
através do capitulo sobre “Interacao Ensino-Servico-Comunidade na Formagio
Profissional no SUS: Trilhas, Descobertas e Desafios da Descentralizacdo de
um Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude”, deparamo-nos com
analises que expressam o processo singular de interiorizagdo de uma Programa
de Residéncia Multiprofissional em Saude no Rio Grande do Sul.

Percorrendo as trilhas da formagdo em sadde, a contribuicdo que vem
do Ceara apresentando “Reflexdes sobre a Formagao Docente na Saude Coletiva
no Atual Contexto Brasileiro” nos desafia a repensar a p6s-graduagao em Saude
Coletiva.

Para fechar a sessao, percorremos o Sudeste e encontramos nas reflexdes
trazidas a sistematiza¢do de um processo pedagdgico de abrangéncia nacional
e inovador sobre “Formacdo Histérica e Politica para Estudantes das Areas da

Satde: um encontro entre a educagdo popular e a educagdo profissional”
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Ja a Secdo II, “Cuidado Integral em Saude e Interculturalidade”, tem
seis capitulos.

Para inciar a segdo, temos “Educagdo Popular e Saude: Tecendo Redes de
Cuidado, Inovagdes e Aprendizagens Coletivas” — que nos faz refletir sobre as
praticas populares e integrativas de cuidado em satde, a partir dos processos de
formagao em rede.

Nasequéncia, uma experiéncia da Bolivia nos presenteia com suas reflexoes
sobre “Dialogos de Saberes para la construccion social de Salud Comunitaria:
Interculturalidad y Agroecologia”.

Na mesma trilha das abordagens interculturais, os saberes dos povos da
Amazonia vém compartilhados sob o tema “Dialogos por Bem Viver”.

Nesse caminar latinoamericano, trazemos a experiéncia da Argentina:
“Esperanza y Alegremia. Una propuesta pedagdgica para la salud de los
ecosistemas’.

Seguindo a obra, temos as reflexdes sobre “Trilhando Caminhos para o
Cuidado Integral: Espiritualidade e Saude Mental” — uma analise da tematica por
uma vasta revisao de literatura, possibilitando-nos a compreensao dessa tematica
complexa e presente no cotidiano do cuidado com a vida e a saide das pessoas.

Por fim, uma linda passagem pelo Chile nas reflexdes sobre “La amistosofia
y el arte de la amistad”, de forma poético-literaria de escrever e refletir sobre a vida
e a saude.

A leitura de textos de tamanha intensidade ndo requer somente a
consciéncia: demanda-nos também o afeto. E reitera o convite: “A alegria ndo
chega apenas no encontro do achado, mas faz parte do processo da busca. E ensinar
e aprender ndo pode dar-se fora da procura, fora da boniteza e da alegria” (FREIRE,
1999, p. 160).

Com a sabedoria e a delicadeza, entao, de quem tece redes, de quem saboreia o
mel, convidamos cada leitor e leitora a estar entregues a busca aberta e a experimentar
saberes e sabores que emergem das praticas e do saber de experiéncia feito (FREIRE), e
compartilhamos este livro como quem, na construgao em processo que ¢ a atuagao na
area da saude em todos os ambitos, abre uma caixa de ferramentas — sendo as nossas,
agora ofertadas, essas de agdes educativas, de cuidado, de participagao e de gestao, no

intuito de fortalecer a defesa da vida e o SUS.
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SESSAO I:

PRATICAS E DISPOSITIVOS PEDAGOGICOS NA FORMAGAO
EM SAUDE A PARTIR DA EDUCAGAO POPULAR
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