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RESUMO

Esta dissertacdo buscou identificar, analisar e compreender os impactos dos
homicidios praticados e sofridos por agentes policiais na saide de amigos e familiares
proximos as vitimas, conhecidos como vitimas indiretas. Partiu-se da compreensao de
que a experiéncia da morte violenta de um ente querido afeta a saude fisica e mental
das vitimas indiretas. A escolha por abordar os homicidios provocados ou sofridos por
agentes policiais ocorreu por relacionar-se diretamente as Politicas Publicas de
Seguranga e de Saude do Estado. Realizou-se um estudo qualitativo exploratério,
contendo oito entrevistas narrativas (cinco com familiares de pessoas mortas por
agentes de seguranga do Estado e trés com familiares de policiais assassinados), que
auxiliaram a compreensdo de como as vitimas indiretas vivenciam as repercussdes do
homicidio em suas vidas. A fim de situar a magnitude do problema, a analise tragou um
panorama epidemioldgico descritivo dos homicidios no Brasil, e para compreender os
significados e percepcdes da experiéncia de perda de um ente querido, as entrevistas
foram submetidas a analise tematica. Os resultados apontaram problemas de saude
como: depressdo, sindrome do pénico, transtorno de estresse pos-traumatico,
hipertensao, diabetes, insbnia, problemas cardiacos e disturbios alimentares. Também
mostraram que os impactos vao muito além da saude, pois afetam a estrutura e as
relacdes familiares, os aspectos financeiros, a vida social dos seus membros e a relagéo
com o Estado. Observou-se que familiares e pessoas proximas de vitimas de homicidio
também sao vitimas. Com isso, destaca-se a necessidade de questionar e problematizar
as Politicas de Segurancga Publica, no que se refere a atuagcéo dos seus agentes, e das
Politicas de Saude, que precisam atender as demandas de saude dessas vitimas.

Palavras-chave: Homicidio, Vitimas de Crime, Saude mental, Saude Integral,
Seguranga Publica, Politica de Saude.



ABSTRACT

This dissertation sought to identify, analyze and understand the impacts of
homicides committed and suffered by police officers on the health of friends and family
close to the victims, known as indirect victims. It started from the understanding that the
experience of the violent death of a loved one affects the physical and mental health of
the indirect victims. The choice to address this type of homicides was due to its direct
relationship to the State Public Health and Safety Policies. An exploratory qualitative
study was carried out, containing eight narrative interviews (five with relatives of people
killed by state security officers and three with relatives of murdered police officers), which
helped to understand how indirect victims experience the repercussions of homicide in
their lives. In order to situate the magnitude of the problem, the analysis traced a
descriptive epidemiological panorama of homicides in Brazil, and to understand the
meanings and perceptions of the experience of losing a loved one, the interviews were
subjected to thematic analysis. The results pointed out health problems such as:
depression, panic syndrome, post-traumatic stress disorder, hypertension, diabetes,
insomnia, heart problems and eating disorders. They also showed that the impacts go
far beyond health, as they affect family structure and relationships, financial aspects, the
social life of its members and the relationship with the State. It was observed that family
members and people close to victims of homicide are also victims. Thus, the need to
question and problematize Public Security Policies, with regard to the performance of
their agents, and Health Policies, which need to meet the health demands of these
victims, is highlighted.

Keywords: Homicide, Crime Victims, Mental Health, Integral Healthcare, Public Safety,
Health Policy
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Introducao

O Brasil atingiu a marca de 65.602 homicidios em 2017, sendo um dos paises
com o maior numero de homicidios no mundo (CERQUEIRA; BUENO, 2019). Estima-
se que, para cada vitima de homicidio ha, pelo menos, trés pessoas profundamente
afetadas pelos impactos do homicidio em suas vidas (SOARES; MIRANDA; BORGES,
2006). Esta dissertagédo é sobre esses familiares e pessoas proximas, aqui chamadas
de vitimas indiretas, e a forma como enxergam as repercussdes que o homicidio trouxe
para suas vidas. Optou-se por abordar um tipo especifico de homicidio: o provocado ou
sofrido por agentes policiais, por ser um homicidio diretamente relacionado as Politicas
Publicas de Seguranga do Estado. O objetivo da pesquisa é investigar as percepgdes
das vitimas indiretas sobre a sua saude, em decorréncia dos homicidios praticados e
sofridos por agentes policiais. Para alcangar este objetivo, buscou-se analisar as
percepcbes das vitimas indiretas sobre o homicidio de uma pessoa préxima,
compreender como a experiéncia afetou sua saude fisica e mental; e conhecer as
estratégias utilizadas para lidar com a morte do ente querido.

A violéncia vem sendo objeto de interesse e de estudos da area da saude desde
meados da década de 70 e 80, ndo somente devido ao crescimento dos indicadores
epidemiolégicos que mostram os jovens como suas principais vitimas, mas, também,
pelos impactos econbmicos, sociais, politicos e familiares que provocam no pais. Os
homicidios s&o a forma de expressao maxima dessa violéncia, configurando uma
violéncia letal, em que se retira intencionalmente a vida do outro. No Brasil, segundo o
Atlas de Violéncia 2018, publicado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA)
em parceria com o Férum Brasileiro de Segurancga Publica (FBSP), somente nos ultimos
dez anos, 553 mil pessoas perderam suas vidas devido a esse tipo violéncia. No ano de
2016, o pais atingiu a marca de 30,3 mortes por 100 mil habitantes. Essa taxa equivale
a 3 vezes a taxa de homicidios no mundo todo e 30 vezes a taxa de homicidio da Europa

(CERQUEIRA, 2018).
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O elevado numero de homicidios se tornou um dos principais problemas de
Saude Publica no Brasil. Quando se trata das causas da mortalidade de jovens,
especialmente os do sexo masculino com idade entre 15 e 19 anos, os dados mostram
que, no ano de 2016, os homicidios corresponderam a 56, 5% das mortes desse grupo
(CERQUEIRA, 2018). Nota-se que o fenbmeno é um obstaculo ndo somente para a
saude, mas também para o desenvolvimento social e econémico do pais, uma vez que
a populagdo jovem, em idade economicamente ativa, tem sua vida interrompida
bruscamente.

No contexto social e politico do Brasil, os homicidios possuem diversas
particularidades, entre as quais se destaca o elevado niumero de homicidios decorrentes
de intervengdes policiais. Segundo dados publicados no Anuario Brasileiro de
Seguranga Publica, com base nos registros policiais, estima-se que, em 2016, ao menos
4.222 pessoas foram vitimadas diretamente em intervengdes policiais (CERQUEIRA,
2018).

Além do numero de mortes de civis decorrentes de intervencgdes policiais, existe
um elevado numero de policiais que sao mortos devido a fungdo que ocupam. No ano
de 2016, 453 policiais civis e militares foram assassinados no pais. Sabe-se que a
maioria dos homicidios envolvendo agentes de seguranga publica ocorre fora do horario
de trabalho. O risco de um policial ser morto €, em média, trés vezes maior do que na
populagdo em geral (LIMA; BUENO, 2018). Independente da subnotificacédo e da
disparidade entre os dados da area da Saude e da Seguranga Publica, a pratica legitima
e ilegitima da violéncia letal promovida e sofrida pelos policiais, € assunto de grande
relevancia e interesse para a sociedade civil.

O Estado do Rio de Janeiro, no ano de 2017, registrou 6.416 homicidios, com
uma taxa de 38,4 mortes por cem mil habitantes. Contudo, ndo é o Estado onde se
encontra a maior taxa de homicidios do pais, apesar de sua taxa ser maior do que a
nacional. Ela se apresenta mais elevada quando se trata dos jovens com idade de 15 a

29 anos, chegando a 87,7 por 100 mil habitantes em 2016, e 92,6 para cada 100 mil



13

habitantes em 2017. Pode-se dizer que a elevada taxa de mortalidade de jovens
decorrente dos homicidios representa uma caracteristica e uma tendéncia no perfil de
mortalidade do Estado.

Ao observar as mortes decorrentes das intervencdes policiais no estado do Rio
de Janeiro, em 2016, os dados apontam o registro de 1.127 mortes de civis e, 132
mortes de policiais, o que equivale a mais de 30% dos policiais mortos em todo o pais.
Em 2017, 134 policiais militares morreram no Estado. Zaccone (2015), em sua pesquisa
realizada na capital do Estado, concluiu que mortes sofridas por policiais militares do
Rio de Janeiro sdo, em geral, superficialmente investigadas pela policia judiciaria. Dos
casos ocorridos em 2017, 25% permanecem sem esclarecimento. O mesmo ocorre com
homicidios dos civis decorrentes da intervengdo policial, onde a grande maioria dos
casos ¢é arquivado.

Apds a intervencao militar, iniciada no Estado em fevereiro de 2018, em oito
meses foram contabilizadas 1.024 mortes decorrentes da agao policial, e 74 agentes de
seguranga foram vitimizados (RAMOS, 2018). Esses dados demonstram que a
Intervencao Militar implantada no Estado ndo se mostrou eficaz em reduzir o numero de
homicidios, inclusive, aqueles causados e sofridos por agentes de seguranca.

Alguns estudos internacionais apontam que, além das pessoas diretamente
afetadas por essa violéncia, existem pessoas proximas que também sofrem prejuizos
devido a essas mortes, as quais, geralmente, sdo chamadas de vitimas indiretas dos
homicidios, vitimas ocultas ou sobreviventes do homicidio. Pode-se dizer que o
homicidio provoca vitimas em niveis distintos: aquelas que sao diretamente afetadas e
constam nas estatisticas apresentadas até entdo, e as que foram de alguma forma
afetadas pelo homicidio, sem que tenham sofrido violéncia letal (COSTA, NJAINE e
SCHENKER, 2017). As pessoas que pertencem a esse segundo grupo de vitimas, as
vitimas indiretas, sdo aquelas que faziam parte do circulo de convivéncia da vitima direta,
com ou sem lagos consanguineos, e sofreram os efeitos da violéncia perpetrada (ONU,

1985).
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Os impactos do homicidio na saude das pessoas préoximas a vitima, provocam
adoecimentos, pioram a qualidade de vida e o bem-estar. Estudos nacionais e
internacionais com vitimas indiretas de homicidio, encontraram diversos impactos na
saude relatados por elas, entre eles: labirintite, anorexia, obesidade, insbnia, aumento
do tabagismo e etilismo por integrantes da familia, disturbios géstricos, cardiacos,
surgimento de “caro¢o” no utero, perda da memoria, aumento do estresse e varias fobias
(VIEIRA et al. 2009), hipertensado, diabetes, perda de peso, disturbios de tireoide,
problemas gastricos e cardiacos, simples alteragdes fisiolégicas como taquicardias
(COSTA, NJAINE E SCHENKER, 2017), ataques de panico e desenvolvimento precoce
da Doenca de Alzheimer (FISHER 2014).

No estudo de Domingues e Dessen (2015) foram relatados sentimentos como:
sensacao de descontrole, desespero e perda da nogé&o de realidade, seguidos por
expressoes de dor e sofrimento, vontade de morrer, indiferengca com a vida e saudade.
Getzel e Masters (1984) reportaram que alguns participantes apresentaram ideagdes
suicidas, profundo choque e apatia, desamparo, terror, raiva intensa que consome, culpa
e sentimento de saudade intensa pelos mortos. Diversos estudos internacionais sobre
as vitimas indiretas de homicidio, tém como objetivo analisar a relagéo entre a perda de
um ente querido por homicidio e o desenvolvimento de Transtorno de Estresse Pés-
Traumatico (TEPT) (CONNOLLY; GORDON, 2015; AMICK-MCMULLAN; KILPATRICK;
RESNICK, 1991; HERTZ, PROTHROW-STITH E CHERRY, 2005).

A maioria dos estudos a respeito dos homicidios no campo da Saude é da area
da psicologia e da psiquiatria, e busca analisar os impactos fisicos, emocionais e
comportamentais nos familiares e pessoas proximas daqueles que foram diretamente
vitimados pela violéncia letal. Assim, & necessario saber quem sao as vitimas indiretas
impactadas pelos homicidios no Brasil. Deste modo, esta dissertagcado esta dividida em
capitulos que buscam analisar os dados dos homicidios no pais e compreender a

percepcao dos impactos dos homicidios nas vitimas indiretas brasileiras.
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O Capitulo 1 traz os dados sobre os homicidios no Brasil, mostrando as
tendéncias dos ultimos anos, as diferengas entre as regides brasileiras e o perfil das
vitimas de homicidio no pais. Destacam-se os homicidios decorrentes de conflitos com
policiais e analisam-se os homicidios do Estado do Rio de Janeiro, local onde ocorreu
a pesquisa.

O Capitulo 2 apresenta o conceito ampliado de vitima, tanto no campo dos
Direitos Humanos, como no campo da Saude, abordando a escolha do termo “vitimas
indiretas” para a pesquisa. Também traz estudos que mostram os impactos que o
homicidio causa na vida dessas vitimas.

O Capitulo 3 descreve o percurso e 0s recursos metodologicos utilizados na
pesquisa. A opgdo por uma pesquisa qualitativa, a criagdo do roteiro de entrevista, os
participantes da pesquisa, os critérios de selecao para participagao, a criacdo dos dois
grupos de participantes, a forma como sao identificados, os procedimentos utilizados
para chegar aos participantes, os cuidados necessarios para realizar a pesquisa. Por
fim, a escolha do modelo de andlise tematica para estruturar a analise dos relatos dos
participantes e os aspectos éticos que envolveram o processo.

No Capitulo 4 é apresentada uma breve histéria de vida de cada participante e
o contexto em que os homicidios ocorreram. Este capitulo é dividido entre as histérias
de vida do grupo de vitimas indiretas de homicidios sofridos por policiais e vitimas
indiretas de homicidios praticados por policiais.

O Capitulo 6 apresenta os relatos dos entrevistados sobre os impactos do
homicidio na sua saude fisica e mental.

O Capitulo 7 apresenta outras repercussdes do homicidio na vida das pessoas:
nas relagdes familiares, seu efeito nos jovens da familia, nas relagbes sociais, no
trabalho e na vida financeira, na relagao com as Instituicbes e com o Sistema de Justica.
Por fim, aborda-se as formas relatadas pelos entrevistados para lidar com a dor: o apoio

da familia, os movimentos sociais, os apoios comunitarios e religiosos.
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Nas consideragdes finais, destacam-se alguns achados importantes da pesquisa,
em especial aqueles que n&o haviam sido abordados ou encontrados em outros estudos.
Também sao propostas agdes e intervencdes necessarias para lidar com os impactos
relatados pelos participantes, que possam gerar reflexdes a respeito das politicas
publicas existentes.

Poucas vezes sao abordadas ou discutidas a¢des voltadas para a reparagao dos
danos causados as vitimas indiretas que, em muitos casos, ndo se veem nem sao vistas
como vitimas pelo Estado ou pela comunidade a que pertencem. Investigar os efeitos
dos homicidios relacionados a participagdo de agentes de seguranga, através da fala
das vitimas indiretas, € uma forma de dar visibilidade a um problema que permanece

oculto.
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Capitulo 1 - Homicidios no Brasil
1.1 — Homicidios: conceito e epidemiologia

O perfil de mortalidade no pais foi se modificando a partir da década de 80,
quando as mortes por causas externas passaram a figurar entre as principais causas de
morte na populagao brasileira. A morte por causas externas € uma categoria utilizada
pela Classificagdo Internacional de Doengas (CID) para indicar todo tipo de morte nao
ocasionada por doencas, incluindo as mortes por acidentes e violéncia. Essas causas
constituem hoje um indiscutivel problema de Saude Publica, com impactos importantes
sobre a morbidade e mortalidade da populagdo. (CERQUEIRA; BUENO, 2019)

Os homicidios representam a expressdo maxima da violéncia na sociedade.
Neste estudo, o conceito de homicidio sera o mesmo utilizado no Protocolo de Bogota,
sobre a qualidade dos dados de homicidios para a América Latina e Caribe (OPEN

SOCIETY FOUDATIONS, 2015). Este protocolo foi elaborado com o objetivo de se

tornar referéncia para instituicdes e governos ao produzirem dados oficiais sobre
homicidios. O homicidio, portanto, configura-se como

a morte de uma pessoa provocada pela agresséo intencional de
outra(s). Nesse sentido, excluem-se os homicidios n&o intencionais, os
acidentais e as tentativas de homicidio. Estao inclusas as mortes por
agressao ocorridas no contexto de guerras internacionais, conflitos
internos e disturbios civis. Também estdo inclusas as mortes por
agressao cometidas por agentes publicos em exercicio de seu dever
profissional, incluindo quando sdo legais, assim como as mortes
ocorridas em legitima defesa (...) Esta opcdo maximiza a
comparabilidade internacional, é consistente com o objetivo de
minimizar as mortes por agressdo independentemente da sua
legalidade e evita a demora que resulta da espera pela certeza de uma
decisao judicial. (OPEN SOCIETY FOUDATIONS, 2015, s.p)

Esta definigdo é a mesma utilizada no Atlas da Violéncia, documento elaborado
anualmente pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) e o Férum Brasileiro

de Seguranga Publica (FBSP), que apresenta e discute os dados sobre homicidios no

Brasil referentes aos ultimos anos, de onde foram retirados a maioria dos dados sobre
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homicidios analisados nesta pesquisa. A utilizacdo deste conceito de homicidio busca
manter a coeréncia em relagéo a fonte dos dados apresentados.

Segundo o Atlas da Violéncia 2019, que analisa os homicidios dos anos
anteriores, houve 65.602 homicidios no pais em 2017, o que equivale a uma taxa de
aproximadamente 31,6 mortes para cada cem mil habitantes. Trata-se do maior nivel
histérico de letalidade violenta intencional no pais (CERQUEIRA; BUENO, 2019).

Na Figura 1, elaborada pelo IPEA, é possivel observar a evolugao histérica dos

homicidios no Brasil no periodo de 10 anos.

Figura 1- Evolugdo Homicidios no Brasil, 2007-2017
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Fonte: Atlas da Violéncia 2019 (CERQUEIRA; BUENO, 2019).

A figura, que representa um grafico, mostra que a taxa de homicidios no pais
apresentou um aumento constantemente a partir do ano de 2015. Em 2016 o pais
atingiu, pela primeira vez, uma taxa de homicidios superior a 30 mortes por 100 mil
habitantes, o que se manteve no ano de 2017. O Brasil deixa de ocupar uma posi¢cao
entre 55.000 a 60.000 homicidios por ano, e passa a ter entre 65.000 e 70.000
homicidios por ano.

Em relacao aos dados sobre homicidios utilizados internacionalmente, existem

trés bases de dados que sdo mais recorrentes em estudos sobre homicidios: os dados
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sobre homicidios da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), os dados de alta qualidade
da Organizacao Mundial da Saude (OMS) e os dados sobre homicidios da Organizagéo
das Nagdes Unidas (ONU). As trés bases de dados tentam mensurar a taxa de
homicidios em cada pais e no mundo. A diferenca entre elas é que a base de dados de
alta qualidade da OMS trabalha com dados oriundos da analise de 59 paises que
possuem dados considerados confiaveis a respeito do homicidio. Ao observar estas trés
fontes de dados, encontra-se uma taxa global de mortalidade por homicidios entre 6 e
8 mortes para cada 100 mil habitantes.

Ao analisar a evolugédo da taxa de homicidios no mundo (Figura 2), segundo
dados das trés bases, ONU, OMS e os dados de alta qualidade da OMS, ¢é possivel
observar que o Brasil apresenta mudancas abruptas em sua taxa de homicidio em
comparagao com o resto do mundo no periodo entre 2007 e 2013, embora os homicidios

tenham aumentado de forma global.

Figura 2 - Taxa Global de Homicidio por 100.000 habitantes, 2000-2013
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Fonte: Atlas da Violéncia 2018, (CERQUEIRA, 2018)

O aumento da taxa de homicidios no Brasil entre o ano de 2011 e 2012 nao
reflete a tendéncia mundial, por exemplo. O pais apresentou um dos saltos mais
significativos em sua linha histérica no nimero de homicidios entre um ano e outro.

Enquanto isso, a taxa mundial de homicidios se manteve estavel no periodo entre os
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dois anos. Apesar das especificidades que o pais apresenta em relagdo a sua elevada
taxa de homicidios, pode-se afirmar que o Brasil, em comparag¢ao com evolugao da taxa
mundial de homicidios, tem apresentado uma taxa de homicidios trés vezes maior do
que a média global ao longo dos anos.

Em relagdo aos continentes, a América apresenta a maior taxa de homicidios do
globo, com a taxa de mortalidade entre 14 e 16 mortes para cada cem mil habitantes. A
América do Sul e a América Central possuem as maiores taxas de mortalidade do
continente americano. No caso da América do Sul, Brasil e Coldmbia séo os paises com
as maiores taxas de mortalidade. Enquanto Argentina, Chile e Uruguai possuem taxas
de mortalidade abaixo da média mundial (CERQUEIRA, 2018).

Com isso, é possivel observar uma concentragdo dos niimeros de homicidios na
América Latina. O Brasil se destaca como um dos paises com a maior taxa de
mortalidade por homicidios do mundo, chegando a ser 30 vezes maior que a da Europa,
e muito superior ao de paises vizinhos. Os dados ressaltam a importancia de olhar para
a questao dos homicidios no Brasil, um fendmeno que ocorre com alta frequéncia no
pais e causa diversos impactos, sejam individuais e familiares, ou econdmicos e sociais.
Também é possivel observar a importancia dos dados para a area da saude, uma vez
que analisar os homicidios no Brasil € uma forma de analisar a expressao particular da
violéncia interpessoal, que reflete os efeitos da violéncia estrutural (MINAYO; SOUZA,

1993).

1.2 - Perfil dos Homicidios no Brasil

Para falar sobre os homicidios no Brasil, € necessario observar as
particularidades de um pais com proporgdes continentais. O Brasil € um pais marcado
por diversidades culturais e territoriais, além das desigualdades sociais, econdmicas,

regionais, de género, raga/cor, idade, entre outras, que estdo presentes ndo somente
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na forma de viver dos brasileiros, mas também na forma de morrer. Estas diferencas
também aparecem nos dados de homicidios do pais.

Um dos principais pontos observados em relagdo aos homicidios no Brasil é a
sua distribuicdo geogréfica pelos Estados e Unidades Federativas. As diferengas nas
taxas de homicidio sédo evidentes e parecem retratar diversos paises dentro de um sé,
a comegcar pela diferenga entre as regides. Observa-se que, enquanto as regides Norte,
Nordeste e Centro-Oeste apresentam taxas de mortalidade por homicidio acima da

média brasileira, as regides Sul e Sudeste apresentam taxas abaixo da média.
Figura 3 - Homicidios por Regido Brasileira, 2007- 2017
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Fonte: Atlas da Violéncia 2019, (CERQUEIRA; BUENO, 2019)

A figura 3 ilustra a diferenga das taxas de homicidios por regides brasileiras, e
nao demonstra apenas uma diferenca em numeros absolutos, mas também nas
tendéncias. A maioria das regiées apresenta aumento nas suas taxas de homicidios,
seguindo a média nacional, enquanto que, a regidao Sudeste e Centro-Oeste, apresenta
estabilidade ou redugdo na taxa de homicidios. E possivel observar a diferenca
comparando estados como o Acre, que em 2017 apresentou taxa de homicidios de 62,2

por cem mil habitantes e um aumento de 39% em comparagdo com o ano de 2016,
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enquanto o estado de Sao Paulo teve uma taxa de 10,3 homicidios por cem mil
habitantes e reduziu 5,6% em comparag¢ao ao ano de 2016 (CERQUEIRA; BUENO,
2019). O fendbmeno, de aumento ou redugdo dos homicidios, ocorrendo de acordo com
a regiao e as Unidades Federativas do pais, mostra a importancia de olhar para cada
localidade e compreender o que contribui para esta heterogeneidade, do que considerar
somente a taxa de homicidios no Brasil como um todo.

Um ponto que se destaca é o aumento significativo da taxa de homicidios nas
regides Norte e Nordeste, mostrando uma tendéncia nessas regides a partir de 2014,
que contribuiu para o aumento da taxa de homicidios do Brasil, alcangando seu maior
patamar na série historica de dados. Segundo Cerqueira e Bueno (2019, p. 7), a
explicacdo para o aumento dos homicidios e da violéncia nessas regides esta
relacionada as brigas entre fac¢des criminosas que representam os dois maiores grupos
de controle do narcotrafico no pais: o Comando Vermelho (CV) e o Primeiro Comando
da Capital (PCC), junto aos seus aliados regionais.

Manso e Dias (2018) apud Cerqueira e Bueno (2019) apontam que esta
incursao regional feita pelas duas facgdes criminosas, oriundas da regido Sudeste, para
outras regides do Brasil, ocorreu pela oportunidade de dominar novos mercados
varejistas locais do trafico de drogas e pela criagdo de novas rotas de transporte. A
localizagao do Estado também sofre a influéncia do aumento da producao de cocaina
em paises proximos, como a Bolivia e o Peru, tendo sua entrada no Brasil através do
Estado do Acre.

Os autores relatam que a interiorizacao das facgdes criminosas comega em
meados dos anos 2000 e é originada pelo PCC. A entrada do Comando Vermelho no
processo de expansio comercial, de influéncia e dominio do narcotrafico em outras
regides, foi o disparador das disputas regionais. O acirramento da disputa ocorre
quando uma facgéo que tem presenca dominante em determinada Unidade Federativa
impede a outra faccdo de atuar naquele territério, usando a violéncia para impedir a

atuagdo da facgao rival. Esta pratica levou a uma onda de violéncia nestas regides e
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contribuiu para o aumento no niumero de homicidios no pais. A relacdo da disputa de
territérios entre facgdes criminosas envolvidas com o narcotrafico e o aumento na taxa
de homicidios € um fenémeno importante para compreender os homicidios no Brasil, e
representam uma questdo essencial presente nos homicidios ocorridos no Rio de
Janeiro e nas politicas de Seguranga Publicas aplicadas nesse Estado.

Outra caracteristica comum nos homicidios em todo o mundo, € a idade de suas
vitimas. Em geral, eles atingem homens jovens, o0 que gera danos para o
desenvolvimento social e econdmico de um pais. No Brasil, no ano de 2017, a taxa foi
de 69,9 mortes por homicidios para cada 100 mil jovens brasileiros entre 15 e 29 anos,
a maior taxa dos ultimos 10 anos, com aumento de 6,7% em relagdo ao ano de 2016
(CERQUEIRA; BUENO, 2019). Estados como o Rio Grande do Norte chegam a uma
taxa de 152,3 mortos por homicidio para cada 100 mil habitantes dentro desta faixa
etaria.

O Brasil passa por um momento de transicdo demografica, com o
envelhecimento da sua populagédo. Segundo Waiselfisz (2014), o ritmo de crescimento
no numero de jovens entre 15 e 29 anos comecgou a declinar progressivamente em
meados da ultima década, em comparagdo com a populagdo em geral. Embora os
jovens tenham passado de 34,5 milhdes em 1980 para 52,2 milhdes em 2012,
atualmente, eles representam cerca de 26,9% da populagao do pais, enquanto que na
década de 80 eles representavam 29% da populagao total. Em relagdo aos homicidios,
os jovens sdo mais de 50% das vitimas. Isso fez com que esta fosse a maior causa da

morte de jovens brasileiros em 2017.
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Figura 4 - Taxa de Homicidio por Faixa Etaria no Brasil
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Fonte: Mapa da Violéncia (WAISELFISZ, 2014)

A figura 4, apresentada no Mapa da Violéncia de 2014 (WAISELFISZ, 2014),
mostra que a populagdo com idade entre 15 e 29 anos possui taxas de homicidio mais
elevadas do que outras. Entre os jovens, os homicidios, acidentes e suicidios
representam 62,9% das mortes totais. Na populagdao nido jovem, esse percentual
representa apenas 8,1% (WAISELFISZ, 2014). Esses sao indicios de que a faixa etaria
pode ser um fator de risco para vitimas de homicidio. Diante de dados tdo alarmantes,
nota-se a importancia que a area da saude deve dar ao tema da violéncia e,
particularmente, dos homicidios. Também destaca-se a necessidade de politicas
publicas em diversos setores direcionadas a juventude, como forma de compreender e
reduzir os altos indices de homicidio que atingem cidad&os nesta faixa etaria.

O sexo é outro fator presente nas especificidades das vitimas de homicidio,
principalmente em relagdo as vitimas jovens. 94,4% dos jovens assassinados no Brasil,
no ano de 2017, eram do sexo masculino. Novamente, ao observar dados de estados
como o Rio Grande do Norte, a taxa de mortalidade por homicidios de homens jovens

chega a 281,9 para cada 100 mil habitantes, sendo a maior taxa do pais. Em
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comparagao, Sao Paulo, possui uma taxa de 33,3, a menor do pais (CERQUEIRA;
BUENO, 2019, p. 28). Porém, em todos os Estados, homens representam a grande
maioria das vitimas de homicidio entre a populagao jovem.

O Brasil também possui elevadas taxas de homicidios de mulheres. No ano de
2017, cerca de 13 mulheres foram assassinadas por dia, o que faz do pais um dos mais
perigosos para as mulheres viverem. Ha a percepgao de aumento do numero de
feminicidios no pais, porém isso pode representar um aumento no numero de
notificagbes a respeito deste crime, ja que a Lei do Feminicidio (Lei no 13.104, de 09 de
marcgo de 2015) é relativamente recente (CERQUEIRA; BUENO 2019). Entretanto, os
dados mostram que o homicidio de mulheres possui caracteristicas particulares em
relagdo aos homicidios em geral, onde a maioria das vitimas e dos perpetradores € do
sexo masculino. Trata-se de uma violéncia motivada pelo género da vitima.

O Governo Brasileiro tem implementado uma série de politicas publicas,
mudancas nas leis e campanhas conscientizadoras abordando o tema da violéncia de
género contra as mulheres. No entanto, percebe-se a dificuldade na universalizagéo
dessas politicas. Os dados mostram que ha discrepéancia entre a violéncia sofrida por
mulheres negras e mulheres nao negras. No ano de 2017, 66% das mulheres vitimas
de homicidio no Brasil eram negras. A taxa de homicidio de mulheres ndo negras, em
2017, foi de 3,2 para cada 100 mil mulheres ndo negras. Enquanto a taxa de homicidio
de mulheres negras foi de 5,6 por 100 mil mulheres negras, quase o dobro da taxa de
mulheres ndo negras (CERQUEIRA; BUENO, 2019). Tal diferenga mostra que a questao
de raca/cor esta relacionada com os homicidios e a violéncia como um todo no pais.

A desigualdade racial no Brasil € uma realidade exposta através de diversos
indicadores socioecondmicos. O racismo institucional se manifesta em diversos setores
da esfera publica, seja na educagao, na saude, na justica ou na seguranga publica. A
disparidade do numero de vitimas negras de homicidios em comparag&o com as vitimas
ndo negras € um processo que vem se aprofundando de forma continua nos dados de

homicidios do pais. Utilizando a classificagdo do Instituto Brasileiro de Geografia e
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Estatistica (IBGE) e do Sistema de Informag¢do da Mortalidade (SIM) - que considera
como negros a soma dos individuos negros e pardos € 0s ndo negros os individuos
brancos, amarelos e indigenas - em 2017, 75,5% das vitimas de homicidios eram
individuos negros. Em uma comparagdo com a proporcionalidade referente a essas
populagdes, 2,7 negros foram mortos para cada individuo ndo negro durante esse
periodo (CERQUEIRA; BUENO, 2019).

A partir de 2015, a mortalidade de pessoas ndo negras se manteve estavel,
enquanto houve aumento na mortalidade de pessoas negras. O Estado de Alagoas € o
que mais representa esta triste disparidade, sendo ao mesmo tempo o Estado mais
perigoso para 0s negros € O mais seguro para os ndo negros, com uma taxa de
homicidios de negros 18,3 vezes superior a de ndo negros (CERQUEIRA; BUENO,
2019).

Ao abordar os homicidios que atingem especialmente a populagédo negra do
Brasil, em especial os homens jovens negros, € preciso destacar os homicidios
decorrentes de intervencgdes policiais, que escancaram o racismo presente nas agdes
de Seguranga Publica. O anuario Brasileiro de Seguranga Publica destacou que, entre
os anos de 2015 e 2016, a partir dos boletins de ocorréncia de mortes por intervengdes
policiais, 76,2% das vitimas de intervengdes policiais eram negras. Os negros, além de
serem a maioria da populacao prisional do pais, também sao as principais vitimas da
letalidade policial (CERQUEIRA, 2018).

Sinhoretto et al. (2014) apud Araujo (2019), fizeram um estudo que evidencia a
desigualdade racial nas abordagens da seguranga publica em S&o Paulo, com relagéo
a letalidade policial e as prisdes em flagrante. Cano (2010) apud Araujo (2019), ao
analisar dados do Rio de Janeiro e S&o Paulo, observou que a proporgao de negros
entre as vitimas fatais de intervencgéo policial € mais alta do que seus respectivos
percentuais populacionais, evidenciando a desigualdade racial também nas abordagens
policiais. Araujo (2019) recorre a Mbembe (2016) para destacar que esses homicidios

sdo parte de uma politica genocida do Estado Brasileiro, alinhada com a politica racial
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de outros Estados-nacéo que foram, também, colénias nas Américas. Esta politica tem
como objetivo subjugar a vida ao poder da morte, existindo, assim, a ldgica
“necropolitica”. Aqui, destacam-se os homicidios classificados como autos de
resisténcia, classificacdo utilizada para descrever homicidios em que houve conflito
entre a vitima e os agentes policias. Um recurso aplicado de forma recorrente nos casos
de vitimas negras de homicidios cometidos por agentes policiais.

O estudo de Oliveira, Torres e Torres (2018), discute a existéncia da seletividade
- penal, social, etaria e racial — nas abordagens das instituicdes de puni¢cdo e
encarceramento no pais. A seletividade se manifesta através das instituicdes e contribui
para as desigualdades de tratamento que ocorrem no campo da Seguranga Publica e
da Justiga Criminal. Segundo os autores, entre 2014 e 2017, houve um aumento de
8,36% da populagdo do pais como um todo, enquanto a populagdo encarcerada
aumentou 55,1%, a maioria composta por jovens negros. E possivel observar que este
grupo, que representa as principais vitimas de homicidio no Brasil, € também o que
compde a maioria que sofre punigdo e encarceramento. Nota-se que um grupo social,
justamente o mais vulneravel aos homicidios, também é o mais propenso a sofrer
violéncia, inclusive a violéncia policial e violéncia institucional operada pelo Estado.

Os homicidios cometidos por agentes policias ou decorrentes de intervengdes
policiais também chamam atencao ao analisar os dados de homicidio no Brasil. O Atlas
da Violéncia do ano de 2018 (CERQUEIRA, 2018) com dados sobre o ano de 2016,
possui um capitulo especifico para abordar e analisar as peculiaridades desses
homicidios. O primeiro ponto a ser considerado ¢é a diferenca entre os dados relativos a
categoria “intervengdes legais e operagdes de guerra” do SIM em comparagdo com os
dados dos registros policiais. Uma das explicagdes para isso € que o legista do Instituto
Médico Legal (IML), no momento de realizagdo da pericia, ndo possui informacgdes
suficientes para classificar aquela morte como homicidio, enquanto que nos registros
policiais, esta informagéo € essencial para a investigagao do caso. No entanto, esta

questao é complexa e ndo ha consenso a respeito dos motivos da diferenga entre os
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dados encontrados nos dois registros. Contudo, pode-se afirmar que os dados do SIM
permanecem subnotificados. Portanto, utilizar apenas as informag¢des do SIM pode levar
a equivocos na analise.

O debate a respeito das intervengdes policiais ganhou destaque na midia e na
sociedade brasileira, sendo um assunto discutido por politicos e pela populagao, e alvo
de comentarios de instituicdes internacionais, uma vez que as policias brasileiras tém
sido frequentemente acusadas de viola¢des de direitos e uso indevido da violéncia, por
orgaos nacionais e internacionais de defesa de Direitos Humanos (CERQUEIRA, 2018).
As acusacoOes levaram a condenacado do Brasil na Corte Interamericana de Direitos
Humanos (CIDH), em casos de abuso e homicidio por parte de agentes policiais. A
sentenca determinou que o governo brasileiro fosse responsavel por publicar
anualmente um relatério oficial com os dados referentes as mortes decorrentes de
intervengao policial em todas as Unidades Federativas, e que os casos fossem julgados
por orgaos independentes, como o Ministério Publico, algo que ja estava previsto na
Constituicao Brasileira de 1988 (CERQUEIRA, 2018).

O registro de qualidade e do controle da atuacao policial € necessario para
conhecer e analisar o cenario brasileiro. Os dados do Anuério Brasileiro de Seguranga
Publica, obtidos com base nos registros policiais do ano de 2016, estimam ao menos
4.222 vitimas decorrentes de intervengdes policiais naquele ano. Em 2017, foram 5.159
mortos em intervengdes policiais, incluindo agentes policiais, o que significa 14 mortos
em intervencgdes policiais por dia (LIMA; BUENO, 2018). Este € um numero considerado
elevado, ainda mais por serem provocados por agentes de Seguranga Publica. No ano
de 2015, o numero de mortes decorrentes de intervengao policial ultrapassou o de
latrocinio, crime de roubo seguido de morte (Id, 2017). Isso mostra que os casos que se
destacam na midia ou que chegam aos tribunais internacionais, ndo se tratam de
excecgoes.

Observa-se que esta € uma pratica da atuagao das policias, em especial no Rio

de Janeiro, Estado com o maior nimero de mortes por intervengdes policiais no Brasil.
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Esse € um ponto central da pesquisa, pois aborda justamente os homicidios
relacionados as intervengdes de agentes de seguranga publica, um tipo de homicidio
cuja responsabilidade é do Estado Brasileiro e, portanto, € de extrema importancia olhar,
compreender e intervir sobre eles.

A importancia do governo Brasileiro em dar atengao para esse tipo especifico de
homicidio é ajudar a construir politicas publicas que ao menos n&do apoiem ou
incentivem a letalidade policial, buscando transparéncia e competéncia na apuragéo e
julgamentos dos casos. Evidencia-se a necessidade de repensar o modelo de
Seguranga Publica aplicado em certos contextos, especialmente os que envolvem
conflitos com a sociedade civil. A letalidade policial, por vezes, € maior do que a
letalidade provocada por outros crimes, o que aumenta o indice de violéncia e o nimero
de homicidios no pais.

Ao analisar os dados sobre homicidios no Brasil, &€ possivel notar que trata-se
de um fendmeno relacionado a fatores sociais e culturais e, portanto, determinantes da
saude, dentre eles: densidade demografica, indice de trabalho e renda, investimentos
em pasta da saude e segurancga publica, taxas de encarceramento/aprisionamento. Um
estudo realizado com o objetivo de analisar a redugéo da mortalidade por homicidios no
municipio de Sao Paulo, levantou a hipotese de que alteragdes demograficas,
aceleragao da economia, a queda do desemprego, investimentos em politicas sociais e
mudangas nas politicas de Seguranga Publica atuaram simultaneamente para a
reducéo das mortes por homicidio na cidade (PERES et al, 2011).

Observa-se que a maior incidéncia da violéncia e criminalidade nos locais
periféricos se associa, especialmente, a auséncia do Estado e de politicas publicas de
saude, educacgéao e outras nestes espacgos (OLIVEIRA, TORRES e TORRES, 2018). A
mesma analise foi apontada por Wacquant (2007, 2011, apud OLIVEIRA, 2018) ao
descrever a marginalizagdo dos pobres, latinos e negros na sociedade estadunidense.
A analise observa o afastamento do Estado como provedor dos bens sociais basicos

que garantem a dignidade humana, para uma atuag¢ao que o autor chama de “Estado
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peniténcia”, ou seja, um Estado cuja atuagao possui um carater punitivista. Nota-se que
a caréncia de servigos publicos em determinados espagos, a desigualdade de diretos
que afeta a populagcao mundial e, em especifico, a brasileira, possui impactos também
na prevaléncia de homicidios no pais.

A explicacdo para a seletividade das vitimas de homicidio pode estar na
seletividade de direitos e na desigualdade que atinge toda a esfera social, presentes na
estrutura da sociedade brasileira. Portanto, as vitimas de homicidios no Brasil ndo sao
quaisquer vitimas, elas sdo marcadas por sua classe social, cor/raga, género, idade,
renda e local onde habitam. Possuem as mesmas caracteristicas que as vitimas da
escassez de bens sociais. A seletividade presente nas vitimas de homicidio reflete o

fenbmeno da desigualdade presente na sociedade.

1.3 - Homicidios no Rio de Janeiro

O presente estudo aborda especificamente homicidios que ocorreram no Estado
do Rio de Janeiro, onde as expressdes da violéncia assumem caracteristicas proprias.
No ano de 2017, o Rio de Janeiro teve 6.416 homicidios, taxa de 38,4 homicidios por
cem mil habitantes, ficando acima da taxa de homicidios nacional.

Entre os anos de 2007 e 2012 houve reducao de 7,8% na taxa de homicidio do
estado. Entre 2012 e 2017 houve aumento de 30,5%, o que mostra que, em 2012, o
periodo positivo de reducao da taxa de homicidio que o Estado vinha apresentando ao
longo da década chegou ao fim. Entre 2016 e 2017 houve aumento de 5,5% nos
homicidios, seguindo a tendéncia que se observa a partir de 2012 (CERQUEIRA, 2018).
Com isso, ao longo da década, o Rio de Janeiro reduziu sua taxa de homicidio. Porém,
nos ultimos anos, houve aumento dessa taxa, que permaneceu no ano de 2016 para
2017. Para o autor, esta oscilagdo pode estar relacionada ao momento de declinio

econdmico que o Estado vem apresentando apds um periodo de crescimento.
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Segundo o Anuario Brasileiro de Seguranga Publica, elaborado com dados da
Segurancga Publica (LIMA; BUENO, 2018), o Estado do Rio de Janeiro apresentou, no
ano de 2016, 925 mortes decorrentes de intervengdes policiais. Segundos os dados do
SIM, esse numero foi de 538, apresentando uma variagéo de 41,8% entre as fontes de
dados. Porém, em ambos os casos, o Rio de Janeiro é o Estado com o maior nimero
de mortes decorrentes de intervengdes policiais em todo o pais (CERQUEIRA, 2017).
No ano de 2018, este numero chegou a 1534 mortes por intervencdes policiais. O
Estado se mantém como o que mais possui mortes decorrentes dessas intervencgoes e,
se tratando de numeros absolutos, apresenta aumento significativo.

Como visto anteriormente, no ano de 2018, 343 policiais foram vitimas de
homicidio em todo o pais, sendo 75% fora de servigo. Os dados mostram redugéo de
10,4% em relagéo ao ano de 2017. No Rio de Janeiro, foram assassinados 89 policiais,
em servico e fora dele, uma redugao de 14% em relagéo ao ano de 2017. Apesar do Rio
de Janeiro ter apresentado uma redugao na vitimizagao policial maior do que a média
nacional, o Estado continua sendo o que mais tem policiais mortos no pais. O Estado
também recebeu 36,8% dos recursos federais aplicados em operagdes da Forga
Nacional (BUENO; LIMA, 2019), o que pode ter contribuido para a redug¢ao observada.
Percebe-se a influéncia direta das intervengdes policiais no nimero de homicidios, com
o alto indice de letalidade policial, refletindo uma caracteristica da violéncia e dos
homicidios do Estado.

Em relagdo ao perfil das vitimas de homicidio do Rio de Janeiro, observa-se algo
semelhante ao encontrado no perfil nacional. O Estado ocupa a 13? posi¢cao entre
aqueles com maiores taxas de homicidio no Brasil. Quando refere-se aos homicidios de
jovens, o Estado sobe para a 102 posi¢édo, com a taxa de homicidios de 92,6 para cada
100 mil habitantes. Essa taxa tem crescido ao longo dos anos. O mesmo ocorre quando
se destaca o grupo de homens jovens, onde o Estado novamente ocupa a 102 posigéao,
com taxa de homicidios de 176,2 para cada 100 mil homens jovens (CERQUEIRA;

BUENO, 2019).
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Em relacdo a raga/cor, o Rio de Janeiro apresenta resultados positivos, tendo
reduzido sua taxa de homicidios de negros em 12,9% na década entre 2007 e 2017,
embora essa taxa tenha aumentado 4,9% de 2016 para 2017, mostrando que a redugao
alcancada na ultima década ndo se mantém como tendéncia. Por outro lado, a taxa de
homicidios de nao negros no Estado teve uma reducdo de 21% entre 2007 e 2017,
mostrando redugdo maior em comparacéo ao homicidio de negros, mas também nao
se mantém como tendéncia, tendo um aumento de 6,8% na comparacgao entre os dois
ultimos anos analisados (CERQUEIRA; BUENO, 2019).

Entre as capitais brasileiras, a cidade do Rio de Janeiro possui uma das maiores
taxas de homicidios de jovens negros. Os confrontos violentos pelo controle de
mercados ilegais de drogas e armas afetam de modo desigual os grupos, vitimando
principalmente moradores de localidades pobres (CARDOSO et al., 2016). O conflito
entre facgdes criminosas também contribui para essa violéncia, assim como observado
na regiao Norte e Nordeste do pais. No entanto, no Rio de Janeiro ndo se trata da briga
entre facgdes de outros estados em busca de novos mercados, mas sim de grupos
paramilitares conhecidos como “milicias” e das intervengdes policiais. Estima-se que ha
2 milhdes de pessoas vivendo em areas dominadas pela milicia na regidao metropolitana
do Rio de Janeiro (INSTITUTO IGARAPE, 2018).

O Estado e a cidade do Rio de Janeiro possuem como caracteristica as
diferengas econbmicas e sociais que existentes em seu espacgo geografico. O processo
histérico de urbanizacéo da cidade do Rio de Janeiro foi responsavel pela remogao de
diversas familias das localidades onde habitavam. Este processo continua ocorrendo
com grupos populacionais pobres, com o objetivo de limpeza das areas para atuagao
da especulacao imobiliaria e para a execugao das politicas de urbanismo. Os grandes
eventos, como a Copa do Mundo de Futebol da FIFA e os Jogos Olimpicos, a atuagao
do Governo Federal, como o Programa de Aceleragdo do Crescimento (PAC), foram
responsaveis por grandes obras de infraestrutura na cidade, que levaram a remocgao de

familias e suas casas e comunidades inteiras, gerando protestos por parte da populagao.
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As mudancas na estrutura habitacional da cidade, feitas sem a consulta ou
consentimento dos moradores, demonstra a falta de cuidado do Estado com seus
cidaddos e descaso em relagdo a estas regides da cidade, que crescem sem
planejamento e com infraestrutura precaria. Ndo a toa, sdo essas as regibes que
apresentam os maiores indices de violéncia e homicidio.

O estudo feito por Cardoso et al (2016) a respeito dos homicidios no Rio de
Janeiro, utilizou dados do Instituto de Seguranga Publica (ISP), 6rgéo responsavel por
pesquisa e analise criminal, que disponibiliza mensalmente um resumo das principais
incidéncias criminais do Estado. O estudo buscou analisar a evolugao de alguns crimes
como homicidios, policiais mortos em servigo, autos de resisténcia, entre outros, em
determinadas &reas da cidade no periodo de 2002 a 2013. As Areas Integradas de
Seguranga Publica (AISP) sdo definidas com base na localizagdo dos batalhbes da
Policia Militar e das delegacias da Policia Civil. A autora comparou a evolu¢ao dos
crimes observando a incidéncia no Estado, na cidade do Rio de Janeiro e na AISP 16,
regido da Zona Norte que envolve grandes Complexos de favelas, como o Complexo da
Penha e do Alem&o.

O estudo encontrou diferengas nas tendéncias comparadas entre as trés
localidades. Enquanto os indices de homicidio doloso regrediam no Estado e na cidade,
0 mesmo nao pdde ser confirmado na AISP 16. Nota-se o mesmo resultado em relagéo
a incidéncia de policiais mortos, que reduziu no Estado e na cidade, mas aumentou na
AISP 16. Uma das maiores diferencas encontradas foi em relacdo as taxas de
mortalidade por autos de resisténcia, que na AISP 16 superaram as de homicidio doloso
no ano de 2007. Contudo, este estudo analisa dados da época em que as Unidades de
Policia Pacificadora (UPP) foram implementadas, a partir de 2008, em diversas
localidades, inclusive em bairros da AISP 16, e mostra que elas tiveram impacto na
incidéncia dos homicidios e crimes violentos na cidade e no Estado (CARDOSO et al,
2016). O que o estudo traz de importante € o olhar focalizado nas regides da cidade,

com dindmicas muito distintas, principalmente para se pensar em ag¢des de saude e
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segurancga voltadas para o territorio, além de apontar a disparidade que ha entre as
regides dentro da cidade do Rio de Janeiro.

Apesar de o Estado ter apresentado uma redugao na sua taxa de homicidios na
ultima década, Cardoso et al.,( 2016) ressaltam a importancia de observar essa redugéo
de acordo com o fenémeno da interiorizagdo da violéncia. E importante considerar as
politicas de seguranca implementadas na cidade, como as Unidades de Policia
Pacificadora (UPP). Os autores destacam que ndo ha um consenso a respeito da
relagdo entre as agdes governamentais de seguranga e a diminuigdo dos homicidios no
Estado do Rio de Janeiro, apontando, inclusive, que o numero de pessoas
desaparecidas aumentou consideravelmente neste periodo.

Isto vai de encontro com o que Cerqueira e Bueno (2019) apontam sobre os
dados de Mortes Violentas com Causa Indeterminada (MVCI) no Estado. Houve
aumento nas MVCI em todo o pais, mas o Rio de Janeiro foi o terceiro estado com maior
percentual dessas mortes no ano de 2017. Ao analisar a taxa por 100 mil habitantes, o
Rio de Janeiro ocupa a posigcéo de pior estado na qualidade dessa informagao, junto
com a Bahia, o que traz grande preocupacao a respeito da fidedignidade dos dados no
Estado, devido a subestimacédo do nimero de homicidios.

A respeito da relagao entre as politicas de Seguranga Publica aplicadas no Rio
de Janeiro e a redugado dos homicidios — que no ano de 2018 continua apresentando
uma queda na sua taxa de mortalidade - o Instituto Igarapé (2019) emitiu uma Nota
Técnica citando a Intervengao Federal que ocorreu na cidade a partir de fevereiro de
2018, envolvendo mais de 8.500 soldados, como possivel causador de um “efeito
apaziguador” em grupos criminosos organizados. Medidas dessa natureza podem gerar
resultados imediatos, mas que tendem a n&o se manter a longo prazo, uma vez que
com a saida dos militares e dos policiais, os grupos criminosos voltam a atuar. O
aumento da presenca policial através de operagdes com uso ostensivo da forga pode
trazer graves consequéncias, como o0 aumento da vitimizagdo decorrente de

intervengdes policiais. Isso foi observado através do aumento da taxa de mortes
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causada por policiais no Rio de Janeiro, que se manteve a maior do pais e ainda
apresentou aumento em relagdo ao ano de 2017, chegando a 8,4 mortes por 100 mil
habitantes.

A imagem que o Rio de Janeiro projeta nacional e internacionalmente como
cenario de conflitos urbanos envolvendo agentes policiais é confirmada diante dos
dados apresentados. No entanto, é importante olhar de forma diferenciada para os
homicidios do Rio de Janeiro, que apesar de ter uma taxa de homicidios maior do que
a taxa nacional, ndo esta entre os Estados com as maiores taxas de homicidio no Brasil.
Os homicidios, nesse caso, refletem a politica de Seguranga Publica ou a falta de uma

politica de Seguranga Publica eficaz nesse Estado.

1.4 - Policiais Vitimas de Homicidios

Uma questdo lamentavel das politicas de Seguranga Publica aplicadas no pais
e do modelo de atuacédo das policias € que, além da morte de civis, ha um numero
elevado de policiais assassinados. Recentemente, o tema tem ganhado destaque na
midia, principalmente no Estado do Rio de Janeiro, onde a vitimizag&o policial € a maior
no pais. No entanto, ainda fala-se pouco sobre o assunto. Ao olhar para as pesquisas
nacionais que abordam os homicidios e a violéncia relacionada com a atuagao policial,
a maioria tem como objeto as mortes provocadas por agentes policiais. A vitimizag&o
policial € pouco discutida na academia, na sociedade e, especialmente, pelo Estado
Brasileiro, que segundo Souza e Oliveira (2019), parece ignorar a realidade desses
profissionais. A falta de dados oficiais e atualizados a respeito da vitimizacao policial é
um exemplo da invisibilidade da questao.

Ao analisar dados a respeito do tema, levantados no Anuario Nacional de
Segurancga Publica em 2018 e 2019 (BUENO; LIMA, 2019), percebe-se que, apesar da
alarmante constatagédo de que um policial civil ou militar foi morto por dia no pais, uma

mudanca positiva vem ocorrendo: a reducao da vitimizacao fatal de policiais. No ano de
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2018, foram 343 policiais civis e militares mortos no Brasil. No ano de 2017 foram 383
policiais civis e militares mortos no Brasil. No entanto, os dados de 2017 ja se mostram
inferiores aos de 2016 — redugéo de 4,9% - e apresentam uma redugéo ainda maior em
2018, de aproximadamente 10,4%.

A maioria dos Estados brasileiros apresentou redugdo na mortalidade de
agentes policiais em 2018, porém alguns Estados manifestaram o fenbmeno oposto,
como é o caso de Amapa, com um aumento de 600% na morte de policiais. Roraima
teve aumento de 300%, Espirito Santo e Pernambuco tiveram aumento de 50% e o Rio
Grande do Norte 38% (SOUZA; OLIVEIRA, 2019). Observa-se, novamente, a dindmica
particular nos homicidios em cada Unidade da Federagdo e a necessidade de
compreender o que ocorre nos Estados que caminham na diregdo oposta ao restante
do pais.

No ano de 2018, foi sancionada a Lei N° 13.675, que institui o Sistema Unico de
Seguranga Publica (Susp) e cria a Politica Nacional de Segurancga Publica e Defesa
Social (PNSPDS). Esta lei prop&e, entre outras coisas,

“a protegao, valorizagdo e reconhecimento dos profissionais de seguranca
publica (art 4, § I1)”, “otimizagdo dos recursos materiais, humanos e financeiros
das instituicdes” (art 4, § XIIl); “estabelecer mecanismos de monitoramento e de
avaliagdo das agbes implementadas” (art 6, § XVIII); “estimular a criagdo de
mecanismos de protegédo dos agentes publicos que compdem o sistema nacional
de seguranga publica e de seus familiares” (art 6, § XXI); “estimular e incentivar
a elaboragéo, a execugdo e o monitoramento de agdes nas areas de valorizagéo

profissional, de saude, de qualidade de vida e de seguranca dos servidores que
compdem o sistema nacional de seguranga publica” (art 6, § XXII).

Apesar de propor medidas que contribuiriam para a reducdo da letalidade
provocada por agentes de seguranga publica e da letalidade que atinge estes
profissionais, Souza e Oliveira (2019) afirmam que a redugdo das mortes de policiais
por Crimes Violentos Letais (CVL) ndo possui relagdo com as politicas publicas
propostas, pois estas ndo foram implementadas de modo a influenciar os resultados. O
que efetivamente contribuiu para a reducdo da mortalidade policial por CVL ,foi a

divulgacao de dados sobre o tema no Anuario Nacional de Seguranga Publica.
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Conhecer a situagéo de risco dos agentes de Seguranga Publica, fez com que
0s mesmos pudessem tomar uma série de medidas, adotando posturas diferentes,
falando sobre o tema com outros profissionais, organizando-se em sindicatos e
associagoes, fazendo campanhas de prevencéo para os profissionais e a criacdo de
movimentos de familiares de agentes de segurang¢a pedindo medidas para protegé-los,
a fim de evitar que outros agentes sejam vitimizados. Quanto aos dados, Souza e
Oliveira (2019) ressaltam que a qualidade ndo é adequada, impedindo que analises com
maior nivel de confiabilidade sejam feitas. A explicagéo para isso se da, segundo os
autores, a necessidade que a administracao publica tem de manter vivo o mito do policial
herdi. A imagem do policial ndo pode ser a de quem padece, morre, sofre e se torna
incapaz. O policial é representado como guerreiro imune a qualquer tipo de problema
e sofrimento. A manutencao desse imaginario impede a discussao e a implementagao
de medidas que melhorariam as condi¢gdes de trabalho desses profissionais.

Os mesmos autores apontam outra questdo que permanece como tabu dentro
das instituicbes: a vulnerabilidade do agente de seguranga publica a vitimizagéo devido
a sua profissao, mesmo quando n&o a estdo exercendo. Em 2018, 75% dos policiais do
Brasil foram mortos fora de servigo, porcentagem que se mantém ao longo dos anos.
Confirma-se, dessa forma, que a maioria dos policiais sao vitimados fora do servigo, em
momentos em que estavam distraidos, sozinhos e, mesmo que armados, encontravam-
se vulneraveis.

A morte com esta configuragdo ocorre por diversos fatores, seja a busca por
vinganga, seja para pegar sua arma, seja para pagar dividas com o crime organizado.
No entanto, a maioria das policias brasileiras nao reconhece a morte de policiais fora de
servigo como algo decorrente de sua ocupagéo profissional, o que gera transtorno para
os familiares, que precisam percorrer diferentes setores institucionais para ter o
reconhecimento e os direitos que o ferimento ou a morte do policial garantem a ele e

sua familia (SOUZA; OLIVEIRA, 2019).
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O descaso do poder publico nao se restringe ao ndo reconhecimento dos direitos
dos policiais atingidos, mas também dos suicidios cometidos por eles. Em 2018, foram
104 suicidios de policiais civis e militares. O nimero de policiais mortos por suicidio
superou o numero de policiais mortos em confronto. O elevado niumero de suicidios na
categoria reflete politicas de Seguranga Publica que submetem os agentes a situagdes
que afetam sua saude mental. Souza e Oliveira (2019, p.53) destacam que “o papel
designado para os policiais nas agendas atuais de politicas publicas tem sua origem
numa formacao pautada na disciplina corporal, psiquica e moral, o que torna esses
profissionais resignados as regras advindas de seus superiores, sejam elas quais forem”.
O policial é treinado para obedecer sem questionar.

E importante lembrar que um agente policial cresce e vive na mesma sociedade
que outros cidadaos. Porém, na sua formacido profissional, além de aprender as
competéncias técnicas, ha a rigidez e a violéncia do modelo disciplinar militarizado, que
atua sobre a forma de agir e pensar. Além do treinamento do corpo, ha um treinamento
da forma de ser, de pertencer ao coletivo, de ocupar este local na sociedade. A “fabrica
de soldados” ndo leva em consideracao as caracteristicas da personalidade que aquele
individuo possuia antes de ingressar nesta profissdo. O treinamento consiste em
padronizar os soldados e isso pode ser um apagamento da subjetividade, gerando
grande sofrimento mental para estes profissionais.

O Estudo de Mascarenhas (2009) apud Lima; Blank e Menegon (2015) sobre a
atividade profissional do Policial Militar e a relacdo com a saude mental, no Estado de
Goias, demonstrou que trés patologias possuem maior prevaléncia nas internagdes
hospitalares relacionadas ao Transtornos Mentais e Comportamentais de policiais
militares. Sao elas: 61,0% transtornos mentais e comportamentais devido ao uso de
alcool, 33,3% episoddios depressivos e transtorno depressivo recorrente, e 11,7%
esquizofrenia. As pesquisas a respeito do tema mostram que estes profissionais
adoecem e sofrem com transtornos mentais e comportamentais associados a sua

atividade laboral, embora seja um algo pouco divulgado.
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O perfil dos agentes policiais vitimados por crimes violentos letais segue o
mesmo padrao das vitimas de homicidios no Brasil. Em 2018, 97% dos agentes de
seguranca vitimas de homicidio eram homens e 51,7% eram negros. A idade talvez seja
a maior diferenga entre estes profissionais e as vitimas de homicidio em geral, 65,5%
dos agentes policiais mortos possuiam idade entre 30 e 49 anos. Apesar de mais velhos,
ainda eram cidadaos produtivos, economicamente ativos. Em relagéo as circunstancias
da morte, 32% dos policiais foram vitimas de latrocinio (BUENO; LIMA, 2019).

Um dos objetivos dos agentes de Seguranga Publica é ser a parte operacional
das politicas criadas para a reducao da violéncia e do numero de vitimas letais na
sociedade. Muitas vezes, a atuagao dos agentes policiais contribui para o aumento do
namero de homicidios em determinada localidade, sendo eles mesmos os
perpetradores. Ao olhar especificamente para os agentes de seguranga, também
observa-se que estes possuem mais chances de serem vitimados em decorréncia de
sua profissao, especialmente quando se encontram fora de servigo, além do elevado
numero de suicidios em comparagdo com outros servidores. Com isso, Souza e
Oliveira(2019) concluem que “a barbarie estabelecida se traveste no estrangulamento
de policiais pelo proprio sistema que os produz”. O sistema transforma agentes policiais
em perpetradores e vitimas da violéncia que eles mesmos tém a fungdo de combater, o
que faz com que os autores tenham denominado esses profissionais como vitimas

perversas de seu proprio Estado.
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Capitulo 2 — As Vitimas Indiretas dos Homicidios

2.1 — Vitimas Indiretas de Homicidio e a Seguranca Publica

O conceito de vitima é muitas vezes ambiguo e pode conter diversos significados
de acordo com o referencial utilizado. Neste estudo, optou-se por trabalhar com os
conceitos de vitima, vitimizacao, vitimas diretas e vitimas indiretas a partir dos dois
campos que mais se aproximam com objeto analisado: a saude e a seguranga publica.

Kamimura (2009) aponta que os debates a respeito do tema violéncia, em sua
maioria, sdo voltados para o combate da violéncia, pensando em medidas de punicao e
repressao, ou para a criagao de politicas de promogao da justi¢a social, como forma de
prevenir a violéncia. Pouco se discute em relagéo as vitimas da violéncia e os direitos
que elas possuem, seja a respeito de medidas de cuidado, de atencao, seja a respeito
da assisténcia juridica para percorrer os caminhos necessario dentro da Justica. O
combate a violéncia deve incluir o atendimento a vitima em suas discussoes, para que
nao reproduza mais violéncia.

As vitimas em geral, ndo somente as vitimas da violéncia, passaram por um
momento de apagamento em todo o campo do Direito, quando deixaram de ter o papel
central na resolug¢ao do conflito penal. O Estado, quando passa a intervir na resolugéo
dos conflitos e disputas entre os cidadaos, assume o monopdlio da punigcao, da resposta
justa para o litigio. Dentro deste processo, a vitima passa a ser representada por um
procurador, que a substitui, naturalizando-a (KAMIMURA, 2009).

Atualmente, o campo do Direito estd em um momento que a autora chama de
“redescobrimento” da vitima, onde ha timida participacdo da mesma no processo penal.
Também ha um interesse maior dos estudos académicos a respeito das vitimas. Isso
pode ser observado pelo fato de que algumas legislagdes recentes condicionam o
prosseguimento do processo de acordo com a participagdo da vitima. E possivel notar

essas mudancas no fato de que o Estado tem assumido o papel de atencéo e cuidado
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para as vitimas, através de diversas politicas publicas criadas para atender criancas e
adolescentes vitimas de violéncia domeéstica, os centros de referéncia e atendimento as
mulheres vitimas de violéncia, entre outras medidas que exemplificam a volta da vitima
como objeto a ser priorizado pelo Estado (KAMIMURA, 2009).

No entanto, o conceito de vitima pode remeter a diferentes nogdes e sentidos.
Ao falar especificamente sobre as vitimas da violéncia, recorre-se ao campo da
Seguranga Publica, das areas da Justica, do Direito e dos Direitos Humanos, que se
destacam na abordagem do tema. A Organizagdo das Nagdes Unidas ampliou seu
conceito de vitimizagao. Segundo os termos que constam na Declarag&o dos Principios
Basicos de Justica Relativos as Vitimas da Criminalidade e do Abuso de Poder,
formulados a partir de uma Assembleia da Organizagéo das Nagdes Unidas (1985, s.p),
vitimas “sao as pessoas que, individual ou coletivamente, tenham sofrido um prejuizo,
nomeadamente um atentado a sua integridade fisica ou mental, um sofrimento de ordem
moral, uma perda material, ou um grave atentado aos seus direitos fundamentais, como
consequéncia de atos ou de omissdes violadores das leis penais em vigor em um Estado
membro, incluindo as que proibem o abuso de poder”.

A declaracao ainda diz que “o termo vitima, inclui, conforme o caso, a familia
préxima ou as pessoas a cargo da vitima e as pessoas que tenham sofrido um prejuizo
ao intervirem para prestar assisténcia as vitimas em situacdo de caréncia ou para
impedir a vitimizagao” (ONU, 1985, s.p). Ou seja, vitimas sdo pessoas afetadas pelo
evento violento, aquelas que sofrem prejuizos diante da violéncia cometida. A partir
desse conceito, € possivel observar duas categorias distintas de vitimizagao: (1) as
vitimas diretas, que sdo aquelas que sofrem diretamente o dano fisico, psicolégico ou
material, ou seja, os alvos diretos dos autores da violéncia; e (2) as vitimas indiretas,
que sao aquelas que fazem parte do circulo de convivéncia. Sao pessoas proximas das
vitimas diretas, com ou sem lagos consanguineos, parentais ou afetivos. O conceito
presente na Declaragdo dos Principios Basicos de Justica Relativos as Vitimas da

Criminalidade e do Abuso de Poder é ampliado e inclui as duas categorias de vitimas.
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Kamimura (2009, p. 22) traz ainda o conceito de “vitima difusa”, referindo-se as
pessoas que sofrem de maneira indiscriminada com a violagao e seus impactos. Seriam
elas: a familia da vitima direta, os conhecidos, os amigos, os vizinhos, a comunidade,
os profissionais que atenderam a ocorréncia da vitima direta, etc. A autora afirma que
este conceito de vitima difusa é desafiador, pois € comum olhar para a violéncia criminal
COomo um esquema em que o agressor atinge a vitima e o Estado intervém, dando inicio
aos processos da Justica. Sabendo que a violéncia pode atingir outras pessoas além da
vitima direta, através da vitimizacao indireta ou difusa, amplia-se o entendimento do
dano gerado pela violagao.

Nao ha consenso em relagdo a extensao do conceito de vitima. Segundo o
Regulamento da Corte Interamericana de Direitos Humanos, vitima é toda pessoa cujos
direitos presentes na Convengao Americana de Direitos Humanos se alega terem sido
violados. Ja para o Tribunal Penal Internacional, vitimas sao as pessoas naturais que
tenham sofrido dano como consequéncia de algum crime cometido que € da
competéncia daquele tribunal, incluindo instituicdes e organizagdes para fins
humanitarios. Entdo, é preciso compreender que mesmo no campo do Direito, o
conceito de vitima ndo é um consenso (KAMIMURA, 2009).

A autora também destaca outra classificacdo, atribuindo os termos vitimizacao
primaria e secundaria, que estao relacionados com as diferentes violagdes que a pessoa
pode sofrer dentro de um mesmo processo de vitimizagao. A vitimizag&o primaria seria
aquela provocada no ato do cometimento do crime, a violagdo do direito em si. A
vitimizagao secundaria é aquela causada pelas instancias formais de controle social, no
decorrer do processo de registro e apuragao do crime. Na vitimizagdo secundaria estao
inclusas agbes dos agentes de seguranga, dos funcionarios da justica e qualquer
violagao que ocorra durante o processo. Pode ser uma ofensa, calunia, maus tratos na
delegacia, recusa em dar as informagbes que a pessoa tem direito, demora excessiva
no processo, erros e mudangas que podem prejudicar a vitima, etc. A vitimizagao

secundaria pode dificultar o processo de superagéo e de luto. Pode provocar a falta de
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confianca e o descrédito no sistema de Justi¢a, contribuindo para um agravamento nos
danos que a vitimizagao primaria causou.

Também é importante observar que, se para o Direito, o conceito de vitima n&o
€ consenso, se a propria Justica pode provocar uma vitimizagdo secundaria, as vitimas
indiretas ou difusas tém mais dificuldade ainda de se reconhecerem como vitimas, seja
pelo sistema de Justica ou por elas proprias. Kamimura (2009), aponta que alguns
familiares de vitimas diretas de violéncia fatal, que seriam entdo consideradas vitimas
indiretas, muitas vezes ndo se reconhecem como sujeitos de direito passiveis de
mudangas. Essas pessoas proximas preferem esquecer, ndo tocar no assunto, nao
correr atras, como forma de evitar pensar e falar sobre o ocorrido. Outras ndo o fazem
porque n&o acreditam nas instituigdes publicas, ou tem medo de sofrer algum tipo de
represalia. Algumas sentem-se culpadas pelo ocorrido e preferem néo levar o caso
adiante. Ha ainda aquelas que reagem exacerbadamente e comegam a pensar em
estratégias de vinganca e punig¢éo arquitetadas por elas mesmas. Em todos esses casos,
as vitimas indiretas ndo se vém como sujeitos que possuem direitos, inclusive de serem

reconhecidas como vitimas daquela violagao.

2.2 — Vitimas Indiretas de Homicidio na area da Saude

Diante da magnitude e do impacto que as mortes de jovens por homicidios
trazem para a sociedade brasileira, o campo da Saude Publica passou e se interessar
pelo tema. No Brasil, estudos comegaram a surgir na década de 1980, buscando
compreender o fendmeno da violéncia e seus impactos nos individuos e na sociedade.

Os impactos da violéncia na saude das pessoas provocam adoecimento, pioram
a qualidade vida e o bem-estar. Assim, € necessario conhecer quem seriam as vitimas
indiretas impactadas pelos homicidios no Brasil. A maioria dos estudos a respeito dos

homicidios no campo da Saude no mundo s&o da area da psicologia e da psiquiatria e
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buscam analisar os impactos fisicos, emocionais e comportamentais nos familiares e
pessoas proximas daqueles que foram diretamente vitimados pela violéncia letal.

Getzel e Masters (1984), em seu estudo realizado na cidade de Nova lorque,
relatam que, na década de 80, a atencdo dada para familiares vitimados indiretamente
por homicidios era algo recente. Nao era comum que os familiares fossem considerados
vitimas, mesmo que fossem afetados pelo peso emocional, social e econdmico causado
pelo homicidio. Contudo, na literatura sobre o tema, existem vérias formas para se referir
aos familiares e pessoas proximas de vitimas de homicidio, mostrando que estas
também devem ser consideradas vitimas.

Zinzow et al. (2009) em seu estudo a nivel nacional nos Estados Unidos, a
respeito da prevaléncia de problemas de saude mental em jovens adultos que perderam
alguém vitimado por homicidio, utiliza o termo “sobreviventes de homicidios” para
caracterizar esse grupo e os define como amigos, familia e entes queridos que
sobreviveram, no sentido de vivenciarem, a perda de uma pessoa proxima por
assassinato. O estudo de Amick-Mcmullan et al (1991), realizado nos Estado Unidos,
também utiliza o termo “vitimas sobreviventes de homicidio”. Ambos os autores
consideram que as vitimas estao além da familia, incluindo amigos e pessoas préximas.
No entanto, o termo soa contraditério, ja que uma vitima de homicidio ndo pode
sobreviver, uma vez que o homicidio € justamente um ato de violéncia onde se elimina
a vida (COSTA; NJAINE; SCHENKER, 2017; GOES; LOPES, 2019). Os “sobreviventes”
denominados nos estudos estadunidenses nao foram alvos diretos da agressao. Eles
sobrevivem aos impactos que o homicidio de alguém proximo teve em suas vidas.

Outro termo bastante encontrado na literatura internacional & “co-vitimas”.
MacVane et al (2003) apud Connolly e Gordon (2015) descrevem as co-vitimas de
homicidios como individuos que tém conexdes familiares com a vitima e s&o vitimados
indiretamente, primeiro perdendo um ente querido e posteriormente, pelas condi¢cbes
inerentes ao assassinato. Soares, Miranda e Borges (2006), em seu estudo sobre

vitimas da violéncia no Rio de Janeiro, utilizam o termo “vitimas ocultas” para se
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referirem a parentes e amigos que perderam seus entes queridos por mortes violentas.
O termo “ocultas” € utilizado porque estas pessoas s&o invisiveis para a sociedade civil
e para o poder publico.

E importante ressaltar que, independente do termo utilizado para se referir as
vitimas, em todo homicidio existem aos menos duas categorias de vitimas: as vitimas
diretas, que s&o as que sofrem o ato em si, sdo assassinadas, e as vitimas associadas,
que podem ser a familia da vitima direta, amigos, colegas de trabalho, entre outros
(HERTZ, PROTHROW-STITH e CHERY, 2005 apud GOES e LOPES 2019),(COSTA;
NJAINE; SCHENKER, 2017). A compreensao dessas duas categorias € importante para
se ter um conceito ampliado de vitima, indo além do individuo que tem sua vida
interrompida, e poder analisar melhor o fendmeno da vitimizagao por homicidios.

Percebe-se, portanto, que na literatura, tanto no campo do Direito quanto no da
Saude, varios termos sao utilizados para denominar esse grupo de parentes, amigos e
pessoas proximas das vitimas de homicidio que sofrem os impactos e consequéncias
da morte. Neste estudo optou-se por utilizar o termo “vitimas indiretas” por estar de
acordo com os termos encontrados no campo dos Direitos Humanos e ndo comprometer
o sentido que é utilizado para descrever esse grupo nos estudos da area da Saude.

O conceito de vitimas indiretas faz com que a vitimizacdo gerada pelos
homicidios seja muito maior, principalmente quando se pensa nos impactos que podem
provocar nas pessoas e na sociedade. Um dos primeiros estudos norte-americanos a
respeito do tema, estima que cada homicidio afeta entre 7 a 10 familiares, sem contar
amigos, colegas de trabalho e vizinhos. (REDMOND ,1989 apud COSTA; NJAINE;
SCHENKER, (2017); ZINZOW et al., 2009). Outro estudo norte-americano mais recente,
também afirma que a projegéo € de que, para cada vitima direta de homicidio, existam
entre 6 e 10 membros da familia que se tornam vitimas indiretas (GROSS, 2007 apud
CONNOLLY; GORDON, 2015). Segundo este mesmo estudo, em 2010, nos Estados
Unidos, houve 24.748 vitimas diretas de homicidio. Seguindo a metodologia de calculos

do estudo, seriam entre 148,488 a 247,48 mil o numero de vitimas indiretas. O estudo
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realizado por Amick-Mcmullan; Kilpatrick; Resnick (1991, p.552), também nos Estados
Unidos, apontou que, no ano de 1991, aproximadamente 16,4 milhdes de americanos
tenham sido afetados pelo homicidio de um membro da familia ou um amigo proximo

em algum momento de suas vidas.

E dificil calcular o nimero exato de vitimas indiretas, uma vez que ha parentes
e amigos que sdo afetados de formas completamente distintas pelo evento, uns sao
muito afetados e sentem diversos prejuizos, ndo apenas na saude, mas em outras areas
de sua vida, outros sentem os impactos de outra forma. Em geral, os familiares e
pessoas proximas que mantinham contato frequente com a vitima direta, sdo os mais
afetados. Uma estimativa conservadora aponta que pelo menos 3 pessoas sao
profundamente atingidas pela morte do ente querido, e uma outra quantidade maior é
afetada de forma menos evidente (SOARES; MIRANDA; BORGES, 2006). Em 2017,
foram 65.602 homicidios no Brasil, o que equivaleria, aproximadamente, a pelo menos
196.602 mil novas vitimas indiretas, dentro desta expectativa conservadora. Se a
anadlise for feita de acordo com os estudos norte-americanos apresentados, esta

estimativa seria entre 300 mil a 656 mil novas vitimas indiretas no pais.

O sstudo brasileiro realizado por Goes e Lopes, (2019) buscou criar uma
metodologia para calcular a quantidade de sobreviventes aos homicidios perpetrados
contra a populagéo negra no Brasil. Os autores observaram o total da populagéo no
censo demografico brasileiro de 2010, por domicilio, identificando onde havia pelo
menos uma pessoa que se autodeclarasse negra, seguindo a interse¢éo das categorias
preta e parda, residente naquele domicilio. Depois, destacaram o grupo no qual a
pessoal responsavel pelo domicilio se autodeclarava como preta ou parda. Por fim,
relacionaram as pessoas residentes em domicilios permanentes em que havia pelo
menos uma representagao da juventude negra, considerando a idade de 15 a 24 anos.

Foram consideradas apenas as pessoas identificadas dentro do mesmo

domicilio, ndo alcangcando a familia estendida e nem familiares que residem em outro
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domicilio e foram diretamente afetados. Também foram omitidas as relacdes de amizade,
por questdes metodolégicas. Vizinhos e colegas de trabalho também n&o entraram no
estudo, assim como no estudo realizado por Redmond (1989). Os resultados apontaram
que no minimo cinco a seis pessoas foram afetadas, com um total de 82.535
sobreviventes. No mesmo ano, entre quatro a cinco pessoas foram vitimas indiretas dos
homicidios de pessoas negras, com um numero total de 122.761 vitimas indiretas.
Entretanto, devido as questdes acima mencionadas, considera-se que o numero de
vitimas indiretas tenha sido subestimado.

Nos Estados Unidos, os estudos de Zinzow et al., (2009) mostram que os
individuos afro-americanos e as mulheres eram mais propensos a relatarem que sao
vitimas indiretas de homicidio. Enquanto os negros s&o os que apresentam maior alto
risco de perder um ente querido por homicidio, eles também apresentaram menor risco
de depresséao e dependéncia de alcool neste estudo, o que representa uma incoeréncia
em relacgao a vitimizacao indireta por homicidio. Esses achados destacam a importancia
de se examinar mais profundamente os impactos do homicidio nesta populagdo. E
importante que as pesquisas e as praticas de interveng¢ao levem em consideragao os
aspectos culturais e especificos de género ao estudarem vitimas indiretas de homicidio.
O autor destaca que esses grupos deveriam ser priorizados nas a¢des de prevengao da
violéncia e intervengdes para alterar positivamente suas sequelas pds-traumaticas.

Apesar da dificuldade em estimar o numero de vitimas indiretas, diversos
estudos mostram que, de fato, ha pessoas que véao sofrer diferentes impactos
decorrentes do homicidio de um ente querido. Em todas as estimativas, os dados sao
alarmantes, mostrando a importancia de olhar para essas pessoas, que podem estar
ocultas diante do poder publico, porém sao muitas e afetam os servigos publicos de

diversas formas, incluindo os servigcos de saude.
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2.3 Os impactos na saude das vitimas indiretas dos homicidios

Quando se fala nos impactos que os homicidios podem causar nas vitimas
indiretas, € comum pensar no sofrimento psicoldgico que a morte inesperada traz para
os que ficam. A maioria dos estudos da area da saude sobre o tema também abordam
as consequéncias que o homicidio pode gerar na saude mental das vitimas indiretas.
No entanto, existem diversos outros impactos na saude dessas pessoas que vao para
além da saude mental. O medo e a inseguranga gerados apds um homicidio, influenciam
na qualidade de vida dos familiares e amigos, afetando sua saude de forma integral.

O estudo realizado por VIEIRA et al., (2009) com cinco mées que participavam
de uma Organizagdo Ndo Governamental (ONG) de combate a violéncia em Fortaleza,
teve como objetivo observar a trajetéria de recuperagéo das familias que perderam um
ente querido devido a violéncia. Os resultados apontaram que o periodo de luto dessas
maes perdura por um longo periodo de tempo. Em relagdo aos impactos na saude,
foram relatados: labirintite, anorexia, obesidade, insénia, aumento do tabagismo e
etilismo por integrantes da familia, disturbios gastricos, cardiacos, surgimento de
“carogo” no utero, perda da memoria, aumento do estresse e varias fobias. Costa, Njaine
e Schenker, (2017), em seu estudo de revisao de literatura a respeito do tema, destacam
diversos sintomas e doengas relatados por familiares a partir da morte de um ente
querido, como hipertensao, diabetes, perda de peso, obesidade, anorexia, insonia,
perda de memoria, estresse, fobias, disturbios de tireoide, problemas gastricos e
cardiacos e, até mesmo, simples alteragdes fisioldgicas (como taquicardias). O estudo
de Fisher (2014) sobre os impactos psicolégicos nos familiares de vitimas de homicidios
na Nova Zelandia, aponta que os sintomas de saude descritos pelos participantes estao
relacionados ao estresse, como disturbios do sono, problemas cardiacos, problemas de
peso e ataques de péanico e até mesmo desenvolvimento precoce da Doenca de

Alzheimer.
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O estudo realizado por Getzel e Masters, (1984) que buscou examinar o impacto
do homicidio nas familias do falecido, na cidade de Nova lorque, apontou que 30% dos
participantes buscaram o Centro de ajuda a vitimas para casos agudos de reagbes de
luto e problemas comportamentais disfuncionais em criangcas e outros parentes. As
pessoas atendidas no Centro de ajuda relataram sentir profundo choque e apatia,
desamparo, terror, raiva intensa que consome, culpa e sentimento de saudade intensa
pelos mortos. Os pais do falecido sdo os que demonstraram serem mais afetados, e
também apresentaram intensos sentimentos de isolamento e solidao.

Domingues e Dessen, (2015) realizaram um estudo com 8 familias que perderam
jovens vitimados por homicidio no Distrito Federal, buscando investigar as
transformacdes nos sentimentos, nas relagdes sociais e na rede social de apoio dessas
familias. Nos resultados encontrados, os familiares relataram que o processo de luto foi
muito arduo, onde sentimentos de raiva e vinganga predominaram. Também
manifestaram a sensacao de descontrole, desespero e perda da nocao de realidade,
seguidos por expressoes de dor e sofrimento. Vontade de morrer, indiferenga com a vida
e saudade. Alguns participantes apresentaram ideagdes suicidas. Foi ainda relatado
pelos participantes dificuldade em conciliar o sono, falta de apetite, mudancas de
comportamento e alteragées de humor.

Zinzow et al. (2009) realizaram entrevistas por telefone com 1753 jovens adultos,
nos Estados Unidos, para avaliar a saude mental daqueles que perderam um membro
da familia ou pessoa proxima por acidente de carro ou homicidio. Os autores relataram
que as vitimas indiretas de homicidios sofreram experiéncias Unicas em comparagao
com vitimas de outros crimes. Os resultados ainda indicaram que o homicidio de um
parente ou amigo teve impacto significativo na saude mental dos sobreviventes. Os
jovens adultos que perderam um ente querido por homicidio apresentaram maior risco
de depressdo, abuso de drogas e alcool do que os que nado passaram por esta
experiéncia. Por se tratar de um estudo quantitativo, os autores puderam analisar alguns

fatores de risco e protegéo para os efeitos que os homicidios tiveram nas vitimas
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indiretas. O género feminino, por exemplo, foi relacionado positivamente com depresséo
e negativamente em relagéo ao abuso de drogas e alcool.

Os estudos de revisao de literatura sobre os efeitos do homicidio nos membros
da familia da vitima, como o de Connolly e Gordon (2015), que buscou basicamente
artigos de lingua inglesa, e o de Costa; Njaine e Schenker (2017) que avaliaram estudos
em lingua portuguesa, apresentaramm diversos problemas de saude como um dos
principais efeitos que o homicidio pode causar nos familiares. A maioria dos estudos
encontrados sado voltados para os efeitos psicolégicos gerados pelo homicidio, tanto
para o processo de luto dos familiares, como em outras questdes que afetam a saude
fisica e mental. O estudo de Norris, Ruback e Thompson (1998) apud Connoly e Gordon
(2015) foca nos sintomas gerais de estresse e teve como resultado 26% dos familiares
vitimas indiretas de homicidios tiveram sintomas clinicos de angustia, relatavam sentir
depressao, agressividade, ansiedade e somatizagédo. Entre as rea¢des emocionais, se
destacaram a raiva e a culpa, seja pelo fato de se sentirem culpados ou por culparem
alguém pelo homicidio. Nos estudos realizados por Evans, Hobdell e Mezey (2002), 66%
dos membros da familia disseram que depois que o assassinato ocorreu,
transformaram-se em pessoas mais raivosas do que eram antes, 50% disseram que
eram mais hostis verbalmente e 7% disseram que reagiam fisicamente de modo mais
assertivo.

Entre os efeitos, encontra-se a perda de confianga, medo e mudanga na forma
de enxergar o mundo. Apds um homicidio, a confianga que os familiares tém na
sociedade diminui. Uma das explicagbes € porque eles acreditam que a sociedade nao
protegeu a vitima de sofrer o homicidio. Essa falta de confianga pode levar os pais a
temerem que outros eventos traumaticos ocorram com os outros filhos ou entes
queridos (BEARD; KASHKA, 1999). A mudancga da visdo de mundo ocorreu porque a
perda de um membro da familia por homicidio contradisse a ideia e a sensacéo de

seguranga que as pessoas tinham anteriormente. Antes do homicidio, os membros da
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familia acreditavam que ndo eram vulneraveis esse tipo de tragédia (MILLER, 2009
apud CONNOLY, 2015).

O mesmo pode acontecer com criangas e adolescentes. O estudo de Clements
e Burgess apud Costa et al. (2017) com criangas entre 9 e 11 anos de idade, apontou
que criangas costumam exibir a sensagdo de medo fundada na ideia de que outras
pessoas da familia e até elas proprias poderiam ser alvos do perpetrador do homicidio.
Dalbosco apud Costa et al. (2017) encontrou resultado semelhante em seu estudo com
0s membros adolescentes da familia e a forma como lidam com o sofrimento, resultando
em comportamentos violentos, motivados pelo desejo de vinganga, busca por justica e
alivio do sofrimento.

Criancas e adolescentes que perderam um membro da familia por homicidio
podem manifestar sua angustia e sofrimento através de sinais e sintomas mais externos
ou internos. Enquanto algumas criangas se tornam agitadas e agressivas, ao mesmo
tempo, também podem exibir sintomas internalizados, como sentimento de tristeza ou
retraimento social, podendo resultar em um distanciamento emocional da crianga em
relagao aos outros e reducao do envolvimento em atividades desfrutadas anteriormente
(Chery et al., 2005 apud Connoly e Gordon, 2015).

Apesar de diversos sintomas na saude fisica e mental serem estudados nas
vitimas indiretas de homicidio, o grande destaque s&o os casos de Transtorno de
Estresse Pés-Traumatico (TEPT). Soares; Miranda e Borges (2006) ao pesquisarem
sobre as vitimas ocultas da violéncia do Rio de Janeiro, partiram da hipétese de que
muitas pessoas que perderam parentes e amigos por mortes violentas desenvolveram
o Transtorno de Estresse Pds-Traumatico (TEPT).

Os profissionais da area da saude e psicologia sdo normalmente os
responsaveis por identificar o transtorno, gerado como resposta a um acontecimento
inesperado, irreversivel e traumatico. Ndo somente os parentes e amigos proximos
podem desenvolver TEPT, mas também psicdlogos, médicos, professores e outras

pessoas vinculadas as vitimas. Nos resultados, os autores constataram que as vitimas
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indiretas entrevistadas apresentaram sintomas associados com TEPT semelhantes aos
observados em outros estudos. Uma especificidade de estudos em Ciéncias Sociais é
a existéncia de fatores agravantes de medo e estresse, como a impunidade e a
continuagéao forgada da convivéncia com os perpetradores do homicidio, algo recorrente
para as vitimas indiretas de homicidio do Rio de Janeiro.

Diversos estudos internacionais sobre as vitimas indiretas de homicidio, tém
como objetivo analisar a perda de um ente querido por homicidio, concentrando-se
especialmente no desenvolvimento do TEPT (CONNOLLY; GORDON, 2015; COSTA,;
NJAINE; SCHENKER, 2017). A literatura existente sugere que as vitimas indiretas de
homicidio possuem maior risco de desenvolver TEPT e outros sintomas psiquiatricos.
Os sintomas relatados nos estudos com essas pessoas, em geral , se aproximam mais
de um quadro de TEPT do que de um processo natural de luto (AMICK-MCMULLAN;
KILPATRICK; RESNICK, 1991; HERTZ, PROTHROW-STITH E CHERRY, 2005).

O estudo de ZINZOW et al. (2009) corrobora o que se encontra na literatura.
Seus resultados apontaram que as vitimas indiretas de homicidios tiveram quase duas
vezes mais chances de relatar TEPT do que os entrevistados que nao perderam alguém
préximo por homicidio. No estudo precursor de Amick-McMullan (1991), foi possivel
concluir que o risco para TEPT esta presente independente do tipo de homicidio, e da
idade da vitima indireta — podendo ser adulto, adolescente ou crianga. As vitimas
indiretas de homicidio que apresentam sintomas de TEPT, apresentam maior risco de
ter ideacdes suicidas e necessitaram com mais frequéncia de atendimento terapéutico.
Outro resultado interessante do estudo é que muitas das vitimas indiretas que
desenvolveram TEPT nao presenciaram o homicidio, mas mesmo assim tornaram-se
grupo de risco para o desenvolvimento do transtorno.

McCreery e Rynearson (1993) apud Connolly e Gordon, (2015), destacaram que
os familiares frequentemente revivem o homicidio, podendo ter sonhos recorrentes e
pensarem nos detalhes da morte em grande parte do tempo. Por ser algo imprevisivel

e inesperado, nao ha preparacéo para o luto e, consequentemente, a elaboragéo e a
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aceitacdo do ocorrido se torna mais dificil, assim como sua aceitagdo. A
imprevisibilidade do homicidio gera reac¢des intensas de choque e profundo estresse
nas pessoas envolvidas (CURRIER e NEIMEYER, 2006, apud DOMINGUES e DESSEN,
2013). O fato de a morte ser por causa violenta é relevante, pois tende a provocar
reacdes mais intensas.

O TEPT é mais do que um problema por si proprio, ele pode gerar outros
problemas como dependéncia quimica, aumento nas internagbdes crdnicas e outras
comorbidades. Pesquisas que buscam avaliar o grau de saude fisica das pessoas
através de escalas, como a de Freyne et al (2004), apontam que pessoas que
desenvolveram TEPT tém sua saude fisica mais afetada. Diversos outros aspectos da
vida da pessoa sao afetados pelo TEPT como, por exemplo, a relagao familiar.

Neste tépico, buscou-se apontar o que estudos nacionais e internacionais
trazem a respeito dos impactos e a forma como os homicidios afetam a saude das
chamadas vitimas indiretas. Porém, esses impactos vao muito além da saude fisica e
mental. O homicidio pode afetar diversos campos da vida das pessoas e da comunidade

como um todo.

2.4 - Outros impactos na vida das vitimas indiretas de homicidios

O homicidio € um evento com elevado potencial traumatico na vida das vitimas
indiretas. E comum que a vitima indireta faga comparagdes de como era sua vida ante
e depois do homicidio, tamanha a transformagéo que ocorre. Avisdo de mundo da vitima
indireta € modificada, a sensagdo de seguranga, de confianga nas instituigbes, na
comunidade e até mesmo na propria familia. Os impactos que este evento pode trazer
sdo dificeis de mensurar. No entanto, algumas questdes aparecem com mais frequéncia
nos estudos e pesquisas sobre o tema. Os impactos vao muito além da saiude mental,
embora os problemas psicoldgicos decorrentes do homicidio possam contribuir para os

impactos na vida da pessoa como um todo.
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Muitos estudos sobre familiares de vitimas de homicidio observaram o impacto
que o evento trouxe no comportamento de criangas e adolescentes. Connolly e Gordon
(2015) encontraram varias pesquisas que abordaram mudangas no comportamento de
bebés, criangas e adolescentes que perderam alguém proximo por homicidio. Os
estudos de Miller (2009) afirmaram que bebés e criangas entre 1 e 3 anos ndo entendem
ainda o que é a morte, porém, quando o falecido € um dos seus pais, sentem-se
afetados pela sua auséncia. O estudo de Lavy e Wall (1996) com criangas em idade
pré-escolar, entre 3 e 4 anos, indica que as mesmas podem ficar mais reservadas,
combativas e ansiosas. Podem apresentar pesadelos, dificuldade na concentragao e
ficarem extremamente chateadas com as alteragbes na rotina diaria. Miller (2009)
também afirma que criangas entre 4 e 7 anos ja compreendem que a morte significa que
a pessoa nao esta mais presente, no entanto, podem acreditar que o falecido retornara.
Devido a esse pensamento, criangas nessa idade podem recusar-se a aceitar o ocorrido,
parecendo ndo se sentirem afetados com a morte. As criangas nesta idade também
podem reproduzir repetitivamente uma encenacgéo do homicidio.

Criangas mais velhas, com idade entre 8 e 12 anos, j& compreendem que a
pessoa nao ird mais voltar. Eles podem experimentar uma variedade de emog¢des, como
o incébmodo e a impoténcia quando outras pessoas comentam sobre a morte de seu
ente querido. Elas podem, erroneamente, acreditar que um comportamento seu ou, uma
acao que fizeram ou participaram, pode ter levado ao assassinato (LEVY e WALL, 1996
apud CONNOLLY e GORDON, 2015). Os estudos de Vieira et al (2009) com méaes e
companheiras de vitimas da violéncia, afirmaram que os filhos sofrem com a perda do
irmao, e com a consternagao da familia, em especial da mae.

Os impactos do homicidio em criangcas e adolescentes também é refletido no
desempenho escolar. Depois do ocorrido, € comum que elas apresentarem alguma
questdo cognitiva, incluindo a diminui¢do da capacidade de se concentrar na escola
e/ou reter informagdes ensinadas na sala de aula (MILLER, 2009, apud CONNOLLY;

GORDON, 2015), e elas também tém dificuldade para completar as tarefas escolares e
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passam, inclusive, a evitar a escola (CLEMENTS; VIGIL, 2003 Aapud CONNOLLY;
GORDON 2015). Charmaine & Mahoney (2004) apud Connolly e Gordon (2015) por sua
vez, em seu estudo com criangas jamaicanas, com idade entre 6 e 12 anos, apontaram
que as notas escolares das criancas cairam frequentemente apés o homicidio na familia.

Em relagdo aos adolescentes, Miller (2009) afirma que jovens entre os 12 e 13
anos de idade, possuem um entendimento semelhante ao dos adultos quanto a
compreensdo da morte. No entanto, durante esses anos, ndo é incomum que 0s
adolescentes fiquem obcecados com sua prépria mortalidade. Eles podem se comportar
de maneira perigosa ou desenvolverem comportamentos de risco com mais frequéncia
do que outros adolescentes que nao sofreram com o assassinato de um membro da
familia. Os jovens, além de temer serem vitimados, também passam a sentir que ha
poucas razdes para permanecerem na escola ou fazerem planos para o futuro.

Costa; Njaine e Schenker (2017) citam estudos nacionais que constataram que
adolescentes tendem a ficar mais nervosos e inquietos, apresentando um
comportamento que varia entre o medo e a coragem, vivenciados de modo exacerbado,
diante da situagao de perda por homicidio. Um estudo realizado na Holanda, concluiu
que os jovens reportavam mais desejos de retaliagdo e revolta contra quem cometeu o
homicidio do que adultos e idosos (DENDEREN apud COSTA; NJAINE; SCHENKER,
2017).

As vitimas indiretas de homicidios também sofrem impactos econdmicos. As
mortes violentas podem causar sérios problemas financeiros € econémicos para os
familiares, particularmente, se o falecido era um dos que mais contribuia para o
orgamento familiar. Os gastos com os tramites oriundos do homicidio, como burocracia,
remocao, enterro afetam o orgamento de familias pobres e podem ser motivo de rixas
internas entre seus membros. A questado financeira também afeta a reestruturacao
familiar, uma vez que novos papéis dentro da familia precisam se estruturar para
substituir a renda do falecido. Filhos mais velhos podem ser solicitados a abandonar os

estudos para trabalhar (SOARES; MIRANDA; BORGES, 2006). Alguns parentes
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precisam ser responsaveis pelas criangas, caso o falecido tenha deixado filhos. Maes
que cuidavam dos filhos precisam encontrar um emprego para garantir seu sustento e
o da crianga, entre diversas outras situacoes familiares que se modificam devido ao
homicidio. O estudo de Costa et al. (2017) sobre o impacto dos homicidios de jovens na
familia, observa que a maioria das vitimas jovens do estudo ndo trabalhavam com
carteira assinada, mas a realizag&o de bicos e pequenos trabalhos auxiliava no sustento
do lar.

A relacdo das vitimas indiretas com o trabalho também é afetada apds o
homicidio. Connolly e Gordon, (2015) citam trés estudos em que esta questdo aparece.
O primeiro, de Buzzi e DeYoung (2003), relata que a maioria dos pais participantes da
pesquisa achou dificil retornar ao trabalho depois que seu filho foi assassinado. Muitas
vitimas indiretas deixaram seus empregos ou foram demitidas devido a quantidade de
faltas ao trabalho. Esses resultados estdo de acordo com os encontrados por Evans et
al (2002), em que 27% dos membros da familia sairam de seus empregos,
voluntariamente ou por demissdo, logo apds o homicidio. Apenas 6% deles
posteriormente conseguiram um novo emprego.

O estudo de Malone (2007), aborda a questdo dos custos imediatos com o
homicidio, como burocracia e funeral, e outros custos que recorrentes, como advogados,
trAmites na justica e as despesas com o processo criminal. As vitimas indiretas podem
frustrar-se financeiramente ao tentar obter empréstimos para cobrir os gastos, além de
terem que arcar com os custos das reivindicagdes de beneficios, que em geral sdo muito
demorados.

A vida social das vitimas indiretas também sofre impactos apds o homicidio.
Muitas delas relatam mudangas na sua forma socializar. Rinear (1988) apud Connolly e
Gordon (2015), aponta que algumas familias relatam que o homicidio fez com que eles
se afastassem dos colegas de trabalho e dos amigos, havendo diminuigdo do suporte
social, por conta do estigma do assassinato. Klass e Peach, (1987) apud Connolly e

Gordon (2015), observaram algo semelhante em relagdo aos pais da vitima, pois
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passaram a ocupar o lugar de pais de uma pessoa assassinada, o que € visto
negativamente pela sociedade. Os casos de homicidio em que a vitima estava envolvida
em atos infracionais e tinha problemas com a Justica, sao ainda piores para os membros
da familia, pois sentem-se privados do direito ao Iuto. A morte dessas pessoas é
entendida pela sociedade como merecida, ja que ela se expbs, praticando atividades
ilicitas de risco. Com isso, a familia se sente isolada socialmente. No entanto, o estilo
de vida pregressa do falecido nao influencia na experiéncia de perda da familia e das
pessoas proximas, que relatam intenso sofrimento com a perda (COSTA et al., 2017).

O medo e a inseguranga tendem a desencadear no individuo fortes alteragdes
emocionais, principalmente no que concerne as relagdes interpessoais. As criangas do
estudo de Mahoney e Clarke, (2004) também demonstraram isolamento social,
afastaram-se de seus colegas de classe, da escola ou entdo foram rejeitadas por eles.
Em relagdo aos pais da vitima, as mées encontram socialmente maior espago e apoio
para a manifestar a dor, o sofrimento e a revolta diante da perda. O que pode explicar,
pelo menos em parte, a maior disponibilidade delas em falar sobre o tema e,
consequentemente, a maior participagao em pesquisas (COSTA et al., 2017). Entretanto,
isso ndo garante o reconhecimento de sua dor, nem a legitimagéo de seu luto. As vitimas
indiretas de homicidio que possuem um numero limitado de pessoas em sua rede de
apoio social, podem se favorecer do suporte de estranhos e desconhecidos. Contudo,
0 suporte social percebido pela familia, vai depender da forma como a comunidade se
posiciona em relagao a morte.

As mudancgas nos relacionamentos e na vida afetiva também s&o temas que
aparecem com frequéncia nos estudos a respeito dos impactos dos homicidios. No
estudo de Fisher 2014), oito dos doze participantes notaram mudanga nos
relacionamentos sociais, cinco participantes relataram mudancas em seus
relacionamentos conjugais. No estudo brasileiro de Domingues e Dessen (2013), as
principais mudangas relatadas a respeito da reorganizagdo familiar eram sobre as

relacdes conjugais e amorosas. Os participantes que eram casados ou possuiam uma



58

relagdo intima, relataram distanciamento nas relagdes com o cdnjuge/namorado, com
excegao de uma participante que relatou fortalecimento de vinculo com o parceiro. Isso
demonstra que a morte de um jovem por homicidio tende a aumentar a chance de
problemas e rompimentos no relacionamento conjugal.

Fisher (2014), concluiu que a pressao gerada durante o andamento do processo
na Justica, € uma das principais causas de tensdo nos relacionamentos. Os
participantes do estudo relataram aumento dos conflitos familiares como um todo
durante o processo. Sabe-se que dificilmente a vitima indireta conseguira manter uma
relacdo afetiva sem desconfianga, insegurangca e medo apds o homicidio de um ente
querido (VIEIRA et al., 2009). Sua visao de mundo foi modificada, assim como a
confianca nas instituicdes, na sociedade e nas pessoas, inclusive as mais préximas. E
provavel que a pessoa veja sua vida anterior ao homicidio como mais feliz. Isso também
acontece ao pensar nas relagbes conjugais.

Os poucos casais que relataram fortalecimento do vinculo afetivo, foram aqueles
que encontraram apoio mutuo e suporte um do outro na relagdo. Fisher (2014),
encontrou dois casais que apontaram o fortalecimento do vinculo. Ambos reconheciam
que o apoio do cdnjuge era um fator de influéncia positiva para o enfrentamento do pés-
homicidio. E possivel que o homicidio possa ter gerado um sentimento de empatia,
cuidado, identificacdo e suporte pelas circunstancias da perda. Isso demonstra a
necessidade de se pensar em intervengdes entre casais, voltadas a promog¢ao do apoio
mutuo para enfrentar os momentos pds-homicidio.

Diferengas de género também podem influenciar os distintos estilos de luto entre
homens e mulheres, afetando o casamento e a relagdes amorosas. E provavel que os
homens sintam maior necessidade de permanecerem fortes e reprimirem a dor, o que
pode leva-los a ndo expressarem seu sofrimento. As mulheres, por sua vez, tendem a
acreditar que estdo sofrendo sozinhas ou que o parceiro ndo compreende a dor que
sentem (KENNEY, 2003 apud FISHER 2014). As diferengas no estilo de luto podem ser

a causa das dificuldades de comunicacido entre os casais, comumente relatadas na
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amostra dos estudos de Fisher. No entanto, destaca-se a necessidade de mais
pesquisas que analisem a diferenga de estilos de luto entre os géneros, para pensar em
intervencgdes adequadas. Também €& necessario investigar com maior profundidade a
questao conjugal das vitimas indiretas de homicidio.

Existem diversos impactos que o homicidio pode trazer para as vitimas indiretas,
muito além dos problemas de saude e outros abordados nesta se¢do. Perder um ente
querido de forma violenta e inesperada pode trazer consequéncias em todos os campos
da existéncia de um individuo e isso é algo que ndo se mensurar com facilidade. Estas
pessoas vivem marcados pelos impactos do homicidio em suas vidas e buscam os
diversos servigos de saude, de previdéncia social, de Justica, entre outros. As mudancas
que ocorrem na familia e nos seus membros, podem ser reproduzidas em diversas
outras estruturas familiares além da que o falecido pertencia. O sentimento de

desconfianga, revolta e indignacédo pode impactar toda a comunidade.
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Capitulo 3 - Percurso Metodolégico

Estudos tem demonstrado que os homicidios causam diversos impactos
na saude das vitimas indiretas. Para abordar esta questao, optou-se por realizar uma
pesquisa de carater qualitativo, exploratério, em que a investigacdo de uma questao
social é elaborada através do olhar de atores que est&o relacionados com o fendmeno

estudado.

Pesquisa ¢é a atividade basica das Ciéncias na sua construgcdo e
questionamento da realidade. E um processo ao mesmo tempo pratico e tedrico, que
busca aproximar as teorias e os dados, na tentativa de compreender e construir uma
realidade com base em determinada fundamentacao tedrica. Por ser uma atividade
cientifica, € preciso que contenha uma teoria que a oriente, métodos a respeito de como
essa aproximagao sera feita e técnicas de abordagem. A pesquisa é elaborada também
com base em conceitos, teorias, hipéteses e pressupostos. E uma atividade pratica de
constante busca e, devido a isso, pode-se dizer que € sempre inacabada (MINAYO,
2010). A investigagdo qualitativa € um tipo de estudo que se ocupa com um nivel de
realidade que nao pode ou ndo deveria ser quantificado (MINAYO; DESLANDES;

GOMES, 2013).

A Pesquisa Social € o tipo de pesquisa que investiga o ser humano em sociedade
e suas diversas relagdes e interagdes, assim como tudo o que compde as situagdes
socialmente determinadas. A Pesquisa Social em Saude é definida como aquela que
investiga o fendbmeno saude/doenca através daqueles que atuam no campo: os
profissionais e usuarios, as instituicbes e os servicos de saude, as politicas publicas.

Embora seja possivel dizer que os seres humanos sempre tiveram interesse em
pesquisar a respeito de si mesmos e da sociedade como um todo, a era moderna é

marcada pela hegemonia das Ciéncias como caminhos explicativos para os fenbmenos.
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As ciéncias passaram a ter mais legitimidade em seu discurso sobre os fendbmenos
naturais e sociais, sendo referéncia para o entendimento da realidade e a definigdo da
“verdade”. E dentro desta logica cientifica que as Pesquisas Sociais ocorrem.

A Pesquisa Social foi ampliando cada vez mais suas possibilidades de campo
de estudo, com interesse voltado para as desigualdades sociais em decorréncia do
modelo de produgdo na sociedade capitalista e na investigagdo de problemas sociais
como a pobreza, a educagao, a saude e o bem-estar (MINAYO, 2010). A autora destaca
que a Pesquisa Social, no entanto, ndo deve ser estatica e nem se deixar marcar pelo
academicismo, utilizando-se somente do olhar de uma disciplina para a questado
investigada. Principalmente no campo da Saude, é interessante optar por uma
investigacdo que utilize diversas areas de conhecimento que possam dar conta de
compreender a questéo investigada de forma mais abrangente.

No campo da Saude Coletiva, para estudar as populagdes humanas,
frequentemente sao utilizados métodos quantitativos e qualitativos. Dentro das
Pesquisas Sociais, o0 método mais utilizado, em geral, € a Pesquisa Qualitativa. “O
método qualitativo € aquele que busca estudar as histérias, representagoes, relagdes e
interpretagdes que os sujeitos sociais fazem a respeito de como vivem, como sentem e
o que pensam” (MINAYO, 2010, p. 57). E um método que possui uma fundamentagéo
tedrica que serve como base e permite investigar processos através dos proprios
individuos e grupos sociais. E um tipo de pesquisa que permite, portanto, investigar
novos objetos e criar novos métodos de investigacdo. Tanto o método quantitativo
quanto o qualitativo podem produzir resultados a respeito de uma determinada realidade.
Eles ndo sdo métodos excludentes e, sim, complementares.

O trabalho de campo é uma parte essencial da metodologia desenhada, e
caracteriza-se pelas investigagbes em que, além da pesquisa bibliografica e/ou
documental, se realiza a coleta de dados com o recurso de diferentes tipos de pesquisa

(FONSECA, 2002). O antropologo Becker (1993) aborda a discussao a respeito da
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preocupacao com a validade do trabalho de campo dentro da Pesquisa Social, que é
uma discussao de interesse dentro dos estudos e Pesquisas Sociais.

Assim como a pesquisa qualitativa, o trabalho de campo, mesmo quando
analisado por critérios cientificos baseados num perfeito rigor e preciséo, ndo consegue
se adequar a todos os critérios de cientificidade. E possivel que dois trabalhos
realizados no mesmo campo tragam resultados diferentes e isso faz com que se
desperte certa desconfianga a respeito dos resultados da pesquisa e do trabalho de
campo como método que possui validade. Mas isso ocorre porque, mesmo que dois
pesquisadores estudem o0 mesmo campo, as perguntas que serao feitas e o interesse
que levou o pesquisador para aquele campo sao diferentes. Perguntas diferentes trazem
respostas e dados diferentes. Os dados coletados em campo s&o analisados com base
em um olhar tedrico especifico, para que nao se trate apenas de uma escuta ou o relato
de uma experiéncia de vida.

Compreendendo que cada campo pode ser explorado de acordo com um olhar,
o presente estudo foi realizado no municipio do Rio de Janeiro, por ser uma localidade
que tem elevado numero de homicidios decorrentes de conflitos armados envolvendo
policiais. Esta pesquisa tem como objeto as vitimas indiretas dos homicidios que
ocorreram nessa localidade e representam uma forma de compreender os
desdobramentos da violéncia letal através do ponto de vista e das experiéncias dessas
pessoas.

Portanto, esta pesquisa possui um campo especifico, cuja entrada da
pesquisadora foi orientada com base em métodos e teorias, em que perguntas
especificas foram feitas. Porém, apesar de possuir uma fundamentacéo tedrica e
metodoldégica, o trabalho de campo ndo € uma atividade engessada, assim como a
pesquisa qualitativa também néo é. Segundo a definicdo de Carrara e Landim (2008,
p.365), como a pesquisa qualitativa € uma pesquisa que procura entender os
significados e as experiéncias, muitas vezes, € flexivel, dindmica. Os métodos e os

aspectos relacionados ao desenho do estudo podem, em parte, modificar-se na medida
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em que novas informagdes sao recolhidas. Dentro das Pesquisas Sociais é possivel,
inclusive, que o trabalho de campo seja responsavel por reorientar o desenho da
pesquisa.

Neste estudo, a entrada no campo fez com que o numero de participantes
previstos para o estudo fosse alterado. A dificuldade em encontrar pessoas com o perfil
de um dos grupos planejados anteriormente, o de vitimas indiretas de homicidios
sofridos por agentes policiais, foi maior do que se imaginava. Para além disso, neste
mesmo grupo de participantes, houve maior rejeigdo em participar do estudo do que
concordancia. A dificuldade de acesso a um grupo especifico de vitimas indiretas
emerge como um dado de pesquisa em que mostra que ha grupos muitos suscetiveis a
participar da pesquisa do que outros, e isto pode significar uma diferenga entre os

grupos de vitimas indiretas.

3.1 — Participantes da Pesquisa

A amostra desta pesquisa foi composta por dois grupos: (1) familiares e pessoas
proximas de agentes policiais que foram vitimas de homicidio, e (2) familiares e pessoas

proximas de vitimas de homicidio cometidos por policiais.

Como critérios de inclusdo, buscou-se entrevistar pessoas residentes no
municipio do Rio de Janeiro, acima de 18 anos, que tinham perdido
familiares/conhecidos vitimados por homicidio. O homicidio ou tentativa de homicidio
deveria envolver agentes de seguranga do Estado e ter ocorrido ha pelo menos dois
anos, em fung¢ao da necessidade de um tempo para a elaboragéo do luto e pelo estudo
buscar analisar a percepgao a respeito do surgimento ou agravamento de problemas de
saude nessas pessoas, sendo necessario um tempo para a manifestagao e a percepgao
dessas alteracdes na saude.

Por se tratar de um estudo qualitativo, a amostra é de conveniéncia, ou seja, ndo

probabilistica, com a selecdo de individuos que estivessem acessiveis e disponiveis
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dentro da populagéo escolhida para o estudo. Em relagdo ao tamanho da amostra, Kant
(1980) apud Minayo (2017) afirma que todo fendmeno possui magnitude, ou seja,
aspectos que se repetem e podem ser contados (quantidade); e intensidade, aspectos
que o tornam especifico (qualidade). Esses dois aspectos se complementam. As
pesquisas qualitativas buscam a qualidade do fendmeno, portanto, neste estudo, o
tamanho da amostra esta voltado para a compreensdo da dimensdo do fendmeno
estudado, da peculiaridade e especificidade contida nas falas dos participantes e néo
da repeticao e quantificacdo dos temas.

Segundo Minayo (2017), saturacao é um termo criado por Glaser e Strauss para
se referirem a um momento no trabalho de campo em que a coleta de novos dados nao
traria mais esclarecimentos para o objeto estudado. O presente estudo ndo tem como
objetivo esgotar as possibilidades de novos esclarecimentos, mas sim aprofundar o
conhecimento a respeito do tema estudado, através da fala dos entrevistados.

Assim, foram entrevistadas 8 pessoas, distribuidas em dois grupos:

e Grupo 1 (familiares e pessoas proximas de agentes policiais que foram vitimas
de homicidio) € composto por trés participantes do sexo feminino, com idades
de 41 a 71 anos, todas com ensino superior € moradoras dos bairros de
Copacabana, Quintino e Rocha Miranda. Todas as entrevistas deste grupo foram
realizadas na residéncia das participantes, por opg¢ado delas, garantindo o
conforto e a privacidade necessaria para abordar o tema.

e Grupo 2 (familiares e pessoas proximas de vitimas de homicidio cometidos por
policiais) € constituido por quatro participantes do sexo feminino e um do sexo
masculino, com idades entra 42 e 58 anos. Dois participantes do grupo tinham
ensino superior e sao residentes dos bairros de Manguinhos, Complexo do
Aleméao, Complexo da Maré, Intanhanga (especificamente no bairro n&o oficial
conhecido como Muzema) e Iraja. Uma entrevista foi realizada na residéncia da

participante, duas entrevistas foram realizadas em salas da Fiocruz e outras
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duas em locais publicos escolhidos pelos participantes, respeitando sua

privacidade.

Para identificar os participantes deste estudo, optou-se pela criagdo de um cdédigo
que segue uma sequéncia logica de acordo com as seguintes informagdes: grupo de
vitimas a qual pertence, parentesco com a vitima de homicidio e idade da vitima indireta.
A escolha de colocar o grupo se deu pela importancia em saber a respeito de qual tipo
de homicidio a fala da vitima indireta se refere. Em relagdo ao parentesco, a intengao
foi compreender a proximidade afetiva que a vitima indireta tinha com o ente querido,
assim como identificar o género do participante. A opg¢ao de colocar a idade ajuda na
compreensao a respeito do momento da vida em que a vitima indireta se encontra. Os
codigos e a identificagdo dos participantes estdo definidos nas tabelas abaixo (Tabela 1
e 2). O codigo utilizado é a jungao dos itens descritos; Por exemplo, se a vitima indireta
pertence ao grupo de pessoas que tiveram seus entes assassinados pela policia, a mae
foi a entrevistada e tém 45 anos, sua identificagdo sera: VPMa45. No caso de seus entes
vitimados por homicidio, o cédigo representa o grupo ao qual eles pertencem e a inicial
de seus nomes ficticios. Esta opgao teve o objetivo de manter o sigilo e anonimato dos

participantes e contextualizar suas falas.

Quadro 1- Cddigo dos grupos e graus de parentesco

Grupo de Vitimas Codigo Parentesco Codigo

Vitimas da Policia VP Mae Ma

Policiais Vitimados PV Pai Pa
Irmao/Irma Ir

Sogra So
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Quadro 2 - Cadigo utilizado em todas as vitimas indiretas e diretas da pesquisa

Grupo Entrevistado Codigo Vitima Direta  Cédigo
Vitimas da Mulher, méae VPMa48 Homem, 17 VPA17
Policia da vitima, 48 anos
anos
Mulher, mae VPMa42 Homem, 19 VPJ19
da vitima, 42 anos
anos
Mulher, méae VPma45 Homem, 16 VPF16
da vitima, 45 anos
anos
Mulher, mae VPMa54 Homem, 29 VPV29
da vitima, 54 anos
anos
Homem, pai VPPa58 Homem, 2 VPM?2
da vitima, 58 anos
anos
Policiais Mulher, mae PVMa71 Mulher, 24 PVL24
Vitimados da vitima, 71 anos
anos
Mulher, sogra PVSo41 Homem, 27 PVC27
da vitima, 41 anos
anos
Mulher, irma  PVIr71 Homem, 51 PVK51
da vitima, 71 anos
anos

Durante as entrevistas com os participantes, duas vitimas indiretas relataram
que o homicidio do familiar ndo ocorreu de fato porque os alvos da agressdo
sobreviveram. Embora esses casos tenham se constituido como tentativas de homicidio,
o depoimento de uma dessas entrevistadas também revelou o assassinato de outro
membro da familia. Estas vitimas indiretas relataram os efeitos na saude e em outros
aspectos de suas vidas relacionados com a tentativa de homicidio de seus entes, o que
se julgou relevante para a pesquisa, sendo o motivo para manter esses participantes na

amostra.
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3.2 — Entrevistas: o trabalho de campo

Os dados foram coletados por meio da técnica de entrevista individual, modelo
semiestruturado, a partir da qual o pesquisador obtém informagdes a respeito do tema
pesquisado, que estao presentes na fala dos atores sociais. Desse modo, coletam-se
os relatos sobre fatos e temas objetos da pesquisa entre os que vivenciam uma
determinada realidade. No caso desta pesquisa, a experiéncia de serem vitimas
indiretas de um homicidio.

Na literatura sdo encontradas diversas formas de classificar os tipos de
entrevistas. O mais recorrente € o que classifica as entrevistas utilizando a seguinte
terminologia: entrevista estruturada, semiestruturada e ndo estruturada. Esses modelos
de entrevista também s&o conhecidos como entrevista diretiva ou fechada, semi diretiva
ou semiaberta e aberta ou n&o diretiva (MANZINI, 2004).

O roteiro semiestruturado contém perguntas e temas previamente determinados,
porém com abertura para que a pessoa possa falar sobre assuntos que nao estejam
presentes diretamente no roteiro. Antes da construgdo de um roteiro de entrevista,
existem perguntas relacionadas ao objeto da pesquisa que o pesquisador pretende
investigar. A entrevista semiestruturada permite que os temas centrais, que séo de
interesse do pesquisador, sejam abordados, contribuindo para atingir o objetivo da
pesquisa.

Temas sensiveis e complexos, como o que foi investigado, devem privilegiar as
narrativas dos entrevistados, dando-lhes a possibilidade de expressar em suas falas os
contextos, os significados e os sentidos que o problema estudado pode assumir.
Portanto, ndo se trata de identificar a veracidade dos fatos e eventos narrados, mas a
forma como eles foram ou, sédo percebidos pelas pessoas que, direta ou indiretamente,
os vivenciaram. (CRUZ NETO, 1996, p.58). Muylaert et al (2014) destacam que o uso
de um roteiro semiestruturado, construido levando em consideragao o objetivo de cada

pergunta, aplicado pela pesquisadora que entende esses objetivos, permite que a
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entrevista siga o discurso do entrevistado. O roteiro € uma ferramenta que auxilia a
mediagao da relagdo da pesquisadora com o entrevistado no momento da entrevista.
Portanto, ndo se trata de instrumento para limitar o entrevistado dentro de um campo
associativo criado pela pesquisadora.

Ao assumir a importancia do discurso do entrevistado, a opgao por utilizar um
roteiro de entrevista semiestruturado neste estudo teve como finalidade responder
questdes que sdo importantes para alcangar os objetivos esperados. Contudo, buscou-
se sempre valorizar a narrativa do participante, inclusive flexibilizando o roteiro quando
questdes de interesse foram abordadas naturalmente na fala dos entrevistados.

Nesta pesquisa, a principio, foram construidos dois modelos de roteiros
preliminares: um voltado os familiares que perderam um ente querido devido ao
homicidio, e outro voltado as pessoas préoximas que nao sao familiares. Estes dois
roteiros acabaram se tornando um so6 para ambos 0s grupos, contendo perguntas mais
abertas, condizendo com o que foi falado a respeito da escolha do método (Anexo II).
Optar por um roteiro com perguntas mais gerais foi uma forma de garantir a liberdade
do fluxo de pensamento dos participantes e permitir que eles pudessem narrar, de forma
natural, suas experiéncias em relagdo ao tema.

A primeira parte do roteiro ficou composta por perguntas que contextualizam o
entrevistado, como nome, idade, ocupacao, religi&do e etc. A segunda parte do roteiro
abordou questdes relacionadas a histdria de vida do entrevistado, sobre sua vida antes
do homicidio ocorrer, sua vida no momento atual, a relagdo que a pessoa tinha com a
vitima direta do homicidio, a visdo que ela teve do evento em si e 0 que ela acredita que
possibilitou a ocorréncia do evento. Essas questdes foram elaboradas como forma de
captar as percepgoes das vitimas indiretas a respeito do homicidio em suas vidas. A
terceira parte abordou especificamente as percepgdes dos(das) entrevistados(as)
acerca das repercussdes do homicidio na sua vida, considerando-se a saude fisica e
mental, a vida familiar, econémica, relacional e etc. Também incluiu-se uma pergunta

sobre a relagdo desses problemas com o homicidio. A quarta e ultima parte do roteiro
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da entrevista visou investigar os apoios sociais e recursos utilizados para lidar com o
homicidio. Essa parte buscou verificar se a pessoa fez uso de algum recurso — grupo de
apoio, familiares, grupo religioso, associagdes — para auxiliar nas questées em que se
sentiu afetada, se procurou o Estado e/ou recebeu alguma indenizagéo ou se recorreu
a Justica. Também abordou o que a vitima considerou importante para lidar com o
homicidio e o que ela acredita que deveria ser feito para ajudar pessoas que passam
pela mesma experiéncia que ela. Por fim, incentivou-se o entrevistado a falar sobre
algum tema ou questédo que nao foi abordada no roteiro.

O ponto de partida para localizar participantes para este estudo foram os
movimentos sociais de familiares de vitimas de homicidios cometidos por policiais e
associagbes de familiares e amigos de policiais assassinados. Foi realizado um
levantamento de associagbes e grupos de familiares e amigos de vitimas de homicidios
cometidos por policiais e de familiares e amigos policiais que foram vitimas de homicidio
com atuacdo no municipio do Rio de Janeiro. A partir desse levantamento, a
aproximacao foi feita através dos meios de contato disponiveis: e-mail, telefone, redes
sociais.

A partir do contato com estas associagoes, foi aplicada a técnica da Bola de
Neve, onde uma pessoa que possui o perfil da amostra ou que atua com quem se
enquadra no perfil da pesquisa, indica outra. Essa técnica € util para pesquisar grupos
dificeis de acessar, em que os critérios de inclusdo nao sdo explicitados socialmente.
Também é util para estudar questdes delicadas, de dmbito privado e, portanto, requerem
o conhecimento das pessoas pertencentes ao grupo ou séo reconhecidas por estas para
localizar informantes para o estudo (VINUTO, 2014), como € o caso do tema desta
pesquisa.

No grupo 1 (familiares de agentes policiais assassinados), embora nos primeiros
contatos tenham surgido algumas indicagdes, essas pessoas ndo quiseram participar.
Assim, para encontrar pessoas com este perfil, foi necessario buscar outros informantes,

que nao os entrevistados, que conhecessem e pudessem indicar pessoas com esta
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experiéncia. Essas pessoas fizeram contato com seus conhecidos, informaram sobre a
pesquisa e, diante do interesse em participar, o contato foi repassado para a
pesquisadora.

No grupo 2 (familiares de pessoas assassinadas por agentes policiais), a técnica
da bola de neve se mostrou muito eficaz por se tratar de um grupo de vitimas indiretas
que possui uma boa articulagdo no municipio do Rio de Janeiro. Quatro participantes
desse grupo foram indicados por outro participante e um quinto foi localizado através de
uma rede social.

Foram feitos contatos prévios com todos participantes para verificar o interesse
em participar do estudo, com o cuidado de esclarecer o objetivo e o carater sigiloso do
trabalho, bem como para o agendamento da entrevista. Todos foram devidamente
informados sobre a utilizagdo académica de suas informagdes. No dia agendado, apds
a assinatura dos referidos consentimentos, as entrevistas foram realizadas. Todas foram
aplicadas pela pesquisadora responsavel pelo estudo.

A escolha do local para a realizagcdo das entrevistas levou em consideragcédo a
preferéncia da pessoa entrevistada, sendo realizadas na prépria Fiocruz, na residéncia
da pessoa ou em outros locais escolhidos pelos participantes, com estrutura que
garantiu o sigilo e a privacidade necessarios para que o entrevistado pudesse falar sobre
o tema. As entrevistas foram gravadas de acordo com a autorizagdo da pessoa
entrevistada. Apenas uma participante ndo autorizou a gravagédo, o que limitou a
transcricao e analise das informagdes contidas no seu relato.

As entrevistas foram posteriormente transcritas e cada uma delas teve em média
uma hora e meia de duracido. Esse tempo de duracdo nao foi determinado, o que
permitiu que o participante pudesse falar livremente, sem pressa, contribuindo para a
qualidade da entrevista, dos dados e respeitando o tempo do entrevistado.

O trabalho de campo e a realizagdo das entrevistas representam uma parte
essencial do processo. Buscar as vitimas indiretas, entrar em contato com elas e

convida-las a falar de um tema téo delicado quanto o homicidio de um ente querido, se
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mostrou um grande desafio. Alguns participantes relataram que ja haviam dado
entrevistas em outras pesquisas académicas. Porém, mesmo nesses casos, as falas
foram acompanhadas de emocdes, lembrangas e sentimentos de tristeza e revolta.
Ouvir pessoalmente suas histérias de vida, os relatos a respeito das
circunstancias dos homicidios, a relacdo que possuiam com as vitimas e as
repercussdes que a morte delas teve em suas vidas, foi algo dificil. Durante as
entrevistas, foi necessario ter muita empatia para acolher o outro diante da
experiéncia relatada. Muitas vezes estive em suas casas, vi fotografias e videos
das vitimas de homicidio, estabeleci uma relagéo de confianca e carinho com os
entrevistados. Senti um pouco da sua indignacgao, tristeza e dor, e desejei justica
ao ouvir suas histérias. Aforgca que encontram para lidar com o sofrimento e com
todos os impactos do homicidio em suas vidas e, apesar disso, seguir em frente,
se tornou a forca motriz desta pesquisa. As histérias dessas pessoas passaram

a fazer parte da minha propria historia.

3.3 — Analise de Dados

A analise de conteudo, modalidade tematica, proposta por Bardin (1977) foi
utilizada para orientar a analise das entrevistas. Essa técnica, como explicitado pela
autora, consiste em operagbes de desmembramento do texto a ser analisado, em
categorias, segundo reagrupamentos analégicos. No caso desta pesquisa, trata-se do
desmembramento do conteudo das entrevistas em temas a serem investigados. Essa
forma de analise é recomendada para se aplicar em discursos diretos, como é o caso
das entrevistas individuais.

Este modelo de analise compreende uma leitura e uma interpretagdo sobre o
conteudo do discurso dos entrevistados. Através da anadlise, € possivel encontrar

respostas para as questdes formuladas e confirmar ou ndo as hipéteses que foram
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estabelecidas antes do trabalho de investigagao. Segundo Gomes (1996), a analise de
conteudo pode abranger as seguintes fases: pré-andlise, exploragdo do material,
tratamento dos resultados obtidos e interpretacéo.

A primeira fase da analise consiste em organizar o material que sera analisado.
No caso deste estudo, as entrevistas com as vitimas indiretas dos homicidios praticados
por policiais e contra policiais. Nesse momento foi definida a unidade de registro
(elementos obtidos através da desmembragédo do conjunto da mensagem), a unidade
de contexto (que expde o contexto no qual a mensagem faz parte) e as categorias. E o
momento de leitura do material. A segunda fase é aquela em que se aplica o que foi
definido na fase anterior. Geralmente € necessario realizar diversas leituras do material
durante o processo. A terceira fase consiste em desvendar o contetido que esta contido
nas mensagens, mas que ndo se mostra na superficialidade. E o momento de buscar
tendéncias, ideologias e outras determinac¢des do tema analisado (GOMES, 1996).

O primeiro passo da analise consistiu em ler todas em entrevistas transcritas. O
conjunto foi desmembrado em grandes categorias tematicas que apareceram no
discurso das vitimas indiretas e que contribuiam para investigagédo proposta na pesquisa.
Incialmente as entrevistadas foram organizadas segundo perfil socioeconédmicos das
vitimas indiretas (nome, idade, sexo, raga/cor, religido, ocupagéo e local onde mora).
Depois, as seguintes categorias foram criadas:

(a) impactos na saude: efeitos da saude fisica/efeitos da saude mental,

tratamentos e medicamentos utilizados pelas vitimas indiretas;

(b) mudangas nas relagbes familiares: mudangas que ocorreram no

relacionamento e na estrutura familiar, o adoecimento dos jovens da familia, a

forma como foram impactados pelos homicidios e os impactos do homicidio nas

relacbes conjugais;

(c) mudancas nas relagdes sociais: efeitos que o homicidio trouxe para o a vida

profissional e as relagdes de trabalho das vitimas indiretas;
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(d) relagdo com o sistema de Justica: buscou abordar o percurso das vitimas
indiretas dentro do poder judiciario, assim como o tratamento dado as vitimas, a
transparéncia e acesso as informacgdes, a agilidade da Justiga para julgar os homicidios,
os resultados decorrentes destes processos e a resposta que o Estado forneceu para
estas vitimas indiretas.

(e) apoio social: foram incluidos todos os tipos de apoio relatados pelas vitimas
indiretas que lhes auxiliaram a lidar com a perda do seu ente. Dentro destes apoios
estdo os apoios: da familia, da comunidade, dos movimentos sociais voltados para
vitimas da violéncia, o apoio de ativistas sociais e de grupos religiosos.

E importante ressaltar que mesmo havendo um rigor e um método a ser seguido,
a analise desta pesquisa deve ser encarada como uma aproximagao a determinado
discurso que fala sobre um fenbmeno, mas que nao pode falar sobre o fenébmeno como
um todo. E um olhar, uma interpretagao possivel dos dados obtidos. O objetivo foi utilizar
um método que permitiu a ligagao entre os pressupostos da pesquisa € a interpretagao
dos resultados encontrados. No caso da presente pesquisa, ndo se buscou comprovar
que os homicidios praticados e sofridos por agentes policiais causam impactos na saude
das vitimas indiretas, mas sim investigar se esses impactos ocorrem nas pessoas
entrevistadas, quais sdo as percepgdes que tem desses impactos e quais sentidos dao

a eles.

3.4 — Aspectos Eticos

O projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), do
Instituto Nacional de Saude da Crianga, da Mulher e do Adolescente — IFF/FIOCRUZ,
conforme preconiza a Resolu¢do 510/2016 do Conselho Nacional de Saude, do
Ministério da Saude, que dispde sobre as normas aplicaveis a pesquisas em Ciéncias
Humanas e Sociais que envolvam a utilizacdo de dados diretamente obtidos com os

participantes, e a Resolugédo 466/2012 também do Ministério da Saude, que dispbe a
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respeito dos projetos de pesquisas envolvendo seres humanos, visando assegurar 0s
direitos e deveres que dizem respeito aos participantes da pesquisa.

Os entrevistados foram devidamente esclarecidos sobre a pesquisa e sua
participacao, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido de acordo com
0 que preconiza o comité de ética em pesquisa (Anexo |). A pesquisa garantiu a
confidencialidade das informagdes e a privacidade, divulgando somente o que foi
autorizado pelos participantes.

Sabendo que o tema abordado na pesquisa é delicado e podia desencadear
fortes emogdes e sentimentos, e visando reparar qualquer tipo de dano resultante da
participacao na pesquisa, foram fornecidos contatos de servigos de saude ou de
profissionais, como referéncias de assisténcia em decorréncia de situacbes de estresse
psiquico ou qualquer outro tipo de desconforto experimentado pelos participantes.

E importante evidenciar que o objetivo da pesquisa é compreender as
percepcgdes a respeito dos impactos que os homicidios tiveram na saude de amigos e
familiares proximos das vitimas. No entanto, como estratégia para reduzir o risco em
decorréncia da tematica, foi tomado o cuidado de localizar e convidar os possiveis
participantes do estudo através de associagdes e pessoas conhecidas que atuam e
discutem o tema, considerando a existéncia de vinculagdo prévia. A mediacdo das
associagdes de amigos e parentes de vitimas de homicidio — tanto de policiais quanto
civis - e de pessoas que estavam acostumadas a discutir com as vitimas indiretas sobre
o tema, se apresentou como uma estratégia de cuidado na abordagem aos participantes.
Além dos cuidados explicitados, ressalta-se que a pesquisadora responsavel pelas
entrevistas é psicologa, possui experiéncia em atendimento clinico de familias e de
trabalho com pessoas em sofrimento psiquico que enfrentam graves situagdes de perda
e luto, incluindo experiéncias de violéncia.

Todos os participantes assinaram um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). O documento demonstra total e irrestrita concordancia do sujeito

em participar, voluntariamente da pesquisa, apds explicagdo completa sobre a natureza
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do estudo (objetivos, métodos e/ou procedimentos para coleta de dados, beneficios e
riscos que possam acarretar). O uso do TCLE visa garantir o respeito a dignidade dos
sujeitos, sua autonomia e defesa de sua vulnerabilidade.

O TCLE foi assinado em duas vias, uma ficando com a pesquisadora e outra
com o participante. Foram fornecidas explicagdes completas e pormenorizadas aos
participantes da pesquisa sobre seus objetivos, métodos e aplicagdo dos instrumentos
elaborados para coletar suas opinides e informagodes a respeito da tematica em estudo.
Também foram respeitados os valores culturais, sociais, morais, religiosos e éticos dos
sujeitos envolvidos, bem como o direito dos mesmos de n&o quererem participar. As
pessoas foram convidados a participar voluntariamente.

Foi assegurada a confidencialidade, a privacidade e a nao estigmatizagéo,
garantindo que as informag6es nao seriam utilizadas em seu prejuizo. Foram explicados
os usos cientificos e académicos da pesquisa e do conteudo das entrevistas. Também
foi garantido que os participantes poderiam retirar-se do estudo a qualquer momento
que julgassem necessario.

Todos os participantes que realizaram as entrevistas concordaram em manter-
se no estudo e terem suas informacdes utilizadas para os fins explicitados, ndo havendo
nenhuma desisténcia ou pedido para se retirar da pesquisa. A pesquisadora também
nao encontrou nenhum caso em que houvesse necessidade de retirar os participantes
do estudo.

Uma das participantes, durante a entrevista, relatou estar em sofrimento psiquico.
Com isso, foi oferecida a possibilidade de um atendimento psicologico gratuito e
especifico para vitimas de violéncia. Uma convidada relatou que nao participaria da
pesquisa, pois também se encontrava em sofrimento e ndo gostaria de falar novamente
sobre o tema. Seu desejo foi respeitado e, apesar de nao ter participado do estudo,
também foi oferecida a possibilidade de atendimento psicoldgico gratuito e especifico

para vitimas da violéncia.
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No grupo das vitimas indiretas que possui uma boa articulagdo no municipio do
Rio de Janeiro, quatro participantes foram indicados por um entrevistado e um
participante foi encontrado através do perfil em uma rede social. No grupo 1, dos
familiares de agentes policiais assassinados, embora tenham surgido algumas
indicacbes, as pessoas, em sua maioria, ndo quiseram participar. Por isso, foi preciso
buscar outras formas para encontrar participantes, a partir da indicacdo de
conhecidos(as) que atuam ou atendem pessoas com esse perfil. Tais conhecidos(as)
fizeram contato com elas informando sobre a pesquisa. Diante do interesse em participar,

esse contato foi repassado para a pesquisadora.
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Capitulo 4 — Conhecendo as Vitimas: relatos

Para compreender os impactos que o homicidio causou na vida das vitimas
indiretas, € preciso conhecer quem foram essas pessoas que participaram deste estudo
e quem foram as vitimas diretas do homicidio, assim como as circunstancias em que o
homicidio ocorreu. Este capitulo apresenta um resumo das vidas das vitimas indiretas
e da sua relacao com as vitimas do homicidio. Também aborda brevemente o contexto

em que o homicidio ocorreu.

Com a intengéo de dar visibilidade para os dois grupos mais vitimizados por
conflitos violentos no Estado do Rio de Janeiro, as historias foram organizadas em dois
grupos: o dos parentes/amigos de policiais vitimas de homicidios e o das vitimas de
homicidios provocados por policiais. As historias relatadas a seguir foram construidas
com base nas narrativas das proprias vitimas indiretas, coletadas pessoalmente e

exclusivamente para esta pesquisa.

4.1 — As vitimas indiretas de homicidios sofridos por policiais

Pensar nos efeitos que o homicidio provoca nos familiares de policiais
assassinados é uma forma de dar visibilidade a este grupo e para a dor dos seus
familiares, que pouco falam a respeito do tema publicamente e ndo costumam ser objeto
de estudos com a mesma frequéncia que as vitimas de homicidios provocados por

policiais.

O homicidio de policiais tem uma marca especifica do Estado do Rio de Janeiro
e contribui para o aumento no numero de vitimas indiretas do Estado. As familias, os
amigos e os colegas de profissdo de policiais assassinados estdo na sociedade e sofrem
os impactos gerados por estas mortes. Optou-se por conhecer essas vitimas indiretas

e compreender como o homicidio afetou suas vidas.
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Neste capitulo, sdo narradas as histérias de trés familiares e pessoas préximas
de policiais militares e civis que tiveram suas vidas interrompidas. Primeiro, apresenta-
se o0 resumo da histéria de vida da vitima indireta e depois faz-se um breve relato das

circunstancias em que os homicidios ocorreram.

4.1.1- “Essa medalha é o que o Estado me deu. Significa morte”
(mée de policial morta por homicidio)

O primeiro caso a ser relatado € o de uma mulher, uma méae de 71 anos, negra,
que teve sua filha, policial civil, assassinada. Esta vitima indireta sera identificada como

PVMa71.

PVMa71 teve uma historia de vida cheia de adversidades, assim como a maioria
das vitimas indiretas que participaram deste estudo. Sua mae era empregada doméstica
em uma casa de familia, e acabou relacionando-se com um dos moradores da casa.
Desta relacéo, nasceu PVMa71. Seu pai morreu jovem, com apenas 21 anos, vitima de
tuberculose. PVMa71 acabou pegando tuberculose também e, com apenas 2 nos de
idade, foi morar em Campos do Jorddo — SP devido ao clima mais propicio para o
tratamento da doenca. Ela voltou ao Rio de Janeiro com doze anos de idade. Sua
infancia foi marcada por viver longe da familia, ndo conhecendo seu pai e nem seus
irmaos, e nao ter convivido com a mae. Seu Unico contato era com a avo paterna, que

ia visita-la de vez em quando.

Voltando a cidade do Rio de janeiro, PVMa71 teve que viver na casa de sua méae,
em situacado de extrema pobreza, compartilhando uma cada de apenas um cémodo com
mais oito irmdos, algo ao qual ndo estava acostumada. Com apenas 15 anos, ela
conheceu um rapaz, com quem casou e separou no periodo de um ano. Apés a
separagdo, ela reencontrou um ex-namorado que era policial militar e, deste
relacionamento, tiveram uma filha. Por ser jovem, solteira e precisar trabalhar e estudar,
sua filha ficava sob os cuidados de sua comadre. Com o passar do tempo, a comadre

foi se apegando a menina e criando empecilhos para que PVMa71 se aproximasse dela.
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PVMa71 continuou trabalhando e estudando quando conheceu o homem que foi
seu companheiro por 22 anos. Com o passar dos anos, ela diz ter sentido “falta de ser
chamada de méae”, uma vez que sua filha estava sendo criada por outra pessoa. Ela
engravidou algumas vezes nesta nova relacdo, mas o companheiro sempre pedia que
abortasse. Chegou um momento em que ela decidiu que na proxima vez que
engravidasse, optaria por manter a gestagao. Assim nasceu sua segunda filha, que sera

identificada como PVL24.

Quando PVL24 nasceu, PVMa71 havia terminado o Ensino Médio e estava se
formando em Direito. Ela comegou a atuar como advogada dentro de comunidades na
regido da Tijuca, onde militou por 30 anos. PVMa71 trabalhava com a democratizagao
do acesso a Justica para os moradores das comunidades, convivendo com diversos
casos de homicidio e de familiares que perderam seus filhos para a violéncia.
Atualmente ela ainda trabalha como advogada, mas realiza apenas trabalhos

burocraticos, e ndo atua mais em comunidades.

Quando PVL24 tinha 7 anos, o companheiro de PVMa71 faleceu. Como eles nao
eram casados oficialmente a pensao de apenas um salario-minimo passou a ser dividida
entre ela e a esposa oficial do seu companheiro. Passando diversas dificuldades,
PVMa71 continuou estudando e trabalhando para criar a filha da melhor forma possivel,
sempre mostrando a importancia dos estudos. As duas cresceram muito unidas,

compartilhando uma relagdo de proximidade, amizade e cumplicidade.

PVL24 seguiu os conselhos da mé&e a respeito dos estudos e ingressou no curso
de Direito. Quando tinha apenas 19 anos, fez o concurso para a policia civil e passou,
tornando-se parte da corporagao. PVL24 falava para a mae que acreditava que morreria
jovem. Devido a isso, estabeleceu 3 objetivos de vida para antes dos 30 anos: formar-
se no ensino superior, ter uma casa proépria e ter um filho. PVL24 foi em busca desses
objetivos, formou-se, comprou uma casa prépria com o dinheiro que ganhava na policia

e casou-se. Apos o casamento, foi morar com o marido em uma casa herdada em um
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condominio de militares em Duque de Caxias. PVL24 trabalhava em Nilopolis, visitava

sua mae no Rio de Janeiro e voltava para sua casa em Duque de Caxias.

As circunstancias do homicidio

PVL24 estava junto com sua mée fazendo compras quando resolveu deixa-la
em casa, na Tijuca, bairro do Rio de Janeiro. PVMa71 havia emprestado o carro para a
filha voltar para casa. Na despedida entre as duas, PVMa71 pediu que a filha
escondesse a arma e a identificagdo de policial, pois tinha medo que algo acontecesse
no caminho. PVL24 afirmou que quando parasse na estrada faria isso, 0 que ndo chegou

a acontecer.

PVL24 estava de carro na estrada Rio-Magé, indo para casa, quando foi
abordada por um grupo de assaltantes. Eles ja haviam roubado outro carro no mesmo
dia. Renderam a vitima e pediram que ela saisse do carro. Na hora de sair, PVL24
perguntou se poderia pegar sua bolsa. Neste momento, um dos assaltantes viu a
identificacdo e percebeu que PVL24 era policial. Quando questionada a respeito da
veracidade da informagdo, PVL24 confirmou e disse que n&o faria denuncia e nem iria
atras do carro, pois estava gravida. Devido a essa informagao, eles resolveram levar
PVL24 para uma comunidade préxima ao local, e falaram que agora mesmo € que ela
morreria, pois, filho de policial € uma “sementinha do mal”. Chegando Ia, agrediram a
jovem policial, quebrando suas pernas. Depois deram um tiro em sua cabeca.
Preocupados com o que fazer para despistar o crime, resolveram atear fogo no carro de

PVL24, com ela dentro.

Este homicidio ocorreu em 2006, quando PVL24 tinha 24 anos. Nos exames de
autopsia feitos posteriormente, foi descoberto que PVL24 estava gravida de quase trés
meses. Pelo fato de a gestagdo nao ter trés meses no momento em que ocorreu o
homicidio, os criminosos foram julgados por apenas um homicidio. Foi através do feto

que os peritos puderam identificar o corpo de PVL24.
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Apds o homicidio de PVL24, sua mae fundou uma associagao para ajudar
policiais civis que ficaram debilitados fisicamente devido a atuacao profissional e para

auxiliar maes e familiares de policiais civis assassinados no Rio de Janeiro.

4.1.2 - “Eu guardo pra mim tudo isso...e s6 vai aumentando”

(esposa de policial que sofreu tentativa de homicidio e sogra de policial morto por homicidio)

Este relato € de uma mulher, de 41 anos, negra, casada com um policial militar,
que sera identificada como PVSo41.

PVSo041 teve uma vida humilde. Sua mae morava em uma comunidade perto do
local onde ela vive atualmente, quando conheceu seu pai e tiveram um filho, o seu irméao.
Logo apos o nascimento do primeiro filho, a mae engravidou novamente, dessa vez de
PVSo041. O pai ndo aceitou a gravidez e se separou da mée, que criou os filhos sozinha.

A necessidade de criar dois filhos fez com que a mae de PVSo41 trabalhasse
como faxineira. Eles tiveram uma infancia carente e passaram por dificuldades
financeiras. Devido a isso, a mae de PVSo41 incentivou os filhos a estudarem,
principalmente PVSo41, pois desejava um futuro diferente para a filha, com mais
oportunidades profissionais.

Quando PVSo041 tinha 14 anos, comeg¢ou a namorar um jovem da sua idade.
Com 16 anos engravidou e teve sua primeira filha. Um ano depois, teve a segunda filha.
Sua mae nao aceitava a relagdo e nunca permitiu que PVSo041 fosse morar na casa do
namorado. Ela também nunca permitiu que a filha parasse de estudar. Quando as filhas
de PVSo041 nasceram, sua mde a matriculou em um curso profissionalizante de
enfermagem.

Aos 18 anos, ela terminou a relagdo com o pai de suas filhas. Aos 19 anos,
conheceu seu atual marido. Ele havia acabado de entrar para a policia militar. Com trés
anos de namoro, eles se casaram, para que ela tivesse direito aos beneficios oferecidos

pela corporagao aos familiares dos policiais. Os dois e as filhas de PVSo041 foram morar
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juntos. Sete anos apds o casamento, eles tiveram um filho. PVSo041 concluiu a faculdade

de enfermagem e hoje em dia atua na profisséao.

As circunstancias do Homicidio

PVSo41 relata dois eventos violentos envolvendo policiais de sua familia que a
traumatizaram. Um deles foi a tentativa de homicidio contra o seu marido em 2015.
Quando estava a caminho do trabalho, indo para o Batalhao, ele observou a ocorréncia
de um arrastdo. Por estar armado e com a identificacdo de policial resolveu reagir, caso
contrario, seria morto. Ele trocou tiros com os assaltantes, teve seu carro alvejado e foi
atingido por dois tiros.

PVSo41 soube do ocorrido através de um grupo nas redes sociais que informava
sobre eventos violentos que ocorriam na regido. Ela se desesperou, pois tinha certeza
que o marido estava morto. Certeza que so foi desfeita quando finalmente encontrou o
marido no hospital. Ela relata esse dia como o mais traumatico de sua vida, causando
um sofrimento que jamais pensou sentir igual.

O outro caso que afetou PVSo041 e sua familia foi relacionado a seu genro, um
jovem policial militar que sera identificado como PVC27. Uma de suas filhas comegou a
namorar esse jovem, mas PVSo41 era contra a relagdo, por ter medo que a filha
engravidasse na adolescéncia, assim como ela. No entanto, o jovem PVC27 mostrou
ser uma boa pessoa e foi conquistando a simpatia e amizade de PVSo041. Passou a
frequentar sua casa, mandar mensagens no celular e sair com a familia. Ela dava
conselhos para ele a respeito dos cuidados que um policial militar deveria ter, ja que ele
havia entrado na corporagao ha apenas trés anos

Aproximadamente um més apos o marido de PVSo041 ter sido alvejado. PVC27
participou de uma operacdo na comunidade do Jacaré. Durante uma troca de tiros no
local, ele foi baleado. Afilha de PVSo041 falou com a mée e elas correram para o hospital,

onde a mée, que é enfermeira, poderia ter acesso a informagdes privilegiadas.
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PVSo41 relata que pensou ser apenas um ferimento, que a bala havia passado
de forma superficial. Chegando ao hospital ela e a filha se assustaram com a quantidade
de policiais e pessoas presentes, mais de 100. Aimprensa também estava no local, pois
PVC27 também trabalhava como dublador e tinha muitos admiradores, dentro e fora da
policia. PVS041 descobriu que o tiro perfurou o pescogo de PVC27, atravessando e
atingindo sua cervical, o que o levou a 6ébito.

Ele tinha 27 anos quando foi assassinado, deixou uma filha de 6 anos e era o

unico filho de seus pais. Seu caso ganhou grande visibilidade na midia.

4.1.3 - “Eu fiquei completamente desorientada”

(irma de policial morto por homicidio)

A vitima indireta € novamente uma mulher, de 71 anos, branca, irma de um

policial civil assassinado. Sera aqui identificada como PVIr71.

PVIr71 foi criada com sua mée e seu irmao, que era quatro anos mais velho que
ela. Seus pais se separaram quando ela tinha trés anos. A mée, tendo que sustentar os
filhos, trabalhava como costureira. Sua mée juntou dinheiro e comprou um terreno no
Morro do Sdo Roque, em uma época em que ndo havia acesso ad morro e as pessoas
subiam através de uma escada de barro construida na encosta. Com muito esforgo, sua
mae foi juntando dinheiro para terminar a constru¢do da casa, mas eles foram morar 14

mesmo quando ainda eram apenas os tijolos sem reboco e ndo havia janelas.

Seu pai era funcionario publico e organizava varias festas para os colegas de
trabalho e suas familias. Sua mae foi responsavel por uma série de melhorias no morro
do Sao Roque, no bairro de Sao Cristévao, como a pavimentagao, instalacao de energia
elétrica e etc. Foi a partir da movimentagao de seus pais que PVIr71 teve contato com
o trabalho comunitario, algo que realizou ao longo de toda a vida e realiza até hoje.
PVIr71 foi presidente das associagcbes de moradores dos bairros onde viveu, foi diretora
de escolas de samba. Ingressou na politica, trabalhou com deputados, prefeitos e

vereadores. Participou da fundag&o de um partido politico.
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Devido a influéncia do marido de uma de suas tias, que atuava como juiz leigo e
era muito admirado por PVIr71, ela resolveu estudar Direito e se tornar advogada. Esse
processo nao foi facil, pois quando era jovem, tinha que trabalhar para ajudar no
sustento da familia. Ela e a mae investiram nos estudos do irmao, como possibilidade
de serem recompensadas em algum momento. Seu irmao fez o concurso para a policia

civil e passou, tornando-se policial civil quando tinha cerca de 21 anos.

PVIr71 teve duas filhas e um filho. Com o pai da filha mais velha e do filho do
meio ela ndo se casou, pois ele era desquitado e na época nao era permitido casar
novamente. Com o pai da filha cagula ela casou, mas separou, alegando que ele tinha
muito ciume. Depois das duas relagdes, nunca mais casou. No entanto, conheceu um
policial militar e namorou com ele durante cinco anos. Este policial militar foi

assassinado junto com outros trés companheiros enquanto estava fora de servigo.

As circunstancias do Homicidio

A vitima, que sera identificada como PVK51, era policial civil ha mais de vinte
anos. A irma relata que ele arranjava muitas brigas, sabia atirar, se envolvia em varios
conflitos e era muito “respeitado”, pois todos o temiam. Um colega, também policial,
assumiu a delegacia de roubo de cargas em um municipio da regido metropolitana do
Rio de Janeiro e pediu que PVK51 o acompanhasse, pois era normal na policia civil
levar uma equipe de confianga. Em pouco tempo de atuacéo, PVK51 foi responsavel
pela apreensdo de um caminhdo cheio de medicamentos, prendendo o motorista e seu

comparsa.

Aproximadamente uma semana apds o ocorrido, PVK51 saiu com outros
policiais para atender uma ocorréncia e levou 18 tiros nas costas. PVK51 tinha 51 anos
e faltava apenas dois anos para sua aposentadoria. Ele deixou uma esposa, dois filhos
e tinha acabado de ganhar um neto. Nao é possivel saber através do relato se a morte

de PVK51 teve relagdo com a apreensao do caminhao de medicamentos. PVIr71 evitou
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bastante falar sobre o assunto na entrevista, mas relatou, sussurrando, que seu irmao

foi assassinado por outros policiais que trabalhavam com ele.

4.2 — As vitimas de homicidios cometidos por agentes de seguranca

No Estado do Rio de Janeiro o niumero de vitimas assassinadas por agentes
policiais € maior do que o numero de agentes policiais assassinados. Com isso, 0
numero de vitimas indiretas deste grupo € maior. No entanto, muitas delas convivem
com policiais cotidianamente, em territérios onde o numero de homicidios praticados por
esses agentes aumenta a cada ano. Para estas vitimas indiretas, ndo é facil falar sobre
o homicidio de seu ente querido e, assim, expor sua propria seguranga e a seguranga
de sua familia. Porém, muitas das vitimas indiretas criaram movimentos para falarem
sobre a dor que sentem e para lutarem por Justica. Os movimentos criados por esses
familiares tém ganhado forga, inclusive perante o poder publico, levando visibilidade a
causa.

As vitimas indiretas desses casos de homicidio, também criaram uma rede de
apoio para outras vitimas indiretas da violéncia policial. A rede é composta em sua
maioria por maes, como as participantes da pesquisa, mas também inclui pais, irmaos,
tios e outros familiares. Nesta pesquisa, foram entrevistadas quatro maes e um pai que
tiveram seus filhos assassinados, ou que sofreram tentativa de assassinato, por parte

de agentes de seguranca do Estado, policiais civis, militares e soldados do exército.

4.2.1 - “Futuramente, toda essa minha dor vai se tornar um
remédio”

(mae que teve o filho assassinado por agentes penitenciarios)

Este relato € sobre uma mulher de 48 anos, negra, que teve seu filho

assassinado enquanto cumpria medida socioeducativa dentro de uma instituicdo. Ela

sera identificada como VPMa48.
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VPMa48 teve uma vida que ja comegou agitada antes mesmo de nascer. Sua
mae estava na comunidade do Cantagalo quando houve um tiroteio. Ela se assustou e
sentiu dores. Foi para o hospital e deu a luz a VPMa48, que nasceu prematura. Desde
entdo, a infancia de VPMa48 nao foi facil. Ela cresceu junto com oito irm&os no
Cantagalo. Seu pai saiu de casa, pois fazia consumo de alcool e agredia a esposa. Sua
mae nao trabalhava, entdo eles dependiam de doagdes para comer. Recebiam doagdes
de vizinhos, andavam pelas ruas buscando comida nos lates de lixo, pegavam o resto
de comida que sobrava na feira e recebiam doagbes de um supermercado perto de sua

casa.

VPMa48 teve um namorado, mas a familia dele ndo aceitava a relagao dos dois,
por ele ser branco e de classe média e ela ser negra e morar na favela. Quando VPMa48
engravidou de seu primeiro filho, ndo quis que o pai registrasse a crianga. O namorado
e pai do seu filho foi morar nos Estados Unidos, e acabou ndo tendo contato com a
crianca. VPMa48 conheceu outro companheiro, com quem teve uma filha. Esse
companheiro foi assassinado por policiais enquanto estava a caminho de casa A familia
nao quis fazer boletim de ocorréncia, nem abrir investigagao a respeito. VPMa48 depois

teve mais dois filhos.

Desde os 14 anos, VPMa48 trabalhava como empregada doméstica, com
carteira assinada. Em alguns periodos da sua vida, teve que manter seus filhos com
doagdes de alimentos e roupas. Depois, foi trabalhar como auxiliar de servigos gerais,
onde afirma ter sofrido preconceito e racismo em diversas situagdes. Atualmente
VPMa48 esta cursando o ensino superior em Direito e pretende ser advogada. Este

desejo veio a partir da luta por justica para seu filho, que sera identificado como VPA17.

VPA17 é descrito como um jovem tranquilo, carinhoso e que possuia uma 6tima
relacdo com a familia, a vizinhanca e as pessoas da comunidade. Quando ele se tornou
adolescente, repetia constantemente que seu sonho era ir para os Estados Unidos

encontrar o pai, que havia mandado uma foto para ele. Em busca desse objetivo, VPA17
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comegou a cometer roubos e furtos na regido onde morava. Ele teve quatro passagens
pelo Departamento Geral de Ag¢des Socioeducativas — DEGASE, que é o 6rgéo

responsavel pela socioeducacao no Estado do Rio de Janeiro.

As circunstancias da morte

Quando VPA17 esteve as primeiras vezes no Degase, em 2003 e 2005, VPMa48
0 visitava todos os finais de semana. Quando chegava, encontrava seu filho e outros
jovens com marcas de agressao e maus tratos. Ela sempre ia até a dire¢ao da instituicao
fazer uma reclamacéo a respeito do que via. Uma vez, durante uma das visitas, VPA17
pediu que VPMa48 néao falassem mais nada com a dire¢do, pois apanhava ainda mais
quando ela reclamava. Ela relata que teve que se segurar para nao reagir, inclusive
quando via os agentes penitenciarios agredindo seu filho na sua frente. Houve um
momento em que um jornal carioca de grande circulagdo fez uma matéria alegando que
seu filho chamou o DEGASE de parque de diversdes. VPMa48 ouviu dos agentes

penitenciarios que seu filho conheceria, entdo, o Parque dos Horrores.

Apos cumprir seu periodo no DEGASE em 2005, um empreséario viu a
reportagem do jornal sobre VPA17 e Ihe ofereceu emprego. VPA17 ficou fora do sistema

socioeducativo. Em 2007, estava trabalhando em um restaurante.

No dia 31 de dezembro de 2007, VPA17 voltava para casa para comemorar a
virada do ano quando foi detido por policiais em uma rua entre o trabalho e sua casa.
Havia ocorrido um roubo na regido e os policiais apreenderam VPA17 acreditando que

ele fosse suspeito. VPA17 foi assassinado no mesmo dia, dentro do DEGASE.

VPMa48 recebeu a ligagado da policia informando que havia acontecido algo com
VPA17 e que ela precisava levar a certiddo que comprovasse que ele era menor de
idade. Chegando a delegacia, descobriu que o filho estava morto. A instituigdo afirma
que ele morreu porque tentou fugir e sofreu uma queda. Porém, quando PVMa48 teve

forgas para levantar da cama, foi até o DEGASE e ouviu as seguintes palavras de um
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dos agentes: “mae, ndo deixa por menos o que fizeram com o seu filho. Porque o que
fizeram com o seu filho foi uma covardia. Pega a roupa dele, porque a unidade nao vai
te dar a roupa. Porque eles tacaram fogo na roupa do seu filho. Porque seu filho n&o
teve tempo de trocar de roupa na unidade”. A partir de entdo, VPMa48 comecou a
percorrer outras instituicbes para comprovar que seu filho havia sido morto por agentes
penitenciarios. Ela foi até o Corpo de Bombeiros e descobriu que eles ndo haviam sido
chamados por conta da suposta queda, o que desmentia a versao oficial do DEGASE.
Foi até o hospital, onde o DEGASE relatou que ele havia chegado com vida e descobriu
que isso também nao era verdade. Assim, PVMa48 seguiu na luta para comprovar que
os agentes do DEGASE assassinaram seu filho, por meio de agressées. A luta de
VPMa48 continua até hoje, treze anos depois, pois o processo ainda esta em

andamento. O caso de VPA17 ganhou repercussao internacional.

4.2.2 — “Tenho que ficar viva para que ele continue vivo”.

(mae que teve filho assassinado por policiais)

Este relato € sobre uma mulher de 42 anos, negra, que teve o filho assassinado
por policiais da Unidade de Policia Pacificadora (UPP) do bairro onde morava. Apos o
ocorrido, ela criou um movimento social para dar voz as mulheres de sua comunidade.

Ela sera identificada como VPMa42.

VPMa2 tem a vida marcada por violéncias cometidas pelo Estado. Seus pais
tiveram que se mudar quando ainda eram criangas devido as remocgbes das favelas
onde moravam: seu pai devido a remocao de sua casa e sua mae em decorréncia de
um incéndio que destruiu a comunidade. Ambas as familias foram morar na mesma
comunidade, onde cresceram juntos e tiveram quatro filhos. VPMa42 ¢ a filha mais velha

do casal. Ela nasceu e cresceu na comunidade onde vive até hoje.

VPMa42 teve uma infancia dificil, morando com toda a familia em uma casa de

apenas um quarto. Quando ela estava no ensino médio, engravidou de seu primeiro



89

filho. Sua méae permitiu que ela e o namorado construissem um quarto na laje da casa.
VPMa42, apesar da gravidez, continuou estudando e concluiu o ensino médio. Quando
o filho tinha apenas dez meses, ela comecou a trabalhar na creche comunitaria do bairro.
O emprego tinha carteira assinada e, junto com sua familia, conseguiu construir mais
cdbmodos na casa. Dez anos depois, teve sua segunda filha, tendo uma casa maior e

estruturada.

Em meados de 2011, uma série de obras e programas do Governo Federal
comecgou no seu bairro. Com isso, veio a noticia de que todas as casas da sua rua
seriam removidas. A rua onde morava sua familia e onde VPMa2 nasceu, cresceu e teve
seus filhos. A prefeitura ofereceu um valor no imével, mas segundo VPMa42, com o
valor oferecido ndo seria possivel comprar outra casa na comunidade. Muitos de seus
vizinhos tiveram que mudar para outros locais. Ela apenas conseguiu comprar outra
casa na comunidade porque juntou o valor da indenizagado de sua casa e da casa de

sua avo.

Com esta mudanca, VPMa42 teve que levar a avo e a tia-avo para morarem
com ela e cuidar das duas idosas, uma delas com deficiéncia fisica e dificuldade de
locomogao. A familia relutou muito, sendo os ultimos a desocuparem suas casas. Os
irmaos e outros parentes de VPMa2 moravam todos na mesma rua. Os vizinhos se
conheciam ha anos. As casas ao redor deles foram demolidas e, diante da pressao dos
agentes publicos, eles se mudaram em 2013. Com a indenizagéo, foi possivel comprar
apenas uma casa para a familia que vivia em duas casas. A UPP teve inicio na

comunidade em 2012.
As circunstancias da morte

VPMa42 estava em casa, junto com seu filho e sua nora. Eles haviam acabado
de almocgar. Ela fez um pavé e pediu que o filho, que sera identificado como VPJ19, o
levasse até a casa de sua avo. Apds a saida do filho, VPMa42 foi até o mercado perto

de casa. Chegando 14, ouviu tiros. Ouviu comentarios dos vizinhos sobre como a
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situagdo estava violenta na comunidade. VPMa42 recebeu a ligagdo de sua irméa
pedindo que fosse até a Unidade de Pronto Atendimento (UPA) do bairro. Quando
chegou, recebeu a noticia de que seu filho havia sido atingido por policiais e levado para

a UPA ja sem vida.

Retrospectivamente, VPJ19 pegou o pavé, chegou a passar na casa de sua avo,
brincou com o cachorro e saiu. A avo perguntou se ele estava com o documento de
identidade, porque sabia que os policiais da UPP estavam fazendo ronda e ele
confirmou que sim. Foi até a casa da namorada, a deixou, conversou com a sogra e
saiu. Quando estava na rua, comegou uma confusdo entre os moradores e os policiais
da UPP. O grupo de policiais era conhecido na comunidade por atitudes e
comportamentos grosseiros com os moradores. Eles estavam novamente praticando
tais atitudes contra um morador. Diante disso, os moradores se revoltaram e comegaram
a tacar pedras e garrafas nos policiais, que atiraram para o alto, a principio. VPJ19
estava passando no local e foi atingido por um tiro nas costas. Ele tinha 19 anos, estava
servindo o quartel, porém estava afastado. Escolheu servir o quartel por admirar os
amigos que serviam e eram paraquedistas. A policia tentou fazer o registro do caso

como auto de resisténcia, mas a familia impediu.

Na missa de 7° dia da morte do seu filho, VPMa42 conheceu outra moradora da
mesma comunidade, que estava presente no momento em que seu filho foi atingido por
tiros. Ela também tinha um filho que foi assassinado por policiais da UPP alguns meses
antes. As duas juntaram-se na luta pela memaria de seus filhos e criaram um movimento
de maes ativistas daquela comunidade. Hoje a luta dela € para todas as méaes cujos
filhos sofrem a violéncia do Estado. O policial acusado de ter assassinado VPJ19 ja

respondia por outros casos de homicidios em outros locais onde trabalhou.
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4.2.3 - “Eles mataram os meus sonhos”
(mae que teve filho assassinado por policiais)

Este relato é sobre uma mulher de 45 anos, branca, mae de trés filhos, que teve

seu filho cagula assassinado por policiais da UPP. Ela sera identificada como VPMa45.

VPMa45 nasceu e cresceu na Bahia. No entanto, desde crianga visitava o Rio
de Janeiro, onde tinha parentes. VPMa45 é de uma familia de 21 irmaos. Atualmente
s&o apenas 14 irm3os e a maioria mora préxima a ela. E uma familia unida, que faz
festas e reunides com frequéncia, o que faz com que VPMA45 tenha uma convivéncia
constante com eles. Quando VPMa45 tinha apenas 15 anos e vivia na Bahia, resolveu

casar com seu namorado e tiveram um filho.

Apds um ano, com 16 anos, o casamento ndo deu certo e VPMa45 resolveu se
mudar para o Rio de Janeiro junto com seu filho. Comegou trabalhando como camel6
em frente a um hospital, durante a madrugada. Ela morava junto com uma irméa e os
filhos dessa irma. Houve uma briga dos filhos de sua irma com seu filho, que ainda era
crianga, o que fez com que a irma de VPMa45 pedisse a ela para arranjar outro local

para morar.

VPMa45 acabou conhecendo uma senhora em uma festa de aniversario. Esta
senhora ficou encantada com VPMa45 e com seu filho, e os convidou para morar em sua
casa. Esta relacdo se aprofundou entre elas e VPMa45 vé esta senhora como uma mae.

Seus filhos a chamam de avo e a relacdo entre eles é uma relacdo familiar.

VPMa45 casou-se novamente, apds alguns anos no Rio de Janeiro. Com 21
anos engravidou. Seu marido a abandonou quando o filho do casal tinha apenas trés
meses. VPMa45 continuou trabalhando em diversos empregos, conseguiu ter uma
casa propria no bairro em que vivia e, cinco anos depois, casou-se novamente. Desta
relacdo nasceu seu filho cagula, que sera identificado como VPF16. A partir de entao,

VPMa45 dedicou sua vida ao trabalho e a criagéo dos filhos. E com muito orgulho que
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VPMa45 descreve sua opg¢ao por dedicar-se a criagcdo dos filhos, aos quais foi

totalmente dedicada.

VPMa45 relata que os filhos sempre tiveram excelente comportamento e
realizagbes que a enchem de orgulho. Eles nunca frequentaram os bailes funks que
existem na comunidade, e a familia sempre se mostrou alheia aos problemas de
violéncia que existiam no local. Ela acredita que isto é fruto da dedicagcao que teve como
mae. Seus filhos concluiram o ensino médio e trabalham em empregos formais. Seu
sonho era que, ao menos o filho cagula, se formasse em uma universidade. O jovem
VPF16 manifestava interesse em ingressar no ensino superior, cursar engenharia e ir
morar na Amazodnia. Era um bom aluno, teve uma vida escolar sem nenhuma

reprovacao, demonstrava excelente desempenho.

A familia cresceu unida, seja na relagdo dos filhos com a mae ou na relagao
entre os irmaos. Era comum que VPF16 dormisse com a mae quando algo Ihe assustava,
mesmo durante a adolescéncia. Ele e o irmao também gostavam de juntar suas camas
para dormirem juntos, pois eram bastante apegados. VPF16 chegava da escola antes
de VPMa45 chegar do trabalho. Ele preparava café para a mae e adiantava o arroz para

0O jantar.

As circunstancias da morte

A vitima direta do homicidio tinha apenas 16 anos e morava com a mae e o irmao
mais velho. Sua mae o acordava todos os dias quando saia para o trabalho. Na hora do
almogo, ela ligava novamente para garantir que o jovem fosse para a escola. No dia de
sua morte, em 2017, VPMa45 ligou na hora do almogo e VPF16 reclamou que ela o
acordava muito cedo todos os dias. Ele informou que ja havia almogado, lavado a louga

e iria para a escola.

VPF 16 foi para a escola. Quando saiu, deixou a namorada na casa dela e seguiu

caminho para sua casa. Neste dia, havia uma manifestagdo em uma das partes do



93

Complexo de comunidades onde moravam. A manifestacdo havia comecado as 14
horas. VPF16 chegou em casa, foi ao mercado, deixou as compras em casa e foi na
casa de sua avo, para ensina-la a mexer no celular novo que havia comprado. Por volta
das 19 horas e 10 minutos ele falou que iria para casa, pois sua mée ja devia ter chegado.
No caminho, encontrou com trés amigos da escola, que estavam se preparando para
ver a manifestacdo. VPF16 pediu que um dos garotos ficasse com o celular dele, caso

sua mae ligasse, e foi junto com os outros dois colegas.

Chegando la, havia um evento de rap e hip hop e eles pararam para observar.
Ele ndo viu mais o colega que foi com ele, mas encontrou outro colega de escola e disse
que estava indo embora, porque sua méae o estava esperando e ela ndo gostava que
ele fosse em manifestacdo. Ele nunca havia ido. Os dois sairam andando em direcao
as suas casas. No caminho, um grupo de pessoas passou correndo e se escondendo.
Eles correram junto com as pessoas e entraram num beco. Apds 15 minutos, o outro
menino informou que estava tudo tranquilo, sé havia uma viatura com dois policiais no
local. Eles decidiram sair do beco e ir para casa. Neste momento, VPF16 escuta um
barulho e se vira para olhar. Havia um policial de joelhos que deu um tiro em sua direcéo.

VPF16 caiu no chdo na mesma hora.

O outro menino que estava com ele se assustou e voltou para ver o que tinha
acontecido com VPF16. VPF16 falou “Me socorre, ndo me deixa morrer aqui”. O policial
deu ainda mais trés tiros, tentando acertar os dois. Dois tiros pegaram em VPF16. O
menino deitou por cima do corpo de VPF16 e nao foi atingido. Depois correu e se
escondeu. Viu os policiais irem até o corpo de VPF16 e um deles indagar: “Por que vocé
atirou no menino? Ele ndo estava fazendo nada”. Quando os policiais foram embora, o
amigo correu até VPF16 e foi arrastando-o de volta para o beco. Viu que ele ainda
estava respirando e saiu batendo nas portas das casas pedindo ajuda. Os moradores
levaram VPF16 para a UPA. Chegando |4, ele foi transferido para um hospital. Quando

VPMa45 chegou no hospital junto com seu outro filho, VPF16 ja estava morto.
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Avida de VPMa45 mudou completamente apés o ocorrido. Ela e seus filhos eram
muito unidos e apegados. Passavam os finais de semana em casa se divertindo ou
fazendo passeios. A diversdo e a vida social eram baseadas na familia, em estarem
juntos. VPF16 era um menino cheio de sonhos. E pelos sonhos dele, que foram

interrompidos, que VPMa45 segue lutando.

4.2.4 - “O que foi feito ao meu filho, eles tém que reparar”.

(mae cujo filho sofreu tentativa de homicidio por soldados do exército brasileiro)

Este relato é novamente sobre uma mulher, de 54 anos, branca, que sera
identificada como VPMa54. Seu filho sofreu uma tentativa de homicidio praticada por
soldados do Exército Brasileiro que estavam ocupando a comunidade em que sua

familia morava.

VPMa54 nasceu em Minas Gerais. Seu pai lhe negou a paternidade, entédo ela
nunca o conheceu. Quando tinha apenas trés anos, sua mae decidiu mudar-se para o
Rio de Janeiro junto com os filhos. Eles foram morar em uma comunidade, onde

VPMa54 cresceu e vive até hoje.

Sua infancia foi muito dificil e vulneravel. Sua familia, ela, a mae e os irméaos,
moravam em uma casa de palafita que alagava toda vez que a maré subia. Eles ndo
tinham méveis e passavam dificuldade financeira. Quando VPMa54 tinha trés anos, sua
mae a colocou, junto com suas irmas, em um colégio interno. VPMa54 sofreu muito,
pois era maltratada pelas gestoras do colégio. Ela e outras criangas sentiam fome,
catavam comida da lixeira do internato, ela sofria castigos fisicos e psicologicos, sendo
obrigada a passar por situagdes de humilhagao na frente de todos. Sua méae comegou

a se relacionar com um rapaz, com quem teve outros filhos.

A sogra de sua mae adotou VPMa54 e seus irmaos como se fossem seus netos
biolégicos. Uma vez ela foi ao colégio interno e viu a situagdo de maus tratos em que

VPMa54 se encontrava e resolveu tira-la de la. Sua méae construiu uma casa em cima
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da casa de sua “avd” e VPMa54 passou a conviver diariamente com esta avo, que foi
uma referéncia de carinho e cuidado para ela. Quando a mae e o padrasto de VPMa54
se separaram, sua mae comprou outra casa em um local mais precarizado, porém
dentro do complexo de comunidades onde moravam. Depois de muita insisténcia de

sua mae, VPMa54 foi morar com ela, embora preferisse morar com a avo.

VPMab54 realizava pequenos trabalhos desde os oito anos. Com treze anos,
passou a trabalhar em uma fabrica de costura. Nao terminou a escola, pois relatou sofrer
muito “bullying” devido as suas condigbes socioecondmicas e problemas de saude que
nao foram diagnosticados na época, como miopia. Quando tinha 18 anos, houve uma
remocao e sua familia teve que se mudar para outra parte do Complexo de comunidades
onde viviam. Nesse novo local, ela conheceu um homem e engravidou de seus dois
filhos gémeos. O homem nao quis assumir a paternidade dos filhos, mas VPMa54 tinha
um emprego estavel e escolheu ter e criar seus filhos mesmo assim. Logo em seguida,

ela conheceu seu companheiro, que quem esta até hoje, e tiveram mais um filho.

VPMa54 continuou trabalhando como costureira. Porém, na medida em que
seus filhos foram crescendo, ela os deixava na casa de uma vizinha. Diante da
desconfianga de que seus filhos estavam sendo maltratados, VPMa54 conseguiu que
seu patrdo Ihe emprestasse uma das maquinas de costura e passou a trabalhar em casa,
por conta propria. Dessa forma, conseguiu construir a casa em que vive até hoje, e criar

seus filhos.

As circunstancias da morte

Em 2014, o Exército Brasileiro ocupou o Complexo de favelas onde VPma54
morava. Ela e sua familia acharam esta medida positiva na época, pois a regido sofria
com a violéncia da disputa de territério entre fac¢des rivais do narcotrafico. Em 2015,
um de seus filhos gémeos, aqui identificado como VPV29, estava cumprindo aviso
prévio do emprego, quando recebeu a visita de um amigo que estava morando em outro

Estado. Esse amigo também fazia parte das Forgas Armadas do Brasil, pertencia a
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Aeronautica. Com a chegada do amigo, eles resolveram sair para assistir um jogo de
futebol. Por volta das duas horas da manha estavam voltando para casa e passaram
por uma barricada, onde foram revistados e seguiram em frente. Chegando em outro
ponto da comunidade, soldados que estavam escondidos alvejaram o carro em que
VPV29 e seus amigos estavam. Ele tomou dois tiros: um na perna e outro no térax, que

atravessou a coluna e a medula, fazendo com que VPV29 ficasse paraplégico.

No momento em que o carro foi alvejado, os solados exigiram que os ocupantes
do carro saissem, porém um deles informou que VPV29 estava ferido. Somente quando
este amigo conseguiu comprovar que era das Forgas Armadas é que os soldados
pegaram VPV29 e o levaram para a UPA. VPV29 foi transferido para outro hospital e
teve uma parada cardiaca. Seu atendimento s6 foi possivel porque um amigo da familia,
que também era policial, desmentiu a versao de que VPV29 havia trocado tiros com os
soldados, pois eles eram muito proximos e ele confirmou que VPV29 ndo estava

envolvido em nenhuma atividade criminosa.

VPV29 passou quatro meses internado no hospital. Sobreviveu, porém, perdeu
0s movimentos e ndo pode mais andar. VPV29 tinha 29 anos e uma filha na época em
que sofreu a tentativa de homicidio por parte de soltados do Exército Brasileiro. Ele era
um artista, dancarino e musico, tocou com diversos artistas famosos e renomados,
sendo muito conhecido e querido em sua comunidade. Atualmente, sua familia e, em
especial, sua mae, lutam por justica para VPV29, cujo caso foi parar em tribunais

internacionais de Direitos Humanos.

4.2.5 - “Me diz como uma crianga pode trocar tiro com a
policia?”
(pai que teve filho assassinado por policiais)

Este é um Uunico caso cujo participante é do sexo masculino. Trata-se de um
homem de 58 anos, branco, morador de Irajé e pai de dois filhos. Seu filho mais novo foi

assassinado por policiais militares em 1995. Desde entdo, o participante, que sera
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identificado como VPPa58 vem lutando por justica. Este pai comegou a lutar por seus
direitos em uma época em que os homicidios cometidos por agentes do Estado nao
ficavam em evidéncia e ndo existiam as estruturas e instituicoes de apoio as vitimas que

existem atualmente. VPPa58 é um dos precursores desta luta.

VPPa58 considera que sua infancia foi muito bonita e tranquila. Ele cresceu em
Iraja e as coisas eram muito diferentes por la. As criangas brincavam nas ruas, ele
tomava banho no rio Acari, que era limpo e tinha peixes. A violéncia nao era tao presente
no local. Seu pai faleceu quando VPPa58 tinha apenas oito anos, por cirrose hepatica,
devido ao consumo de bebidas alcoolicas. Assim que ele conheceu sua esposa, a sua
mae faleceu por bronquite, pois fumava muito. VPPa58 também perdeu dois irmaos

devido ao consumo de bebidas alcodlicas.

VPPa58 cresceu se interessando por futebol e bailes, mas alega que nunca fez
uso de substancias ilicitas. Ele diz que isso fez com que se mantivesse vivo, pois seus
amigos morreram muito jovens. Ele bebe moderadamente. Trabalhou desde crianca
ajudando a carregar bolsas e sacolas das mogas de seu bairro, por alguns trocados. Foi

padeiro e depois pedreiro, que é a profissdo que exerce atualmente.

VPPa58 teve um relacionamento com uma moca e a partir dessa relagao ele
teve uma filha, mas separou-se da companheira e saiu da casa onde moravam,
deixando tudo para ela e a filha. Depois, conheceu sua outra companheira, com quem
vive até hoje. Quando ele a conheceu, ela estava gravida, no inicio da gestagéo. A
relagdo se desenvolveu, eles ficaram juntos e VPPa58 registrou o bebé como seu filho,
o qual sera aqui identificado como VPM2. Sua companheira ja tinha um filho mais velho,

de quatro anos, que VPPa58 também considera como filho.
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As circunstancias da morte

VPM2 ¢ descrito como uma crianga muito esperta, que gostava de brincar com
o irméo, aprontar, pegar flores para a mée e tinha medo de baldo, algo que foi superado

quando VPPa58 pegou um baldo exclusivamente para ele.

Em um dia comum, VPPa58 estava em casa lavando a bicicleta e VPM2 estava
brincando na entrada da casa. VPPa58 percebeu uma movimentagéo e ouviu boatos de
que a policia entraria na comunidade em que moravam, para procurar um traficante de
drogas. Os policiais entraram na comunidade e se depararam com um grupo de pessoas

armadas, dando inicio a um conflito armado.

VPM2 estava brincando quando seguiu para um beco inclinado que havia no
quintal, correndo atras de uma tampinha de garrafa que saiu rolando. VPM2 foi alvejado
no rosto por um policial que entrou atirando no beco. VPPa58 ouviu os tiros, ficou
observando as criangas voltarem, mas nao viu seu filho. Entrou no beco e viu VPM2
caido, junto com dois policiais. Os policiais afirmaram que n&o atiraram em VPM2. A
mae de VPM2 também chegou. Ambos entraram na viatura para tentar chegar ao
hospital. Os moradores da comunidade, indignados, ndo deixavam a viatura passar e
chamavam os policiais de “assassinos”. VPPa58 buscou manter a racionalidade e pediu
que deixassem a viatura passar e ir para o hospital, pois VPM2 estava vivo. Mas VPPa58

alega que isso ndo era verdade, pois VPM2 ja estava morto.

Este homicidio ocorreu em 1995. Ao longo dos anos em que o processo corre na
Justica, VPPa58 descobriu que o homicidio de seu filho constava como auto de resisténcia.
O caso de VPM2 levou o Brasil como réu para tribunais internacionais de Diretos
Humanos. VPM2 tinha apenas dois anos de idade quando foi morto. Sua familia segue

lutando por justiga.
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Capitulo 5 - Impactos do homicidio na saude das vitimas
indiretas

Compreender os efeitos que o homicidio causa na saude, tanto fisica quanto
mental, das vitimas indiretas, era um dos principais objetivos desta pesquisa. O roteiro
de entrevista contemplou uma pergunta especifica sobre a percepgédo que as vitimas
indiretas tinham sobre a sua saude antes e depois do homicidio. No entanto, esse tema
veio a tona diversas vezes ao longo das narrativas, mostrando que os efeitos desta
vivéncia traumatica se manifestaram na saude, mas também foram relatados nos mais
diversos aspectos da vida, o que mostra o carater multifacetado das repercussdes da

violéncia e multidimensional da saude.

Neste capitulo sdo abordados os principais problemas de saude relatados pelos
entrevistados. Primeiramente, sdo apresentados os problemas relacionados com a
saude fisica, e apés, os problemas relacionados com a saude mental. Por fim, foram
investigados os tratamentos e medicamentos que os participantes relataram fazer uso

em decorréncia dos problemas de saude apontados.

Nao foram observadas diferengas substanciais nos impactos na saude entre os
dois grupos estudados. Os impactos relatados pelos participantes dos dois grupos foram
semelhantes, tanto em relagéo ao tipo de enfermidade quanto a gravidade dos mesmos.
O diferencial foi a disponibilidade de tratamentos e a forma como a sociedade enxerga
0 adoecimento dessas pessoas. Outros aspectos que demarcam diferengas entre os
dois grupos estudados s&o as distintas condi¢gdes socioecondmicas e o relacionamento
com a Justica apos o homicidio. Tais fatores parecem influenciar sobremaneira no

adoecimento e na cura das vitimas indiretas.

5.1- Impactos na Saude Fisica

Os sintomas que afetam a saude fisica, em geral, sdo mais perceptiveis para as

vitimas indiretas, embora muitas vezes elas ndo consigam estabelecer uma relagéo
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entre o sintoma, a doenga e o homicidio. Nesta pesquisa, ao serem indagadas a respeito
de sua saude, a maioria das vitimas indiretas relatou problemas que s6 foram adquiridos
ou se manifestaram apés o homicidio. Todos os entrevistados tiveram a percepgéao de
que sua saude piorou depois do ocorrido. Alguns relataram que os problemas de saude
pré-existentes se agravaram apos a perda, estabelecendo, assim, uma relagao entre a
piora do estado de saude e o homicidio. As explicagbes para o adoecimento foram
diversas. Alguns entrevistados apontam que o sentimento de 6dio diante da injustica a
qual foram submetidos os faz adoecer, outros relatam que, apesar do aparente bem
estar, sentem-se adoecidos por dentro, e ha ainda relatos de mudangas de habitos, ou
seja, agdes anteriormente cotidianas e naturais, como a forma de comer e de dormir,

foram alteradas, o que fez com que adoecessem.

A minha saude foi de mal a pior, né. Tudo adquirido depois. A gente adoece, né. A
gente ndo vé justiga pelo que aconteceu, a gente acaba adoecendo (VPMa48).

Eu ja tava com diabetes, um monte de problemas, labirintite, um monte de
problema que tava me afetando (VPMa45).

Vejo as maes adoecendo. Estou aqui, mas, de alguma forma, estou adoecida por
dentro (VPMa42).

Problemas no sistema cardiovascular foram apontados pelos entrevistados
como os principais prejuizos a saude. A maioria dos familiares relatou descontrole na
pressao arterial, sobretudo hipertensao, taquicardia, sensacao de infarto. Também
relataram que buscaram postos de saude, consultas médicas e fizeram exames por
causa dos sintomas. Informaram que nunca haviam sofrido nenhum problema cardiaco
ou de pressdo arterial, € que eles comegaram a se manifestar depois do homicidio.
Problemas graves, como Acidente Vascular Cerebral (AVC) e aneurisma cerebral
foram relatados por duas participantes. Os casos deixaram sequelas que prejudicaram

a vida e a saude dessas pessoas, assim como poderiam té-las levado a ébito.

Comecei a sentir uma palpitagdo muito forte no coragdo. Procurei um posto de
saude, pois fiquei com medo. Isso me preocupava, pois acontecia do nada. Ainda
acontece hoje, s6 que menos (VPMa42).
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Eu comecei, assim, do nada, a minha pressao o normal dela é 9 por 6, 10 por 6,
nao passa disso. A minha pressao sempre foi baixa. Comecei a ficar, parecia que
eu tava embriagada. Comecgou uns dias depois, menos de uma semana depois,
comecei a ver tudo rodando, sentir nausea. E eu, cara, eu ndo bebi nada e parece
até que eu bebi (PVSo41).

Eu, eu té saindo de dois aneurismas cerebral. Tem um ano e seis meses.Eu
acordei passando muito mal, vomitando, com muita dor de cabecga. Ai eu fui para
0 hospital, quando chegou la fiquei tomando remédio e nada melhorava. Ai depois
eu fui fazer uma tomografia e descobri que eu tava com um aneurisma. Em
dezembro, eu descobri que estava com outro aneurisma. Ai eu chorei muito, muito,
muito. Eu fiquei muito desesperada em saber que eu tinha outro aneurisma no
lado esquerdo. Ai eu tive paralisia facial, eu tive ptose. Esse meu lado direito
aonde o aneurisma foi muito grande, ainda é dormente. Eu ndo sinto meu olho
(VPMab4).

Também foram relatados com frequéncia problemas gastricos, perda ou
aumento de peso, gastrite, falta de apetite e mudanga nos habitos e disturbios
alimentares. Os participantes informaram o surgimento de problemas variados como
queda de cabelo e unhas fracas. Diversas sensagdes no corpo que nunca haviam
sentido anteriormente, como contragdées no abdémen, espasmos musculares, suor
frio com pele gelada e enxaqueca. Por fim, também relataram doencas variadas que
desenvolveram apoés o homicidio, entre elas diabetes e labirintite.

Eu tive gastrite. Eu cheguei a quase 90kg. Eu comia, comia, comia, comia
desesperadamente (PVMar71).

Ah, e outra coisa: perdi 10kg de maio pra ca. D-E-Z. Eu néo tenho apetite, nenhum!
Dias desses eu comi uma coxa de frango, durante 24 horas (PVSo041).

Adquiri a diabete tipo dois (VPMa48).

Os entrevistados demonstraram muito sofrimento ao falar sobre os problemas
de saude que os afetaram principalmente por compreenderem que tais problemas sao
consequéncias do homicidio de seu ente querido e de todas as mudancas que
ocorreram em suas vidas apos a morte. Muitos afirmaram que o processo de luto, a
mudanga em suas visoes a respeito do mundo, o foco em lutar por justica ou no
cuidado dos outros filhos e familiares, fez com que passassem a negligenciar a

prépria saude, o que pode ter contribuido para o surgimento dessas doengas.
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Eu néo cuidei da minha saude. Eu ndo olhava para mim, eu s6 olhava para os
meus filhos (VPMa54).

No estudo de revisdo da literatura de Costa; Njaine e Schenker (2017) sobre
vitimas indiretas de homicidio foi identificado que problemas de salude aparecem com
frequéncia, dentre os quais estao: hipertensao, diabetes, perda de peso, insbénia, perda
de memdria, problemas gastricos e cardiacos, com consequéncias graves na qualidade
de vida dessas pessoas. Os relatos dos participantes desta pesquisa coincidem com os
achados na literatura, mostrando um padrao de adoecimento entre vitimas indiretas de
homicidio.

Alguns entrevistados informaram ter adquirido habitos danosos para a saude,
como consumo de bebidas alcoolicas e tabaco, porém nao relataram esses habitos
quando questionados diretamente a respeito das mudangas em sua saude. Uma
entrevistada contou que, apds o homicidio de seu filho, voltou a fumar. Ela havia parado
de fumar ha 15 anos. No entanto, ndo percebeu esse habito como algo que afetasse a
saude, mas sim como uma distracdo, algo que ajuda a passar o tempo. Outro
entrevistado revelou que, ao contrario do que dizem as pesquisas, reduziu seu consumo
de bebidas alcodlicas por causa da hipertensdo que adquiriu apés o homicidio, que o
impede de beber como antes.

Foi logo assim que meu cagcula nasceu, eu parei de fumar. Ai depois que ele
faleceu eu voltei a fumar. Foi a Unica coisa que eu consegui, assim, pra noite
passar. As vezes eu fico na janela fumando, olhando pro nada, pro siléncio
(VPMa45).

Eu bebia cerveja igual agua, bebida alcodlica que eu quisesse. Hoje, se eu beber
seis latdo, acabou. Ai veio a hipertenséo, veio, a pressao sobe (VPPa58).

Vieira et al. (2009) afirma que o contexto de desorganizacdo emocional favorece
a intensificagao de habitos prejudiciais a saude dos familiares que tiveram um parente
vitimado por homicidio. Eles tendem a aumentar a ingestao de alcool, devido a situacdes
cotidianas que favorecem o estresse, o que pode induzir a dependéncia, com seus

efeitos indesejaveis. A autora cita um estudo realizado na cidade de Assis, no estado de
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Sao Paulo, que identificou que o uso do alcool esta associado a necessidade de
esquecer problemas do passado, evadir sensagbdes de angustia e conflitos que vivem
frente a realidade. Zinzow et al. (2009), em seu estudo com jovens que perderam um
ente querido por homicidio, apontaram que os mesmos apresentaram maior risco de
depressao e de abuso de drogas e alcool do que os que ndo passaram por esta
experiéncia. Estes estudos corroboram com os resultados desta pesquisa, cujas vitimas
indiretas adquiriram habitos como consumo de tabaco, &lcool, passaram a comer
desesperadamente e a sentir uma vontade descontrolada de comer doces, como forma
de lidar com a angustia e a tristeza que sentem ao pensar no homicidio.

Conforme ja mencionado, os dois grupos nao apresentaram diferenga em
relacdo aos problemas de saude fisica, ambos relataram doencas semelhantes,

inclusive os casos mais graves, como AVC e aneurisma cerebral.

5.2 - Impactos na Saude Mental

A maioria dos estudos a respeito das vitimas indiretas de homicidio focaliza os
impactos na saude mental dessas pessoas que, continuam vivendo, mas séo afetadas
de diversas formas pelo evento. Esses impactos sdo mais dificeis de serem verificados
e mensurados, no entanto, sdo os mais frequentes nos relatos. Uma das principais
questdes citadas pelos familiares entrevistados € o sofrimento apés a morte do ente
querido, a dificuldade no processo de luto, que parece nao ter fim, dificuldade em sentir-

se bem ou feliz e mudancas na forma de viver.

Todos os participantes relataram sentimento de tristeza e depressao. A morte
violenta tem a caracteristica de ser inesperada, o que pode provocar maior dificuldade
em aceitar que o ente querido se foi. Os participantes relataram sentirem-se
desorientados, deprimidos, com o luto constantemente atualizado, ndo importando o

tempo que tenha se passado desde a morte, pois revivem o fato com frequéncia. Uma
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participante relatou que no primeiro ano apds o homicidio, foi acometida por
pensamentos sobre acabar com a prépria vida. Outros relataram sensacao de vazio
muito grande, de escuriddo, de soliddo, de morte em vida. Alguns afirmaram que
tiveram depressao, e outros tém medo de “cair em depressao”. Todos afirmam nao ser
possivel voltar ao “estado de felicidade” ou ter a mesma visdo da vida que tinham antes

da morte de seu ente querido.

Ah, eu cai em depresséo. Isso logo depois da morte dele. Eu tava completamente
desorientada (PVir71).

No primeiro ano da morte do meu filho eu pensava em morrer todo dia, todo dia,

todo dia. Hoje eu lembro muito do que aconteceu todos os dias, todas as noites.
Eu ainda choro todas as noites (VPMa45).

Minha vida nunca mais sera a mesma. Nunca mais terei felicidade plena (VPMa42).

Ansiedade e estresse foram relatados com frequéncia pelos participantes.
Sintomas de taquicardia e sensacéo de infarto também apareceram nos relatos dos
participantes, porém com a percepgao de estarem associados ao estresse e ansiedade,
assim como a queda de cabelo. Os familiares manifestaram medo constante no dia
a dia e medo de enlouquecer, de nao suportar o sofrimento. Eles temem que algo
aconteca com eles ou com outros familiares, ficando em estado de alerta
constantemente. Atividades cotidianas, como pegar 6nibus ou fazer passeios em familia,
passaram a representar um momento de tensdo, pois acham que serdo assaltados ou
atingidos por alguma forma de violéncia.

Teve uma época que pedi para fazer um eletrocardiograma por conta das
palpitacées. Isso me preocupava, pois acontecia do nada. O exame ndo deu nada
(VPMa42).

Fui fazer um tratamento capilar (devido a queda de cabelo), a profissional disse
que pode ser meu emocional, meu organismo (VPMa42).

Tens&o, infelizmente. E um trogo...até no énibus outro dia, entrou um cara que eu
senti que ia, eu vi o volume na cintura dele, eu desci. Que eu sabia que ele estava
arriscado a assaltar o 6nibus (VPPa58).
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O estudo de Norris, Ruback e Thompson (1998) apud Connoly e Gordon (2015)
abordou os sintomas gerais de estresse entre os sobreviventes de homicidio e
encontrou que 26% dos familiares apresentaram sintomas clinicos de angustia. As
vitimas indiretas de homicidio relataram depressdo, agressividade, ansiedade e
somatizagao. Vieira et al (2009) afirmam que “quando o ser humano internaliza
sentimentos negativos e controversos, ele tem a sua saude comprometida, porque
passa a somatizar as suas culpas, os seus medos, as suas angustias e os seus
segredos”. Nessas situagbes, a doenga emocional pode se manifestar por meio de
tremedeiras, “suadeira”, tensées musculares, arritmias cardiacas, sensibilidade cutéanea
e alteragdes psicoemocionais, tais como sentimentos depressivos, nervosismo,
ansiedade.

Uma das entrevistadas relatou ter sido diagnosticada com Sindrome do Panico
no ano seguinte apds o homicidio. E ainda apresentava esses mesmos sintomas quatro
anos depois, na época da entrevista. Ela afirmou sentir taquicardia, presséo no peito,
sudorese, calafrios, o corpo todo arrepiado até o couro cabeludo, chegando ao ponto de
desmaiar quando tem esses sintomas em publico.

Ai 0 médico, clinico geral, “Minha filha, eu vou te encaminhar para o psiquiatra.

Vocé esta com um grau altissimo de ansiedade, vocé desencadeou uma Sindrome
do Pénico” (PVSo41).

Um dos temas mais estudados em relagao as pessoas que perderam um familiar
ou amigo por homicidio, & o desenvolvimento de Transtorno de Estresse Pos-traumatico
- TEPT (SOARES, MIRANDA E BORGES, 2006; CONNOLLY; GORDON, 2015; COSTA;
NJAINE; SCHENKER, 2017; AMICK-MCMULLAN; KILPATRICK; RESNICK, 1991;
HERTZ, PROTHROW-STITH E CHERRY, 2005, ZINZOW et al., 2009). Sabe-se que tais
pessoas possuem maior risco de desenvolver TEPT - tém até o dobro de chances
comparadas aquelas que nao passaram por situacdo semelhante - e que seu luto se
aproxima mais de um quadro de TEPT do que um o processo natural de luto. Embora

0s entrevistados ndo tenham citado o transtorno em si, observa-se que alguns
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manifestam sintomas que podem estar associados ao TEPT, assim como apontado nos
estudos.

Uma participante, cujo filho sobreviveu a tentativa de homicidio, relatou que
desenvolveu sintomas de Transtorno Obsessivo Compulsivo. No processo de
recuperacao desse filho, ela se preocupava constantemente com a limpeza da casa e
os cuidados com ele, para que nao pegasse infecgdo e piorasse o quadro de saude.
Esta entrevistada, que passou alguns meses com o filho no hospital, tentou reproduzir

em casa o ambiente de controle e higiene que observava naquele local.

Eu fiquei assim muito neurdtica. Eu sentava no sofa, ele tava limpinho, ele tinha
comido, ele tava cuidado, que eu cuidava dele muito bem. Eu limpava a casa toda
hora. Pra ele ndo pegar bactéria. Acho que eu fiquei com TOC (VPMa54).

Problemas relacionados ao sono apareceram na fala de, ao menos, cinco
participantes. Entre esses problemas estdo: varias noites seguidas sem dormir, sono
interrompido constantemente, ndao conseguir dormir mais de duas ou trés horas por
noite, insénia constante ou dormir direto durante longas horas e, ainda assim, sentir
mais sono durante o dia.

Entrou no meu cérebro, eu ndo consigo dormir mais do que duas ou trés horas sé.
Escuto fogos dentro da favela, tiros, eu levanto. Ja fico assustado (VPPa58).

Eu fiquei oito dias sem dormir, direto, acordada direto. Mudou o modo de dormir,
quase ndo durmo. Tem semana que eu durmo bem, tem semana que eu nao
durmo nada (VPMa45).

Em vez de dormir oito horas, eu dormia doze horas! Eu nem acordava. O pessoal
até pensava que eu tinha morrido (PVMa71).

Outro fator que é relatado na literatura (EVANS, HOBDELL E MEZEY, 2002) e
também foi apresentado pelos participantes, é referente as reagbes emocionais
exacerbadas que passaram a fazer parte de suas personalidades, dentre as quais, as

mais comuns foram sentimentos profundos de raiva e desejo de vinganga. Foram

relatados sentimentos de revolta constante, agressividade ao lidar com pessoas,
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vontade de entrar para o crime e se aliar a atividades ilicitas, como comprar armas,
vontade de matar o perpetrador. Por outro lado, também foi relatado sentimento de
perda do medo da morte, como se sentissem que nao ha mais nada a perder e que a

vinganga é a unica motivagdo em suas vidas.

Eu discutia. Eu fiquei tao revoltada, que eu quis matar. Eu quis virar bandida!
Adoece, porque vocé se alimenta do 6dio (VPMab8).

Infelizmente eu perdi esse medo de morrer. Tenho até uma certa preocupagéo,
porque se eu for agredido outra vez, eu ndo vou reagir da mesma forma que eu
reagi. Infelizmente eu posso reagir de forma diferente. Se eu fui agredido uma vez

e abaixei a cabeca, ndo posso abaixar a segunda. Infelizmente é assim que
funciona (VPPa58).

Uma diferenga observada entre os dois grupos refere-se ao medo constante em
que vivem as familias dos policiais assassinados. Por mais que as vitimas indiretas
tenham relatado sentir medo de que algo acontega com elas, os familiares de vitimas
da policia falaram como se nao tivessem nada a perder, ja que tiveram seu ente querido
vitimado pelo homicidio. Os entrevistados deste grupo estdo comprometidos, de alguma
forma, com o ativismo pela memodria e justica de seus filhos, o que mostra que romperam
a barreira do medo e aceitaram falar sobre o assunto. Talvez, por isso, a questdo do
medo de se tornarem alvo dos mesmos agentes policiais que assassinaram seus filhos
nao esteja tdo presente em suas falas.

Entre os entrevistados do grupo de pessoas proximas a agentes policiais
assassinados, apenas uma pessoa esta envolvida com alguma forma de ativismo e fala
constantemente a respeito do assassinato de seu ente querido. Essa pessoa também
nao relata medo de se tornar um alvo. No entanto, os outros participantes desse grupo
demonstraram muita resisténcia e medo ao falar sobre o assunto. Relataram a sensacgao
de serem vigiados, eles proprios e suas familias, e o medo constante de se tornarem
alvo dos perpetradores do homicidio de seu ente querido, o que tem afetado sua saude
mental, gerando um estado de tens&o e alerta constantes, mesmo quando estdo dentro

de suas casas.
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Isso ai é a minha vida, € a minha rotina, isso ai € comum demais. Tanto que, as
vezes, eu evito ficar sozinha. Isso ai é fato, sempre tive isso, de la pra ca. Eu nem
vejo isso como um sintoma, porque isso é tdo comum pra mim. Eu td aqui sozinha
ai acho que tem alguém me observando, eu venho ver e ndo é ninguém. Isso se
tornou tdo comum que eu nem dou mais importancia (PVSo41).

A despeito da precariedade da saude das vitimas indiretas e dos diversos
sintomas e doencgas relatadas, considerou-se importante verificar se essas pessoas
fazem algum tratamento ou usam medicagao para as doengas e sintomas mencionados.
Os participantes citaram espontaneamente o uso de varias medicagdes em momentos
distintos das entrevistas. Relataram tomar remédios para problemas cardiacos e para
a pressao arterial. Também mencionaram o uso de calmantes, remédios para

enxaqueca e remédios para dormir.

Entretanto, alguns ndo mencionaram se faziam uso de medicamentos ou néo.
Ha familiares que utilizaram medicagao durante um tempo e, uma vez que os sintomas
melhoraram, interromperam o tratamento. A participante que relatou sofrer de
enxaqueca constantemente considera que faz uso exagerado da medicagédo que alivia
os efeitos da doenga. Vieira et al. (2009) apontaram que muitas vitimas indiretas tornam-
se farmaco dependentes, por terem a saude afetada pelo homicidio. Elas arcam ainda
com os efeitos adversos que a medicalizagao pode trazer, inclusive o agravamento dos
problemas de saude. Os entrevistados que mencionaram problemas graves de saude,
como AVC, relataram fazer consultas e tratamento médico constante. Outros ainda

informaram que frequentam pelo menos um médico com frequéncia.

Tomo, esse remédio que eu te mostrei, né (Lozartana). Eu sou obrigado a andar
com ele até na carteira (VPPab4).

Tenho o médico, que eu fago uso continuo de remédio. Ndo tomo remédio mais
pra dormir. Cheguei a tomar (PVMa71).

Eu tenho Naramig, eu sou a maluca dos remédios de enxaqueca. (O marido) fala
gue ndo aguenta mais comprar Naramig. Foi uma colega do meu trabalho que me
passou. Eu vou até fazer um exame de fungédo hepatica porque eu acho que té
sobrecarregando meu figado com tanto remédio (PVSo41).
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Em relagao aos calmantes e remédios psiquiatricos, apareceram duas opinides
distintas. Por um lado, a ideia de que o remédio foi a principal ajuda para lidar com a
depressao, sendo visto como algo essencial para o tratamento e a superagdo do luto,
mesmo que utilizados através da automedicagcédo. Por outro lado, percebeu-se a
resisténcia de algumas entrevistadas em relacdo ao uso desse tipo de medicagdo. A
resisténcia e o medo quanto ao tratamento medicamentoso parecem relacionadas,
sobretudo, aos remédios psiquiatricos receitados apds a morte do seu ente querido,
como forma de amenizar o sofrimento e os efeitos da morte. Alguns entrevistados
relataram que nao queriam sentir-se “anestesiados” de sua dor e de seu luto e tinham
receio de ficar dependentes do medicamento. Uma participante afirmou que ndo usar o
medicamento psiquiatrico € uma forma de resistir a ideia de ter uma doenca psiquiatrica,
pois tem medo de ser vista como “maluca”. Ela fez uso da medicagdo somente em
momentos de crise de ansiedade, por insisténcia do médico.

Foi Deus que mandou esse remédio pra mim. Eu estava desesperada em casa,
de madrugada, e o remédio (Nervocalm) apareceu na TV. Eu pedi pra minha filha,
ela comprou e eu comecei a tomar (PVIr71).

No dia que o meu filho foi assassinado, depois que me tiraram da UPA e me
levaram para a casa da minha irma, as pessoas queriam me dar calmantes, mas
eu trancava a boca. Eu queria estar licida. Ficava com medo de ficar dopada
(VPMa42).

Porque depois que eu ia pra emergéncia o médico ndo me deixava voltar mais,
ele me dava 3 gotas de Rivotril pra eu ficar grogue. E ai, por conta do que eu ouvi,
e eu absorvi isso, eu ndo queria ficar dependente de medicacdo nenhuma, eu
falava “isso vai passar” (PVSo41).

A maioria dos participantes relatou que faz psicoterapia individual. Uma
participante faz psicoterapia em grupo, quinzenalmente, com outras maes que tiveram
filhos assassinados por agentes do Estado. Algumas vitimas indiretas relataram que

participam de grupos de ajuda a respeito do tema e outros grupos terapéuticos. Outros

informaram fazer uma combinagado das duas coisas. Uma das entrevistadas teve que
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interromper a psicoterapia por que a Clinica da Familia do seu bairro ficou sem nenhum

profissional para atendé-la.

Toda semana eu vou no psicélogo (PVMa71).

Eu fago parte de um grupo terapéutico para méaes que perderam seus filhos
assassinados (VPMa54).

E interessante destacar que as vitimas indiretas, em suas falas, conectaram a
luta por justica, pelo reconhecimento de seus direitos, pela memoria do ente querido,
bem como os grupos de apoio e luta por estes direitos a algum tipo de tratamento. O
que demonstra que o grupo de apoio social formado pela rede de ativismo, o fato de

lutar, de se manifestar e falar sobre o tema, exerce funcao terapéutica.

Eu falo que meu tratamento é junto com as maes. Porque eu fazia tratamento com
psicologo. Ele trabalhava na Clinica da Familia, mas ele saiu. O que eu fago com
as mae é a minha terapia (VPMa54).

Uma participante afirmou que ndo faz nenhum tipo de tratamento psicolégico ou
psiquiatrico por uma questdo de resisténcia pessoal, embora manifeste sintomas de
sofrimento mental. Ela acredita que necessita, mas admite que sua resisténcia em
procurar ajuda é pelo medo de ser vista como fragil, maluca ou doente, entdo prefere
manter para si tudo o que sente. Evita falar com os familiares e os amigos, e ndo consegue
buscar um profissional que possa ajuda-la. Mesmo sendo préxima de um policial
assassinado e casada com um policial que sobreviveu a uma tentativa de homicidio, nunca
lhe foi oferecido tratamento pela Policia Militar, somente para seu marido, que recebe

acompanhamento psicolégico e psiquidtrico dentro da instituicao.

Eu estou ainda estou com essa resisténcia. Todo mundo fala “Vai fazer terapia”.
Eu néo consigo fazer terapia (PVSo041).

Uma das diferengas observadas entre os dois grupos, é que os entrevistados

que contam com uma rede de apoio, possuem mais acesso aos tratamentos
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direcionados as pessoas vitimadas pela violéncia. Os familiares de policiais
assassinados demonstraram mais soliddo ao lidar com o sofrimento e resisténcia em
aceitar o adoecimento mental. Isso pode estar associado ao imaginario do policial como
herdi, onde admitir o sofrimento e o adoecimento mental pode ser interpretado como
fraqueza. A ideia de forga e imponéncia também atinge os familiares, que evitam romper
com o esteredtipo.

Observou-se que os grupos relataram queixas semelhantes em relagédo ao
adoecimento fisico. Ambos apresentaram experiéncias de adoecimento e agravamento
de problemas de saude apdés o homicidio de seus entes queridos. Em relagdo aos
problemas que afetam a saude mental, os relatos apresentaram algumas diferengas. O
grupo de vitimas indiretas de homicidios praticados por agentes policiais destacou a
presenca da rede de apoio e acesso a servicos que abordam a tematica da perda
violenta. No entanto, este grupo também relatou sofrer de forma mais intensa com o
estigma que a morte de um ente querido assassinado por um agente policial pode
provocar. Foram constantes as reclamacgdes sobre a forma como as instituicbes lidam
com eles durante o processo, muitas vezes questionando a idoneidade da vitima, e o
quanto isso provoca sofrimento.

O sofrimento, o silenciamento e a indignagdo ao ver a meméria de seu ente
querido afetada séo formas de atualizar constantemente a violéncia sofrida, mantendo
vivas as memorias a respeito do homicidio e dificultando o processo de luto e cura das
mesmas. O estigma social suportado por elas pode ter servido de impulso para a uniao,

0 engajamento e a mobilizag&o social das vitimas deste grupo.
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Capitulo 6 - Os Impactos do Homicidio na Vida das Vitimas
Indiretas

Ao analisar os efeitos do homicidio nas vitimas indiretas, observou-se que os
impactos vao além dos problemas relacionados a saude. O homicidio impacta diversos
aspectos de suas vidas. Devido a importancia e quantidade de informagdes que
surgiram sobre esses impactos nas falas dos participantes, optou-se por fazer um

capitulo que abordasse o tema.

Neste capitulo sdo apresentados efeitos que o homicidio trouxe para a vida
familiar das vitimas indiretas, tanto na estrutura familiar quanto no comportamento dos
familiares, nas relagdes conjugais e na vida dos jovens e criangas da familia. Também
sdo abordadas as mudangas que ocorreram na vida social e no trabalho dos
participantes, assim como a sua relagdo com as Instituigdes e o Sistema de Justiga. Por
fim, abordam-se os apoios sociais que auxiliaram as vitimas indiretas a lidarem com o

ocorrido.

6.1 — A Estrutura e as Relagdes Familiares

As vitimas indiretas relataram diversas mudangas que ocorreram em suas
relacdes familiares apos o homicidio, que vao desde o adoecimento de outras pessoas
da familia a modificagdes na estrutura e no relacionamento entre os membros da familia.
O homicidio pode afetar toda a familia, mesmo aqueles que ndo moravam com o ente
querido. Porém, as pessoas sao afetadas de maneiras muito distintas, e cada membro
pode apresentar uma forma diferente de lidar com a perda e o luto, e isso pode gerar

conflitos nas relacdes familiares.

Nesta pesquisa, apenas um membro de cada familia foi entrevistado. Portanto,
o relato sobre os outros familiares da vitima esta perpassado pelo olhar da pessoa

entrevistada. Assim, entre os principais pontos apontados pelos participantes estdo os
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sintomas e doencas que outros membros da familia manifestaram apds o homicidio. Os
irmaos das vitimas foram os mais afetados, mas também apareceram nos relatos os
pais, maes, tios e avos. Relataram ainda o adoecimento mental dos familiares,
principalmente os que eram mais proximos da vitima. Segundo seus depoimentos,
esses familiares manifestaram depressao, alguns tiveram ideagéao suicida e tentativa

de suicidio, e também apresentaram intenso sentimento de revolta.

O pai dele também adquiriu varias doengas, hoje usa medicamentos para
controlar a pressdo (VPMa42).

A mae do meu filho queria se matar, eu fiquei preocupado... (VPPa58).

Uma das entrevistadas relatou que a relagao entre sua filha e a mae do
namorado, policial que foi assassinado, foi rompida. Essa relagdo, que era
proxima e carinhosa, passou a ser evitada, rompendo-se os lagcos que existiam
entre as duas familias. Por outro lado, outra entrevistada relatou que o
assassinato de seu filho, por parte de um policial, fez com que ela e a nora se
aproximassem, apoiando-se mutuamente. As duas experimentaram grande
sentimento de tristeza e sofrimento e encontraram algo em comum que as

manteve proximas, mesmo ja tendo passado alguns anos desde a morte.

A mée dele perdeu o marido, perdeu um filho quando era crianga, com 10 anos, e
agora perdeu ele. Entdo a mée nao tinha mais ninguém. E a minha filha falava
‘mée, eu ndo vou aguentar olhar pra cara dessa mulher, daqui a pouco ela vai
morrer de tristeza” (PVS041).

Eu e a minha nora ficamos muito amigas. Eu sempre gostei dela, acho ela a coisa
mais linda. Meu filho gostava muito dela. Ela e a familia se mudaram pra outra
cidade, mas a gente ainda se fala direfo. Hoje ela me mandou uma mensagem
linda de aniversario, eu até chorei (VPMa45).

Duas entrevistadas relataram que alguns dos familiares que estavam com a
saude debilitada, em especial os idosos, como avos e bisavos, sentiram profundamente

a perda do ente querido, o que teve grande influéncia na piora do quadro de saude
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dessas pessoas, até mesmo levando-as a morte. Um dos entrevistados mencionou que
sua irma, a tia da vitima de homicidio, apesar de jovem, estava em tratamento para a
diabetes, mas o estresse gerado pelo homicidio foi tdo grande que ela faleceu. Portanto,
a intensidade e gravidade do efeito do homicidio de um ente querido agravou o quadro

de saude de familiares que possuiam problemas prévios.

Foi uma relacdo de muito sofrimento para todo mundo. A minha irm& morreu.
Quando meu filho chegou do hospital, no dia 22, meu filho estava completando 30
anos. No dia 25, minha irma faleceu. Vitima da diabetes. O que aconteceu com
meu filho abalou muito ela e a glicose dela subiu muito e ela entrou em 6bito
(VPMab4).

Desestruturou toda minha familia, toda ela adoeceu. Minha avé, que ja estava
adoecida, agravou ainda mais seu estado de saude. Meu filho foi assassinado em
maio de 2014, minha avo falece em setembro do mesmo ano. Minha avé vivia
acamada, era o meu filho que me ajudava a leva-la ao banheiro para dar banho,
essas coisas. Eles eram muito apegados (VPMa42).

A mudanca de comportamento dos membros da familia e a forma de lidar com a
dor e o luto afetaram o relacionamento entre eles, pois a agressividade e a revolta, tanto
do entrevistado quanto dos outros membros, gerou conflitos e discussdes no ambiente
familiar.

Eu t6 brigando muito em casa, eu discuto muito. Eu até t6 mais assim em siléncio,
porque eu té demais. Eu tdé muito irritada. (PVSo41)

Meu filho, quando estava se recuperando, jogava as coisas em mim. Xingava. Me
maltratava muito. (VPMa54)

Na familia em que um dos membros € policial e ja foi alvejado por tiros quando
estava em servico, apds o homicidio de seu genro, que também era policial, percebeu-
se uma mudang¢a no comportamento deste membro, que se tornou excessivamente
protetor com as pessoas mais proximas. No entanto, isso tem gerado conflito na familia,
pois € visto por outros membros como superprotecdo, cuidado exacerbado, as vezes

descrito como doentio, impedindo que outros familiares realizem atividades sozinhos.
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Ele desenvolveu outra coisa. Uma coisa que ele nunca foi assim, ele esta assim,
ficou assim de la pra ca: que é a prote¢do com o Junior (filho mais novo do casal).
Ta exagerado. Exagerado a ponto de ta uma coisa doentia. O Junior estuda. Ele
pede licenga no Batalh&o pra levar o Junior no colégio, pra buscar o Junior no
colégio. Ele ndo permite que ninguém ande com o Junior na rua, nem eu, como
mae (PVSo41).

Uma entrevistada relatou ter rompido relagdes com parte de sua familia, por um
motivo muito peculiar: o policial que é apontado como responsavel pelo homicidio de
seu filho, é também o genro de seu irmao. Soares (2006), ja havia relatado em seu
estudo sobre vitimas indiretas da violéncia na cidade do Rio de Janeiro, que uma das
caracteristicas das vitimas da violéncia nessa cidade era o fato de terem que conviver
com o perpetrador apés o homicidio. Ela estava em uma festa de familia, quando o
irmao revelou o fato a um dos parentes, que repassou a informacgao para ela. Ela
confrontou o irmao, perguntando se ele sabia da informagéo e se ele estava protegendo
o casamento da filha, uma vez que ndo queria que o genro fosse preso. Esse conflito
fez com que as relacdes entre o nucleo familiar dela e o nucleo familiar desse irméo
fossem rompidas, envolvendo os primos e toda a familia. Eles ainda se encontram em
eventos familiares, mas nao se falam, principalmente porque a vitima indireta ndo deseja
retomar este contato. Apés a morte de seu filho, ela ndo voltou a encontrar o genro de
seu irméo, e possivel perpetrador do homicidio de seu filho, em nenhum evento familiar.

Por outro lado, apesar das mudancgas familiares e individuais e do sofrimento
que a morte do ente querido trouxe para todos, duas entrevistadas relataram que a
familia, ou uma parte dela, ficou mais unida. Os membros, principalmente os que eram
mais proximos da vitima e que conviviam cotidianamente com ela, passaram a se reunir
com frequéncia, buscando fazer programas familiares juntos e dar apoio e suporte uns

aos outros.

Pelo contrario, aproximou mais ainda a gente. Muito, muito mesmo. Aproximou
muito. As vezes, tinha dia que a gente ndo tinha muito tempo, por causa do
trabalho. Agora, mesmo com trabalho a gente procura ter tempo pra td& um com o
outro (VPMa45).
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Meu marido, ele é muito engracado. A gente tava dormindo, ai a minha filha vinha

no meu quarto “‘mée, mae, mae té6 passando mal”. Eu tocava nela e ela super
gelada, os mesmos sinfomas que eu tinha. A gente chama ele de maluco do cha.
Era cha de camomila, tudo quanto é cha. Ele ia logo pra cozinha pra fazer cha pra
ela. Eu comegava a conversar com ela, pra distrair e ela sair daquela crise
(VPSo041).

Estes relatos de ajuda mutua e unido apontam que, embora cada um sofra de
um jeito, essas familias buscaram criar uma rede e dar apoio, atenc¢ado e carinho uns
para os outros, como forma de tentar amenizar o sofrimento que enfrentaram. A ideia de
perder alguém que se ama de maneira inesperada, também contribuiu para que estes
familiares passassem a se preocupar mais com seus entes queridos e valorizassem a
presencga uns dos outros, se esforgando para serem compreensivos e estarem juntos.

Os dois grupos entrevistados ndo apresentaram diferengca em relagdo as
mudancas na estrutura familiar. O que se percebe é que as familias lidam de formas
distintas com o homicidio. Algumas se tornam mais préximas, outras se afastam. Porém,
o0 homicidio ter sido provocado ou sofrido por policiais, ndo demonstrou ser um fator

relevante para essas mudangas.

6.1.1- Impactos nas Relagcbes Conjugais

A relacdo conjugal foi uma questdao que se destacou entre as mudancgas
ocorridas nas familias apdés o homicidio. Antes, & preciso lembrar que muitas das
mulheres entrevistadas criaram seus filhos sozinhas. Os pais se ausentaram da criacgao,
alguns sequer tiveram contato com eles. A maioria das entrevistadas que tinham
companheiro, relatou dificuldades no relacionamento e separagcdo apos o homicidio.
Alguns dos casais ndo sao legalmente casados, mas convivem maritalmente e dividem
a mesma moradia por questdes financeiras. Pessoas que ja estavam separadas ou
eram vilvas na época do homicidio, mencionaram dificuldade para se relacionar

novamente com alguém.
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Uma das entrevistadas relatou que seu marido, pai que teve o filho assassinado
por policiais, aumentou o consumo de alcool e associa esse comportamento ao
homicidio. O Unico entrevistado do sexo masculino foi quem mais comentou em relagao
a vida conjugal. Ele afirmou que a relagdo com sua esposa acabou em decorréncia da
morte do filho, pois ela desenvolveu problemas de saude, em especial de saude mental,
que afetaram a relagéo dos dois. No inicio, ambos se engajaram na luta por justi¢ca, mas
com o passar do tempo, ela adoeceu, apresentou quadro depressivo, medo constante
de morrer e tentou suicidio. Essas questdes afetaram a vida do casal que, por questbes
financeiras, ainda divide a mesma moradia, mas ndo mantém uma relagao conjugal. Ele
relatou que a ex-esposa conseguiu estabelecer uma nova relagdo afetiva apds a
separacdo, mas para ele isso se torna dificil por dividirem a mesma casa. Outra
entrevistada também relatou que mora junto com o pai do seu filho, mas eles ndo séao
um casal. Novamente, a questdo financeira foi o principal motivo para que eles

permanecessem morando juntos.

Estudos como o de Fisher (2014) e o de Domingues e Dessen (2013),
demonstram que o distanciamento entre casais que perderam um filho por homicidio é
algo frequente. Esses dois casais confirmaram o que aparece na literatura a respeito do
tema. No entanto, a questdo de permanecer na mesma moradia é devido a condigéo
socioecondmica dos participantes. Os dois casais fazem parte do grupo de vitimas de
homicidios praticados por agentes policiais. Sabe-se que as principais vitimas da
violéncia policial no Brasil sdo pessoas que residem em locais periféricos, com auséncia

do Estado e de Politicas Publicas.

Ele ja fazia uso de bebida alcodlica, mas o uso aumentou. Toda vez que bebe, ele
so fica chamando o nome do filho (VPMa42).

Com a (mé&e) dele foi que ela nao tinha mais vontade de se juntar comigo. Entéo
quer dizer, ela perdeu e eu perdi (VPPa58).
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Os entrevistados relataram dificuldade em se relacionar afetivamente com
alguém depois do homicidio e da separagcdo com o antigo cbénjuge. Os que eram
solteiros ou vilvos antes do homicidio, ndo conseguiram se relacionar com uma nova
pessoa.

Né&o tive mais nenhum companheiro, e eu fiquei vitiva nova, com 39 anos, nao tive
mais ninguém, ndo arrumei mais ninguém, me dediquei a ela (a filha)(PVMa71).

Eu néo vivo a minha vida com outra companheira, com outra pessoa que seja, que
possa vir a acontecer. Eu ja tentei umas trés vezes e ndo consegui (VPPa54).

Apenas uma entrevistada relatou que sua relagdo melhorou, o que, apesar de
ndo ser o mais comum nos relatos, também foi observado no estudo de Vieira et al.
(2009). Embora ela e o marido tenham sido afetados pelo homicidio de alguém préximo,
ambos lidaram com o luto de formas diferentes. Este casal, cujo homem também é
policial militar, sofreu ainda com a tentativa de homicidio contra ele. A entrevistada
comentou que o medo de perdé-lo passou a ser algo constante em sua vida. Ela relatou
ter passado mal diversas vezes quando ficava longe dele, mesmo que por poucas horas.
O impacto da perda do genro e a possibilidade de nao sobreviver a tentativa de
homicidio sofrida pelo marido, fez com que este casal se tornasse mais unido. A
entrevistada relatou também que adquiriu uma dependéncia emocional muito grande do
marido apos o episddio, perdendo a vontade de fazer qualquer coisa sem ele, inclusive
os programas de lazer que possuia antes da tentativa de homicidio que ele sofreu.
Contudo, segundo ela, ele ndo manifesta a mesma dependéncia, conseguindo manter
uma vida social que nao envolve a presencga dela.

Olha, a relagao assim, olhando de fora, ta a mesma coisa. A dependéncia é mais
minha. A gente ndo é desunido, mas também né&o é aquele grude todo n&o. Eu é
que sou grude. Eu néo fago programa nenhum com ninguém, eu me recuso a
fazer. A minha vida social € s6 com ele! Mas ele tem vida social sem mim! Ent&o
assim, ele se saiu melhor que eu nessa situagdo (PVSo41).

Os pais também disseram que ver o sofrimento dos outros filhos foi algo que

trouxe sofrimento, ndo sabendo o que fazer para ajuda-los, enquanto eles préprios
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também estavam sofrendo e precisavam de ajuda. Por outro lado, uma mae relatou que
foi justamente pelo estado de tristeza e depressao em que seu outro filho se encontrava,
que ela buscou forgas para seguir em frente. O fato de pensar no outro filho, saber que
ele necessitava de atengdo e cuidado € algo que ajudou os pais a se reerguerem e

seguirem com suas vidas.

Eu, com todo o sofrimento pela perda do meu filho, ndo sabia o que fazer para
amenizar a dor da minha filha (VPMa42).

As relagbes conjugais, assim como as relagbes familiares, podem se desenvolver
de formas distintas apés o homicidio de um ente querido. Embora a maioria tenha
relatado afastamento, separagado e problemas que afetaram negativamente suas vidas
conjugais, também foi possivel observar o oposto, o casal ficando mais unido e o
companheiro sendo um importante apoio para lidar com o ocorrido. Entre os
entrevistados, chamou atencao a dificuldade para encontrar um novo relacionamento
conjugal apds o homicidio. Este achado aponta para uma importante questao ainda
pouco abordada nas pesquisas que focalizam as vitimas indiretas de homicidio. Homens
e mulheres podem ter formas diferentes para lidar com a dor e o luto, o que influencia

na relagéo entre eles e nas futuras relagdes que podem vir a estabelecer.

6.1.2 - Impactos nos Membros Jovens da Familia

Muitas pesquisas abordam os efeitos do homicidio de alguém proximo em
jovens e adolescentes. Sabendo que a maioria das vitimas de homicidio no Brasil, e
nesta pesquisa, € de pessoas jovens, € que a idade € um fator de risco para a
vitimizagao por homicidio, € importante compreender, mesmo que seja pela fala de outra
pessoa, como os homicidios podem afetar os jovens proximos da vitima: Irmaos, primos,
amigos, namorados, entre outros. Os jovens e as criangas possuem variadas formas de

lidar com o luto e tornam-se vitimas indiretas de uma violéncia quando ainda estao
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comegando suas vidas. Na presente pesquisa varios jovens e até mesmo criangas
tornaram-se vitimas indiretas quando o homicidio de seu ente querido ocorreu. Assim,
foi possivel conhecer, por meio dos relatos dos entrevistados, como o homicidio

impactou suas vidas, seu desenvolvimento e seus planos para o futuro.

Criancas e adolescentes familiares dos entrevistados também tiveram a saude
afetada pelo homicidio, sobretudo a salide mental. Entre os problemas mencionados
estdo o estresse, ansiedade, panico, depressao, ideacao suicida, falta de apetite e uso
de medicamentos. Alguns entrevistados apontaram que os impactos na saude mental
dos jovens ficaram evidentes no periodo posterior a morte. A mae de um dos jovens
assassinados por agente policial relatou que o irmao mais velho da vitima passou varios
meses trancado no quarto. Esse irmao também teve alteracdo do apetite: perdeu a
vontade de comer e perdeu peso neste periodo. A mae relata que o jovem era muito
apegado ao irmao, os dois tinham cinco anos de diferenga de idade, ficavam juntos em
grande parte do dia e a noite juntavam suas camas para dormirem um ao lado do outro.

Apods a morte do irmao, o jovem afirmava que sua vida n&o tinha mais sentido.

A irma de outra vitima passou a sofrer de depressao e tentou suicidio algumas
vezes. E a depressao ainda a acompanha, mesmo apds doze anos da morte. O irmao
de uma das vitimas tinha apenas sete anos quando o homicidio ocorreu. Passados 20

anos da morte, ele faz uso de remédios para dormir.

Ai ele se trancou no quarto e ficou trés meses trancado, s6 saia do quarto pra
comer, as vezes. Ele ficou so pele e 0sso, falava que nao tinha sentido a vida dele
sem o irméo (VPMa54).

A minha filha mesmo tentou suicidio trés vezes. Na dltima vez o médico no
hospital falou pra ela assim, que ela era uma arma apontada pra cabecga dela
(VPMa48).

Uma das entrevistadas relatou que sua filha, namorada de um policial militar que

foi assassinado, apresentou diversos sintomas que indicavam sofrimento mental no
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periodo apos a morte do namorado. A jovem desmaiava durante o trabalho, tinha
problemas pra dormir, sofria de palpitacdes, taquicardia e tinha crises de ansiedade. A
mae, que também apresentava sintomas semelhantes na época, relatou que a jovem
foi diagnosticada com Sindrome do Péanico. Outra entrevistada, mée de um jovem
assassinado pela policia, também relatou que a namorada do seu filho, uma
adolescente na época do homicidio, sentia tristeza profunda, e passou alguns meses
deitada na cama, sem se alimentar e sem ir a escola. Essa jovem chegou a pensar que
estava gravida da vitima apos a sua morte, o0 que ndo se confirmou. As duas jovens, até
o0 momento desta pesquisa, ainda ndo tinham voltado a se relacionar afetivamente com

outra pessoa.

Teve um dia que no salédo de cabelo que ela trabalhava, as colegas dela levaram
ela desmaiada para o hospital. E ai ela ficou durante o dia, até umas 21 horas da
noite. Ai eu fui la, o médico nao queria liberar ela, falou “vai fazer um tratamento
com ela” e eu falei que ia fazer. Mentira, nunca fiz (PVSo41).

Outra questao que apareceu em duas entrevistas, foi o incobmodo dos irmaos em
relacdo a atengao e o tempo que as mées dedicavam ao ente falecido, seja na busca
da justica e preservagao da sua memoaria, no ativismo ou ao falar com muita frequéncia
sobre o filho que foi morto. O processo de luto pela perda de um filho, especialmente
quando a morte foi violenta, é algo que os pais ndo estdo preparados para aceitar. Na
literatura, ha relatos de pais que podem demorar muito tempo para aceitar a morte, o
que faz com que busquem sempre trazé-los em suas conversas e no dia a dia, como
forma de manter viva a memoria (DOMINGUES e DESSEN, 2013; CONNOLLY e
GORDON, 2015). Essa atitude, pode fazer com que os irmaos sintam-se preteridos,
abandonados e com ciume da atengao dedicada ao falecido.

Eu e a minha filha a gente brigou. Ela chegou aqui em casa alteradissima! “O mae!
Vocé né&o tem outro assunto, vocé ngo fala de outra coisa. Eu ndo morri. Eu té

aqui! E vocé néo liga pra mim, porque vocé parece que vocé soé teve ela, que vocé
s6 teve uma filha” (PVMa71).
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As coisas ficaram mais dificeis, porque eu s6 dava aten¢éo pra ele, s6 tava
vivendo pra ele, ndo podia me dedicar mais aos dois (ao marido e ao outro filho)
(VPMab4).

O comportamento agressivo e violento dos irmaos jovens apds o homicidio foi
mencionado com frequéncia nos relatos, assim como o desejo de vingar a morte do
irmao. A rebeldia e a agressividade dos jovens foram descritas como motivo de conflito
na familia e algo que atrapalhou a socializagdo dos mesmos. Os jovens, em especial os
do sexo masculino, que tiveram irmdos vitimados por agentes do Estado, tornam-se
agressivos em relagdo a tudo que, para eles, representa o Estado, e também se
mostraram descrentes de tudo que envolve o Governo Brasileiro. Um jovem estava no
Exército quando ocorreu o homicidio do seu irmao, e pediu dispensa logo apdés, por
entender que o Exército e a Policia Militar faziam parte de um mesmo Governo. Todos
na comunidade sabiam do homicidio de seu irméo, e ele teve dificuldade em arranjar
emprego apos o ocorrido. O estigma social de ter um familiar assassinado foi relatado
pela mae do jovem como um empecilho para que ele retornasse ao mercado de trabalho.

Em relacéo a falta de confianga em tudo que representa o Estado, os irmaos de
outra vitima assassinada pela policia se recusaram a ter o titulo de eleitor, por nao
acreditarem nos processos democraticos de eleicdo e nao terem vontade de participar
de nenhum processo que envolva o Estado. Devido a isso, ambos ndo puderam
trabalhar com carteira assinada e nem possuir uma série de direitos que exigem a
regularizagcéo do titulo de eleitor. Outro irméo de uma das vitimas assassinadas pela
policia, ao completar a maioridade mudou-se para outro pais, adquiriu uma nova
cidadania e nao pretende voltar para o Brasil.

Meu filho do meio chegou em casa, ele queimou todas as roupas do quartel, ele
ficou com muito odio. Ele falou que pra ele era como se o exército tivesse matado
o irméo dele, porque tudo era a mesma coisa (VPMa45).

O irméo dele foi pra Portugal e até hoje ndo pretende voltar. Vendeu a casa,

vendeu tudo que eu dei pra ele. Daqui a dois anos ele se naturaliza portugués
(VPPab8).
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E pra vocé ver, os dois, meus filhos homens, eles ndo tém titulo de eleitor. Até
hoje eles nao tiraram o titulo de eleitor. "Eu vou votar pra qué? Pra eles me matar
amanha? Pra eu ser mais uma vitima deles amanha?” Nao trabalham por causa
do titulo (VPMa48).

As duas entrevistadas maes de criancas em idade escolar, relataram
preocupacao com os efeitos do homicidio na vida escolar delas, nas amizades e no seu
desenvolvimento. A jovem em idade escolar que teve o irmao assassinado por policiais,
apresentou dificuldades na escola, pois chorava com frequéncia durante as aulas, o que
levou a direcdo da escola a chamar a atencdo da mae, uma vez que a crianga estava
“atrapalhando” as aulas. Essa mesma jovem teve, durante suas aulas, a presencga de
policiais que faziam uma campanha de conscientizacdo a respeito do uso de alcool e
drogas. A jovem se recusou a assistir a aula. Atualmente, ela faz psicoterapia, como
forma de lidar com os impactos do homicidio do irméao.

Outra crianga em idade escolar mencionada nas entrevistas é filho de um policial
militar que foi alvejado e sobreviveu, e cunhado de um policial militar que foi assassinado.
A mée dessa crianga preocupa-se com a superprotecao do pai com o filho, ndo
permitindo que ele saia sem o pai para nenhum lugar, mesmo que seja acompanhado
de outro familiar. A crianga nao pode frequentar festas de aniversario dos colegas, nao
brinca com outras criangas na rua onde mora e fica isolado, o que tem atrapalhado sua
socializagao.

Passei por um periodo muito dificil com minha filha. Nos meses que sucederam
ao assassinato do meu filho, eu era chamada sempre na escola, pois ela vivia
chorando. Os profissionais das areas de Educagdo e Saude néo estdo
capacitados para atenderem aos alunos. Ela chorava na sala de aula, a professora
n&o tinha como seguir com a aula (...) A professora falou para mim, que todos os

alunos se mobilizavam, a acalentavam, e com isso, ndo tinham mais condi¢bes
de assistir a aula (VPMa42).

O Junior é isolado. O pai fala que o Junior tem amiguinho sim, que o amigo é ele.
Entéo assim, meu filho, ndo sei que adulto que ele vai crescer ndo. Ele isola o
Junior do mundo, entendeu? (PVSo41).
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Estudos destacam os impactos que o homicidio traz para o desempenho escolar
das criancas, a dificuldade de concentragcdo nas aulas e retencao de informagdes
(MILLER, 2009, apud CONNOLLY; GORDON, 2015), dificuldade para executar as
tarefas passadas em sala de aula, a diminuicdo das notas escolares e evitagcao da
escola (CLEMENTS; VIGIL, 2003; CHARMAINE; MAHONEY, 2004). Os problemas
escolares relatados nesta pesquisa estao relacionados ao comportamento das criangas
e a preocupacgao do que os efeitos do homicidio podem trazer para a socializagao e
desenvolvimento delas como individuos. Também se destacou a importancia e a
necessidade da capacitagdo dos profissionais da educagéo para lidar com criangas e

jovens que passaram por situagdes como essa.

6.2 — Impactos nas Relagdes Sociais

Todos os entrevistados relataram mudancas em sua vida social. Em geral se
tornaram mais reclusos, isolados, com uma vida social diferente da que tinham
anteriormente. Muitos se sentem sozinhos e incompreendidos na sua dor, por isso
preferem se afastar dos lugares que frequentavam e das pessoas com quem
costumavam conversar. Os participantes afirmaram que muitas vezes ndo tém ninguém
para conversar sobre o homicidio e sobre a saudade que sentem de seus entes, seja
no trabalho, na comunidade ou na familia. Muitos afirmaram que mantém o sofrimento

para si, evitando falar com outras pessoas.

Os entrevistados afirmaram que passaram a se comportar desta forma, evitando
falar sobre o homicidio, devido as rea¢des das pessoas quando o tema era abordado.
Alguns foram considerados inconvenientes ao abordarem o assunto e ouviram
respostas e reclamacgdes diversas. Por isso, muitos passaram a ter medo de serem

desagradaveis ou mas companhias, escolhendo guardar o que sentem para si.

As vezes eu tento falar com alguem, mas ndo me ddo muita atengdo. No meu
trabalho, quando eu tento falar com alguém, as pessoas me criticam. Falam que
eu tenho que deixar meu filho seguir em paz (VPMa45).
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Na&o quero conversar e ndo tenho ninguém pra conversar. Eu acho que vou encher

0 saco da pessoa. Acho que ninguém é obrigado a ouvir minhas queixas (PVSo41).

Em relagdo ao afastamento das atividades de lazer, muitos relataram que
costumavam sair e ter uma vida social normal, mas isso mudou apds o homicidio. Alguns
entrevistados afirmaram que ndo gostam mais de frequentar festas, comemoragbes e
eventos com muitas pessoas. Outros perderam a vontade de sair e isso prejudicou a

vida social.

N&o saio mais. Perdi aquele, vamos dizer, baile, essas coisas. Sai, essa vida
social eu perdi. Infelizmente foi afetada (VPPASS).

N&o, nao sou de sair. Nunca mais eu quis saber de sair. Ndo gosto de festa, estar
em lugares com muita gente, com festa (VPMa54).

Uma das entrevistadas, que teve o genro policial assassinado, afirma que n&o
s6 deixou de sair e fazer os programas de lazer que eram comuns antes do homicidio,
como evita falar com as pessoas, tem dificuldade para fazer novas amizades e manter
as antigas amizades. Ela relata que os amigos a procuram, mas ela ndo sente vontade
de interagir com eles e nem com ninguém. Ela afirmou que nao consegue frequentar as
aulas da pos-graduagéo, por sentir-se mal e sem vontade de interagir com os colegas
da turma.

Na sua rede de amigos, ha muitos casais em que o marido também é policial,
assim como o dela, e algumas amigas que ficaram viuvas por conta da profissdo do
marido. Por serem outras vitimas indiretas de homicidio, ela evita ter contato, ja que néo
gosta de falar sobre o tema com ninguém, o que contribuiu para seu afastamento desses

amigos.

E outra coisa muito grave que esta acontecendo, eu bloqueei e estou faltando as
aulas da minha pés (graduagéo). Eu continuo pagando a mensalidade, mas ndo
consigo ir. Ndo quero amizade com ninguém. Tanto que as pessoas falam “vou ai
te ver” e eu penso “ndo vem me ver ndo que eu nao quero, nao té afim” (PVSo41).
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Duas entrevistadas relataram que sua vida social se resume, basicamente, ao
contato e atividades com a familia. Uma das participantes, mae de um jovem
assassinado pela policia, relata que ele era sua companhia nos finais de semana. Eles
passeavam pela cidade, faziam jantares, dangavam. Portanto, sua morte fez com que
ela se sentisse sozinha. A mae de uma jovem policial assassinada também relatou que
sua vida social era acompanhar a filha e os amigos nas festas que eles frequentavam.
Ela ia com a filha aos bailes e festas, antes com a ideia de tomar conta da filha e dos
amigos, o que depois acabou se tornando sua diversdo. Apos o falecimento da filha, ela

deixou de frequentar esses eventos.

Eu fico pensando assim, meu filho dorme trés noites da semana na casa da
namorada. Ai eu fico aqui sozinha. Eu fico s6 pensando nele (o filho que foi
assassinado). Quando era sexta-feira a gente fazia cada farra dentro de casa ...As
vezes eu fico lembrando que se ele tivesse aqui, ele taria comigo (VPMab4).

As vitimas indiretas que participam de grupos de apoio e movimentos sociais
com outros familiares que passaram por situagdo semelhante, acabam criando uma
nova rede de apoio social, conhecendo e convivendo com novas pessoas. Essa rede de
apoio que surge a partir do momento em que a pessoa se torna uma vitima indireta de
homicidio, vai muito além das questdes juridicas e politicas sobre o tema. Os
participantes dos movimentos sociais criam lacos, vinculos, e realizam atividades de
todos os tipos, mesmo que nao estejam relacionadas com o homicidio de seus entes
queridos. Eles realizam encontros periddicos para passear, comer e se divertir,
mostrando que fazer atividades divertidas em grupo, contribui positivamente para a
saude, o que permite a esses familiares seguirem fortalecidos na luta por seus entes
queridos. Nas entrevistas ha, inclusive, relatos de maes que criaram movimentos sociais
para reunir e ajudar outras vitimas que sofreram o mesmo que elas. O objetivo € dar o
apoio que gostariam de receber e mostrar para outros familiares que eles ndo séo os

Unicos e nao estao sozinhos.
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No dia da missa de 7° dia do Jodo Hélio (caso de homicidio que ganhou amplo
destaque midiatico no Brasil) nds fomos. Eu fui chorar pela minha filha e dar um
abrago na mée dele. Nisso, uma colega minha viu a F. e falou “eu tenho uma
colega minha que a filha também era policial”. Ai juntamos, eu e ela (PVMa71).

Ai foi quando que eu conheci algumas mées e eu pude ver que eu ndo estava
sozinha na luta. Que havia mulheres que lutavam por justica (VPMa54).

Os entrevistados que construiram e/ou participaram de um movimento social,
relataram diversos beneficios que o grupo e o ativismo trouxeram para suas vidas.
Afirmam que, muitas vezes, o movimento social € o unico lugar no qual conseguem falar
sobre o homicidio, que outros familiares que também est&o na luta acabam se tornando
amigos e responsaveis por momentos de socializac&o, realizam viagens, frequentam a
casa uns dos outros, fazem passeios.

Entéo, eu estou sempre tendo encontro com mées. Cada uma vai passando a
experiéncia pra outra. Algumas atividades, a gente procura néo falar do caso dos
nossos filhos, entendeu? A gente procura fazer outro tipo de atividade pra poder
ter o nosso momento de distragdo. Pra poder a gente sentir um pouco de alegria
(VPMa48).

Ai quando a gente se vé, se abraca. Se beija, brinca. Eu mesmo costumo falar
com elas (as outras maes) e com as outras pessoas, que sdo as minhas esposas.

Na Bahia eu dormi com vinte e trés mulheres la, num lugar sozinho e ai eu costumo
falar com elas “é o meu harém” (VPPa58).

A vida social esta relacionada a localidade em que a pessoa mora,
principalmente quando a pessoa cresceu ou viveu muitos anos ho mesmo local, como
€ 0 caso da maioria dos entrevistados. Apés o homicidio de seu ente querido, trés
familias se mudaram de onde moravam como consequéncia do ocorrido. Uma
participante alegou que ja tinha o sonho de mudar para outro bairro e a morte da filha
foi o que motivou a mudanca, para se afastar das lembrancas dos locais que elas
frequentavam. Outra, afirmou que estava construindo uma casa em outro bairro, pois
passou a ter medo de viver no lugar onde ela e sua familia cresceram, por acreditar que
a tentativa de homicidio do seu marido foi devido ao fato das comunidades na vizinhanga

conhecerem a rotina da familia, deixando-os vulneraveis para outras violéncias.
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Nas entrevistas destacou-se o caso de uma mae, duplamente vitimada, que teve
que sair de onde morava e onde ocorreu o homicidio, porque seu filho foi assassinado
por policiais e ndo era seguro continuar naquele local. Ela foi viver em uma casa alugada,
enquanto sua casa propria permaneceu vazia. Um tempo depois, a mesma pessoa teve
que mudar novamente, dessa vez por causa da violéncia do novo local. A entrevistada
afirma que, se nao fosse pelo assassinato de seu filho, ela ndo precisaria passar por

iSso.

Por que quando meu filho morreu eu tive que sair, perdi meu filho, tive que sair da
minha casa, onde eu ndo pagava nada, e tive que passar a morar de aluguel, que
eu ndo pude ficar mais la. Porque o trafico falou que era pra mim sair, porque
quem tinha matado meu filho era um policial, entdo eles ndo podiam me dar
nenhuma seguranga, se caso acontecesse um tiroteio na rua, com certeza um
policial ia atirar em mim pra dizer que tinha sido eles (VPMa45).

Para uma vitima indireta lidar cotidianamente com a violéncia e com policiais
que estavam presentes no dia em que seu filho foi assassinado, foi algo muito dificil. No
estudo com vitimas ocultas da violéncia na cidade do Rio de Janeiro, Soares, Miranda
e Borges (2006) apontam que conviver com o policial responsavel pelo homicidio de seu
familiar € algo que ocorre com frequéncia. Tal dificuldade é relatada no depoimento

abaixo.

Teve um dia que eu tava chegando, era umas 7 horas da noite, a policia chegou
atirando, eu morava no quarto andar e tive que ir me arrastando nas escadas. Ai
fiquei com meus bragos tudo machucado de tentar chegar e subir as escadas, a
policia atirando. Ai o povo saindo tudo de dentro dos apartamentos, tinha gente
com pedaco de pau pra botar a policia pra correr. Foi uma coisa horrivel. Ai eu
falei "eu ja passei por tudo que eu passei, vou vir morar num lugar que toda hora
a policia entra atirando? Queimando as casinhas de lixo, uma baderna. Eu ndo
quero morar num lugar assim, quero morar num lugar tranquilo”. Ai fui e arrumei
aqui e vim pra ca (VPMa45).

Observou-se que os homicidios trouxeram grandes mudancgas na vida social dos
participantes e na forma deles se relacionarem. Embora os dois grupos tenham relatado

impactos e mudancas, o grupo de vitimas indiretas de homicidios cometidos por agentes
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policiais demonstrou ser afetado por mudangas mais intensas. Este grupo ja se
encontrava em situagdo de maior vulnerabilidade social e ja havia relatado que o
estigma do assassinato de um ente querido por policiais era algo que trazia intenso
sofrimento em suas vidas. Por outro lado, o grupo também relatou estar mais engajado
em movimentos sociais e ter contato frequente com outras familias que sofreram o
mesmo tipo de violéncia. O sentimento de soliddo e a vontade de ser acolhido e romper
com o estigma, pode ter influenciado essa unido. Por fim, notou-se que ambos os grupos

alegam dificuldade de socializar apds o homicidio de seu ente querido.

6.2.1 - Impactos no Trabalho e na Vida Financeira

Diversas questbes relacionadas ao trabalho e ao sustento da familia foram
relatadas como impacto do homicidio na vida das vitimas indiretas. Para muitas, as
mudangas no trabalho representaram grande prejuizo em suas vidas. Algumas vitimas
indiretas relataram que nunca mais tiveram emprego apés o ocorrido. O principal motivo
citado para isso foi o adoecimento fisico e mental, impedindo-as de se manter ou de
entrar novamente no mercado de trabalho. A depresséo, enquanto principal problema
de saude relatado contribuiu para que fossem impedidas de trabalhar. Além de terem a
renda reduzida, os gastos com saude aumentaram. Elas passaram a usar
medicamentos para pressao arterial, colirios, remédios para enxaqueca e outros

tratamentos que aumentaram as despesas.

Problemas graves de saude, como a da participante que teve aneurisma cerebral,
a levaram ao afastamento do emprego e a dependéncia de beneficios previdenciarios,
recorrendo ao INSS para receber auxilio no valor de um salario-minimo. Neste caso
especifico, os gastos com saude aumentaram drasticamente. A entrevistada relatou que
realizou pericias periodicas para a manutengao do beneficio, porém, na ultima pericia,
o0 beneficio foi negado. O adoecimento das vitimas indiretas em decorréncia do

homicidio, aumentou seus custos de vida e dificultou a manutencdo de uma vida
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produtiva financeiramente. A falta do trabalho formal dificultou o sustento dessas
familias, que se tornaram mais vulneraveis. A situagdo de vulnerabilidade econémica e
social das familias também gera custos para o Governo, através da necessidade de

beneficios e programas de transferéncia de renda.

Eu tive que parar de trabalhar para cuidar do meu filho. E ai eu tive aneurisma.
Sexta-feira passada, eu fui fazer pericia. Foi negado o beneficio para mim. Eu
ganhava um misero salario-minimo. Mas que me ajudava a comprar 0s meus
remédios. Porque o meu colirio, s6 um deles custa R$ 66,00. Entdo é um misero
salario-minimo, mas que tava me ajudando (VPMa54).

Eu te falei que eu passei uma fase que eu suspendi a minha OAB. Veio essa
depressdo e me derrubou (PVir71).

Outra questdo que apareceu com frequéncia, em especial na fala das vitimas
indiretas que tiveram seu ente querido vitimado por agentes policiais, € o fato da
burocracia e os tramites que envolvem a Justica demandarem muita energia e tempo.
Abrir um processo, ir a Defensoria Publica, buscar informagdes sobre as circunstancias
em que seu familiar foi assassinado, se configuram como uma penosa ocupagdo. As
vitimas indiretas que criaram ou participam de movimentos sociais, que se consideram
ativistas, passaram a dedicar todo o seu tempo a esta luta, o que as afastou do mercado
de trabalho. Algumas relataram que optaram por essa escolha, € que esta ndo € uma
oportunidade que todas as vitimas indiretas possuem. Consideram que nao havia como
nao se dedicar ao ativismo e a luta por justica, uma vez que essa luta foi justamente o
que devolveu sentido as suas vidas.

Desde quando o meu filho morreu, eu nunca mais...morreu néo, ele foi
assassinado, eu nunca mais trabalhei de carteira assinada, porque o meu objetivo
foi lutar para poder buscar provas, pra poder colocar os assassinos do meu filho

sentado no banco do réu e esperar a condenagdo em relagdo pelo que eles
fizeram com ele (VPMa48).

Hoje em dia eu néo trabalho, vivo com a renda do pai dos meus filhos.

Acabo tendo que segurar essa onda por conta da questdo econémica. Como optei
por me dedicar a luta, ndo tenho um trabalho. Muitas mées nessa situagéo tém de
fazer uma escolha (VPMa42).
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As vitimas indiretas que permanecem trabalhando, também relataram uma série
de problemas que passaram a ter no trabalho apés o homicidio de seu ente querido.
Aqueles que tiveram o filho assassinado pela policia afirmam que, quando estdo no
trabalho, sentem-se preocupados com o resto da familia. Ficam com medo de que a
policia faga uma operagédo no horario em que estao trabalhando e que ndo consigam
proteger os outros membros da familia. Isso acaba prejudicando seu desempenho.

O adoecimento das vitimas também fez com que elas fossem submetidas a
situacdes de trabalho que ndo aceitariam se ndo tivessem muita necessidade. Uma
entrevistada relatou que foi desviada da sua fung&o no trabalho ap6s o homicidio de sua
filha. Hoje ela realiza um trabalho burocratico que ndo a agrada. No entanto, ela
permanece trabalhando, pois, enxerga o trabalho como uma forma de ocupar seu dia e
evitar adoecer ainda mais pensando no ocorrido.

Duas participantes relataram situagées de assédio que sofreram no trabalho
depois do homicidio. Uma delas, que pertence ao grupo de pessoas proximas dos
policiais que foram assassinados, desencadeou sintomas que a fizeram ter prejuizos no
emprego. Ela passou a sentir-se mal com frequéncia e até mesmo a desmaiar algumas
vezes durante o trabalho, o que ocasionou a sua transferéncia de setor.

As entrevistadas também relataram que evitam falar sobre o homicidio com seus
colegas de trabalho, tanto por medo de serem vistas como frageis, problematicas e
malucas, como por ouvirem coisas desagradaveis e desrespeitosas de seus colegas.
Brigas e discussdes com colegas de trabalho também apareceram como efeito da
mudanca de comportamento das entrevistadas apds o homicidio. Uma delas estava de
licenca do trabalho no dia da entrevista, apoés ter tido diversas discussdes com outros

colegas.

Eu ja vi pessoas rindo de mim, debochando de mim, ‘“ih, ela ndo aguentou n&o.
Né&o pode sofrer uma pressdozinha que ja fica maluca”, eu ouvi isso. E, por conta
desses comentarios, teve uma pessoa que tinha uma boa relagdo com a chefia
que falou que eu nao tinha perfil pra trabalhar no CTI por conta das minhas crises.
“Ela ndo serve nao. Eu quero uma profissional que esteja inteira as doze horas do
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plantdo, ndo uma meia profissional. Da uma certa hora ela desmaia e vai parar na
emergéncia” (PVSo41).

Apesar de estar aposentada continuo trabalhando. Eu ndo posso parar de
trabalhar, porque eu acho que se eu parar de trabalhar eu morro (PVMa71).

Uma entrevistada, que teve o filho assassinado por policiais, abordou a questao
do trabalho diversas vezes, mostrando que esta é uma das suas principais
preocupagées no momento. Ela afirmou que quando comegou no emprego atual,
trabalhava como faxineira em apenas uma loja de roupas em um shopping. Apés a morte
de seu filho, teve direito a ficar cinco dias em casa e depois voltou para o trabalho. Dois
meses depois, seus superiores informaram que ela passaria a trabalhar em duas lojas
da mesma empresa, porém em shoppings diferentes. Ela ficou contrariada, mas aceitou.
Alguns meses depois, informaram que ela passaria a trabalhar somente em um
shopping, mas em trés lojas diferentes da empresa. Apesar de aumentarem o niumero
de lojas, o salario ndo teve aumento. A gestao e os colegas de trabalho frequentemente
citam o homicidio e o estado de tristeza da vitima indireta para convencé-la a aceitar as
mudancas, afirmando que, no estado emocional em que ela se encontra, seria muito
dificil conseguir outro emprego.

Tem dia que eu chego em casa exausta, exausta. Eu fico pensando, se no tivesse
acontecido isso comigo, eu néo tava passando por isso. Eu estava na minha casa,

ja tinha saido desse emprego ruim, ja tinha arrumado outro melhor. So t6
passando por isso por causa do que aconteceu (VPMa54).

Esta vitima indireta teve que sair de sua casa propria e pagar aluguel apos o
homicidio de seu filho, o que aumentou seus gastos e também a necessidade de se
manter trabalhando. Através do relato das vitimas indiretas, observa-se que de fato
muitas encontram dificuldade de se reinserirem no mercado de trabalho, mesmo que
tivessem uma vida produtiva e que trabalhassem antes do homicidio ocorrer.

Observou-se diferenga entre o grupo de vitimas indiretas de homicidios

cometidos por agentes policiais e o grupo de vitimas indiretas de homicidios sofridos
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por agentes policiais. Em ambos os grupos houve reclamacgdes de asseédio e sofrimento
no trabalho por causa dos problemas de saude que as vitimas desenvolveram. No
entanto, no grupo de pessoas proximas aos policiais assassinados, notou-se que a
maioria continua trabalhando, mesmo que tenham passado por um periodo de
afastamento. Uma vez que recuperaram sua saude, voltaram a trabalhar. Este grupo
também €& composto por pessoas com maior nivel de escolaridade e formacao
profissional, o que facilita a permanéncia no mercado de trabalho.

O grupo que perdeu o ente querido assassinado por agentes policiais, relatou
com mais frequéncia o desemprego ap6s o homicidio. Sdo pessoas que possuiam
ocupagbes com menos exigéncia de escolaridade, porém, mesmo no caso em que a
vitima indireta possuia nivel superior, o desemprego ap6s a morte de seu filho também
ocorreu. Ha ainda o estigma nos familiares de vitimas assassinadas por agentes
policiais, a respeito da inocéncia da vitima. O fato de ser assassinado pela policia, pode
gerar a ideia de que a pessoa estava envolvida com alguma atividade ilicita, o que n&o

se confirma na maioria dos casos apresentados nesta pesquisa.

6.3 — Impactos na Relacdo com as Instituicbes

Nos estudos realizados com vitimas indiretas de homicidio, ¢ comum abordarem
situagdes de revitimizagao, sobretudo nos processos que envolvem o Estado e violam
outros direitos das vitimas indiretas. Kamimura (2009) aponta que é obrigacdo dos
Estados garantir que as vitimas de violéncia e trauma sejam beneficiadas por atengéo
e cuidados especiais que evitem a revitimizagdo no curso dos procedimentos legais e
administrativos de promoc¢&o da justica e reparacdo. Elas devem ser tratadas com
respeito e dignidade, preservando o bem-estar fisico e psicologico, assim como a

privacidade das vitimas e seus familiares.

A revitimizagdo abrange o tratamento que as vitimas indiretas receberam na

delegacia no momento da denuncia, até a fala de profissionais da saude e da assisténcia
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social que tiveram contato com as vitimas. No caso das vitimas da violéncia no Rio de
Janeiro, também é comum o incdbmodo que os familiares sentem com a abordagem da
midia, de jornais e programas de televisao, que muitas vezes investigam a vida da vitima,
na intengao de encontrar motivagéo e justificativa para o assassinato. Aimprensa muitas
vezes insinua que a vitima estava envolvida em atividade ilicita, o que provoca na
opinido publica a ideia de que aquela morte foi “merecida”. As vitimas indiretas, ao
ouvirem essas informacdes, sentem-se novamente violentadas, consideram-nas uma
agressao a memoria do ente querido. As repetidas violéncias que as vitimas indiretas

sofreram apos o homicidio, dificultaram o processo de luto, que acabou se estendendo.

Eu néo tive luto, s6 pensava em mostrar aos outros quem é meu filho. No comeco,
quando eu ia aos lugares e me davam o microfone, a primeira coisa que eu falava
era: meu filho ndo era bandido. E um segundo assassinato, uma segunda situagéo
que a gente tem que lidar. Todas essas mées que perderam os filhos para a
violéncia policial lidam com dois Ilutos: o do corpo do filho, e o da dignidade. E
pesado demais, a gente tem que lutar contra essas duas mortes. Acho que esse
segundo assassinato nos adoece ainda mais (VPMa42).

Aforma como as vitimas indiretas foram tratadas logo apds o homicidio, em seus
primeiros contatos com os agentes do Estado responsaveis por atender e orientar os
familiares, foi considerada negativa pelos participantes. Os entrevistados, em especial
os do grupo de vitimas de homicidios praticados por policiais, afirmaram que foram
maltratados nas delegacias e na procuradoria, tratados com desdém, deboche e falta
de respeito, acusados de conivéncia com a criminalidade. Todos desse grupo relataram
que o responsavel pelo caso na delegacia insinuou que seus entes queridos estavam
envolvidos com o trafico de drogas ou outra atividade criminosa. O primeiro
questionamento feito a familia era se a vitima era “bandido”. Muitos relataram que este

questionamento gerou raiva, revolta e sofrimento, para além da dor de terem perdido

um familiar.

Eu cheguei la. A gente foi muito mal recebida. S6 entrei porque o advogado tinha
carteirinha, aquela coisa toda. E o procurador que me atendeu, ele me humilhou,
ele falou que eu era conivente com o trafico (VPMa54).
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Cheguei na delegacia, fui tratada assim como se eu fosse a mae do Beira-Mar. O
cara batia na mesa computador, subia, descia. Eu falava "fale comigo direito. Eu
néo sou a mae de nenhum traficante". E ele "como vocé sabe? Vocé sabe quem
é seu filho?" (VPMa45).

Uma das entrevistadas relatou que esse tipo de pergunta ndo vem somente dos
agentes policiais e delegados, mas também de profissionais que estdo envolvidos em
outros procedimentos. Os médicos e assistentes sociais, o legista, o motorista da
ambulancia e outros profissionais apareceram na fala das vitimas indiretas como
pessoas que ndo tiveram sensibilidade e postura profissional adequada para lidar com
um familiar que acabou de perder um ente querido. Essa questdo aponta para a
necessidade de se pensar ndo somente na capacitagdo de agentes da area de
Seguranga Publica, mas também a dos profissionais de outras areas que atuam nos
casos de homicidio e, muitas vezes, ndo estdo minimamente preparados para isso.

A assistente social perguntou para ele, se meu filho tinha algum envolvimento
com o trafico. Essa é a pergunta que alguém, da area de saude, que faz um

juramento, faz numa hora dessas? Meu cunhado disse que meu filho néo tinha
nada a ver com o trafico (VPMa42).

Em Portugal, existe o Manual Caronte - Apoio a Familiares e Amigos de Vitimas
de Homicidio, desenvolvido por uma Associagdo de Apoio a Vitima (ASSOCIACAO
PORTUGUESA DE APOIO A VITIMA, 2012), que foi elaborado para orientar
profissionais de instituigdes ou servigos que atuam junto a pessoas afetadas pelos
efeitos negativos do homicidio. O objetivo do manual é apresentar aos profissionais
procedimentos adequados para lidar com familiares, amigos e pessoas préximas da
vitima. Esta é uma medida importante para melhorar o atendimento, indicando formas
de lidar e atender as demandas de acolhimento especificas que os familiares
apresentam. Através desse modelo de capacitagao, é possivel reduzir os impactos e a
revitimizagao sofrida pelas vitimas indiretas.

Os entrevistados relataram que o socorro dado aos seus entes ndo foi
adequando nem suficiente, mostrando omissdo e o despreparo do Estado ao tentar

evitar o dano, e até mesmo a morte, causada por a¢gdes de representantes do préprio
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Estado. Os familiares relataram demora para o atendimento das vitimas nos servicos de
saude. Uma vez dentro do hospital ou da unidade de emergéncia hospitalar, os
profissionais de saude também questionavam a idoneidade da vitima, algo que nao faz
parte dos protocolos de atendimento em saude. Os familiares relataram que foram
impedidos de ter acesso as vitimas, enquanto agentes policiais ndo sofreram esse
impedimento.

O meu filho foi baleado 2:15 da manhé. E ele sé6 foi atendido porque esse meu

amigo chegou la, esse que era policial, questionou os outros profissionais
(VPMa54).

A gente tem relato das mées de outros meninos baleados, mortos em Manguinhos
que, quando chegaram na UPA, foram impedidas de entrar. Enquanto isso, os
policiais tinham total acesso as vitimas (VPMa42).

As vitimas indiretas que foram desrespeitadas, ofendidas e maltratadas por

agente do Estado apdés o homicidio, afirmaram que sentiram muita raiva e tiveram
atitudes impulsivas, entre elas gritar com policiais, bater na mesa, tentar agredi-los. Uma
das vitimas, a unica do sexo masculino, chegou a agredir de fato um dos policiais que
estava no local em que seu filho foi assassinado. Porém, depois recuou em respeito a

mae do seu filho, que também estava presente.

Foi quando eu fiquei muito brava, né. Eu parti para cima do soldado. Eu queria
bater neles (VPMa54).

Eu s6 dei um soco e fiquei maldando como eu ia agir. Mas ai eu tive que recuar,
porque a méae dele tava. Ai fomos pra viatura, meu filho nos meus bragos e a
minha cunhada (VPPa58).

A questao da revitimizacao constitui uma das principais diferengas entre os dois
grupos desta pesquisa. Tais relatos vieram somente do grupo das vitimas de homicidios
praticados por agentes de seguranca. No grupo de policiais que foram vitimas de
homicidio, os relatos sao outros, mostrando que as vitimas indiretas foram tratadas com

respeito e atengdo por todos os profissionais. Em relagcdo ao tratamento dos outros
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policiais, viu-se um enorme engajamento e solidariedade por parte dos colegas de
profissdo. Os policiais se mobilizaram para prestar solidariedade ao colega que foi morto
e a sua familia. A morte de um policial € lamentada pela sociedade, pois € interpretada

como a morte de alguém que se arrisca para proteger a populagéo, o que gera comogao.

Chegamos [a, tinham muito policiais na porta. Os amigos dele tudo chorando, os
amigos da policia, porque eles estavam em servigo. Ele tava na favela do Jacaré.
Nisso que ele tomou o tiro, os amigos botaram ele no carro e veio todo mundo.
Porque eles néo trabalham sozinhos, trabalham com varias viaturas, entao veio
muita viatura que tava com ele no servigo, fora os amigos. Eram quase 100
pessoas na porta do hospital (PVSo41).

O diferencial na relagao das vitimas indiretas com as Instituicbes € um dos
pontos de maior divergéncia entre os dois grupos. Seja o tratamento dos profissionais
ou o tratamento da midia, apenas um grupo demonstrou incbmodo. A violéncia cometida
ao tratar a vitima como réu sé foi relatada pelo grupo das vitimas indiretas de homicidios
provocados por agentes policiais. Muitas das quais relataram que foi justamente a

revolta gerada pela revitimizagcdo que as mantiveram na luta por seus direitos.

6.3.1 — Relagao com o Sistema de Justica

Um dos principais sofrimentos relatados pelos participantes € o caminho
percorrido ao tentar conseguir justiga para o crime que foi cometido. As vitimas indiretas
relataram uma série de equivocos nos processos de homicidio, que geraram transtornos
e atrapalharam o seu andamento, fazendo com que durasse mais tempo. Entre as falhas
citaram casos de erros na hora do registro do crime, o falecido sendo registrado como
testemunha, a causa da morte registrada de forma errada, e, principalmente, o registro
ou tentativa de registro do homicidio como auto de resisténcia. Nao por acaso, essas

questdes s6 apareceram na fala do grupo de vitimas de homicidios provocados pela

policia.

Quando ele (o cunhado) foi fazer o registro, foi informado que, esses policiais na
porta, tinham participado. Alegavam que a vitima morreu em confronto, em uma
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troca de tiros. Meu cunhado se revoltou dentro da delegacia, comegou a
questionar (VPMa42).

Porque eu descobri ao longo do tempo, depois né, que havia sido tipificado como
auto de resisténcia (VPPa58).

Transformar a morte de uma pessoa inocente que foi assassinada sem
representar nenhum perigo, sem trocar tiros, sem sequer estar armada, em auto de
resisténcia, é algo que aprofunda a dor e o sofrimento dos familiares. Esta € uma
particularidade dos homicidios praticados por agentes policiais. As vitimas indiretas
alegam que, apesar de seus parentes serem vitimas, elas precisam comprovar a
inocéncia e idoneidade deles. Os familiares relatam que, no momento do registro do
crime, mostraram o boletim escolar do filho para provar que ele era um bom cidadao,
que frequentava a escola e tirava boas notas. Nos casos que foram a julgamento, houve
tentativas de invalidar o depoimento das testemunhas. Ha relatos de todo um processo
que dificulta o acesso a Justi¢a por parte das vitimas indiretas de homicidios cometidos
por policiais, como uma tentativa de evitar que o Estado se responsabilize.

Na primeira audiéncia, as testemunhas de acusag¢ao foram ouvidas; os moradores.
Eles perguntavam se tinha algum ponto de venda de drogas perto de onde meu
filho foi alvejado. Também perguntavam se as testemunhas trabalhavam, se
usavam drogas, essas coisas. O policial estava bem a vontade, pois ndo era o
policial assassino que estava sendo julgado ali, mas meu filho, a vitima. Estavam
procurando algum fato que incriminasse meu filho, isso me revoltou demais
(VPMa42).

O longo tempo que se arrasta até o julgamento dos processos foi apontado como

um problema que envolve o Sistema de Justiga. Os dois homicidios mais antigos desta
pesquisa ocorreram em 1995 e até o momento da pesquisa nao tiveram seus processos
concluidos. Em um dos casos, a familia ndo levou o processo adiante; no outro, os
familiares, em especial os pais, buscaram justica e ainda o fazem, sendo referéncia na
luta e no ativismo para outros familiares. Esse caso foi parar em tribunais internacionais,

como os da ONU e da Organizacao dos Estados Americanos (OEA), alegando que o
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Brasil violou os direitos humanos da vitima e de sua familia, primeiro pelo homicidio e
depois por nao ter apurado o crime.

As reclamacdes a respeito da demora dos processos apareceram com bastante
frequéncia na fala das vitimas indiretas de homicidios cometidos por agentes policiais.
No grupo de vitimas indiretas de policiais que sofreram homicidio, o tema n&o foi
comentado. Apenas uma das vitimas indiretas, m&e de uma policial civil assassinada,
relatou que um dos responsaveis pela morte de sua filha estava preso. Ter um culpado
em julgamento contribui para a compreensao de como o homicidio foi realizado, quais
foram as motivagdes, algo que nao é possivel saber quando n&o ha testemunhas ou
julgamento. No entanto, este processo € longo e perpassa diferentes instancias dentro
do Sistema Judiciario, o que dificulta 0 acompanhamento por parte das vitimas indiretas.

Uma das vitimas reclamou que, além da mudanca constante do promotor publico
e do juiz do caso, também houve mudanga em toda a gestédo da delegacia de homicidios
onde a ocorréncia foi realizada. As mudangas constantes que ocorrem nesses 6rgaos,
atrapalham o andamento dos processos e dificultam o acesso a informacgéo por parte
dos parentes das vitimas.

No Ministério Publico eu dei queixa. E eles sentaram em cima dos papéis do meu
filho. O caso nao estava na Policia Federal. No Ministério Publico encaminharam
para Policia Federal, que disse que tava la. Quando nés chegamos na Policia
Federal disse que ndo constava nada (VPMab4).

Acho que ficou 1 ano e 4 meses na delegacia, o caso dele, ia sempre la saber. Ai
depois houve uma troca de delegado, porque teve um caso de corrupgéo la, ai
entrou uma mulher. Ai eu fui, falei um dia com ela (defensora publica) que eu
queria que ela pegasse o caso do meu filho na delegacia. Ai na época que ela foi
pra pegar, ainda era esse povo que comandava a delegacia. Eles ndo liberaram
pra ela de jeito nenhum. Ai quando trocou o delegado, os comandantes, ela foi
imediatamente la e pediu. A mulher foi e liberou. Ai ela levou pro MP, marcou um
depoimento comigo. Quando ela comegou a investigar, foi demitida, foi mandada
embora (VPMa45).

Uma das entrevistadas, que teve o filho morto enquanto estava sob a tutela do
Estado, em uma unidade socioeducativa, relatou que o trabalho dos advogados e

defensores publicos n&o foi tdo dedicado quanto ela gostaria. Ela foi responsavel por
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reunir a maioria das provas do processo, que dura anos. Neste caso especifico, o
Estado Brasileiro entrou com diversos recursos, um deles alegando que a morte do
jovem ocorreu devido a uma queda no hospital, tentando passar a responsabilidade
para outra instituicdo. Esta vitima indireta recorreu ao Estado para ter justica, mas
encontrou um sistema que dificulta o encerramento do processo. Esta mée chegou a
contratar um perito particular, por ndo confiar nos profissionais que estavam a servigo
do Estado.

Praticamente todas as diligéncias quem fez no processo do meu filho fui eu. Até
um perito independente que fez o laudo contra o Estado, até isso foi através da
minha luta. E agora a proxima audiéncia que vai ser... vai ser em 2020. E como
que vocé convive ainda onze anos depois da morte do seu filho, com essa situagdo
de morosidade do Estado. O corporativismo do Estado em relagao a isso. Nao tem
justica pra pobre (VPMa48).

Por outro lado, uma das vitimas indiretas, que teve o filho assassinado pela
policia, relatou que seu processo andou mais rapido do que era esperado nesses casos.
O réu era policial militar em atuacdo na UPP do bairro onde ela e a familia moravam.
Em menos de um ano do homicidio, ocorreram as audiéncias do caso. A vitima também
relatou que o trabalho do delegado responsavel pelo caso foi bastante competente e
essencial para desmentir o depoimento do réu. Ela acredita que a rapidez e
profissionalismo que ocorreu no caso do homicidio do seu filho, tem relagédo com o apoio
que a comunidade deu para a familia e a pressao que se instaurou sobre a UPP. A
mobilizagdo comunitaria foi importante para o processo, que contou com mais de dez

testemunhas da comunidade.

Além disso, o delegado fez um bom servigo. As armas dos policiais foram
apreendidas naquele mesmo dia, eles foram prestar depoimento na DH. O policial
que matou meu filho, no primeiro depoimento na DH, negou que tivesse feito
disparos. Mas a bala ficou alojada no corpo do meu filho, fizeram exame de
balistica. Que bom que esse policial estava usando uma arma da corporagdo, pois
geralmente néo fazem isso, usam armas frias. O exame apontou o policial que
atirou (VPMa42).
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A respeito da condenacao dos culpados pelos homicidios, pouco foi falado, pois
muitos processos ainda ndo foram encerrados. No entanto, a maioria dos réus, quando
sao agentes de seguranca, respondem em liberdade. Muitos continuam trabalhando no
mesmo local em que o homicidio ocorreu, € no mesmo lugar em que a familia e as
vitimas indiretas moram. Alguns desses agentes de seguranga continuam com o porte
de arma e realizam atividades de confronto semelhantes aquelas que provocaram o
homicidio.

Em alguns casos, as vitimas indiretas souberam que, mesmo com 0 processo
em andamento, os acusados pelos homicidios de seus entes queridos, sofreram alguma
punicdo ou sangdo da instituicdo da qual faziam parte. Mencionaram um delegado
responsavel pelo caso que foi demitido, um policial da UPP que foi afastado da policia,
e um membro do exército que ficou sem possibilidade de progredir na carreira dentro
das forcas armadas. No entanto, as vitimas indiretas que tiveram seus entes
assassinados por agentes de seguranga, informaram que o processo é contra o Estado
Brasileiro e nao contra o perpetrador do homicidio. O processo é contra as instituicbes
responsaveis.

Uma das vitimas indiretas descobriu, através da imprensa, que o policial
acusado de ter matado seu filho ja havia sido acusado de outros homicidios. No entanto,
os processos nunca foram adiante e o policial continuou trabalhando, inclusive em
operagdes dentro das comunidades, sendo apenas transferido de unidade. A vitima
indireta acredita que se ndo houvesse impunidade no primeiro homicidio cometido pelo
agente, o filho dela nao teria sido assassinado.

Através dessa reportagem, descubro que esse policial (que matou seu filho) ja
respondia por processos de triplo homicidio, e duas tentativas de homicidio na
Baixada Fluminense. Ele matou meu filho em 2014, mas passou um més preso
em 2013 por conta dessas outras mortes. A gente sabe como é na Baixada
Fluminense, os grupos de exterminio. Os familiares dessas vitimas se calaram,
nédo deram andamento aos processos; o caso foi arquivado. O policial foi solfo.
Estava bem livre em 2014, com a certeza da impunidade. Ao ponto de chegar em
uma favela e, escolher quem ele vai matar, pois nada aconteceria (VPMa42).
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Quando questionados a respeito das reparagdes que receberam do Estado, as

respostas foram variadas. O Estado tem responsabilidade em todos os homicidios desta
pesquisa, seja porque seus agentes foram os perpetradores, seja porque foram as
vitimas. Trés entrevistados relataram que conseguiram a vitéria no processo, porém,
devido aos pedidos de recursos, essas vitimas ainda nao receberam o que lhes foi
concedido.

As indenizagbes e pensdes apareceram como principal resultado quando o tema
das reparacdes foi abordado. Uma vitima indireta afirmou ter recebido o repasse de um
precatorio, oriundo de acordo judicial com o Estado. Outra afirmou ter recebido uma
antecipacao de tutela, em que a Unido — uma vez que seu filho foi alvejado por um
agente do Exército Brasileiro — assumiu o pagamento de pensédo para a vitima. Também
apareceram relatos de alguns tratamentos de saude garantidos para aqueles que
sobreviveram a uma tentativa de homicidio. O filho de uma das entrevistadas ganhou
direito ao tratamento das sequelas deixadas pelos tiros em uma unidade de saude do
Exército. A esposa de um policial militar que foi alvejado e sobreviveu, afirmou que o
marido foi afastado, realiza somente atividades internas na policia, e recebe tratamento
psiquiatrico e psicologico.

Em relagédo as vitimas indiretas que tiveram um familiar policial assassinado,
nada foi dito a respeito de indenizagdes. Uma das entrevistadas, mae de uma policial
assassinada, percebeu que o tratamento dado aos policiais que ficam incapacitados em
fungao do trabalho, ou aos familiares de policiais que sdo assassinados, € muito precario.
Relatou que eles ndo recebem nenhuma atengédo do Estado ou da corporacédo a que
pertenciam. Esta falta de cuidado, de atenc&o e de reconhecimento, fez com que as
vitimas indiretas desse grupo se sentissem solitarias em sua luta e muitas vezes néo se
reconhecessem como vitimas.

Kamimura (2009) aponta que, muitas vitimas indiretas de crimes fatais, ndo se

reconhecem como vitimas e sujeitos de direito, adotando uma postura de “deixar pra 13",
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como forma de “esquecer” a violéncia sofrida. Por outro lado, aquelas que ndo adotam
esta postura, podem apresentar uma atuacédo excessiva, colocando-se em risco e

apresentando sentimento de revolta e vingancga.

Aqui o que o Estado me deu, uma medalha. Eu trato igual o Estado trata. Eu deixo

ela ali abandonada. Isso aqui significa morte. Eu largo e deixo ela assim do jeito

que recebi. E isso que eles ddo quando vocé perde um filho. Se ganha assim

quando morre nesses casos de acidente, assalto, efc. Esses ainda ganham
medalha. Fora disso vocé ndo ganha nada, nem atengdo (PVMa71).

Uma das vitimas indiretas, relatou que aguardava do Governador do Estado do

Rio de Janeiro na época, o Luiz Fernando Pez&o, ao menos um pronunciamento a

respeito da morte do seu filho e de diversos jovens que foram assassinados por policiais

militares no mesmo periodo. Ao invés do pedido de desculpas que esperava, esta mae

ouviu uma fala do Governador na imprensa, em que ele dizia que estas mortes eram

lamentaveis, mas algumas pessoas sofreriam em nome de um beneficio maior. Isso fez

com que ela ficasse ainda mais ftriste e revoltada com a postura do Estado. Este

sentimento de 6dio e vinganga permanece até hoje na fala desta mae.

Nunca recebi do Estado nem os pésames. O Estado nunca entrou em contato
comigo pra nada. Tanto que eu esperei. Eu cobrei muito isso do Pezéo, que ele
desse uma satisfagdo sobre o que aconteceu com meu filho. A unica coisa que eu
vi foi numa entrevista que ele deu quando meu filho faleceu e ele falou assim "ndo
se faz um omelete sem quebrar os ovos" (...) Eu rezei muito que um dia ele ia
pagar por tudo que ele fez. E hoje eu sinto meu corag¢éo aliviado porque eu sei
que ele esta la pagando. Eu sei que ele ta preso e vai pagar por tudo que ele fez.
Ele vai pagar ndo pelos roubos que ele roubou, ele vai pagar pelas mortes que ele
autorizou (VPMa45).

No entanto, a maioria das vitimas indiretas relatou que nao importa o resultado
do processo e nao importa o que o Estado possa oferecer, pois nada vai reparar a dor
da perda de um ente querido. Varias afirmaram que ndo ha indenizagao, nao ha justica
que dé conta de todos os impactos que o homicidio trouxe para suas vidas. Relataram

que a busca por limpar a imagem de seus entes queridos diante da sociedade e punir
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0s responsaveis por este sofrimento € uma das suas principais motivacoes e que lutardo
por isso enquanto for possivel e enquanto tiverem forga e disposigéo.

Ele ja foram punidos, ta. As pessoas falam assim "indeniza¢g&o". Eu ndo gosto
dessa palavra. Eu acho que tem que ser reparacao. O que foi feito ao meu filho,
eles tém que reparar. Eu acho que indenizacdo é uma palavra feia. Indenizagéo é
se vocé pegou esse telefone aqui, ele ta ruim, vocé vai la, vocé vai trocar ou vocé
vai ser indenizado por isso. Eu t6 falando de vida (VPMab4).

Esta reacdo pode estar relacionada a ideia citada anteriormente de que muitas
vitimas indiretas sentem que ndo tem nada a perder apds o homicidio de seu familiar.
Por terem seus direitos violados durante o processo, seja pelo homicidio ou pelos
profissionais com quem tiveram contato nas instituicbes as quais recorreram, pela falta
de apoio e resposta do Estado, elas encontraram no ativismo a unica forma de reagir
diante de tamanha violéncia. Por mais que consigam um resultado positivo na Justica,
nunca retornarao a vida que tinham anteriormente. Este sentimento foi descrito em
diversos momentos da pesquisa.

No entanto, sabe-se que as instituicdes tém o dever de reparar ou impedir o
agravamento dos danos que a morte violenta provocou na vida das vitimas indiretas.
Estabelecer uma relagao de respeito e acolhimento, com transparéncia e acesso as
informacdes, oferecendo reparagdes justas e punindo os responsaveis, sdo formas de

evitar a revitimizacao e a reprodugao de mais violéncia contra essas vitimas.

6.4 — Apoio Social para Lidar com a Dor

Um dos pontos importantes para compreender como as vitimas indiretas de
homicidio lidam com os impactos é verificar quais apoios elas buscaram, quais
estratégias utilizaram para reduzir ou suportar os impactos negativos que o homicidio
causou em suas vidas. Tao importante quanto investigar o adoecimento e os prejuizos

financeiros, familiares e sociais, € investigar o que ajudou essas vitimas indiretas a
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lidarem com a situacdo. E importante compreender como lidaram com o adoecimento,
a depressao, a reorganizagao familiar para buscar um sentido para suas vidas.

Os entrevistados desta pesquisa relataram impactos diferentes em suas vidas,
assim como formas variadas de lidar com eles. Cada pessoa encontrou um jeito e uma
estratégia para resistir e suportar os impactos que a morte teve em suas vidas. Assim,
ao focalizar o que contribuiu para a resisténcia destas pessoas, buscou-se identificar

quais foram os apoios obtidos para lidar com os impactos do homicidio.

6.4.1 - O Apoio Familiar

A familia foi um dos principais apoios citados pelas vitimas indiretas. Muitos
relataram que, apesar das discussées, dos conflitos, e das mudangas ocorridas na
estrutura e organizacdo familiar, o principal suporte nos momentos de maior
necessidade ainda é representado pela familia. As vitimas indiretas disseram que os
familiares ajudaram com os custos do velorio e da burocracia apos o homicidio. Também
houve relatos de empréstimo de familiares para pagar os gastos com saude e as dividas
que adquiriram.

Todas as vitimas indiretas relataram que dividem a moradia com algum familiar.
Uma das entrevistadas, na época da entrevista, perdeu sua casa por causa das chuvas
fortes e estava morando na casa da irma, enquanto juntava dinheiro para refazer a
prépria casa. Outros relataram que compartem a casa com o ex-cénjuge como forma de
diminuir as despesas. Uma méae relatou que convidou a filha mais velha, que foi criada
afastada dela, para morarem juntas ap6s o homicidio da filha mais nova, e isso criou
uma relagéo de maior proximidade entre as duas. Por outro lado, uma mae relatou que
suas duas filhas foram morar em outra casa para cuidar da avé. Apesar de continuarem
na mesma vizinhanga, essa mae diz ter dificuldade para aceitar a mudanca das filhas.

As familias criaram estratégias solidarias para enfrentar as dificuldades.



146

Além do apoio financeiro e de acolher as necessidades das vitimas indiretas, os
familiares exerceram o importante papel de trazer novo sentido para a vida destas
pessoas, criando vinculo, dando atengao, mostrando-se mais dispostos a estar juntos e
a realizar programas que sejam do interesse da vitima indireta. E comum que os
familiares, mesmo os mais distantes, se solidarizem com a dor do nucleo mais préoximo
da vitima assassinada, e busquem recursos, como festas de familia e passeios nos fins
de semana, para distrai-la e diverti-la. Por vezes, as relagbes familiares se modificam:
surgem conflitos e a rotina e os papeéis familiares s&o alterados. Por outro lado,
mudangas positivas também ocorrem, como o apoio mutuo e a rede de solidariedade
entre eles.

Avitima indireta que apresentou alto grau de ansiedade e sintomas relacionados
a Sindrome do Panico, perdeu a vontade de socializar com outras pessoas e socializa
apenas com seu nucleo familiar. E somente com eles que ela consegue ter momentos
de lazer e a existéncia dos filhos é o que faz com que ela enfrente todo este sofrimento.
Neste caso, a familia é essencial como o principal apoio com quem esta vitima indireta
pode contar.

A proximidade com outras criangcas da familia se destacou como uma das
principais formas de apoio. Conviver com criangas pequenas que tém outra
compreensdo do que €& um homicidio, foi citado como algo positivo. Os netos
apareceram bastante nas falas das entrevistadas, como motivo de alivio para o
sofrimento e de forga para dar exemplo a um ser humano que esta aprendendo a
conhecer o mundo.

Uma das vitimas indiretas que teve o filho assassinado por policiais, relatou que
a relagdo de proximidade que ela desenvolveu com sua irma e seu sobrinho, que ainda
€ uma crianca, foi o apoio mais importante para lidar com a morte de seu filho. Ela disse
que, quando seu filho foi assassinado, o sobrinho ainda era um bebé, e que os dois
tinham uma relagao préxima. Isso fez com que essa mae sentisse afinidade ainda maior

com o sobrinho. Os passeios no final de semana que costumava fazer com o filho, hoje
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sao feitos com a irma e o sobrinho. Também se dedica a conviver com ele o maior tempo
possivel, buscando-o na escola todos os dias. Ter a oportunidade de cuidar de uma nova
crianga, representa para essa mae a possibilidade de manter vivo os sonhos que ela

acreditou terem partido junto com seu filho.

6.4.2 - Apoio dos Movimentos Sociais

Os movimentos sociais implicados em atender as vitimas indiretas de homicidio,
demonstraram ser muito importantes e fazerem diferenca significativa na vida destas
pessoas. A maioria das vitimas indiretas citou algum movimento social como um
importante apoio recebido. Os entrevistados citaram movimentos de mées que tiveram
filhos assassinados por agentes do Estado como um dos principais apoios. As vitimas
relataram que quando conheceram estas maes, perceberam que ndo estavam sozinhas
e se sentiram contentes em saber que existem outras pessoas que compreendem a sua
dor, inclusive podendo conversar e aconselhar sobre o ocorrido, algo que ndo é bem
recebido em outros campos de interagao, como o trabalho ou a familia.

A maioria das vitimas indiretas relata que essas maes vieram até elas
oferecendo apoio e convidando-as para participar do movimento, pois ficaram sabendo
do homicidio através da imprensa. Esse contato é feito logo apds o homicidio, muitas
vezes no veldrio ou na missa de sétimo dia. Apesar de ser um momento de muita dor e
confusédo a respeito do que fazer a seguir, as vitimas indiretas o perceberam como algo
positivo e muitas delas resolveram aderir ao movimento. Os relatos sempre se referem
ao compartilhamento de experiéncias e da rede de contatos de profissionais que podem
auxiliar as vitimas indiretas, dos trAmites da Justica e de formas para lidar com o luto. O
fato de verem em outras maes caracteristicas com as quais se identificam, também
contribuiu para a aproximacéo e afinidade com o restante do grupo.

No caso dos homicidios mais antigos desta pesquisa, a rede de apoio para

vitimas indiretas de homicidios praticados por agentes do Estado era algo praticamente
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inexistente. Os grupos de maes nao existiam ou nao eram acessiveis. A tecnologia e a
informatica foram essenciais para conectar estas pessoas e levar informagdes. Essa
possibilidade ndo estava presente nos casos mais antigos e a luta era descrita como
sendo mais solitaria. Recentemente, organizagdes internacionais e ONGs atuam nos
casos de violagdo de Direitos Humanos, dando suporte juridico, psicologico e social
para estas vitimas.

Diversas ONG e instituicdes foram citadas como apoiadoras das vitimas
indiretas deste estudo, foram citadas a ONU, a Anistia Internacional, a Justica Global,
Rio de Paz, Rede Contra a Violéncia, Projeto Legal, Mdes de Manguinhos, o grupo
Reaja da Bahia, as Maes de Maio, o grupo dos 43 do México, o Férum Social de
Manguinhos, entre outros tantos movimentos importantes que atendem as vitimas
indiretas de homicidio.

Também foram citados como apoios importantes pessoas que trabalham com a
midia e a imprensa, em especial a midia alternativa e comunitaria, que busca dar voz
para os moradores que tém seus direitos violados. As midias comunitarias sao
importantes na apuragao dos casos e no fornecimento de informagdes e imagens a
respeito do assassinato, muitas vezes sendo o principal recurso utilizado para contrapor
a verséo dos perpetradores do homicidio. Alguns dos meios de comunicagcédo e midias
comunitarias citados pelas vitimas indiretas foram a Ponte Jornalismo, Voz da
Comunidade e jornal Nova Democracia. No entanto, a imprensa tradicional também
apareceu como apoio. Se por um lado a imprensa pode trazer questionamentos que
ofendem e trazem sofrimento para muitas vitimas indiretas, por outro, ela pode servir

para dar visibilidade aos casos e voz aos movimentos sociais.

Eu tenho um bom relacionamento com as imprensas, com todas elas. Tento me

aproximar, porque sem elas a gente fica dificil. Eu acho que algumas funcionam
de uma certa forma, mas eu acho que a gente ndo pode largar essa estrutura
(VPPab8).
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Um ponto que se destacou nas entrevistas foi o fato de que a maioria das
vitimas indiretas de homicidios praticados por agentes policiais era ou foi, em algum
momento, representada juridicamente pelo mesmo escritério de advocacia. A rede de
contato, informacao e suporte entre estas vitimas funciona de forma a permitir que elas
tenham um advogado especializado em casos dessa natureza, o que aumenta as
chances de conseguir resultados positivos na Justica. As vitimas chegaram a este
escritorio de advocacia através da indicagdo de amigos que também sdo vitimas
indiretas de homicidio, ou foram procuradas pelo proprio escritério. Todas as vitimas
indiretas de homicidios praticados por policiais desta pesquisa estavam amparadas
juridicamente em seus processos. A Unica entrevistada que n&o recorreu aos servigos
deste escritorio foi apoiada por uma organizagao nao governamental que cuida da parte
juridica do processo. Entretanto, essa relagdo com representantes juridicos também tem
conflitos. Um dos entrevistados narrou que teve uma série de desentendimentos com
os advogados, o que fez com que rompessem o vinculo. Ele procurou a Defensoria
Publica e a OAB em busca de apoio, mas nao o obteve. Atualmente ele se identifica
como seu préprio advogado.

Muitas vitimas indiretas criam movimentos sociais a partir de suas
experiéncias de luto e luta, da necessidade de buscar justica e fazer algo por outras
pessoas que passaram ou poderdo passar por uma situacdo semelhante. Nos relatos
esta presente a ideia de que lutar com mais pessoas fortalece a luta comum, fazendo a
voz das vitimas indiretas soar mais alto. Este foi o principal motivo que levou algumas
das entrevistadas desta pesquisa a criarem seus proprios movimentos sociais e
passarem a dar apoio para outras vitimas indiretas. Um dos casos é o de uma mée que
teve seu filho assassinado por policiais e conheceu outra mde da mesma comunidade
que passou pela mesma situacdo. Essa mae Ihe ofereceu solidariedade, mostrou que
compreendia sua dor e disse que precisavam se juntar para lutar por justica. Como
ambas moravam no mesmo bairro e seus filhos foram mortos por policiais da UPP do

bairro, elas resolveram ir a reunido do forum comunitario do local. Participando dessas
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reunides, ambas perceberam que suas necessidades n&o seriam atendidas e que seria
necessario criar um movimento social que respondesse as demandas das maes daquela
comunidade que perderam seus filhos. O movimento cresceu e hoje apoia outras vitimas

indiretas de homicidio e de outras violéncias praticadas pelo Estado.

A mae de uma policial que foi assassinada passou a frequentar velérios e
missas de outras maes que perderam seus filhos assassinados, dessa forma ela
conheceu outra mae que teve seu filho policial assassinado. Juntas, passaram a ajudar
pessoas que estavam enfrentando situagbes semelhantes. Dessa unido surgiu um
movimento voltado para mées e familiares de policiais civis que eram vitimados pela
violéncia, pioneiro no Estado do Rio de Janeiro e no Brasil. No entanto, esta mée relatou
ter muita dificuldade em obter apoio para o movimento, seja da parte da policia, que
criou mais obstaculos do que ajudou na proposta, mas também da parte de outras

instituicdes.

Estar na luta, hoje, para mim, é uma cura. S40 nesses espagos que posso falar
do meu filho, gritar seu nome, mostrar o que aconteceu com ele. E como seu eu
0 mantivesse Vvivo e, isso, € importante demais. Manter essa memoaria, pois nunca
Vou esquecer, mas quero que as pessoas ndo se esquegam também. E o
momento que coloco essa dor para fora, grito, abrago outras maes, familiares.
Encontrei a cura na luta (VPMa42).

Analisando os dois grupos, percebe-se que as vitimas indiretas de
homicidios praticados por policiais participam mais de movimentos sociais de
acolhimento e apoio, com estruturas mais organizadas, que permitem fazer contato com
a maioria das familias das vitimas assassinadas por agentes policiais da cidade do Rio
de Janeiro. Esses movimentos também contam com o apoio de grandes instituicdes
internacionais que defendem os Direitos Humanos. As vitimas indiretas de policiais que
sofreram homicidio ndo relataram ajuda ou contato de nenhum movimento social.
Embora, existam alguns movimentos de familiares de policiais surgindo no Rio de

Janeiro.
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6.4.3 - Apoio Religioso e Comunitario

Um tema abordado por quase todos os participantes quando questionados sobre
0 que os ajudava a lidar com o homicidio foi a religido. As vitimas indiretas apontam-na
como algo que contribui para sentirem-se bem. Elas afirmam que estar no ambiente
religioso aliviou a tristeza e o sofrimento. A pratica religiosa também cumpriu papel
importante na socializagao das vitimas indiretas, criando uma rede de apoio, dando a
oportunidade de conhecer diversas pessoas e construir novos lagos.

Um exemplo esta no caso de uma das vitimas indiretas que conheceu outras
maes que tiveram os filhos vitimados pela violéncia através de um encontro religioso,
do espiritismo kardecista, em encontros marcados para realizar sessdes de psicografia.
O encontro aproximou as maes e deu origem a varios outros movimentos. A vitima
indireta aponta esse encontro religioso como essencial para que ela voltasse a ter
vontade de viver. Outro familiar relatou que frequenta um centro de Candomblé, apesar
de ndo ir com a frequéncia que gostaria. Afirmou que a formagé&o espiritual dentro da
religido foi essencial para ajuda-lo a lidar com o homicidio de seu filho e todos os
desdobramentos em sua vida, a partir do ocorrido.

Os entrevistados também apontaram as Igrejas Evangélicas como locais que
serviram como ajuda e apoio. Uma participante identificou a igreja Universal do Reino
de Deus como a responsavel por té-la curado da depressao. Atribui a Deus o fato de
ter encontrado o remédio para a depressdo, um calmante natural que passou a fazer
uso. Outra relatou que frequenta os cultos da igreja semanalmente e isso Ihe faz bem.
Uma participante informou que a igreja € o Unico espago em que ela se sente bem,
embora encontre dificuldade de socializar, e que o pastor da igreja foi a Unica pessoa
com quem teve coragem de conversar sobre 0 que estava sentindo. Esses depoimentos

demonstram que as religides e suas praticas sdo espagos de acolhimento aos quais as
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vitimas recorrem em busca de apoio. As igrejas representam locais onde podem falar

dos medos e sofrimento, o que pode ser positivo e importante no processo de luto.

E o Unico lugar que eu me sinto bem, quando eu estou na igreja (VPMa48).

Eu gosto de ir ao Candomblé de vez em quando, ndo vou sempre. Eu assisto a
sesséo para, vamos dizer assim, me proteger num sentido. A gente tem que se
proteger da maneira que se sente bem (VPPa58).

Outro ponto de apoio importante citado pelas vitimas indiretas, em especial as
do grupo de vitimas de homicidio cometidos por agentes policiais, foi o apoio que
receberam da comunidade em que vivem. Muitas relataram que houve protestos e
manifestacdes apds a morte de seus filhos. O caso de homicidio cometido por policiais
ocorrido em 1995, gerou uma manifestagdo popular espontédnea e imediata, com a
associagao de moradores paralisando o transito da Avenida Brasil, uma das principais
avenidas da cidade do Rio de Janeiro.

A comunidade também manifesta seu apoio aparecendo em frente as Unidades
de Pronto Atendimento (UPA) ou hospitais onde as vitimas atingidas s&o levadas. Os
moradores se oferecem para atuar como testemunhas e as organizagdes comunitarias
se juntam para oferecer apoio. Uma das entrevistadas relatou que nunca teve que
comprar fralda ou outros materiais que seu filho passou a necessitar apds a tentativa de
homicidio que sofreu. A cama hospitalar, o colchdo especifico e todos os outros itens
foram doados pelos moradores da comunidade. Embora alguns entrevistados tenham
relatado que se isolaram socialmente apds o homicidio, outros destacaram a
importancia da comunidade como rede solidaria. O apoio comunitario citado refere-se a
ajuda com doagdes, a revolta compartilhada pelo homicidio e o fornecimento de
informagdes que ajudaram na investigagéo dos casos.

E importante destacar que mesmo contando com tais apoios, as vitimas indiretas
sentem-se solitarias e isoladas socialmente. O grupo de vitimas indiretas de homicidios

provocados por policiais apontou o estigma social sofrido por elas como um dos maiores
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causadores de sofrimento. Ter o apoio de amigos e membros da comunidade é

importante para amenizar o peso do estigma e da sensagéo de estar sozinho.

O maior apoio que tive foi o da favela, desde o comego. Desde que as
testemunhas tiveram coragem de depor contra essa policia corrupta e assassina
que esta ai. Precisa de muita coragem para isso. Devo tudo a elas (VPMa42).

A pratica de exercicios fisicos apareceu como algo positivo para a saude. Duas
participantes informaram que passaram a praticar exercicios fisicos com frequéncia
apos o homicidio de seu ente querido. Os exercicios trouxeram a sensacao de prazer e
bem-estar, mas também representaram um momento de distracao e socializagdo, uma
vez que passaram a conversar e fazer amizade com outras pessoas da academia onde
se exercitavam. Duas entrevistadas foram enfaticas em dizer que a pratica de exercicios
fisicos trouxe efeitos positivos, em especial para a saude mental, e que ajudou a lidar
com o adoecimento decorrente do homicidio.

A academia pra mim é uma terapia, é uma forma de extravasar. Quando eu t6 la

eu ndo lembro das coisas. A Unica coisa que eu t6 fazendo pra me ajudar é isso
mesmo, s6 a academia (PVSo41).

Os mais diversos tipos de apoio foram citados pelas vitimas indiretas dos
homicidios. Entre os dois grupos, o apoio comunitario apareceu como ponto de
divergéncia. As vitimas indiretas do grupo de policiais vitimados por homicidio nao
citaram a comunidade, o bairro e os vizinhos como fontes de apoio. Apenas uma delas
citou manifestacao de apoio por parte dos policiais que trabalhavam junto com seu ente
querido.

Compreender os apoios e as estratégias utilizadas pelas vitimas indiretas para
lidar com os impactos do homicidio é de extrema importancia para o tema. E através
deles que se pode pensar em intervencdes para reduzir os danos e os impactos do

homicidio.
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Consideragoes Finais

Os homicidios no Brasil representam um grave problema social e de saude
publica. O numero de vitimas indiretas afetadas é elevado e elas merecem atencéo. Os
danos que os homicidios causam para a sociedade vao além do dano individual, pois
impactam o Sistema de Saude e, indiretamente, o Sistema Previdenciario, através do
adoecimento e do afastamento das vitimas indiretas de suas atividades laborais. Este
estudo buscou abordar os impactos na saude das vitimas indiretas de homicidio, em
especial os homicidios provocados e sofridos por agentes policiais. A presente
investigacao tentou dar visibilidade as pessoas que perderam um ente querido, porém
permaneceram invisiveis nas estatisticas dos homicidios e nas politicas publicas
voltadas para a reducao dos impactos da violéncia na saude.

Partindo da visdo de individuo como um ser biopsicossocial, € necessario
destacar que os impactos do homicidio nas vitimas indiretas vao além das questbes de
saude. A forma como enxergam o mundo, 0s apoios sociais com que podem contar, a
familia, o trabalho, as condi¢gdes sociais em que vivem, também impactam na saude.
Nesta pesquisa, vimos que o homicidio de um ente querido afeta as vitimas de forma
integral. Com isso, considerou-se importante investigar as outras areas afetadas, uma
vez que a saude nao é representada apenas pelas doencgas que as vitimas indiretas
manifestaram.

No entanto, os relatos de adoecimento das vitimas indiretas apés o homicidio
foram recorrentes, seja ao falarem de si ou de outros membros da familia. Relatos de
diabetes, hipertensao, disturbios do sono, doencgas cardiovasculares e até mesmo a
morte de outros familiares, apareceram na pesquisa. Os efeitos psicolégicos citados,

como depressao e problemas de ansiedade, sindrome do panico e TEPT merecem
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destaque. Todos os entrevistados, sem diferenciagdo entre os grupos pesquisados,
relataram dano psicologico apds o homicidio.

Os participantes também relataram o uso de diversos medicamentos, o que gera
custos para as familias e para o Sistema de Saude, além da possibilidade de trazer
prejuizos com a automedicagdo. Algumas vitimas indiretas relataram ter resisténcia a
tomar remédios psiquiatricos, por terem medo de se tornarem dependentes e nao
desejarem sentir-se anestesiadas em sua dor. Esse achado aponta para a importancia
de nao tratar o processo de luto das vitimas indiretas exclusivamente através da
medicagao e mostra a necessidade de uma intervengao que Ihes permita lidarem com
sua dor, seu luto e as consequéncias do sofrimento.

A falta de preparo dos profissionais de saude e de outros setores da sociedade
para lidarem com as vitimas indiretas foi um tema recorrente e que merece ser
mencionado. As vitimas indiretas enfatizaram isso em relagdo aos profissionais da
Justica que questionaram a idoneidade das vitimas; aos profissionais da educagao que
demonstram pouca ou nenhuma sensibilidade e empatia com os sentimentos de
criangas e jovens que perderam um ente querido por homicidio; a indiferenga das
empresas/empregadores diante de colaboradores que passaram por este processo e
adoeceram; a forma estereotipada, preconceituosa e estigmatizante com que a midia
noticia as mortes. Conhecer os impactos que o homicidio causou nas vitimas indiretas
nao é de interesse exclusivo da area da Saude. Diversos profissionais de areas distintas
terao contato com essas pessoas e, portanto, devem estar preparados para atendé-las
e acolhé-las.

A rede de apoio criada por familiares aparece como importante fonte de
orientagao a respeito do que fazer, e do acolhimento para lidar com a dor. A organizagéo
destes familiares em busca de justica é de grande importancia para que os homicidios
sejam denunciados e o andamento dos processos seja cobrado. A rede compartilha

apoio, auxilio juridico, econdbmico e psicolégico. Muitas vitimas indiretas aprendem
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como devem agir na Justiga, seja por conta propria ou através do compartilhamento de
outras experiéncias.

O acesso a uma rede de apoio organizada e grupos de ativismo foi uma das
maiores diferengas percebidas entre os dois grupos pesquisados. As vitimas indiretas
que perderam um ente querido pela agao de policiais encontram-se mais unidas e
organizadas em redes de apoio. As vitimas indiretas do grupo de policiais que foram
vitimados por homicidio, ndo relataram o ativismo como algo presente em suas vidas, o
que parece contribuir para que este grupo se sinta mais solitario, desorientado e talvez
mais carente de apoio, o que indica a necessidade de estudos que focalizem e
aprofundem as demandas deste grupo.

No entanto, a pratica do ativismo também foi citada como algo que gera
adoecimento, pois a frequéncia com que falam a respeito do ocorrido faz com que o
tema esteja sempre presente, tornando o processo de luto mais longo e dificil. Os
participantes que se consideraram ativistas, relataram que seus principais objetivos
eram preservar a memoria de seus entes e denunciar a violéncia que sofreram. E
importante que a sociedade escute estas vitimas buscando alcangar objetivos
semelhantes aos delas, sem explorar 0 homicidio como sensacionalismo ou reforgar a
violéncia simbdlica contra estes familiares.

A respeito dos apoios, nota-se uma ambiguidade. O que muitas vezes é citado
como algo positivo, também é citado de forma negativa em outro momento. Em relacao
a familia, enquanto foram percebidas mudangas negativas no padrao familiar e no
comportamento dos membros, também é referida como importante apoio financeiro e
psicologico. A familia € muitas vezes citada como aquela que se compadece e da
suporte a vitima indireta. O mesmo ocorre nas relagdes afetivas e conjugais. O
homicidio afeta o casal e a vida amorosa das vitimas indiretas. Porém, dependendo da
forma como o casal lida com o luto, os cénjuges podem representar um importante apoio

mutuo.
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O homicidio, principalmente quando afeta familias em situacdo social de
vulnerabilidade, reforga a exclusdo social. Um dos impactos provocados é a falta de
confianca nas Instituicbes e no Estado. As vitimas indiretas passaram a olhar com
desconfianga e descrédito tudo que envolve o Governo. Com isso, algumas passaram
a negar seus direitos, inclusive a cidadania. Ha vitimas que optaram por sair do pais e
recomegar em outro lugar. Jovens que passaram a enxergar com descrédito o sistema
eleitoral e se recusaram a participar e ter o titulo de eleitor. Com isso, também ficaram
impossibilitados de ter a carteira de trabalho, que, segundo Escorel (1999) é
caracterizada socialmente como a “certiddo de nascimento civico”. Individuos que n&o
possuem o status de trabalhador estdo relegados a uma condicdo de n&o cidadaos e
sd0 mais vulneraveis a violéncia policial.

As vitimas de homicidio no Brasil, na maioria das vezes, sdo aquelas que nao
tiveram acesso aos bens sociais e a protecdo do Estado. Ter um ente querido
assassinado causou impactos que as deixaram mais vulneraveis a violéncia. Nao
apenas a violéncia letal, mas a violéncia institucional que se manifesta através da
negacao de direitos, da negacgédo da cidadania e da negacédo de intervengbes que
busquem reparar e amenizar os danos causados. A maior diferenga observada entre os
grupos é o estigma social e as violéncias secundarias que as vitimas indiretas de
homicidios praticados por policiais sofreram. Este grupo ja se encontrava em situagéo
de vulnerabilidade social. A forma como as instituigcdes, as pessoas e o Estado lidaram

com os homicidios, reforgou a violéncia que o grupo ja sofria em outras situagoes.

E importante destacar que os resultados encontrados nesta pesquisa, embora
sejam semelhantes aos encontrados em outros estudos com vitimas indiretas de
homicidio, ndo devem ser vistos de forma generalizada. Trata-se de um estudo
qualitativo, que contou com um pequeno numero de participantes, e teve como objetivo
trazer visibilidade e reflexdo a respeito dos problemas enfrentados pelas vitimas

indiretas. Houve dificuldade em contatar vitimas indiretas de homicidios sofridos por
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policiais que aceitassem participar do estudo. Portanto, seria interessante aprofundar a

pesquisa com este grupo.

Diante das consideracbes apresentadas, este estudo buscou ampliar o
conhecimento a respeito das repercussdes que o homicidio traz para a vida dessas
pessoas e ajudar na proposi¢cao de intervencdes adequadas para reduzir os impactos
do homicidio.

E necessario pensar em um modelo de atendimento para as vitimas indiretas
que compreenda o seu adoecimento fisico e mental. Esses adoecidos podem chegar
aos servigos de saude de diversas formas e é importante que haja a possibilidade de
encaminhamento desses casos para tratamento psicoldgico. E essencial pensar além
do tratamento individual, uma vez que toda a familia é afetada e tem dificuldades em
lidar com o ocorrido. Observou-se que a forma como a familia se organiza é fundamental
para definir se 0s membros serdo importantes apoios reciprocos ou potencializadores
dos danos causados pelo homicidio, reforgando a necessidade de pensar intervengdes
que envolvam o conjunto dos membros da familia.

As intervengbdes devem levar em consideragao a histoéria individual da vitima
indireta e a forma como ela foi afetada. E preciso buscar compreender melhor a relagéo
do membro com o ente que foi vitimado por homicidio, sua idade, seu género, suas
crencgas, suas condigdes sociais. Cada individuo sente os impactos do homicidio de uma
forma e ela varia de acordo com essas caracteristicas. Portanto, em qualquer modelo
de intervengao € necessario levar esses aspectos em consideracao.

Vivenciar o homicidio de um ente querido pode ser algo solitario e desesperador.
Além de todo o sofrimento gerado pela morte precoce, ha duvidas a respeito de como
proceder apés o ocorrido. Diante disso, é importante que existam grupos de apoio para
as vitimas indiretas. Grupos onde elas possam falar sobre a perda, ouvir as experiéncias
de pessoas que vivenciaram o mesmo, ter suporte e apoio de outras pessoas, encontrar

formas de socializar. Os movimentos sociais cumprem esta fungao e séo relatados como
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importante forma de apoio e suporte. No entanto, esta oportunidade nao deve ser restrita
somente aqueles que desejam ingressar no ativismo. Todas as vitimas indiretas devem
ter direito a um grupo de apoio para lidar com a dor, o luto, e compartilhar informagdes
e sentimentos.

Os profissionais que possuem contato com as vitimas indiretas devem ser
capacitados para fazer uma abordagem que respeite, acolha e oriente estas pessoas.
E necessario capacitar os atendentes das delegacias, os assistentes sociais, os
meédicos e enfermeiros, os investigadores da policia, os profissionais da educagao, os
gestores e colegas de trabalho que convivem com a vitima indireta. Muitas vezes esses
profissionais reforcam a violéncia que a vitima indireta sofreu, por isso é importante
orienta-los a respeito de abordagens adequadas.

O sistema de Justica também deve estar preparado para lidar com os familiares
de uma vitima de homicidio. E importante que tenham paciéncia com essas pessoas e
respeito por elas, compreendendo que ali ndo esta o réu, e sim uma vitima que possui
direitos. O sistema de Justica comete falhas processuais que afetam a duragao e a
complexidade do processo, conforme foi evidenciado nos depoimentos de participantes
deste estudo. As vitimas ndo recebem informacdes claras e objetivas sobre o processo.
Orientacdo e transparéncia nas informag¢des também compdem os direitos dessas
vitimas.

Por fim, o Estado Brasileiro deve rever suas politicas publicas de Seguranga
Publica. Nesta pesquisa foram abordadas as vitimas indiretas de conflitos envolvendo
agentes policiais que ora atuaram como perpetradores, ora foram as proprias vitimas.
Tais conflitos sdo responsaveis pelo elevado nimero de homicidios no estado do Rio de
Janeiro. Enquanto o Estado mantiver uma politica de Seguranga Publica que favorega
o conflito com a sociedade civil, o numero de homicidios praticados e sofridos por
agentes policiais sera cada vez maior e o custo para a sociedade continuara
imensuravel. Se as Politicas Publicas ndo se mostram eficazes em prevenir esses

homicidios, ao menos nao deveriam apoiar e incentivar a letalidade policial. A fala dos
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governantes e a posigao da grande midia a respeito do tema influencia na forma como
a sociedade enxerga estes homicidios, as vezes representados como um “mal
necessario”. Os conflitos entre agentes policiais e a sociedade civil, em sua maioria, ndo
sd0 necessarios. As repercussdes dos homicidios na sociedade sdo muito maiores do
que parecem, e o Estado n&o sera capaz de proteger seus cidadaos e reduzir o nimero

de homicidios se for o principal responsavel por isso.
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ANEXO | - TCLE PARA AS ENTREVISTAS

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo da Pesquisa: Um olhar sobre as vitimas indiretas dos homicidios provocados e sofridos por
policiais.

Pesquisadores Responsaveis:

Rayana Tavares de Oliveira Bueno - E-mail: buenorayana@gmail.com/Tel: (21) 975959275
Edinilsa Ramos de Souza - E-mail: edinilsaramos@gmail.com

Joviana Quintes Avanci - E-mail: avanci@globo.com

Instituicdo Responsavel pela Pesquisa: Instituto Nacional de Saude da Mulher, da Crianga e do
Adolescente Fernandes Figueira (IFF/FIOCRUZ).
Endereco: Avenida Rui Barbosa 716 — Flamengo - Rio de Janeiro.

Vocé estad convidado a participar do projeto de pesquisa intitulado “Um olhar sobre as
vitimas indiretas dos homicidios provocados e sofridos por policiais”, cujo objetivo geral é
compreender as percepgdes a respeito dos impactos que os homicidios provocados e sofridos
por agentes policiais tiveram na vida de familiares e de pessoas préximas das vitimas, também
chamadas vitimas indiretas.

Vocé participard desta pesquisa através da realizacdo de uma entrevista com previsao
para durar aproximadamente 1 hora e meia, porém vocé pode falar durante o tempo que achar
necessario. A fim de garantir que seremos fiéis ao seu relato, pedimos sua licenga para gravar
esta entrevista em dudio. Ela abordara varios aspectos da sua vida como: familia,
relacionamentos, trabalho, assim como sua percepc¢do sobre as repercussdes da morte por
homicidio do seu ente querido na sua vida, dentre outros. As entrevistas serdo transcritas e
armazenadas em arquivos digitais, mas somente terdo acesso as mesmas a pesquisadora e as
orientadoras. Ao final da pesquisa todo material serd mantido em arquivo, por pelo menos 5
anos, conforme a resolu¢do CNS 510/16 e orientac¢des do CEP/IFF e com o fim deste prazo, sera
descartado.

A sua participagdo é voluntdria, podendo abandonar ou retirar-se do estudo a qualquer
momento, sem que isto lhe cause qualquer prejuizo. A entrevistadora também podera retira-
lo(a) do estudo a qualquer momento, se julgar que é necessario para o seu bem-estar. E
importante dizer que seus valores culturais, sociais, morais, religiosos e éticos serdo respeitados.

Neste estudo, ndo haverd nenhuma forma de pagamento pela sua participacdo, no
entanto, caso seja necessario realizar as entrevistas no CLAVES, estd previsto o ressarcimento
dos gastos materiais, como transporte e alimentagdo, decorrentes de sua participagdo na
pesquisa. Se houver algum dano, comprovadamente decorrente da presente pesquisa, vocé
também terad direito a indenizagdo, através das vias judiciais, como dispdem o Cdédigo de
Processo Civil e a Resolugdo 510/16 do Conselho Nacional de Saude.

Ndo serdo publicados dados ou informagdes que possibilitem sua identificagdo,
garantindo que as informacgdes ndo serdo utilizadas em seu prejuizo, e vocé recebera uma via
idéntica deste documento assinada pela pesquisadora do estudo.
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Os resultados obtidos com a pesquisa serdo publicados em revistas cientificas e
apresentados em eventos cientificos, sempre garantindo o anonimato do(a)s participantes.

Os riscos relacionados a realizacdo da entrevista podem ser de algum constrangimento
e de alguma reagdo emocional, por isso é importante ressaltar que estou apta a conduzir a
entrevista, pois além de ser psicéloga, sou pesquisadora com experiéncia em entrevistar pessoas.
Caso considere necessario, poderei informar-lhe o contato de um servigo de atendimento de
saude do territdrio (CAPS, por exemplo) e/ou de assisténcia social (CREAS), como referéncia de
assisténcia, ao qual possa recorrer para um acompanhamento psicossocial, mesmo que decida
interromper a entrevista e desista de participar da pesquisa. Entretanto, precisa ser dito que a
sua experiéncia e contribui¢do sdo extremamente importantes.

Vdrios sdo os beneficios que poderdo decorrer desta pesquisa. As informacdes obtidas
neste estudo poderdo ajudar a refletir e promover o debate social e académico sobre o
fenémeno da violéncia em qualquer circunstancia em que ele possa emergir; dar visibilidade as
vitimas indiretas e conhecer os impactos do homicidio nos diferentes aspectos da vida delas
(condigdes de saude, financeira e social). A partir dos resultados obtidos, pretende-se contribuir
para incentivar politicas que atendam as demandas dessas vitimas indiretas; problematizar as
politicas de seguranca publica e a atuacdo dos agentes de seguranca do Estado frente ao
fenédmeno da violéncia; dar visibilidade a vitimizagdo dos policiais; compreender as estratégias
das vitimas indiretas para lidar com os impactos do homicidio em suas vidas, a fim de contribuir
para medidas de apoio social, juridico e de saude fisica e mental, buscando a promogdo do bem-
estar e a amenizagdo dos impactos na saude e na vida das pessoas.

A qualquer momento, durante a pesquisa ou posteriormente, vocé podera solicitar ao
pesquisador informagdes sobre a pesquisa, o que podera ser feito através dos contatos
explicitados neste termo. Da mesma forma, os resultados da pesquisa poderdo ser acessados
por meio de artigos e publicagdes, bem como em encontros realizados para a devolutiva dos
mesmos para instituicdes e pessoas participantes.

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Instituto Nacional de Satde da Mulher, da
Crianca e do Adolescente Fernandes Fingueira IFF/FIOCRUZ se encontra a disposi¢cdo para
eventuais esclarecimentos éticos e outras providéncias que se fagam necessdrias (e-mail:
cepiff@iff.fiocruz.br / Telefones: 2554-1730/ fax: 2552-8491).

Aprovagdo do sujeito de pesquisa

Declaro que li e entendi os objetivos e condi¢cGes de minha participacdo na pesquisa e concordo
em participar.

[ 1 Autorizo a gravacao da entrevista

[ 1 Ndo autorizo a gravagdo da entrevista

Assinatura
Data
Telefone

Testemunha
Nome
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Documento

Endereco/telefone
Assinatura
Data

Investigador(a) que obteve o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Nome

Assinatura
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ANEXO Il - ROTEIRO DE ENTREVISTA
ROTEIRO DE ENTREVISTA

(COM FAMILIAR E COM PESSOAS PROXIMAS DA VITIMA — COLEGAS DE
TRABALHO, VIZINHO, AMIGO)

1. Caracterizagao do(a) entrevistado(a)

Nome, Idade, Sexo, Raca/Cor, Formacdo, Ocupacdo, Onde mora, Com quem mora,
Religido/Praticante.

2. Gostaria que vocé me falasse sobre a sua histéria de vida (familia original, filhos,
quantos, relacionamento com familia e amigos).

3. Vocé pode falar um pouco sobre a vitima [falar o nome da pessoa] (como ela/ele
era — idade, sexo, raca/cor, filhos, se estudou, se tinha ocupacao, relacionamento
com as pessoas - como a conheceu e como era a sua relagdo com ela/ele).

4. Agorame conta o que aconteceu com [falar o nome da pessoa]. Como aconteceu?
O que vocé acha que possibilitou /facilitou este acontecimento?

5. Quais impactos este acontecimento teve na sua vida? (no trabalho, na familia, na
vida financeira, nas relagoes sociais).

6. Este episodio afetou a sua satide fisica e mental? Como? Vocé tem feito algum
acompanhamento/tratamento destes problemas de saude?

7. Vocé/sua familia teve algum apoio para lidar com esta experiéncia (justica,
seguranca publica, saide, assisténcia social ou ONG, igreja, associagdo, etc.).
Vocé buscou algum desses apoios? Vocé considera que esses apoios ajudaram a
vocé/sua familia?

8. Como vocé se sente atualmente? O que vocé fez para superar essa experiéncia?

9. O que vocé acha que pode ser feito para amenizar os impactos desta experiéncia
nas familias ou entre pessoas proximas que passaram por esta situagao?

10. Vocé gostaria de falar mais alguma coisa sobre o que conversamos?
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INSTITUTO FERNANDES
FIGUEIRA - IFF/ FIOCRUZ - RJ/ '%M"w“"ﬁ
MS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESGUISA

Titulo da Pesquisa: Um olhar sobre as vitimas indiretas dos homicidios provocades e sofridas por policiais

Pesquisador: Edinisa Ramos de Souza

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 14746619.8.0000 5260

Instituigao Proponente: Instituic Femandes Figueira - IFF/ FIOCRUZ - RJ M3
Patrocinador Principal: Financiamento Progprio

DADOS DO PARECER

Mumero do Parecer: 3.420.525

Apresentagao do Projeto:

Trata-se de um projeto de pesquisa no ambito do mesirado do PPGSCM do IFF/Ficcruz que versa scbre as
vitimas indiretas dos homicidios provocados e sofridos por policiais. Entende-se por vifimas indiretas de
pess0as (consaguineas ou ndc) que mantinham relagdes pessoais com as viimas. O universo da pesquisa
prentende, por meio de um roteiro de entrevista semi-estruturado, entrevistar dez pessoas, sendo cinco
delas de vitimas indiretas de homicidio cometidos por policiais e outras cinco, de vifimas indiretas de
homicidio cuja vitima era policial. E um tema relevante para a saude coletiva e que contribuir para uma
melhor compreensdo da relagéo entre violéncia urbana e salde de proximas e familiares de vitimas de

violéncia, no Rio de Janeiro.

Objetivo da Pesquisa:

A pesquisadora apresenta coma objetive principal, investigar as percepgbes das vitimas indiretas em
relagéo & sua salde em decoméncia dos homicidios praticados e sofridos por agentes policiais. E fraz como
propasta de objetives especificos: (a) analisar as percepgdes das vitimas indiretas sobre o homicidio de uma
pessoa proxima; (b) compreender como & experiéncia do homicidio afetou a salde fisica @ mental das
vitimas indiretas; e (c) conhecer quais estratégias foram utilizadas pelas vitimas indiretas para lidar com a

morte do ente quendo.

Enderego: AL BARBOSA, 718

Balrro: FLAMENGO CEP: 2725040m
UF: RJ Municiplo: RID DE JANEIRD
Telefone: (2112554-1730 Faw (21j2552-5401 E-mall: capimIiT.Nomz.or
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Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

A pesquisadora apresenta como riscos dessa investigagio s3o de constrangimento e de reagdo emocional
frente & construgio da entrevista. E como beneficios, elenca: (a) dar visiblidade ao fendmeno da violéncia &
a5 vitimas indiretas, compreendendo o5

impactos do homicidio na sua sadde; (b) contribuir para polificas de sadde que atendam 85 demandas
dessas vitimas; (c) problematizar as politicas de Seguranga Publica sobre a atuagéo, atitudes e
comportamentos dos agentes de seguranga do Estado frente ao fendmeno da vicléncia; dar visibilidade &
vitimizagdo dos policiais; e (c) compreender as esfratégias das vitimas indiretas para lidar com os impactos
do homicidio em suss vidas.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesguisa:

(0 tema & relevante para a salde coletiva, sobretudo para compreender os impactos da viokéncia urbana na
ealde da populagio do Rio de Janeiro, regifo em que os indices de violéncia urbana s8o0 muito alios. Além
disso, pode colaborar para uma reflexdo sobre a interface da seguranca plblica com a salde. O orgamento
foi modificado incluindo ressarcimento de possiveis despesas de alimentagio e deslocamento como
recomendado pela Resolugio 510/2016. Além disso foi informado no TCLE a rede apoio psicossocial a ser
buscada, caso oa participante requeira.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatdria:

Todos o& termos foram apresentados.

Recomendagdes:

Aprovado.

Conelusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Méo ha

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborade baseado nos decumentos abaixo relacionados:
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Tipo Documento A Postagem Autor Gituaio
Informagdes Bdsicas|PE_INFORMACOES_BASICAS DO P | 17/06/2013 Aceito
do Projeto ROJETO 1360873.pdf 17:07:56
Orgamento Orcamento_modificado.ods 1710672019 |RAYAMNA TAVARES | Acsito

17:07:21  |DE OLIVEIRA
TCLE f Termeos de | TCLE w2 modificado.odt 170672019 |RAYAMA TAVARES | Aceito
Assentimanto | 17:.07:03 [DE OLIVEIRA
LJustificative de BUENC
Enderogo: AU BARBOSA, T18
Baima: FLAMENGO CEP: 22280000
UF: RJ Municipio:  RIO DE JANEIRD
Tolefone: (21)H541730 Fax [21)25528491 E-mail: cepiffiiff Socnuz br
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INSTITUTO FERNANDES
FIGUEIRA - IFF/ FIOCRUZ - RJ/ %'wm orme
MS

Conlinuacdo o Pamater 1420525

Auséncia TCLE_v3_modificado.odt 17106/2019 |RAYAMA TAVARES | Acsito
17:07:03_|DE OLIVEIRA

Outros Caria_Resposiaodt T7106/2019 |RAYANA TAVARES | Aceiio
17:06:34 | DE OLIVEIRA

TCLE [ Termos d= | TCLE v3.odt 30/05/2019 | RAYAMA TAVARES | Aceito

Assentimento / 1234:48 |DE OLIVEIRA

Justificativa de BUENO

| Auséncia

Outros Canla_aprovacao paf 21052019 |RAYANA TAVARES | Acaito
232153 |DE OLIVEIRA

Cronograma Cronograma.odt 29052019 |RAYAMNA TAVARES | Aceito
231747 |DE OLIVEIRA

Dechraginde  |aUlonizacaochefiapd 201052019 |RAYAMA TAVARES | Acsiio

Instituicso & 231604 |DE OLIVEIRA

|Infrassirutura BUENO

Orgamento Orcamento_projeto.ods 29052019 |RAYANA TAVARES | Aceito
231105 | DE OLIVEIRA

Projeio Detainado | |Frojeio_v2odt 301052010 |RAYANA TAVARES | Acaiio

Brochura 2310850 |DE OLIVEIRA

Invessigador BUENO

Folha de Rosto  [falha_aseinada.pdl Z05/2019 |RAYANA TAVARES | Aceiio
23.07:51 | DE OLIVEIRA

Situagdo do Parecer:

Aprovado

MNecessita Apreciacio da CONEP:

MNao

RIO DE JAMEIRD, 27 de Junho de 2019

Assinado por:
Ana Maria Aranha Magalhies Costa
{Coordenador(a))
Enderego:  RUI BARBOSA, T16
Balmra: FLAMENGO CEP: 22380009
UF: RJ Municipio:  RIO DE JANEIRG
Tolefone: (218841730 Fax: [21)2552.8491

E-mail: cep(fiifsff.focruzbr
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