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O surto de Covid-19 nos frigorificos do pais tem sido um assunto pertinente nas midias pelo nimero
assustador de casos na industria brasileira. Por isso, o Centro de Estudos da Saude do Trabalhador e
Ecologia Humana (Cesteh/ENSP) organizou o painel Saude dos trabalhadores e trabalhadoras de
frigorificos em tempos de Covid-19, que objetivou ndo apenas propiciar avaliagdes conjuntas da
disseminacéo da Covid no ambiente do trabalho, como também mostrar as intervengdes realizadas, na
intencao de aprimorar as agdes interinstitucionais em saude coletiva, ja que esse setor de trabalho foi
considerado essencial no momento da pandemia, o que impedia os trabalhadores de seguir com o
isolamento social. Segundo especialistas, 0 ambiente de trabalho dos frigorificos é propicio para a
disseminagao do novo coronavirus. O trabalho realizado lado a lado na linha de producao, os refeitorios, o transporte, o ambiente
refrigerado e as taxas de renovacao de ar contribuem diretamente para que esses casos ganhem propor¢des exorbitantes.

A coordenagdo da mesa foi realizada pelo coordenador do Cesteh/ENSP, Luiz Claudio Meirelles, que norteou o debate por meio
de algumas perguntas que considerou essencial para auxiliar os profissionais dessas industrias. “Teremos importantes
indicativos para os trabalhadores que enfrentam essa pandemia”, salientou ele, na busca de encontrar respostas, por exemplo,
de como tem sido a articulagéo institucional para o enfrentamento da crise sanitaria provocada pela pandemia da Covid-19 nos
ambientes e processos de trabalho nos frigorificos do Brasil e o panorama encontrado.

“A carne mais barata dos frigorificos e a carne dos trabalhadores”

Diante de tal situagdo, o secretario-geral da Confederagao Brasileira Democratica dos Trabalhadores nas Industrias da
Alimentacao (Contac), José Modelski Junior, apresentou as agdes de enfrentamento
utilizadas pelos sindicatos para tentar combater o espalhamento da doenga dentro da
industria. Um dos pontos abordados pelo pesquisador € a questao de continuar
informando a populagao sobre o que acontece nos frigorificos. “A Contac e a CNTA
(Confederacao Nacional dos Transportadores Autdnomos) estéo atuando juntas no
enfrentamento da pandemia, além de uma parceria com a Uita (A Unido Internacional
das Associagbes de Trabalhadores em Alimentos, Agricultura, Hotelaria, Restauragéo,
Tabaco e Afins), que visa colocar para sociedade a questéo politica, a fim de que se
adotem medidas necessarias para minimizar as consequéncias das contaminagdes”,
salientou José Modelski, ja que a ampliacéo de casos dentro dos frigorificos também
aumentou devido ao descumprimento do isolamento social fora das empresas. Para
intensificar ainda mais o combate e deixar a sociedade a par do que acontece dentro
dos frigorificos, foi criada a campanha “A carne mais barata dos frigorificos e a carne
dos trabalhadores. “A vida esta presente nessa campanha, precisou ser feito assim.” A ideia de “chocar” a populagéo com o
nome surgiu diante da recusa de algumas empresas a dialogar a respeito de tal situac&o; por isso, o coordenador salientou a
importancia da campanha para os profissionais que atuam em frigorificos.” Esses trabalhadores precisam de uma unidade de
ago muito grande, essa unido entre as duas confederagdes significa dar conta, minimamente, por meio das a¢gdes do movimento
sindical, e que se cumpram as ag¢des de medidas de protegéo para os trabalhadores”, enfatizou.
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Do outro lado, a procuradora do Ministério Publico do Trabalho — Passo Fundo/RS (MPT/RS) e gerente do Projeto Nacional de
Frigorificos, Priscila Dibi Schvarcz, falou sobre a atuagéo do Ministério Publico do Trabalho diante da situagédo nos frigorificos. A
procuradora explicou que, desde o inicio, antes de apresentar casos de Covid no pais, o MPT ja vinha acompanhando o cenario
nos paises da Europa. “A tentativa era reduzir o impacto da Covid-19 em trabalhadores dos frigorificos.” Por isso, eles
elaboraram uma recomendacéao destinada ao setor, numa tentativa de antecipar as medidas que o setor poderia apresentar para
diminuir o impacto. “Sao acgbes feitas na tentativa de bloquear a transmissé&o interna”, salientou Priscila, além de alertar que os
frigorificos que implementaram tais agbes de forma adequada tiveram resultados muito importantes. Por exemplo, ela cita como
€ essencial a mudanca de renovacgao de ar dentro desses ambientes. “Setores densamente ocupados com baixa troca de ar
geram um ambiente propicio a proliferagao da doenga. Temos tentado fazer com que as empresas entendam a importancia da
implementacdo de medidas de renovagéo de ar e niveis de unidades internos de ambientes refrigerados”, argumentou. Além de
tais recomendagdes, a procuradora salientou que o MPT comegou a observar os afastamentos que ndo estavam acontecendo, o
que, segundo Priscila, gerava uma possibilidade de aumento significativo de casos, o retorno antecipado de trabalhadores sem a
realizacdo de testes e falhas na busca dos contactantes. Segundo ela, com a implementacdo das medidas de combate, houve
reducdes, mas o prognostico feito no inicio, infelizmente, se confirmou. “Estamos com uma crise em franca expanséao de
trabalhadores adoecendo. S&o 19.451 trabalhadores infectados s6 nos estados do Sul.”

Como mitigar os riscos e evitar as mortes? Esses foram alguns dos questionamentos
levantados pela auditora Fiscal do Trabalho do Estado do Rio Grande do Sul, Bruna
Quadros. Para isso, a auditora apresentou os controles de riscos e as medidas
adotadas para a redugéo de casos. A auditora mostrou algo que impressiona, porque
frigorificos de mesma empresa apresentam numeros tao discrepantes de infectados?
Ela explica que isso acontece devido ao perfil epidemioldgico, a vulnerabilidade e as
particularidades de cada local. “Isso se explica no erro de concepgéo na hora de
idealizar as medidas, além de equivocos na hora de gerir o programa. Nao pode ser
feito um pacote de medidas para todo o grupo; € necessario respeitar as
particularidades de cada lugar”, ressaltou, alegando que as medidas precisam
abranger planejamento em faces de risco, agdes coerentes com os riscos identificados,
monitoramento por indicadores e reavaliagdo na revisdo dos objetivos. “O controle de
Covid nos frigorificos ndo é apenas uma politica de mascaras; se estiver sendo assim,
esta errado. A mascara, para a Covid, € uma barreira final. Tem que seguir todas as outras recomendacgdes,” finalizou ela,
levantando uma duvida: se os erros cometidos na elaboragéo dessas ac¢des sao intencionais, ou seja, cometidos pelos
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responsaveis por elaborar tais acées dentro da empresa ou se € negligéncia da propria empresa. “Independente do que seja, é
muito preocupante”, concluiu.

Ja a coordenadora do Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador Vales — Cerest/Regido dos Vales/Rio Grande do Sul,
Adriana Skamvetsakis, falou sobre a atuacdo do Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador (Cerest), que segue uma
articulacao interinstitucional e trabalha na gestéo da saude desses trabalhadores. A coordenadora apresentou as dificuldades
gue permeavam a questédo de gestao de salde e seguranca. Ela apresentou os planos de contingéncia feitos pelos frigorificos,
mostrando que muitos pontos ndo estavam de acordo e nao contemplavam todos os aspectos necessarios para o combate a
proliferacdo da doenca. “Inicialmente, eles (os planos) ndo tinham nem a participagédo dos médicos de trabalho das empresas.
Eram elaborados apenas pelo RH ou pela diregao”, relatou. Esse foi apenas um dos erros encontrados nos planos de gestédo de
saude das empresas. Outro erro que chamou muito a atencdo da coordenadora foi a falta de descricdo que pudesse classificar
os riscos de Covid em cada local da empresa. “Nao havia a discriminagdo, como se todos os locais da empresa tivessem o
mesmo risco e transmissao”, alertou ela, ja que o nivel de contaminagao dentro da industria € diferente para cada setor. O
afastamento de grupo de risco e a analise epidemioldgica, segundo a coordenadora, também ficaram de uma forma muito
fragilizada dentro das ac¢des. “Havia clareza de afastar os trabalhadores maiores de 62 anos do setor administrativo, mas, nos
setores produtivos, isso ndo tinha nenhuma abordagem especifica, e existiam varias formas sem definicdo de critério.”

Os processos de busca ativa, segundo a coordenadora, eram muito falhos. “Se fosse identificado que a temperatura do
trabalhador estava alta, ndo sabiam para onde encaminha-lo. Havia pouco treinamento das pessoas que realizavam essa
testagem,” salientou. Espacos e fluxos de atendimento de sintomaticos e investigacéo e notificacdes dos casos e confirmados
também eram negligenciados. Além da mistura de trabalhadores confirmados com infecgdo da doenga com outros profissionais
que buscavam atendimento para outras questdes. Ao finalizar sua fala, a pesquisadora mencionou os avangos observados. “O
fortalecimento da vigilancia em saude deu visibilidade aos riscos, o que fez com que fossem geradas notas técnicas e legislacdes
especificas mediante essas recomendagdes, e conseguimos perceber algumas melhorais das empresas; mesmo que tenham
sido por meio judiciais, e ndo por compreenséo de que é obrigacdo olhar para os trabalhadores, conseguimos avancar”,
concluiu.

*Por solicitagao da sr? Flavia Ferreira de Sousa, representante da Secretaria de Vigilancia em Saude
do Ministério da Saude (CGSAT/DISAT/SVS/MS) e Saude do Trabalhador do Departamento de Saude
Ambiental, Trabalho e Vigilancia, sua participagcao oral e apresentacao foram retiradas desta
publicagao do Informe ENSP.
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