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EFEITO DAS INFECCOES GEOHELMINTICAS SOBRE O CRESCIMENTO FiSICO DE9
ESCOLARES. Silva, R.C.R."; Assis; AM.O.": Portela, M.L'.; Reis, M.G.? Blanton, R.* Parraga, 1.%;
Barreto, S.P*., Barreto, M.L.”. 'Escola de Nutrigao/UFBA, ZInstitute de Satde Coletiva/UFBA, °Fundagao
Osvaldo Cruz, ‘Case Western Reserve University/CWRU.

Objetivo: Estudar o efeito das parasitoses intestinais com graus leve e moderado de infecgdo no
crescimento fisico de escolares. Material e Método: Trata-se de um estudo de intervengao, duplo
cego, placebo controlado, que foi desenvolvido com criangas com idade entre 7 a 17 anos, residentes
no municipio de Jequié/Bahia com duragao de 6 meses. Para identificagao dos caso foram realizadas
13.771 exames parasitologico de fezes em toda a cidade. A partir deste Censo, 772 criangas foram
selecionadas e randomicamente alocadas em dois grupos de intervengdo conforme descriminado a
seguir: a) albendazol e ¢) placebo. As criangas eleitas para o estudo foram submetidas a avaliagao
antropoméricas no inicio e aos 6 meses de seguimento. O padrao de referéncia do National Center
Health Statistic — NCHS foi utilizado para avaliar o estado nutricional das criangas. Resuitado: Aos 6
meses do estudo as criangas nao apresentaram diferengas em nenhumas das medidas
antropomeétricas avaliadas entre os grupos de tratamento e placebo, mesmo ajustando pelas variaveis
idade, sexo e nivel sécio-econdmico. Discussdo: As infecgdes geohelminticas em graus leve e
moderada ndo constituiram um componente critico no déficit de crescimento fisico da populagao
estudada. Pertanto programas desenhados para melhorar o estado nutricional de criangas deveria
ser concentrado na suplementagdo de alimentos adequados, e nao apenas no tratamento das
helmintiases.



