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Resumo

Para permitir que nossos aprendizes aprendam caesnfacdidade os contetdos da disciplina
de Anatomia Humana, elaboramos uma disciplina imptajue permitiu que testassemos e
incorporassemos sugestdes fornecidas pelos discebjetivando melhorar a relagédo ensino-
aprendizagem e posteriormente utilizad-las nas mliseis regulares. Docentes e discentes
desenvolveram um modelo que priorizasse seus desefye como deveria se desenvolver a
disciplina. A presente estratégia foi realizadaadte quatro semestres consecutivos (iniciada
no primeiro semestre de 2006), com alunos de gcdduano curso de medicina da
Universidade Severino Sombra (municipio de Vassyura Rio de Janeiro). Ao interagirmos
com discentes, identificarmos as dificuldades enpmararmos a disciplina solicitagbes, quer do
ponto de vista do desenvolvimento, quer da avaliggdderemos propiciar uma otimizagdo de
aprendizagem que € nosso objetivo principal: mptiva estudantes a desenvolver a
aprendizagem até o limite de suas possibilidadestienularmos, ao méaximo, o dialogo. ©
Cien. Cogn. 2010; Vol. 15 (3): 002-012.
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Abstract

To allow our students learn more easily the contd#rihe discipline of Human Anatomy, we
prepared a discipline which we incorporated sugigest given by students aiming to improve
the teaching-learning relationship and then usenttie regular courses. Teachers and students
have developed a model to prioritize their desabsut how it should develop the discipline
itself. This strategy was performed for four congize semesters (starting in the first half of
2006), with graduate students in medical school tl¢ Severino Sombra University
(Vassouras, Rio de Janeiro). We interagith them to identify their difficulties and
incorporating their requests whether in terms offelepment or the evaluation in order to
provide a real improvement of the learning proctbsd is our main goal. We worked to obtain
that each student could develop their learninghe kimit of their possibilities and stimulate
the dialogue to facilitate the teaching-learnindatéonship.© Cien. Cogn. 2010; Vol. 15 (3):
002-012.
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1. Introducéo

Com as modificagbes implantadas nos cursos de madicpartir da implementacao
das novas diretrizes curriculares pelo Ministéaoktlucacdo e Cultura (o internato teve sua
carga aumentada de dois para quatro periodos)valnses uma reestruturacdo das demais
disciplinas do curso (principalmente nas discigim® ciclo basico — histologia, anatomia,
fisiologia, farmacologia, parasitologia, microbigia) que tiveram carga horéria reduzida. Os
professores de Anatomia Humana (AH) deparam-selnanée com alguns desafios: o
primeiro reside em definir, dentre todo o univemmatOémico, quais as estruturas mais
importantes para serem aprendidas pelos alunosirgaecontribuir para sua formacéo
profissional e o segundo em como desenvolver aslaties praticas, ja que se muitas escolas
nao possuem material de estudo suficiente paragymnplo, permitir através da dissecacéo,
a identificacéo das principais estruturas.

Para Silva e Moradillo (2002) o ensino se realzanglo alunos e professores atingem
a congruéncia acerca dos significados em discu€s@icocesso requer que o professor avalie
se os significados que os alunos estdo captandags@bes planejados para serem aprendidos
e 0s alunos devem avaliar se estdo captando oficgeigns propostos pelo professor para,
entdo, elaborar sua critica.

No curriculo das principais escolas médicas, asoslsao solicitados a cumprir, além
das disciplinas regulares, algumas disciplinas ideradas eletivas ou optativas, que sao
escolhidas por eles espontaneamente a partir deesses diversos. Em consequéncia da
reducdo da carga horaria da disciplina de AH, agtamos o interesse dos alunos para o
aprofundamento dos conhecimentos anatémicos, atrdeéinclusdo de uma disciplina
optativa “Licoes de Anatomia” no curriculum académi Com a implementacdo desta
disciplina, passamos a utiliza-la como laboratdréwa, a partir de sugestbes dadas pelos
discentes, para desenvolver dindmicas de ensine avdliacdo diferentes. Consideramos
imprescindivel ouvir os alunos, no inicio e no ffida cada periodo, para conhecer suas
expectativas e necessidades, seus interesses &espira respeito de quais fatores
estimularam ou dificultaram seus processos de esaprendizagem a fim de podermos
desenvolver estratégias que permitam minimizadimirer estas deficiéncias.

A interacdo professor-aluno se destaca como funol@heno processo de
aprendizagem e pode se manifestar, tanto na atitedeediacdo pedagdgica, por parte do
professor, quanto na atitude de parceria e cormssjpdidade pelo processo de aprendizagem
entre aluno e professor (Masseto, 2003).

Dentre os fatores limitantes de mudancas no ensimalico, encontra-se a
insuficiéncia da abordagem dos problemas educapu@gsrios da educacdo médica (Costa,
2007). Os professores de medicina tendem a encararceticismo ou descaso, 0S aspectos
pedagogicos da docéncia universitaria.

Encontrar caminhos que permitam melhorar a quatiddd aprendizagem na
disciplina de AH, que muitas vezes se caracterian gpresentar indices elevados de
reprovacdo (Monteset al, 2005), fez com que na disciplina optativa em AH
desenvolvéssemos estratégias de ensino e apresizagartir das opinides discentes, tendo
como objetivo principal impedir que a aprendizagmorra de forma memoristica.

Assim, 0 objetivo deste manuscrito € apresentapmsioes dos discentes sobre
estratégias alternativas e diferentes que, aléood@mplar os conhecimentos especificos da
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disciplina, considerando as opinides e sugestéesldoos tanto para o desenvolvimento dos
contetdos quanto para as avaliagoes.

Para que possamos aprender ao ensinar (Freire) H@9&mos permanentemente
refletirmos sobre a prétic®rojetos pedagdgicos para conseguir alcancar sgiesivos
devem relacionar docentes e discentes (Campos,).2B@¥as exigéncias educacionais
pedem as universidades e cursos de formacao pasgistério um professor capaz de ajustar
sua didatica as novas realidades da sociedadepmitec@imento, do aluno, dos diversos
universos culturais, dos meios de comunicacao (R@G3).

Competéncia didatica nao significa dominio de Eaiobjetivas, autbnomas na sua
eficacia. Significa dominar os sentidos da prétidacativa, significa capacidade de utilizacao
de recursos aptos a tornarem fecundos os contdédianadores, propiciando condi¢cfes para
gue os elementos mediadores da aprendizagem @mnvpgara 0s objetivos essenciais da
educacao, aglutinando-os em torno de sua interiglada basica.

Para se realizar trabalho docente eficiente o deceacessita mobilizar todas as
dimensdes de sua acdo com o objetivo de proporcega bom para si mesmo, para 0s
alunos e para a sociedade. A partir da estimulag&ala de aula do dialogo do aluno com o
pensamento (Chaui, 1999) podemos melhorar o desdimpe a aprendizagem de nossos
discentes.

A falta de esclarecimento dos objetivos a sererangkdos e dos critérios utilizados
para analises e avaliacdes do alcance dessesvobjddi falta de oportunidade para o aluno
diante de resultados insatisfatorios, de retomax@rdcesso por outro caminhimyuscando
comportamentos e atitudes mais adequados, questh@tam atingir os objetivos definidos
pelo professor para cada etapa (Feltran, 2002)ndesey considerados como alguns dos
fatores a contribuir para uma baixa aprendizagem.

Concordamos com Zabala (1998) quando diz que éspratsistir que tudo quanto
fazemos em aula, por menor que seja, incide emrnoaiomenor grau na formagao dos
alunos. A maneira de organizar a aula, o tipo dentivo, as expectativas que depositamos,
0S materiais que utilizamos, cada uma destas a=cigéicula determinadas experiéncias
educativas, e é possivel que nem sempre estejamoesonancia com o pensamento que
temos a respeito do sentido e do papel que hojdiartem a educacdo. Quando os alunos
podem participar na construgdo de seu percursolaes@ém de garantir uma melhor
predisposicdo para aprender, se da chance pareelggeassumam um maior grau de
responsabilizagéo.

A intencionalidade em relacionar contetudos did&tieo motivar discentes pode
contribuir para a melhora da relacado ensino-apragéim (Teodoro e Vasconcelos, 2005).
Para isto o modelo de ensino de transmissédo, dentna figura do professor, deve
transformar-se no modelo pedagdgico que privilegieparticipacdo ativa do aluno na
construcdo do conhecimento e a integracao entterdsidos”, sendo o docente o facilitador
desse processo de ensino-aprendizagem (Silva edxe9008).

Deve-se buscar estimular o aluno a expor com ségsigs palavras o assunto tratado
(aprendizagem significativa), estimulando-o a desker relacdes com outros temas e a
fazer generalizacOes para que o professor possir@iorem sala de aula uma verdadeira e
significativa aprendizagem (Moyses, 1994).

2. Metodologia

A presente pesquisa foi submetida e aprovada pelat€dm Etica em Pesquisas do
Instituto de Pesquisa Evandro Chagas da Fundacéa@l@s Cruz (Protocolo h CEP:
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0034.0.011.009-06), nao teve financiamento e satde resultado de tese de doutorado do
primeiro autor deste manuscrito.

A implementacdo da disciplina optativa foi uma asigia pedagodgica realizada
durante quatro semestres consecutivos (a parprideiro semestre de 2006), com alunos de
graduacdo matriculados no curso de medicina daedsidade Severino Sombra (municipio
de Vassouras, no Rio de Janeiro). A disciplinatoyatdoi coordenada e ministrada pelo autor
principal deste trabalho, que também é professerdziplinas regulares de AH (Anatomia
Sistémicas Aplicadas 1 e 2), objetivando melhorgprandizagem por parte dos alunos.

Em decorréncia dificuldades em obtermos materialedido para a disciplina
(cadaveres de indigentes de hospitais da redecpubtinveniados com esta instituicdo de
ensino superior), os alunos nao utilizam a téckigadisseccdo. As aulas ministradas na
disciplina envolvem exposicao tedrica seguida far@dagem pratica na qual para cada dez
alunos um professor demonstra o tema abordado.ekpssicdes (tedricas ou praticas),
enfocamos a necessidade de integrar 0s conhecisnamtdmicos a situagdes clinicas.

A disciplina possui carga horaria total de 60 ho@mtabilizando 2 créditos. O
namero de vagas/semestre foi de 40 e em todosaisgemestres foram preenchidas por
alunos de diferentes periodos do curso de medidsaulas aconteciam as quartas-feiras no
horario das 17 as 19 horas.

A disciplina optativa “Licdes de Anatomia”, abordoa primeiro semestre (2006-1), a
anatomia do aparelho locomotor; em 2006-2, a ariatdmsistema circulatério; em 2007-1,
a anatomia do sistema endocrino e em 2007-2, arar@tlo sistema respiratorio.

Para avaliar as razdes dos discentes parsarem a disciplina e analisarem as
dindmicas utilizadas elaboramos dois questionaaipkzados no primeiro e no ultimo dia de
aula.

Os alunos foram orientados quantos aos objetivesapbicacdes dos questionarios, e
aceitaram participar da pesquisa apés assinarenmo tde consentimento livre e esclarecido,
conforme preconizado pelo Ministério da Saude, pasgjuisas envolvendo seres humanos.
No questionario inicial, aplicado no primeiro dia dula, as questdes sobre a disciplina,
focalizavam os seguintes eixos: 1) motivos querdavao aluno a se matricular na disciplina
optativa; 2) temas em AH a serem abordados e aomedaneira para contribuir no processo
ensino-aprendizagem; 3) opinides e sugestdes sedtratégias a serem utilizadas na
disciplina, como a elaboracdo de seminarios e &eco#o de perguntas para a fixacdo dos
principais conceitos e estruturas anatomicas.

No questionario final, aplicado ao término da ighlsta, as questdes enfocavam: 1)
beneficios obtidos ao cursar a disciplina optatRBjasugestdes para o desenvolvimento de
outras estratégias que possam estimular a aprgedizde forma significativa em AH; 3)
opinido sobre um trabalho integrado (docente-disgerolaborando na elaboragdo de novo
curriculo que contemple de forma mais integradariogipais topicos de AH.

Foi realizada uma andlise descritiva das respostaguida de uma andlise
interpretativa, e foram avaliadas as opinides dosoa sobre a disciplina optativa. O
Discurso do Sujeito Coletivo (DSC) (Lefévre e Lat&v2003) foi a metodologia escolhida
para analisar os dados recolhidos nesta pesquisgup da voz aos individuos e € apropriado
para tratar dos dados qualitativos. Foram utiligad®s figuras metodoldgicas: a ideia central,
as expressdes-chave e o DSC.

As expressdes-chave selecionadas a partir do gesdo aluno, e a ideia central,
permitiram a construcdo dos DSCs que “revelaransseneia do sentido da resposta’
(Lefevre e Lefévre, 2003).
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3. Resultados e discussao

A partir da elaboracdo de um quadro esquematientiftcamos as expressdes-chave
e, posteriormente, a ideia central, que permitigsoastrucdo dos DSCs e a criacdo das
categorias de andlise baseada nas perguntas gi®gasos.

Os depoimentos obtidos dos alunos permitiram |evamkados concretos para
implementarmos as principais modificacdes que fardrmduzidas inicialmente na disciplina
optativa, e posteriormente, nas disciplinas regsléAnatomias 1 e 2) visando a melhoria do
processo ensino-aprendizagem. Nosso obijetivo, f@ste, foi conseguir que os aprendizes
se mantivessem preparados para aprender com rodickaide esta ciéncia.

Apresentaremos os resultados de estratégias ddsran longo dos quatro periodos:
em alguns dos discursos categorizamos os alunsgjudtro periodos 2006.1; 2006.2; 2007.1
e 2007.2 da disciplina. Desta andlise foram sebacias as sugestbes que modificaram a
metodologia e a dindmica da disciplina, permitigg@ uma sugestdo fosse incorporada na
disciplina ja no semestre subsequente.

Apresentaremos abaixo dois blocos de categoriaslasi o primeiro referente ao
questionario inicial e o segundo aplicado ao téondia disciplina optativa.

N&o utilizamos as ancoragens, pois ndo estiveranmoreta e explicitamente presentes
nesses depoimentos, por isso ndo foram considemadagtodologia do DSC.

3.1. Categorias criadas a partir do questionario ircial

Motivos que levaram o aluno a se matricular na igica de Anatomia Humana
DSC:

“Resolvi me matricular nessa disciplina optativavide a tamanha importancia da
matéria de anatomia que serve de base para varias alisciplinas médicas. Ampliar
meus conhecimentos anatdmicos além de poder figiramos conhecimentos prévios.
Acredito que essas aulas irdo compensar o queand@ado ou o que foi mal dado, e
assim, quem sabe, eu possa melhorar a minha basanatomia. Para melhor
aprendizagem da anatomia que serd muito importaateninha vida futura como
profissional médico cirurgido. Como a anatomia é ulisciplina bastante importante
para a pratica da medicina optei por me matricelampliar meus conhecimentos nessa
area.”

Dentre os motivos que levaram os alunos a se mktrém na disciplina optativa, nos
quatro periodos, encontramos a importancia dapdiisaipara o curso de medicina, a revisao
dos principais temas e a ampliagcdo de conhecime®éagindo Filho e colaboradores (1995),
nota-se que a grande maioria das disciplinas aitdea um método de repasse de
conhecimento privilegiando, apenas, a memorizagéona Vvisdo "armazenativa”" da
inteligéncia. No entanto, para haver evocacado, cessario que haja envolvimento, tanto
pratico, como emocional pelo aluno.

Opinido e sugestao sobre os temas que deveriamlsedados para contribuir no
processo ensino-aprendizagem
DSC:
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“Acho que temas mais relacionados a clinica méedseg procedimentos deveriam ser
abordados. Os temas séo bons e adequados, pot@uver maior énfase para a parte
clinica seria mais util. Os temas que devem serdalbos devem ser os que de alguma
forma irdo ser os mais importantes para uma futugthor analise clinica e também
cirargica”.

3.2. Sugestdes sobre estratégias a serem utilizadasdisciplina
DSC (1° e 2° periodos da disciplina — 2006.1 e 2Z)06

“Apesar de ter certo receio das dificuldades qumminaremos essa disciplina vai nos
ajudar mais ainda, acho interessante utilizarmasocestratégia a fotografia, porque

processando as melhores fotos fixaremos as estsutér confeccdo de um CD é

apropriada e bastante oportuna, porque estudamdepplicar um assunto vocé precisa
estudar mais do que se fosse uma prova. Acho sstiégia de grande importancia,

facilitando a compreensao dos assuntos, levandscerde a um estudo sistematizado e
mais aprofundado”.

DSC (3° e 4° periodos da disciplina — 2007.1 e 2Z)07

“ A realizacado de seminarios eu acho uma excelenta.idma excelente estratégia ja
que ir4 cobrar e exigir mais de nds alunos fazexsdon com que possamos nos integrar
mais ao conteudo e nos aprofundarmos ainda maigtilizacdo de casos clinicos
associados a este procedimento ajuda a colocascgpldia mais dindmica e mais
centralizada na préatica clinica que iremos desehgraturante o resto das vidas”.

Quando perguntados que temas deveriam ser abordagoais sugestdes deveriam
ser incluidas para contribuir no processo ensimergfizagem concordaram que o0s temas
devem estar atrelados as situacdes clinicas efargicias; a integracdo do tema a fotos,
videos de cirurgias, dar énfase a possiveis legdpesasos de traumas, além da integracao
sempre do tema a atividades praticas, o que fuacimomo elemento facilitador de
aprendizagem. E importante sinalizar que ndo pidetens estimular nossos alunos a uma
especializacdo precoce, ao associarmos 0s conheosr@natémicos a situacdes clinicas ou
cirdrgicas, mas sim a perceberem a importanciaisieiptina na atividade profissional e
ensina-los a estudarem uma anatomia aplicada, \&s ide for¢a-los a memorizarem-na
simplesmente.

Para Garcia e colaboradores (2007), a saude é omocanterdisciplinar com alta
complexidade, pois requer conhecimentos e pratid=asdiferentes areas. A inter e a
transdisciplinaridade implicam em uma consciénog ldnites e das potencialidades de cada
campo de saber, para que haja uma abertura en@didsg um fazer coletivo, sendo uma
possibilidade de quebrar a rigidelos compartimentos encontrados nas disciplinas nos
curriculos.

A partir desses discursos associamos aos conheosnespecificos da disciplina
videos de situacdes, ora clinicas, ora cirurgigas, envolviam os temas abordados levando
nossos alunos a perceberem como aplicardo estbégabmentos no ciclo profissional do
curso. Buscando interagir os conhecimentos a satmrdados com a motivacdo discente
incorporamos também a leitura de artigos cienificme enfocavam estes assuntos no
decorrer da disciplina.
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Ao término da disciplina propusemos como avaliaig@al dos alunos do primeiro
periodo (2006.1) a confeccdo de material educaimoCompact Disc (CD), constituido por
fotos, contemplando os temas que, segundo elesibtoram para fixar melhor os conteudos.
No segundo periodo (2006.2)avaliacdo da disciplina foi elaborada atravésetsinario e
confeccdo de perguntas sobre um tema sorteadoapar grupo. Esta estratégia, segundo
nossos discentes, fez perceber a necessidadeatesears conhecimentos para a apresentagao
do seminario e para a elaboracdo de perguntas,tpelonque, em sua opinido, tenham
fixado os conhecimentos de forma real sem umaapai tradicional (prova). A partir do
terceiro periodo (2007.1, 2007.2) mantivemos comaliacdo final o seminario tedrico,
introduzimos (seguindo solicitacdo de nossos aesfem seminario pratico e uma prova
constituida por questdes formuladas pelos aluregrigpos responsaveis pelas apresentacdes
dos seminarios confeccionavam dez perguntas sabgetema e destas duas faziam parte da
prova). A responsabilidade em formular as questexom que estudassem mais sobre os
temas.

3.3. Categorias criadas a partir do questionario fial

Contribuicdo no processo ensino-aprendizagem pahanas que cursaram a

disciplina optativa

DSC:
“A disciplina nos mostrou como € “facil” criticao, dificil é fazer algo para mudar a
realidade. Pude revisar e me aprofundar no contqueg@a tinha estudado no 1° e no 2°
periodos. Como beneficio, ajudou a reforcar a naatde anato, acrescentou mais
conteudo a algumas partes da matéria. A discipbpgativa complementou os
conhecimentos de Anatomia dos primeiros anos deale medicina. Um aprendizado
diferente daquele aprendido na matéria obrigatéria.

Quando questionados sobre os beneficios obtidosysarem a disciplina optativa,
alunos descreveram como principais beneficiosiadede temas e conceitos, a ampliacdo de
conhecimentos com sua integracdo a clinica, alérfomlaacdo de consciéncia critica. As
estratégias desenvolvidas, tanto nas aulas quanavaliacdo, contribuiram segundo eles no
processo de facilitagdo da aprendizagem principaien@or apresentar como uma forma
diferente de aprendizagem que se caracterizou gromifir permanentemente que o dialogo
permeasse essa relacgéo.

A opinido dos discentes esteve de acordo com goadpresentado por Rozendo e
colaboradores (1999) no qual abordam que deventaisess busca de um processo educativo
gue se encontre munido de praticas pedagogicadatiodis, que nao se preocupem apenas
com o conteudo a ser “ensinado”, com as técnicaerdgno e com a avaliacdo da
aprendizagem, conceitos que frequentemente giram ®&@mo do binémio
aprovagao/reprovacao.

Sugestao para o desenvolvimento de outras estestégie possam contribuir para a
aprendizagem
DSC:

“Esse método com apresentacdo das patologias @eidka muito interessante, pois nos
leva a ingressar na parte clinica e cirdrgica. Aoai@ogia da matéria € muito boa,
apenas teria que ter a conscientizacdo dos aluaosud importancia, o que
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possibilitaria discussfes a respeito da matériae#tgatégias adotadas foram muito
boas. Mostrar mais a aplicabilidade do conhecimet@oanatomia nos tratamentos
cirdrgicose como esse conhecimento também estard presenéganee clinico do
paciente.”

Solicitados a darem sugestdes para o desenvohomemtoutras estratégias que
pudessem contribuir para estimular a aprendizagendistiplina, na sua grande maioria,
sinalizaram que a abordagem seja sempre voltadagpalinica (integrando a disciplina ao
ciclo profissional do curso) e que as aulas pratestejam sempre associadas as atividades
tedricas. A aplicabilidade cirdrgica dos temas éridos e fotos de estruturas com patologias
também foram citados como capazes de estimularortiggio e a motivacdo de nossos
aprendizes. Outras contribui¢cdes interessantedasittoram: o uso a aplica¢ao no inicio e no
final da disciplina , além da elaboracdo de reiasorsemanais para demonstracdo do
entendimento dos principais conceitos e proposigpessentadas.

Estas opinides corroboram as ideias descritas @arale Branco (2008) que sinalizam
a importancia de um trabalho direcionado para psass motivacionais do aluno. Torna-se
imprescindivel considerar, na selecdo de objetivositeddos, atividades e métodos de
ensino, 0 quanto isso tudo constitui um aspectoilmmatbor para os discentes. Isso inclui
observar os alunos em suas caracteristicas pessoasu grupo sociocultural, buscando
integrar os seus valores, crengas e ideais conteaquessupostos nos curriculos escolares.

“Interesse e motivacdo sé&o aspectos importantesdoemo o envolvimento do aluno
para a elaboracdo do curriculo. E também como atumgente tem sempre algum
objetivo na cabeca que pretendemos alcancar, efespor sabendo disso, ouvindo as
opinides dos alunos € que poderédo ser alcancades ebjetivos. Acredito que para
enriguecer e tornar mais interessante a discipleveeria ser comentada sua aplicacao
na pratica médica. A disciplina me deu uma baseontnga e acho que estou preparado
para ajudar de alguma maneira.”

Dentre as principais sugestdes para a elaboragéonodo curriculo destacamos a
integracdo docente-discente e dos temas das thsap(interdisciplinaridade). Garcia e
colaboradores (2007) enfatizam que nos niveis dadisaiplinaridade as relagbes se dariam
num sé nivel e com multiplos objetivos, havendssegundo tipo uma cooperag¢do, mas néo
uma coordenacao.

Boruchovitch (1999) refere que a psicologia cogaitibaseada na Teoria do
Processamento da Informacgéo preocupa-se com dcagues organizacdo do conhecimento,
enfatizando a promoc¢éo de mudancas nos proceseasos dos estudantes. Essa perspectiva
tedrica afirma a existéncia de um controle exeouytiie € um processador central capaz de
planejar a atividade intelectual e controlar suaceg&o. E possivel se prescrever métodos
apoiando os processos que compdem a inteligéngaeea instrucdo precisa ir além de
prover, Unica e exclusivamente, a informacéo e éamfornecer o apoio necessério para o
processamento cognitivo a ser inserido na instrugéra variavel chave para a efetividade
desta. Para alunos com facilidade de aprenderjrinseito apoio aos processos cognitivos na
instrucdo resulta na reducdo da eficiéncia da td@de de aprendizagem dos mesmos. Ja
alunos com muita dificuldade de aprendizagem n#aessque a instrucdo contenha o
maximo de apoio possivel aos processos cognitivos.

Quando analisamos o planejamento e a avaliacdo pdosessos educacionais,
percebemos que sdo partes inseparaveis da atuaggael ja que durante as aulas, a propria
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intervencdo pedagodgica, nunca pode ser entendiole s®lise que das intencdes, as
previsdes, das expectativas e da avaliacdo dosadss! (Rios, 2003).

Cook Lane e colaboradores (2004) analisam que sprooesso de ensino-
aprendizagem nao se efetiva, é o aluno que se,cipaluno que ndo aprendeu, é nele que
se acaba buscando as causas do fracasso. Maszdoaalfracasso no aluno estigmatiza
alunos sadios, afetando seu autoconceito e suzestimea , além de perpetuar a situagdo. O
aluno, por sua vez, com um acumulo de fracassadagss, acaba por usar estratégias ego-
defensivas para cada vez mais se distanciar dpréeuo processo de aprender (Rozendo et
al., 1999).

Na condicdo de docentes consideramos oportunoiomamajue ensinar € facilitar a
aprendizagem e devemos buscar permanentementeanidices para que o outro, a partir
dele proprio, aprenda e cresca (Haddadl, 1993). Por sua vez, Stacciarini e Esperidido
(1999) concordam em que o saber deve ser conssaldorma processual, onde professor e
aluno assumam posicdes diferentes, mas que ocupeesmo nivel na relacdo instituida, ou
seja, juntos possam produzir o conhecimento. Aseeste processo de construcdo nao se
pode negligenciar a experiéncia vivida por ambosnobrdam estes autores com Chaves
(1998) quando este fundamenta o0 processo ensieodipagem nas relacdes interpessoais,
gue pode ser enriquecido ou nédo, de acordo comamiEgsociais entre 0os envolvidos, sendo
aceitos e desempenhados com conformismo e pasigyida com viséo reflexiva e critica,
através de acdes inovadoras.

A formacdo de individuos apenas competentes teuoeicte para o mercado de
trabalho se deve ao fato de o planejamento deaasiral ser feito com base no contetudo da
matéria e ndo com base na transformacao, no crestwmdo ser humano e na satisfacdo das
necessidades da sociedade (Lazzaitrial, 2007). O planejamento assim conduzido é sem se
realizar levantamentos e pesquisas sobre as exgéwWlo mercado de trabalho e da
transformacao da sociedade e sem se estabeleggga® e previsdes das necessidades mais
amplas da sociedade. Consequentemente, o proatsigresso da academia deixa de ter uma
formacdo generalista, humanista, critica e refeexde atuar em todos os niveis de atencéo a
saude e de dirigir sua atuacdo para a transformggdealidade em beneficio da sociedade,
como preconizam as Diretrizes Curriculares Nacs(lslinistério de Educacao e Cultura do
Brasil, 2002.

Quando interagimos com os alunos e identificamaoss stificuldades, podemos
incorporar as disciplinas obrigatérias as suascypéis solicitacdes, tanto do ponto de vista
do desenvolvimento quanto da avaliacdo. Para talisamos por quatro periodos as
principais sugestfes destes alunos para atravésndprocesso continuo, lento e gradual,
efetivarmos estas mudancas nas disciplinas regulare

Hoje, em 2010a partir deste estudo, a disciplina regular (miads#t no primeiro e
segundo periodos do curso de medicina) foi modifiaaom o objetivo de atender ‘a inovacéo
que prioriza um estudo das estruturas com impdeéaadnica ou cirdrgica objetivando
auxilia-los quando comecarem a estudar a semiologia

O envolvimento constante do discente permeia ondesgamento da mesma: uma das
avaliacdes foi constituida por um seminario solmna das aulas do programa aonde o grupo
apresentou o tema aprofundando-se no estudo doané&stas apresentacdes antecedem em
duas semanas as avaliagcbes formais (duas) e fancitambém no sentido de rever o tema
para o restante da turma. Como os alunos nao disspara facilitar o seu aprendizado os
professores, naaulas praticas, apos explicarem os temas, ideantificom alfinetes coloridos
e legendam as estruturas objetivando permitir-teegpo suficiente para consolidarem as
novas informacgdes. Aproveitando esta estratégiaitsohos que cada turma confeccionasse
um atlas digital constituido por fotos das pecadacéricas e por outros dados que 0s

10



Thneios Ciéncias& Cognigdo 2010; Vol 15 (3): 00-01Z <http://www.cienciasecognicao.cfg © Ciéncias & Cognicat
(%‘{,gmcsg Submetido em 27/04/20010 | Revisado em 15/10/2@8t@ito em 25/10/2010 | ISSN 1806-5821 — Publicamltineem 20 de dezembro de 2010

facilitem a rever e fixar estas informacfes, casoeasitem no futuro. As duas avaliacfes
formais apresentam caracteristicas proprias: samstnadas em trés diferentes momentos
cada uma, sendo que os dois momentos iniciais peseemalidados ou ndo dependendo da
andlise que os alunos fazem de seu desempenhavhles;0es praticas preocupamo-nos em
fornecer tempo suficiente para ndo gerar estressen@ssos discentes tendo inclusive
realizado avaliagbes do tipo gincana, sem tempermetado (tradicionalmente as avaliagdes
praticas da disciplina de anatomia humana sao itwidsis por provas tipo gincana com

duracdo de 1 minuto por mesa, o que produz ansatgachaior parte dos discentes).

4. Conclusdes

Ao utilizarmos a disciplina optativa em AH, combdaatdrio para a implantagéo de
novas estratégias de ensino e aprendizagem, quiasenvolvimento da disciplina, quer nas
avaliacbes, percebemos o0 quanto é importante giteras com nossos discentes num
processo continuo de adaptacdo e de evolucdo, npatisa-los a aprenderem de forma
significativa, e de auxiliar o aluno a assimilagsirutura da matéria de ensino e organizar a
propria estrutura cognitiva, que sera de fundanh@nfaortancia para o ciclo profissional de
Seu curso.

Acreditamos que para que os alunos aprendam devreiarise atores de seu proprio
aprendizado e, para isso, tornarem-se parceirdsteiacdo pedagogica e esta deve ser a
tarefa em torno da qual os professores devem habpérmanentemente.

5. Referéncias bibliogréaficas

Boruchovitch, E. (1999). Learning strategies antdost achievement: considerations for
educational practicé&’sicologia: Reflexiva Critica2 (12), 361-376.

Campos, E.N. (2002%aberes pedagdgicos e atividade docei@ed.). Sdo Paulo: Cortez.
Chaui, M. (1999). A universidade em ruinas. Emndade, H. (Org.lUniversidade em
ruinas: na republica dos professoréetrépolis, RJ: Vozes / Porto Alegre: CIPEDES.
Chaves, M.M. (1998). Avaliacdo da educacdo meédrevista Brasileira de Educacao
Médica 1 (21), 19-21.

Cook Lane, J.; Andreollo, N.A.; Mantovani, M. (20040 Processo de ensino e
aprendizagem em medicin@. Ed.). S&o Paulo: Fundo Editorial Byk.

Costa, N.M.S.C. (2007). Docéncia no ensino médim: que € tao dificil mudarRevista
Brasileira de Educacdo Médic81 (1), 21-30.

Feltran, R.C.S. (Org.) (2002)wvaliacdo na educacéao superi@ao Paulo: Papirus.

Filho, G.N.; Resende, J.B.; Lemme, A.C.; Junior GMossard, A. (1995). Formacdo médica
e integracao de atividades docentes e assisterRaista de Saude Public20 (3), 215-220.
Freire, P. (1996)Pedagogia da autonomia: Saberes necessarios acar&@tucativa Sao
Paulo: Paz e Terra.

Garcia, M.A.A.; Pinto, A.T.B.C.S.; Odoni, A.P.C.ohghi, B.S.; Machado, L.l.; Linnek,
M.D.S.; Costa, N.A. (2007). A Interdisciplinaridadecessaria a educacdo medRavista
Brasileira de Educa¢édo Médic81 (2), 147-155.

Haddad, M.C.L. et al. (1993). Enfermagem meédicargica: uma nova abordagem de ensino
e sua avaliagcéo pelo aluri®evista Latino-americana de Enfermagéni?), 97-112.

Lazzarin, H.C.; Nakama, L.; Cordoni Junior, L. (ZDOThe role of the teacher according to
the perceptions of dentistry studeraide e sociedadts (1), 90-101.

Lefévre, F.; Lefevre, A.M.C. (2003D discurso do sujeito coletivo: Um novo enfoque em
pesquisa qualitativa (DesdobramentdSaxias do Sul: EDUCS.

11



AR Ciéncias& Cognigdo 2010; \ol 15 (3): 00:-01Z <http://www.cienciasecognicao.cfg © Ciéncias & Cognica
&gmqéo Submetido em 27/04/20010 | Revisado em 15/10/26&@ito em 25/10/2010 | ISSN 1806-5821 — Publicaiéineem 20 de dezembro de 2010

Masseto, M. (2003).Competéncia pedagodgica do professor universitaig@o Paulo:
Summus.

Montes, M.A.A.; Souza, C.T.V.; Lemos, E.S. (200%eflexdes sobre as principais
dificuldades enfrentadas pelos alunos de cursagatbuacdo da area de saude no ensino de
anatomia humana. En&nais, | Encontro Nacional de Ensino de Biolo@gp. 49). Rio de
Janeiro.

Moyses, L.M. (1994)0O desafio de saber ensind&ampinas: Papirus.

Rozendo, C.A.; Casagrande, L.D.R.; Schneider, P&iglini, L.C. (1999). Uma andlise das
praticas docentes de professores universitari@gsatade saud®evista Latino-americana de
Enfermagem? (2), 15-23.

Rios, T.A. (2003)Compreender e ensinar: por uma docéncia da mellatidade (4. ed.).
Séo Paulo: Cortez.

Silva, J.L.P.B.; Moradillo, E.F. (2002). Avaliacd&msino e aprendizagem de ciénckassaio

— Pesquisa em Educacdo em Ciéncfagl), 1-12.

Silva, R.M.F.L.; Resende, N.A. (2008). O Ensino sniologia médica sob a visdo dos
alunos: implicacdes para a reforma curricuRevista Brasileira de Educacao Médi&2 (1),
32-38.

Staciarini, J.M.R.; Esperidido, E. (1999). Reviegviraching strategies in a learning process
Revista Latino-americana de Enfermagé&n(b), 59-66.

Tacca, M.C.V.L.; Branco, A.U. (2008). Processos significacdo na relacdo professor-
alunos: uma perspectiva sociocultural construtivisstudos de Psicologid3 (1), 39-48.
Teodoro, A.; Vasconcelos, M.A. (2009 nsinar e aprender no ensino superior (por uma
epistemologia da curiosidade na formacéao univers)a Sao Paulo: Cortez.

Zabala, A. (1998)A Pratica educativa: como ensindtorto Alegre: Artmed.

12



