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Apresentacdo/Introducéo

Concepgdes sobre alimentagao e salde sdo marcadas por construgdes socio-histoéricas que se modificam ao longo do tempo. Nas
Ultimas décadas, vém ganhando forga movimentos que questionam o sistema alimentar industrializado, como o Slow Food, favorecendo
gue novos valores sejam associados a alimentagdo saudavel, contribuindo para a constituicao de principios politicos e praticos no
ambito do SUS.

Objetivos
Este trabalho tem como objetivo apresentar os sentidos sobre saude e alimentagao presentes no discurso do Movimento Slow Food no

Brasil, em particular do RJ sob a perspectiva dos membros constituintes do mesmo.

Metodologia
O presente estudo foi desenvolvido com abordagem metodoldgica qualitativa utilizando-se de entrevistas com roteiro semiestruturado

aplicadas a integrantes do movimento e audiogravadas. Como referencial tedrico para analise foi utilizada a semiologia dos discursos

sociais apoiada conceitualmente nos postulados de Bakthin.

Resultados

Pela fala de seus membros, os discursos sobre saude no Slow Food sdo marcados pela polifonia discursiva. Verifica-se uma pratica
discursiva com forte presenga de pressupostos do campo da Promogéao da Salde, como determinantes sociais, conjuntamente com
discursos que inicialmente se apresentariam de forma concorrente como a valorizagdo da composicao nutricional dos alimentos e seus

efeitos sobre o corpo e do processo educativo em saulde de carater informacional e prescritivo.

Conclusdes/Consideracdes

Constitui-se dessa forma uma pratica discursiva sobre salde no movimento que apesar de abordar elementos que ainda valorizem o
paradigma biologicista, ha uma valorizagao de outros determinantes das praticas alimentares como aspectos culturais, sociais e

ambientais indicando uma compreensdo mais ampliada desse tema.
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