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Periodo de Realizacao

Primeiro semestre de 2014, por uma equipe multiprofissional de Residentes.

Objeto da Experiéncia
Aplicagéo do aprendizado construido no Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia, em trés comunidades néo

urbanas.

Objetivos
Vivenciar o cotidiano de familias quilombolas do interior de Pernambuco, suas praticas em saude, identificar o acesso a assisténcia
odontologica, como lidam com sua saude bucal e geral e desenvolver atividades de promogéao da saude bucal integradas a equipe

multiprofissional.

Metodologia
Trabalho multiprofissional e interdisciplinar de estimulo a construgdo do conhecimento em saude. Valorizagdo dos constructos da

educagao em saude e usos de metodologia ativas. Foco em autocuidado e autonomia das pessoas. Desenvolvido em trés comunidades
quilombolas em Pernambuco. Principais recursos tecnoldgicos: projetor de slides, amplificador de voz, cartazes, violdo, macromodelos

dentais.Uso de equipamentos sociais: escola, creche, USF. Formagao de grupos de discussao por ciclos de vida.

Resultados

Problemas de saude identificados: diabetes, hipertenséo, carie dentaria, edentulismo, etilismo, DST. Pouco conhecimento sobre saude
bucal. Precaria cobertura odontologica e Dentista associado a procedimentos mutiladores. Temas abordados nos grupos: uso da agua
potavel, saude da mulher, saude do adolescente, salde da crianga, alimentagédo saudavel, hipertenséo, diabetes, uso racional de

medicamentos, alimentacdo saudavel , cancer bucal, tradigbes quilombolas,habitos de higiene corporal e bucal.

Andlise Critica

A experiéncia nestas comunidades foi capaz de ampliar a visdo dos Residentes sobre a reorientagdo do cuidado e a necessidade de
praticas coletivas, interdisciplinares, multiprofissionais e intersetoriais. Ha necessidade, no processo de formagéo profissional, do
contato mais aproximado com as diversas realidades e desigualdades que se avolumam no Brasil. Implantagao de politicas sociais

especificas que sejam capazes de melhorar as condi¢des bucais e gerais de vida da populagao quilombola estudada.

Conclusdes e/ou Recomendacdes
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Deve-se estimular o estudo das condigbes bucais desta populagdo. Aumentar o acesso e a utilizagdo dos servigos de saude, adaptando
a dinamica de trabalho dos programas de salde para a realidade da zona rural quilombola. Melhorar a infraestrutura para a realizagéo
das atividades em saude. Investir na capacitagao dos profissionais que ja atuam neste processo, sobre a cultura, modo de vida e os

problemas de saude mais prevalentes neste grupo.

Tipo de Apresentagao

Comunicagao Oral Curta

Instituigoes

1 Secretaria Estadual de Saude de Pernambuco ;
2 FIOCRUZ Pernambuco

Eixo Tematico

Educagao e Formacédo em Saude
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