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Periodo de Realizacdo
De margo de 2015 a dezembro de 2017.

Objeto da Experiéncia

Exposicao Sentidos do Nascer: formacao de educadores, multiplicadores e profissionais de saude para mudanca da cultura e da atencédo

obstétrica.

Objetivos
Sensibilizar a populagéo, em particular gestantes e profissionais da salde sobre a epidemia de cesariana desnecessaria e prematuridade
iatrogénica no Brasil; divulgar as boas praticas e os direitos da mulher e da crianga e a visao critica a hipermedicalizacdo do parto e

nascimento.

Metodologia
Sensibilizagdo e formacg&o de mediadores e multiplicadores por meio da participagédo na exposicdo Sentidos do Nascer. A exposigao,

itinerante, imersiva e interativa, conjuga diferentes linguagens (arte-digital e técnicas teatrais) e suportes (videos, fotografias, cendrios,

infogréficos e painéis escritos), com intuito de gerar emogdes através da arte e instigar o visitante de forma Iudica.

Resultados

42170 pessoas visitaram a exposi¢cdo em 5 cidades; formagao de 242 mediadores, 60 multiplicadores, 564 profissionais do SUS-BH e 43
professores/liderangas comunitarias da rede municipal de ensino (Escola Aberta). Mudanca de opinido sobre o parto normal 67,5% e sua
a avaliagdo como “excelente” passou de 42,0% para 81,4%; 87,4%das gestantes mudaram a preferéncia para o parto normal. A avaliagao

foi positiva (93,4%) e houve repercussdo com 70 mil seguidores no Facebook.

Andlise Critica

A exposigao busca o engajamento das pessoas, em especial gestantes e profissionais de saude, com informagédo e emocao para a
promocao do parto e nascimento respeitoso, baseado em evidéncias. Envolve professores e alunos da educagéo, potentes
transformadores da cultura. Politicas publicas devem assumir a reflexao critica e conflitos de interesses. O desafio é ampliar a

participagado de profissionais de salde, em especial médicos, para maior sensibilizagcdo e apoio as mudanga no modelo de atencgao.
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Conclusdes e/ou Recomendacdes

Esta iniciativa pode ser replicada para apoiar a mudanca de cultura, reduzir as taxas de cesariana desnecessaria, de prematuridade
iatrogénica e seus efeitos deletérios sobre a salde da mulher e da crianga. A exposi¢éo pode ser montada em espagos fixos para
educacao permanente em saude e formacao profissional, com articulagdo de parcerias nos territérios com universidades, secretarias

municipais € movimentos sociais.

Tipo de Apresentagao

Comunicagéo Oral Curta

Instituigoes

1 Secretaria Municipal de Saude de Belo Horizonte ;
2UFMG;

3 UERJ;

4 Puc- Minas

Eixo Tematico
Educagao e Formacao em Saude
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