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Apresentacado/Introducao

No Brasil, as préticas de parto e nascimento passaram por profundas transformagdes e intenso processo de medicalizagéo, sobretudo
em meados do século XX. Assim, os partos que até aquele momento aconteciam, em sua maioria, nos domicilios com assisténcia de
parteiras, passaram cada vez mais a ocorrer nos hospitais, assistidos por médicos obstetras, com intervengdes, praticas e rotinas

proprias.

Objetivos
Analisar o debate de obstetras em torno do processo de construgdo de uma rotina “ideal” para o parto hospitalar, e analisar os

argumentos que sustentavam a consolidagao da figura do médico como profissional mais habilitado para assisténcia ao parto.

Metodologia

Realizamos um levantamento entre os anos de 1930 e 1970 em trés periddicos brasileiros de ginecologia e obstetricia: Anais Brasileiros
de Ginecologia, Revista de Gynecologia e d'Obstetricia e Revista de Ginecologia e d'Obstetricia. A escolha pelos periddicos se deu por sua
ampla circulagéo e centralidade, sendo considerados os mais importantes da area no periodo. Selecionamos e analisamos 31 artigos

completos que tratavam dos seguintes temas: classificagdes do parto (“parto médico’, “parto dirigido”, “parto conduzido’, entre outros),

mecanismos do parto, assisténcia ao parto, e constituicdo/ “evolugdo” da obstetricia brasileira.

Resultados

Identificamos trés temas centrais que constituiram eixos para nossa analise: 1. Necessidade, por parte dos obstetras, em definir e
classificar diferentes tipos de parto, distinguindo aqueles que ocorreriam “naturalmente” daqueles que necessitariam de intervengéo
obstétrica, e quais intervengdes (tais como amniotomia e episiotomia) deveriam ser utilizadas como rotina; 2. Defesa do
estabelecimento de uma “obstetricia moderna”, cientificamente construida, em oposigéo ao “empirismo”’ que caracterizaria o periodo
anterior; 3. Construcdo da necessidade de parto hospitalar — em oposig&o ao parto domiciliar — e assistido por profissional médico

habilitado — em oposic¢ado a assisténcia de parteiras.

Conclusdes/Consideragdes

A discussao acerca da roteirizagao para assisténcia ao parto, incluindo intervencdes e praticas obstétricas que deveriam ser realizadas
como rotina, langam luz aos primérdios processo de medicalizagéo do parto no Brasil. Com a justificativa de um dever médico de
diminuir o tempo e as dores do parto e nao deixar a natureza “agir sozinha”, as intervengdes foram apresentadas como fruto de um novo

conhecimento médico-cientifico que constituiria a “obstetricia moderna”.
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Oral
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