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Apresentacao/Introducao

Esta pesquisa de tese de doutorado se constitui de uma analise de experiéncias de inclusédo social no processo de reforma psiquiatrica
no Brasil, especialmente através dos projetos de arte-cultura e trabalho que vém sendo criados e desenvolvidos nas ultimas décadas, a
partir das lutas no campo da saude mental, que tém permitido o surgimento de formas inovadoras de relagdo com a loucura e a

diversidade.

Objetivos
A partir da Anélise Genealdgica de Michel Foucault, busca-se refletir sobre as rupturas com o paradigma psiquiatrico que podem ser

operadas através das inovagbes nas experiéncias de diversidade cultural da reforma psiquiatrica.

Metodologia
A pesquisa de campo foi realizada no Brasil e na Itélia, e incluiu 14 entrevistas com fundadores e participantes de 8 projetos artistico-

culturais no Brasil, no Rio de Janeiro e Sdo Paulo, nas areas de teatro, musica, artes plasticas, bloco carnavalesco e uso de linguagens
multiartisticas. E também 9 entrevistas com fundadores e participantes de importantes projetos de inclusdo social e cooperativas de
trabalho na Itdlia, em Trieste, Mildo e Roma. Por fim, foram incluidas na analise 3 exposicdes de arte em conexao com a questédo da
loucura: as exposigdes "Mais que Humanos” (SP) e “Lugares do Delirio” (RJ), no Brasil; e a exposic¢éo “Progetto LABRYS”, no Parco

Basaglia em Gorizia, na Italia.

Resultados

Uma série de questdes fundamentais séo colocadas para o campo da salde e da saude mental: o problema da colonizagéo
biomedicalizante do discurso e da prética e a continuidade da tendéncia a burocratizagao e a padronizagao dos modos de intervengao;
mas também o uso de multiplas linguagens artisticas ou hibridismos de forma inovadora ou ndo-convencional, com a dissolugdo de
fronteiras rigidas entre as artes; o principio do co-envolvimento e da horizontalidade, fundado na quebra de hierarquias e na ruptura com
o discurso especialistico; e 0 uso da arte rompendo a sua captura como “mercadoria” — o que leva a uma desinstitucionalizagéo da arte e

a um repensar os conceitos de cuidado e de saude.

Conclusdes/Consideracdes

Em sintese, os projetos de arte-cultura e os projetos de trabalho, economia solidaria e cooperativas sociais se constituem atualmente
como modos de resisténcia as politicas neoliberais e aos retrocessos politicos remanicomializantes, demonstrando uma riqueza de
formas de participagao e circulagdo social e ampliagdo da cidadania fundamentais para repensar os processos de

desinstitucionalizagao nas politicas de salde mental no pais.
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