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Biologia do Triatoma nitida Usinger, 1939 em Laboratorio
(Hemiptera: Reduviidae)

Cleber Galvao, José Jurberg, Vanda Cunha, Rubens Pinto de Mello*

Laboratorio Nacional e Internacional de Referéncia em Taxonomia de Tnatomineos *Laboraténio de Diptera,
Departamento de Entomologia, Instituto Oswaldo Cruz, Av. Brasil 4365, 21045-900 Rio de Janeiro, RJ, Brasil

Biology of Triatoma nitida Usinger, 1939 under Laboratory Conditions -Triatoma nitida /s a
wild species occurring in Mexico and Central America. In order to establish the length of its life cycle
and transmission potential, the following parameters were observed: the incubation period, the interval
between hatching, or moulting, and the first feeding; the number of blood meals and the time of
development. The time-lapse before the bite, the length of feeding and the interval between the end of
the blood meal and defecation, as well as the site of defecation were also analyzed. Average length of
the egg incubation period was 18.2 days. Time interval between the food source offering and the bite
was less than 4 min in 60% of the analyzed cases, except in the fifth instar, where only 38% of the
insects began feeding in less than 5 min. The blood-sucking period was long and rising until the fifth
instar , decreasing in adults, and ranging from 1 min to 2 and a half hours. Only 26% of the blood
meals were followed by defecations within 20 min. The average length of the life cycle was 897.5 days.

Key words: life cycle - Triatoma nitida - Triatominae - Chagas’ disease

Triatoma nitida Usinger, 1939 ¢ uma espécie sil-
vestre, de ocorréncia assinalada na Costa Rica,
Guatemala, Honduras e México. Dias (1952) pubii-
cou uma lista da distribuigio das espécies centro-
americanas ¢ assinalou as localidades onde foi
verificada a infecgdo de triatomineos pelo
Trypanosoma cruzi. T. nitida foi encontrado
infectado pelo flagelado na Guatemala, porém em
Honduras nenhum dos espécimes examinados apre-
sentou infeccdo. Leon (1959) chamou atengio para
o alto grau de infecgio dessa especie na Guatemala,
onde 83% dos espécimes capturados encontravams-
se positivos para 7. cruzi. Gonzalez-Angulo ¢
Ryckman (1967) encontraram, pela primeira vez no
Meéxico (Yucatan), represeniantes dessa especie.

Sob o ponto de vista morfologico € taxondmico,
esse triatomineo foi analisado nos trabalhos de Lent
e Wygodzinsky (1979), Jurberg etal. (1991), Lent
e Jurberg (1992), entretanto sua biologia, hospe-
deiros naturais e habitats s30 pouco conhecidos.

Com intuito de ampliar 0s parametros que per-
mitem a defini¢do precisa dessa espécie, regis-
trou-se o periodo de desenvolvimento € avaliou-se
o potencial vetorial em condigdes de laboratorio.
Dentro deste propdsito, observaram-se: 0 periodo
de incubacdo, o intervalo entre a eclosdo ou muda
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¢ 0 primeiro repasto;, 0 numero de repastos € o
periodo de desenvolvimento de ovo a adulto em
92 espécimes. A observagio de 1856 repastos san-
guineos possibilitou o registro do intervalo entre
o oferecimento da fonte alimentar ¢ a picada; o
tempo de duragiio do repasto; o intervalo decorri-
do entre o fim do repasto ¢ a defecacdo; ¢ o local
da defecacio.

MATERIAIS E METODOS

Os insetos estudados eram provenientes de uma
coldonia aclimatada no insetario do Laboratorio
Nacional ¢ Internacional de Referéncia em
Taxonomia de Triatomineos, do Departamento de
Entomologia do IOC, onde sdo mantidos em tem-
peratura ambiente com alimentagdo quinzenal em
pombos (Columba livia).

Quinze espécimes de 5° estadio foram retira-
dos da col6nia ¢ mantidos em um cristalizador de
vidro transparente, de 20 cm de altura por 17 cm
de didmetro, ¢ observados diariamente até a ocor-
réncia da muda imaginal. Destes, cinco fémeas ¢
trés machos foram transferidos para um recipien-
te metalico de 21 cm de altura por 16 cm de dia-
metro, com o fundo de tela de arame, visando fa-
cilitar a coleta dos ovos.

Os ovos coletados diariamente, eram agrupa-
dos de acordo com a data da postura ¢ aclimatados
em estufa B.O.D. a temperatura de 28 + 1°C e 80
+ 5% de U.R., com fotoperiodo controlado, alter-
nando-se 12 h de luz com 12 de obscuridade.
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Dos 135 ovos separados, 92 eclodiram. As
ninfas recém emergidas foram individualizadas em
frascos de Borrel (9 cm de altura x 3 cm de didme-
tro) numerados, forrados no fundo por papel de
filtro € com uma tira do mesmo papel para absor-
ver 0 excesso de umidade e proporcionar maior
arca de deslocamento aos insetos. Os frascos fo-
ram fechados com telas de nailon fixadas por elas-
ticos. A alimentagio foi oferecida diariamente até
a ocorrencia do primeiro repasto de cada fase, pas-
sando entio a ser semanal. Foi realizada em ca-
mundongos albinos (Mus musculus), que tinham
as patas rmobilizadas por meio de fita adesiva. No
dorso do animal afixava-se uma tira de papel para
servir de apoio ao inseto durante o repasto. O tempo
de oferecimento da fonte alimentar foi de 20 min. .
sendo o tempo de sucgdo rigorosamente
cronometrado, desde o momento da picada; apds
o termino do repasto, aguardavam-se 20 min. para
verificar o local (sobre a fonte ou nio) € o tempo
decorrido at¢ o momento da defecacio.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ovos - O periodo de incubagio dos 92 ovos
observados variou de 13 a 21 dias, com média de
18.2 (S = 1.49 ¢ S? = 2.24). Resultados semelhan-
tes foram obtidos por Carcavallo e Martinez (1972)
para 1. delpontei Romafia & Abalos, 1947; por
Rabinovich (1972) para 7' infestans (Klug, 1834)
¢ por Silva ¢ Silva (1991) para 7 dimidiata
(Latreille, 1811) criados em condicdes similares.

Realizag@o do primeiro repasto - Através do
oferccimento diario da fonrte alimentar foi possivel
registrar o intervalo decorrido entre a eclosdo, ou
muda. ¢ o primeiro repasto. Os resultados obtidos
mostraram que o intervalo foi crescente, apesar de
a media do 2° estadio ter sido menor que a do 1°.
Todas as ninfas precisaram de ao menos um dia de
“repouso” pré-alimentar apds a eclosdo, ou muda,
¢ 0s adultos de pelo menos dois dias (Tabela I).
Lafeta (1966) demonstrou que, a temperatura de
25°C e 80% de U.R.. as ninfas de 1° estidio de
Panstrongylus megistus (Burmeisler, 1835) sé se
alimentaram a partir do quarto dia de vida, ¢ que
no sexto dia a alimentacgdo foi realizada por 80%
dos especimes. Scgundo Perlowagora-Szumlewicz
(1969). a primeira alimentagio do 7. infestans tcria
importancia vital para o surgimento precoce dos
adultos. € que o quarto dia apos a eclosdo seria o
ideal para promover esta possibilidade. Leopoldo-
¢-Silva etal. (1990) testaram esta hipotese em ninfas
dc 7. infestans ¢ Rhodnius prolixus Stal, 1859 ¢
demonstraram que ndo houve diferenga significati-
va nos resultados obtidos para os insetos alimenta-
dos no 4°, no 8° ¢ no 12° dia.

lempo decorrido entre o oferecimento da fon-
te alimentar e a picada - O registro do tempo de-
corrido cntre o oferecimento da fonte ¢ a picada

TABELA 1

Intervalo de tempo (em dias) decornido entre a
eclosdo, ou muda de Triatoma nitida, ¢ o primeiro

_ repasto _
Fases Min. Max. X S 2 N
19 estadio 1 22 56 336 1134 75
2% estadio ] 13 37 245 6 72
39 estadio 1 29 57 446 1992 68
4% estadio 1 26 83 556 3097 60
50 estadio | 50 108 908 8258 56
Adultos 2 102.17 39

35 14,1 10,1

permitiu avaliar a agressividade e voracidade na
procura pelo alimento. 7. nitida demonstrou pou-
ca agresstvidade, apesar disso, em cerca de 60%
dos casos obscrvados, o intervalo entre o ofereci-
mento ¢ a picada foi inferior a 4,5 min.; ¢ em
apenas 7% este intervalo foi superior a 10 min.
Este fo1 o padrdo para todas as fases, exceto para o
>° estadio, onde apenas 38% aceitaram a alimen-
tacac em menos de 5 min. e 16% ultrapassaram
os 10 min. ( Fig. 1). Deve-se considerar que a va-
riabilidade no periodo de tempo que antecedeu a
picada, ccrtamente sofreu a influéncia do manu-
se10 € da mudanga de temperatura ¢ umidade oca-
sionadas pela retirada dos insetos da estufa para
possibilitar as observagdes.

Tempo de sucgdo e eliminagdo das dejecdes -
A realizagdo do repasto sanguineo possibilita o
contato entre o vetor e o hospedeiro; a conseqiien-
te defecagdo € o meio mais comum de exposi¢io
do hospedeiro ao 7. cruzi. Estudos sobre o tempo
de alimentagfo e tempo de defecagdo sdo de gran-
de importancia para ampliar os conhecimentos
sobre a transmissdo do 77 cruzi e apontar as espé-
cies mais capacitadas a desempenhar com efici-
€ncia scu potencial vetorial. Ja em 1949 Dias e
Chandler alertavam para a importiancia dos habi-
tos de defecagido dos triatomineos, porém, foi Wood
(1951) o primeiro a desenvolver experimentos so-
bre tais habitos.

A duragio do repasto foi crescente do 1° até o
5° estadio; na fase adulta sofreu pequena reducio
e ficou mais proxima dos resultados obtidos para
0 4° estadio (Fig. 2). Esta redugio no tempo de
sucgdo dos adultos esta diretamente relacionada a
quantidade de sangue ingerida. Esse aspecto ja foi
demonstrado por Pippin (1970), em 7’ sanguisuga
Usinger, 1944, T. gerstaeckeri (Stal, 1859) ¢ R.
prolixus; por Wood (1976), em T, protracta (Uhler,
1894); por Zeledon et al. (1977) em R. prolixus,
I infestans ¢ T dimidiata, por Zarate et al. (1984)
para 1. barberi Usinger,1939 ¢ mais recentemen-
te por Rocha et al. (1994) para R. pictipes Stal,
1872,
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Fig. 1: tempo decorrido entre o oferecimento da fonte alimentar ¢ a picada em todas as fases do desenvolvimento de Triatoma nitida.

Brasileiro ¢ Perondini (1976), observando o
tempo de sucgdo ¢ replecdo de ninfas de 4° e 5°
estadios de 7. brasiliensis Neiva, 1911, notaram
que “at¢ os 30 min. de sucg¢do 0 aumento da quan-
tidade ingenda € aproximadamente linear. A par-
tir dai tende-se a uma estabilizacio”. Estabelecen-
do uma relagdo entre peso corporal e quantidade
de sangue ingerida, esses autores, verificaram que
as ninfas de 4° estadio foram capazes de sugar
quantidade de sangue 4,6 vezes superior ao pro-
prio peso, enquanto que para o 5° estadio esta
quantidade foi de 3,5 vezes. Costa ¢ Jurberg (1990)
estabeleceram esta relagdo para todas as fases do
desenvolvimento de Cavernicola lenti Barrett &
Arias, 1985 e observaram que o 3° estadio apre-
sentou a masor capacidade de ingestao proporcio-
nal de sangue.

O tempo de defecagio ¢ crucial na transmis-
sdo do 7. cruzi, sendo mais cficazes as espécics
que defecam durante ou logo apos o repasto. Esse
aspecto fo1  discutido, entre outros, por Dias
(1956), Zeledon et al. (1977), Ozete (1981), Zarate
et al. (1984), Kirk e Schofield (1987), Costa e
Jurberg (1990) e Rocha et al. (1994).

Neste experimento, dos 1856 repastos realiza-
dos, 484 (26%) foram seguidos de defecagdes no
prazo de 20 min., ¢ destas, apenas 152 (31.4%)
foram depositadas dirctamente sobre a fonte. Os
resultados obtidos para cada fase do ciclo encon-
tram-sc na Fig.3 ¢ indicam que, sob este aspecto,
1. nitida apresenta baixo potencial vetonal.

Numero de repastos realizados em cada fase
do ciclo de vida - O oferecimento semanal da ali-
mentacio e a manutencdo dos especimes que s
recusavam a sugar resultaram em grandes varia-
¢Oes individuais no namero de rcpastos realiza-
dos, porém, deste modo, as caracteristicas indivi-
duais foram mantidas, evitando-se a manipulagdo
dos resultados. A Tabela I mostra os resultados
obtidos para este pardmetro em cada fase do de-
senvolvimento. Segundo Juarez (1970), a avalia-
¢do do numero de repastos tem grande importan-
cia epidemioldgica , uma vez que quanto mais con-
tatos ocorrerem entre vetor ¢ hospedeiro, maior
sera a possibilidade de infecgio ou transmissdo do
T cruzi. Em T nitida, o grande numero de repastos
realizados aumentaria a probabilidade de infec-
¢Ao ¢/ou transmissdo, porém na natureza aumen-
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Fig. 2: duragio do repasto em todas as fases do desenvolvimento de Triatoma nitida.

taria também a exposicao dos insctos a riscos.
Embora algumas espécies possam atingir até o
4° estadio com apenas um repasto por fase, ha que
se considerar a influéncia de fatores como tempe-
ratura ¢ fonte alimentar, além do stress causado pela
manipulagdo. Freitas ¢t al. (1967) demonstraram
que com alimentacio semanal o ciclo de vidado R.
neglectus Lent, 1954 for mais curto quando com-
parado com a alimentagdo quinzenal. Mc Ewen e
Lehane (1993) verificaram que ninfas de 5° ¢stadio

TABELA 11

Ntimero de repastos realizados em cada fase do
desenvolvimento de Triatoma nitida

de T infestans alimentadas com mais freqiiéncia
tinham seu desenvolvimento acelerado.

A quantidade e a fonte de sangue podem alte-
rar, significativamente, além do tempo de desen-
volvimento, a fecundidade ¢ a capacidade de
dispersdo dos adultos pelo voo (Ekkens 1981,
Lehane e Schofield 1981,1982).

Costaet al. (1986, 1987), Diotaiuti € Dias (1987)
e Costa e Jurberg (1990) demonstraram ¢ melhor
desenvolvimento de diversas espécies quando ali-

TABELA 11

Duragdo das fases de desenvolvimento (em dias) de
Triatoma nitida

——

Fases Min. Max. X S N Fases Min. Max. X S N
1° estadio ] 5 2.7 0,84 73 19 estadio 14 105 546 20,32 73
20 estadio ] 8 3.4 1,16 71 2° estadio 13 202 60,6 33,44 71
3° estadio 3 12 6,] 1,91 60 3° estadio 49 358 180,3 718 60
4° estadio 3 18 6,1 2,59 57 49 estadio 89 446 228 93,41 57
5% estadio 3 14 5,2 2,47 40 59 estadio 60 399 217,1 90,29 40
Adultos ] 26 10,1 6,65 37 Adultos 26 457 1932 115,15 39
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mentadas em camundongos do que em pombos.

Duracdo do ciclo de vida - T. nitida apresentou
um dos mais longos periodos de desenvolvimento
ja relatados na literatura. A média de duragdo do
ciclo, da eclosdo a fase adulta (até a data da morte)
foi de 897.6 dias com um periodo minimo de 523 ¢
maximo de 1394 dias. Estes resultados (Tabela 111)
aproximam-se dos obtidos por Dias (1955) ¢ Souza
et al. (1978) para T. sordida (Stal, 1859) ¢
Heitzmann-Fontenelie (1983) para 7. brasiliensis.
Lent e Jurberg (1969) observando o ciclo do
Panstrongylus geniculatus (Latreille, 1811), obti-
veram resultados dilatados devido a necessidade de
alta umidade para a criagdo dessa especie.

A principal vantagem da criag3o individual €
permitir a observa¢do detalhada de inumeros
parametros bioloégicos importantes para a deter-
minag¢fio do potencial vetorial da espécie. Entre-
tanto, deve-se considerar a possibilidade de efei-
tos negativos, causados pelo manuseio €xcessivo
¢ confinamento dos 1nsetos.

Tolezano et al. (1984) atribuiram a0 €xX¢esso
de manuseio 0 aumento da mortalidade € a dimi-
nuicdo da fertilidade do 7. infestans ¢ Costa ¢
Jurberg (1990) recomendaram cautela na aceita-
¢do dos resuitados obtidos em criagées individu-
ais de C. lenti, devido ao stress causado pela ma-
nuscio, ja que esta espécie se mostrou altamente
sensivel a qualquer estimulo externo que podena,
inclusive, provocar a morte dos 1nsetos.

A alta mortalidade das ninfas de 5° estadio,
que foi da ordem de 30% (Fig. 4), fo1 também
observada por outros autores. Barrettoet al. (1981)
destacaram o alto indice de mortalidade de
Dipetalogaster maxima (Uhler, 1894) durante a
muda, sobretudo no 5° e¢stadio, mas ndo consegui-
ram explicacdo para tal fato. Costa et al. (1987)
fizeram observacoes semelhantes sobre as anoma-
lias ocorridas durante a muda ¢ ¢onfirmaram a
alta taxa de mortalidade do D. maxima nesta tase.
Casos de ecdises defeituosas ¢ interrupgdo do pro-
cesso da muda imaginal, elevando a mortalidade,
também foram registrados por Lent ¢ Valderrama
(1977) para trés espécies do género Rhodnius ¢
por Rocha et al. (1994) para R. pictipes.
Rabinovich (1972) também fez referéncia a alta
mortalidade do 7. infestans no 5° estadio, porém
nada comentou a respeito de ecdises anormais.

Alguns autores atribuem as condigdes de cna-
¢io apossimbioticas a alta mortalidade no 5° esta-
dio € na muda imaginal e atrasos no desenvolvi-
mento (Brecher & Wigglesworth 1944, Getgy et
al. 1953, Harington 1960). Segundo Lake ¢ Friend
(1968), a auséncia do microorganisimo simbionte
Nocardia rhodnii (Erikson, 1935) ocasionaria de-
ficiéncia de vitaminas do complexo B em K.
prolixus. Nyirady (1973) fez estudos comparati-
vos com 7. protracta, 1 rubida (Uhler, 1894) e R.
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prolixus criados de forma convencional ¢
assepticamente, com a finalidade de eliminar a NV,
rhodnii; acompanhando o desenvolvimento de
quatro geragoes de 1nsetos em frascos estéreis e
altmentados em camundongos germfiee verificou
que ndo houve alteragdes no desenvolvimento dos
INSctos.

No presente trabalho os insetos ndo foram cri-
ados em condigGes apossimbidticas, ja que 0s ovos
tiveram contato com as fezes e as ninfas provavel-
mente se contaminaram no momento da eclosio.
Como néo foi feito nenhum controle a respeito da
contaminagio por simbiontes, e diante da com-
plexidade do tema, tornam-se necessarios estudos
adicionais, porém, acreditamos que 0 excessivo
manuselo possa ter exercido alguma influéncia.
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