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RESUMO

OBJETIVO: Descrever a presenca de triatomineos na drea rural do municipio de Caruaru, estado de Pernambuco, Brasil,
durante os anos de 2011 e 2012, apontando dreas de risco para a doenga de Chagas, com base nos registros das
principais espécies de triatomineos. MATERIAIS E METODOS: Os dados sobre os triatomineos, obtidos no banco de dados
do Departamento de Controle de Vetores de Caruaru, foram: nimero de residéncias, presenca de anexos nas casas,
nUmero de habitantes, tipo de moradia, presenca de exemplares de triatomineos, espécies identificadas e localizagéo
das moradias. RESULTADOS: Do total de 888 casas estudadas, 85,4% (758) eram construcdes de alvenaria com reboco,
todas cobertas com teto de telhas, a maioria (34,1%; 303) tinha apenas um anexo e eram habitadas por 2.236 pessoas.
Nas 75 (8,4%) casas onde foram encontrados triatomineos (41 com anexos e 34 sem anexos), distribuidas em 32
localidades da zona rural de Caruaru, havia 211 (9,4%) habitantes. As espécies mais comuns encontradas nas residéncias
foram Triatoma brasiliensis (26,8%), Panstrongylus lutzi (26,8%) e Triatoma pseudomaculata (12,2%). CONCLUSAO: A
alterag@o na distribuicdo das espécies, na drea de estudo, demonstrou a adaptabilidade desses vetores & acdo antrépica,
reforcando a necessidade da elaboracdo de politicas educativas e do monitoramento constante nas dreas afetadas,
visando ¢& inferrupcado do ciclo de transmisséo do Trypanosoma cruzi.
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ABSTRACT

OBJECTIVE: To describe the occurrence of triatomines in the rural area of Caruaru City, Pernambuco State, Brazil, from
2011 to 2012, indicating areas of risk for Chagas disease, based on the records of the main triatomine species. MATERIALS
AND METHODS: Data about triatomines obtained from Caruaru Vector Control Department database were: number of
residences, houses with annexes, number of inhabitants, type of house, occurrence of triatomines, identified species, and
location of houses. RESULTS: Of the total of 888 houses analyzed, 85.4% (758) were plastered masonry constructions all
covered with roof tiles, most of them (34.1%, 303) with only one annex and inhabited by 2,236 people. In the 75 (8.4%)
houses where triatomines were found (41 with annexes and 34 without annexes), distributed in 32 localities of the rural
area of Caruaru, there were 211 (9.4%) inhabitants. The most common species found in the residences were Triatoma
brasiliensis (26.8%), Panstrongylus lutzi (26.8%), and Triatoma pseudomaculata (12.2%). CONCLUSION: The alteration
in the distribution of the species, in the study area, demonstrated the adaptability of these vectors to anthropic action,
reinforcing the necessity of educational policies and constant monitoring of the affected areas, aiming to interrupt the
transmission cycle of Trypanosoma cruzi.
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INTRODUCAO

A doenca de Chagas é um agravo que ocorre
somente nas Américas, sendo causada pelo
Trypanosoma cruzi (Chagas, 1909), um protozodrio
flagelado da  ordem  Trypanosomatida,  familia
Trypanosomatidae. Os triatomineos séo os vetores da
doenca de Chagas, transmitindo o parasita por meio
de suas fezes contaminadas. Além da transmissdo
vetorial, podem ocorrer também transmissdes por via
oral, transfusdo sanguinea, transplantes de érgdos,
acidentes de laboratério, além de j& terem sido
registrados casos de transmisséo placentdria e pelo
leite materno'.

Atualmente a doenca de Chagas apresenta
diminuicdo de casos registrados, como resultado das
medidas de controle e das melhorias das habitacées
rurais em algumas regides do Brasil. Com o controle
da transmissdo vetorial pelo Triatoma infestans (Klug
in Meyen, 1834) no inicio da década de 1990,
espécies que eram consideradas secunddrias passaram
a ocupar lugar de destagque na epidemiologia da
doenca, entre elas o Triatoma brasiliensis Neiva,
1911, o Triatoma pseudomaculata  Correa and
Espinola, 1964 e o Panstrongylus lutzi (Neiva and
Pinto, 1923)2.

A Regido Nordeste do Brasil é considerada uma
drea de grande importdncia epidemiolégica para
a doenca de Chagas. Em inquéritos nacionais,
essa Regido apresenta o maior nimero de pessoas
infectadas por T cruzi, com indices elevados de
infestacd@o por triatomineos®*°.

Estima-se que aproximadamente 4,6 milhdes de
pessoas estejam infectadas pelo T cruzi no Brasil;
enfretanto, esse nimero pode ser ainda maior, uma
vez que apenas os casos agudos sdo de notificacdo
compulséria. Dados do Ministério da Satde mostram
que foram registrados, no periodo de 2001 a 2014,
um total de 3.827 casos, sendo 1.625 (42,5%)
na Regido Nordeste, seguidos pelas Regides Norte
(1.580; 41,3%), Sul (291; 7,6%), Sudeste (222; 5,8%) e
Centro-Oeste (109; 2,8%)°.
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Na RegiGo Nordeste, foi registrada a ocorréncia
de 29 espécies de triatomineos. Segundo o Programa
de Controle de Doenca de Chagas, as espécies mais
capturadas sdo: T brasiliensis e T pseudomaculata,
sendo o T. brasiliensis encontrado em todos os Estados
da Regiao”#710,

O municipio de Caruaru, no estado de Pernambuco,
foi escolhido para este estudo em virtude do alto indice
de triatomineos encontrados em coletas realizadas pela
IV Geréncia Regional de Saude (GERES) do Estado. O
presente trabalho descreve a presenca de triatomineos
na drea rural de Caruaru, durante os anos de 2011
e 2012, definindo as dreas de risco para a doenca
de Chagas com base nos registros das principais
espécies.

MATERIAIS E METODOS

O municipio de Caruaru (58°16'53", W35°5825")
estd inserido na unidade geoambiental do Planalto
da Borborema e incluido na drea geogrdfica de
abrangéncia do semidrido brasileiro. Em 2010, tinha
uma populacdo de 314.951 habitantes, vivendo em
uma drea fterritorial de 920.606 km?, cuja densidade
demogrdfica correspondia a 342,07 hab./km?, e estd
distribuida em quatro distritos* (Figura 1).

A drea de investigacdo foi a zona rural de Caruaru,
com populagéo de 35.323 habitantes (11,2%), onde os
agentes de salde municipais realizam monitoramento
e coletas de triatomineos. Os dados utilizados sdo
provenientes do banco de dados do Departamento
de Controle de Vetores da cidade e correspondem
aos anos de 2011 e 2012. Os principais indicadores
avaliados foram: pertencer & zona rural (sitios,
povoados ou fazendas da localidade), ndmero de
residentes na casa, presenca de anexos nas casas, fipo
da moradia, presenca ou auséncia de exemplares de
triatomineos.

As moradias foram classificadas de acordo com o
tipo de material com que foram construidas: alvenaria
com reboco, alvenaria sem reboco, barro com reboco e
barro sem reboco.
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Os nimeros em romano indicam o municipio e o centro administrativo de cada GERES.

Figura 1 - Localizag@o do estado de Pernambuco no Brasil e suas 11 GERES
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Os insetos foram capturados manualmente por
técnicos de endemias do Municipio, utilizando pincas
e lanternas para a coleta, além da aplicacdo de
liquido desalojante (Pirisa 2%) para a retirada dos
insetos de frestas profundas. Os exemplares coletados
foram encaminhados para o Laboratério Municipal
de Entomologia da IV GERES, sendo posteriormente
enviados ao Laboratério de Endemias do Laboratério
Central de Satde Publica de Pernambuco para a
identificacGo das espécies. A coleta de material para
o exame parasitolégico foi feita pela compresséo
abdominal do espécime e posterior exame de suas fezes
em microscépio éptico (400x).

As  coletas manuais  foram  realizadas  no
intradomicilio e em todos os anexos que constituem o
peridomicilio, como galinheiros, chiqueiros, pequenos
galpdes que serviam de armazenamento de materiais
diversos e demais estruturas que, mesmo precdrias,
poderiam servir de abrigo para os insetos.

Para as andlises estatisticas descritiva e inferencial,
foi utilizado o programa SPSS (Statistical Package for
the Social Sciences, v. 17), no qual foram calculadas as
distribuicdes absolutas, os percentuais uni e bivariados
e aplicado o teste qui-quadrado de Pearson. Para as
decisdes dos testes estatisticos, foi adotado o intervalo
de confianca de 95%.

RESULTADOS

Foram avaliodos dados de 888 residéncias da
zona rural de Caruaru. Dessas, 57,1% (507) tinham
anexos, sendo a maioria, 34,1% (303), com apenas
um anexo. O tipo de parede mais encontrado foi o de

alvenaria com reboco, representando 85,4% (758) das
residéncias. Todas eram cobertas com teto de telha. Em
relacGo ao nimero de habitantes, 24,7% (219) das
residéncias estavam desocupadas e, dentre as ocupadas,
a maioria possufa dois habitantes  (16,4%; 146)
(Tabela 1). As 888 residéncias apresentaram um total
de 2.236 habitantes, dos quais 9,4% (211) residiam em
casas onde foram encontrados espécimes de triatomineos
e, por isso, foram classificados como expostos.

Também foi analisada o associacdo entre a
ocorréncia de friafomineos e a presenca de anexos
e habitantes expostos. Foi detectada associagdo
significativa da presenca de triatomineos com a
presenca de habitantes expostos e, para essa varidvel,
destaca-se que o percentual de residéncias com
triatomineos foi mais elevado nas residéncias com
habitantes que nas sem habitantes, 10,0% e 3,7%,
respectivamente (Tabela 2).

De todas as habitacées investigadas, 75 (8,4%)
foram positivas para a presenca de triatomineos (41
com anexos e 34 sem anexos), distribuidas em 32
localidades dos Distritos de Carapotés, Goncalves
Ferreira e Lajedo do Cedro, todos localizados na zona
rural: sete casas em Carneirinho; seis em Malhada
B. Queimada; cinco em Riacho Doce, Baixo Il e Lajes |,
cada; quatro em Dois Riachos e Cachoeira Seca, cada;
trés em Caldeirdo, Mocds e Queimados, cada; dois
em Jacaré Grande, Xicurd, Laje, Reinado, Carapotds,
ltalna, Serrote dos Bois e Serrote Preto, cada; um em
Pitia do Capim, Pogo Velho, Salgadinho, Cipd, Santa
Maria, Lagoa do Exu, Olho D‘Aguo do Felix, Caldas,
Pingueira, Funddo, Serra do Rodrigues, Normandia,
Serra de Séo Francisco e Muniz, cada.

Tabela 1 — Caracteristicas das residéncias pesquisadas da zona rural de Caruaruy,
estado de Pernambuco, Brasil, 2011 e 2012

Varidveis N = 888 %

Anexos na residéncia

Sim 507 57,1

Néao 381 42,9
NUmero de anexos na residéncia

Nenhum 381 42,9

Um 303 34,1

Dois 127 14,3

Trés ou mais 77 8,7
Tipo de parede da residéncia

Alvenaria com reboco 758 85,4

Alvenaria sem reboco 107 12,0

Barro com reboco 18 2,0

Barro sem reboco 5 0,6
Tipo de feto da residéncia

Telha 888 100,0
NUmero de habitantes por residéncia

Nenhum 219 24,7

Um 94 10,6

Dois 146 16,4

Trés 144 16,2

Quatro 139 15,7

Cinco 87 9,8

Seis ou mais 59 6,6
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Tabela 2 — Variacdo da ocorréncia de triatomineos, segundo a presenca de anexos e habitantes, em residéncias da
zona rural de Caruaru, estado de Pernambuco, Brasil, 2011 e 2012

Triatomineos

Varidveis Presentes Ausentes Totel p
N % N % N %
Total de residéncias 75 8,4 813 91,6 888 100,0
Residéncias com anexos
Sim 41 8,1 466 91,9 507 57,1 pt = 0,657
Néo 34 8,9 347 91,1 381 42,9
Habitantes nas residéncias
Sim 67 10,0 602 90,0 669 75,3 pt = 0,003*
Néo 8 3,7 211 96,3 219 24,7

* Associacédo significativa de 5,0%; 1 Teste qui-quadrado de Pearson; * Teste exato de Fisher.

Foram encontrados 82 exemplares de triatomineos
nas 75 casas infestadas, dos quais somente 54 (65,8%)
foram identificados: P lutzi (22/26,8%), T. brasiliensis
(22/26,8%) e T. pseudomaculata (10/12,2%) (Tabelas 3
e 4).

DISCUSSAO

Existem fatores que podem favorecer a disseminacéo
da doenca de Chagas, como a baixa situacdo
socioecondmica, que se reflete nas péssimas condicdes
das habitagdes humanas, e a ocorréncia de espécies de
triatomineos com importante potencial de domiciliacdo
e capacidade vetorial'''?'3, Geralmente os domicilios
sGo construidos de forma precdria: paredes de pau
a pique, barreadas e com telhado de sapé, tdbuas
de madeira e alvenaria sem reboco, facilitando a
adaptacéo dos insetos a esses habitats artificiais'.

No presente estudo, foi evidenciada uma
modificacdo na estrutura dos domicilios, j& que 85,4%

das residéncias eram de alvenaria com reboco e todas
possuiam telha, demonstrando uma adaptacéo do vetor
as residéncias de melhor estrutura. Esses resultados
sugerem que as moradias de alvenaria, que antes eram
consideradas barreiras para o encontro de insefos no
intradomicilio, precisam apresentar outras estruturas
que possam impedir a entrada dos triatomineos, como
telas nas janelas e forro no telhado, para dificultar a
penetracdo dos vetores, principalmente nos periodos
noturnos, j@ que a iluminacdo artificial pode atuar
como fonte de atracéo'.

Os dados mostraram ainda que, das 888 casas
analisadas, 75 (8,4%) apresentavam triatomineos;
dessas, 41 (54,7%) possuiam anexo e 34 (45,3%) néo,
as quais tinham um total de 211 habitantes expostos ao
vetor. Os anexos, normalmente de estrutura precdria,
aumentam a oferta de nichos para serem ocupados
por insetos e, assim, expdem os residentes a vetores de
doencas.

Tabela 3 — Quantidade de triatomineos encontrados nas residéncias analisadas da zona
rural de Caruaru, estado de Pernambuco, Brasil, 2011 e 2012

Variéveis Residéncias %
NUmero de triatomineos encontrados por residéncia
Um 39 52,0
Dois 6 8,0
Trés 3 4,0
Néo informado 27 36,0
Total 75 100,0

Tabela 4 — Espécies de triatomineos encontrados nas residéncias analisadas da zona rural
de Caruaru, estado de Pernambuco, Brasil, 2011 e 2012

Varidveis Residéncias %
NUmero de triatomineos encontrados por residéncia
Triatoma brasiliensis 22 26,8
Panstrongylus lutzi 22 26,8
Triatoma pseudomaculata 10 12,2
Néo informado 28 34,2
Total 82 100,0




Nos moradias onde foram encontrados os
triatomineos, observou-se que as Unicas espécies
encontradas foram T brasiliensis (26,8%), P lutzi
(26,8%) e T pseudomaculata (12,2%), corroborando
os estudos anferiores que mostraram essas espécies
como as mais prevalentes na drea de abrangéncia da
IV GERES de Pernambuco. Silva et al."" descreveram
T. pseudomaculata, T brasiliensis e R lutzi como
os principais vetores no Nordeste do Brasil, e que
o T brasiliensis estd amplamente distribuido em
Pernambuco, sendo essas as principais espécies
capturadas entre 2006 e 2007. No presente estudo,
P lutzi aparece em igual proporcdo ao T. brasiliensis,
26,8%, mostrando seu crescimento no contexto histérico
dos vetores no Estado, j& que, no estudo desenvolvido
por Silva et al.'*, a espécie P. lutzi foi a terceira mais
abundante. Esse fato altera o quadro observado
por diversos autores'®!181?  que destacaram o
T. brasiliensis e o T. pseudomaculata como as principais
espécies capturadas em Pernambuco.

Tais informacées demonstram a importancia da
realizacdo de inquéritos entomolégicos, para verificar a
adaptacdo das espécies de triatomineos em dreas rurais
que sofrem constantes modificacdes'®'”'81?, como, por
exemplo, o desmatamento para a criacdo de dreas de
lavoura e/ou moradia. Nesse contexto, é primordial que
seja determinada a taxa de positividade para a infeccéo
por T. cruzi dos exemplares das espécies de triatomineos
encontradas, para assim poder verificar o papel de
cada uma na transmiss@o da doenca de Chagas.

A Regido Nordeste apresenta um alto percentual
de transmissdo vetorial domiciliar que, mesmo com
a reducdo dos focos de T infestans, vem sendo
perpetuado devido ao persistente encontro de espécies
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