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RESUMO

O problema do destino dado aos residuos soélidos urbanos tiveram uma melhora
nos ultimos anos, mas a atencéao tardia a uma questao tao séria resultou em atraso
no atendimento da demanda no pais. A Politica Nacional de Residuos solidos
(PNRS) criada pela Lei: 12.305 de 2010 é considerada um marco por propor a
melhora na gestdo do lixo a partir da divisdo de responsabilidades, entre, a
sociedade, poder publico e iniciativa privada, além de incentivos crediticios, fiscais
e financeiros e incluséo das organiza¢des formais de catadores. Porém, em muitos
municipios brasileiros as questdes relacionadas ao descarte final do lixo, ainda ndo
encontrou o caminho para uma solucdo sustentavel e com a inclusdo social dos
catadores. O presente projeto se propfe a identificar como os catadores de
materiais reciclaveis trabalham no municipio de S&o Jo&o de Meriti. E objetiva
compreender o nivel de competéncia informacional em salude dessa comunidade
no tocante ao desempenho da atividade, que é muito nociva a saude desse
trabalhador em municipios que ndo incentivam a populacéo a separar os residuos
sélidos domésticos no momento do descarte. Realizar-se a pesquisas bibliograficas
sobre legislacdo e projetos acerca do tema, identificar stakeholders para buscar
liderangas na localidade, realizagdo de grupo focal com os catadores da
cooperativa selecionada para obtencdo dos objetivos propostos. Os provaveis
resultados poderédo auxiliar os catadores do municipio de Sdo Joao de Meriti a
perceberem se suas atitudes sdo prejudiciais ou ndo nos cuidados com a prépria
saude e também a dos seus familiares. Contribuir para a inclusao social dessa
comunidade. Promover o reconhecimento social no municipio do trabalho
desempenhado pela comunidade de catadores no processo de reciclagem e a
contribuicdo deles para a limpeza urbana. Por meio de informacéo sensibilizar,
conscientizar e engajar os moradores do municipio para o problema do aumento
dos residuos soélidos domésticos e do seu descarte inadequado. Promover uma
reflexdo que fomente o inicio da coleta seletiva no municipio com a inclusao social

dos catadores.

Palavras-chave: Catadores de materiais reciclaveis. Competéncia informacional
em saude. Engajamento comunitario. Sao Jodo de Meriti. Gestao do lixo. Residuos

sélidos urbanos.
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1 INTRODUCAO

O aumento populacional nas cidades aliado ao crescimento do consumo tem
gerado problemas tais como a imensa producéo de residuos sélidos que em grande
parte ndo sao reaproveitados e acabam sendo destinados a locais inadequados
causando diversos maleficios a sociedade e ao meio ambiente. De acordo com a
matéria publicada na revista Radis: comunicac¢éo e saude (2011, n.102, p. 8): “Os
lixdes a céu aberto ainda s&o o destino final dos residuos solidos em 50,8% dos
municipios brasileiros [...]. O dado é da Pesquisa Nacional de Saneamento Bésico,
2008, (PNSB) do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) [...] “. Ao se
abordar a questao da crescente producdo dos residuos e o seu descarte, ndo ha
como deixar de mencionar os catadores que sdo pessoas que trabalham e retiram
suas rendas financeiras ou as complementam por meio da coleta de materiais
reciclaveis ou reutilizaveis que sao recuperados do lixo descartado pela populagéo.
Esse trabalho no contexto atual de aumento na producdo de residuos sélidos é
muito importante por ser fundamental a cadeia da inddstria da reciclagem, as
demais industrias que utilizam a matéria prima transformada e ainda colaboram
para a limpeza publica (SANTOS, 2018). Tal atividade € exercida na maioria da
vezes por pessoas gue vivem a margem da sociedade e sdo estigmatizadas por
causa da sua aparéncia e por trabalharem nos lixdes ou recolhendo os materiais
nas ruas. Desempenham-na quase sempre de maneira informal e desorganizada
e na dependéncia de atravessadores para comercializar os materiais recolhidos e,
em grande parte, ndo possuem reconhecimento social. Essa atividade quando
exercida em municipios que ndo possuem politica voltada para a pratica de coleta
seletiva do lixo com incluséo social dos catadores torna-se ainda mais dificil como
também perigosa para a saude desse trabalhador que muita das vezes ignora os

riscos aos quais se submete.

Com base em estudos é possivel afirmar que houve melhorias relacionadas
ao destino final dos residuos sdlidos urbanos nos ultimos anos, mas ainda é algo
distante do ideal. Esse € sem duvida um problema muito preocupante o qual tem
sido alvo de diversas discussdes envolvendo varios segmentos da sociedade. Tais
demandas contribuiram para a criagdo de algumas leis que contemplam os

problemas ambientais e a inclusédo social do catador. Sao elas: Lei 6.938 de 1981(



Politica Nacional do Meio Ambiente) objetiva a melhoria e recuperacdo ambiental
propicia a vida. Lei 11.445 de 2007 (Politica Nacional de Saneamento Basico)
estabelece as diretrizes nacionais para 0 saneamento basico e para a politica
federal de saneamento basico. Lei 12.305 de 2010 (Politica Nacional de Residuos
Solidos) visa o avanco necessério do pais no enfrentamento dos principais
problemas ambientais, sociais e econdmicos decorrentes do manejo inadequado

dos residuos solidos.

Toda a legislacéo brasileira que € pensada para mediar a relacdo homem e
meio ambiente na busca por uma convivéncia harménica e sustentavel é notoria,
mas nem sempre o que esta descrito na lei se torna realidade. E nesse sentido,
esse trabalho busca apresentar sugestdes para questdes relacionadas ao descarte
dos residuos sélidos domeésticos, a inclusdo social dos trabalhadores que coletam
materiais reciclaveis como fonte de trabalho e renda, como também a importancia
da participacdo das esferas publica, privada e sociedade na promocao do
desenvolvimento social e ambiental de maneira sustentavel, ou seja, ser
comprometido com ac¢des que preservem 0 meio ambiente e por conseguinte a

salde e o bem estar de todos.

O Municipio de S&o Jodo de Meriti foi escolhido para ser o local onde se
desenvolvera a pesquisa por fatores relacionados aos seus problemas sociais e as

suas peculiaridades as quais serédo brevemente descritas.

No ano de 1947, a cidade de Sao Joao de Meriti foi emancipada politica e
administrativamente por meio da Lei n° 6, do Projeto 132/47 e tornou-se o entéao
municipio de Sao Jodo de Meriti, que fica localizado na Baixada Fluminense, na
Regido Metropolitana do Rio de Janeiro e faz divisa com cinco municipios, Rio de
Janeiro, Duque de Caxias, Nilopolis, Belford Roxo e Mesquita. De acordo com a
ultima contagem do IBGE, realizado em 2010, sua populacdo era de 458.673
habitantes com estimativa de 471.888 para 2018, ocupando uma area territorial de
35.216 Km2, com cerca de 13 mil habitantes por Km2. Ele foi alcunhado de
“Formigueiro das Américas” por possuir 0 maior adensamento populacional da
América Latina (SAO JOAO DE MERITI, 2018).

O municipio de Sao Jodo de Meriti ndo possiu muitas empresas e sua area

territorial € em maior parte formada por zonas residenciais. Sua economia



concentra-se no setor de comércio e prestacao de servicos, isto faz com que boa
parte da populacdo se desloque para outras cidades para trabalhar, e por essa
razdo 0 municipio é considerado cidade dormitorio. Seu crescimento de forma
acelerada e desorganizada gerou diversos problemas e a precariedade no
atendimento de necessidades da populagdo em é&reas, como, saude, seguranca e
educacao (CIDADES.COM.BR, 2013).

No municipio ndo ha coleta seletiva do lixo. A coleta € realizada por uma
empresa terceirizada pela prefeitura municipal a qual utliza caminhdes
compactadores para o recolhimento dos residuos sélidos urbanos que sé&o
destinados ao aterro sanitario localizado no municipio de Seropédica. De acordo
com dados retirados do site da prefeitura de S&o Jodo de Meriti, sdo recolhidos 12
toneladas de lixo domiciliar e 10 toneladas de entulhos por més (SAO JOAO DE
MERITI, 2018).



2 JUSTIFICATIVA

O presente trabalho aborda tema que é bastante relevante para toda a
sociedade, trata-se do aumento da produc¢do dos residuos solidos urbanos, do seu
descarte inadequado e da exclusdo social dos catadores de materiais reciclaveis.
Essas questdes sdo urgentes e por mais que estejam presentes diariamente na
vida de todos, ainda assim, pouco se faz e se fala acerca de politicas para a pratica
consciente e cidada do descarte final dos residuos sélidos urbanos e da incluséo
social dos catadores.

A prépria definicdo da palavra lixo e materiais reciclaveis sdo confundidas
por grande parte da populacéo. Lixo € algo que ndo tem mais utilidade, enquanto
0S materiais reciclaveis sdo o0s residuos que constituem interesse de
transformacao, que tém mercado ou operagao que viabiliza sua transformacgao
industrial (LIXO.COM.BR, 2018). Logo, infere-se que tal confusdo pode ser uma
das barreiras que dificultam a pratica da separacao de materiais reciclaveis dos que
nao sao, pois é preciso adesdo da populacdo para ser possivel implementar a

coleta seletiva do lixo doméstico.

Nesse contexto, surge a figura do catador o qual € equivocadamente
denominado catador de “lixo”, mas que na realidade € catador de “materiais
reciclaveis”. S&o pessoas que retiram do lixo urbano descartado os materiais que
sdo reciclaveis e constituem fontes de renda. Porém, o trabalho de coletar os
materiais reciclaveis em lugares onde o lixo descartado € misturado aos materiais
teis, ou seja, sem prévia separacao, torna esse ambiente inapropriado além de
propicio a aproximacdo de animais transmissores de doencas. E isso é um
problema para os catadores que precisam revirar o lixo em busca dos materiais.
Esse fator dificulta a realizacdo do trabalho do catador porque muitas das vezes
nao é possivel recuperar os produtos reaproveitaveis que ja foram misturados ao

lixo, além é claro do ambiente ser um risco a saude deles.

Essa pesquisa surgiu por meio da observacdo realizada pela autora na
comunidade onde mora. Em que diversas vezes notara a presenca de pessoas que

circulavam nas ruas a procura de materiais reciclaveis, na maioria das vezes

garrafas pets, papelbes e latinhas de aluminio. Chamou sua atencdo a maneira



como eles exercem tal atividade e também por ndo utilizarem equipamentos de
protecao individual (EPI), pois para encontrar o que buscam, apalpam os sacos de
lixo com as maos e quando sentem que ha algum objeto reciclavel, entdo abrem-
no para retirar o que lhes interessam. Ao contemplar esse fato se repetir por tantas
vezes e se tornar tao corriqueiro, notou que algo poderia ser feito para amenizar 0s
riSCOS aos quais essas pessoas se expdem. Por meio de atitudes simples, como
separar 0s materiais reciclaveis do lixo durante o descarte domeéstico seria uma
grande contribuigc&o, além de tornar a atividade para os catadores menos penosa e

insalubre.

Diante desse fato busca-se avaliar o nivel de conhecimento dos catadores
de materiais reciclaveis do municipio de S&o Jodo de Meriti acerca do tema
competéncia informacional em saulde relacionado ao exercicio dessa pratica
laboral. E importante destacar que a sociedade pode contribuir para amenizar o
problema que ocasiona os riscos a saude dessa comunidade. Por meio também de
informacdo que a conscientize para a criagdo de habitos importantes sobre
descarte do lixo, por exemplo, separar o que € material reciclavel do que é lixo.

E preciso levar em conta que o lixo € um problema de todos. Ao contréario do
gue parece, ele nao esta solucionado quando se é colocado nas portas das casas
para o caminh&o da coleta leva-lo para um aterro sanitario ou lixdes a céu aberto,
conforme ainda acontece em muitos municipios brasileiros. A preocupac¢do com o
destino dado ao lixo doméstico é mais do que uma questao ambiental é também
um problema de salde publica e de cidadania, pois impacta a vida de toda a
sociedade e principalmente das pessoas que trabalham na coleta de materiais
reciclaveis.

A lei 12.305/2010, que instituiu a Politica Nacional de Residuos Solidos
(PNRS) é considerada um marco no que diz respeito a melhorias sobre a gestao
dos residuos sélidos urbanos. Ela cria um novo modelo de gestéo a partir da divisdo
de responsabilidades entre o poder publico, iniciativa privada e sociedade. Ao poder
publico foi designado a tarefa de elaborar planos para 0 manejo correto dos
materiais, as empresas o recolhimento dos produtos ap6s o uso e a sociedade,
realizar a coleta seletiva e reduzir o consumo (RADIS: COMUNICACAO E SAUDE,
2011, p.9).
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No Férum Permanente de Direito Ambiental ocorrido no dia 6 de agosto de
2018 na Escola da Magistratura do Estado do Rio de Janeiro (EMERJ) em sua 132°
reunido intitulada “Desafios Juridicos e Institucionais na Implantacdo da Politica
Nacional de Residuos Sdlidos.” No debate o juiz Marcelo Piragibe, vice-diretor da
EMERJ fez o seguinte questionamento: “Sessenta por cento dos municipios do pais
nao cumprem a lei que instituiu a Politica Nacional de Residuos Sélidos (Lei
12305/2010). Trinta milhdes de toneladas de lixo sdo despejadas no Brasil por ano.
Onde esta o problema?” O palestrante Ariovaldo Caodaglio, diretor da Associacao
Brasileira de Residuos Sodlidos e Limpeza Publica (ABLP), foi convidado a
responder o questionamento. Segundo ele faltam a¢cdes para mobilizar a populacdo
gue é considerada o agente causador do problema. Nao se deve culpar o municipio
e sim os municipes, pois cada um de nds temos responsabilidades sobre os
residuos sélidos que produzimos. Esse problema, embora seja de ordem coletiva
precisa de um posicionamento individual. E € necessério que haja informacéo para
conscientizar as pessoas da gravidade do problema, pois informacdo gera
conhecimento (DESAFIOS JURIDICOS e INSTITUCIONAIS NA INPLANTAQAO
DA POLITICA NACIONAL DE RESIDUOS SOLIDOS, 2018).

Depreende-se que para haver mudanca de comportamento é necessario
conscientizacdo e engajamento da populacdo o que se dara com a adeséo dos
atores sociais nesse processo, instrumentalizando o catador e a populagédo para

uma acao local que se expanda globalmente.
Pode-se citar alguns exemplos de projetos bem sucedidos:

¢ O Projeto Catadores Encantadores desenvolvido em Campinas, Sao
Paulo (SP) sob a coordenacédo da vigilancia em saude (Covisa) da
secretaria municipal de saude. Os catadores sdo incentivados a
prevencdo do mosquito da dengue na area em que atuam, controle
ambiental quanto ao manejo dos materiais por meio de cuidados
sanitarios. Eles sdo cadastrados e visitados pela equipe de agentes
comunitarios em saude séo direcionados a uma unidade préxima da
sua residéncia. O projeto inclui também palestras, exposicoes e
atividades ludicas, distribuicdo de sacos, luvas e vacinagao (RADIS:
COMUNICACAO E SAUDE, 2011).
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O Projeto desenvolvido em um bairro no municipio de Nova Iguagu,
localizado na regido metropolitana do Rio de Janeiro, na Baixada
Fluminense. A proposta dele era implementar a coleta seletiva de
materiais reciclaveis com a inclusao social do catador. Em parceria
com a Secretaria Municipal de Salude com a participacdo dos agentes
comunitarios de saude (ACS), os quais conheciam bem a localidade,
possuiam qualificacdo profissional para auxiliar os catadores e por

representarem o poder publico (SOUZA, 2014).

Projeto realizado no municipio de Trés Coracbes em Minas Gerais
para a manutencao da pratica da coleta seletiva dos residuos solidos
urbanos com a inclusédo social do catador. Por meio de curso de
capacitacao dos catadores de materiais reciclaveis que trabalhavam
nas ruas do municipio e que fundaram a Associacdo de Catadores de
Material Reciclavel de Trés Corac¢des (ACAMTC). Por meio da parceria
entre a Associacdo Comercial e Empresarial (ACE) e a prefeitura do
municipio (CARVALHO, 2016).
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3 REFERENCIAL TEORICO

A base tedrica desta proposta sdo os conceitos relacionados a residuos
sélidos urbanos, competéncia informacional em saude, divulgacédo cientifica em

saude, engajamento comunitério (EC).

3.1 Residuos Solidos Urbanos

Torna-se necessario diferenciar os conceitos de residuos solidos urbanos
e lixo, uma vez que sdo muitas das vezes erroneamente entendidos como sendo
iguais. A percepcado da diferenga entre esses termos é fundamental para que a
populacdo adote atitudes conscientes em relacéo ao problema urbano ocasionado
pelo aumento da producdo do lixo, aos danos acarretados ao meio ambiente e

também para a sociedade.

De acordo com a Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), na
NBR 10.004:2004, os residuos sélidos urbanos sao aqueles resultantes das
atividades de origem doméstica e comercial dos centros urbanos. Pode-se ainda
designa-los como o conjunto dos residuos sélidos que séo produzidos nos
ambientes urbanos os quais sdo classificados de acordo com a sua origem em:
domiciliares, comerciais, de varri¢cdo, servicos de saude e hospitalares, industriais,
dentre outros (PINTO, 1999). A lei 12.305/2010 que instituiu a Politica Nacional de
Residuos Solidos (PNRS) conceitua residuos soélidos como aquilo que tem valor
econdmico e pode ser reciclado ou reaproveitado e em se tratando de lixo pode-se
dizer que é aquilo que nao pode ser reciclado ou reaproveitado também
considerado como rejeito (BRASIL, 2019). Portanto, os conceitos de lixo e rejeito
podem ser entendidos como sendo os mesmos, pois ambos ndo podem ser

reaproveitados ou reutilizados e ndo possuem nenhum valor econémico.

A producéo exarcebada de lixo na atualidade é um grande problema social,
uma vez que pode acarretar diversos danos ambientais e de saude publica. A sua
deposicdo em local inadequado € responséavel por diversas doencas que afligem
0s seres humanos, como, desinteria, leptosprose, salmonelose, entre outras, assim
como, da poluicao das aguas subterraneas ocasionadas pela liberacdo do chorume

e também a polui¢do do ar que sdo emitidos pelos gases toxicos desse local.
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Ao considerar todos os problemas relacionados a producao do lixo e ao seu
destino final é possivel perceber que a solucdo envolve muitos atores sociais. E
preciso lembrar também que existem muitas pessoas que mesmo sem serem
reconhecidas socialmente ndo deixam de contribuir para a diminuigcdo dos impactos
negativos que a ma gestao do lixo causam a sociedade, por exemplo, os catadores

de materiais reciclaveis ou reutilizaveis.

Esse estudo busca compreender a competéncia informacional em saude
dos catadores de residuos solidos urbanos domiciliares, ou seja, materiais
reciclaveis e reutilizaveis do municipio de Sao Jodo de Meriti com o intuito de obter
informacédo que auxilie na implementacéo de um projeto social voltado para a satude
e qualidade de vida desse trabalhador no desempenho dessa atividade. E também
por meio de estratégias informacionais tais como: divulgacao cientifica em saude
e do engajamento comunitario ser possivel conseguir a adesdo tanto da

comunidade de catadores quanto da populacao em prol do sucesso do projeto.

3.1.1 Competéncia Informacional em Saude

Na sociedade atual, denominada sociedade da informacdo e do
conhecimento, devido aos avangos nas tecnologias de informac¢éo e comunicagéo
(TCIs) que determinaram maior velocidade no fluxo da informacéo e resultaram em

grandes mudancas sociais, econdmicas, culturais e politicas.

A sociedade é mediada pela informacao, porém existem diversas barreiras
gue dificultam o acesso, uso, avaliagdo e comunicacdo para atender as demandas
da cidadania. Portanto, € preciso desenvlover competéncias informacionais que
possam atender a essas demandas (DECLARACAO DE MACEIO SOBRE A
COMPETENCIA EM INFORMAGCAO..., 2011).

A expressdo Information Literacy (IL) ganhou destaque no campo
cientifico a partir da década de 1970 nos Estados Unidos onde surgiu pela primeira
vez na literatura em um relatorio intitulado The information service environment
relantionships and priorities de autoria do bibliotecario americano Paul G.
Zurkowski (DUDZIAK, 2010). O conceito IL foi ganhando importancia no decorrer

das décadas nos Estados Unidos e em diversos paises, principalmente apdés os
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anos de 1990 em que houve maior intensificagdo do uso do computador e a
popularizacéo da internet. Em um contexto social de fluxo intenso de informacéo e
producédo de conhecimento e inovacdo a IL surge com o proposito de capacitar os
usuarios na busca por informacdo e tornd-los habeis a reconhecerem fontes
confiaveis, entender as suas préprias necessidades informacionais, tais como
saber localizar, avaliar e usar a informacdo de forma consciente, criativa e
autbnoma buscando o aprendizado ao longo da vida. Houve crescentes
publicacdes acerca desse tema em distintos campos do saber na area da
educacdo, saude, ciéncia da computacao, administracao, dentre outras, mas a IL

teve suas fundacdes na biblioteconomia e ciéncia da informacao (DUDZIAK, 2010).

No Brasil o termo Information Literacy (IL) € bastante recente, ele foi
abordado pela primeira na década de 2000 e houve grande expansao em pesquisas
acerca desse assunto. Embora o tema desperte muitos interesses ele ainda se
encontra na fase inicial e ndo houve um consenso sobre qual termo € 0 mais
adequado para traduzi-lo (GASQUE, 2013). Alguns autores o traduzem como
alfabetizacao informacional associado as fases iniciais da educacéo, outros adotam
literacia e letramento informacional por relacionarem-se ao universo das palavras,
engquanto muitos utilizam competéncia informacional para designar que o0s
individuos estdo familiarizados com as varias midias de informacéo, incluindo

jornais, revistas, televisao e internet, entre outras (DUDZIAK, 2010).

Sobre o fortalecimento da Competéncia Informacional no Brasil e o
atendimento as popula¢cées em condi¢do de vulnerabilidade foi langado no ano de
2013 o Manifesto na cidade de Florian6polis em Santa Catarina onde ocorreu o “lI
Seminéario de Competéncia em Informacéo: Cenarios e Tendéncias”. O Manifesto
de Florianépolis tratou do tema Competéncia em Informacdo e as Populacdes
Vulneraveis e Minorias que sao:

[...] entendidas como sendo aquelas que se encontram em
situacBes de discriminacdo, intolerancia e fragilidade e que estao
em desigualdade e desvantagem na sociedade atual,
principalmente, em relacdo as questfes que envolvem o acesso e
uso da informacdao para a construcdo de conhecimento, identidade
e autonomia a fim de permitir a sua efetiva inclusdo social. A
Competéncia em Informacdo deve ser compreendida como um
direito fundamental da pessoa humana, intrinseco ao seu proprio
ser, sendo essencial a sua sobrevivéncia (MANIFESTO..., 2013).
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Para este trabalho sera adotado a expressdo competéncia informacional em
saude traduzido do conceito health literacy que foi apropriado pelo campo da saude
na década de 1970 e vem se tornando bastante significativo em saude publica por
servir como instrumento de capacitacdo dos usuarios para aprender a lidar com o
aprendizado em salde. Aprendizagem em salde esta relacionado com a
capacidade das pessoas de conhecerem as demandas complexas de saude da
sociedade moderna. Ela significa colocar a saude de alguém, de seus familiares e
de sua comunidade dentro de um contexto, entendendo quais fatores estao
influenciando isso e saber como acessa-los (SORESEN et al.).

3.1.2 Divulgacéao Cientifica em saude

A informacado cientifica e tecnolégica € um tipo de informacdo que é
produzida a partir de pesquisas as quais seguem metodologias rigorosas para
serem consideradas informac&o confiavel. E por meio desses rigores que esse tipo
de informacédo se diferencia do conhecimento popular. Para ser validada como
informacéo cientifica ela precisa ser comunicada e divulgada para a comunidade

cientifica da area no intuito de produzir conhecimento (MUELLER, 2000).

Nesse trabalho sera abordada a informacdo tecnoldgica e cientifica em
saude. Esse tipo de informacdo visa a producdo de conhecimento para o
desenvolvimento da sociedade no sentido de promover o bem estar e melhorar a
gualidade de vida dos cidadaos individualmente e/ou coletivamente. A area da
saude é bastante abrangente e multidisciplinar e desperta interesse em toda a
sociedade, pois a saude é um bem que todos almejam e precisam possuir. O termo
saude é muito dificil de conceituar e para a Organizacdo Mundial da Saude (OMS),
ela é definida como: “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e
nao somente auséncia de afeccbes e enfermidades”. Depreende-se que a
producdo de informacdo cientifica e tecnolégica em saldde precisa ser mais
amplamente divulgada para que o saber e o fazer se produzam. A divulgacdo
cientifica é entendida como uma forma de traduzir a linguagem técnica e formal
utilizadas pelos pesquisadores para uma linguagem facil e acessivel para a
populagcdo em geral (ALBAGLI, 1996). As TICs facilitaram muito a difusdo da
informagdo cientifica, por meio da criacdo dos sites, blogs, e-mails, portais,

bibliotecas virtuais, repositorios institucionais, redes de intercambio, dentre outras.
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As formas sao diversas e crescentes, no entanto a ponte entre o conhecimento e

as demandas sociais seguem a espera de serem construidas (GUIMARAES, 2014).

A divulgacéao cientifica € uma das estratégias encontradas para aproximar a
informacgédo cientifica da sociedade, em que o fluxo da informacédo cientifica da
ciéncia chegue até a sociedade. Essa tatica ndo tem sido to eficiente e buscam-
se outras alternativas para promoc¢ao de uma interacéo efetiva com a participacéo
da sociedade. Uma delas € o Entendimento Publico da Ciéncia (EPC) (do inglés
Public Understanding of Science - PUS), que visa promover uma maior participacao
da sociedade na ciéncia, por meio da comunicagao e interagdo entre ambas. Em
gue a sociedade construa juntamente com a ciéncia caminhos possiveis na
identificacdo de problemas e suas respostas (SALES; GUIMARAES; PIMENTA,
2013). A participacdo da sociedade na construgdo da ciéncia na area da saude é
muito importante para a formagdo de uma conduta individual e/ou coletiva a qual
melhora a qualidade de vida da sociedade e promove a cidadania. “[...] “Trata-se
de transmitir informacao cientifica que instrumentalize os atores a intervir melhor
nos processos decisorios” (ALBAGLI, 1996, p. 397).

Este movimento reflete a percepcéo crescente da importancia de integrar
melhor ciéncia saude coletiva e sociedade. Se queremos uma sociedade
saudavel e desenvolvida cientificamente, esta deve ser bem informada
sobre os temas da ciéncia e da salde. Mas para semear uma cultura
saudavel de ciéncia e saude publica ndo basta dar ao publico “as pilulas
do saber”, como as que eram passivamente ingeridas pelos personagens
de Jonathan Swift que percorreram as Viagens de Gulliver. Trata-se de
uma tarefa bem mais complexa que precisa considerar o publico como um
ator importante deste processo de divulgacdo da ciéncia e da saude, de
forma que passe a ter uma atuacdo critica e participativa diante do
conhecimento e dos processos decisérios (MASSARANI, 2003).

3.1.3 Engajamento Comunitario (EC)

A expressao engajamento nao possui uma definicdo simples e objetiva no
campo das ciéncias sociais. Trata-se de um conceito que esta atrelado a
“participacédo da comunidade” e do seu “comprometimento” (TINDANA et al., 2007).
Na definicdo do Centers for Disease Control and Prevention (CDC, 1997),
engajamento comunitario pode ser entendido como um processo de trabalho
participativo entre um grupo de pessoas que dividem o mesmo espaco geografico,
possuem interesses semelhantes e estdo envolvidas em determinadas situagdes

que lhes direcionam a discutir acerca de questdes que diz respeito ao bem estar da
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comunidade. Realmente, para se sentir parte integrante e se envolver em
problemas maiores sobre a comunidade € preciso integracdo, cooperacao,
participacéo e coordenacao de varios recursos. Esse é o caminho para que se haja
o didlogo entre leigos, experts, cidad&os e cientistas (GUIMARAES, 2014).

De acordo com a Declaragdo de Alma Ata: “é direito e dever dos povos
participar individual e coletivamente no planejamento e execucédo de seus cuidados
de saude.” No entanto, a exclusdo social e cultural a qual parte da populacéo se
encontra sdo fatores limitantes da sua participagcdo cidadd nos processos
decisorios. Uma vez que a situacao de dificuldade socioeconémica enfrentada por
essas populacdes em situacdo de vulnerabilidade e desigualdade social, sem
acesso ao trabalho e ao consumo, cujos direitos sociais e humanos foram
regredindo comprometem a sua participacdo em diversas esferas. Tornar possivel
gue a comunidade participe dos processos de planejamento e da tomada de
decisdo nos servicos de saude pode contribuir para a melhoria na satde e também
em politicas mais sustentaveis (POPAY, 2008 apud SALES, 2014). Para Tindana
(2007 apud SALES, 2014), a definicdo de EC é mais que a participacdo da
comunidade. Ela pode ser entendida como o processo de trabalhar em colaboracéo

com aliados importantes que tenham objetivos e interesses comuns.
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4 OBJETIVOS
4.10bjetivo Geral

Investigar e conhecer o nivel de acesso a Informagdo em Saude dos
catadores de materiais reciclaveis da cidade de S&o Jodo de Meriti, no que diz
respeito a sua atividade laboral

4.2 Objetivos Especificos:

a) ldentificar e analisar a legislacao brasileira pertinente a gestéo do
residuos solidos urbanos;

b) Mapear e analisar as propostas de projetos porventura existentes,
considerando a vertente de sustentabilidade, inclusdo social dos
catadores e engajamento comunitario (EC);

c) ldentificar estudos anteriores que tratem da questao do aumento
exacerbado do volume dos residuos solidos urbanos e da
problematica ambiental acerca do seu descarte e também da
analise comportamental de diferentes grupos sociais que lidam
com a coleta e a gestao do lixo;

d) ldentificar stakeholders que apoiem a agdo com o intuito de somar
esforgos

e) ldentificar a existéncia de riscos a saude dos catadores de
materiais reciclaveis no desempenho dessa atividade;

f) Conhecer o nivel de competéncia informacional em satde dos dos
catadores de materiais reciclaveis da cidade de S&o Joao de
Meriti
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5 METODOLOGIA

Esta secdo compreendera a proposta metodoldgica que sera utilizada nesse
trabalho, apresentando a definicdo acerca da abordagem e do tipo da pesquisa,
populacdo e amostra, campo de pesquisa e as técnicas de coleta e analise dos

dados.

5.1 Abordagem e Nivel da Pesquisa

A presente pesquisa tera nivel exploratorio e orientacdo a abordagem
gualitativa. As pesquisas exploratorias sdo desenvolvidas com o objetivo de
proporcionar visao geral a respeito de determinado fato, sendo um tipo de pesquisa
gue é realizada sobretudo quando o tema abordado é pouco explorado e torna-se

dificil sobre ele formular hipéteses precisas e operacionalizaveis (GIL, 2008).

Dentre as abordagens que poderdo ser utilizadas para a delimitacdo do
estudo que se propde a investigar o nivel de competéncia informacional em saude
dos catadores de materiais reciclaveis do municipio de Sao Jodo de Meriti, sera
adotada a abordagem qualitativa. A pesquisa qualitativa, segundo Minayo (1994,
p.22) “trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas,
valores e atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das relacdes,

dos processos e dos fenébmenos.”

5.2 Campo Empirico, Populacdo e Amostra

O campo empirico para esse trabalho compreenderd o municipio de Séao
Jodo de Meriti, localizado na regido metropolitana do Rio de Janeiro, na Baixada
Fluminense, o qual é composto por 21 bairros: Agostinho Porto, Centro, Coelho da
Rocha, Eden, Engenheiro Belford, Grande Rio, Jardim Meriti, Jardim Metropole,
Jardim Sumaré, Parque Alian, Parque Analandia, Parque Araruama, Parque Novo
Rio, Parque Tieté, Sdo Matheus, Tomazinho, Venda Velha, Vila Norma, Vila Rosali,
Vilar dos Teles, Vila Tiradentes. A amostra sera uma cooperativa de reciclagem que

esteja localizada em algum bairro desse municipio.
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5.3 Técnica de Coleta e Analise dos Dados

Para atingir os objetivos propostos na pesquisa, 0 presente estudo propora

as seguintes etapas:

a) Realizacdo de pesquisa bibliografica sobre a legislacdo brasileira

pertinente a gestéo do residuos sélidos urbanos;

A pesquisa bibliografica reunird as principais leis, normas e diretrizes

brasileiras que mencionam o tema e sera realizada nos sites da Agéncia Nacional

de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) - (portal.anvisa.gov.br/), Ministério da Saude (MS)

- (www.ms.gov.br), Ministério do Meio Ambiente (MMA) - (www.mma.gov.br/) e

Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) - (www.mma.gov.br/Conama).

b) Realizacdo de pesquisa bibliografica acerca de projetos voltados para a

gestdo dos residuos sélidos urbanos considerando as vertentes de
sustentabilidade, inclusdao social dos catadores e engajamento

comunitario (EC);

Realizacdo de pesquisa bibliografica com a finalidade de identificar
estudos anteriores que tratem da questdo do aumento exacerbado do
volume dos residuos sélidos urbanos e da problemética ambiental acerca
do seu descarte e também da andlise comportamental de diferentes

grupos sociais que lidam com a coleta e a gestéo do lixo.

A pesquisa bibliografica e documental procurara identificar literatura
nacional, sobre estudos previamente feitos em analise de
comportamento de diferentes grupos sociais que aborde esse tema.
Estas pesquisas deverdo ser realizadas em diversas fontes de
informacéo, tais como: Repositorio Institucional da Fundacdo Oswaldo
Cruz (ARCA) (http://lwww.arca.fiocruz.br/), Portal de Peridodicos CAPES
(www.periodicos.capes.gov.br), SCIELO (www.scielo.org/php/index.php),
Google Académico (https://scholar.google.com.br), entre outras, para

obtencéo de teses, dissertacdes, artigos cientificos, entre outras.

Além da pesquisa acima citada, também seréo realizadas buscas por sites

que promovam projetos que tratem sobre o tema.
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d) Em paralelo ao conhecimento sobre o tema, conforme as etapas
anteriormente descritas, serdo identificados stakeholders, a fim de buscar
por liderancas na localidade com o intuito de somar esforcos em relacéo
ao estabelecimento de vinculos e estreitamentos de lagos para
compreensao da metodologia de trabalho dessa comunidade. Entende-
se desta forma, que isto sera necessario para que se tenha governanca
Nno processo, Vvisto que a pesquisadora ndo tem vinculo oficial que lhe
permita o desenvolvimento da pesquisa.

e) Apods a identificac@o de stakeholders, poderé ser feita a identificagéo da
existéncia de riscos a saude dos catadores de materiais reciclaveis no
desempenho dessa atividade, por meio de visitas ao local de trabalho dos
catadores e acompanhamento no desempenho das atividades para
verificar como eles manuseiam e acondicionam os materiais recolhidos
nas ruas do municipio, no intuito de reconhecer a exposi¢cao aos riscos a
saude.

Em paralelo, podera ser feita também a articulagdo com algumas instancias
tomadoras de decisdo do municipio para apresentar a proposta, tais como:
empresas privadas, governamental, organizacdo n&o governamental (ONG),
associacdo de moradores da regido, cooperativa de reciclagem, com o intuito de
obtencao de parcerias para implementacao de projetos voltados a comunidade de
catadores visando sua inclusdo social e promoc¢ao no cuidado da salde desses
trabalhadores.

f) A fim de conhecer o nivel de competéncia informacional em saude dos
dos catadores de materiais reciclaveis da cidade de S&o Joao de Meriti,
sera realizado grupo focal que é uma técnica de pesquisa qualitativa por
meio de entrevistas grupais guiadas pelo pesquisador para coletar
informagdes advindas da interacdo do grupo de catadores. Detalhes
operacionais como tamanho da amostra, local de realizacdo da etapa,
bem como desenvolvimento do instrumento de coleta serdo definidos
apos a etapa de identificacao e articulacdo com stakeholders que possam
apoiar esta abordagem.

Prevé-se a submissdo deste projeto ao Comité de Etica, por meio da

Plataforma Brasil, uma vez que além de pesquisas bibliograficas diversas, sera
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necessario realizar grupo focal com os catadores de materiais reciclaveis da

associacao selecionada no municipio de S&o Joao de Meriti.
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6 RESULTADOS ESPERADOS

Ao considerar o problema ocasionado pela grande producéo do volume de
lixo, assim como sua destinacdo inadequada, € preciso pensar solucbes que
minimizem 0s impactos que essa atitude traz em relacdo ao meio ambiente e os
prejuizos ocasionados a salde da populagéo, principalmente, para as pessoas que

tém como fonte de trabalho e renda retirar do lixo os materiais reciclaveis.

Esse projeto almeja investigar o nivel de competéncia em informacdo em
saude no contexto dos catadores de materiais reciclaveis do municipio de Sao Joéo
de Meriti e propor estratégias orientadas pelo conceito de competéncia
informacional em saude no sentido de instrumentalizar esses atores na tomada de

decisdo sobre habitos e atitudes que afetardo diretamente sua qualidade de vida.

Por meio da articulagdo com algumas instancias tomadoras de decisao,
como, empresas privadas, governamental, organiza¢céo nao governamental (ONG),
associacdo de moradores da regido e/ou cooperativa de reciclagem no intuito de
apresentar a proposta e obter a adesdo objetivando o reconhecimento social do
trabalho desenvolvido pela comunidade de catadores, pois é por meio dessa
atividade que muitos residuos solidos retornam a cadeia de producdo, além da
contribuicho para a limpeza urbana. Busca-se desenvolver estratégias
informacionais para a conscientizacdo e sensibilizacdo da sociedade no intuito de
engajamento comunitario (EC) em prol da incluséo social do catador e dessa forma
melhorar a qualidade de vida deles. Essa proposta visa também contribuir para se
iniciar a coleta seletiva do lixo na cidade.

Por fim, almeja-se obter subsidios para fornecer informacéo que os auxiliem
nessa pratica laboral de forma mais segura minimizando 0s possiveis riscos a
saude e definir estratégias de atuacdo para engajar a populacdo, por meio da
aproximagdo com a comunidade dos catadores compreender sua realidade e a
maior dificuldade no desempenho da atividade e a partir dai pensar em materiais
informativos que possam sensibilizar e conscientizar a populacdo a aderirem em
um trabalho voluntario de separacdo de materiais reciclaveis do lixo doméstico no

momento do seu descarte.
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Etapas

Meses

10

11

12

1

Pesquisa bibliografica sobre a
legislacdo brasileira pertinente a
gestédo do residuos soélidos urbanos

2)

Pesquisa bibliografica acerca de
projetos voltados para a gestao dos

residuos soélidos urbanos

3)

Realizac&o de pesquisa bibliografica
para identificar estudos anteriores

4)

Submisséo do projeto ao Comité de

Etica

5)

Identificacdo da existéncia de riscos
a salde dos catadores de materiais
reciclaveis no desempenho dessa

atividade

6)

Realizacéo de grupo focal

7

Organizacéo e andlise da
informacgdo obtida na atividade de

grupo focal

8)

Articulacdo com as instancias
tomadoras de decisdo para

apresentar a proposta

9)

Definicdo de estratégias de atuacao
para engajar os catadores e a
populagéo

10)

Elaboracdo do relatorio final de

pesquisa
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