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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo conhecerocanpopulacdo de pescadores
artesanais de Itaipu — Niter6i /RJ percebe a sauskeus determinantes, bem como as
mudancas ambientais que vém interferindo na releg@alho-vida-saude, levando-se
propostas de melhorias destas condi¢des a luzedlesrdnantes socioambientais. Neste
sentido, foram realizadas entrevistas com 15 peseadirtesanais no periodo de 24 de
agosto a 14 de setembro de 2010. Dos entrevistadoajoria — 14 pescadores - era do
sexo masculino e apenas 1 pescadora, com faixa e&firando de 28 a 74 anos, onde 9
dos 15 possuem apenas o Ensino Fundamental Indom@eestudo, de natureza
qualitativa, utilizou a técnica de analise do Disoudo Sujeito Coletivo para que
houvesse resgate coletivo das representacfes sseeiaierbalizacdo (opinido ou
posicionamento). Dentre os discursos analisadasjeha representacdo de que a saude
€ determinada pela atividade da pesca, tanto pigldaale fisica como na identidade
dos pescadores com seu trabalho/vida. O estadaldie € considerado “bom” quando
estes individuos estdo exercendo tal atividademmezm os agravamentos de saude
relacionados ao esforco de pesca como doencasaao@a. Mudancas relatadas pelos
pescadores estdo voltadas principalmente aquelbe@tais que diretamente afetaram
suas vidas e, com isso, a atividade da pesca. AicAol a pesca predatoria e a
especulacao imobiliaria trouxeram mudancas corgmeaa condicdes de “bem viver”
da populacdo em geral, reduzindo a qualidade eaatigade da pesca, aumento na
jornada de trabalho e no esforco de pesca, quedaemda familiar e, como
consequéncia, o abandono da atividade por muisapgeres da comunidade, levando-
0S a procura de outras atividades mais rentaveigpedd menos mais regulares.
Demandas e preocupacoes futuras apontadas sacengees/acdes governamentais na
comunidade, reestabelecendo a atividade da pesoca& © pagamento do Seguro
Defeso pela Secretaria de Aquicultura e Pesca, agent de frigorifico/cooperativa,
fiscalizacdo dos barcos de grande porte que utilaarte de pesca de arrasto, cerco ou
com auxilio de ecossondas (alto grau de impactesmbecossistemas - principalmente
o bentdnico- e baixa seletividade sobre as espéaissespécimes capturados). Quanto
a essas preocupacoOes futuras, o Projeto Orla fotemna levantado repetidas vezes
pelos entrevistados, pela falta de informacdo eossipel especulacdo (e pressao)

imobiliaria sobre a comunidade sdo apontadas cisnosra pratica da pesca artesanal



por tais pescadores. A atencdo de 6rgdos de Saddebente também é uma das

reivindicacdes dos pescadores.

Palavras-chave: Saide Ambiental. Determinantes Sociais em Saldscuido do

Sujeito Coletivo. Pescadores



ABSTRACT

This study aimed to collect perception of healtd & determinants in the population
of fishers from Itaipu - Niteroi, as well as enviroental changes that have been
interfering in work-life balance, health, leading proposals for improvements in
these conditions in the light of social-environmetdgterminants. In this sense, we
conducted interviews with 15 fishermen in the pet@tween August 24 to September
14, 2010. Among these population, the majority fi$hermen - were male and only 1
fisherwoman, with ages ranging from 28 to 74 yeamhere 9 of 15 have
only incomplete elementary school. The study islitaieve, we used the technique
Discourse of the Collective Subject to analyze déhesocial representations -
verbalization (opinion or position). Among the spees analyzed, there was the
representation that health is determined by thiigcof fishing, not only by physical
activity but also the identity of the fishermen hwviheir work/life. The health status is
considered "good" when these individuals are emgpgi that activity, even with the
aggravation of health related to fishing effort lsuas occupational diseases. Changes
reported by fishermen are directed mainly to theseironmental changes that their
lives and, therefore, the activity of fishing. Ruibn, overfishing and real estate market
speculation, have brought a real change in comditiof "well being" to the general
population, reducing the quality and quantity ahfng, increasing working hours and
fishing effort, decresing the family income, anadsequently causing the abandonment
of the activity by many fishermen in the communityrcing them to look for other
more profitable activities or at least more regaaes. Government intervations/actions
in the community are pointed as demands and futoneern to reestablish the activity
of fishing, as the payment of insurance defensehigy Secretaria de Aquicultura e
Pesca, installation of refrigeration area / coofpeasupervision of larger boats that use
art fishing drags, siege or with the help of eclanrgler (high degree of impact on
ecosystems - especially the benthic and low seglgcton the species and specimens
caught). About those future concerns, the Projeta ®Was a theme raised repeatedly by
respondents for the lack of information and possipeculation (and pressure) on the
real estate market in the community are identiisdisks to the practice of fishing for
these fishermen. The attention of the organs ofithilead Environment is also one of

the demands of fishermen.
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Keywords: Environmental Health. Social Determinants of HeaDiscourse of the
Collective Subject. Fishermen.
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1.Introducao

1.1 Mudanca de Paradigmas na Saude Publica e Promocaa &aude

Segundo definicdo de saude feita pela OrganizagdndMl de Saude — OMS
em sua Carta de Fundacdo em 1948, esta ndo sagesirauséncia de doenca, mas
como a situacdo de “estado de perfeito bem-esti@ofimental e social”. No entanto,
esta definicdo limita outros aspectos subjetive®@ados ao que se define por “bem-
estar” (Segre e Ferraz, 1997), uma vez que tadesta perfeicdo €, além de inatingivel,
definivel de inidmeras formas, segundo aspecto®a@sssomo valores e crencas. Além
disso, o aspecto integralizado destes componer&espade ser esquecido, dada a
complexidade do sujeito, onde uma possivel formdedi@ir satde seria tlem estado
de razoavel harmonia entre o sujeito e a sua @ropalidade”(Segre e Ferraz, 1997).

O termo “Promocéo da Saude” propriamente dito fongiramente utilizado
pelo médico e historiador canadense, Henry E. Sigem 1945 (Pereirat al, 2000).

No entanto, na area da saude publica, o termo uesaoconhecido quando o entéo
Ministro da Saude e do Bem-Estar do Canada publitmumento intitulado “Nova
Perspectiva sobre a Saude dos Canadenses”, que @raz série de propostas de
mudancas nesse setor.

Aquele documento fora entdo utilizado como fundamepara a Primeira
Conferéncia Internacional sobre Assisténcia PrimariSaude, realizada em 1978, em
Alma-Ata, ex-URSS. Nesta reunido, que teve o relspdh Organizacdo Mundial de
Saude (Ministério da Saude/ Brasil, 2002), foi leskecida a meta de “Saude para todos
no ano 2000”, com recomendacdes que influenciagpokiticas dessa area de diversos
paises, dentre eles, o Brasil. Neste sentido, md&y@o da Saude fora introduzida como
novo paradigma da saude publica.

Em 1986, aconteceu em Ottawa, no Canada, o Pril@eingresso Internacional
sobre Promocao da Saude, comprometido com a meldas condi¢cdes de vida e de
saude. A Carta de Ottawa, resultado desta reuaiifimava que a promocao da saude é
0 processo de capacitacdo da comunidade para reauarelhoria da sua qualidade,
incluindo maior participacdo no controle desse @s80. Neste documento, foram

identificados cinco campos de acdo nessa arebea sanstrucdo de politicas publicas



saudaveis, criagcdo de ambientes favoraveis, delsemento de habilidades, reforco da
acao comunitéria e reorientacao dos servicos diegdiS/Brasil, 2002).

Em 1988 ocorreu a Segunda Conferéncia Internacisobte Promocédo da
Saude, em Adelaide na Australia, a qual corrobaliceirizes antes estabelecidas em
Alma-Ata e Ottawa. Com este novo paradigma da sauddica, proposto nas
Conferéncias Internacionais sobre Promocdo da Sa&ldmbre Desenvolvimento
Humano e Sustentavel, as relagbes entre salde iersenlse estreitaram, tendo os
fatores de risco adquirido destaque nestas relacées

Neste novo paradigma da saude publica, o qual igsgdegia a promocdo em
saude enquanto estratégia de atuacao de politibdisgs saudaveis, 0s sujeitos passam
a ndo mais serem colocados numa situagéo de msivou como doceis receptores de
informacbes e prescricdes profissionais a sujetteentores de autocontrole, de
responsabilidades, de racionalidade e de empreenthniNettleton, 1997). Sendo uma
proposta neste novo modelo de gestdo em saudewaagdo entre os conhecimentos
técnicos e populares, a promogéo da saude, enampo de conhecimento e de pratica,
contribuindo para a melhoria da qualidade de vaamkessoas, por meio de estratégias
adequadas e de uma concepc¢ao mais abrangente asgmasaude/doenca/cuidado e
seus determinantes (Buss, 2000).

Neste sentido, entender a totalidade do conceitsadele torna-se condigédo
primordial para execucao de praticas que visem pvéAa de maneira eficaz, sem que
se prenda a auséncia de doenca. Sendo assimpaleigiiomocdo de saude baseada na
Carta de Ottawa de 1996 (OPAS, 2007), onde a saudsta segundo gconceito
positivg defendido pela OMS, sendo algo relacionado a edaterminantes do
processo de saude-doenca, como nutricdo, habitagheamento, trabalho, educacéo,
ambiente fisico saudavel, apoio social, estiloida vesponsavel, cuidados de saude, de
forma que estes sejam transformados para que Haje@cimento em direcdo a saude
(Buss, 2003).

Para tal, deve-se ter em mente uma concepcao e saultidimensional,
colocando-se a questdo ambiental equivalentemeatiteensao fisica ou natural, social,
econbmica, politica e cultural, segundo a definicdatida na Carta de Sundsvall
(OPAS, 2007) na Terceira Conferéncia Internacieuwire Promocdo da Saude, na
Suécia, a qual o tema principal seriam os AmbgRte/oraveis a Saude. Esta reunido
que contou com a participacdo de 81 paises de raaped-ativa e, dentre as

deliberacdes, estava o engajamento ativo destéesnag promocdo de ambientes mais
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salutares, iniciando-se, entédo, a partir deste inzoa ideia de ambientes promotores
de saude (MS/Brasil, 2002).

Em 1992, na conhecida Eco 92, o Rio de JaneiralBediou a Conferéncia das
Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimenfo principal resultado foi a
elaboracdo daAgenda 21 um cronograma de acdes o século XXI nas questbes
ambientais. No capitulo 6 secdo | deste prograstdpecontempladas as dimensdes
sociais e econbmicas e ainda o reconhecimento deagealde ambiental como
prioridade social para a promoc¢ao da satel@o capitulo 35, secéo IV, reconhece-se a
importanciada ciéncia para o desenvolvimensostentavel. Em ambos € possivel
observarmos reflexdes sobre a inter-relacdo sagudseate e 0s seus problemas, onde
mais uma vez o comprometimento do desenvolvimeettifico no sentido de orientar
a gestdo do meio ambiente e do desenvolvimento.

Para tal, se faz necessafmrtalecimento da base cientifica para o0 manejo
sustentavelcom maior interacdo entre as ciéncias e a tordad#ecisdes, utilizando a
abordagem da precaucao e a participacdo populéxagdo de prioridades e tomadas
de decisao. Ainda para Paim e Almeida-Filho (196&ampo do meio ambiente e seus
desdobramentos estdo em consonancia com os damsapde coletiva, sendo este um
ramo da ciéncia interdisciplinar, com praticas rsgéoriais e acdes através dos mais
diversos agentes, fazendo os limites do setor salédedas instituicdes ja conhecidas.

No capitulo 6 da Agenda 21, é colocado que a sauwddesenvolvimento estao
intimamente ligados, seja aquele insuficiente qoreduza a pobreza como também
aguele inadequado que resulte em consumo excesspgociado a expansao da
populacdo, causando problemas a saude relaciorsmoseio ambiente, sejam em
paises em desenvolvimento ou naqueles ja desedwslvi

Neste contexto, segundo Porto e Martinez-Alier {208endo os processos de
desenvolvimento uma exacerbac&o, muitas das veasgjesigualdades econdmicas e
sociais, estes geram diversos problemas de saliegpde um pais, regido, o que leva
a afetar territérios e grupos populacionais espesif determinando ou condicionando
os padrbes de adoecimento e morte destes. Para sp@le coletiva possa enfrentar
verdadeiramente os desafios para a promocdo da,saupreciso que se articulem
pontos da saude, ambiente e desenvolvimento, ttazalguns pontos da economia
ecologica ou da ecologia politica, integrando iadares de salde ambiental e

socioambientais, por exemplo. Tal visdo permite amg@liacdo e uma maior precisdo



na perspectiva das consequéncias das opc¢Oes devalgsaento econdbmico para
populacdes e territorios.

Ainda em relagdo a promocao da saude, torna-sevemais urgente que se
discuta cenarios alternativos no desenvolviment® tdaritorios. Mesmo em cenarios
em que conflitos ecologicos se deem de maneira loeddizada, existe uma estreita
ligacdo com conflitos locais ou regionais e o amfakksmo global (Porto e Martinez-
Alier, 2007). Nesse sentido, movimentos locais egsténcia reforcam muitas vezes
redes globais e até mesmo utilizam-se da linguageda forca do ambientalismo
global, como no caso de grupos populacionais orgdos, como 0s proprios
pescadores artesanais e maricultores que enfremanresisténcia a forca devastadora
e, muitas vezes, predatéria da pesca industrizh® grandes empresas.

Neste cenario vemos que muitos dos problemas a#e sdestas populacbes
estdo intimamente relacionados com conflitos edobdy fazendo necessario um
movimento articulando representacdes e redes sogidtelectuais que, “através da
discussdo ambiental, relacionam o local e o glabgbensam holisticamente os
processos de desenvolvimento” (Porto e MartineerAl2007). As externalidades
devem ser encaradas ndo mais como somente um gptocesso que € compensado
pelo valor econbmico e sim como uma perturbacaeidia cotidiana e dos direitos de
povos locais, ou pelo valor sagrado da naturezajattir paisagistico e ecoldgico, se
valendo até mesmo da linguagem monetarista da sgano

Ainda como um fator de contribuicdo nesta persymceé sabido que a saude
publica muitas vezesoferece uma série de indicadores relacionados a diabs
populacdes que eliminam os reducionismos ilus@@progresso econémicpodendo
contribuir de maneira efetiva para que se possatmonuma sociedade mais justa e
democratica, onde os processos de desenvolvimejaim sustentaveis sob o ponto de

vista ambiental, social, cultural e politico (PagtMartinez-Alier, 2007).



1.2 O Contexto da Saude Ambiental e da Justica Ambienta

As primeiras acdes ambientalistas no Brasil tivenaitio nas acdes de grupos
preservacionistas na década de 50, quando em 1@&%tdada a Unido Protetora do
Ambiente Natural (UPAN) pelo naturalista HenriqueeBsler e em 1958 é criada no
Rio de Janeiro a Fundacdo Brasileira para a Coag&ovda Natureza (FBCN). Os
objetivos e modo de atuacdo estritamente conseniatas se centravam na
preservacdo da fauna e da flora, com particulasgéndquelas ameacadas de extingao.
J& na década de 70 tem inicio um programa de feraeato em colaboracdo com
agéncias ambientais, uma iniciativa da FBCN conolaboragdo da Unido Mundial
para a Conservacgao — IUCN — e o Fundo Mundial Hatareza — WWF.

Entretanto, as preocupacdes com problemas amlsemtasua relacdo com a
saude publica como um todo, concomitantemente cormi@o do movimento
ambientalista de preservacédo, foram impulsionadas rpovimentos de natureza
exdgena e endogena, como Conferéncia de Estoc@n®1R e a anistia de politicos
exilados no ano de 1979. Neste sentido, foi pokgivestabelecimento de novas
perspectivas nacionais e internacionais marcadak @eiperacdo do mito
desenvolvimentista, o aumento das preocupac¢des aatevastacdo amazobnica, a
formacdo de uma nova classe média ja influenciaglaspnovos debates sobre a
qualidade de vida e a ressurgéncia dos movimegtesqlerda.

No Brasil em 1973, como uma tendéncia mundial, ltdiscdo da Secretaria
Especial do Meio Ambiente - SEMA, vinculada ao Mtério do Interior, com a
funcao, pelo menos oficial, de tracar estratégaa ponservacdo do meio ambiente e
para 0 uso racional dos recursos naturais. A aial@ SEMA na realidade mais
respondia a pressdes externas do que a uma denmigche. Contudo, apesar desta
espécie de “nascimento forcado”, as instituicbesegmmentais de meio ambiente no
Brasil terminaram sendo, em alguns casos, espagoefdréncia, onde militantes,
ambientalistas e educadores ambientais se formafambém nesta época alguns
estados mais industrializados criam as primeir@&n@gs ambientais para controle da
poluicdo, como a Companhia de Tecnologia e Sandamenbiental (CETESB), em
Séo Paulo, e a Fundacédo de Engenharia do Meio Atebi&EEMA), no Rio de
Janeiro.

Dando continuidade a este processoConstituicdo Federal de 1988 corrobora-

se a abordagem integrada de salde-ambiente, oratigm?225 diz: “todos tém direito
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ao meio ambiente ecologicamente equilibrado (mpondo ao poder publico e a
coletividade o dever de defendé-lo, preserva-la par presentes e futuras geracdes” e
no artigo 200, incisos Il e VIII colocam que umas dancdes do Sistema Unico de
Saude €, dentre outras, a execucao de acdes thneigisanitaria e epidemiologica,
bem como colaborar na protecdo do meio ambienfarér dai, deu-se a ampliacdo do
termo saude, que, sob o ponto de vista individuakoletivo, esta intrinsecamente
vinculada a qualidade do ambiente.

No entanto, a saude ambiental como um dos pild&esé do desenvolvimento
sustentavel, mas também como um componente edsaosidireitos civis e seguranca
humana (Periaget al, 2007), traz a tona uma discussdo mais aprofensialblre riscos
ambientais emergentes dentro do contexto atual edlerioracdo dos ecossistemas,
relacionando problemas de saude e bem estar conangasl climéaticas, impactos
globais com consequéncias nas escalas globaiscais.|®s questionamentos sobre os
limites do crescimento populacional, demandando escala ainda maior por recursos
passam a se tornar base para que 0S impactos ssbrecossistemas sejam
contabilizados, colocando o modelo de crescimentm@mico atual em cheque por
gerar injusticas e ser insustentavel sob o pontosiie dos recursos precursores de bens
materiais, além de trazerem disparidades na qudsti@roblemas de saude, onde ha
uma polarizagéo das condi¢des de vida e acesstsaelservicos.

Os problemas sociais e ambientais passam entéo r@teemados pela saude
publica na década de 90 através do debate e refagobre os Determinantes Sociais
em Saude — DSS, em que sdo condi¢Bes para prordacgalude. Na estratégia dos
DSS, incorporam-se fatores sociais como viabiliraslade condigbes de vida que
permitam a saude em sua definicdo mais abrangamde, as politicas publicas devem
agir no sentido de reduzir as iniquidades consdqaateste processo de polarizacdo da
qualidade de vida dentro do modelo vigente.

Dentro deste contexto, surge a questdao da Justigddiedtal, em que
movimentos sociais brasileiros trazem uma visdoges problemas ambientais nao
estdo necessariamente atrelados a pobreza, cotesarglie a distribuicdo desigual de
recursos e concentracdo da riqueza poderiam sespensaveis pelo esgotamento de
recursos naturais em determinados locais e ex@or@g degradacdo para outros. Nesta
l6gica, seriam exatamente os mais pobres afetg@apje dependeriam mais de tais
recursos, porque nao Ihes é dada a possibilidabeldtar em condi¢cées de menor risco
a saude. (Martinez-Alier, 1999 ; Jusmet, 2@pLdRibeiro, 2004).



Neste contexto, em 2001 durante o Coloquio Intéonat sobre Justica
Ambiental, Trabalho e Cidadania realizado na Umsidaide Federal Fluminense em
Niter6i é formada a Rede Brasileira de Justica Asmia como um espaco de
identificacdo, solidarizacao e fortalecimento dasngipios de Justica Ambiental-
marco conceitual que aproxima as lutas populardegdireitos sociais e humanos, a
qualidade coletiva de vida e a sustentabilidade iamthl. O conceito de Justica
Ambiental refere-se ao tratamento justo e ao emv@uto pleno de todos 0s grupos
sociais, independente de sua origem ou renda neis@s sobre 0 acesso, ocupacao e
uso dos recursos naturais em seus territorios.

As lutas por justica ambiental defendem:

1) os recursos ambientais como bens coletivos, pgmasente e para o futuro,

cujos modos de apropriacao e gestdo devem serootigetiebate publico e de

controle social;

2) os direitos das populacdes do campo e da cidad®a protecao ambiental

eguanime contra a discriminacao sécio-territoriah €lesigualdade ambiental,

3) garantias a saude coletiva, através do acess@@ge aos recursos
ambientais, de sua preservacao, e do combate agdolua degradacdo
ambiental, a contaminacéo e a intoxicacao quirsie@ue atingem
especialmente as populac¢des que vivem e traballasraneas de influéncia dos

empreendimentos industriais e agricolas;

4) os direitos dos atingidos pelas mudancas clioa&ti exigindo que as politicas
de mitigacéo e adaptacao priorizem a assisténcegrapos diretamente
afetados;

5) a valorizacao das diferentes formas de viveraglpzir nos territorios,
reconhecendo a contribuicdo que grupos indigenasunidades tradicionais,
agroextrativistas e agricultores familiares dao@servacéo dos ecossistemas;

6) o direito a ambientes culturalmente especifac®@somunidades tradicionais,

7) a alteracéo radical do atual padréo de produgide consumo.



(http://www.justicaambiental.orqg.br/ justicaambaft

As acdes relacionadas a Justica Ambiental, alénpiaitos ja vistos, trazem a
ideia da divida social e ecolégica dos paises rmwos relacdo aos paises pobres
fornecedores de matérias primas. Ainda nesta temtoréem numa escala local, as
discussdes sobre responsabilidade corporativalsecambiental das empresas tém
produzido diferentes formas de negociacdo entreeseptatividades empresariais,
grupos ambientalistas e populacbes afetadas pelp&cios. Mais que isso, a Justica
Ambiental vem como ferramenta na mitigagcdo das faszgeradas pelo sistema de
producdo e econbmico que continua fazendo vitimas cuestdes de saude,
propriamente dita, social e ambientalmente, amekcars principios da equidade,
universalidade, liberdade, felicidade, vida e peosiade dos direitos inalienaveis do ser

humano.

1.3  Sociologia Ambiental: histérico e prospeccdes

A Sociologia Ambiental como subarea da sociologiadéconhecida na década
de 60 do século XX, porém esta ndo € nova, e segBattel (1996), é resultante de
uma série de areas e subdisciplinas estabelecidds jalgumas décadas, como a
Ecologia Humana, a Sociologia Rural, a Sociologia Becursos Naturais, Psicologia
Social, Antropologia Cultural, Sociologia dos Mownios Sociais, Sociologia do
Desenvolvimento e a Sociologia Urbana. A Sociologmabiental tenta integrar estas
subéreas, articulando a probleméatica ambientaparta da década de 70, passa a fazer
parte da tematica ambientalista, como reflexo deimento que tomara forma neste
mesmo periodo. E, depois de um declinio na décad80d a partir dos anos 90 a
guestdo ambiental passa a ganhar uma dimensdo opmgplexa e uma

institucionalidade global (Herculano, 2000)b.

A realizacdo da Eco 92 (Conferéncia da ONU para edoMAmbiente e o
Desenvolvimento) no Rio de Janeiro cria uma ségentketas para mitigacdo de
problemas ambientais futuros, sendo criados coesse@rupos de grupos académicos
e intergovernamentais com visdes tanto das ciéneitasais como das sociais, tendo, a

partir destes estudos, uma melhor compreenséaofld@&rnioia humana nas mudancas
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climaticas e no aquecimento global. Em relacdo afbgeie sociologico, a ISA
(Associacao Internacional de Sociologia) funda &®01o comité de pesquisa intitulado
Meio Ambiente e Sociedade (RC-24), sendo acompantembém pela inser¢cdo de
programas de poés-graduacdo no Brasil na teméatidaieatal, de forma multi ou

transdiciplinar (Herculano, 2000).

Basicamente o nascimento da Sociologia Ambiented farotagozinado por
socidlogos militantes compromissados com a causgeamalista. A proposta inicial foi
trazer um novo paradigma contrariando aquele defendo século XX, em que o
Homem né&o faz parte da Natureza (paradigma do excggismo humano), por ser
capaz de organizar-se socialmente, culturalmentsm atle produzir inovacoes

tecnoldgicas que “burlam” as influéncias naturais.

No entanto, no que se refere a teoria marxistagh@lhancas com a Sociologia
Ambiental, uma vez que ambos criticam a indusmaaifio/capitalismo. Na teoria neo-
marxista, as semelhancas se dao pela premissadedpgradacdo ambiental seria uma
contradicdo ao desenvolvimento das sociedades magjetendo uma perspectiva
materialista da realidade da vida humana, configltaa segunda contradicdo do
capitalismo trazido por Marx e Engels. No entasmgidlogos ambientais tém uma
visdo ambivalente sobre o marxismo, ja que na as® ¢lassica ha uma critica ao seu

prometeismo.

A sociologia da racionalizacdo de Weber € baseadg&o social, no sentido de
como as pessoas geram mudancas estruturais de ranangrevisivel, com o
subjetivismo de como interpretam estas circunsa@ndilo entanto, ha nesta teoria a
comparacao entra a sociedade urbana e aquelalagnc@ue tange a sua separacao
pelas realidades da Natureza, onde a primeira é@snafetada, fazendo com que a
Natureza seja encarada como um problema, ja nadae@s forcas naturais estdo mais

presente, condicionando, muitas vezes, as formesatgio social.

Os fatos sociais trazidos por Durkheim trazem opmpderia ser encarado como
uma “antitese da sociologia ambiental”’, onde o rd@tésmo sociocultural é
preconizado juntamente com a visao da ecologia hardamografica, com a analise
macrossocioldgica das relacdes entre a sociedadeas bases. Por outro lado,
Durkheim traz a analogia bioldgica, utilizando ni@tas da evolucdo darwiniana e da

biologia organismica, deixando claro seu caratecifunalista.



A partir dessas influéncias é possivel dividirmgegundo Buttel, a Sociologia
Ambiental em quatro enfoques metodoldgicos: o grimeeria aquele materialista
segundo Durkheim, com a visao realista de suaateorisegundo é do materialismo
marxista, na sua contradicdo entre ecossistemadaiebie a sociedade humana,
colocando as formas de tecnologias limpas comodpadutépicos de producéao,
contribuindo fortemente para o aprofundamento dadgia Politica, assim como para
a classe trabalhadora e sua visdo da tematica lat@bieonstruindo a Politica de Saude,
Trabalho e Ambiente, no mote “verde e vermelho/atgando questdes sobre politicas
de desenvolvimento com a preocupacdo com a relagimlho/ambiente/sadde
(Rigotto, 2003); o terceiro enfoque € o pds-malistea onde Inglehart (Herculano,
2000) coloca que a abundancia de bens materiasociadade contemporéanea reduz
seus valores em comparacao as satisfacOes intakeatworais e estéticas, colocando a
questdo ambiental (juntamente com direitos humangsalidade de vida) a frente dos
conflitos de classe; o quarto enfoque seria aquoefestrutivista ou construcionista,
derivada da Fenomenologia de Schutz, com a nocdomdkiplas realidades,
defendendo o direito legitimo de que outros swgewociais interpretem e tenham
saberes considerados, colocando as percepc¢desdivgluos como uma forma de
guestionamento da ciéncia e da tecnologia, inserandercepcéo das vulnerabilidades
dentro do contexto das tomadas de decisdo e esqotiidicas. Neste ultimo enfoque
construtivista, algumas reflexdes sobre seus lgreteonceitos sdo importantes dentro
da tematica da Sociologia Ambiental, uma vez qukemtesviar a tematica ambiental de
sua especificidade ou até mesmo esvaziar a proti@rambiental, podendo colocar

problemas como lixo, mudangas climaticas, como snevastrucdes/interpretacoes.

Quanto aos objetos da Sociologia Ambiental, Hermulam 2000 identificou
cinco. Dentre eles estaitudes e valoresem funcdo das classes sociais, géneros e
idades, relacionando fatores sociais com comporiileeambientais desejaveis,
atitudes ambientais e outras atitudes morlisvimentos ecolégicosna forma de
estudos de base social e grupos ambientalistasre$at dinamica e forma de
mobilizacdo e o papel politico destas organizag@sfjguram o segundo objeto desta
subdisciplina, seguido deéscos tecnoldgicgscomo forma de estudo da dinamica de
protestos, valores e percepcdes de riscos, consiagétécnicas, construcdes de
argumentos, distribuicdo social de riscos e falhas sistemas técnicos complexos.
Como quarto objeto hapolitica ambientgltendo como enfoque a economia de politica
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ambiental, os processos de criagdo de legislacadieatal e de novas

institucionalidades e estudos sobre impactos sabitantais de grandes obras e, 0
quinto e ultimo objeto, desenvolvimentacom criticas ao modelo de desenvolvimento
vigente, bem como propostas e praticas alternatavasste, estudos de casos e

experiéncias alternativas locais e a gestdo emmmkambiental.

As questdes ambientais ou a problematica ambiental.entanto, tém se
incorporado profundamente as discussdes mais rdbs/ada sociedade em geral.
Designacdes como ecologia, meio ambiente e natwémasendo apropriadas pelo
senso comum, sendo incorporadas ao cotidiano, amficados amplos e multiplos.
(Gehard e Almeida, 2005). Se por um lado estast@g®srazem a tona a preocupacao
com o0s habitos, valores e comportamentos das mesgnageral, sua interferéncia
transcende o nivel individual. Tal fato se da j& geste tema envolve intensas
modificagcbes socioculturais e econdmico-produtivgee podem também ser
interpretadas como sendo uma consequéncia logicarrdate dos processos de
desenvolvimento da sociedade contemporanea oua,acwmo reveladoras de um
carater intrinsecamente degradador e egoista dziedpumana em relagdo aos demais
elementos ndo humanos.

Se por um lado vemos essxplosdo da sensibilidade ecolodidalphandery
et al., 1992apud Gehard e Almeida, 2005), relacionada a intensarécoia de
catastrofes ambientais apos as transformacdesldgaas dos meados do século XX,
por outro lado, ainda ha um certo “receio” em edéeras questdes ambientais como
uma problematica social relevante dentro de umegssa dindmico de reestruturacao
sociocultural, onde o que estaria em jogo (em digpseria a propria modificacdo da
forma como a sociedade se organiza, pensa e elabosavalores, suas prioridades e
seus desejos (processo dinamico, centrado na @hsadeensao/declinio das lutas e
embates que surgem em tempos e espacos diferesiciAdaontradicbes deste modelo
de desenvolvimento sédo, sem duvida, uma forma depsasar os limites, e colocam tal
perspectiva como um nucleo aglutinador de um fatdak que é, ao mesmo tempo,
produto de um constante processo assimétrico deigif coletiva e de reelaboragéo
dos valores da sociedade (Gehard e Almeida, 2005).

Neste sentido, as interpretacdes sobre a probleargtibiental ndo se configura
apenas como um carater fisico, mas sim como algdacatravés de processos sociais,

de maneira dindmica, mediados por forcas sociaisradas em fatores historicos e
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sociais, onde a qualidade e quantidade interatiestad forcas subjetivas,
desencadeadoras de uma certa exacerbacdo da pibbdemmbiental, estariam em
foco, com a visualizagdo dos aspectos sociais cdefmidores destes mesmos
problemas e catastrofes socialmente relevantes.

Sendo assim, ocampo ambientalem construcdo sempre perpassado e
alimentado pelos demais campos sociais e funcianaoedho um amplo, dindmico,
fluido, instavel e heterogéneo espaco de debate mmitlem a se concentrar as disputas
sobre que discursos/acfes deveriam ser institgimo® sendo os mais verdadeiros ou,
no minimo, mais competentes, faz com que deterragatkias, conceitos e praticas
possam naturalizar-se e, concomitantemente, sejmtasvcomo ambientalmente
corretas. Porém, deste ponto de vista, o que sés (e adotado) como
“ambientalmente correto” esta, desde ja, em disputa

Deste modo, uma vez que as dimensdes historicoraidt devem ser
consideradas como fundamentais na conformacéo tEsieenso relativo” e de uma
preocupacdo muito mais explicita, integrativa, etefa e instrumentalizada -
estabelecendo, portanto, 0 que se conhece comoo semsium -— sobre os
desdobramentos das relacbes entre ser humano bienéenem que ele vive, seria ao
menos prudente reconhecer, em primeiro lugar, m#es e a amplitude que tais
posturas apresentam quando tentam explicar tramafd@res ocorridas ao longo do
tempo em termos de valores e modos de vida e, tadbreo carater intimamente
relacional em que se acham culturalmente inseaduxialmente entranhados.

Na visdo de Carvalho (2001), para Bourdieu a nagicampo social evoca um
espaco relativamente autonomo de relagbes soasisibamente situadas, que produz
um certo conjunto de valores, uma ética, tracositideios de um sujeito ideal,
naturaliza certos modos de ver e se comportar §amgem acéo as regras do jogo do
campo. Como um espaco estruturado e estruturantenpo ambiental inclui uma série
de préticas politicas, pedagdgicas, religiosas lwirais, que se organizam de forma
mais ou menos instituidas seja no ambito do podddiqn, seja na esfera da

organizacao coletiva dos grupos, associacdes ounmeatos da sociedade civil.
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1.4  Determinacdo Socioambiental e o Enfoque Ecossisténiem Saude

No que tange a determinacéo das condi¢des de saiflpres ambientais ndo
estdo subordinados aqueles sociais, uma vez gue, Bonting e Mc Michael apontam
em suas obras, os fatores ambientais também icfaram e influenciam de alguma
maneira as questdes sociais. McMichael (2001)aejae mudancas nos estilos de vida,
de cacador-coletor para agricultor e, posteriormepara sociedades industrializadas,
trouxeram modificagcdes nos aspectos desde a dietasadesigualdades sociais, além
das transformacfes ambientais causadas por nodadegasociais de condicao de vida,
apresentando situagfes diferenciadas de doencastagu periodos de glaciacéo,
colonizacéao e, assim, contato com populacdes diferdas.

Por outro lado, as condi¢cdes ambientais modificadasso pelo homem como
também pelo seu curso natural passam a introdumilrbps de vida e, assim,
caracteristicas sociais distintas, fazendo comhgiee estreita relacéo entre ambiente e
sociedade, ndo estando, nos humanos, dissociadosmiiiente ou da natureza,
havendo, portanto, além dos determinantes soa@igles ambientais. Ponting (1995)
acrescenta que a histoéria humana possui seus femtiasnsobre como funcionam os
ecossistemas, em que fazemos parte das relagbdepdadéncia entre os diversos
elementos constituintes desta complexa teia e ai@mes subordinados a esta
capacidade dos ecossistemas em suportar a inffluééoi s6 da espécie humana como
das demais. Porém, na historia da humanidade @adéms foram contornadas trazendo
uma série de consequéncias para o ambiente, qeenpgal voltar contra n6s mesmos a
qualquer momento.

Buss e Pellegrini Filho (2007) trazem o conceitoDagerminantes Sociais na
Saude - DSS, onde diversas definicbes convergem @aguela em que se tém as
condi¢cdes de vida e trabalho dos individuos e d@ay da populacdo estreitamente
relacionadas a situacao de saude. A Comissdo Nd@ohre os Determinantes Sociais
da Saude — CNDSS - coloca os DSS como os fatomgissoecondmicos, culturais,
étnicos/raciais, psicologicos e comportamentais gossuem influéncia com os
problemas de saulde e os fatores de risco da pépulAcOMS, entretanto, reduz este
conceito, onde os DSS séo as condi¢gfes sociaisierasgpessoas vivem e trabalham.

A mudanca de paradigmas da teorigsmmgdica do século XIX para uma visao
da saude e seus determinantes que surge neste tagreetturou durante o século XX,

onde passa a ser predominante o enfoque médiamglmol na saude publica, em
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constante conflito com os enfoques sociopoliticambientais. No entanto, nas ultimas
décadas houve um crescimento bastante significatrgoestudos das relagbes entre a
maneira como a sociedade esta organizada, bem @&anse desenvolve, e as
consequéncias destes fatores na saude. No modsénvidvido por Dahlgren e
Whitehead (Figura 1), os DSS séao dispostos de maadéerenciada dos determinantes
individuais dos macrodeterminanates, ndo sendacadals com detalhes as relagdes e

mediacdes entre os diversos niveis e a geracdanidaslades.
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Figura 1 - Determinantes sociais: modelo de Dahlgren ¢ Whitehead

Apud, Buss e Pellegrino Filho, 2007

J& no modelo de Diderichsen e Halgde 1998 e adaptado em 2001 por
Diderichsen, Evans e Whitehead (Figura 2), ha tades da estratificacdo social como
consequéncia do contexto social, onde o processgetscdo e poder determina o
acesso a beneficios, bem como o distanciamentoamasiedo a riscos que causam
danos a saude. No entanto, uma convergéncia esatrdois modelos se faz pela
caracteristica de ambos serem funcionalistas, #aseaa divisdo do trabalho e a
consequente estratificacdo social deste processtemais, € possivel serem

identificados pontos de intervencdes politicas geduzam os diferenciais DSS
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originados da posicéo social dos individuos bemacdmgrupo que pertencem (Buss e
Pellegrino Filho, 2007).

Contexto 1 e | Posigio social -

social I
1 11

|

Exposigdo especifica

Doenca ou acidente

Contexto {""
das
politicas R |

Conseqiiéncias sociais ou
mau estado de sande

Figura 2 - Determinantes sociais: modelo de Diderichsen e Hallgvist

Apud,Buss e Pellegrino Filho, 2007

Segundo a lei 8080/1990 do Sistema Unico de Saésigrh-se no artigo 3
que “a saude tem como um de seus fatores deteraimarcondicionantes, entre outros,
a alimentacdo, a moradia, 0 saneamento basicojooamiiente, o trabalho, a renda, a
educacéo, o transporte, 0 lazer e 0 acesso aosb®avicos essenciais; 0s niveis de
saude da populacdo expressam a organizacdo satahémica do pais”. Da mesma
forma, ao analisarmos estes niveis de salde enem@@scala, como no caso de uma
aldeia, um bairro, uma colbnia de pescadores, an@gcao social e econdmica também
irdo refletir nesta. Diante disto, a legislacAd@ciginada a atuacdo no campo da saude
publica d& subsidios para que se estabeleca comaocume politica preventiva da saude
ao entender como a relacdo desses determinantesafetdr a satde dos individuos e
Seus grupos sociais.

Entretanto, assim como aspectos psicossociai®regas dos ecossistemas sédo
indispensaveis para o bem-estar e a saude dos banesn qualquer lugar. Neste
sentido, h& o envolvimento das complexas relacéesais entre mudancas ambientais e
saude humana, que sao indiretas e abrangem ddsreatalas espaciais e temporais,

sendo dependentes de inuUmeras forcas de mudanB#sS(Q005). Neste sentido, é
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sabido que as acdes humanas sobre os ecossisteaneagdamente a partir da segunda
metade do século XX, propiciaram beneficios pdvar-estar e a saude, por outro vem
resultando em custos crescentes, com degradaca®Otle dos servicos dos
ecossistemas, exacerbacdo da pobreza e cresceqgtedades sociais e ambientais.
Neste contexto, servicos dos ecossistemas (FiguadeBecidos pela natureza
sustentam a vida no planeta, ndo sé para a edpétiana, mas todas as outras formas
de vida, ja que a necessidade biolégica por resuraturais € basica e inalteravel. As
interacbes entre diversas formas de vida e entes &s 0S servigos ecossistémicos
também ndo podem ser esquecidas, ja que a comgudiexdbstas torna-se condicdo para
gue a “homeostase” do ecossistema seja estabeleBida mesma forma, as
consequéncias ambientais nas questfes sociaisge/efisa) vao estar relacionadas a
esta mudanca nos padrbes de vida da humanidadetodana sua complexidade, e de
outras espécies, uma vez que os seres humanoantesera histéria sustentada no

funcionamento destes ecossistemas.
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Figura 3: Servigos ecossistémicos e relacdo com bestar humano
OPAS, 2007
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Quanto as mudancas sofridas nos ultimos tempostasret al em 2007
trouxeram o enfoque “(eco)sistémico” como uma pigativa para melhor compreender
e solucionar os problemas ambientais trazidos covida moderna e que tém sido
apontados como fatores que podem gerar (gerame)tanso no campo socioeconémico
como da saude, uma vez que estes estao intrinsetsaretacionados. Nesta abordagem
ecossistémica da saude, h4 a incorporacdo de akveiéncias, como as naturais,
sociais e de saude, buscando transcender os lidatesibordagens dominantes, tanto
econdmica (centrado nos precos de mercado quéeerefle atual escassez de recursos
naturais e ao ndo considerar as consequénciaapgeracoes futuras), ecoldgica (uma
tendéncia para definir a sociedade e a economialadies de lado, tratando-os como
forcas "externas"), e da Engenharia (na busca goc®es baseadas em estratégias de
comando e controle).

Ainda em relacdo ao enfoque ecossistémico em sagdta abordagem sdo
integradas as dimensdes bioldgicas, uma vez qaeasieam as fun¢des e estruturas dos
ecossistemas, socioecondémicas, caracterizandostiscdes da capacidade de alguns
ecossistemas produtivos e da valorizacdo dos servidps ecossistemas pelas
populagcées bem como nas repercussées nas poétieasndémicas, da sautde humana,
estabelecendo um nexo causal entre o desequililosoecossistemas e o estado de
saude e doencas bem como o0s riscos para a saudmduen a espacial-temporal,
considerando respostas distintas para multiplasasrde prote¢do ambiental. E preciso
reforcar que os fatores que produzem mudancas emagplsdo cumulativos e/ou
possuem efeito sinérgico, podendo ameacar a projatiélidade dos ecossistemas em
nivel local e/ou global (Lebel, 2003; Rapport, 1998

Sendo assim, uma das duas grandes vertentes dguenézossistémico em
saude diz respeito a abordagens contextualizagastieipativas para compreensao e
busca de solucdes acerca de mudancas nos ecosasistlandeterminados lugares
(aldeias, vilarejos, pequenas cidades, por exengpfnas consequéncias sobre a saude
das comunidades locais (Lebel, 2003), onde prinled construcdo coletiva de
informacdes, de modo que os atores locais possdiipar de modo mais qualificado
das demandas ou mesmo das tomadas de decisoes.

Para que esta abordagem seja realizada se fazsaeodsr como ponto inicial
entender a doenca e as manifestacoes de saludenmmrno complexo contexto

socioecoldgico. Entretanto, a complexidade e iezarsdo inerentes a estes sistemas,
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envolvendo um conjunto de agrupamentos hierarqueoosnultiplas escalas (espaciais
e temporais) que tendem a se organizar em ternmais@ ecoldgicos, 0 que pode
contribuir complexamente ao estabelecimento deligtade critica, pontos que, por
vezes, provocam o0 aparecimento de novas estrutui@snas organizacionais (Freitas
et al 2007). Neste sentido, a avaliacdo de como a daildana vem sendo afetada por
um novo paradigma, onde o “desenvolvimento” ecorbraio processo de urbanizacéo
da populagdo sdao acompanhados de uma maior demasdservicos ecossistémicos
(Freitas e Porto, 2006), acarretando em uma madsiyedacao ambiental e ascensao
das iniquidades sociais € extremamente necessaria.

Em relagdo a estas, o Millennium Ecosystem AssagsméviEA
(www.millenniumassessment.org), um programa langd®001 pelas Nac¢des Unidas
para responder as necessidades de informacoedficéantsobre mudancas nos
ecossistemas e bem-estar humano, levantou consrestdéancas protagonizadas pelo
homem, particularmente nos udltimos 50 anos, tramsftam o mundo mais do que
qualquer outro periodo da historia, revelando gueigs materiais e ndo materiais dos
ecossistemas vém sendo degradados ou utilizadfisrda insustentavel, aumentando
radicalmente a probabilidade de mudancas néo émseambruptas e irreversiveis,
trazendo consequéncias para saude e bem estar wnands, como doencas
emergentes, alteragfes na qualidade das agugsseala pescado e mudanca no clima.

E inegavel que tal problematica tem efeitos glgbpsém comunidades que
sobrevivem diretamente de tais recursos sofremaaimais com tais mudancas. Sendo
assim, aos percebermos como mudangas negativaonadas a este processo como
vém se apresentando, percebemos que existem “zmasacrificio” cujo risco é
inexoravelmente maior comparado a outras area® asdlesigualdades sociais e falta
de infraestrutura sdo amplificadores de problemkasionados a saude.

Neste sentido, este trabalho tem por finalidade pteender como uma
populacdo vulneravel a transformac¢des do mundaengiraneo percebe e vivencia o0s
determinantes e condicionantes socioambientaisagilese qual a representacédo destas
mudancas em relacdo a qualidade de vida e bem-@saros como populacdo de
trabalho os pescadores artesanais que, mesmo eusgbes aprofundadas sobre tal
tematica, sdo muitas vezes esquecidos, como é @ aasproprio MEA, cujas
preocupacdes sdo pelas associagcées entre as naidanbgentais em larga escala,
incluindo perda da biodiversidade, com mudancaaidoe regionais que incluem a

humanidade, porém pouco se detém ao bem-estade dastas comunidades.
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Outro exemplo da negligéncia a atencdo da relagimlho-vida-saude dos
pescadores artesanais € o proprio levantament@zadal pelo IBGE noPerfil de
Municipios Brasileiros: meio ambiente 200BGE, 2005), retratando o estado do meio
ambiente nos municipios brasileiros segundo a pe#éte do gestor ambiental
municipal, onde a questdo da salude e bem-estagsb@agor, afetado diretamente pela
degradagcdo ambiental dos ecossistemas aquéatioms® aBordada. Ainda no ambito
nacional, o Ministério de Aquicultura e Pesca pbssmo preocupacdes as acbes em
que se limitam a renovacdo da frota, subvencédo 6esica para combustivel,
licenciamento e outorga, esforco/arte de pescdemgmtacéo de cultivo, levantamento
de qualidade e quantidade dos recursos pesqubiesse sentido, tais atencbes estao
meramente voltadas a dimensao técnica do procasgesda, sendo esquecido o carater
humano, dotado de uma historia, da tradicéo e, pa@sso interesse, dos aspectos da
saude e bem-estar destes trabalhadores, onde idadd¢ivé responsavel pelas suas

condigdes de trabalho-vida-saude.
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2. Area de Estudo

2.1 O Territorio - Relacdo Ambiente e Saude

A nocdo de ambiente tem sido referida como umacess®m ao espaco. No
entanto, a dimensdo variada e multipla deste teacaba por a0 mesmo tempo
transforma-lo em algo extenso, mutavel e singudafodma concomitante. A nocéo de
espaco geografico se torna ainda mais fluida unzaque permeia uma dimensao
hitorico-social, econdmica, politica e espacialstdeconstrucdo, algumas dimensdes se
tornam essenciais e complementares — a vivénciperapcao, sendo as dimensdes
que possibilitam compreender como os fendmenostulg sdo consolidados neste
espaco. ldentidades socioculturais e afetividadeanaintensamente a percepcéo deste
espaco, sendo impressos nesta construcdo valoeesaqiirmam a nogdo social e
cultural do sujeito (Monkeat al, 2008).

Para Santos (1988), o espaco geografico é “umuptmjindissociavel de
sistemas de objetos (fixos) e de acdes (fluxos)sguapresentam como testemunhas de
uma historia escrita pelos processos do passadgeedente”. Essa inter-relacdo entre
fixos e fluxos reflete a “estrutura” deste espaeoggafico, o que leva esta concepcéao
de espaco como a coexisténcia de objetos exisi@ue® sistemas, demonstrando que
0O USO numa perspectiva presente, passada ou fudapendem de como grupos
humanos criam ou herdam das gerac¢odes anteriotezsvaan o uso combinado destes.

A visado de territério em muitos trabalhos voltadums aspectos de saude e
ambiente tende a coloca-lo numa dimensdo ondecae$s0s de saude e ambiente se
ddo, servindo apenas como uma estratégia de celaieganizacdo de dados. No
entanto, nesses processos estes limites sédo tndidu® onde nesta situacdo, o
territdrio por possuir um carater de identidade ee odganizacdo social, acaba por
imprimir aspectos politicos das questdes ambieptdis saude.

Uma vez que a nogdo de territorialidade estd mmlada aos contextos
histdricos e sociais, um mesmo territério pode sgrtar uma série de territorialidades,
antagoOnicas a partir da visdo dos mais distintosestsociais, ha o surgimento de
conflitos nas questbes ambientais, de saude,qadigitc. A escala destes conflitos, por
tal fato, pode alcancar grandes magnitudes quasidderesses alheios sao atingidos. A
justica ambiental se tornou um instrumento para aetnar que as condigdes

ambientais e de saude ndo sdo dispostas no espagangira equanime. Uma série de
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comunidades vem sendo colocadas numa situacdo bherahilidade, seja esta
ambiental, de salude ou até mesmo econdmica, secjablitica, sem que sejam
introduzidas politicas de mitigagdo dos riscos enies, que sdo determinantes no
processo de saude e doenca.

No entanto, quando percebemos a dinamica do cdafemtre o territério e o
sistema global, ha uma prevaléncia da visdo seganuunto de vista deste Ultimo: o
ponto de vista da mundializacdo, o ponto de vist@idamica mundial do capital em
detrimento das acdes locais, onde estas podemamestdr conectadas com o padrao
global (Furtado, 2010). Em relacdo as “comunidatiadicionais” a territorialidade
torna-se um aspecto de grande importancia. Mugaes/pressionados pelas mudancas
nos estilos de vida do sistema vigente e as demaitalaapitalismo, acabam por sofrer
impactos das mais diferentes formas e magnitudesenocotidiano. No entanto, a
tensdo entre o tradicional e 0 moderno da man&maocaparece entre 0S “povos
tradicionais”, isto é, daquelas que apresentam walefo de ocupagdo do espaco e uso
dos recursos naturais voltado principalmente pasalbsisténcia, com tecnologias de
baixo impacto derivadas de conhecimentos patrineréa normalmente, de base
sustentavel (Arruda, 1999), se repete constant@nerdssas formas de constituicdo de
territdrios ocorrem nas mais diferentes localidadesde megalépoles como cidades do
Rio de Janeiro e Sdo Paulo até mesmo comunidadessdadores artesanais, como a
de Itaipu.

Para Giddens (2002), a identidade social estang#camente ligada aos padroes
impostos pela modernidade, e nesses destaca ame@gio do tempo e do espago, 0S
mecanismos de desencaixe e a reflexividade da mddee, que, segundo o autor,
supdem propriedades universalizantes que explicamnatureza fulgurante e
expansionista da vida social moderna em seus aonsortim praticas tradicionalmente
estabelecidas. A globalizacdo da atividade socialajmodernidade ajudou a produzir
é, de certa maneira, um processo de desenvolvirderiaos genuinamente mundiais —
como aqueles envolvidos no sistema global de estadgdes ou na divisdo
internacional do trabalho.

Podemos afirmar que a cultura hibrida é fendmeramordente daquilo que
Milton Santos chama de “dialética da globalizac&o derritorio”. Ocorre que, com 0
advento deste mundo em “teias”, o local e o unaleestdo em cheque, sendo
impossivel a construcdo de conhecimentos locaisirtezs. Nao ha possibilidade de

isolamento no mundo de hoje, porém ao mesmo tenagte rterritdério ocorre uma
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determinada relacdo que é universal e particulaicale genérica, como unico e
genérico é o préprio ser humano.

A realidade é que o capital desconsidera aquilguelas que nao reproduzem o
capital. Essa logica imperativa do capitalismo ica@t valendo como nunca. Somente
quando ha risco fisico — principalmente apdés ostacimentos de 11 de setembro —
regides e pessoas passam a interessar de alguma féesta dimenséo se encaixam as
guestbes de saude que ainda hoje tendem a comsidasafatores determinantes como
aqueles que de alguma forma possam desencadeamneesgps saude/doenca (nestes
se incluem os psicolégicos) e ndo alcancam os gsosede identidade social, a

territorialidade e o “bem viver”.

2.2 Dimensao Historica

Os primeiros registros de ocupacao de Itaipu —rdliRJ datam de 8 mil anos
(Mizubuti, 1996) por comunidades indigenas Tupisiu@nis e por povos pescadores e
coletores, fato que foi comprovado por estudosiza&#bs no Sitio Arqueologico da
Duna Grande. A observacéo de utensilios primitezosstos de 0ssos confirmam que ja
nesta época as populagdes utilizavam a pesca coraale suas principais atividades,
onde as dunas existentes na regiao costeira er@asisomo pontos de observacao de
entrada de cardumes na enseada e na laguna.

Itaipu encontrava-se isolada, ja que até a decad®20 ndo havia uma via para
transporte terrestre que a ligasse a Niterdi, sesglizado, muitas das vezes, o caminho
por mar. Mesmo apds a construcdo desta estradag loumanutencdo da atividade
unicamente da pesca, ja que no entender da condienidgeixe era mais valorizado e
havia grande fartura, apenas ampliando o mercattocks regionais e complementares
com agricultores de regides adjacentes (Kant delaiereira, 1997).

Naquele momento, morar em lItaipu significava a ipdstade de visualizagéo
da entrada de cardumes, uma vez que “peixe nadmaoeai, sendo mantido estado de
alerta constante, durante dia e noite, a fim deililmabos demais pescadores, mulheres,
criancas e os mais velhos e, assim, ajuda paraaa,pprincipalmente no periodo da
tainha, onde ha maior fartura e a venda é bastatgrsa. Ja nesse periodo, havia
relacdo de dependéncia entre pescadores com derasab e de terras. Era a chamada
“cabeca de burro”, um sistema complementar entaprtarios, camponeses e

pescadores para manter a economia e o sistemacds tocal e com a cidade.
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No século passado, na década de 40 temos a forrdadarro de Itaipu com o
desmembramento de trés fazendas que desenvolviddades agricolas e a partir da
década de 70, como uma tendéncia de toda a Reg&ani®a de Niterdi, Itaipu sofreu
um grande aumento demografico, estimulado pelairead® da Ponte Rio-Niteroi.

Como tradicao, Itaipu a realizacdo de festas emehagem ao seu padroeiro,
S&8o0 Sebastido, e ao padroeiro dos pescadores, &Ho. Nestas festividades, a
organizacdo e promocao tém significado extremamauiiéico, j& que a Coldnia, por
seu estatuto, teria a obrigacdo de promové-lasentanto, uma série de interesses de
um determinado grupo ou até mesmo particulares aspactos de competicdo dentro
do grupo séo colocados, a aproximagdo politica elgiens grupos empresariais que
tém interesses sobre aquela localidade. Tal esgggmuldiante deste ritual tradicional
nao se restringe apenas aos dias atuais e foratade$ no trabalho de Kant de Lima,
durante o periodo de 1976 a 1978 (Kant de Limareiidae1997).

Num primeiro momento ltaipu caracterizava-se posspo prioritariamente
casas de veraneio, porém este perfil vem sendoficemth com o passar dos anos,
tornando-se um bairro residencial. A populacdoretmto, apresenta-se com uma
estratificacdo quanto ao nivel socioecondmico béstaliversificado, porém com
predominancia da classe média por todas as aredsidm. No que se refere a
populacdo de baixa renda hd uma representacamteasignificativa dos pescadores,
destacando-se por ainda possuirem como atividadepal a pesca artesanal, heranca
cultural dos povos indigenas que habitaram tallibexde. Esta atividade, entretanto,
vem sendo ameacgada pela implantacdo da pescariatizestia em Itaipu, causando a
sobrepesca dos recursos pesqueiros, bem como pglaappoluicdo causada por
atividades de origem humana.

Neste sentido, em reportagem do JB Online (01/@&RhtituladaFavelizacao
ameaca Niteréde autoria de Mariana Filgueiras € abordada a &oek especulacao
imobiliaria vivida principalmente na regido oceaiocorrendo a ocupacgao irregular
(inclusive de casas de alto padrdo) e favelizagiarmda circunvizinha do Parque
Nacional da Serra da Tiririca, das Lagoas de ItaifRiratininga, a Reserva Ecologica
Darcy Ribeiro (Parque da Cidade). Tal invaséo éistida’ pelo Instituto Estadual do
Meio Ambiente — INEA, onde Niteréi ocupa o quamigdr em crimes ambientais em
2004. Somado a este problema, a especulacdo iar@bijuntamente com o nivel

socioecondmico de parte populacédo da regido oceauaba por induzir a venda de
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casa por pescadores artesanais e “populacdesdreds® e até mesmo a grilagem para
grandes imobiliarias para a construcao de edificios

Em relacéo as relagdes sociais, identificavamgenads liderangas que, dotadas
por uma maior capacidade de comunicar-se, sao nme&peis pela mediacdo dos
pescadores com 0s outros grupos e insituicdeseftoque ainda se repete nos dias de
hoje. E apesar de haver uma representacdo legablamia propriamente dita, na
existéncia de divergéncias de interesses, alglderéls” tomavam (e ainda tomam) a
iniciativa de fazer este intercambio, sendo frugtoda criacdo da Associacao Livre dos
Pescadores da Praia de Itaipu — ALPAPI. Este mouwionee resisténcia social e
politica dentro da comunidade foi o que Ihes peunndsistir a propriedade de terra e a
expulséo da praia, por um lado galgada na forgaedearia como atividade econ6mica
e por outro na prépria identidade social.

Sendo assim, a populacdo de Itaipu passou parailSBabitantes em 2000,
totalizando 460 mil no municipio de Niteréi (CIDEMR Tais mudangas apresentam
tanto prédios sofisticados e casas construidas pacdasse média alta, como o
Condominio Vale de Itaipu, como também o crescimeas favelas, como a Favela do
Rato Molhado (Barbosa e Begossi, 2004). Portarttosiderada como uma regido de
praias selvagens na década de 1980, esta regéetemuitos residentes e turistas, que
afetam o estilo de vida da populagéo local da ptaidtaipu, como pescadores e suas

familias.

2.3 Aspectos Biogeograficos e Impactos Ambientais

Itaipu, em sentido amplo, € o bairro inserido ngi&= Oceanica de Niterai,
municipio do Estado do Rio de Janeiro e, em semfitiito, é a praia que se estende por
aproximadamente 3,5km, na dire¢cdo geral leste-ometdéitoral sudeste do Estado do
Rio de Janeiro tendo como coordenadas, segunda Rattica 1501 do Departamento
de Hidrografia e Navegacdo do Ministério da Marjinp®53'14” de Latitude Sul e
43°22'48" de Longitude Oeste (Figura 4). A praia éifada por uma formacéo rochosa,
a Ponta de Itaipu (Morro das Andorinhas) ao péuhd ge forma uma enseada, ja para
oeste, estende-se de forma semicircular até autn@atdo rochosa, a Ponta da Galheta
(Pedra do Canto da Ponte). Como continuacbes daafdo rochosa do Morro das
Andorinhas véem-se trés ilhas: Ilha da Meninaha tlo Pai e a llha da Méae; para leste

o litoral continua entremeando pontas e praiaxo#iBara, Itaipuagu, Ponta Negra,
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Jaconé, Saquarema e, para oeste, segue-se pdinirig@ae a barra da Baia de

Guanabara.

Ilha da
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Figura 4: Carta nautica Itaipu Niter6i/RJ (DHN/Marinha do Brasil)

A regido costeira de Itaipu concentra uma seérie habitats e recebe
continuamente contribuicdes de aguas oceanicastimentais (Salvador e Silva, 2002),
onde o conjunto de ilhas costeiras adjacentesta postege parcialmente a enseada do
batimento de ondas, o que influencia sua dinanadargentar e a morfologia de fundo,
que diretamente, afetard na distribuicdo das esp@carinhas da localidade, inclusive
de peixes. Tal aspecto da enseada acaba por fav@aratica de pesca artesanal na
regido (Kant de Lima e Pereira, 1997).

Em oposicao a enseada, situa-se a Lagoa de Itpipyuntamente com a Lagoa
de Piratininga, forma o Complexo Lagunar Itaipuafinga. Na praia encontra-se a
sede da Colbnia Z-7, que define administrativameatgegido como area que
desenvolve intensa e tradicional atividade pesgukié ainda uma area entre a enseada
e a lagoa, composta pela Duna Grande (Sitio Arqgemd), uma praca e um antigo

acolhimento jesuita, cuja paisagem esta tombadalpstituto do Patriménio Historico
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e Artistico Nacional (IPHAN). Tal tombamento atingg a vertente do Morro das
Andorinhas e a Igreja de Sao Sebastido.

Em 1992, a Secretaria de Urbanismo de Niter6i dowl o Diagndstico
Ambiental de Niterdi colocando que o processo dmnizacdo da cidade € o fator de
maior importancia na determinacao da qualidade €io ambiente. O bairro (e também
0 ecossistema) de Itaipu acumula uma série dedaegturisticas e comerciais), sendo
um polo de importéancia politica e econdmica dadadg@orém a falta de planejamento
de sua infraestrutura acarreta em riscos e prolleambientais. Em trabalhos
relacionados aos aspectos biogeoquimicos e, adsitliagnosticos do ecossistema em
termos ambientais, o processo de eutrofizacdo radeletanto da enseada como (e
principalmente) do Complexo lagunar Piratiningapltiaé o principal desencadeador de
impactos no ambiente, uma vez que “sobrecarregaélagecossistema com altos
valores de nutrientes organicos e inorganicos @hligks e totais) que caracterizam
uma contribuicAo de material antropogénico e agsidicador de que atividades
humanas impactam diretamente Itaipu (Carneiro, 2007

=G00gle

Date das Imagaens: 1BUuRZ008 22 Cpie Aftude ao ponto de visde 3125 pia

Figura 5: Imagem de satélite da area de estudo (Ggle Earth, 2009)
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Em relacéo ainda ao complexo lagueste vem passando por uma reducéao do
seu espelho d’agua, confirmado em levantamentes@usoriamento remoto (Kuclet
al, 2005) de 1976 a 2002, principalmente relacioreadzupacdo desordenada da sua
orla.

Somando-se a contribuicdo local (complexo lagudar)material proveniente
das atividades antrdpicas, a proximidade com a Bai&uanabara acaba por trazer
incremento de materiais de origem domiciliar e sidal que acabam por acentuar o
impacto ecoldgico sobre o ecossistema de ltaipure@dos pela dinamica de correntes
na regido da enseada, nutrientes na forma pad&wadissolvida chegam a Itaipu
mudando a dinamica biogeoquimica do ecossistema, afatara diretamente a
disponibilidade de espécimes de peixes de maneiedi @ quantitativa, trazendo
prejuizos a atividade de pesca artesanal da regiéo.

Quanto a situacdo da balneabilidade da praiaaigulto Instituo Estadual do
Ambiente — INEA divulgou no final de 2010 o Histtvi de Boletins Emitidos
Semanalmente (Figura 6), onde durante os 12 mes281d (50 semanas), apenas em 7
(14%) semanas a praia foi considerada propria lp@nao. Nas demais, cerca de 40 %
das semanas a praia de Itaipu foi considerada ewbeda com restricbes, e o restante
(46%) foi considerada imprépria. Como a Enseadé#ailgu € considerada estavel em
termos de transporte litoraneo e com pouca infi@éde correntes costeiras na sua
circulacao (Salvador, 1999), ha que se observanguyeaia adjacente a desembocadura
do Complexo Lagunar, a praia de Camboinhas, emaapkdas 50 semanas analisadas

pelo INEA houve restricdo da sua balneabilidadgui@ 6).
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Historico dos Boletins Emitidos Semanalmente - Niteréi 2010

PRAIAS Estagdes Jjaneiro-10 feverairo-10 margo-10 junho-10
MONITORADAS de coleta 8 15 22 29085 12 19 Q5 12 19 28Q 9 16 20 307 14 21 ze)l2 11 18 24

Gragoatd 5RO
Boa Viagem BVO1
Flechas Todas
Icarai Todes
Sdo Francisco Todas
Charitas Todas
Jurujuba Todas
Eva EADD
Addo ADOOD
Piratininga Todas
Sossego 5600
Camboinhas CMO0
Ttaipu Todaos
Ttacoatiara Todas

PRAIAS Esragdes Jjulho-10 sgosto-10 setembro-10 outubro-10 novembro-10 dezembro-10
MONITORADAS || de coleta S 16 23 3086 13 20 27Q A 10 17 24Q 1 & 15 22 2005 12 18 2803 w0 17 23 30

Gragoatd GROO
Boa Viagem BYO1
Flechas Tadas
Icarai Todes
Sdo Francisco Todes
Charitas Tadas
Jurujuba Todas
Eva EA00
Addo ADOOD
Piratininga Tadas
Scssego 5600
Camboinhas CM00
Ttaipu Todas
Ttacoatiara Tadas

Recomendada ao Banho dg mar ||
Recomendada com resiricdes

Mo Recomendada ao banho de mar [
Ndo realizada

Figura 6: Historico de Balneabilidade das Praias déliteréi em 2010 (INEA)
(http://www.inea.rj.gov.br/fma/balneabilidade-praisp

Além desta contribuicdo, Itaipu vem sendo tambépactada peldrojeto de
Dragagem do Canal de Acesso e das bacias de ewotigsiterminais do Porto do Rio
de Janeiro e de Niterpdesenvolvido pela Companhia Docas do Rio de ttangeste

projeto, para que ambos 0s terminais possam aunseraaapacidade, ha o processo de
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retirada do sedimento que causa o0 assoreamentareas sendo descartados numa
regido proxima da enseada de Itaipu, fazendo coen lipjam repetidas agbes de
dragagem de manutencéo da profundidade e/ou tragadanal de projeto ou calha dos
corpos hidricos (EIA/RIMA Companhia Docas do RD)20

Apos desenvolvimento do Estudo de Impacto Ambigmi#\) pela Companhia
Docas do Rio de Janeiro, sugere-se que pelas asoparacteristicas da enseada de
Itaipu ha a impossibilidade desses descartes amyeta na regido situada proxima ao
arquipélago de Itaipu composto pelas trés ilhasP@oda Mée e da Menina), uma vez
que em tal localidade as condicbes hidrologicasreagio tal sedimento
(predominantemente fino, com grande quantidade aermal organico e inorganico e
anoxico) para uma regido ainda mais proxima daaeleseprejudicando ndo sé sua
balneabilidade como também sua biodiversidade, veraque peixes associados com
ecossistema bentdnico terdo seus habitats modicddasticamente pelo sedimento
trazido que alterara a biogeoquimica do local, @ads possivelmente sua reducgéo
vertiginosa e até mesmo a total escassez em takistmma. Neste documento é
sugerido que as areas de bota’fselam modificadas para 3 km a nordeste da Ilha Ras
e entre esta e a antiga area, entre as ilhas do dRaMae. A principal explicacdo para
tal mudanca estd galgada no regime de marés, oadenaré vazante ndo sao
vislumbrados possiveis problemas para a costa REMA Companhia Docas do RJ,
2002) e somente na maré enchente ha a possibildadee se “o material for muito
siltoso (rico em silte — material extremamente fenanstavel na coluna d’agua com
tempo de sedimentacdo bastante elevado) poderdrigam a uma nuvem poluidora
temporaria, direcionada para a costa, que devedimeptar-se na Enseada de
Piratininga / Itaipu” (EIA/RIMA Companhia Docas @aJ, 2002). O estudo, entretanto,

em nada adianta sobre o processo de grande inmjpasasado por tal despejo.

‘Bota fora: termo usado em Engenharia e Mineracda pasignar genericamente os produtos n&o
serviveis que necessitam ser desprezados, pravisorilefinitivamenteUma area escolhida para servir

de depdsito de bota fora, € chamada de area déobbatau simplesmente bota fora.
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No entanto, 0 que se vé atualmente, é que aléra B&&tnao fazer uma analise
aprofundada sobre os reais impactos de tal dessalote a biodiversidade da regiao,
atualmente ainda é possivel visualizarmos o deggamento de tal sedimento na regido
proximo as ilhas do Pai e da Méae. Sobre os impaoctaslatério considera como de
baixa magnitude ou importancia a possibilidade destruicdo de populacdes de
organismos que vivem nos lodos ou sedimentos dofumma vez que considera a area
de descarte como ja degradada e, por isso, “nficestando mais comuabitat para a
biota da regido que utiliza o substrato de fundma@aeflugio e alimento”, fato este
facilmente desmentido pelo impacto ja causado cameducdo em termos quanti e
gualitativos da pesca artesanal da regido, segreidtms dos principais observadores
destas mudancas, 0s pescadores artesanais de Itaipu

2.4 Populacéo de Estudo e a Pesca

O histdrico da populacdo de pescadores artesanamn$unde com a historia da
nacdo brasileira, onde a miscigenacdo entre eusppedigenas e, posteriormente,
negros determinou a formacdo de populagbes comcdesl e costumes bastante
especificos. Tal populacdo, como descendentesighgas, cujo significado tem origem
no Tupi-Gurani caa-icara (Sampaio, 1987) e representa todos os individuos e
comunidades do litoral dos Estados do Parana, Sétm 2 Rio de Janeiro (Diegues,
1988), teve como base a agricultura de subsistépageada no cultivo de mandioca e
na pesca. No entanto, a economia caicara, por pusigdo a economia indigena
primitiva, era um sistema de produgdo organizada pesponder primeiramente as
necessidades domésticas, porém necessitava deosmisexternos como ferramentas,
habitacdo, vestuario, sal, pdlvora (Adams, 2006ce para a tainha, a pesca era
exclusivamente masculina, sendo o peixe um alimeasico na dieta, complementada
com outros animais marinhos como moluscos e cressadcEm meados do século XX,
as transformacdes socioecondémicas, que até entivaale forma gradual, passaram a
ocorrer de maneira acelerada, com a chegada donture da urbanizacéo do litoral,

expulsando os caicgaras para as cidades.

A pesca artesanal além de ser uma tradicdo ecoapaunfigura-se por possuir
grande importancia social e cultural. Segundo Deed1988), esta modalidade de pesca
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se da atraves da pesca autdnoma, com pescadaed@Bozinhos ou em parceiras na
captura, utilizando-se instrumentos simples, cativigdo da producéo por partes. Estes
trabalhadores retiram a maior parte da sua rendaedea, podendo ou nao realizar
atividades complementares. Em relacdo a economiata depescaria, ha
preponderantemente, a dependéncia destes pescadmweagerciantes e atravessadores,
onde a falta de organizagéo, na forma de coopasativda infraestrutura de frigorificos
e caminhfes para transporte do pescado, acaba epozir sua capacidade de
comercializacdo. A pesca artesanal opera dentrdindiges impostos pelo meio
ambiente, devido ao baixo esfor¢co de pesca (quatdide operacdes ou de tempo de
operagdo das artes de pescanuma determinadaipescarante um periodo
determinado), porém com as pressdes no ambiente regigziram o0s estoques

drasticamente, vemos um aumento gradual nestegesfarante as ultimas décadas.

Nos quase 500.000 pescadores artesanais do Bragké, 2006), apenas 50 %
esta associado a colbnias, que seriam o forum genacido e representacdo dos
pescadores. No entanto, segundo Diegues (2002ydahizacéo, iniciada no século
passado, tem sido a maneira mais frequente desesptagdo e defesa dos direitos dos
pescadores, uma vez que estes vém sofrendo coclivialela pesca que se deu inicio
na década de 80, chegando a um recuo de 40% rodtpescado. Aos fatores
apontados por ele, o aumento da pesca indusemljtado do incentivo fiscal dado a
estas empresas, levou a sobrepesca bem como &oedas estoques pesqueiros,
induzindo, consequentemente, a degradacdo ambieotéto fator de extrema
importancia neste processo de declinio. Neste aljtoncrescimento populacional sem
planejamento nas regides costeiras também levetasiuacao. Além do problema da
reducdo da quantidade (e qualidade) da pesca,iodpede defeso instituido pelos
orgéos de fiscalizacdo ambiental, também torna@ituacédo dos pescadores artesanais
ainda mais grave, ja que estes ficariam impedida®alizar sua atividade durante certo
periodo, onde apenas recentemente estes trabatkadoebem uma ajuda de custo do

governo a temporada de suspenséo.

A populagdo de pescadores artesanais de ltaipu regiétrada através da
Colbnia de Pescadores Z-7, a qual foi fundada eBi I#®la Capitania dos Portos,
porém somente no ano de 2000 houve a primeiradelaigeta para presidéncia e
conselho, sendo anteriormente coordenada por &rttkes. Nesta populacdo de

estudo, ainda ha descendentes dos primeiros mesdarregido que preservam seus
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habitos da pesca artesanal, porém, de uma maregah lgh um constante aumento nos
descendentes de pescadores que buscam outrasnapames de trabalho e profissao,
muitas vezes pela falta de perspectiva da atividdegesca devido a reducdo dos

estoques pesqueiros, consequéncia da poluicaocael aiso dos recursos da regiao.

As areas marinhas costeiras brasileiras, incluiedtas comunidades de
pescadores de pequena escala localizado perto rito die remanescentes de Mata
Atlantica, foram influenciados por mudancas nasdagies econdmicas, tais como as
causados pelo turismo e atividades associadasosv/@studos tém lidado com as
mudancas econdmicas ao longo da costa brasilepgcelmente as mudancas que
levaram pequenas aldeias a mudar suas atividade$raas (agricultura de corte e
gueima, cultivo de mandioca) para pesca artesamahes recentemente, para turismo
(Diegues, 1983). E inegavel que o Turismo podedaer alternativas econdmicas
locais, mas esta atividade também € responsavempdancas que podem afetar os
individuos e a comunidade. Essas mudancas incleamanjos individuais e coletivos,
podendo trazer mudancas associadas desde a dmtaz@ki e Begossi, 2003) até
mudanca de atividade laboral, sendo este cenaservddo em comunidades de pesca

artesanal em todo o mundo.

Em Itaipu - Niter6i, em trabalho realizado por Baé e Begossi em 2004,
buscou-se descrever as atividades dos pescaddessuas familias, além de se levantar
dados socioecondémicos, habitacdo e infraestrukaade, e qualidade de vida na
percepcédo dos moradores. Neste levantamento bgeseeque 0s principais problemas
para a Colonia estdo relacionados com a propriedadéerra por pescadores e a
poluicdo no mar, associados com a poluicdo da dmi®&uanabara e da poluicdo na

praia.

No trabalho realizado por Pereira em 1997, sao cadlms aspectos
antropolégicos desta relacdo entre os pescadoresacprofissdo e o ambiente. Mais
que uma descricdo destas relacbes, tenta-se cordpreeomo as transformacdes no
cotidiano dos pescadores podem estar trazendo algamde impacto as questdes
socioculturais desta comunidade. A primeira destda relacionada a introducéo de
pescadores vindos de outros setores sociais esauteas da pesca que acabaram por
desestruturar a atividade tradicional, violando quiléorio entre a exploragdo e a
capacidade de reposicao dos estoques aos ecossistéato este ainda mais
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proeminente em espécies com alto valor no merd@dm o Plano de Assisténcia a
Pesca Artesanal (PESCART) lancado pela extinta SREBESuperintendéncia de
Desenvolvimento da Pesca- foi realizada uma sé@iéncentivos para introdugéo de
novas técnicas de captura e processamento do pestad sendo dado o devido
destaque e consideracdo as contribuicbes cultqrasa comunidade de pescadores
artesanais possuem, com o impressionante acumualontecimento tradicional sobre a
atividade e os recursos naturais. Dessa forma, d&senvolver um extensionismo
fundado em uma dialética produtiva com os protajasi do setor, os resultados

alcancados ndo foram muito expressivos e permaente

Segundo Pereira (1997), ainda em relacdo as tramsfdes sofridas nesta
comunidade, a atividade religiosa entre os moraderpescadores de Itaipu dividiu-se
entre protestantes, predominantemente da Assentddeieus, e catdlicos. Dentro das
tradicoes dos pescadores, os “batizados” das camoepsmiam tracos da religido da
umbanda. No entanto, este ritual ndo é mais freagueh mudanca da identidade
religiosa tem impactos na cultura do pescador, w®a que uma das maiores
comemoracdes da comunidade séo as festas parae8an padroeiro dos pescadores

no Catolicismo, e para S&o Sebastido, padroeit@aige!.

Itaipu ainda sofre com as transformac¢des no usesgdaco, uma vez que era um
lugar exclusivamente de uso dos pescadores paearequas redes, pintar seus barcos,
para a “puxada”’ e para deixar os barcos na argmaia vem sendo “invadida” por
mesas e cadeiras, barracas etc. O conflito sobeeuss é visivel, principalmente em
dias de sol e calor, onde o numero de banhistasadaa, cadeiras e mesas € bastante
elevado e o0s pescadores tentam expor suas pescwiagreia para possiveis

compradores.

Diante destes fatos, percebe-se que o0 pescador siimetendo-se a
transformacdes que tendem a distancia-lo de sugeimaradicional. O futuro dessa
populacdo talvez tenha na sua identidade o aliqece que sobreviva as pressoes da
modernidade e que possivelmente essa identidagi@ esh transformacéo para que as
pressbes da modernidade diante do “ser tradiciosajam sentidas de forma

minimizada.
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3. Justificativa

A relacéo causal entre mudanca no ambiente e $minana € complexa por ser
muitas vezes indireta, deslocada no tempo e nocespdependente de forcas
modificadoras (WHO, 2005). No entanto, fica clanoegse tais mudancas vao de
encontro ao equilibrio do ecossistema o qual ha rwelegdo de dependéncia, cria-se
uma condicéo de insustentabilidade da vida.

Durante o curso da historia, a tarefa mais imptetda humanidade tem sido a
tentativa da descoberta de uma maneira de extlasr,diferentes ecossistemas onde
vivem 0s seres humanos, recursos suficientes pa@natencdo da vida — alimentagéo,
vestuario, habitacdo, energia e outros bem materi2e fato, o problema para as
sociedades humanas tem sido equilibrar suas neadssidiversas (muitas vezes fogem
as necessidades de sobrevivéncia), em oposicagaridade dos ecossistemas de
suportar as pressoes resultantes.

No entanto, ao observarmos mudancas no estilo da vausadas pela
modernidade, estas podem levar a uma perda dadaeéatsocial, principalmente em
“comunidades tradicionais”, muitas vezes encaradaso ja obsoletas ao modelo de
desenvolvimento atual. Esta condicdo faz com quéevantamento dos fatores
condicionantes e determinantes socioambientais aejda mais relevante, sendo
possivel inferir na populacédo quais os “indicadbpea 0 estabelecimento de uma
condicdo de salude na sua maneira mais ampla. Motentio percebermos que no
processo histérico como um todo, ha uma constauenstrucdo de identidades, ou
seja, estamos sempre vivenciando perdas de cerdg;0es de vida e identidade para
construcdo de outras. O que vale lembrar € que odemidade, muitas vezes estas
mudancas s&do colocadas de maneira ofensiva a dwdam populagcbes mais
“vulneraveis”, ndo sendo, portanto, uma questaesgelha e sim de imposicao.

Em relacdo a isto, o médico e epidemiologista Mtidet retrata no livro
Human Frontiers and Disease: Past Patterns, Underkutures(2001) as projecdes e
constatacbes da manutencdo das questbes de mjestigquidade uma vez que 0s
padrées de vida, consumo e modelo de desenvolvinierem também mantidos, onde
as pressdes por mudancas e alteracdes de val@esas e tradicbes acabam por afetar
apenas partes da sociedade, ndo ocorrendo de enaneititaria e até mesmo justa.
Desta forma, como Porto (2005;2007) coloca em dogetrabalhos, uma parcela da

populacdo sofrerd mais profundamente com as coése@s da falta de limites do

34



processo de desenvolvimento econémico, tendo iagiiEes nas questdes ambientais e
sociais, configurando as “populacdes de risco”.

Sendo assim, em trabalho desenvolvido por Barbi2@@4] na comunidade de
Itaipu — Niter6i/RJ fica claro que ha uma busc&essl, comum aos seres humanos, de
uma identidade propiciada pela tradicdo e os vaelomantidos pela dinamica da
organizacao do trabalho, onde as mudancas signiisee constantes destas sociedades
ditas “tradicionais” acabam por inviabilizar. Conumnseqiéncia, alguns destes
pescadores apresentaram depressdes e outros agentie psicossomaticos
relacionados ao estado emocional da reducdo oa grdua atividade, consequéncia
de problemas como lixo, pouca participacdo politsaesso de pessoas em decorréncia
do turismo, levantados pelos préprios pescadores.

Ainda em relacéo a identidade do pescador, Duaf@9) frisa que este possui
uma identidade social paradoxal, existindo o hongem® contribui e € orgulhoso de
assim fazer e o outro com uma consciéncia agudaaega de uma responsabilidade
pessoal, que é sobrepujada ao vencer as intempériear e do mercado. Sendo assim,
h& de considerar este lado dubio da identificaghatividade da pesca por parte dos
caicaras, onde muitas vezes podem se sentir atraidaudar de profissdo, tamanhas as
dificuldades em desenvolver a atividade na qualestifica.

Uma vez tracado este paralelo entre ambiente ersftranacéo e salude e bem-
estar, torna-se de extrema importancia investiganalisar as representacoess
sujeitos em questdo e quais suas expectativaslagioeao desempenho de atividades
tradicionais na conjuntura da sociedade moderral. siueste levantamento, soma-se a
necessidade de conhecer as implicagbes destas casdaa salude e bem-estar,

desencadeadas por transi¢cdes na qualidade deavjuapdlacao.
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4. Pergunta de Pesquisa

Qual a representacgéo sociala populacéo de pescadores artesanais de Itaipu
— Nitero6i/RJ (Coldnia Z-7) sobre os determinantesi@ambientais em saude? Como as
mudancas sofridas nos ultimos tempos interferemefecdo trabalho-vida-saude da
populacdo local? E o que vislumbram como propogtasa melhoria das suas
condi¢des de trabalho-vida-saude considerando etsminantes socioambientais?
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5. Objetivos

5.1 Objetivo Geral

Levantar junto a populacdo de pescadores artesdralitaipu — Niteroi/RJ
(Colbnia Z-7) a representacao de saude e de strsndlgantes bem como as mudancas
vém interferindo na relacdo trabalho-vida-saudes @rapostas para melhorias destas

condi¢des a luz dos determinantes socioambientais.

5.2 Objetivos Especificos

e Levantar junto a populacdo de pescadores artesdeaitaipu — Niter6i/RJ
(Colbnia Z-7) sua representacao de saude;

 Levantar na populacdo de estudo sua percepcdo ddsterminantes
socioambientais de saude;

* Levantar nesta populacdo como sao percebidas asngagina relagéo trabalho-
vida-saude ocorridas nos ultimos anos em relagfieeda quali e quantitativa na
pesca;

» Levantar como estas mudancas interferiram/intarfenas condicdes de bem-
estar e qualidade de vida da populacdo de pescadoiesanais de Itaipu-
Niteroi/RJ;

* Levantar o que vislumbram como propostas para malldas suas condi¢des de

trabalho-vida-saude considerando estes determmaattoambientais.
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6. Metodologia

6.1 As Ciéncias Sociais no campo da Saude

Neste trabalho, temos como base a metodologiitajivea em que se pretende
compreender os fendmenos sociais que estdo aporamlogressuposto da maior
relevancia do aspecto subjetivo dos atores scgiaigas acdes. Minayo (2003) apoia as
pesquisas no campo das ciéncias sociais segundmasdgcaracteristicas de extrema
relevancia, sao elas:

1) o objeto das ciéncias sociais € histérico, usmque as sociedades humanas
estdo relacionadas ao espacgo, com formacgéo sonelfiguracdo sdo especificas. Para
Minayo, ao vivermos o presente,este esta marcadgopssado e, posteriormente, sera
projetado para o futuro, numa dialética constanteeeo que esta dado e o0 que esta
sendo construido;

2) o objeto de estudo das ciéncias sociais € aidmsa historica, estando esta,
referenciada ao nivel da consciéncia historicaasoci

3) existe uma identidade entre sujeito e objetas o pesquisa na area de
ciéncias sociais esta relacionada aos seres huntaeoselas mais diversas razoes,
possuem caracteristicas semelhantes com o pré@sguisador;

4) ele é intrinseco e extrinsecamente ideoldgiema R autora, na investigacao
social, a relacdo entre o pesquisador e seu cangoestudo se estabelece
definitivamente. A visdo de mundo de ambos estdicaga em todo o processo de
conhecimento;

5) ele é essencialmente qualitativa. As pesquiaasdulas nas ciéncias sociais
abordam o conjunto das expressdes humanas comsstageestruturas, Nnos processos,
nos sujeitos, nos significados e nas representacoes

Sendo assim, as pesquisas qualitativas estdodasenuma modalidade que
procuram responder questdes muito particulare$y fadividual como coletivamente
(Duarte, 2009). Trabalha com significados, motivaspiracdes, crencas, valores e
atitudes, correspondendo a um espaco mais profuasioelacdes, dos processos e dos
fenbmenos, ndo sendo reduzidos as abordagens tgtiaasi (Minayo, 2004). Neste
processo de interacdo, 0s grupos acabam senddnsaia regidos por uma ideologia
dominante, que € induzida por uma série de fatatescunho politico, religioso,

fazendo com que as pessoas que fazem parte desteextooreproduzam o que
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aprendem nesses ambientes, compartilhando-o no sueial na qual estéo inseridas,
estabelecendo o senso comum. (Duarte, 2009).

Ao se buscar aprofundar o estudo destas repredestapciais, temos como
base o trabalho nas comunidades, principalmentatsedo daquelas vulneraveis, onde
atravessam o0s campos da psicanalise, sociologieglgaga social entre outros. A
representacdo social busca compreender e comuagcélo que é conhecido, porém
elas podem limitar e orientar o universo de pokgdmes disponiveis, no entanto,
segundo Moscovici (2003), elas podem ndo ser agnawpara todos os membros da
sociedade do senso comum, mas possibilitam idemtifuma série de aspectos
psicologicos e socioculturais relacionados aos dligersos eventos, como os de saude,
elaborados pelos sujeitos sociais associadosidaédalna qual estdo inseridos.

Neste sentido, vemos estabelecidos alguns discqusopodem ser produzidos
por membros de uma mesma comunidade. Tais dis¢weatetanto, ndo reduzem o
individuo a um mero representante do que se parsta comunidade, faz-se necessario
estabelecer que os individuos possuem uma pludelide discursos sobre os mais
diversos temas, podendo estes convergirem ou di@ergdeologicamente, ndo sendo
gerados conflitos quanto as analises dos discursos.

Para coletar as impressdes dos atores, foi realizad estudo qualitativo
utilizando como instrumento a entrevista semiegtaata, onde se tem um processo
interativo entre duas pessoas: 0 entrevistadortequgoor objetivo obter as informacgdes
por parte do outro, o entrevistado. Para isto,nfloselecionados cerca de 50% do total
de pescadores registrados na Colbénia Z-7, apesaesia metodologia ndo haver uma
preocupacdo com O0S aspectos quantitativos, poréstabge-& um numero de
entrevistados que possam representar a coletivitagepulacdo pescadores artesanais
de Itaipu —Niter6i/RJ.

Critérios basicos para a amostragem nesse tipcesiguisa sdo0 propostos por
Minayo (2004), a saber a definicdo clara do grupoiad mais relevante para as
entrevistas, ndo se esgotar enquanto nao delingaadro empirico do estudo, prever
um processo de inclusdo de novas descobertas quaaseu confronto com a teoria e,
por ultimo, multiplicar as tentativas de abordagem.

A autora coloca ainda que “(...) 0 numero de pessaaenos importante do que
a teimosia de enxergar a questdo sob varias pékgsecpontos de vista e de
observacdo. A questdo da validade dessa amostregeinna sua capacidade de

objetivar o objeto empiricamente, em todas as durasnsdes” (Minayo, 2004).
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Na metodologia qualitativa, ao contrario da quatiti, temos como objeto o
pensamento coletivo, que fica severamente deform@mdmedida que se procura
enquadrar moldes quantitativos, como no caso d&tignérios de respostas ja definidas
pelo pesquisador, reduzindo a escolha (até mesrposita) de uma alternativa de
resposta dentro de um rol de alternativas prefsxada vezes de maneira arbitraria.
Sendo assim, para que se chegue ao objetivo daipesmialitativa, torna-se necessario
ter uma metodologia de base indutiva, capaz depesat e registrar 0S pensamentos
contidos nessa consciéncia.

No entanto, dentro desta estratégia de pesquisegessario ter em mente que a
fonte de viés se localiza tanto nos fatores exseamoobservador, tais como o roteiro e o
informante ou entrevistado. Além disso, ao buseaolsjetividade, mesmo ela sendo
inatingivel e de certa forma ndo sendo ideal nestodologia, podemos modificar o
real original, em que para reduzi-la, & preciscetarmente que o real ndo € captavel
como num espelho, mas sim fazemos leituras deslidade, numa posi¢ao relativista,
além de entender os vieses como um fenémeno uaiyeendo tarefa do pesquisador
conhecé-los para poder prevenir sua ocorrénciadgupossivel.

Evidentemente, as fontes de vieses no campo detsudgde podem ser, de
alguma forma, controladas através do conhecimeagofatores que interferem nas
interpretac6es dos dados, protagonizados peloniafiote, onde o uso sistemético de
dados de outras fontes relacionadas pode levar aa amélise mais aprofundada da

consisténcia e validade das informacdes.

6.2 Entrevistas

A entrevista semiestruturada € um dos principasumentos que o pesquisador
utiliza na pesquisa social com abordagem qual@aatiessa metodologia € possivel que
0s entrevistados tenham liberdade e espontanemEisuas respostas, enriquecendo,
assim, a investigacao a ser realizada.

Minayo (2004) aponta aspectos importantes sobr&todo da entrevista onde
alguns conflitos e contradicbes séo visualizadogpcando-a num patamar de nao
neutralidade no momento da coleta de datimsa das abordagens feitas por Minayo
(2004) se da sobre a palavra como simbolo de caaghn. Nesse aspecto, a entrevista
configura-se como um instrumento privilegiado deeteode dados nas ciéncias sociais,

inclusive naquelas aplicadas ao campo da saudévegleendo-se a possibilidade de
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que a fala seja reveladora das condi¢cOes estrsifutas sistemas de valores, normas e
simbolos e, a0 mesmo tempo, possa transmitir agsepacoes de determinados
grupos em condi¢Bes socioecondmicas, culturaiss@®rigas especificas. A segunda
abordagem de Minayo (2004) sobre esta metodolayiala-se na interacdo entre o
pesquisador e 0s atores sociais no campo. Nessct@aspa entrevista nao é
simplesmente uma coleta de dados, mas configucarse a possibilidade de interagao
entre pesquisador/pesquisado, sendo possivel esparrelacdo ainda mais rica quando
se tem contato com a cultura e os costumes de wtgndnada comunidade ou
sociedade. No entanto, as informacfes que os iparites da pesquisa fornecem
podem ser afetadas pela relagdo do pesquisado cpesquisador, podendo sofrer
interferéncias por sentimentos e impressfes desieed convivio na coleta de dados.

Sendo assim, foi empregada a técnica de entresgst&estruturada com uso de
gravador, estabelecendo-se um dialogo informal e@ntrevistado, tendo por base um

roteiro, com as seguintes perguntas:

1) O Sr se considera uma pessoa saudavel? Por qué?

2) Quais sdao os fatores que fazem o Sr se sentingdo) saudavel?

3) A pesca tem alguma relacdo com sua saude? Como?

4) Como o Sr percebe a pesca nos ultimos anos?

5) O Sr percebe alguma mudanca significativa emac@ a vida da
comunidade e da regido de Itaipu nos ultimos anos?

6) Tal cenario mudou sua condi¢cdo de vida? Suaizagdo profissional? E
pessoal?

7) Quais seriam as melhorias na sua comunidade partar tais?

Na pergunta 1 pretendeu-se levantar as represestapd individuos quanto o
que se define como saudavel, estando incorporasmeeito de saude, uma vez que a
definicdo de “saudavel” no Dicionario Houaiss deaif. Que € bom para a saude;
salutar (habitos) 2. Que tem saude (pessBagca-se compreender como a saude e o
imaginario do “ser saudavel” em relacdo ao queeatsrohina na pergunta 2, onde os
“fatores que fazem” sdo os mesmo que determinancomdicionam tal estado. A

pergunta 3 tem por finalidade levantar se os iddie$ associam e/ou entendem a pesca
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como um fator de influéncia na sua saude, estabhddaaa interpretacdo unicamente
biofisica ou até mesmo aos aspectos psicossoeisia dtividade.

A pergunta 4 esta relacionada ao historico de fmamacdes socioambientais
que tem relacdo com a atividade de pesca, estasdoiada aos possiveis fatores que
os individuos percebem como determinantes paraudamgas da relacéo trabalho-vida-
saude nas ultimas décadas. A pergunta 5 relac@mara o0 objetivo de levantar como
eles percebem as mudancgas sociais e ambientasadpase presentes e, a pergunta 6,
abrange os aspectos de bem-estar, qualidade de ideiatidade profissional e
realizacdo pessoal que a atividade da pesca tdugncfa, demonstrando como esta
populacdo esta vinculada a sua atividade laborakgim, nesta relacdo de trabalho-
vida-saude. E, finalmente, na pergunta 7 é tratadgquestdo das demandas e
preocupac0des futuras nos aspectos relacionadagla sa visdo destes atores, trazendo
seu ponto de vista de quais as possiveis acOesampocda atencdo a saude por

entidades governamentais (ou ndo) para esta coaudenak Itaipu.

6.3 Discurso do Sujeito Coletivo

Para levantar as representacdes dos pescadorésino®ra metodologia de
Lefévre e Lefévre (2003), cada entrevistado regelan universo de ideias que esta
para além de si proprio como individuo, reproduaind discurso que é coletivo, ndo
sendo condicdo primordial trabalhar com liderancasnunitarias, mas sim de
considerar cada individuo como inserido no contegtofissional e pessoal da
totalidade dos pescadores artesanais de ltaipueroMRJ, onde estes construirdo 0s
discursos coletivos desta populacdo. No entant@gaweds como idade, escolaridade,
nivel socioecondmico, atuacao na colbnia (liderguidica, por exemplo) entre outras
serdo levantadas para que se busque avaliar sasosrsds se distinguem pela
interferéncia de algumas destas variaveis.

No método do Discurso do Sujeito Coletivo trababacom representacdes
sociais, onde se encara as sociedades humanasposswdores de duas dimensoes, a
objetiva (realidades materiais) e outra subjetisanifolica, ideoldgica), ao mesmo
tempo que é coletiva.

A Teoria do Senso Comum trabalha exatamente comas asfpresentacdes

coletivas, que possuem como fonte os depoimentasdildduos, j& que para melhor
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compreendermos as sociedades humanas, hd uma grarelssidade de pesquisa e
investigacdo destas representacfes. O DSC é umnmestto de pesquisa que viabiliza
este levantamento, num resgate coletivo das regisgges sociais, no entanto ele néo é
0 Unico a realizar esta funcdo. Buscam-se nestedméis representacdes atraves da sua
verbalizac&o, onde a opinido ou posicionamentaatihatrizes discursivas disponiveis
num determinado momento histérico, porém as reptag@es ndo necessariamente sdo
geradas nos individuos propriamente ditos, enquanfimenos. Sendo estes individuos
sujeitos sociais, a vivéncia no meio social interapm a matriz produzindo esta
opinido individual, o conhecimento, neste sent@sgcialmente compartilhado.

A pesquisa de representacéo social acaba realizmtaleconstrucaaisando os
individuos como veiculos, no entanto, ele é reagmeenquanto sujeito individual uma
vez que ele possui um discurso que se enquadrareios diversos encontrados na
comunidade em questdo. O DSC torna visiveis espasgentacdes sociais, de maneira
qualitativa, com a reconstrugcdo das representagdeso entidades qualitativas
(discursos), quanto de forma quantitativa, uma qy@z se levanta o peso, ou seja, o
namero de individuos por representacao.

Segundo Lefévre e Leféyr&003, os variados discursos coletivos que se
pretende resgatar em uma pesquisa sao reconstraigastir de expressdes chaves
(ECHSs). Estas séo fragmentos de discursos indigdtrachos ou transcrigoes literais
desses discursos, reveladoras da representacabdméendmeno em estudo. Para eles,
todo discurso tem uma ou mais ideias centrais (l&s)deias centrais sdo o sentido de
cada discurso analisado e de cada conjunto homogen&CHs, ndo se constituindo
em interpretagdes, mas em descrigdes desse sentido.

As respostas obtidas com as entrevistas realizéatasn introduzidas no
programa de informatica Qualiquantisoft versdo ferramenta organizadora e
tabuladora dos dados que o0 pesquisador selecionaultando-lhe maior
operacionalidade para a constru¢do dos discursms. € auxilio dessa ferramenta,
serdo resgatadas em sua literalidade as ECHs gjasstas e, a partir dai, extraidas as
ICs presentes nas mesmas. Na sequéncia, serd@aadasugs ICs de sentido equivalente
ou complementar e elaborada uma ICsintese paragrapa criado. Em seguida, para
cada um dos grupos de ICsintese, serdo reunid&€lds correspondentes, as quais
serdo integradas de maneira a que formem um tertodiscurso, constituindo um

unico DSC para cada agrupamento.
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O presente trabalho foi assim submetido ao Comété&tica em Pesquisa da
Escola Nacional de Saude Publica CEP/ENSP da Faadaswaldo Cruz tendo sido
aprovado no dia 08/07/2010 sob o numero de praia®ipesquisa 88/10.
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7. Resultados e Discussao

Num periodo de 30 dias, anteriormente a etapa tlevistas, foi realizada fase
explanatéria através da observacdo do cotidiarnmogalacédo de pescadores artesanais
de Itaipu bem como contato com representantes tnidade Pescadores Z7 — Itaipu,
uma vez que esta € a entidade que representa &galna comunidade, sendo
apresentados os objetivos e metodologia do estasdon como a operacionalizacéo do
trabalho de campo.

Ainda nesta fase de levantamentos prévios, o Rmsidda Colonia forneceu
algumas informacdes sobre a sistematica de fillm@elemandas da comunidade
representada. A Colbnia Z7, representante ndao #aiga, mas também de Piratininga,
Camboinhas, Itacoatiara, ltaipuacu, MaricA e PdN&gra, possui no total 935
pescadores registrados, porém em Itaipu, espeauiicte, o nimero ndao chega a 50
pescadores. Com taxa de inscricdo de R$7 e mesmdalide R$5, o nivel de
inadimpléncia é bastante alto, chegando a maisOée 8endo justificado, segundo a
Colbnia Z7, pela reducdo cada vez maior de pescpd, e quantitativamente, e, com
isso, a queda na renda dos pescadores.

Um dos problemas levantados pela Colonia que sdranbastante relevante
para os pescadores diz respeito ao titulo dosntesricalizados na praia de Itaipu e
estdo categorizados como Patrimoénio da Unido, sepdnas dada a posse para estes.
No entanto, devido aos problemas da pesca, e siIsequente reducdo, e a especulacdo
imobiliaria, a maioria dos moradores destas taréassao mais pescadores, passando a
residirem em outros bairros como Barreto, EngenhBeadotiba e até outras cidades,
como Sao Gongalo e Marica, localizados a até umadw®Itaipu.

Em relacdo a pesca, a comunidade de Itaipu aind@apece sendo realizada de
maneira artesanal, havendo ainda um aspecto fardd® equipes de trabalho: muitos
sao 0s barcos em qués os pescadores possuem aluhegparentesco, como irmaos,
primos, cunhados, filhos etc. Nesse sentido, adgramaioria dos pescadores ingressou
na atividade da pesca ainda na adolescéncia enedéo, infancia, onde mesmo
pescadores com pouca idade j4 possuem muito temescta. A atividade ainda é
prioritariamente masculina, porém as mulheres, cesposas, filhas, noras, assumem a

atividade em temporadas como a da lula, camar@adas que acontecem no verao.
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Nesta mesma época, alguns pescadores de outrdssregmesmo aqueles que levam a
pesca como atividade esportiva também passamganta comunidade. Neste ultimo
caso, a grande maioria ndo é filiada a Colénia déiram seus barcos na praia durante
todo o0 ano na areia da praia, fato de grande paéo para os pescadores artesanais
que permanecem ali para sua sobrevivéncia. Os gmesade Itaipu ndo possuem o
costume de irem para outras regides para desemnenivial atividade, mesmo no caso
da temporada de, por exemplo, camarao da vizinhacéla

As artes de pesca utilizadas sdo “linha” e “rede§ barcos menores e a remo, e
0 “arrastdo”, nos barcos maiores com motores muwigges, sendo neste caso uma
atividade realizada em grupos, até mesmo com pessatcontratados” e familiares.
N&ao ha, necessariamente neste caso, um contraiabaého entre o dono do barco e os
seus “ajudantes”, sendo o pagamento feito atravgatdio dos peixes capturados. No
caso da “rede” e do “arrastdo”, parte da jornadaatelho € dedicada a confeccao e ao
conserto das malhas e redes, fazendo com que gdepgeescadores permanecam
durante o restante do dia na praia, mesmo apO8viliade da pesca. Ja os pescadores
de “linha”, precisam de boas iscas, como lulas, mu&poca de fartura (verdo) tém o
preco de R$3 ou R$4 o kilo, porém quando séo (@mesrno), o preco pode chegar a
R$30/kilo.

Além destas modalidades de pesca, ainda existdaampaiistrial, em que um
dono de barco, nesse caso a traineira, contrat@sopescadores para realizar a
atividade da pesca, na maioria das vezes em altodmante 10 a 15 dias. Neste tipo
de pescaria, 0os barcos possuem contratos com gragmeresas de enlatados e
conservados, como as de sardinha, atum, para eepasstoque capturado. No caso
dos pescadores contratados (de 15 a 20 por embajcafguns possuem registro em
carteira e tém seus beneficios assegurados, jacsianacaba sendo “subempregado”,
em condi¢Bes, muitas vezes, insalubres dentro dod) ja que os custos de uma
embarcacdo como a traineira séo bastante eleviadhsndo combustivel, alimentacao
e gelo, além da manutencéo de equipamentos commao. S

Os pescadores iniciam suas atividades por voltaddas 5h da manha, com o
retorno da pescaria, por volta das 8h-9h da marhaescadores vendem 0s peixes ha
praia diretamente para banhistas ou para os asal@®s, que encaminham o peixe
para caminhdes frigorificos para vendé-los em sutegides de Niteréi e no Rio de
Janeiro. Alguns destes pescadores também realizateid” para comprar gelo e

aluguel de frete para levar o peixe para ser ventichbém em Niteréi e no Rio de
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Janeiro. Nao existe nenhum tipo de frigorifico pewaservar os peixes, fazendo com
gue necessariamente o pescado seja vendido nagasta, sendo o preco reduzido
conforme o avancar do dia, para que ndo haja poejydara os pescadores diante de um
esforco de pesca ja realizado. Em consequéncieddg&o massiva da pesca em termos
quali e quantitativos, muitos destes pescadoresnan para a pescaria durante o dia,
porém, durante o inverno principalmente, ndo h& bozacirculacdo de frequentadores
da Praia para comprar 0s peixes.

Para que o pescador seja registrado na Coloni@,deste ser registrado na
Secretaria Especial de Aquicultura e Pesca — SEABIe@ menos deveria, ter licenca de
arrais no Ministério da Marinha junto a Capitanas dPortos, porém, mesmo apos
pedidos da Colénia em 2008, segundo o Presidentedgaia, ha aproximadamente 10
anos nao sao realizados cursos em ltaipu peladDapibnde agueles que se interessam
em ter tal registro, devem se deslocar para ade@»lonia Z8 em Jurujuba/Niterdi ou
na propria Capitania dos Portos no centro do mpivicio Rio de Janeiro. Esse € um
fato de grande preocupacéo para a comunidade dadmess e, ao que parece, para a
Coldnia Z7.

A sede da Colbnia Z7 localiza-se na praca prinajgaltaipu (Figura 7) com
uma construcdo recente, porém, no periodo do cagspea em obra. No mesmo local
existe ainda umlan housenuma sala “cedida” pela Col6nia, e duas salas com
ambulatério e sala de curativos alocando os piofiass da ESF (Figura 8) para
atendimento da populacdo. No entanto, apenas aqgeéeresidem nas imediacdes da
praia sdo atendidos por estes profissionais, ndernam ter acesso aos medicamentos e
aos tratamentos de prevenc¢do preconizados pektétgsr de Saude da Familia.
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Figura 7: Colonia Z7 — Itaipu

Figura 8: Ambulatério da ESF — Itaipu: sala cedida pela Gal&7

Em relacdo também as preocupacdes, ultimamentmanidade de Itaipu vem
sofrendo com a falta de informacbes sobre o Projgta. O Projeto de Gestéao
Integrada da Orla Maritima (Projeto Orla) € umaoagdnjunta entre o Ministério do
Meio Ambiente, por intermédio de sua Secretaridddancas Climaticas e Qualidade

Ambiental (SMCQ), e o Ministério do Planejamentogc&nento e Gestdo, no ambito da
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sua Secretaria do Patriménio da Unido (SPU/MPO@&yuBdo o Ministério do Meio
Ambiente, suas ac¢des buscam o “ordenamento dogasspigoraneos sob dominio da
Unido, aproximando as politicas ambiental e patniadpcom ampla articulacéo entre
as trés esferas de governo e a sociedade”. Notentapreocupa¢cdo com uma série de
consequéncias, como 0 aumento da especulacdo id@ni@bi{ocupacdo da orla por
hotéis e condominios de luxo), a reducdo de aregseabervacdo ambiental, a retirada
dos restaurantes que compram 0s peixes dos prim@seadores artesanais que, muitas
vezes, sao das familias destes trabalhadores, senadonte extra de renda, levou a
organizacdo da comunidade a requerer uma Audi@hgidica com as autoridades
envolvidas no processo de execucgdo do projetoosezalizada no dia 30 de abril de
2009, na Camara Municipal de Niter6i (Figura 8)sfdeevento, estavam presentes a
Associacao dos Comerciantes e Moradores da Prdtaide (Acompi) e a Associacao
Livre dos Pescadores e Amigos da Praia de Itaippaf®, que foram incluidas como
representantes da comunidade, uma vez houve una da& representacdo da
comunidade na condugé&o do Projeto Orla.

Figura 9: Audiéncia Publica na Camara de Vereadores dediite€30/04/2010

(Fonte:Agéncia Petroleira de Noticias - www.apnlmrgacesso em 27/08/2010)

A descentralizacdo da representatividade dos peseadeflete um conflito de
interesses entre a Colbnia e os proprios pescadigelaipu. Fato este que fica
comprovado na falta de articulacdo entre a Coléréagdos de fomento de incentivo a
atividade pesqueira, como a propria SEAP, MiniggriSecretarias Municipais e
Estaduais, para proporcionar alguns beneficios cddsguro Defeso, Seguro

Desemprego, Bolsa Familia, abertura de créditonan@iamento para compra de
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materiais para pesca, como motores, construcaantbareacdes e a implantacdo de
pequenos frigorificos e unidades de beneficiamestre outras acdes estruturantes.
Esses beneficios sdo contemplados nas praticasirdstdvio de Pesca e Aquicultura
para pescadores artesanais, com intuito de regfintiticas de inclusdo social, geracao
de renda e agregacéao de valor ao pescado, prioazarelhoria do trabalho e da vida
desses trabalhadores” (http://www.mpa.gov.br/#pgpssaa-artesanal). No entanto, ha
essa necessidade de intermediacdo da Colbnia coongées responsaveis por tais

incentivos a atividade da pesca artesanal.

Figura 10 — Quiosques na Praia de Itaipu
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Figura 12 — Mesas na Praia de Itaipu: ao fundo Moro das Andorinhas
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Figura 14 — Espaco na Praia de Itaipu: pescadorescomércio
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Figura 16 — “Estacionamento” dos barcos nas areiata Praia de Itaipu
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Figura 17 — Viséo geral da Praia de Itaipu: barcoscomércio, comunidade,

Morro das Andorinhas

As entrevistas propriamente ditas ocorreram naaRfailtaipu, entre os dias 24
de agosto de 2010 e 14 de setembro de 2010, setdwistados 15 pescadores, 14
deles homens e apenas 1 mulher. Esta, apesar filiada e estar permanentemente na
atividade da pesca, trabalha basicamente comoeasadlora dos pescados oriundos de
outros pescadores e, somente no verao, atua caoadoea propriamente dita.

Apés este periodo, houve tentativas de realizaasw@ntrevistas, fazendo com
que houvesse uma maior possibilidade de discusa®mhunidade e, assim, as visdes
desta sobre os temas abordados. No entanto, cesdajinaticas, com um longo
periodo de chuvas que impossibilitava a realizagds entrevistas na praia, e a
disponibilidade dos pescadores foram as princigidisuldades para realizé-las, ja que
com a aproximacéao do verdo, ha um maior nUmeraadhitas e, assim, compradores,
fazendo com que os pescadores estejam mais ocupadosdé com a pesca como
também com a venda do pescado. Neste sentido,s#a f@ita no dia 19 de novembro
de 2011, pode-se observar uma mudanca significativeelacdo ao periodo de inverno,
onde com a maior abundancia de peixes, inclusivesfmdas” (indicativa de inicio do

periodo de “boa pesca”), visualmente havia um maionero de pescadores, inclusive
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mulheres, acompanhado de um aumento numérico desbao mar. Cadeiras dos bares
encontravam-se espalhadas por toda a extensdoadg pcabando por travar uma
disputa por espaco com os pescadores, que segesttia uma pequena area da areia,
bastante proxima ao mar. Acompanhado do aumentmimioero de banhistas e
frequentadores, foi possivel perceber um acrésciengujeira encontrada nas areias,
com destaque para fezes de animais, restos despgmeafas, copos, sacos plasticos,
oferendas religiosas, entre outros.

A faixa etaria dos entrevistados variou de 28 an@s, com tempo de atividade
de pesca de 10 a 66 anos. Em relacdo ao nivecdmrdade, a maioria ( 9/15) possui
apenas o0 antigo “primeiro grau”, hoje, Ensino Funeatal incompleto. Todos os
pescadores entrevistados eram filiados a Colénid7deporém a maioria tem pouco
tempo de filiacdo comparado ao tempo de pescapsgunel tal registro fora realizado
principalmente no periodo em que havia distribuicko beneficios como Seguro
Defeso, Seguro Desemprego e Bolsa Familia atreavdé3otbnia, sendo obrigatério tal
cadastro. A renda mensal declarada destes vari@$4@0 a R$1000, correspondendo,
segundo os relatos, aos periodos de inverno e,vesmectivamente. Neste ultimo, ha a
ocorréncia de fartura na pesca com a pesca dagsgmdorvina entre outros, o que faz
a renda destes trabalhadores duplicar ou até megiicar. O préprio turismo faz com
gue o pescado seja vendido para os restaurantesg@dm, fato que nédo ocorre no
periodo de inverno.

Em relacdo a arte empregada, os pescadores stdd®ms eram em grande
maioria realizadores da pesca “de rede” e “de @wgsonde apenas um destes era
empregado de uma traineira, ou seja, inserido saapmdustrial, apesar de ter sido
iniciado na pesca artesanal e ter registro na @olén

As entrevistas ocorreram em duas situacfes: noejpads dias, houve grande
interesse dos pescadores em participar da pestpasado com que enquanto um deles
era entrevistado, outros participavam, até mesmadalaum direcionamento
diferenciado as perguntas, o que pode ter geragomnatiés e num segundo momento,
as entrevistas foram feitas individualmente, sem ouitros pescadores participassem.
As entrevistas foram feitas durante o intervalo mscaria ou enquanto alguns
pescadores estavam vendendo o peixe ou entdoareddizo conserto das redes e
malhas.

As entrevistas foram transcritas priorizando aasfahais relevantes apesar do

fato da grande maioria utilizar as perguntas coma torma de expor seus pontos de
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vista sobre a organizacdo da comunidade e da @oléspectos politicos, quepriori,
nao estavam contemplados nos objetivos da pesquisa.
As questdes e seus referidos discursos serdo af@ess a seguir.

Questado 1 -O senhor/A senhora se considera uma pessoa sau@avet qué?

IC 1 — Se sente saudavel porque nunca teve problemassgilavsaude.

DSC 1 -"Sim, sim. Sou saudavel sim. Aham, saudavel. Mesiciamo, l6gico! Com

certeza. Eu me considero sim, nunca tive problesrhum de saudde. Nunca tive
problema mais grave de saude, ficar doente todamfica, em tudo quanto € lugar. O
pescador ainda guarda boa saude. Fica doente,amaalnPor enquanto até agora néao
tive problema. Ja fiz exames, varios exames. Ntineanada de problema de saude,

nunca tomei remédio assim por muito tempo. "

Ancoragem 1 -O sentimento de ser saudavel € entendido comoémeiasde agravos

de saude.

IC 2 - Se sente saudavel apesar de apresentar problersasdie sérios ou nao.

DSC 2 -"Considero, né. Considero sim. Sou sim. S6 quent@is menos uns 3 anos
eu comecei a sentir bastante dor na coluna, nap8mto muita dor. Apesar que eu ja
tive uns problemas de pressdo, pressédo alta. fisita? Fisicamente assim... Um
probleminha de saude que eu tive, mas sou. Euasmlagel. Minha presséo é alta, mas

é boa a saude. Fora esse problema que eu tenltuda,csou, gracas a Deus."

Ancoragem 2 -Tal sentimento de ser saudavel esta além de haveroagissaude.

Nesta primeira pergunta, todos os pescadores nalatque se sentiam numa
condicdo de “ser saudavel”’, mesmo aqueles queale&sam alguns acometimentos de
saude, relacionados ou néo a pesca. A percep¢eaiide neste caso configura-se como
sendo positiva, onde possiveis agravos ndo pentugbsensacao de “ser saudavel”. Tal

fato pode ser explicado ja que todos os entrevostadtavam realizando suas atividades
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normalmente, ndo havendo nenhum tipo de impedimpata tal, além de haver o
acesso aos servicos de saude como medicamentiaradntos, fazendo destes fatores
desencadeadores de tal sentimento. Em demaishiogbabbre percepcdo de saude
(Barros e Nahas, 2001; Fonseet al 2008), principalmente aqueles de aspecto
epidemioldgico, estes sdo fatores importantes @disanda percepcdo do estado de
saude que pode variar de acordo com as experi&uiass de cada individuo e com a
disponibilidade dos servi¢os sociais e de saude.

Sabe-se que a percepcdo de saude envolve aspdgjetsves e, portanto, é de
se esperar, neste caso, que haja diferencas epaeepcado de pescadores que nunca
passaram por eventos de agravos a salude daquelesioea tiveram tal experiéncia.
No entanto, o que se percebe € que nas duas stuaig@la hd uma perspectiva positiva
desta visdo, 0 que pode representar que estesdpestaao estarem exercendo a
atividade da pesca, acabam por se consideraremnpégrie satisfeitos com sua situacao
de trabalho-vida e, assim, de saude. As condi¢ci& ede vida, desta forma, que
seriam responsaveis pela manutencado desta semkatser saudavel” seria unicamente
permanecer nesta atividade. Nesta situacao, végiguanto a faixa etaria, sexo, renda,
escolaridade e mesmo a existéncia de doencas @sonéo exercem influéncia na
percepcdo de saude destes pescadores, uma vemoqeso dos entrevistados, ndo ha
nenhuma restricdo que perturbe a execucao daadwida pesca.

Quanto a representatividade destes discursos demtamostra, o DSC 1 esteve
presente em 11 dos 15 dos discursos individuaigjaemio o DSC 2 em apenas 4 destes.
Este propor¢cdo demonstra que os pescadores de taisideram-se saudaveis, ja que
a maioria nunca teve acometimentos de saude de gramidade. Tal fato faz com que
concluamos que devido a uma série de fatores iresréou ndo) a atividade da pesca, o

pescador ainda disp6e de uma sensacéao de terlm® sa

Questdo 2 —Quais sao os fatores que fazem o senhor/a senher@entir (ou nao)

saudavel?

IC 1 - A pesca e seus costumes fazem com que se tentea saud

DSC 1 —“Eu me cuidando e estar sempre trabalhando. A geate a pesca tem uma
vida mais saudavel. Fica nessa vida de acordar, pedoar, comer bem, bastante peixe,

guase nao como carne vermelha.”
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Ancoragem 1 -A pesca determina a sensacéo de saude por sied@sespus costumes.

IC 2 - A pesca ajuda na saude pelo exercicio fisico.

DSC 2 -"Acho que a pesca melhora muito a nossa salude.aAgab a gente faz
exercicio fisico mesmo, como remar, correr na amegaar. O que ajuda também é
pescar, a gente acaba fazendo exercicio fisicopusia forca, sabe? A gente com a

pesca tem uma vida mais saudavel."

Ancoragem 2 -A pesca determina a sensacao de saude por eneslaricios fisicos

na sua atividade.

IC 3 - Aidentidade com a atividade da pesca faz com quesoador se sinta saudavel.

DSC 3 -"Isso aqui é até melhor pra mim, faz bem. Porqueneusinto melhor, me
distrai mais, uma higienezinha mental que a vidaeta... A gente se controla mais, &
um servico um pouco pesado, mas € um servico gim.asA mim, me acalma. Eu
gosto da pesca, eu sei viver da pesca, ja trabatheiarios lugares, mas eu aqui eu me

sinto melhor. Eu me sinto mais saudavel".

Ancoragem 3 -O pescador tem a sensacdo de estar saudavel &u, pesa vez que

esta atividade é sudentidade social.

Nesta questéo percebe-se que, em relacdo ao quenfague os pescadores se
sentissem saudaveis ou nao, todos relacionararast&guda pesca, de maneira positiva
ao influenciar sua saude. As condicdes da propiiadade, a alimentacdo e a
identidade foram relacionadas a determinacdo doepso de saude-doenca, fazendo
com que a condicdo de “ser saudavel” seja indiégecida atividade da pesca como
pratica laboral, identidade cultural, meio soci#t,

A partir destas percepcdes temos a confirmacdoagpesca € o fator que

determina a sensacédo de “ser saudavel”’, em que oremm ser feita referéncia a pesca,
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de maneira espontanea, 0s entrevistados relacionaraguestdo da saude a esta
atividade.

Em relagdo ao peso de cada discurso dentre osvistados, tanto o DSC 1
quanto o DSC 2 estiveram presentes em 7 dos l6rsiscindividuais, demonstrando
que a determinacéo da saude esta mais relacioraeloepcéo de que a pesca contribui
positivamente tanto por seus costumes (acordar, cddoentacdo) e 0s exercicios
fisicos realizados durante a atividade. O DSC lacienado a identidade da pesca, foi
citado apenas por 1 entrevistado, demonstrandopariéncia da identificacdo com a
atividade da pesca para que aspectos psicolégicoasem, de saude sejam

influenciados positivamente.

Questdo 3 -A pesca tem alguma relacdo com sua saude? Como?

IC 1 - Pesca influencia positivamente.

DSC 1 -"A pesca ajuda muito a saude dos pescador. O pmseatta guarda boa
saude. Pescador faz muito esforgo fisico, sabe? &emar por causa do exercicio,
acordar cedo e tal, tem que trabalhar, um trabglleovocé sempre tem que estar com
disposicdo. A gente faz exercicio, acorda cedo,ectwem, bastante peixe. Porque
quando eu pesco direto eu até emagreco! Faco exetaicio: pega barco, pée na agua,
rema, puxa rede, puxa poitancorg, rema de novo... Porque a gente nada, carrega
barco aqui na praia, corre. E muito trabalho fistambém tem a coisa do prazer de
pescar, a gente fica feliz quando pesca e vemaquahte de peixe na rede, € bonito de
se ver. Sem contar a higiene mental de estaaltratdo no que a gente gosta, que faz

a gente feliz mesmo”.

Ancoragem 1 -A pesca € um fator positivamente determinante pa@nsacao de "ser

saudavel" dos pescadores.

IC 2 - Pesca influencia negativamente.

DSC 2 -"Tem o problema do sol. A gente fica o dia todoi atgbaixo desse sol e ai

fica cheio de mancha. Toda hora também pega rdsfparque a gente trabalha no
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tempo, né? Pega sol e chuva direto. Dificil nAapegia gripe aqui outra ali. Pescador
ndo tem mais o que fazer ndo. E que nem essespeyassol, vive de carvio, vive de
plantacdo, eles vao vivendo. (...) na pesca sente g&io tomar um pouquinho de
precaucdo, as vezes contrai cancer de pele, vagbngmoce, porque pega muito sol,

inala muito sal”.

Ancoragem 2 -A pesca é um fator determinante para o desencadéaches agravos a

saude dos pescadores.

IC 3 - Pesca tem os dois lados: positivo e negativo.

DSC 3 -"Eu me sinto bem, mas sO que a maioria dos pesadgaba assim mesmo,
sempre com problema. Tirando esse lado bom, aneedean dado muito estresse. A
gente ndo saber se vai ter peixe pra pescar, ssonaeguir vender, ainda mais nesse
inverno que nao tem banhista. A pesca sempre foipgba minha sadde, normal, né?
Como todos nés temos, mas infelizmente me afetourdiacéo a pesca, a gente acorda
muito cedo, € uma vida muito sofrida. A base de uima alimentacdo. Mas isso
depende, depende. (...) tem um que parou de paisapareceu cancer no pulmao dele.
Todo dia entrava, remava, € um exercicio. E osspkssoa ta acostumada a pegar um
sol ai para, quando pega um solzinho ja sente, goraeficar todo vermelho, com
mancha estranha no corpo, aconteceu muito isseu $esco, acabo fazendo um monte
de exercicios, tipo remar, nadar, carregar barem gente que tem problema na coluna

por causa disso."

Ancoragem 3 -A atividade da pesca infleuncia tanto positiva qoaregativamente na
saude dos pescadores, sendo por um lado um agmsitivo, por trazer beneficios
fisicos e psicoldgicos, quanto negativo por traggavos a saude dos pescadores.

Nesta questao observa-se que o0s pescadores adasaiftaipu percebem que a
pesca tem uma estreita relacdo com sua saludajesej@neira positiva e/ou negativa.
No entanto, o histérico de vida pessoal faz comagta percepcao seja distinta, sendo
relacionada as experiéncias individuais com agrawobeneficios a salude através da

atividade da pesca.
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No DSC 1 é possivel percebermos que ha uma fayeegddp da dimenséo
positiva da pesca em relacdo a saude pela questgsfaico fisico de tal atividade, dos
costumes e da identidade social destes com a pescaborando que esta atividade é
definidora das caracteristicas sociais da populagéste caso, o DSC 1 teve um peso
de 6 dos15 entrevistados, demonstrando preponderante um visdo positiva da pesca
em relacdo a saude, e com isso ao bem estar ddagdpuld o DSC 2 teve uma
representatividade dentro da amostra de apenasl3 donde a percepcao que a pesca é
um fator que influencia negativamente a salde @ssguores ndo é preponderante.
Apesar disso, 0os agravos apresentados como comsgmuia atividade da pesca séo
aqueles relacionados ao esforco repetitivo (LERExquoSicdo ao sol e outros fatores
climaticos, levando a reducdo da imunidade de Ba@viduos, aumentando a
vulnerabilidade biol6gica dos pescadores a doesgasnais como gripes e resfriados.
O DSC 3 representa a percepc¢ao de que a pesca esissuduas perspectivas: tanto a
positiva quanto a negativa. Os aspectos positicosyo no DSC 1, sdo aqueles
relacionados ao exercicio fisico da atividade enosicostumes e a identidade com a
pesca, ja aqueles negativos relacionam-se, assmo @ DSC 2, com as lesdes e
agravos consequentes da atividades da pesca, ergentksta categorias também os
aspectos psicoldgicos da atividade, como a demredséorrente do afastamento da
pescaria. Neste ultimo DSC foram 6 dos 15 entradést que apresentaram tal

percepcao.

Questdo 4 -Como o senhor / a senhora percebe a pesca nos Giianos?

IC 1 - Mudanca negativa - Reducéo da pesca, especulagidiaria, poluicdo, pesca

industrial.

DSC 1 -"E, antigamente tinham muitos peixes, varios tigegeixe. E hoje, é o que

outros pescadores vao dizer pra vocé, que naolkimamente as coisas estdo muitos
dificeis. Aléem da questdo da reducao da quantidadpeixe, ainda tem a poluicdo, a
especulacao imobiliaria. Agora ta muito dificil éazima boa pescaria. A gente fica um
dia inteiro pra pegar meia dizia de peixe, essgebaesses peixes ruins. Olha, tem
piorado muito. Tem tido a dragagem da Baia de Ghesanasabe? E eles vém jogar o
lixo todo aqui na nossa praia. Fica o fundo do todo cheio de lixo, daquela terra

fininha e cheia de 6leo. Acaba com nossos peixdsri#o, os ainda pequenos, acaba
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com a pesca. Ta ficando cada vez mais dificil vil@rpesca aqui. Meu pai que era
pescador aqui conta que tinha muita fartura deepaigrvina, espada. Tinha também
mais comprador, porque tinha mais banhista. A peegamais limpa. A lagoa era de
uma agua clarinha. A pesca ta muito dificil. A @eseve muita mudanca, muita
escassez, né? De peixe, né? Os peixes foi sendetidaqui da costa, a pesca de fora
vem atrapalhando, essas pescas de muitas ind(ptaiades, que vem crescendo essa
tecnologia avancada, né? Ta piorando. Hoje em diaito aparelho pro peixe, o peixe
corre muito. O peixe hoje em dia se vocé néo tiveoje em dia tem o sonar. A pesca
diminui, a cada dia que passa, diminui mais aiMizdou muito por causa das redes.
As redes acabam com a pescaria, antigamente a igealiee matava muitos peixes,
hoje em dia muita rede largada, esses barcos grandeles vém cercam a gente... Nao
respeitam. Agora a gente tem menos peixe. A pauigdbém aumentou muito, esses
barcos todos ai que trazem o lixo da Baia de GaaaaBem contar as traineiras que
levam tudo, a rede deles é enorme e vai la no fuadaba com o0s peixes de
profundidade. Isso tudo junto t4 acabando com sanpssca."

Ancoragem 1 -As mudancas observadas pelos atores sédo relacsonadaducdo na

gualidade e na quantidade da pesca e suas conseguéa vida dos pescadores.

IC 2 - Mudanca negativa - Falta de apoio/ fiscalizacaeguv.

DSC 2 -"Agora estamos muito sem apoio do governo. Essastaeas todas ai, sabe?
De vir aqui ver o que a gente precisa. Assistio, vidm. Podiam vir aqui participar com
a gente, ver o que é a pesca mesmo. Mas a Aguate®iNdo faz um trabalho de
primeira e n0S que pescamos ha Lagoa, tem unsadogsque ndo da camarao bom ali.
Pescador € uma classe muito esquecida, sem vaboefibio, o beneficio que ndés
recebiamos do governo, néo sei, se eu t6 falamdsaber, mas creio que foi 0 governo

que tirou.”

Ancoragem 2 - A falta de apoio e/ou fiscalizacdo por parte doegog traz uma
sensagcao de desamparado, sendo uma das mudaneagadhs pela comunidade
durante estes Ultimos anos que tiveram consequenaipesca e na qualidade de vida

da populacéo.
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Nas questdes referentes ao historico de trans@d@@sasocioambientais que tem
relacdo com a atividade de pesca, é possivel parceéd uma maneira geral, que na
visdo destes atores a pesca vem passando porotraagbes negativas devido aos
impactos das atividades humanas na regido. Poleigisca predatoria sdo apontados
como o0s principais problemas ambientais que afetgoeda vertiginosa da pesca, tanto
em qualidade como em quantidade, nos ultimos df&ts. aspecto é levantado como
uma consequéncia das pressbes de grandes emprefasdescaso das agéncias
governamentais de controle ambiental, urbanisticta gpropria pesca. Outro aspecto
pertinente as mudancas sofridas na comunidade etagdo com a falta de apoio
governamental em amparar esta comunidade tantorma fde auxilios pessoais, como
0 Seguro Defeso e o Seguro Desemprego, como tamaéua funcdo de fiscalizar a
regido para que a pesca nao seja prejudicada g@gpeedatoria da pesca industrial, da
poluicdo, da especulacao imobiliaria etc.

Quanto aos discursos levantados, o DSC 1 foi aqgeé teve uma maior
representatividade, chegando 12 dos 15 discurdosdnais, o que leva a observarmos
que as mudancas referentes a queda quali e gtisatida pesca foram aquelas mais
sentidas pela populacdo de pescadores artesandiaifle interferindo de maneira
direta na sua qualidade de vida e no seu bem dstar.DSC 2 esteve presente em 3
destes discursos, porém, por poder estar relacioagmoblemas emergentes da pesca
nos ultimos anos, sugere-se que 0s pescadoresofandd uma pressao no que tange
a sua atividade com a total falta de atencdo da@od8rgovernamentais, que poderiam
viabilizar condicbes para manutencdo da pesca atmueabalho, vida e identidade

social.

Questao 5 -O/A senhor/a percebe alguma mudanca significativa eelacao a vida

da comunidade e da regido nos ultimos anos?

IC 1 - Mudanca negativa - Reducédo da pesca.

DSC 1 -"Nao aparece 0s peixes que apareciam antigamenesde? Isso fez com que
a vida das pessoas mudasse muita coisa. Mas témsnaili que hoje em dia, por causa
da pesca, tém que trabalhar mais, né? Como elafragassando, ai tiveram que
trabalhar mais, né. Nao é da falta de dinheiroadatta de pescado mesmo, faltam

pessoas pra trabalharem nessa pescaria de arstaona pescaria muito grande aqui
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em Itaipu, mas hoje em dia s6 tem 2. Elr¢os de grande pornte@odando aqui, nédo é
s6 um que fica com sonar ligado, e vai ligando &qali e os peixes vao partindo e a

gente que fica na méao.

Ancoragem 1 -As mudancas negativas foram sentidas em relac@edagla producao
pesqueira ja que esta atividade vem sendo impaptadfatores como poluicdo, pesca
predatéria e industrial, etc.

IC 2 - Mudanca negativa -Reducé&o no numero de pescadores.

DSC 2 -"Infelizmente ndo tem mais tanto pescador, poafd# politica. Todos eram

pescadores, mas muitos foram procurar outras péass pescar em outras colonias,
procurar barcos de pescas. E isso que eu te Valgiyita gente saindo da pesca pela
falta de peixe. Muita gente foi virar pedreiro, gan desses restaurantes ai, foi virar
“escravo” de patrdo, dono de barco. Os pescadoramfdeixando de pescar e indo
trabalhar em Niteréi, no Rio. Mas teve gente ai digeu bem mal. Passando

necessidade, quase fome mesmo. So6 tinha o peixaar@s comer e mais nada. Ai a
familia passando necessidade, vocé tem que faadgqusn coisa. Teve gente saindo da

pesca por causa disso."

Ancoragem 2 -A reducdo do numero de pescadores artesanais, cmmsequéncia da
queda da producao pesqueira, foi uma mudanca aemtgta comunidade, fazendo-os

buscarem novas atividades.

IC 3 - Mudancga negativa - Venda de casas na comunidade.

DSC 3 -"A gente teve que vender nossas casas porquenféiticentivo pra gente
continuar aqui. A maioria foi 14 pra Sdo Goncal pvenida Central. Como eu sou

nascido e criado aqui, eu vi tudo mudando. Até aquiasas foram a maioria vendidas

pelos pescadores."
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Ancoragem 3 -Como uma consequéncia da necessidade da buscavmades mais
rentaveis e da especulagdo imobiliaria, muitos gukses venderam suas casas na

comunidade.

IC 4 - Mudanca negativa - Falta de auxilio/apoio govermdaie

DSC 4 -"Antigamente tinha o Auxilio Desemprego, 0 Segumefe®o, que a gente
ganhava um salario por més. De uns dois anos pr@eaem mais nada. Questao

financeira. E. As vezes."

Ancoragem 4 - A redugdo dos auxilios do governo trouxe mudanggativas a

comunidade, que além de terem uma reducao da @Eogdoerderam tais beneficios.

IC 5 - Mudanca negativa - Reducdo do niumero de banhigtapfadores.

DSC 5 -"A gente que pesca todos os dias, de segunda ad&dica um pouco dificil.

Porque durante a semana é ruim, final de semaeaérelhor, muitos estdo de folga,
estdo em casa, vem comprar um peixe, mas tambénré issdo, se vocé chegar depois
do meio dia, 1h, vocé ja ndo alcanga mais ningidmverdo ndo, tem gente, bastante

gente."

Ancoragem 5 -Devido a poluicdo e uma série de fatores, foi gmdeeuma reducéo de

frequentadores de Itaipu que sdo os compradorpsstado da comunidade.

IC 6 - Nao houve mudanca

DSC 6 —"Continua a mesma coisa, mudou nada, isso ai ndoumada."

Ancoragem 6 -N&o foram sentidas mudancas na comunidade.

A percepgcdo dos pescadores artesanais de Itaggundo o0s discursos

individuais, € de que as mudancas na vida da caladei nos Ultimos anos sao

predominantemente negativas. Estas mudancas pampass questdes como a reducao
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da pesca propriamente dita e suas consequéncidanda comunidade, até questbes
como a venda das casas, a falta de apoio do goweraoqueda no numero de
frequentadores da praia. O que se deve reparastantb, € que de uma forma direta ou
indireta, tais relacionam-se com a pesca, seja @miolade laboral (“meio de vida”),
identidade social, etc. Desta forma, as pressdegais@® ambientais tendem a levar a
uma percepc¢ao de reducdo na qualidade de vidal®emoestar da populagdo, com
implicacBes sobre os individuos e sua salde enapsra 0s pescadores artesanais de
Itaipu enquanto grupo social, devidamente dotadosirda identidade que relaciona
trabalho-vida-saude, onde as decorréncias de umaandicdo de desenvolver a
atividade que o define acaba por trazer uma senskcEeducao do bem estar.

Apesar de ter havido a apresentacdo de um dis¢@SE& 6) que nega a
existéncia de mudancas na vida comunidade, estpoi@co significativo tanto no
aspecto numérico, com apenas 1 entrevistado, comaspecto da qualidade do
discurso, ja que este mesmo enumera uma sériesde/pis mudancgas, todas negativas,
conforme o desenvolvimento do discurso individuait(evistado 11). Os discursos
DSC 1, DSC 2, DSC 3, DSC 4 e DSC 5 tiveram, regmauente, 0s seguintes dentro

do grupo de entrevistados: 4, 5, 2 e 2.

Questéo 6 -Tal cendrio mudou sua condi¢do de vida? Sua reatida profissional? E

pessoal?

IC 1 - Nao houve mudanca na sua propria vida, apenasvaloger as mudancgas.

DSC 1 -"A maioria dos pescadores tem problema. Mas asairmglo, as vezes tem, as
vezes nao tem. E assim vai indo. A minha vida paopente dita ndo, até porque eu sou
bombeiro também, mas de muitos dos pescadores nsimlod minha vida ndo muito
porque eu nunca deixei a pescaria. Nem penso enissai aqui € minha vida. Meu pai
era pescador, meu avb também. N&o sei fazer onisa. dNem gosto de outras coisas.
Eu sou um dos mais velhos aqui e vi muita coisaamlidunca deixei de pescar porque
gosto disso aqui. A minha vida ndo, ndo mudou nslda. teve gente ai que ficou bem
mal. Passando necessidade, quase fome mesmo.h&dotipeixe mesmo pra comer e
mais nada. Ai a familia passando necessidade,teot@ue fazer qualquer coisa. Teve

gente saindo da pesca por causa disso."
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Ancoragem 1 -As condicbes de vida, realizacdo profissional esgasnao foram
modificados.

IC 2 - Mudanca negativa - Aumento na jornada de trabalho.

DSC 2 -"A gente tem que sair de casa ainda de madrugadarmpescar, saio de casa
3:30 da manha. Chego aqui entre 4h e 4:30 e vomproEu ja té querendo voltar pra
Itaipu, porque eu td6 achando que t6 trabalhanddomern traineira e t6 ganhando
pouco. Nao sabe ele que os caras acordam de ai@ité, 8 horas da manh&(..). A gente
gue pesca todos os dias, de segunda a segundanfisauco dificil."

Ancoragem 2 -A mudanca sentida teve um aspecto negativo conme@iio da jornada
de trabalho e, assim, do esforco de pesca.

IC 3 - Mudanca negativa — Falta de auxilio / descaso d@fBo

DSC 3 “Antigamente tinha o Auxilio Desemprego, 0 Segurefd30, que a gente

ganhava 1 salario por més. De uns dois anos praacém mais nada.”

Ancoragem 3 -O descaso do Governo em assistir a comunidade comodo foi
visto como uma mudancga negativa na condi¢éo de vida

IC 4 - Mudancga negativa - Dificuldade financeira.

DSC 4 -"Questao financeira. E. As vezes. (...) Voceé ficacontas a pagar (...)"
Ancoragem 4 -A reducédo da pesca levou a condi¢des de vida matapas quanto ao

aspecto financeiro

IC 5 - Mudanca negativa - Necessidade de buscar outrgsag@es/ fontes de renda.
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DSC 5 -"Muita gente foi virar pedreiro, garcom dessesawstntes ai, foi virar
“escravo” de patrdo, dono de barco. Até se arregrant depois, de vender casa, barco.
mudou muito. Tive que arranjar uns bicos ai poa,fprincipalmente no inverno que a
pesca é pior. E muitos outros fazem a mesma obisaioria dos pescadores venderam
as casas gue tinham aqui. Venderam pra poder profazer outra coisa. A maioria que
abandonou a pesca era morador daqui e foram vendéisdvezes eu tenho que
procurar outra atividade pra fazer, pra complenreqizando a pesca fica na escassez,
assim o tempo fica meio ruinzinho, o mar fica ni@iavio, eu sempre procuro sair pro

outro lado, até controlar, mas nao é fugindo dagés

Ancoragem 5 -A reducado do volume e na qualidade da pesca lelgoms& pescadores

a procurar outras atividades que servissem comdaomba alternativa de renda.

Em relacédo as consequéncias das mudancas na pest@da, saude, bem estar e
qualidade de vida das pessoas, a maioria reveletguve uma reducao das condicbes
de “bem viver” em geral. Como num circulo vicioagjueda na producgéo pesqueira da
comunidade leva a redugcdo da renda, aumento naadps de trabalho, busca de
“bicos” para complementar a renda, queda na quidida vida em geral. Apesar de ter
havido um discurso em que se foi colocada uma @oste distanciamento dos
problemas acarretados pelas mudangas na comurn(id&d® 1), a maioria se colocou
numa perspectiva coletiva, sendo raramente relatadoblemas individuais, com o
emprego da terceira pessoa como uma forma de daegAs deste fato. Poucos
fizeram referéncia a problemas pessoais, sendo aaratteristica importante desta
comunidade, os problemas s&o coletivos, mesmo lggenéo venham acometer todos
os individuos diretamente.

O aumento da jornada de trabalho (DSC 2) configaraemo consequéncia da
reducdo dos estoques pesqueiros, que, ameacadqgsegeh predatoria e industrial e a
poluicdo, acabam por reduzir a capacidade de @apliante do esforco de pesca. Tal
situacdo faz com que seja necessario o incremeatdodas no mar, levando a
consequéncias fisicas, como lesdes ortopédicas)(Lddencas oportunistas (gripes,

resfriados) e de exposicdo ao sol e a outros fatdmmaticos, além de consequéncias
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psicolégicas, desencadeadas pelo estresse diamepdatativa de realizar uma “boa
pescaria” e das incertezas deste processo.

No DSC 3, é colocado que a falta de incentivos autescdo da atividade da
pesca pelo governo e como de auxilios durante ioqerem que a pesca € proibida
devido a procriacéo das espécies (Seguro desempidgaolalidade pescador artesanal)
sdo um fatores apontados como sendo responsavkis dpsisténcia de alguns
pescadores a permanecerem em tal atividade. Cawampezam nesta atividade, h4 uma
exacerbacdo das dificuldades financeiras (DSC @lpcando a prova a capacidade
destes trabalhadores conseguirem sustentar sudigsagéaapenas com os rendimentos
provenientes da pesca. Neste sentido, muitos dlatan@am terem uma atividade
paralela a pesca (DSC 5) demonstraram nao sefidargm com o “trabalho extra”,
sendo esta condicdo de sair da pescaria um fasendadeador de situacdes de
depressao, tristeza e, com isso, agravos a saude.

Apesar de haver uma situagcdo em que estes problestés relacionados uns
aos outros como numa reagao em cascata, os discrokrivos tiveram proporcoes
diferenciadas segundo a populacdo amostrada, bribs 15 apresentaram a percepcao
conforme ancoragem do DSC1. J4 DSC 2 e o DSC Seapsram-se, cada um, em 4
dos 15 discursos individuais e os DSC 3 e DSC 4nforaqueles com uma

representatividade de apenas 3 das representagdesld/iduos cada.

Questdo 7 —Quais seriam as melhorias na sua comunidade paradtagvtais

problemas?

IC 1 - Cuidados, fiscalizacdo e incentivos na pesca.

DSC 1 -"Nao pegar os peixes pequenos, entendeu? Essashpsiyequenos que tem

pegam ai, ndo pegar. Porque eu acho assim, a pesearia € pescaria de linha, é
pescaria de rede, € pescaria de arrastdo. Mases@upndo o arrastdo chega, solta
aqueles peixinhos, né? E pescaria de muitos angsy tempo. Isso ai eu acho que o
governo deveria fiscalizar mais esses barcos gtranema nossa praia pra jogar lixo.

Tem também as traineiras que acabam com o nossoados. Vem com aquela coisa
de sonda que da choque nos peixes e espanta tedmireiras parar de entrar ai, pra

poder a pesca melhorar. E organizar aqui, ter igorffico pra gente poder guardar o
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peixe na época que tem pescaria boa pra ndo venmexe barato demais, isso tudo ai
se melhorasse seria muito bom, tanto pra saudeapea parte financeira. . Eu acho
que falta aqui é comércio, comércio pra aguent@?, nfempo de peixe. Nao tem

comércio.”

Ancoragem 1 - As demandas sdo aquelas relacionadas diretamenteacpesca,
inclusive fiscalizacdo da pesca predatoria, orgadia e montagem de frigorificos e

depositos.

IC 2 - Auxilio do Governo.

DSC 2 -"Acho que s6 com o incentivo do governo que a ce@apoder melhorar.
Acho que aqui s6 mesmo com uma coisa do goverbe?sa gente sempre esperou as
coisas que eles prometiam na época da eleicdmaa fizeram nada. (...) tinha que ter
um investimento do governo federal. Olha, se teemgui um financiamento, alguma
coisa pra melhorar a nossa pesca, pra ir bus@ggnte poder ir um pouquinho mais

longe, ja era uma grande ajuda.”

Ancoragem 2 -Sugestdo de que o Governo tenha uma maior inseagz@omunidade

como um facilitador das melhorias para esta.

IC 3 - Implementacéo da Reserva Extrativista Marinha.

DSC 3 -"A reserva seria uma boa. Pra gente nao deixas éssaeiras virem aqui na
nossa praia e acabar com o peixe. A gente tenr d@udora, depois das ilhas, pra poder
encontrar algum peixe. Se faz a reserva, essessbado vao poder passar aqui pra
dentro. Vao ter que ir la pra fora pra poder pesfdros nossos pesqueiros vao
continuar e a fartura vai voltar. Fala-se muitoian reserva. A reserva era proteger o
nosso pescado, eu acho interessante essa reservaagiealidade, para nés. Pra poder
ter peixe encostado, pra evolu¢cdo maior, acho g@ssm que melhoraria. Era ser essa

reserva, ia melhorar muito. la ser melhor, o r@&#as que sabe. Essa reserva ai seria
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boa. Pra gente pelo menos. Porque ia controlaam®$ que pescam ai. Pra melhorar a

guantidade de pescado. Até aqueles peixes quemamais iam aparecer de novo."

Ancoragem 3 -Criacdo da RESEX-MAR ltaipu com o objetivo de reguéntar a
atividade da pesca, dando maior incentivo aqueldidional e fiscalizacdo daquela

predatéria.

IC 4 - Organizacao Social.

DSC 4 -"Acho que primeiro a gente tem que se unir e aémegpoder cobrar da
Colbnia. Isso ai € uma coisa que eu falo, a gemedque se unir. A Colonia nao faz

r4l)

nada pela gente. Fica vendo os interesses s@"deles.

Ancoragem 4 -Demanda de organizacdo da propria comunidade mdvandicar

melhorias junto a Col6nia e aos mais diversos & géwernamentais.

IC 5 - Implementacéo do Projeto Orla.

DSC 5 -"A Unica preocupacdo nossa € que esse Projetowerlaa beneficiar a

sociedade e aqui os pescadores.”

Ancoragem 5 -Demandas relacionadas ao Projeto Orla, sob a faenancentivos

diversos a atividade da pesca e a comunidade.

No levantamento sobre as demandas futuras nestdagép com a finalidade de
mitigar os problemas ja apontados durante a estegvpercebe-se que, apesar das
nuances que distinguem tais discursos, de uma fogeel estes sdo bastante
semelhantes, ja que relatam melhorias basicameiee & atividade pesqueira da
comunidade de Itaipu. As percepcdes distintas salagio que seria mais eficaz nesse
melhoramento fazem com que seja possivel vislummaro que tem sido colocado

apresentado a populacdo como estratégia de degenento da situacao da pesca.
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No DSC 1, que corresponde a 4 dos 15 discursosidodiis, observa-se que
para melhoria na qualidade de vida e bem estarogalg;do ha que se investir em
aspectos estritamente relacionados ao suporteca,p=sn a fiscalizagdo para reprimir
a pesca predatoria, o respeito ao periodo de dpfasparte dos pescadores da regiao,
melhoria na infraestrutura da pesca, com montagerfrigorifico e possibilidade de
transporte para a venda de pescado em outras segiGentivando o comércio deste
produto. J& no DSC 2, a percepc¢do coletiva é dexdoiervencdo governamental seria
a melhor forma para o que os incentivos a pescsefiosrealizados, com atencéo
especial a abertura de crédito para compra de a&geipos e de distribuicdo de
auxilios, que ja cansados de promessas em campahissais, demandam por
politicas eficientes por parte destes. Nesse tasmye uma representatividade de 4 dos
15 entrevistados.

Como sugestdo, houve a citacdo da criacdo da Re&evativista Marinha
(RESEX-MAR) de lItaipu, como possivel via para inéipesca industrial nos arredores
da enseada de Itaipu e incentivar a pesca propnignagtesanal. Neste sentido, com a
reducdo da pesca predatoria/industrial, haveriasaipilidade de uma pronta reposicao
dos estoques pesqueiros, reestabelecendo de tairanaue a situacdo de fartura
retornaria & comunidade. Este discurso coletivo QD§ esteve presente numa
propor¢cao de 4 em cada 15 entrevistados.

Além destas, existe a percepcdo dentre o0s pessadmrevistados da
necessidade de haver uma mobilizacéo por partesesata seja feita uma pressao junto
a Coldnia, para que esta represente verdadeirarnsntgeresses coletivos, alheia as
disputas pessoais e de cunho politico. Tal aspéeitca claro que ha uma grande
divergéncia de importancias entre a comunidadeedegaores e a Colbnia enquanto
sua representante, sendo citado pelos entrevistadoa ALPAPI — Associacao Livre
dos Pescadores da Praia de ltaipu- seria aquelapr@ima na defesa dos interesses
coletivos, porém, por ndo ser oficialmente a regres;do dos pescadores de Itaipu, ndo
teria poder decisorio junto aos 6rgdos governamgeafassim, “titular’ nas tomadas de
decisdo da comunidade. Este discurso correspondeD&C 4, com uma
representatividade de 13% (2/15) dos discursoguvevistados.

Finalmente, o DSC 5 corresponde a proposta deemmitacdo do Projeto Orla.
Neste discurso fica claro que a falta de informagdaras e oficiais sobre os passos
deste projeto € uma grande preocupacao e, apeswioder sido apontado de forma

massiva pelos pescadores artesanais nesta quepgitag 1 ou 6%) este € um dos
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assuntos mais comentados na comunidade atualm&mtBderancas sdo apontadas
como realizadoras deste dialogo com os 6rgaos meapeis pelo projeto em si, porém
pouco se vé de informacéo via Colonia ou mesmo dacéo. A possibilidade de que o
Projeto seja positivo para a comunidade tambénvadte em conta, porém o perigo
iminente de que sejam removidos da praia e, asksiraya atividade, faz com que muito

estejam receosos do que as trés esferas do gqMamegam para a regiao.

Ainda durante o periodo de entrevistas, diantalglens problemas que surgiram
na comunidade, os pescadores relaram que ndo hémpenho das autoridades de
Saude e Ambiente no sentido que fossem ouvidagigaas reivindicacdes por parte dos
pescadores, normalmente é ignorada. Dentre essblemias estava o dos vetores de
diversas doencas, como ratos, gatos e cachorrosagptam com 0s pescadores em
meio ao lixo deixado na praia pelos banhistas, esmmo via maré. Outro problema diz
respeito a estratégias de informacdo ao banhislzada pela Prefeitura conhecida
“Operacdo Verdo”, que ha quase 20 anos, segundelaies, ndo ocorre na regido de
Itaipu.

Diante desta demanda, através desta pesquisaedbrado pedido oficial,
intermediado por esta pesquisadora entre Col68eceetaria de Municipal de Saude de
Niteroi através do Departamento de Vigilancia Saigite Controle de Zoonoses e o de
Informacéo, Educacdo e Comunicacdo em Saude (I&@)limpeza da regido da praia
de ltaipu e posterior palestra, respectivamentesete da Colonia Z-7 Itaipu para a
divulgagéo de informacdes ambientais em salude, camefetiva de prevencdo de
doencas. A primeira etapa foi concluida assim gpedido foi feito, com a limpeza dos
“‘quartos de pesca” e dos barcos “estacionados” na#,pque eram verdadeiros
criadouros de ratos e outros vetores. Infelizmeatefoi possivel fazer o registro visual
desta acgao, por ter sido feita num dia que esgusegiora ndo estava na comunidade,
porém ao retornar a comunidade foi possivel ouviretatos da eficacia (e prontidao)
do pedido feito pela “pesquisadora da Fiocruz”. eywda etapa dos pedidos sera
realizada posteriormente a defesa desta tese, faam registro de que o pedido foi
feito pela Col6nia através de documentacdo ofiaiada no ano de 2010, mais
precisamente em dezembro, tendo sido marcada atrpal@enas para abril, apés
periodo de recesso/férias e Carnaval dos funcimmda Secretaria de Saude de Niterai.
Nesta palestra seréo distribuidos alguns panfedasativos (Anexo) com o intuito de

promover e multiplicar o conhecimento sobre a pneéie de doencas.
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Sobre o Projeto Orla, em visita em meados de owtib Secretaria de
Urbanismo de Niterdi, 6érgdo na esfera municipapwoasavel pelo projeto na orla
niteroiense como um todo, houve a informacao queaaéstaria acontecendo a fase de
articulacdo entre os diversos envolvidos (govemes trés esferas e sociedade civil,
além de 6rgdos da area ambiental, urbanistico pate) estabelecimento de demandas
para a praia de Itaipu, considerando sua diversidamtial, ambiental e cultural.
Segundo tal entidade, tanto a Colonia Z7 como a ARIPe AMAPI estariam
participando das negociacdes, visando a exposigdmecessidades e idiossincrasias
daquela comunidade afim de preserva-la dianterdas/encdes do projeto. Ainda em
relagéo a participacao civil no processo, foi mdatama “Rede de Discussao” sobre os
passos do Projeto Orla, com link na propria pagiestinada ao Projeto no MMA
(Secretaria de Extrativismo e Desenvolvimento R8tadtentavel). Este seria um grupo
online de discusséo, localizado sob o] endereco

http://br.groups.yahoo.com/group/projetorlafiado em 2005 e, até janeiro de 2011,

possuia 337 associados por todo o Brasil, com uase ble 10 a 220 mensagens
mensais, porém com informacbes dos mais diversuwmste(propaganda politica,

recortes jornalisticos, criticas pessoais, inforrmewientais, etc), pouco informando
sobre as ac¢des do Projeto Orla em si.

Em visita feita & Secretaria de Meio Ambiente eURgs Hidricos de Niterdi,
nao fora possivel levantar nenhuma informacdo sebte Projeto, ja que nenhum
funcionario encontrado tinha ciéncia do ProjetoaCylde como tal secretaria estaria
participando deste processo. Sobre a participag algdos governamentais, 0
Instituto Estadual do Ambiente — INEA- e o IBAMArsem os centralizadores das
demandas e decisdes de agentes publicos e conampara elaboracdo de cenarios e

posterior apresentacdo das propostas dos Planotedencéao.

Para Minayo e Souza (1989), a partir da analiseegaesentacdo social de
saude-doenca de uma comunidade, ha o levantamepi@plostas aos planejadores em
saude, de forma que seja garantida a participagdalar como principio norteador para
o0 desenvolvimento de um sistema de saude realmatt@do as necessidades da

populacao.
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Segundo Cohmet al (1991), a explicitacdo das representacdes queiadsae
tem sobre a questdo da saude, e da vida de uma fgral, sdo fundamentais para a
instituicdo dos direitos, na medida em que evideasidesigualdades sociais existentes.

Neste sentido, deve-se atribuir um sentido maisl@sgibre o espaco/territorio
que cada cidadao se situa, ndo sendo restrito emgrajicos, dimensionando-o de
maneira complexa conforme aspectos como a aprépriggoder e a identidade do
individuo sobre determinado territério (Monketnal, 2008). Este aspecto torna-se ainda
mais importante quando falamos de “populacdesdi@this’, que tém sua identidade
referenciada a um territorio relacionado ao sehatre, onde, na realidade, se dao todas
as dimensoes e relacdes da triade trabalho-vidkesau

A luz deste paradigmayjualitativo e territorializado da Salde Publica, a
possibilidade de entender tais sujeitos como datesitde uma historicidade que reflete
na sua identidade torna obrigatério que qualguentditacdo sobre a promocao da saude
nesta comunidade envolva uma pratica relacionad&idade da pesca, como forma de
trabalho e de vida dos pescadores. As intervenpéste sentido devem de certa forma
respeitar a premissa de que os pescadores nacadstéas ao conhecimento, possuindo
um saber baseado na sua vivéncia e que faz consugueepresentacdo de como as
mudancas podem trazer (trazem) prejuizos a suaigdémndle vida sejam bastante
concretas.

A partir desta postura, de nédo entender os pesadotesanais de Itaipu como
sendo meros receptores de informacdes, talveznba te primeiro passo para uma
maior inser¢do da comunidade nas tomadas de deciséerientando, assim, 0sS
servigos de saude, principios estes baseados paap@arta de Ottawa no que se refere
ao processo de promocdo da saude, bem como atsamdiianeamente sobre o0s
determinantes sociais da saude dos mesmos.

Ainda em relagdo aos aspectos de promocgdo da saidégemanda da
comunidade de pescadores por maiores intervengeslidicas publicas que visem a
melhoria da qualidade da salde corroboram os aspecatados na Segunda
Conferéncia sobre Promocéo da Saude, na qual h&equenstruir politicas publicas
saudaveis, favorecendo os pré-requisitos para abalstimento da saude com o0s
pressupostos de paz, habitacdo, educacdo, aligdenteenda, ecossistema estavel,
recursos sustentaveis, justica social e equidad&gMsil, 2002).

No que se refere aos DSS, as mudancas no estilondanidade de pescadores

artesanais de Itaipu acabam por produzir transfpdesa no ambito ambiental, este
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compreendido ndo s6 como aquele Natural como tamaguelas condicbes de
habitacdo, de trabalho e de vida, e, portanto, amgas nos padrdoes de doencas. Sendo
assim, vemos que hd uma mudanca em curso sobmotaigdes, sem que sejam feitas
consultas ou mesmo informacdes, de maneira queod®srde vida desta populacéo
sejam atropelados sem que sejam dadas alternatevasda e trabalho de forma
conjugada.

Em Sobral e Freitas (2010) percebe-se que ainnla&séssas as ferramentas
para que gestores na area de saude (e ambiensenptacar as metas para que o ideal
de equidade e justica que baseiam o paradigma utde S2iblica contemporanea seja
alcancado. Neste trabalho sdo apontadas algumeségsls de levantamentos de
indicadores de DSS que visem integrar as integ@elade salde-ambiente nas politicas
de promocao da saude e bem-estar da populacaoramRgra tal, enxergar estes dois
temas torna-se de extrema importancia uma vez quegeadacdo ambiental leva a
repercussfes que diretamente afetam a saude e-esb@ndos individuos. No caso de
Itaipu observa-se que os pescadores artesanamium-trabalham numa situacdo de
total dependéncia dos recursos naturais, provedaesondicdes que viabilizam uma
situacao de “bem viver” daquela comunidade.

No entanto, ainda neste caminho do levantament®8&8& muito pouco de tem
de trabalhos que conseguem relacionar saude e rami(8obral e Freitas, 2010),
ficando restrita tal tematica aos efeitos da paloiie mudancas climaticas na saude dos
individuos, ficando mais uma vez de fora os asged&s mudancas ambientais locais.
A situacdo da saude dos pescadores de Itaipu,equelaxiona as condi¢des de vida-
trabalho resumidas na atividade de pesca, tornamsexemplo do quanto as pressdes
das mudancas ambientais culminam em agravamersagdg de populacdes, onde de
uma maneira direta ou indireta determinam a saldsiteacdo de bem-estar ndo so dos
pescadores, mas de toda a comunidade que est&idavde alguma forma com a
tradicdo da pesca e o ambiente.

Segundo o modelo de DSS adotado pela CNDSS (Dahlgré/hitehead), a
determinacdo individual de doencas se relacionareiteshente com 0s
macrodeterminantes social (e ambientais), tendoeseobjetivo assegurar a equidade
em saude, recomendando-se interven¢des baseadagdémcias cientificas com acdes
por meio de politicas e programas no combate gsiidades em saude. Para que tal
situacdo seja alcancada em comunidades como aaigel ha que se enxergar as

condicOes de saude como aquelas que estdo intin@figada a pesca e ao ambiente
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como um todo, visto que os atores ali envolvidoscal®cam numa condicdo de
“dependéncia”’ destes, a0 mesmo tempo que as gsas@eodeterminantes, onde a
situacdo social e econbmica em diferentes niveigtdangéncia (global, nacional,
regional) alcancam e interferem na situacdo daidpde ambiental e de servicos
prestados pelos ecossistemas para que se dé veadatde 0 bem-estar e a saude para
a populacéo, indicando, assim, o tdo desejado delsénento sustentavel.

A grande atencdo dada pela CNDSS em levantar thaliea no seu ultimo
relatorio em 2008 traz a tona que as preocupagiiasac‘causa das causas” em saude
estdo voltadas para condi¢des de vida urbana,&hdwlicadores foram na sua maioria
focaram o modo de vida e seus desdobramentos soni@®icos e ambientais, como a
distribuicdo de renda, a questdo da poluicdo, sneuno tdpico sobre “Condicdes de
vida, trabalho e ambiente”. A negligéncia de enterab processos de vida-trabalho-
saude em meios “ndo urbanos” ou “ndo industrigisigs da indicios de uma tendéncia
dos setores de saude em ndo desenvolver politiddikgs eficazes para populagdes
cada vez mais ameacgadas ndo sO pelas mudancastaisbieomo também pelas
transformacdes sociais impulsionadas pela modeteida

Neste sentido, a necessidade de interpretar os dldsalde desta comunidade
como um reflexo das mudangas ambientais torna-senacessidade real, que, segundo
a visdo dos Enfoques Ecossistémicos em Saude, gucenin 0s servicos dos
ecossistemas como provedores da sustentacdo dadodsd na comunidade de lItaipu,
como nas demais sociedades. A integracdo destasensfii®s bioldgicas,
socioeconO6micas, de salude e espacial/temporal s@tarhentais para compreender
como as mudancas no “estilo de vida” terdo suaserpuéncias na vida dos individuos,
tendo estes um efeito cumulativo e até mesmo sawerg

A situacdo da populacédo de pescadores, marcadaafetdea pelas condicbes
de injustica e iniquidade, configura-se em risconemte de ndo mais existirem numa
perspectiva de 20 a 30 anos futuros, uma vez duadecdo de seguir a atividade da
pesca de “geracdo para geracado” esta sendo redui@gossibilidade de empregos
mais estaveis e rentaveis fora da pesca. A padsittd de escolha e liberdade, que
também é destacado dentro do Enfoque Ecossist@miceaude, acaba “vencida” pela
forca de um modelo de desenvolvimento que privaless padrdes de consumo que
exaurem 0s recursos naturais, reguladores dosgsaxeomo um todo, como daqueles

de suporte a vida. Neste caso, o0 bem-estar destanodade estaria mais uma vez
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ameacado pela “amputacdo” dos beneficios ndo aatesbtidos dos ecossistemas,
como a prépria herancga cultural.

O sentido de risco e vulnerabilidade neste conttotima-se legitimo, ja que a
comunidade de pescadores de Itaipu ndo vislumbna taenpouco € atingida por
politicas publicas e praticas institucionais quiécalem estratégias de promoc¢ao da
saude cujo enfoque seja a atividade da pesca. Agénma das discussdes sobre o
Projeto Orla, que a principio traz em seu projedmapa regido melhorias para a
comunidade de pescadores, ndo deixa claro (aind#} @s relacbes de poder e de
empresas e até mesmo 0rgaos governamentais nadledrda pesca e nas condi¢des
de vida da comunidade.

Neste sentido, Porto (2007) coloca que o entendondas vulnerabilidades
sociais € uma forma de compreender os riscos de formmaa integrada e
contextualizada, colocando-se numa mesma escalapm®@tancia as questdes éticas,
politicas e técnicas que conformam a visualizacadistribuicdo dos riscos nos
territorios e a possibilidade das comunidades ellpgpes de enfrenta-los. Talvez esta
impossibilidade dos atores em analisar tais rideoforma adequada seja a maior forma
de injustica, uma vez que ha que se compreendguayudetras dos sistemas e modelos
de producdo estd um modelo de desenvolvimento goezp a exacerbacdo dos
recursos, a concentracdo de riquezas e a manutgasaniquidades econdmicas,
sociais, ambientais e de saude.

No caso de Itaipu podemos ver que ha a percepglie s riscos desta
comunidade diante ndo so6 da poluicdo como da prddigesca industrial, que reduz de
forma vertiginosa o0s estoques pesqueiros, trazemda série de prejuizos a esta
comunidade que de maneira direta ou indireta neaeds pesca e do ambiente de uma
forma geral para sobreviver. O que parece nao fitamo sdo as disputas por esse
territorio, seja num aspecto local, entre os pasppescadores e suas formas de poder
nas tomadas de decisdo, ou mesmo num carater aggioade empresas, organizagdes e
o0 proprio poder publico ainda ndo conseguem esdar@s reais interesses na
comunidade.

A emergéncia de projetos como o Orla levanta ds@es da comunidade junto
ao poder publico a viabilidade de melhorias, porém sdo dadas formas de que estes
sejam protegidos de possiveis processos de esp@&cuda até mesmo pressao para que
esta comunidade desapareca. O valor das terras,goa cartdes postais mais famosos

do Rio de Janeiro, passa a ser resumido ao podzmaera das empresas sobrepujando
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os valores culturais e até mesmo o valor das pgsgoa ali vivem, trabalham e
vivenciam a realidade daquela comunidade.

A partir da compreensdo que as vulnerabilidadesisosédo decorrentes das
injusticas e iniquidades torna-se visivel que asstfies dos riscos sao inerentes as
discriminacdes e desigualdades sociais, politamabjentais e de saude. Uma vez que a
comunidade de pescadores artesanais de Itaipuciavema situacao de risco eminente,
na sua forma mais complexa, a inclusdo desta pgiwlaa rede de Justica Ambiental
pode ser uma via de mitigacdo dos possiveis risensados pela expansdo dos
interesses de instituicdes, organizacfes, empresaseesmo do poder publico em
desestabilizar aquela comunidade a ponto destatsémente retirada daquele local. A
este fato soma-se o risco daqueles individuos éga@s condi¢cdes de vida-trabalho
que muitas vezes ferem a nocdo de salutar desidaale, muitas vezes vinculada a
pratica de habitos saudaveis, em um ambientenaipio, saudavel.

A exemplo de algumas sociedades como as populagdégenas, os DSS
devem ser incorporados como elemento central dalogiea e da vida cotidiana da
sociedade, colocando a saude num patamar maigdidmlisepresentada pela terra, a
natureza, a vida social e espiritual (Villar, 2Q0K)em destes valores tdo essenciais a
manutencdo da vida, a salde e seus determinantes der vistos numa perspectiva
verdadeiramente politica, relacionadas com fatdessle experiéncias materiais, como
habitacdo, trabalho, alimentacdo, fatores psict@spcenvolvidos nos valores e na
identidade das populacdes bem como aqueles ja @dokeomo os fatores bioldgicos.

Entender estes DSS é colocar a saude como olgstGiéincias Sociais (Zioni e
Westphal, 2007), onde a sociedade interroga sobus ®bjetivos, como novas
representacdbes sobre si mesma, novos discursose sabrrelacbes entre
homem/sociedade, homem/natureza, saude/sociedddieste aspecto, as Ciéncias
Sociais na Saude coloca em discussdo as condig@essse de saude com nivel
adequado de vida, quais sdo as prioridade e fodwastervencdo, qual o nivel de
participacdo politica do conjunto da sociedadelalaoeacdo e implantacdo de politicas
sociais, como sao definidos e aplicados os direstmsais, como sdo incorporadas
identidades, experiéncias e direitos.

A abordagem sociolégica em saude trata-se dadda@ientre estrutura e acgao,
onde ha uma opc¢ao clara pela segunda, definindm®® sociologia da acdo e dos
movimentos sociais ou, mais contemporaneamenteo cmuiologia do sujeito ou da

experiéncia social (Zioni e Westphal, 2007). Asreotes tedricas sobre este assunto
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privilegiam explicacdes sobre como a sociedadeassforma e ndo como a sociedade
se reproduz ou quais os fatores e processos gemerilgam sua configuracao, busca-se
entender como a sociedade se produz.

Seguir num caminho contrario aquele que colocaddescomo um “complexo
meédico industrial” ou mesmo como um “mercado proval/illar, 2007) torna-se uma
necessidade pungente na promoc¢éo da saude cordevelser executada, entender a
“causa das causas” sob a forma de indicadoresattepa realidade de cada localidade
ou comunidade da subsidios para a gestao eficim#eservicos de saude bem como
para a manutencdo dos servicos dos ecossistenmas skes de provisdo, suporte,
regulacdo ou mesmo aqueles culturais, caminhandeesgadeiramente para uma

situacao de justica social, ambiental e de saude.
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8. Conclusoes

Através deste trabalho foi possivel perceber gpesa da baixa escolaridade
dos atores, ha um vasto conhecimento sobre ostasmarioambientais e politicos da
comunidade, onde os "erros" de gramatica e de cdé@woia por parte da populacao
nao sao impedimentos para uma ampla representagcuas condicfes de saude.
Situam os problemas ao nivel da politica geral @meaina local ou mesmo do pais,
como poOde ser observado, e entendem que a solas®a por uma transformacao
social ampla, inclusive com o engajamento politd@ comunidade. Observa-se,
portanto, que de uma forma geral os pescadoresaadis de Itaipu tém uma
representacdo positiva sobre a sua saude, ja quwést da pesca enquanto
costumef/ritual e identidade social, possibilita ilsaasacéo de “ser saudavel” por parte
destes, mesmo diante de alguns relatos de doerfgasas ou ndo. Tal sensacao pode
ser explicada pela possibilidade destes estarelizaiedo plenamente sua atividade
laboral, que determina mais do que as condi¢céesmatalho, mas sim sua vida e, com
isso, sua saude.

A integracdo entre individuos e ambiente € eafrgt que neste se desenrolam
as relacbes de trabalho-vida-saude, com a percejgcgae a qualidade de vida é fruto
das transformacgBes socio-ambientais mais impodangxpressas através das
preocupacgdes e demandas futuras dos pescadoréslgplbam e habitam na regido de
Itaipu. Desta forma, estudar a complexidade dexteedade, tomando como referéncia
0s pescadores artesanais, leva em consideracaoloced da pesca € também o local da
vida, como Duarte (1999) colocou.

Como resultado desta convivéncia € possivel pencelse que 0s
conhecimentos, percepcgoes, discussoes, reflexaasedo pro-ativa sdo instrumentos
para que nos tornemos envolvidos no processo igistarultural, social e ambiental,
dando a oportunidade de reafirmacdo enquanto cslj&t cidadaos. Através desta
interlocucdo que se deu junto aos pescadores maissae Itaipu, foi possivel
vislumbrarmos que suas preocupacdes com os probleleasaude e a situagédo
ambiental da comunidade s&o decorrentes da sitacatvidade pesqueira em Itaipu e
estdo diretamente ligadas a sua qualidade de @glantrevistados tém percepcdes dos
riscos a sua saude (na sua definicAo mais abra)gmdsionados pela degradacdo do

ecossistema de Itaipu e consequéncias na pescl senstantemente relatados pelos
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atores. A compreensdo de que o0s riscos, particateeno exemplo da degradacao
socioambiental de Itaipu geram decisfes politianémicas de liderangas, que visam,
muitas vezes, primeiramente o lucro e o benefiodpno, e as quais a populagdo néo
pode opor-se, mas pode protestar, conduzindo ex&efl critica daquilo que Beck e
Giddens chamam de modernizacao reflexiva.

Diante desta visao geral dos dados, é possivelwisiarmos que a comunidade
de pescadores artesanais de Itaipu, apesar deomseiderada uma “comunidade
tradicional”, ndo estd alheia a modernidade. Assequéncias desta estdo visiveis,
porém pouco se tem feito para que se possa miniasza ponto de que os sujeitos
possam ter condi¢es dignas de vida-trabalho-saude.

Resta-nos, portanto, que os gestores ndo s6 da sosgedade, como naés,
gestores da saude ambiental, desenvolvamos trabath@reas de educacdo em saude,
promocdo da saude e meio ambiente, através de aciiesitivas nesses campos,
podendo criar interfaces e contribuir efetivamecden politicas publicas saudaveis
voltadas para a problematica de comunidades enh §ena tal, se faz necessaria uma
insercao politica da ciéncia e, portanto, das pdes académicas que visem, segundo
consta no capitulo 35 da Agenda 21, orientar, @lémutros pontos, “as desigualdades
socioambientais e suas implicagdes nos processosstieiicdo/degradacdo ambiental e
impactos sobre a saude de determinadas populagdgsipos populacionais e (...) as
politicas publicas e suas implicacbes (...) naggdd e promocdo da saude e de

ambientes saudaveis”.
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10. Anexos
ROTEIRO DE ENTREVISTA COM PESCADORES ARTESANAIS DA

COLONIA Z-7/ ITAIPU- NITEROI/RJ

I. DADOS PESSOAIS

. Nome Completo:

. Idade:
. Escolaridade:

. Renda mensal:

. Atuacédo na Colbnia:

. Tempo de Registro na Colonia:

~N o o WN P

. Tempo de Atividade de Pesca:

ll. QUESTOES DA ENTREVISTA

1) O Sr se considera uma pessoa saudavel? Por qué?

2) Quais sao os fatores que fazem o Sr se sentitdo) saudavel?

3) A pesca tem alguma relacdo com sua saude? Como?

4) Como o Sr percebe a pesca nos ultimos anos?

5) O Sr percebe alguma mudanca significativa eatcéel a vida da comunidade
e da regido de Itaipu nos anos

6) Tal cenario mudou sua condicdo de vida? Suazagdb profissional? E
pessoal?

7) Quais seriam as melhorias na sua comunidadespisa tais?
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Ministério da Saude

Escola Nacional
FIOCRUZ e Saude Publica

. . . d
Fundagdo Oswaldo Cruz] €/MO de Consentimento Livre e Esclarecidi sergio Arouca

Vocé esta sendo convidado para participar da psstDeterminantes Socioambientais em Saude e
Bem-estar na populacéo de pescadores artesanaislgpu — Niterdi/RJ: avaliacdo do histérico de impatos na
pesca causados por atividades de origem antropica&ensequéncias na qualidade de vida”.

A selecéo das pessoas envolvidas serdiyrer participacdo, de acordo com interesse demonstrad,
sendo obrigatdria A qualquer momento vocé pode desistir de pasgiogpretirar seu consentimento. Sua recidsa
trard nenhum prejuizo em sua relagdo com o pestprisa com a Fundacéo Oswaldo Cruz/ENSP.

Os objetivos deste estudo d@wantar sua percepgdo sobre alguns temas relaciates a situagdo da
pesca anterior e atualmente e sua relacdo com a s®Bua participacdo nesta pesquisa consistirdsem
entrevistado pelo pesquisador com a utilizacdo denugravador, sendo feitas perguntas abertagpodendo ser
recusada em qualquer momento, a resposta a qualquer ukas. de

N&o existem riscoselacionados com sua participacao.

Os beneficios relacionados com a sua participagéodepossibilitar a compreenséo das percepgoes
sobre a salde dos pescadores e, assim, na propatanovas formas de promocao de salde na comunidade.
Seré realizada unalestraao término da Pesquisa para que se possa daroeaétsua comunidade dos resultados
obtidos.

As informacdes obtidas através dessa pesquisa serdimenciais e asseguramos sigilo sobre sua
participacdo. Os dadesio serdo divulgados de forma a possibilitar sua ifiesmtao.

Vocé recebera uma copia deste termo onde consbeforte e o endereco institucional pesquisador

principal e do CEP, podendo tirar suas duvidas sobre o prejstia participacdo, agora ou a qualquer momento.

Rafaela Carneiro Moura
Escola Nacional de Saude Publica Sérgio Aroucad&gio Oswaldo Cruz
Telefone: (21) 2598-2403 - CEP: 21041-210
Endereco: Avenida Leopoldo Bulhdes 1480 / CESTHHE §8, Maguinhos — Rio de Janeif®]

Declaro que entendi os objetivos, riscos e bemafide minha participacéo na pesquisa e concord®agtitipar.

Assinatura do Entrevistado
Comité de Etica em Pesquisa da Escola Nacional de Sia(Publica - CEP / ENSP
Rua Leopoldo Bulhdes, n°. 1480/ Térreo - Manguirftiosde Janeiro RJ
CEP: 21041-210 Telefone: (21) 2598-2863
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Informacgdes dos Entrevistados

Filiacao Tempo Tempo pesca
Entrevistados Idade Escolaridade | Renda (RS) 7 Registro (anos) (anos)
Entrevistado 1 42 3% série * Sim 10 25
Entrevistado 2 43 2° grau 1000 Sim 12 25
Entrevistado 3 56 4% série 500 Sim 15 27
Entrevistado 4 46 2° grau 800 Sim 14 30
Entrevistado 5 38 7° série 700 Sim 10 20
Entrevistado 6 42 2° grau 1000 Sim 12 25
Entrevistado 7 74 1° grau 600 Sim 18 66
lgrau
Entrevistado 8 57 incomp 1000 Sim 15 40
Entrevistado 9 35 8° 800 Sim 10 16
Entrevistado 10 47 5° 600 Sim 17 28
Entrevistado 11 49 4° 400 Sim 14 25
Entrevistado 12 30 6° 600 Sim 4 18
Entrevistado 13 53 2 grau 500 Sim ok 40
Entrevistado 14 28 5° 500 Sim *x 10
Entrevistado 15 41 5° 1000 Sim 15 26

* N3o declarou renda mensal.

** Ndo declarou o tempo (ndo lembrou).
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Entrevistas

Entrevistado 1
Q1. Considero, né. Considero sim. S6 que tem maismo qué? Uns 3 anos que eu
comecei a sentir bastante dor na coluna, na p8mtm muita dor. Isso dai eu ndo sei se

foi por causa dos balangdo barco, entendeu? E “t4” pra baixo e pra cima&m

Q2. Eu acho assim, eu me cuidando e estar sengialltando. Porque se eu tiver
sempre na esportiva, trabalhando e nao ficandalaaea paro até de sentir dor.

Q3. Eu me sinto bem até, entendeu? Eu me sinto bem, sé que a maioria dos

pescadores acaba assim mesmo, sempre com problema.

Q4/Q5/Q6. E, antigamente tinham muitos peixes pgéipos de peixe. E hoje, é o que
outros pescadores vao dizer pra vocé, que nao K&u. aparece 0s peixes que
apareciam antigamente, entende? Isso fez com gigaalas pessoas mudasse muita
coisa. A saude é isso mesmo. Pescador € isso messaador sofre mesmo. Vocé
pode sair por ai a fora e vocé vai saber que pestath problema na perna, na coluna,
sempre € isso. Sempre € um problema. A maiorigpdssadores tem problema. Mas

assim vai indo, as vezes tem, as vezes nao tessifa &ai indo.

Q7. Nao pegar os peixes pequenos, entendeu? Essiehps pequenos que tem pegam
ai, ndo pegar. Porque eu acho assim, a nossaipesqascaria de linha, € pescaria de
rede, € pescaria de arrastdo. Mas s6 que quandwoastda chega, solta aqueles
peixinhos, né? E pescaria de muitos anos, muitpdef até bonito vocé ver os peixes
chegar vivos, mas aqueles peixinhos pequenininkados solto. Pescaria de linha,

pescaria de linha eu entendo também, pegar e soiteanter a pesca por muitos anos.
Acho g podia ter uma- como é g se diz? - uma cabiparpara fazer a venda dos peixes
gue a gente pesca. Isso sempre teve promessa tprenaas nunca fizeram nada para

construir isso pra gente.
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Entrevistado 2

Q1. Eu me considero sim. Nunca tive problema madwegde saude, tirando uma
gripezinha aqui, outra ali. Normal mesmo. O queeatg mais pega é essas coisas de
cachorro. Tem doenca normal, ndo tem epidemiaterdadoenca de pele, epidérmica,
ainda nao teve. Nem diarreia. Nao teve ainda unideeya pra atingir um grande
grupo. Logo se vocé tiver uma assisténcia técrstansiva, vc reduz esses problemas
de saude. O médico de familia até que funciona baer,dizer, eu particularmente, pra
gente até que ta sendo bom.

Esseproblemacomo as fezes e a urina de animais na pissa ai a Prefeitura, o
Controle de Zoonoses nao vem, ndo tem um trabalssan parte. Tem varias
Secretarias, mas ndo fazem um trabalho. A Ultineaagdo verdo que teve foi antes de
eu fazer curso de bombeiro, nés trabalhamos, jautes20 anos que a Prefeitura ndo
faz Projeto de Verdo aqui, com policiamento, coguarda fazendo patrulhamento da
praia, salvamento. O bombeiro agora t& bom, mégaanente era precario. Ai a
Prefeitura tece um ano que deu esse apoio, mamjéimn bom tempo que a Prefeitura

nao faz esse trabalho ai.

Q2. Acho que a pesca melhora muito a nossa sauddaAque a gente faz exercicio
fisico mesmo, como remar, correr na areia, nadé&mAdisso, ainda tem o fator

psicolégico, que a gente gosta mesmo de pescaurkrdem danado pra nossa cabeca.

Q3.Acho gue sim, como eu te falei. A gente faz @xé@r, acorda cedo, come bem,
bastante peixe, a gente também se sente muito éscamqo, porque é a profissao que

NOSsOos pais tiveram e nos ensinaram. Pescanddeaggerais feliz.

Q4. Ultimamente as coisas estdo muitos dificei®mAlda questdo da reducdo da
quantidade de peixe, ainda tem a polui¢do, a ekggému imobiliaria. Na verdade, a
questdo da producdo, os 2 pontos mais cruciais,aspesca predatoria e a poluicéo.
Porque tem a dragagem do Porto do Rio de Janar&ntpresa Docas, ela joga, ela
draga, né, dos navios de grande porte e joga etodequi atras da ilha do Pai. Ai tem
cerca de quase 30 anos jogando esses dejetos dodwss nOSSOS pesqueiros, nos
parceles, muitas espécies de peixes que a gertavpede anzol, de rede, ela foi se
extinguindo. Robalo, o pargo, a prépria corvinggaela, essas espécies q ddo mais em

profundidade. Aqui na beira da praia a tainha, tipiga época da tainha, o xaréu, o
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xerelete, o parati. Ai vocé tem ja a pesca indalsts barcos de grandes portes que vém
acoitando toda essa a orla. Nacional, ndo é sér&miem Itaipu ndo. E a poluicdo
também contribui muito. Porque a gente também waiyia da Lagoa, nas épocas de
inverno quando o mar ficava ruim, tinha até esadi¢éio, o pessoal antigo, como Sr.
M., nossos avés, Nnossos pais, todos 0s nossodraigesvia da Lagoa quando ficava
ruim no mar. E hoje ta impossivel, né? O assoreamensas obras ilegais que foram
feitas, depois que abriu o canal, entdo nado fotlodda a obra que tinha que ser feita, ai
ficou 0 assoreamento da Lagoa e a poluicdo queilzoinnuito para esse recurso que o

pescador tinha, que era a Lagoa.

Q5. Infelizmente ndo tem mais tanto pescador, pita fde politica. Todos eram
pescadores, mas muitos foram procurar outras péas pescar em outras colonias,
procurar barcos de pescas. Resistiram poucos,uslegqgue gostam mesmo do lugar,
tem aqui o L., seu M., mas ele sempre teve um egopparalelo, porque fica dificil.

Nunca saiu da pesca, ou mais ou meio a meio.

Q6. A minha vida propriamente dita ndo, até porgueou bombeiro também, mas de
muitos dos pescadores mudou sim. Varios deles, aamie falei, sairam da pesca e
foram fazer outras coisas, tipo pedreiro, ajudaet®bra, vendedor. A grande maioria
nao queria sair de verdade, porque gostam de pesaartiveram que largar por causa
das familias, que estavam passando necessidasesoistinua, muitos s6 pescam na
época de fartura e no resto do ano fazem “bicosApd triste, € muito triste. Pela falta
de incentivo do governo hoje em dia nés ndo quesarem que nossos filhos pesquem.
A gente quer que eles estudem e sigam outra pofigra ndo passar por tanto

sofrimento como o0 que a gente passa.

Q7. Esse Projeto Orla eles colocaram bastante detificuldade. Agora a gente néo
sabe assim a fundo a intencdo do projeto. Segusdapesentadores, ficou aberta a
questéao, a discusséo. Fizemos algumas reunides)doiada a Colbnia de Pesca, mas a
Colbnia infelizmente néo repassou a classe. Airdegentrou com uma intervencao,
pedimos uma audiéncia publica aqui na Camara deaderes, eles abriram agora para
nossa Associacdo de Pescadores, que faz uma anigto melhor com o pescador, de
passar 0 que ta acontecendo realmente. Tem o €.elguta indo nas reunides e ta

vendo melhor para passar essa situacao. A prinaigente ndo tem nada de concreto
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que vai ser ruim ou bom e nem ideia do que vai tacen. Porque por tras dessa
situacdo a gente tem uma impressdo de que vém saspiraobilidrias, empresas de
turistica, hotel, né? Empresa hoteleira, de turjseagrandes navios, de transatlantico.
Que isso tem um interesse muito grande, por patead empresas, entdo, a gente ta
com essa preocupacado, mas o C. ta indo, uma pgsgoeepresenta basicamente a
gente bem, nessa parte que informa a gente meliér.agora ndo temos uma
informacdo correta ndo, mas tamos encima ai, mando as costas, pq a gente ta nessa
preocupacéo. Sou filiado também a Colbnia e a Ass@c. Como a Col6nia € mais
ligado ao governo, eles procuram mais a coléniguwk associacdo, mas a gente tem
bastante ligacdo também, muitas portas abertasessopl também nos procura.
Infelizmente, ndés ndo temos uma sede, ai fica m@igplicado para 0os 6rgaos nos
procurar, mais por email, aquela coisa toda, eundew email, o C.

Hoje realmente eles (Secretaria Municipal de MAeeWRsos Hidricos) ndo tém
muito trabalho voltado pra isso ndo. Geralments ebktdo nas reunides do INEA. Tem
aqui o Parque, os pescadores, os moradores, osmonds, toda a sociedade. Ela tem
um Conselho que a gente participa, entdo, a Seereda MA ta sempre nessas
reunides, discutindo as questdes.

A propria Prefeitura ndo tem um trabalho com atgendo. Nao vem aqui
assistir. Assistir, ndo vem nao. Isso ai a genlbeacmuito nessas reunides, que o poder
publico venha. Nado faz um estudo correto. Falta pounco de informacéo, entre
pescador e autoridade.

As Universidades até ddo uma forga, estdo sempiefampndo uns estudos.
Quando a gente precisa de um apoio da UFF. Temmn Kda Antropologia, e o
Ronaldo, que é Antropdlogo e Advogado. A genteegjdtdu fazer uma reserva e
infelizmente houve um interesse contrario contrasgrva, ai ficou meio complicado,
mas o0 Ronaldo e o Kant ajudaram muito. Toda vezaggente precisa para a reuniao
eles vem aqui dar uma forca.

Se tiver poluicdo aqui em ltaipu, com certeza térerh Camboinhas também.
Normalmente essa época, a maré joga muito pra &sraqui ta poluido, la também ta
A Unica preocupacao nossa é que esse Projeto @rte\beneficiar a sociedade e aqui
0s pescadores. Se tiver que fazer algum acorddiyvese alguma coisa ilegal, com
certeza os 6rgdos competentes, eles vém fazerballtoadeles. S6 que ndo pode
prejudicar os pescadores, tem que deixar eleslheean. O pescador ta aqui ha

trezentos e poucos anos. O pescador aqui faz terfanga econémica, tem a pescaria,
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tem o comércio, os restaurante, durante o ano s@dque no verdo aumenta, tem maior
movimento, ai tem que contratar gargcom, cozinhéiotar 6 a 7 pessoas pra trabalhar
pra ele. De repente uma empresa hoteleira nao eraficiar a gente, vai assistir o
gringo, porque com certeza se lItaipu virar umaaprgile vai assistir o turista
estrangeiro, como eles querem fazer, de repent née vai poder frequentar. Ai que
eu digo, € um problema social, ndo é s6 da cl@#sseciedade e a midia tem g ficar
sabendo disso, a informagé&o vem distorcida poreudriteresses.

O nosso peixe a gente vende pra esse pequeno comdécas autoridades néo
da assisténcia pra colocar um frigorifico, pra @atam peixe e fazer um preco melhor.
Infelizmente a col6nia ndo faz um trabalho volt@da classe, infelizmente... Falta de

vontade das liderancas, um é mais acomodado outedsativo.

Entrevistado 3

Q1. Sou sim. Apesar que eu ja tive uns problemasrelesdo, pressao alta. Até tentei
ser atendido nesse posto da Saude da Familia, nmaédiro ndo quis me atender
porque eu nAo moro aqui em Itaipu, moro 1a na Aded@entral. S6 que eu acho que o
médico ndo me atender é falta de humanidade. N&tawa nada ele tirar minha

pressdo. Passei mal aqui na praia, enquanto valawvaar. Tive que ir no posto la na
entrada de Itaipu. Chegando |4, minha presséo X@vpor 10.5. Acho que como o

pescador ta o dia inteiro aqui na praia, eles dmveatender a gente. Agora t6 tomando

remédio, ai a pressao ta controlada.

Q2. Pra minha presséo ficar boa, tenho que reduwsat, a fritura, comer mais legumes,
mais frutas. O que ajuda também é pescar, a geabma dazendo exercicio fisico, usa
muita forca, sabe? Sem contar que a gente acomadédinho pra pescar, isso também

é saudavel.

Q3. Acho que tem tudo a ver. Porque quando eu pdisetm eu até emagreco! Faco
muito exercicio: pega barco, pde na agua, remag peoe, puxa poita, rema de novo...
E muito trabalho fisico. Também tem a coisa do grale pescar, a gente fica feliz
guando pesca e vem aguele monte de peixe na rédejté de se ver. Ai chega aqui,
tem um monte de gente pra comprar. D4 uma satsfagéto grande, sabe?

98



Q4. Mudou muito, minha filha. Agora t4 muito difitazer uma boa pescaria. A gente
fica um dia inteiro pra pegar meia dizia de pebsses bagres, esses peixes ruins.
Muito triste, porque quando eu comecei a pesca2éhanos atras era tudo diferente.
Dava dinheiro pescar. A gente tirava 2 a 3 salanismos aqui. Agora a gente nao tira
nem um. Sem contar essa poluicdo que ta acabanda aiais com 0s peixes. Tem
esses barcos que vem la da Baia de Guanabaraprdiym e lodo aqui ha nossa praia.
Fica o fundo todo sujo, ndo tem peixe que resiwa, E esses peixes de fundo sdo os
melhores, 0 que a gente pesca e pode vender pboompreco. Ta muito complicado

continuar pescando e vendo nossa praia se acabando.

Q5/Q6. Ah, isso ai também. Essas casas que vooéntfo ai, era tudo de pescador.
Agora se tiver 15 que continua sendo de pescadouito. A gente teve que vender
nossas casas porque nao tinha incentivo pra gentagar aqui. A maioria foi la pra

Sao Gongalo, pra Avenida Central. Ai 0 que acofitécgente tem que sair de casa
ainda de madrugada pra vir pescar, saio de cafada:&anha. Chego aqui entre 4h e
4:30 e vou pro mar. E no verdo? E dificil voltanr psso a gente dorme nesses
quartinhos de pesca. Sao sujos, tem bicho. Tenhguaminho aqui, mas as contas nao

tA no meu nome...

Q7. Acho que s6 com o incentivo do governo queisaceai poder melhorar. Além
disso, a gente precisa ta unido aqui pra poderachég cobrar. Fica dificil se tem briga
entre a gente mesmo, perde a forca. O C. ta temt@zér alguma coisa ai pela gente
por causa desse Projeto Orla, porque a Colonia meémfaz nada. Ela ndo passa nada
pra gente. Ficamos sem saber o que vai aconteceaj prejudicar, se vai ajudar. Nem
pra pedir uma auxilio da SEAP eles pedem. A gaatehia Seguro Defeso, mas de um

tempo pra c& ndo ganhamos mais nada.

Entrevistado 4

Q1/Q2/Q3. Sou saudavel sim. A gente com a pescaiteanvida mais saudavel. Fica

nessa vida de acordar cedo, pescar, comer benant&gteixe, quase ndo como carne
vermelha. Agora, tem o problema do sol. A genta éicdia todo aqui debaixo desse sol
e ai fica cheio de mancha. Toda hora também pefjgado porque a gente trabalha no

tempo, né? Pega sol e chuva direto. Dificil ndoapegna gripe aqui outra ali. Uma
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coisa boa que seria era tomar essa vacina quertenidesos, da gripe. Isso sim ia ser
bom. L& na Fiocruz nado tem isso? Olha sobre a satédgue melhorou muito, depois
gue colocou o Médico de Familia, ndo precisa magapum 6nibus e ir I& bem longe
pra ver um médico, aqui ja tem médico. Qualquemextaz, viu? O Médico de Familia

melhorou muito.

Q4. A pescaria mudou muito. Hoje é muito dificilr tpesca boa como tinha
antigamente. Agora eles estdo dragando a Baia deaBara, vai jogando tudo, ai ta
limpando 14 e jogando aqui no nosso pesqueiro.sEatiao, é ferro, é estopa, € tudo e
vai aterrando aqui entre as pedras. Ai pra pesdarianzol fica dificil. Ai, pra bem
dizer, ta tapando as pedras. A pescaria de linlnaucs 80% aqui. Eles estdo pegando
com navio la na BG e trazendo pra ca e acabandoocpesqueiro daqui de ltaipu,
Itacoatiara. Também tém Os barcos industriais vgoi a cada um pega tudo. A
traineira vem com a rede que cata tudo, a redardgr ela passa no fundo e carrega
tudo, ndo fica nada. Eles ndo sdo nem filiados l@no aqui, n6s somos filiados a
Colbnia, nés podemos pescar aqui nessa area. lses sdo la de Jurujuba, do Caju,
Angra dos Reis, todo lugar. A gente ja chegou dacd30 a 40 barcos desses aqui. E
nossa pesca de um ano pra cd, caiu uns 60 % smaidoProximo ano vai cair mais
ainda. Vai chegar ai, daqui a 2, 3 anos que namsatar nem peixe pra comer. Ja tem

barco que sai pra pescar e ndo mata nenhum pateadeu?

Q5/Q6. Olha s0, por causa disso teve gente quegte/@rocurar uns bicos por ai. Mas
ndo é a maioria, cerca de 20%. Eu sé vivo de pepea,nem ele, ele ali também.
Antigamente tinha o Auxilio Desemprego, o SegurdeB® que a gente ganhava 1
salario por més. De uns dois anos pra ca nao tesmada. Esses barcos grandes néo
poderiam fazer essa pescaria ai, principalmentéefeso, mas a Marinha nao fiscaliza.
Ela s6 toma conta de nds, pescadores.

Q7. Acho que primeiro a gente tem que se unir & génte poder cobrar da Colonia.
Que nem esse Projeto Orla, a Associacdo ta ajudaagoque propria Colénia. Vé eu e
o C. estamos direto em contato com a Prefeiturgueo pela Colbnia a gente ndo sabe
nada. A gente pediu uma Audiéncia Publica pra Sedrendo o que vai acontecer aqui,

mas a apresentadora que foi ndo explicou nadaajifeiou tudo no ar. A gente quer
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saber se 0s nossos barcos vao poder ficar aqos, geartos de pesca vao ser retirados,

entendeu? Porque a gente ndo vai apoiar nada eueligue a nossa pesca.

Entrevistado 5

Q1. Eu me considero, sim. Sou saudavel porque nine@roblema assim mais sério
de saude. Como a gente trabalha no tempo, a geatsdmpre com uma gripezinha
assim. Mas no geral mesmo, ndo tenho problemaa(die s

Q2/Q3. Acho que pra eu ficar com mais saude, aegeleve estar sempre se

alimentando bem, fazendo algum exercicio mesma pt&lser a pesca. Porque a gente
nada, carrega barco aqui na praia, corre. Entendegu®sca ajuda muito a saude dos
pescador. Sem contar a higiene mental de estalheizlo no que a gente gosta, que

faz a gente feliz mesmo.

Q4. Olha, tem piorado muito. Tem tido a dragagerBala de Guanabara, sabe? E eles
vém jogar o lixo todo aqui na nossa praia. Ficairedd do mar todo cheio de lixo,
daquela terra fininha e cheia de 6leo. Acaba cosso® peixes de fundo, os ainda
pequenos, acaba com a pesca. Ta ficando cada \Jszdifiail viver da pesca aqui.
Muita gente j& saiu daqui pra fazer outra coisabadndo virar pedreiro, esses tipo “faz

tudo”, sabe?

Q5. E isso que eu te falei, vi muita gente sairaipesca pela falta de peixe. E também
muitos pescadores acabaram tendo que aumentarpo @enpescaria, voltando varias
vezes no dia pro mar, sabe? Tem gente que sai daqui8 horas da noite pra voltar
aqui as 4h horas da manha do outro dia. E tem g@sgae mora la pros lados de S&o
Goncalo, demora mais de 1 hora pra chegar aquendepdo de conducgéo. Muito

dificil que ficou mesmo.

Q6. A minha vida ndo muito porque eu nunca deixpescaria. Nem penso em sair,
isso aqui € minha vida. Meu pai era pescador, méutambém. Nao sei fazer outra

coisa. Nem gosto de outras coisas.

Q7. Isso ai eu acho que o governo deveria fiscatims esses barcos que entram na

nossa praia pra jogar lixo. Tem também as traiseffae acabam com 0O NOSSOS
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pescados. Vem com aquela coisa de sonda que daecinog peixes e espanta tudo.
Entendeu? Eles s6 vém aqui pra saber se a geps¢ando no defeso, se a gente ta
com os documentos certinhos. Ja teve pescadorcijuséf preso ja, sabe? E muito
complicado. Os pescadores sao sempre 0s que gédigados. Ninguém vé isso. Do

governo mesmao.

Entrevistado 6

Q1/Q2/Q3. Sim, sim. Ainda mais que eu mergulhoeeipo estar bem sempre. Porque
sendo posso passar mal. A pesca ajuda, a gentar daabndo um esforgo fisico que

ajuda, sabe? Corre, carrega barco, rema, nadaulm&rgnuita coisa que faz exercicio.

Além disso tem a nossa alimentacao que tem muike pearne branca, legumes, frutas.

Tirando esse lado bom, a pescaria tem dado muiteses. A gente nao saber se vai ter
peixe pra pescar, se vai conseguir vender, ainda messe inverno que nao tem

banhista. Fica complicado ter pra quem vender.d6o ftula, principalmente, acaba que

essa época a gente tem pouca e ai 0 preco sobhguemi quer comprar, sabe?

Q4. Agora estamos muito sem apoio do governo. Essastarias todas ai, sab®2

vir aqui ver o que a gente precisa. Assistir, n@im.vPodiam vir aqui participar com a
gente, ver o que é a pesca mesmo. Eles mesmos dalara gente mata criacdo, e a
gente ndo mata criacdo. Nao faz estudo corretalipea o que é certo e o que é errado.
Pra também nao dizer assim: vc pode com essa rdalhede, vc ndo pode. Eles ndo
vém fazer nada disso. Agora sobre a polui¢do, @alooisa que ta poluida € essa nossa
areia ai, negocio de mijo de cachorro, de gatagsfeessas coisas. Outra coisa que
incomoda a gente € esse negoécio de espetinho dexstwny palitinho de camaréo, o
pessoal come e joga na praia. As vezes a gentextingio rede e tudo, espeta no pé

machuca, essa é a nossa preocupacao.

Q5/Q6. E, ha muitos anos atras as coisas ja estdifis e eu e J. fomos fazer curso
pra ser bombeiro, porque ja tava dificil viver sdpgsca. Muita gente foi virar pedreiro,
garcom desses restaurantes ai, foi virar “escraeo’patrdo, dono de barco. Até se
arrependeram depois, de vender casa, barco. Pargaste que é pescador, s é feliz

aqui, pescando. Teve gente com depresséao, ficaradocon Foi uma época muito
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dificil. Agora deu uma melhorada ai, porque o pt&voom mais dinheiro pra gastar. Ai

a gente aproveita e vende nosso peixe.

Q7. Acho que aqui s6 mesmo com uma coisa do goyvesatme? A gente sempre
esperou as coisas que eles prometiam na épocaeidacele nunca fizeram nada.
Falaram de frigorifico, cooperativa, reserva ektista. O maximo que deram foi esse
crédito, que teve um monte de pescador que ndaipagodo mundo teve que pagar.
Compraram barco, motor, mas ndo tinha peixe praderere poder honrar seu

compromisso. A gente entende que pra alguns édiien$ mesmo.

Entrevistado 7

Q1/Q2/Q3. Eu sou. Ficar doente todo mundo ficatwo quanto é lugar. O pescador
ainda guarda boa saude. Fica doente, mas normdicdcsem pescar, quando eu fico
gripado ou coisa parecida, e fico sentindo falésali A gente € uma grande familia. Um
acode o outro. Todo mundo se ajuda.

Q4. Tao construindo um monte de prédio da Lag@aeggoto vai todo pra Lagoa, tem
aquele canal ali. Mas a Agua de Niter6i ndo faztwabalho de primeira e nos que
pescamos na Lagoa, tem uns dois anos que nao @é@awabom ali. O tratamento é bem
precario. Se a maré ta baixa vem toda aquela agaade fundo da Lagoa. Aqui as
casas tem esgoto tratado.

Eu gosto de pescar, eu gosto. Acordo 3:00, 3:Xgahqui 4:00 e vamos pescar! Pesco
desde os 8 anos de idade, t6 com 74. E uma coisalm viver! Pegamos muita
fartura, ndo tinha muito valor. De acordo com @walo peixe, a gente ia vivendo. A

gente ia de canoa la pra Praca Quinze, pro Cérgrn.que remar, né?

Q5/Q6. A vida ficou mais dificil, né? Os pescaddm@am deixando de pescar e indo
trabalhar em Niterdi, no Rio. Muitos venderam asasaque tinham aqui. Foi todo
mundo saindo. Agora somos poucos. Eu sou um dos velios aqui e vi muita coisa

mudar. Nunca deixei de pescar porque gosto digso aq

Q7. A reserva seria uma boa. Pra gente ndo dessasdraineiras virem aqui ha nossa
praia e acabar com o peixe. A gente tem que iofa, fdepois das ilhas, pra poder

encontrar algum peixe. Se faz a reserva, essessbado vao poder passar aqui pra

103



dentro. Vao ter que ir la pra fora pra poder pesfdros nossos pesqueiros vao

continuar e a fartura vai voltar.

Entrevistado 8
Q1. Sim. Ja tive esses problemas que todo munddeesatide. Uma gripe, uma dor de

garganta, mas nunca fiquei internado nem nada.

Q2. Vez ou outra eu faco esses “check ups”. Nuecardda demais. Até porque, eu
mergulho, tenho que estar 100% sempre. Por issofumo, ndo bebo, como bem,
muito peixe, legumes. Acho que isso faz a gentenaés saudavel.

Q3. Ah, isso ai com certeza. Pescador faz muitor@sffisico, sabe? A gente pega
barco, pde na agua, tira da agua, corre pra ajudatro que chegou da pescaria. Isso ai

com certeza.

Q4. Mudou demais mesmo. Meu pai que era pescadocaqta que tinha muita fartura

de peixe, corvina, espada. Tinha também mais catopraorque tinha mais banhista.
A praia era mais limpa. A lagoa era de uma aguanbla Dava muita gente la também.
Ai na lagoa tinha bastante camardo. Hoje em diateréionada la. SO sujeira mesmo.
Ainda vem a sujeira la de Piratininga, da lagogd€onstruiram o canal e nds ficamos

prejudicados aqui, sabe?

Q5. Como eu sou nascido e criado aqui, eu vi tuddamdo. Até aqui as casas foram a
maioria vendidas pelos pescadores. Eles foram [ugoos lados da Avenida Central,

Sao Gongalo. Agora s6 temos nés aqui, menos degtagores que ficam o ano todo
aqui. Até que no verdo tem mais, mas tudo que faesta como esporte, sabe?
Ninguém vive de pesca. Esse bando de barco agsoé Tudo pescador de veréao.
Acaba que até atrapalha. Muitos deixam o barcooatheiagua, cheio de chuva, chama

bicho, da dengue.

Q6. Profissional mudou muito. Tive que arranjar bit®s ai por fora, principalmente

no inverno que a pesca € pior. E muitos outrosniaaemesma coisa. A gente tem
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familia, que depende da gente. Nao da pra tirar@&i8 da pesca e sustentar a familia.

Fica muito complicado.

Q7. Isso ai é uma coisa que eu falo, a gente tarsguwnir. A Colénia n&do faz nada
pela gente. Fica vendo os interesses s6 deles.pdegunta o que a gente precisa. Ai, 0
gue acontece? Os 6rgaos do governo, tipo Marirth@earetarias todas, o Ministério do
Meio Ambiente ndo ficam sabendo de nada do quat geecisa. Até o Seguro Defeso
cortaram da gente. Porque a Colbnia ndo faz nads,armgente tem que fazer alguma

coisa pra isso mudar. Nao da pra continuar degse je

Entrevistado 9

Q1/Q2. Eu me considero, nunca tive problema nentlansaide. Nenhum, nenhum.

Gracas a Deus, nunca tive problema. Ja t6 com 8§, @u pesco desde os 13 anos,
nunca tive problemas. Ja fui a médico pra fazemexde rotina, mas nunca tive nada,

entao sou saudavel.

Q3. Tem a ver por causa do exercicio, acordar eddh tem que trabalhar, um trabalho

gue vocé sempre tem que estar com disposicao.

Q4. Mudou tudo, na verdade. A pesca ta muito difieerdo até melhora. Agora, no
inverno... V& hoje, teve gente que entrou no maoras da manha e sé pegou 5 peixes

até agora.

Q5. Na minha saude, nao influenciou em nada. Maseitos ai, que hoje em dia, por
causa da pesca, tem que trabalhar mais, né? Canveiel fracassando, ai tiveram que
trabalhar mais, né? Ao invés de trabalhar 5 ar@shpor dia, igual a gente trabalhava,
normal, tem gente trabalhando 15 a 20 horas porGliapor exemplo, coitado, C.
acorda 4 horas da manha e vai dormir 9 a 10 hera®ite. Direto trabalhando, no mar
bota uma rede, tira outra e pega pra costurar a. rédnforme foi perdendo os
companheiros, os parceiros, eles tem que trabdifanado. Entdo muitos ai... Z., por
exemplo, Z. s6 pescava, agora ele pesca e teweqgder peixe, entdo a saude deles vai
indo embora e a minha amanha ou depois vai acontsm®e Isso tem relagdo com o

peixe que fracassou, a pesca foi ficando poucaneisso a pessoa tem que trabalhar
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mais, o esforco € maior, com certeza. Ndo tem lwopara o almoco, ndo tem horario

pro descanso e isso tudo com o tempo vai desgastasalide.

Q6. A maioria dos pescadores venderam as casasfam aqui. Venderam pra poder
procurar fazer outra coisa. A maioria que aband@peasca era morador daqui e foram
vendendo. Meu pai mesmo vendeu, em 85. Teve quéervemui porque tava ruim a
pesca e tal, foi resolver as coisas la fora. Adegdois da gente ja crescido, na época eu
tinha 10 a 11 anos, que ele voltou ja dava pragpes a gente. Entdo, muitos
pescadores tiveram que vender a pescaria pordi@alpescado, ndo tava dando p manter
a familia. Maioria com 3 ou 4 filhos... Alguns traen que fazer outra atividade, eu
mesmo muitas vezes ja sai da pescaria, eu papsstar, trabalhei 2 anos em posto de
gasolina, trabalhei com um compadre meu que éendstobras também, vira e mexe

ai por ano eu paro 2 ou 3 meses. Mas a saude sbowre

Q7. Mudar aqui? Tem que mudar o qué? As traingaaar de entrar ai, pra poder a
peca melhorar. E organizar aqui, ter um frigorifica gente poder guardar o peixe na
época que tem pescaria boa pra ndo vender o pareo demais, isso tudo ai se
melhorasse seria muito bom, tanto p salude quamtg@rte financeira. Porque, por
exemplo, quando tempo vira, ai o tempo fica ruich@ve, a gente mata o peixe, € o dia
a gente mais mata peixe, s6 q ndo tem ninguémaoonarar. E a gente ndo tem aquele
caminhao, que a gente pudesse pegar aquele canfiig@dico levar la pra baixo e
vender, levasse 14 pro Centro, pro Rio, pra CEASA.mudasse isso ai seria bem
melhor. Verdo, por exemplo, quando da espada, déarespada, entdo aqui ndao tem
pra quem vender, se tivesse um caminhdo desseg)ta lgvasse la pra baixo, seria
muito melhor, e ia pescar menos.

No nosso estado, a gente pesca até 1h da tarddef@bis tem ir la pra baixo
arrumar um carro, alugar um carro, um frete, prdepdevar 14 pra baixo e vender. E
vai chegar em casa 7h-8h da noite, pra no diasegdh da manha ta aqui de novo. Ai
nao tem coma@uentar Dormir 9h-10h da noite, acordar 4h da manha,sdguinte a
mesma coisa, debaixo de sol, debaixo de chuva,tisbow vai desgastando. Se isso
mudasse, tivesse um recurso, pra gente nao tepagsar por isso, ficaria melhor.
Porque 0 que acontece, a gente pescaria até ldrdda vinha aqui, pegava o peixe
guardava no caminh&o frigorifico, no dia seguii@da e vendia e voltava pra pescaria,

tranquilo. N&o tinha esse problema de vir de mattagficar até 6h-7h da noite pra
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vender peixe, tem que comprar gelo, tudo. Até chaarchegar pra poder pegar o frete.
Junta 3/4 ai, a gente paga o frete, R$ 80-R$ B um da R$ 20. SO que sacrificio é
maior e pela hora que a gente vai o0 peixe é magdads tinhamos um frigorifico ali,
mas ai na época o Presidente vendeu o frigorifi@bcara que fez o frigorifico era
particular, na area da colbnia, entdo depois queal da presidéncia, o Presidente nao
era B., era C., entdo como ele vendeu aquilo aligara construir o frigorifico, ele
prometeu na época que ia deixar a gente guardeixe pli. Entdo depois que ele saiu
da colbnia, virou uma area particular, agora jadeen acabou frigorifico, acabou tudo.
Entdo teria que ser iniciado pelo presidente, siéeate da Coldnia que tinha que vir e
dar um amparo, coisa que ele nunca fez, dessasosQae ele ta ali, ou até mais, acho
gue tem mais de 10 anos, vai pra uns 12 anos eu& &lli, 0 movimento tinha que
comecar por ele. Mas infelizmente, o presidentead@nia que foi eleito nunca olhou
pra gente, ele depois que virou presidente eleupdeopescar, ele pescava até entao,
tanto que agora ta morando em ltaipuagu, ele séerer@poca de festa, junho e julho é

guando ele vem.

Entrevistado 10

Q1. Fisicamente? Fisicamente assim... Um problemilghsalde que eu tive, mas sou.
Eu sou saudavel. Minha presséo é alta, mas é saade.

Q2/Q3. Isso aqui é até melhor pra mim, faz bemqiroeu me sinto melhor, me distrai

mais, uma higienezinha mental que a vida ta belngente se controla mais, € um

servico um pouco pesado, mas € um servi¢o que .asgimim, me acalma. Eu gosto

da pesca, eu sei viver da pesca, ja trabalhei eimsMaéigares, mas eu aqui eu me sinto
melhor. Eu me sinto mais saudavel.

A pesca sempre foi boa pra minha salde, normalCom®@ todos nds temos, mas
infelizmente me afetou. Posso fazer nada. Eu tratda pressdo, vou ao médico todo
ano, de ano em ano eu facbeck upgeral. Pra normalizar tudo e controlo. Na
alimentacdo que abuso um pouco... Pra mim comidgespsal nenhum. As vezes eu
como uma gordurinha, mas eu evito no maximo, dvitiara, carne vermelha, eu evito

no maximo, como mais frango, peixe.

Q4. A pesca teve muita mudanca, muita escasseZD@gseixe, né? Os peixes foi se

retirando daqui da costa, a pesca de fora vem adliapdo, essas pescas de muitas
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industrias grandes, que vem crescendo essa te@awgncada, né? Por causa do
sonar, a 2000m, a 3000m de distancia vé o peixquédoada um choque no peixe
tremendo, aquilo espanta o peixe da gente, espagso pescado. Ndo s6 como
criacdo, como aqueles maiores que vem se alimentdyém, que precisam. No mar
também é uma guerra, aqui € uma guerra, la tambéaqué os humanos matam os
humanos e la os peixes matam uns aos outros @ismtar pra sobreviver. E isso
vai atrapalhando a pesca, muita pescaria na baigarala, muita embarcacéo (...). A
pesca hoje em dia tA com muita escassez... Mata,paas ndo mata como matava ha
20 anos atras, ha 15 anos atras, como eu ja vi maiitos, de encher a canoa a ponto
de vocé querer vender e ndo ter como vender desiseem anulando, né? Porque isso
ai, mudanca vai vir sempre... Acho que a tendé@hcaho que € piorar, mas temos que
insistir, temos que ser perseverantes. Pra vocgegoair qualquer coisa... Pra saber que
vai ter peixe no mar, vocé tem que botar uma ré&afgua. Pra vocé saber que vocé vai
emprego, vocé tem que ir la fazer uma entrevigiad® vocé ndo consegue ter aquele
emprego fixo ou entdo vocé nao consegue trabaBeavocé ndo for chamado, ndo vai
ser entrevistado (...). Temos que lutar pra consegu pouco hoje, 60 amanha, 20, 30,
0 que tira no pouco-pouco até vir uma quantidadenmnaue vem, vem porque Deus é
bom, olha pra gente, né? Mas t4 muita escasseesta.pPra sobreviver hoje em dia,

pra criar uma familia ta muito dificil.

Q5/Q6. Saude e sobrevivéncia financeira, ndo mitygue até aqui da pra tirar o
sustento, até da, mas nao é o suficiente pra wweamter. Eu ndo sou uma pessoa
casada, ja fui, hoje em dia ndo sou mais. Masréhoteneus gastos, meu sustento, meu
alimento, minha roupa, meu calcado. Prejudicou wmcp. As vezes eu tenho que
procurar outra atividade pra fazer, pra complenreqizando a pesca fica na escassez,
assim o tempo fica meio ruinzinho, o mar fica nm@avio, eu sempre procuro sair pro
outro lado, até controlar, mas nao é fugindo dage& minha atividade € a pesca, eu
nao fujo dela. Me afasto, mas néo fujo. Me afggioque as vezes € necessario,
procurar uma coisa melhor, mas sempre t6 aquiadimte. Eu sinto até falta disso.
Isso daqui € uma coisa maravilhosa, isso aqui @armaiso. Acabou com isso daqui,
acabou comigo. Acabou com as pessoas também, e fgentiado nisso. Viemos aqui

e sabemos como é que é. Quando a gente vé essdddifie tAo grande a gente até se
emociona. Muitas vezes choramos, né? Porque falldo é da falta de dinheiro, é da

falta de pescado mesmo, faltam pessoas pra trabalhreessa pescaria de arrastdo. Era
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uma pescaria muito grande aqui em ltaipu, mas @ojedia s6 tem 2. Porque ficou
escassez, um saiu, um mais velho foi morrendo,ggseavam foi morrendo, um aqui
outro ali. Os que gostam de pescar ndo aceitantipssge pescaria, mas cada um com
0 seu cada um, mas isso aqui pra mim, mesmo coroapatividade, eu gosto do
arrastdo. Mesmo quando aperta um lado, o calocapeadui, eu vou buscar a cura do
outro lado. Quando vocé esta doente, pra um méeicdiagnosticar, vocé tem q
procurar 2 ou 3 médicos, pra saber o resultado,cegtvocé ta enfermo. Mesma coisa
no nosso trabalho, no nosso dia a dia, nossa vata,dapertou aqui, eu tenho que
procurar outro lado. A gente, pra gente sobrevnesressariamente é dificil, pra ter o

alimento, pra poder se calcar, se vestir, ou peoamra atividade fora da pescaria.

Q7. Fala-se muito aqui em reserva. A reserva evge@er o nosso pescado, eu acho
interessante essa reserva sim, na realidade, pardra poder ter peixe encostado, pra
evolucdo maior, acho que s6 assim que melhorane téserva que ndo proibindo de
vocé pescar nas ilhas. Pescadores matriculadastreglps, ndo aqueles pescadores de
fim de semana, de feriado. Pescador que tem eissa se eu matar ali, vou vender e ir
ali pra comprar uma cervejinha. Pescador vive daguive da pesca, muitos como eu
também vivem. E a reserva vem pra melhorar, prargégpessa pesca que vem ai, esses
barcos grandes, essas industrias que vem atrapgalh@ra melhorar mesmo s6 isso, e
ai assim, eu creio que isso ia crescer e muitissdiia melhorar a qualidade de vida, ia
melhorar porque o pescador ia ter mais lucro, setanamelhor. Nao so6 fisicamente,
mas também como mentalmente. Nao ia ficar tdo ppamlo: sera que eu vou matar
amanhd, serd que amanha eu vou conseguir ganhaself@Ovou conseguir levar um
leite que o meu filho t4 pedindo, um biscoito, otée uma fruta, um legume. Isso eu
acho que melhoraria mais, ndo afetaria assim mdgcar, mas assim pra melhora.
N&o s6 fisicamente pra nossa parte, pra nossa,sageéate parar de se preocupar, € ia
parar de adoecer mais, que enfermidade vem as pel@greocupacio. E que vem a
preocupacéao, vocé vem a depresséo e aquela opress@otem um filho pra criar, ta
na escola, vem final de ano, vem escola, vem igsm, material, vem calcado, vem
roupa. Ai no final daquilo tudo, vocé que vive @sqa e ndo pode dar... Vai contar com
guem? Com seus amigos, seus irmaos, com os pardfies vao ajudar a gente, mas
eles vao cobrar da gente muito mais do que outiesadam. E isso s6 vem a melhorar,
isso mentalmente pra gente. Ter a certeza que pata @ gente quiser botar ali e saber

gue amanha vai colher e ter o fruto ali dentro glaaa Pra plantar e colher aquilo que
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vocé plantou, o fruto ia crescer mais... (Me dgseufalar assim, € que eu sou
evangélico) TA me entendendo? O fruto ia crescés, maDeus ia abencoar ndo nossa
parte financeira, mas pesqueira também, ia melhorato e ambas as partes, muita

coisa.

Entrevistado 11

Q1. Em termos o qué? De saude? Sou. Acho que Bonenquanto até agora nao tive
problema. Ja fiz exames, varios exames. Aqui bpireblema que foi uma cirurgia de
moto que eu fiz, foi acidente de moto que tive, iisae ja vai fazer 20 anos. Eu era
solteiro. S6, mas nada. Tomo vacina simplesmeateon, da tudo positivo. Nao tenho
o que falar, ta saudavel. Por enquanto ta bom, ¢arm 49 anos, ta boa.

Q2/Q3. Motivo pra salde, é que muitas vezes a pageanbém é, ela... E que a gente
pega muito sol, é vento. Vocé mergulhando... Masceudiferente daqui, porque aqui
eles pescam até embaixo de sol, mas eu pescoinkraa debaixo de sol o dia todo,
se tiver que pegar vento, é pegar vento o dia tdpuando vai descansar, descansa sO
a noite. Mas isso ndo é as vezes. Sabe o quenéitad E aquilo ali. Ali vocé trabalha
de dia e trabalha a noite, quando vai descansauéap horas. A ndo ser quando o
mestre manda ir embora, que vocé fica 2, 3 diasaga. Mas por nada, saude boa. O
sol quente... Mas isso ai é da vida, é naturezzaler ndo tem mais o que fazer n&o. E
gue nem esses caras pega sol, vive de carvaodeiyantacdo, eles vao vivendo. A
gente bota protetor solar. Uso protetor solar,tudo. E no mar a gente tem agasalho
pra chuva, agasalho pra agua. Quando bota, prauddo. Aqui ndo. Aqui eles pescam
s6 de dia, até essa hora. La néo, t06 aqui desa@nsdaui a pouco volto pra pescar. La

€ 24 horas, 18 horas, 16 horas, ralando diretocai@ conseguir o cardume de peixe.

Q4. E movimento de pescaria? Se t4 melhorando aarmlo? T4 piorando. Hoje em
dia € muito aparelho. Hoje em dia é muito apareltwopeixe, o peixe corre muito. O
peixe hoje em dia se vocé nao tiver... Hoje emeatiao sonar. Sabe o que é um sonar?
O sonar acusa onde 0 peixe ta, se ta4 pra bombdrddyoreste, se ta a 400 m, ta a 500
m, se t4 pra frente, se ta pra tras, ele acusa, &teaineira vai e volta e cerca. Vocé
cerca 10h, vamos supor, vocé sai 10h, sdo 10h,ag@tarde, vamos supor, la pra 1h,
3h vocé ndo encontra mais o peixe ali, ja era. &edipo ja botou pra correr. Ja se

modificou, vocé vai encontrar em outro lugar. Naoreso, se fosse 1, ou 2, ou 3, tudo
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bem, mas s&o 30, 50, 100 barcos desse ai. Hojéaested tém comunicacéo, radio. Eu
tenho um primo, vocé tem um irmao, se eu mateiepeixn lugar e seu irmao ta 14, ta
negativo, eu vou dizer onde ta o peixe, pra elbwsca também. Ai, pd, se eu matar vai
ter que ser naquela hora. Ai de repente vem umianteza de mare, o0 peixe nao vai
estar mais ali, por causa do problema de sonag vacencontrar o peixe a milhas.

Vamos supor, vai matar aqui a 5, 6 m de profundidd®m, amanha o peixe ja th em
20, ta em 30m, 50m. Ai vocé vai matar o qué? Agubbrcos tém mais poténcia de
matar, como aquele ali, vamos botar um barco det@@Caquele ali, ai tem que ter

altura de rede, peixe corre pras pedras também. gare, mas vai mudando, vai

mudando muito, agora vocé mata mesmo em épocgaargnte vocé matava qualquer
peixe, ndo precisava época, agora em época deeteecervina, , mas vocé volta no

mesmo dia e ndo encontra 0 peixe mais nao, poree ja tomou coca dos aparelhos.
O peixe sente choque, sei la, sente choque poo,bgixne. Ai, daqui a pouco outro vai
dizer: tem bastante peixe em tal lugar, no swgéud no norte, la no sul, vocé vai pra
la. Hoje em dia t4 dose, a tecnologia ta dose,nerito aparelho, mas tem peixe. Mas
VOCé€ ndo encontra mais como VOCcé encontrava ardigi@nfaltava encalhar em beira

de praia.

Q5/Q6. Continua a mesma coisa, mudou nada, iss@camudou nada. A nao ser que,
que a situacado hj em dia ta pior que antigamemtje, & tudo caro, tem que ter uma
paciéncia pura e verdadeira, hoje vocé paga tudie, éu pago luz, pago agua. Nao
tenho uma situacéo financeira boa, o que eu gamsonm é pra pagar agua, pagar luz e
manter minha familia. Assim mesmo nem da porquénanmulher é professora e me
ajuda. Se ela nao fosse professora? Esses hofeEsses homens ai, depende de qué?
Um é contratado, outro, aquele ali dono, D. é ddthotoma conta da pescaria junto
com meu irmdo, mas a pescaria aqui s6 da pra cam@er e quando tem peixe pra
pagar ai o que deve aos outros. Eu ja td quereallar pra Itaipu, porque eu to
achando que t6 trabalhando muito em traineiragatihando pouco. Porque vocé mata
quantidade de peixe e vocé ndo vé seu patrimoaioesforco ser valorizado. Muito
pouco. Vocé chega a ganhar e ainda tem que pagaraMeira tem chefe, trabalham
14 homens, numa traineira. Tem o proprietario dedyaem muita despesa. A gente
bota ai, vamos supor, a gente trabalha 12 a 15 \hasos supor, a gente sai hoje, s6
entra s6 quando tiver temporal, se nédo for entjaele temporal, ai eu s6 vou entrar s6

sadbado que vem, sem ser esse, 0 outro. Ai as vezedo da tempo nem de fazer
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conta.. Ai vocé faz? Despesa pra frente. Chegdaa BOmil de despesa numa traineira
dessa: gelo, 6leo e comida, manutencdo de motchetiuei a pagar 27 mil de despesa,
num barco de 12 ton. Pra vocé ganhar um dinheije é&m dia vocé tem que botar
umas 80ton de peixe bom, uma corvina, anchovaleterdéorque sardinha, na traineira
ai 0, quem nao tiver barco vira bagunca, tabulsaralinha fica pra gente 10 reais, um
tabuleiro de 20kg, 5 reais, 15 reais, pra colomaretton, pra pensar pra pagar a despesa
pra sobrar lucro. Nas traineiras tem contratoo twértinho, assina carteira,tudo
certinho tem contrato com fabrica, a Quacker pagassa a Ruby que pega, mas tem
Quacker, a Coqueiro que pega. Esses barcos gr&&mdaado assinatura com fabrica de
sardinha, mas quando ndo tem, vende pra Nitendilevd pro CEASA, mas vende tudo
a preco de banana, se der os barcos botar 20 donender 1 real o kg, vai dar 50
centavos. Ai vocé tem que colocar 100 ton pra gadindeiro, mas vocé bota e bota,

em 2, 3 dias. Ja botamos, mas tem que ver o prepeige.

Q7. Eu acho que falta aqui € comércio, comércicagrgentar, né L.? Tempo de peixe.
N&o tem comeércio. Aqui vocé mata peixe hoje emadjai, vocé tem que procurar
vender logo onde tem o seu lugar, vocé vai levaNderoi vocé ja sabe que tem outra
quantidade de peixe, tem outras embarcagbes quemtam peixe que vocé... Vocé
chega |4, vocé sai daqui com 40, 50 tabuleiroseile pamos colocar 1 ton, conseguiu
vender um pouco aqui, deixou de vender por 25 agis 14 vai vender por 20 reais,
15 reais, e ai? Tem que vender, de qualquer )éitoé vai colocar o peixe aonde? Aqui
ndo tem como se guardar peixe ndo. L4 (nas emld@<a@ gelado, cada pordo botam
300, 400 pedras de gelo pra gelar o peixe, vocéraaidos pordes, o atravessador da o
jeito dele, mas a gente ndo tem deixar no porédo m@agente precisa de mais gelo, ai
nao tem como... Ai vocé vé, o atravessador que @nete ja gela dentro da carreta
dele, se ele ndo vender hoje, fica guardado. gk Bh cara de Belo Horizonte ta
guerendo ndo sei quantas caixas, ai o0 caminhog@desabe. Vocé vai sair daqui vai pra
BH, pra SP pra vender peixe? E ai? AntigamenkatiNa época do meu pai tinha. Um
mercado muito bom ali perto das barcas, no Riadeitb, ndo sei se vocé pegou... Que
mercado! Tinha até banco, pra trocar o dinheirogerate. Tinha tudo! Era so colocar o
peixe que tinha comprador de tudo quanto € lugaiSd@b Paulo, de Belo Horizonte.
Hoje em dia ndo, ja tem carreta pra transportagixepe o atravessador leva. E muito
dificil... Vocé leva hoje 20 ton de peixe pra vande daqui a pouco vira bagunca: se

vocé nao vende, vai botar aonde? Volta? Pescadaen@pra onde correr ndo, se vocé
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nasceu pra ser pescador tem que se aventurar mesjeoem dia até emprego ai ta
dificil. Vai largar uma pescaria pra fazer o que? [gdreiro? Se vocé nado sabe fazer o
gue os pedreiros faz? SO se vocé for cameld. Preaseel6 também ta dificil, os caras
querem dar porrada, quer dar tiro. E melhor vecéescador, que vocé sabe o que ta
fazendo. Agora, tem pescador aqui de terra, teocaigaras, J. que deu entrevista, e tem
as traineiras. Eu sou de traineira por enquantag, sna daqui. Nascido e criado aqui.
Moro ali na Avenida Central, perto do Ibiza. Aqunéu lugar, da vontade eu venho pra

ca. Ja pesquei de arrastdo também.

Entrevistado 12

Q1/Q2/Q3. Me considero, logico! Com certeza. Atdagsa propria atividade faz a
gente saudavel no dia a dia, remar, correr, nadasforco fisico, que vocé faz? Quer
dizer, ndo acumula gordura, é saudavel, correranintiando na areia.lsso nao € bom?
Em relacdo a pesca, a gente acorda muito cedoaévigda muito sofrida. A base de
uma boa alimentagdo. Mas isso depende, depende.

Q4. Mudanca teve, mas pra pior, pra melhor ndovd8é perguntar pra qualquer um
deles ai, creio eu que eles vao falar a mesma:cpiseou, com certeza, piorou.
Pescador € uma classe muito esquecida, sem vaboefibio, o beneficio que ndés
recebiamos do governo, nédo sei, se eu t6 falamd®saker, mas creio que foi 0 governo
que tirou. Nosso cheque cidadao, até o nosso setpfeso que nos tinhamos foi
retirado. Cada hora que passa da um jeito quergpidicar o pescador. As vezes vém
boatos que querem tirar nossas embarcacfes, qtieaera casa de pescador, ai vocé

fica meio apreensivo. A cada ano veio um boatirhmn

Q5/Q6. Se vocé for fazer uma pesquisa ai, um lawanto. A maioria ai é tudo
saudavel. E impressionante. Apesar de eu estaingoressim, ta tudo saudavel.
Questao financeira. E. As vezes. No verdo passaops supor, ganhamos, tipo 2000
reais, como nao é, nunca foi, diminui muito. Voc@ tom contas a pagar, tem que ser
tudo certinho. Se vocé pegar um empréstimo, eusedcsei, mas esqueci, VOcé tem
gue pagar dentro de um ano, se vocé nao pagar,daiénbloquear, além daquele que

pegou todos sédo bloqueados. Ou seja, por cauga,dedos pagam. Entendeu?
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Q7. Cara, no meu entender, tinha que ter um imaestio do governo federal e unido
também, dos pescadores também, se unir e reivindisaseus direitos, ndo se
acomodar, pra trazer melhoria, correr atras, posgudeixar como ta, sé piora, piora.
Até chegar alguém e dar fim de vez, porque taildifdanhista, o proprio banhista
respeitava mais o pescador aqui. Hoje em dia ndoé Wé, a gente tem esse espaco
curto pra poder trabalhar na rede, costurar. Eet€h&océ tem as vezes que pedir pras
pessoas chegar mais pra baixo, sair do lugar quente vai esticar a rede. Eles néo
gostam, falam que “a praia ndo € sua, a praia kcpljbai vocé tem uma desavenca.
Mas como a maioria ai é tudo educado, ndo gostaiga, a gente deixa pra la. Com
relacdo a poluicdo, aqui é muito, € lixo acumuladespeto de camardo. O amigo ai, ao
lado, ele espetou 0 pé com esse espetinhos agndar@o e ficou 5 ou 6 meses pra
poder curar. Ai é sinistro. Pra melhorar isso ja Erefeitura, creio eu. Projeto de
Urbanismo tem, mas pelo que chega ai pra genta guarer tirar todo mundo, fazer
construcdo pra bacana, prédio. Sabe? Bom, pelo snenque chega até o nosso
conhecimento é isso. Se o projeto for esse, a généscado, o que a gente vai fazer?
Ta tendo reunido, mas eles sdo param na mesmagéactmvem a mesma coisa. Foi
perguntando (N&o vou citar nome ai porque vocé revagdo pode ficar meio
complicado)... Fizeram uma reunido na Céamara deaderes, foi perguntado pra
gestora da unido, ah, é que o governo federafjusita municipal ndo tem dinheiro pra
custear o Projeto Orla (que é calcadao, ndo seecép Projeto Orla, s6 de nome), ai
perguntaram pra ela assim: quem vai custear esa@ &lba falou: eu néo sei. Falaram:
vao ser as grandes empresas? Ou seja, custeia,avabrfazer calcad&o, urbaniza,
deixa tudo limpinho, o que eles vao querer em ffoda area pra poder fazer prédio,
construcdo? Ela riu, ndo soube responder. Elaoatges falou que podia ser que sim. Ai
se levantou e se retirou da sala, ficou uma casarnAi nao ficou uma coisa precisa.
Como tiram o pescador pra burro, ignorante, o mEscavolui muito, ndo é sé burro,
ignorante, mas tem muita gente inteligente tambénmeio. A pergunta foi essa, a
colocacao dela foi errada, ela falou pode ser guelsvantou e saiu, e ndo falou nada.
E chegou ao nosso conhecimento que realmente .@l&steram, mas nao falam nada,
falam sempre a mesma coisa. Ai se reunem as lighsgra poder o que é melhor pro
bairro, ai fica apressando: tem eu ver o0 que € rapido, porque o projeto tem prazo
pra comecar, pra terminar. Mas eu acho que é issmabiliaria financia o projeto e
depois vai querer a area, ai a gente vai pra ovideuerer colocar a gente aonde? No

Alemao, no Bumba? Aqui é tradicional, tém familijge moram aqui ha mais de 100
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anos, tém embarcacoes, que se vocé procurar éabendis de 200, 300 anos. Madeira
gue nédo existe mais. Eu conheci a av0, da avoydaae ainda mora ai, na época o
mar ia |4 encima, ndo tinha nada disso daqui ngai 8nde vocé esta sentada era so

mar, mangue, caranguejo.

Entrevistado 13

Q1/Q2/Q3. Fora esse problema que eu tenho de ¢adaoagracas a Deus. Isso ai ja é
dificil, sabe, é aquele negdcio, na pesca se aegefid tomar um pouquinho de
precaucdo, as vezes contrai cancer de pele, vabngmoce, porque pega muito sol,
inala muito sal. Tem muitos ai que ndo tem nadsodisO usa o corpo pra la e pra ca,
em casa nédo coloca um hidratante na pele, ndoraréetar um protetor e nao querem
saber de nada. Eu jA me preocupo, principalmenteeréo, verdo levo um protetor
solar, passo no corpo, chego em casa tomo aquel® bpasso hidratante do corpo.
Melhora um bocadinho, mas ndo sei se a pesca ngsee, eu sei é que envelhece, a
maioria dos pescadores novos fica tudo acabadikista, por exemplo, a minha vista
ta fraquinha, muito reflexo do sol, vocé fica abhcé cansa muito ai. Todo mundo com
problema de vista. A pesca em si, ela deixa a gaeeie danificado mesmo, néo resta
davida. Tanto é que a gente paga o nosso INSS ocomtaxa especial, ndo paga 12
parcelas durante o ano, sao 3 parcelas no andePiss0 é porque tem alguma coisa
deve acontecer, ndo aconteceria dessa forma. Gdmspaga 3 taxas do INSS, é

reduzido.

Q4/Q5/Q6. A pesca diminui, a cada dia que passandi mais ainda. Por exemplo, ta
vendo esses barcos, aquele grandao, aquela teaiaguele barco la se ele ligar o
equipamento que ele tem, ele sabe qual o peixe &d da choque na agua. E o sonar,
um equipamento caro, mais caro do que o barco snd#a vezes, vai localizar o peixe,
vai dando choque, o peixe vai sentindo e vai saimttp embora. Eles rodando aqui,
nao € s6 um que fica com sonar ligado, e vai ligagli e ali e os peixes vao partindo
e a gente que fica na mao. A poluicdo: lameiroabarco joga lama ali, que polui por
completo, a saco plastico, quando da uma ressaagsdia fica imunda, devido a eles e
ao lixo descarregado das favelas, porque desce tu@ocai nos valées da Baia de
Guanabara, vai embora. A gente fica, que o motar firombando em tronco, saco
plastico que agarra. H4 pouco tempo eu tive quedaratevar meu barco no torneiro,

pro motor, pra mandar fazer hélice, que minha @étistourou. E saco plastico, é
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madeira. Vem de tudo. Ai o0 governo comeca a prixam o INEA pra poder proibir a
gente de pescar, esse pessoal pescar de redédarrdssses barcos ai tem que ver a
rede deles, € do comeco ao fim uma malhazinha sagsassina, pega tudo ali. Pega
tudo, desembarca tudo, leva tudo, ndo solta nateEdyp chega la eles comecam a
escolher o peixe, a separar o peixe, 0 que jogaderpeixe miudo... Ai vao querer
proibir o arrastao, privar o pobre coitado que afea tanto a Natureza quanto esses
barcos ai, isso que nao da pra entender. Eles ppestar, pescador de beira de praia ta
privado, ai teve um dia ai que C. foi até presopifa delegacia porque tava pescando,
tava trabalhando. Ai vem o safado do Wagner Montspra televisdo, chamar
pescador de vagabundo, de pilantra. Ele fala umeras bobagem, s6 abre a boca pra
falar bobagem. Falou: esses vagabundos, ndo seé.a ¢do sabe ele que os caras
acordam de noite, até 7, 8 horas da manha, sese¢ivesn um fuzil nas costas, valia
alguma coisa. Ficou preso o dia todo, de 6h da énatédh6h da tarde na delegacia. Um
chefe de familia, um trabalhador, passando vergeatmanecessidade. Por qué? Porque
tava trabalhando. A pesca industrial faz o que guerninguém toma uma providéncia.
Isso ai que eu to falando pra vocé ja falei aipetéMinistro da Pesca eu ja falei, de vez
em quando eu participo, eles me convidam, vou tecjpar tem o pessoal da Associacao
ai, até pro Ministro da Pesca eu ja falei sobre. issas quem manda é o poder, quem

tem dinheiro. Eles podem fazer o que querem e fazgque querem.

Q7. Olha, se tivesse aqui um financiamento, algooisa pra melhorar a nossa pesca,
pra ir buscar, pra gente poder ir um pouquinho reaige, ja era uma grande ajuda. E
obrigar quem apanhar os empréstimos a arcar seysr@missos, gque tem muitos que
pegam e ficam como devedor e ndo paga. la melhssancondicdo de trabalho, de
vida. No inverno a gente sofre aqui, se vé aquadaa que tava aqueles desabamentos,
caindo tudo ai, nos ficamos uns 3 ou 4 meses satapPeA agua aqui ndo tinha
condi¢des, uma sujeira sO, a agua de tudo quahtgaé muita agua, muita chuva, a
agua ficou barrenta, nédo tinha como pescar, o ma0obA agua suja vem dos rios, ne,
das praias, muita chuvas, aquela agua suja, aggetahorrorosa, ndo tem como buscar
0 peixe. E ninguém pra buscar o pescado, o tempn de chuva, a gente sofreu a
beca. E obrigar essa colbnia a ser parceira deagesctinha que ter um 6rgdo que
obrigasse eles a serem parceiro da gente, elesindmarceiros da gente. O grupo que ta
ai € sem vergonha, nao faz nada pelo pescadouesény saber de receber e mais nada.

Se tem alguma coisa em beneficio do pescador, aipaE setor petrolifero ta ai, isso
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aqui tad tudo minado de petréleo, eles ja deveralgemm acordo pra vender, a gente néao
tem participacdo de nada. O que vem de direitoedcguior, ninguém fica sabendo de
nada. Que nem tem o Projeto Orla que é de toddlBagsii a gente descobriu ai na
boca calada, sem saber de nada. Até movemos unocapagdica na Camara dos
Vereadores, pra tentar saber o que ta aconteceqgde wai ser ordenado, depois que o
Projeto Orla for sancionado a lei la em BrasilidMiaistro assinar, eles podem retirar
nossos barcos todos, onde vamos colocar nossossBa@omo a gente vai fazer?
Nossos quartos de pescaria que a gente € obriggdardar motor, nosso material de
pesca, ai como vai ser? Ta certo que tem que adratém que modernizar, temos que
acompanhar a evolucdo dos tempos, mas e ai? Aguoiaéarea da Unido, toda orla,
tudo bem, mas eu acho que a gente merece um peueskito. A gente deveria saber
0 que t4 acontecendo. Eles ficam negociando juomto & Prefeitura, a Coldnia fica
negociando com o Secretario de Obras da Regido.éndasjeito deles. Sem a gente
saber 0 que eles estdo negociando. Ta certo gsiesd@berepresentantes nossos, mas a
gente tem que opinar, saber o que esta aconteceme eles estdo resolvendo, entao
eles estdo decidindo. Tudo que eles resolvem éacbata calada, a gente ndo sabe de
nada, ndo coloca nem ali um edital, um papel didm pra gente participar, saber o
que ta acontecendo. Al, o pessoal fala que o pesad Itaipu € brigdo, gosta de
confusdo. Nao € ndo. A gente briga pelos nossegadir se a gente deixar do jeito que
vai acontecer, a gente vai ver a Prefeitura vem airanca tudo, tirando tudo que é
nosso aqui. Aqui o problema também é o comércimé®oio ndo respeita ninguém, so
o bolso dele, eles tdo sé crescendo, ta fazenda alor comprou o quartinho do
pescador e t4 crescendo pra. Se quiser vir e darreles vai sair derrubando. A

Prefeitura ndo vé nada disso. O prejudicado aigégsnte.

Entrevistado 14

Q1/Q2/Q3. Anham, saudavel. A pesca ajuda, né?aAjudito. Tém muitos colegas
Nnossos que param fazer isso que a gente faz hophaeenficaram bem ruim, tem um
que parou de pescar ai apareceu cancer no pulfeéd ddo dia entrava, remava, € um
exercicio. E o0 sol, a pessoa ta4 acostumada a pegasol ai para, quando pega um
solzinho j& sente, comeca a ficar todo vermelhan enancha estranha no corpo,

aconteceu muito isso. Muitos colegas nossos...
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Q4. Mudou muito por causa das redes. As redes acabm a pescaria, antigamente a
gente ia ali e matava muitos peixes, hoje em didamede largada, esses barcos
grandes ai, eles vém cercam a gente... Nao raspditaeles andam com sonar, que é
um aparelho que da choque nos peixes, se vocépiseando e eles passarem ali, ou
100 m, o peixe some. E vocé que depende disso,n&mx&ai conseguir, ai ja viu. Nao
acha. O rapaz daqui, chamado Chico, ele queria tema reserva, pra acabar com esses
negocios, mas ndo sei que aconteceu, nao foigmeefrele trouxe um pessoal ai que fez
umas palestras, mas néo foi pra frente.

Em relacéo a poluicdo ndo vi nada mudar, ndo seni. Da pra ver que o pessoal ta

bem educado.

Q5/Q6. Mudou, né? No inverno ndo, mais no veraov@&téo ajuda muito ne, tém mais
pessoas, vocé vende melhor, ajuda muito. Invermaié final de semana. A gente que
pesca todos os dias, de segunda a segunda, figaouoo dificil. Porque durante a
semana € ruim, final de semana é bem melhor, ma#té#o de folga, estdo em casa,
vem comprar um peixe, mas também isso é cedo, & aleegar depois do meio dia,

1h, vocé ja ndo alcanca mais ninguém. No verdotadogente, bastante gente.

Q7. Era ser essa reserva, ia melhorar muito. Imsé#évor, o resto Deus que sabe.

Entrevistado 15

Q1. Acho que sou né? Nunca tive nada de probleamsadde, nunca tomei remédio

assim por muito tempo.

Q2. Ah, eu acredito que fazer exercicio, comeritdir@ao ficar nervoso. Essas coisas

todas juntas. Pra mim o ideal é pescar, me sinte saadavel quando eu pesco.
Q3. Tem tudo a ver com ela. Se eu pesco, acabodazen monte de exercicios, tipo
remar, nadar, carregar barco. Tem gente que tebiepna na coluna por causa disso.

Eu, por enquanto, nunca tive nada demais. Enthorta

Q4. Mudou um pouco. Agora a gente tem menos péixmluicdo também aumentou

muito, esses barcos todos ai que trazem o lixo @a$m contar as traineiras que
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levam tudo, a rede deles € enorme e vai la no fuadaba com o0s peixes de

profundidade. Isso tudo junto td acabando com sanpssca.

Q5/Q6. A minha vida ndo, ndo mudou nada. Mas terdgegai que ficou bem mal.
Passando necessidade, quase fome mesmo. SO tp#igeomesmo pra comer e mais
nada. Ai a familia passando necessidade, vocé uenfager qualquer coisa. Teve gente
saindo da pesca por causa disso.

Q7. Essa reserva ai seria boa. Pra gente pelo meaagie ia controlar os barcos que
pescam ai. Pra melhorar a quantidade de pescaél@g@itles peixes que ndo tem mais

lam aparecer de novo.
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