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Parasite findings in archeological material have made it possible to trace the dispersion of infectious
agents and their buman bosts in ancient times. These findings allow us to re-examine theories proposed at
the beginning of the century concerning transpacific contacts that Asian populations may bave bad with
South America. This bas been the case, for example, with hookworm eggs found in archeological material
dating up to 7,000 years before present. Because of the increase in scientific production in this area, it bas
now become necessary to undertake syntheses that assess the state of the art and propose workable
paleoepidemological models of the prebistoric dispersion of buman parasitoses. Based on findings of
Enterobius vermicularis eggs in archeological material in the Americas, the present study is an effort in
this direction. Unlike the hookworm, the pinworm does not require a soil cycle in order to be transmitted
JSrom one bost to another, thereby meaning that its persistence in a given human population does not
depend on climatic conditions. Thus, it could have been brought from the old to the new continent,
possibly by buman migrations across the Bering Strait. This may explain the greater geographical
dispersion and dissemination of these findings in North America from 10,000 yrs B.P. till today. In South
America, on the other hand, archeological findings have only confirmed existence of Enterobius
vermicularis eggs within the Andean region, with findings located specifically in Chile and northern
Argentina. Although a large number of samples have been examined, no such eggs have been found in
coprolites in Brazil. The paper discusses models that account for the known distribution of this parasitosis
in prebistoric populations.

KEYWORDS: paleoparasitology, oxyuriasis, anthropology, prebistoric migrations, coprolites.

* Pesquisadores da Esco- A oxiurfase € uma parasitose intestinal provocada pelo nematédeo

lg‘“’g':d"“al deSaide Pi-  pyterobius vermicularis. Sua manifestacio clinica mais conspicua
consiste na sensagido de prurido anal, causada pelas fémeas do
parasito, que sio expulsas para a regido perianal repletas de ovos.
A infec¢io distribui-se por todo o globo terrestre, inclusive em
zonas temperadas (Schmidt e Roberts, 1989), encontrando-se tam-
bém em estratos populacionais de renda alta.

Dado o seu mecanismo direto de transmissio, de individuo
para individuo, independente de evolugio no solo ou em um
hospedeiro intermediirio, configura-se como uma infec¢io co-
mum em individuos mantidos em instituicdes, como orfanatos,
quartéis, hospitais de doentes mentais e semelhantes. Calcula-se
que quinhentos milhdes de pessoas estejam infectadas pelo pa-
rasito em todo o mundo atualmente.

De acordo com as discussdes sobre a evolugio de parasito-
hospedeiro, a oxiuriase foi adquirida por ancestrais humanos na
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Africa, e dai dispersou-se com as migragdes ocorridas no passado
para outros continentes. Os dados da paleoparasitologia permitem
reconstruir as rotas de dispersdo da infecgio por Enterobius ver-
micularis, com énfase nos achados em material arqueolégico na
América do Sul.

Enterobius vermicularis em coprolitos
humanos e em miumias

Samuels (1965) descreve ovos de Enterobius vermicularis em
coprélitos humanos coletados em sitio arqueolégico no Sudoeste
dos Estados Unidos.

Em Danger Cave, Utah, registrou-se a data¢do mais antiga, até
o momento, para o encontro deste parasito, cuja andlise pelo
radiocarbono revelou antiguidade de dez mil anos (Fry e Hall,
1969; Fry e Moore, 1969; Hall, 1969).

A partir deste encontro sucederam-se outros, nos Estados Uni-
dos, em que ovos de Enterobius vermicularis foram identificados
em diferentes momentos de ocupag¢io humana em sitios arqueo-
l6gicos. Assim, o parasito foi identificado no Centro-Oeste hi
dois mil anos (Hall, 1972; Faulkner et al., 1989; Faulkner e Patton,
1990), e enquanto Reinhard et al. (1987) estudaram coprélitos de
14 sitios arqueoldgicos no estado do Colorado, identificando ovos
do parasito em material datado de 8800-6000 anos, 1600 anos,
e 200 a.D. a 1250 a.D., confirmando a persisténcia da infec¢io
na América do Norte.

Reinhard et al. (1986) identificaram ovos de Enterobius vermi-
cularis em fossas de duas residéncias de colonos ingleses no
século XVIII, no Sudeste dos Estados Unidos.

Hausen (1986) relata o encontro de um corpo mumificado na
Groenlindia, datado de 1400 a.D., onde encontrou ovos do pa-
rasito no contetddo intestinal.

Reinhard (1990) revé os achados de parasitos em material
arqueoldgico na América do Norte, enquanto a introdugido de
algumas parasitoses no continente é discutida por Nozais (1985)
e Horne (1985).

Na Ameérica do Sul, o primeiro achado de ovos de Enterobius
vermicularis em coprolitos humanos é feito por Patruco et al.
(1983), no Peru, seguido pelos achados de Ferreira et al. (1984,
1989a) e Aratjo et al. (1985), no Chile, com datagbes pré-colom-
bianas (4000 anos a 800 a.D.).

Zimmerman e Morilla (1983) encontraram este parasito em
coprolitos coletados em sitios arqueolégicos pré-colombianos na
Argentina.

100 MANGUINHOS Vol. 11 (1)



OXIURIASE E MIGRACOES PRE-HISTORICAS

Na Europa, hi a referéncia de Herrmann (1985) em material fecal
da Idade Média, correspondendo aproximadamente a 1200 a.D.

O parasito foi também descrito na China, em corpo mumificado
datado de 2.100 anos (Ou Wei, 1973).

Problemas metodolégicos

O material arqueoldgico mais freqlientemente examinado para a
pesquisa de formas parasitarias sio fezes coletadas de corpos
mumificados ou encontradas livres nos sedimentos arqueolégicos.
Esta linha de pesquisa desenvolve-se, portanto, em estreita colabo-
ragdo com equipes de arqueologia e paleontologia.

A principal questio metodoldgica que se coloca em paleopa-
rasitologia refere-se a confiabilidade do diagndstico (Confalonieri
et al., 1988), envolvendo trés aspectos principais:

a. identificacio de origem zooldgica do material, se humano
ou animal;

b. possiveis alteragdes morfoldgicas dos ovos, cistos ou larvas
de parasitos, resultantes da dessecagdo ou outros fatores fisicos
e biolégicos;

c. uso de técnicas que permitam uma identifica¢io especifica
mais precisa.

Através do desenvolvimento de métodos experimentais foi pos-
sivel atingir maior confiabilidade no diagndstico especifico de
formas parasitarias encontradas em sitios arqueolégicos (Reinhard
et al., 1988), chegando-se, inclusive, a identificagio de espécies
de animais através da morfologia, bem como de exame macro
e microscopico de coprélitos (Chame, 1992). A partir da década
de 1960, com a introdug¢io da técnica de reidratagio de coprolitos
(Callen e Cameron, 1960), intensificaram-se os estudos (Bryant e
Williams-Dean, 1975) e desenvolveu-se a paleoparasitologia (Fry
e Moore, 1969; Moore et al., 1969, 1974; Aradjo et al., 1981, 1982,
1983, 1985; Ferreira et al., 1980, 1983, 1984, 1989, 1991, 1993;
Aratjo et al., 1993; Reinhard, 1988; Herrmann, 1985; Horne, 1985;
Kliks, 1983, 1990).

No laboratério, o material coletado nas escavagdes, previamente
etiquetado e datado pelas equipes de arqueologia, é imerso em
solu¢iio de fosfato trissédico (Callen e Cameron, 1960) por 72
horas, aplicando-se entdo as técnicas de rotina para exames de
parasitos (Reinhard et al., 1988). Deve-se ressaltar a importincia
de comparag¢des morfométricas dos coprélitos com fezes de ani-
mais da regido do sitio arqueolégico (Chame et al., 1989, 1991).
Segue-se entdo o processo de diagndstico especifico dos parasitos
encontrados, bem como anilise de restos alimentares.
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Discussio e conclusdes

No Laboratério de Paleoparasitologia da Escola Nacional de Saiude
Pudblica examinamos, até o momento, 1.200 amostras de coprélitos
provenientes de diversos sitios arqueolégicos do Velho e Novo
Mundo, o que permite, ao se comparar resultados, algumas consi-
deragdes sobre a introdugio de parasitos humanos na América em
épocas pré-histdricas.

O estudo da distribui¢io de espécies de parasitos em seus hos-
pedeiros como método para a compreensio das relagdes filogené-
ticas e dispersio geogrifica de animais em determinadas regides
foi utilizado por von Ihering (1902) e Metcalf (1920), entre outros.

Darling (1921), Soper (1927), Manter (1967) e Fonseca (1972)
estudaram parasitoses humanas, particularmente a ancilostomose,
para discussio sobre movimentos migratorios pré-histéricos e
povoamento da América.

Com o advento da paleoparasitologia obtiveram-se dados mais
consistentes sobre a preseng¢a de parasitos, em um dado hospedeiro
e uma dada regido, inclusive com datagdes pelo radiocarbono.

A conservagio de estigios evolutivos de parasitos em material
arqueoldgico e paleontoldgico, bem como o desenvolvimento de
técnicas de exame paleoparasitolégico, tém possibilitado o diag-
néstico de infecgdes parasitirias em coprodlitos tdo antigos como
1,5 milhio de anos (Ferreira et al., 1993). Entretanto, coprolitos
conservados pela dessecagdo, com datagdes entre trinta mil anos
até passado bem mais recente, constituem grande parte do ma-
terial analisado. Aos poucos constréi-se um quadro de infecgdes
parasitirias no passado, humanas e em animais, com localiza¢ido
geogrifica e datagdes bem determinadas.

Em relagio as infec¢des parasitirias humanas do Novo Mundo,
no periodo pré-colombiano, os resultados mostram algumas situa-
¢des particulares. A ancilostomose em populagdes humanas pré-
histéricas foi diagnosticada somente na América do Sul. Allison et
al. (1974) encontraram vermes adultos de Ancylostoma duodenale
no intestino de uma muimia peruana datada de novecentos anos.
Ferreira et al. (1980, 1983) encontraram ovos de ancilostomideos
em coprolitos humanos, coletados no sedimento arqueoldgico e
num corpo mumificado, datados de 2.800 anos em Minas Gerais.

Em coprolitos humanos coletados no sitio do Boqueirdo da
Pedra Furada, Piaui, foram encontrados ovos de ancilostomideos
com datagio de 7230 + 80 anos (Ferreira et al., 1987).

A infecgio humana por ancilostomideos transmite-se de hos-
pedeiro a hospedeiro, com estigios larvares obrigatoriamente
evoluindo no solo, sob condigdes especificas de temperatura e
umidade que, em condi¢des ideais, di-se entre 25° e 30° C.
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Neste caso, as migragdes humanas pré-histéricas pela via de
Bering nido poderiam ter introduzido esta parasitose na América,
em virtude das baixas temperaturas no solo, do longo caminho
percorrido sob essas condigdes climiticas e das geragdes de
hospedeiros que se sucederam da Sibéria até a América do Norte.

A possibilidade de introdugio da ancilostomose por via mari-
tima, como proposto no inicio do século (Darling, 1921; Soper,
1927), torna-se o caminho mais provivel, em que poucos indi-
viduos infectados, partindo da Asia, ao chegaram apds pouco
tempo de travessia, poderiam infectar populacdes ji existentes
ou se estabelecer como nova ocupagio (Aradjo et al., 1988).

A infec¢do por Trichuris trichiura distribui-se tanto na América
do Sul quanto na América do Norte no periodo pré-colombiano
(Reinhard et al., 1987; Ferreira et al., 1980, 1983, 1989). Tal como
a ancilostomose, a trichurfase nio teria mantido seu ciclo de trans-
missio sob temperaturas muito baixas. Os ovos embrionados resis-
tem apenas vinte dias a 0° C, mas s6 conseguem tornar-se infectantes
sob temperaturas superiores a 15° C (Skrjabin et al, 1970).

Outras parasitoses intestinais, como a infec¢io por Ascaris
lumbricoides, foram descritas apenas na América do Norte, em
periodo pré-colombiano (Horne, 1985; Reinhard et al, 1987;
Faulkner et al., 1989).

Parasitos de animais eventualmente podem ser encontrados no
hospedeiro humano, que se infecta através de habitos alimentares
peculiares (Wilke e Hall, 1975; Ferreira et al., 1984; Horne, 1985).

Os dados da paleoparasitologia mostram uma distribui¢do di-
versa de algumas parasitoses nas Américas do Norte e do Sul, e
algumas delas indicam vias alternativas de introdu¢io que nio a
rota de Bering (Aratjo et al., 1988; Confalonieri et al., 1991).

Considerando-se as antigas teorias de povoamento da América
por via maritima, tanto a via transpacifica (Rivet, 1926; Meggers e
Evans, 1966) como a via transatlantica (Hrdlicka, 1915; Greenman,
1963; Kehoe, 1962, 1971; Kennedy, 1971), e alguns dados recentes
que trouxeram suporte sobretudo para contatos transpacificos (Hat-
her e Kirch, 1991), os achados da paleoparasitologia retomam a
questio do povoamento da América como dados consistentes para
que sejam vistas como possibilidades concretas de terem ocorrido.

Por outro lado, avangaram os estudos de genética e lingtiistica
(Cavalli-Sforza, 1991; Salzano, 1992), bem como novas técnicas
conseguem recuperar material genético em restos arqueolégicos
humanos (Lawlor et al., 1991; Ward et al., 1991; Ortner et al.,
1992; Gibbons, 1993), possibilitando novas discussdes sobre as
origens e antiguidade do homem nas Américas.

Trazem, ainda, novas contribui¢des sobre a presen¢ga do homem
na América alguns sitios arqueolégicos no Brasil (Guidon e De-
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librias, 1986; Delibrias et al., 1988; Guidon, 1989; Guidon e Ar-
naud, 1991; Beltrdo e Danon, 1987), cujas datagdes apontam para
antiguidades maiores que as admitidas até entdo.

E preciso notar que a infec¢do por Ancylostoma duodenale e
Trichuris trichiura na América pré-colombiana é um indicador
de contatos transmaritimos, mas nio necessariamente de intensos,
ou numerosos, movimentos migratdrios. Poucos contatos seriam
capazes de infectar uma populagio ja existente (Marasciulo, 1992).
Por outro lado, os dados indicam que a possibilidade de nave-
gacdo ja existia hd mais de sete mil anos (Aratdjo et al, 1988).

Paleoparasitologia da oxiuriase

Face ao mecanismo de transmissdo direta, de hospedeiro para
hospedeiro, sem necessidade de evolugio no solo ou em um
hospedeiro intermedidrio, bem como a contaminagéo, pelos ovos,
de objetos caseiros e poeira de residéncias, nio ha restri¢des
climiticas que limitem a oxiuriase a zonas de ecossistemas especi-
ficos. Assim, mesmo nas populagdes mais isoladas, em climas
totalmente diferentes como as regides holodrtica e etidpica, regis-
traram-se casos de infecgzo.

Os achados de Enterobius vermicularis em material arqueol6-
gico distribuem-se da regido holoartica até a Argentina, com
datagdes de dez mil anos na América do Norte, mantendo-se em
material arqueolégico até o periodo colonial.

A origem da infec¢io humana por Enterobius vermicularis
situa-se no continente africano. Segundo Sandoshan (1950), Ca-
meron (1956) e Brooks e Glen (1982), o parasitismo por Ente-
robius vermicularis ji existia em épocas anteriores a formagio
do género Homo. Portanto, o género Enterobius tem sua origem
numa mesma espécie ancestral na Africa, dispersando-se para a
Eurisia com seus hospedeiros humanos.

Os contingentes migratérios que se utilizaram da ponte de
terra e gelo na regido de Bering, quando baixou o nivel do mar
no periodo glacial, trouxeram a infecgdo por Enterobius vermi-
cularis da Asia para a América.

Na regifo holoartica hid o registro de infec¢io por este parasito
em material coletado em corpos mumificados da Groelandia,
datado de 1400 a.D. Mesmo sob condi¢des climaticas rigorosas,
a infec¢io mantém-se até a atualidade, com altas prevaléncias
entre os esquimés (Freeman e Jamisson, 1976).

Na América Central nio hi dados arqueoldgicos sobre este parasito.
Na América do Sul, os dados mostram que a infecgio se distribui
aparentemente pela costa ocidental da cadeia dos Andes, com
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achados de ovos no Peru e Chile (Patruco et al., 1983; Ferreira
et al., 1989).

Os dados sugerem, portanto, que as migracdes humanas que
trouxeram a infecgdo para a América do Sul seguiram a costa do
Pacifico, onde ela disseminou-se, passando para o outro lado da
cordilheira, conforme os achados de Zimmerman e Morilla (1983).

No Brasil, apesar de pesquisas intensas, nio ha registro deste
parasito em material arqueolégico (Ferreira et al., 1988).

Pode-se concluir, segundo os dados obtidos até o momento, que:

a. infecgdo dispersou-se na América, introduzida por migra¢des
pré-histéricas que seguiram o caminho de Bering;

b. poderia também ter sido introduzida na América do Sul por
migrac¢des transpacificas em épocas pré-colombianas, tal como a
ancilostomose.

Caso a primeira proposi¢do seja correta, a introduc¢io da in-
feccao por Enterobius vermicularis na América do Sul deveu-se
a movimentos migratérios pré-histéricos do Norte do continente,
ao longo da costa do Pacifico, que atingiram o Norte da Argentina
atravessando os Andes.

ARAUJO, A. e FERREIRA, L. F.: ‘Oxiuriase e migragdes pré-histéricas’. Historia, Ciéncias, Satide —
Manguinbos, 11 (1): 99-109, mar.-jun., 1995.

O encontro de parasitos em material arqueolégico tem permitido o acompanhamento da dispersio de
agentes infecciosos e seus hospedeiros humanos no passado. Através desses achados, pdde-se retomar
teorias propostas no inicio do século sobre contatos transpacificos de populagdes asidticas com a América
do Sul. Assim foi feito, por exemplo, no caso do encontro de ovos de ancilostomideos em material
arqueoldgico datado de até sete mil anos antes do presente. O aumento da produgio cientifica na 4rea
torna necesséria, agora, a realiza¢io de trabalhos de sintese que avaliem o estado da arte e proponham
modelos paleoepidemiolégicos compreensiveis para a dispersdo pré-histérica das parasitoses humanas.
Nesse sentido, foi feito o presente trabalho, a partir dos recentes achados de ovos de Enterobius
vermicularis em material arqueol6gico nas Américas. Diferentemente da infecgdo por ancilostomideos, a
oxiurfase nio necessita de passagem pelo solo para a transmissio de um hospedeiro a outro, logo, sua
persisténcia em uma dada populagio humana independe das condi¢des climiticas. Poderia, portanto, ter
sido trazida do velho para o novo continente, inclusive pelas migra¢des humanas que atravessaram o
estreito de Bering. Tal fato pode explicar a maior dispersdo geogrifica dos achados e sua disseminagio na
América do Norte, desde dez mil anos até os tempos atuais. Na América do Sul, por outro lado, os achados
arqueolégicos s6 confirmaram sua existéncia ao longo da regifo andina, com achados no Chile e no Norte
da Argentina. No Brasil, apesar do grande ndmero de amostras examinadas, nio foram encontrados ovos
de Enterobius vermicularis em coprdlitos.

No presente trabalho, discutem-se modelos explicativos para a distribui¢io conhecida dessa parasitose em
populagdes pré-histéricas.

PALAVRAS-CHAVE: Paleoparasitologia, oxiurfase, antropologia, migragdes pré-histéricas, coprélitos.
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