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RESUMO

O fendbmeno da violéncia envolvendo jovens, enquanto um problema social, constitui-se
uma tematica digna de atencdo. Deste modo, a forma como isso é significado na
subjetividade destes jovens ha de ser considerado, sobretudo devido as experiéncias que
atravessam o cotidiano de cada um em distintas esferas e conjunturas sociais. O fato de
um jovem estar inserido em um espaco social, familiar e/ou comunitario repleto de
expressdes de violéncia poderd acarretar significados e sentidos que ultrapassardo o
periodo em que o jovem sofreu ou testemunhou a violéncia, com consequéncias que
muitas vezes sO surgirdo na vida adulta. Assim, neste estudo pretende-se analisar as
experiéncias e significados dados por jovens as violéncias vividas em seus distintos
ambientes de convivio. Este é um estudo de natureza qualitativa. Os participantes foram
jovens de comunidades do Complexo da Maré, sobretudo, aqueles matriculados e
residentes no entorno de uma organizacdo ndao governamental (ONG) sem fins
lucrativos, o Instituto Vida Real (IVR). A amostra foi de conveniéncia e a selecdo dos
participantes foi por meio da técnica bola de neve. Para a coleta dos dados foi utilizada
a entrevista narrativa e observacdes como método de investigacdo. Buscou-se focalizar
nas historias de vida narradas pelos(as) jovens, valorizando suas memorias e
experiéncias frente/com a violéncia. Para o tratamento e interpretacdo das informacdes
coletadas foi empregado o método de interpretacdo dos sentidos. Como resultado,
detectou-se cinco categorias principais e algumas intermediarias, onde se discutiu e
refletiu a partir de cada uma delas: “Significados da violéncia”, “Violéncias
experienciadas em distintos ambientes”, “Ser jovem”, “Estratégias para lidar com
vivéncias de violéncia” e “Expectativas para o futuro”. Pdde-se concluir que a
dificuldade e o sofrimento de jovens que vivem em contextos violentos impactam sua
reflexdo sobre si mesmo e sobre seu futuro. O que alguns jovens tentaram descrever ao
falarem de suas angustias foi uma espécie de estreitamento de sua prdpria existéncia, o
que trouxe implicacdes na sua capacidade de viver, gerando uma espécie de patologia
da insuficiéncia, permeadas por uma condicdo de incertezas, condi¢cdo esta que demarca
0 sujeito da contemporaneidade. Por fim, o debate atual sobre as concep¢bes da
juventude reivindicam a necessidade e a urgéncia de a¢Ges sociais para esse grupo.

Palavras-chave: Juventude, Adolescéncia, Violéncia, Vivéncia, Experiéncia subjetiva.
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ABSTRACT

The phenomenon of violence involving young people, as a social question, it creates a
worthy care theme. Thereby, the way this is meant on youth’s minds need to be debated,
mostly because they have distinct scopes and social conjectures that makes their
experiences goes through different in each everyday life. The fact that young person it’s
set in a social space, home and/or communitarian, full of violence expressions may
create meanings and significations that will cross the period that this young one suffered
or witnessed violence, with consequences that many times only will appear on his adult
life. Therefore, this study intended to analyze experiences and meanings given to young
people upon lived violence in their distinct everyday environment. This is a qualitative
nature study. The participants were young people of needy communities from
Complexo da Maré, withal, those enrolled and residents around of anon-governmental
organization (NGOs) without profitable resources, the Real Life Institute (IVR). The
sample was the convenience and participants selection by the Bola de Neve technique.
For data collection was used the narrative interview and observation as investigation
method. Searched to focus on life stories told by the youth and appreciating their
memories and experiences against or with violence. For the treatment and interpretation
of information collected was used the sense interpretation method. As result, was
detected five main categories and some intermediary, where discussed and reflected
from each of them: “Meanings of violence”, “Violence experienced in different
environments", "Being young”, “Strategies to deal with lived violence” and
“Expectations of future”. It can conclude that young’s difficulty and suffering that live
in violent context impact their own reflection about themselves and their future. What
some young ones tried to describe talking about their torment it was a sort of narrowing
of their own existence that brought many problems in their capacity to live, which
created a type of insufficient pathology, full of uncertainties conditions that marks
present-day subject. To finish, the current debate is about youth conceptions that claim
the need and urgency to social actions for this group.

Key words: Youth, Adolescence, Violence, Living, Subjective Experience.
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Importante ndo € ver 0 que ninguém nunca
viu, mas sim, pensar o que ninguém nunca
pensou sobre algo que todo mundo Vé.

Arthur Schopenhauer
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INTRODUCAO

O fendmeno da violéncia envolvendo jovens, enquanto um problema social,
constitui-se uma tematica digna de atencdo. Atualmente um numero significativo de
jovens que residem em periferias urbanas vive em contextos violentos. Deste modo, a
forma como isso é significado na subjetividade destes jovens, hd de ser considerado,
sobretudo devido aos atravessamentos que experienciam em distintas esferas e
conjunturas sociais. Guattari e Rolnik! (1996) afirmam que a subjetividade estd em
circulacdo nos conjuntos sociais, sendo essencialmente social, e € assumida e vivida por
individuos em suas existéncias particulares. N&o é passivel de totalizacdo no individuo,
mas é substancialmente fabricada e modelada no registro social.

Minayo? (2012) considera que num contexto de analise qualitativa é preciso
levar em conta a singularidade do individuo, abrangendo sua subjetividade que ¢ uma
manifestacdo do viver total, visto que suas experiéncias e vivéncias ocorrem no ambito
da histdria coletiva e sdo contextualizadas e envolvidas pela cultura do grupo em que
esta inserido.

O ser humano se faz no curso de sua historia e constrdi sua subjetividade através
de suas relacdes. A subjetividade aqui refere-se as diversas formas pelas quais o sujeito
experiencia 0 mundo, tais como a maneira de ouvir, ver e sentir, e nos seus diversos
relacionamentos. Diz respeito aos modos como vivemos e experimentamos a vida
(GUATTARI apud ALVES?® et al., 2014). Assim, vivéncias na juventude podem deixar
registros significativos na vida do sujeito, sobretudo se forem atravessadas por alguma
forma de violéncia.

Botelho* (2008) diz que, no periodo da adolescéncia, qualquer jovem vive
dificuldades préprias da idade, em qualquer cultura e classe social, e em todo 0 mundo

globalizado. Porém, os jovens das classes sociais de baixa renda enfrentam outras
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limitagBes que se somam aos obstaculos ja existentes. Seus comportamentos podem
causar um grande “estranhamento” a sociedade, em fun¢do das maneiras que encontram
para viver e sobreviver num ambiente que muitas vezes Ihes parece hostil. Gomes® et al.
(2010) ressaltam que viver em comunidades expropriadas e com moradias inadequadas,
ter restricOes severas de consumo de bens e servicos, sofrer estigmas e preconceitos, néo
ter acesso a ensino de qualidade, ter relagdes familiares e interpessoais fragilizadas e
sofrer violéncia em todas as esferas de convivéncia séo situacfes que se sobrepdem em
contextos adversos.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) evidenciou que em contextos sociais
desfavoraveis, como em areas de pobreza ou deterioracdo fisica, ou onde ha pouco
apoio institucional, hd& um aumento dos riscos a saude, bem como ocorréncias de
violéncias em suas distintas expressdes (KRUG® et al., 2002). Isso pode gerar
repercussdes e impactos na producéo de subjetividades e transformar o cotidiano desses
individuos (ALVES® et al., 2014), o que torna a violéncia um importante objeto a ser
estudado.

De forma ampla, embora a violéncia tenha permeado toda a histéria da
humanidade, enquanto objeto de estudo, é relativamente recente. No Brasil, por
exemplo, deu-se em 1895 o primeiro caso de violéncia denunciado a policia, que foi
contra uma crianga. Entre 1906 e 1912 surgiram os primeiros projetos de lei sobre os
direitos da crianca nos casos de violéncia, com intervencdo do Estado. Somente em
1973 um caso foi estudado pela primeira vez nos Estados Unidos (PRADO’, 2004). No
Brasil, apenas a partir de 1980, os primeiros estudos sobre o tema iniciaram, sobretudo,
no campo programatico da satde (MINAY O#, 2006c¢).

Na atualidade, a violéncia tem sido tema central para entender e discutir parte

essencial da identidade de certas localidades. Alguns autores destacam que, apesar de
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ser reconhecida como “cidade maravilhosa”, 0 Rio de Janeiro apresenta altos indices de
violéncia imbricada a sua realidade, o que afeta a vida dos cidaddos, marcando-0s com
sentimentos de inseguranga, medo e vulnerabilidade, afetando significativamente a
formacdo da juventude (ZALUAR®, 1995; ALVARENGA FILHO, 2010; CANOY,
2009; ALVES® et al., 2014).

A violéncia é uma realidade que circunda todos 0s sujeitos, mas 0s jovens, em
especial, sdo diariamente alvos de tais incidentes, quando ndo sdo, eles préprios, seus
protagonistas (CANO!, 2009; KAMINER?®, et al., 2013; HINSBERGER?®?, et al.,
2016). Via de regra, pode-se dizer que todos os envolvidos em processos violentos séo,
em alguma medida, vitimas. O proprio agressor pode ser considerado vitima, uma vez
que, de um lado, experimenta uma degradacdo moral e psicossocial e, de outro, vé
aumentada consideravelmente a chance de vir a ser agredido num futuro préximo
(CANO, 2009).

O fato de um jovem estar inserido em um espaco social, familiar e/ou
comunitario atravessado por alguma expressdo de violéncia podera acarretar
significados e sentidos que ultrapassardo o periodo em que o jovem sofreu ou
testemunhou a violéncia, com consequéncias que muitas vezes marcardo sua trajetoria
de vida até a fase adulta. Deste modo, percebe-se que o impacto deste fenémeno esta
para além dos problemas fisicos, emocionais e comportamentais, afetando também a
forma como o jovem vé o mundo e se V&, isto &, suas ideias sobre o sentido da vida,
suas expectativas em relacdo a si, ao futuro e ao seu desenvolvimento moral (PINTO e
ASSISH, 2013). Ademais, desde a gestagdo, a violéncia pode afetar o desenvolvimento
de uma crianca (HARRIS e SECKL?, 2011; GLOVER?®, 2011).

Pensando nisso, esta pesquisa teve como objeto de estudo as experiéncias de

violéncias vivenciadas por jovens no ambiente da familia, na escola ou na comunidade.
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Cabe dizer que este trabalho de pesquisa ndo pretendeu fazer um estudo sobre as
conceituacdes, tipologias, historicos e origens das violéncias vividas nestes distintos
ambientes, mas sim focar na experiéncia dessas situagfes. Por outro lado, as
experiéncias de violéncia de interesse ao estudo partiram de situacGes e/ou ocorréncias
em que os jovens foram afetados, ora vivenciando como vitimas ora como autores, bem
como quando presenciavam estes eventos como testemunhas, isto €, aqueles
acontecimentos que ndo foram vividos e experienciados pessoal e diretamente pelo
sujeito, mas por outro individuo ou pelo grupo ao qual a pessoa se sente pertencer. E
importante destacar que, para 0s jovens, tanto o testemunho quanto a real vitimizacdo de
situacOes violentas podem impactar suas emocdes e afetos, seus comportamentos e
percepcOes sobre o mundo em que vivem, abalando alicerces basicos para o
desenvolvimento mais saudavel, com provaveis repercussdes até na vida adulta
(ASSISY, et. al., 2009).

A vivéncia de graves situacdes violentas em casa, na escola e na comunidade
pode gerar um sentimento de desesperanca e inseguranca muito grande, impactando a
vida e a saude das pessoas. No entanto, o conhecimento das consequéncias da violéncia
na salde de criancas e jovens ainda precisa ser aprofundado, mas pode estar relacionado
ao absenteismo e abandono da escola, ao baixo rendimento na aprendizagem, a ideacéo
suicida e a comportamentos violentos (ASSISY, et al., 2009).

Reichenheim, Hasselmann e Moraes'® (1999) ressaltam que as consequiéncias da
violéncia que diretamente atingem a saude de criancas ou jovens podem ser imediatas, a
médio e longo prazos. As imediatas sdo mais facilmente identificadas, ja que tendem a
deixar marcas visiveis, dentre elas destacam-se os agravos fisicos, que podem ser 0s
mais variados, desde simples escoriaces geradas por traumas leves, até a propria morte

da crianca ou do adolescente. Fatores como negligéncia, forma de violéncia de dificil
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identificacdo, tem consequéncias emocionais de médio e longo prazos. Repercussdes
psicoemocionais, como ansiedade, depressdo, dificuldade de relacionamento e
comportamento manifestado por agressividade, timidez, isolamento social progressivo,
transtorno do sono e de alimentagdo, ou ainda problemas na baixa performance social e
intelectual caracterizam-se por outros agravos que podem acometer 0s jovens que
vivenciam situagdes de violéncia.

Torna-se necessario investigar os distintos contextos sociais, visto que a
violéncia sempre acaba emergindo, imbricada em sua polissemia, isto é, nas suas
diferentes formas e expressdes. Pinto e Assis'* (2013) apontam que a exposicdo de
criancas e adolescentes a determinada forma de violéncia ndo ocorre, frequentemente,
de forma pura ou singular, tendendo a vir acompanhada de outras expressdes. Além
disso, corroboram que no dia a dia das criancas e adolescentes, as distintas formas de
violéncia ndo ocorrem de forma isolada, mas podem ser simultdneas ou ao longo do
desenvolvimento (ASSIS! et al., 2009). As autoras afirmam ainda que a populagio
infanto-juvenil é muito vulneravel as situac6es de violéncia que ocorrem na familia, na
escola e na comunidade em que vivem. Martins!® (2005) alerta para a necessidade de
abarcar contextos familiares, sociais, institucionais no estudo da violéncia que afeta o
jovem, caso contrario, ha uma possibilidade de simplificacdo do fenémeno.

Adicionalmente, também ha& que se considerar na andlise da violéncia o0s
marcadores sociais de diferencas (como género, raca/etnia, orientacdo sexual, classe
social, idade, escolaridade, religido, etc.) e buscar obter os diversos pontos de vista do
fendmeno, pois dessa perspectiva € possivel ter um olhar ampliado sobre as

experiéncias de violéncia.
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Sendo assim, é essencial compreender como o fendmeno da violéncia é vivido e
significado por cada jovem, podendo assim ser problematizado?, para que eles préprios
reflitam sobre suas (im)possibilidades até que possam encontrar estratégias que
propiciem a construcdo de projetos de vida possiveis, de acordo com a realidade social a
qual estdo inseridos. Velho?! (2006) destaca que existe um campo de possibilidades pelo
qual os jovens se movem e no qual elaboram seus projetos e desenvolvem suas
trajetorias sociais. Os projetos de vida sdo aqui entendidos como formas e perspectivas
de vida possiveis, sobretudo a partir de estratégias desenvolvidas para lidar com
questdes adversas, como sdo as experiéncias de violéncia. Séo, assim, uma forma de
sobreviver e ndo sucumbir.

Neste estudo pretendeu-se analisar as significacdes dadas por jovens as
violéncias vividas em seus distintos ambientes de convivio, seja na familia, na escola ou
na comunidade. Buscou-se compreender como os significados e sentidos produzidos por
eles repercutiam na construcdo de suas vidas, como um todo; considerando que esse
processo € permeado por questdes ligadas a pobreza, a violéncia e ao trabalho,
subjetivadas de diferentes modos e em distintos momentos e contextos

(GUARESCHI#, et al., 2003).

Problematizar no sentido salientado por Deleuze?® (1987) é colocar questdes as perguntas em lugar de
respostas, é tornar a reflexdo uma pratica de pensamento (levantar questdes, interrogacdes e desafios) e
exercer a analise das praticas como dispositivo de transformacgdo pessoal. E implicar-se ativamente no
mundo, acolhendo a alteridade, o estranhamento e as incertezas, tomando 0 mundo e a si mesmo como
uma obra de arte, isto é uma invencdo permanente. Inventar problemas é sobretudo, refletir sobre
determinadas situagdes, questionando fatos, fendbmenos e ideias, compreendendo 0s processos e propondo
solugdes.
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1. OBJETIVOS

1.1 Objetivo geral

Analisar as experiéncias e significados dados por jovens as violéncias vividas

em seus distintos ambientes de convivio.

1.2 Objetivos especificos

v Conhecer as principais violéncias vivenciadas por jovens no ambito familiar,
escolar e comunitario;

v Analisar como os jovens significam as violéncias vividas em seu cotidiano;

v' Conhecer quais estratégias desenvolvem para lidar com as experiéncias de

violéncia.

2. JUSTIFICATIVA

O interesse em aprofundar o estudo do fendmeno da violéncia e suas
implicacdes na vida dos sujeitos, sobretudo dos jovens, vem desde a participacdo em um
programa de pesquisa no IPUB/UFRJ, na graduacdo. O principal objetivo daquele
trabalho era intervir sob a ética da saude mental, com foco na rede dos servicos de
acolhimento do municipio do Rio de Janeiro, onde sdo aplicadas medidas protetivas
previstas no Estatuto da Crianca e do Adolescente/ECA (BRASIL?3, 1990). Nessa
experiéncia foram desenvolvidos estudos tedricos e praticos que investigaram o

processo subjetivo de jovens em situacdo de violéncias, vulnerabilidade nos lagos sécio-
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familiares, fuga de casa, escola, uso de drogas e gravidez, com proposta de intervencdes
multidisciplinares nos servicos de acolhimento.

Posteriormente, foi desenvolvido um trabalho como psicélogo no Complexo da
Maré, em uma organizacdo ndo governamental sem fins lucrativos: o Instituto Vida
Real (IVR). Nesse periodo foram escutados muitos relatos de situacbes de violéncias,
tanto da parte dos jovens quanto de seus responsaveis, e presenciados casos visiveis e
graves, mas também sutis e silenciosos. Essas experiéncias incutiram uma motivacao e
uma curiosidade para tentar compreender “como era ser jovem naquele contexto
violento”, sobretudo, em suas proprias casas, escolas ¢ comunidade, visto que grande
parte das queixas advinham desses ambientes. Muitas questdes eram entrelacadas na
construcdo e na producado de subjetividades desses adolescentes.

Isso confere o grau de importdncia de se investigar essa problematica,
especialmente, pela dtica dos préprios jovens, que sdo os maiores alvos e envolvidos
neste fenbmeno, pois, residem e convivem nesses contextos de onde emergem altos
indices de violéncia.

Partindo do pressuposto de que toda vivéncia que passamos (em todas as esferas
da vida) traz marcas em nossa subjetividade, nesta experiéncia profissional ndo foi
diferente. Entretanto, isso ndo deve ser considerado como um fator prejudicial na
construcdo desta pesquisa, mas sim como um importante ponto de partida, o “arranque”
de um veiculo que sai de sua inércia. Como aponta Weber?* (2003), ndo existe qualquer
analise cientifica puramente “objetiva” da vida cultural ou dos fendmenos sociais. Os
valores apresentam significativa influéncia no processo de escolha do objeto de
pesquisa, porém o método rigorosamente empregado permite ao pesquisador interpretar
de forma fiel o sentido dado a tal ag&o social. Em outras palavras, toda pesquisa parte de

um impulso subjetivo, inerente aos valores de quem pesquisa. Contudo, isso néo
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significa que a objetividade da pesquisa cientifica sera corrompida. Mas que, assim
como aponta Wright Mills® (1982), é necessario um exercicio de trabalho intelectual. O
trabalhador intelectual forma-se a si proprio a medida que trabalha para o
aperfeicoamento de seu oficio. Usar sua experiéncia de vida em seu trabalho intelectual
é examina-la e interpreta-la continuamente. O artesanato é o centro de vocé mesmo, de
forma que esta pessoalmente envolvido em cada produto intelectual em que possa
trabalhar. E, nesse processo, tem de moldar a si mesmo como um artesédo intelectual.
Em outras palavras, é preciso estar num constante exercicio de “transformar o familiar
em exotico” (DA MATTAZ, 1978; VELHO?, 1978), isto €, ter um dominio sobre suas
ilusdes, estranhar e problematizar tudo que pareca 6bvio e comum.

Isto posto, pensando sobre a tematica da presente pesquisa, é sabido que as
violéncias em suas distintas expressdes pode infundir transformacdes na dinamica social
(atitudes e comportamentos) e na experiéncia subjetiva dos jovens (implicacdes nas
percepcOes, vivéncias, memarias, representacdes, opinides, juizos de valor ou crengas,
ou seja, nos modos como vivem e experimentam a vida). Os impactos da violéncia em
toda dimensédo do sujeito, sobretudo, dos jovens, apesar de ja vir sendo estudado e seus
resultados documentados em livros e revistas cientificas, ainda € um campo de estudos
complexo (DOMENACH?, 1981; MINAYO?, 1994; MINAYO e SOUZA®, 1997,
CASTRO e ABRAMOVAY?3!, 2002; ASSIS e CONSTANTINO®*, 2003; NJAINE,
ASSIS, CONSTANTINO?®, 2009; ASSISY, et al., 2009; BOCAYUVA e NUNES*,
2009). Assim, esse tema torna-se de grande importancia, visto que suas facetas afetam e
impactam a constituicdo do sujeito, o que pode comprometer o desempenho emocional,
social, familiar e ocupacional de todos os adolescentes e jovens que vivem em contextos

de violéncia.
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Esta pesquisa pode dar subsidios a formulagdo de programas de prevencao e
enfrentamento da violéncia, voltados ao publico infanto-juvenil, buscando a promogéo
do bem-estar e a amenizacédo de situagdes de risco.

Observa-se  uma  vasta  literatura a respeito do tema  —
jovens/juventude/adolescente e violéncia, analisado por inimeras concepgdes tedrico-
metodoldgicas. Mas, ao focalizar as experiéncias dos jovens que vivem em contexto de
violéncia, este estudo da visibilidade a dimensdo subjetiva da experiéncia juvenil que
vive sob situacgdes de violéncia e outros riscos psicossociais.

Estudos tém apontado que prevencOes e intervencdes eficazes no ambito das
violéncias envolvendo adolescentes e jovens precisam enfatizar o aspecto da
experiéncia de vida (BARRETT e KALLIVAYALIL®, 2015). Assim, uma das
justificativas do presente estudo esta no fato de que a compreensdo das situacdes de
violéncias é fundamental para o conhecimento do fendmeno, independente do ator
social envolvido (jovens, criancas, pais, profissionais de salde, educadores, etc.), pois
colabora para a deteccdo dos casos, as intervencgdes e a prevencdo. O entendimento do
conceito ou a percepcdo que se tem da violéncia é fundamental para mediar e intervir
em determinadas situacdes e grupos especificos. Ou seja, a partir do momento em que
se denomina e significa o termo, € possivel dar visibilidade a tal fenbmeno em qualquer
circunstancia que ele possa vir a emergir.

De fato, isto é corroborado por Melo, Barros e Almeida® (2011), ao acentuarem
que investigar a representacao, os significados e os sentidos da violéncia, a partir da fala
dos adolescentes de camadas sociais desfavorecidas, pode ampliar o entendimento deste
fendmeno e favorecer a elaboracdo de estratégias de enfrentamento voltadas para essa

parcela da populacdo. Alids, no ato da fala, a reflexdo sobre o tema possibilita um
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exercicio de problematizacdo do jovem na sua atuacdo, de suas atitudes e
comportamentos frente ao fendmeno da violéncia.

Na década de 1990, Abramo®’ (1997) ja apontava que a maior parte da reflexdo e
estudos envolvendo jovens era ainda destinada a discutir os sistemas e instituicoes
presentes em suas vidas (notadamente as instituicGes escolares, a familia, ou ainda os
sistemas juridicos e penais, no caso de adolescentes em situacdo de risco). “Poucas
delas enfocavam o modo como 0s proprios jovens viviam e elaboravam essas
situacBes.” (p.25). Essa autora cita que somente mais tarde € que esse campo foi
ganhando certo volume de estudos sobre os proprios jovens e suas experiéncias, suas
percepcOes, formas de sociabilidade e de atuacao.

Contudo, a necessidade de estudos desse cunho ainda perdura e ha necessidade
de pesquisas cujo enfoque tedrico-metodolégico busque apreender o jovem em suas
dimensdes de sentidos e significados. Novaes®® (2006) salienta que, pela gravidade dos
problemas que atingem a juventude, em especial na area do desemprego e da violéncia,
outras pesquisas e reflexbes devem desvendar os pontos de vista e experiéncias dos
jovens, tal como seus campos de possibilidades e trajetorias individuais. Essas sdo
necessidades urgentes! Velho?* (2006) ratifica que as juventudes, com sua
heterogeneidade e dinamismo, com novos tipos de projetos e trajetdrias, devem ser
acompanhadas com cuidado e atencdo.

Assim, negar a importancia das questdes da violéncia e sua relacdo com as
experiéncias dos jovens € desvalorizar o agravamento de situacdes que podem
comprometer o proprio jovem enquanto sujeito.

Em virtude da producdo cientifica ter por alvo a apropriacao da realidade para
melhor analisa-la e, em seguida, produzir mudangas e transformacdes, a discussao sobre

as experiéncias juvenis que residem em contextos violentos, além de externar aspectos
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subjetivos e praticos muito relevantes, reveste-se de importéncia para 0 meio
académico. Esses aspectos se traduzem na possibilidade de: dar visibilidade a tal
fendmeno em qualquer circunstancia que ele possa vir a emergir; dar visibilidade a
dimensdo subjetiva da experiéncia juvenil que vive sob riscos psicossociais; incidir,
através de uma reflexdo, num exercicio de problematizacdo do jovem na sua atuacao,
atitudes e comportamentos frente ao fenémeno da violéncia; e compreender e poder
informar a comunidade local e programas de desenvolvimento nacional e internacional,
a fim de apoiar o publico infanto-juvenil ao longo de suas trajetorias sociais, buscando a
promogdo do bem-estar e a amenizagdo de situagBes de risco (ABRAMO?®', 1997;
NOVAES®, 2006; GOMES® et al., 2010; MELO, BARROS e ALMEIDA®*, 2011;
BARRETT e KALLIVAYALIL®, 2015). Nessa esfera, a producdo de conhecimento
sobre estudos neste campo, pode dar inicio a um processo de transformacdo que comeca
na academia e estende seus reflexos para a realidade social.

Do ponto de vista da saude publica, portanto, importa abordar essa questéo
focalizando o olhar sobre as vitimas e objetivando, tanto quanto possivel, a prestacdo do
atendimento adequado, alivio do sofrimento e o pensar nos modos de prevenir as
ocorréncias, por meio de uma forma ampliada de fazer salde. A grande meta ¢é a
promoc&o de uma sociedade saudavel (SOUZA e MELLO JORGE®®, 2006).

Visto pela dtica da salde coletiva, o fendmeno da violéncia, deve ser tratado de
forma muito mais abrangente do que apenas sob um unico ponto de vista teorico, visto
que a violéncia antes de ser um problema intelectual, ¢ uma questdo da praxis socio-

politica e se realiza como parte da histéria humana e social (MINAY O, 2003).

“Por ser histdrica e ter a cara da sociedade que a produz, a violéncia pode aumentar ou diminuir
pela forca da construcdo social. Suas formas mais cruéis precisam ser analisadas junto com as
modalidades mais sutis, simb6licas e escondidas, de forma profunda e aberta, para que todos
possam colaborar.” (MINAYO%, 2009, p.25), sobretudo os proprios jovens.
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Quando se fala de jovens, é quase impossivel ndo recordar as décadas de 70, 80
e 90, quando eram vistos como o “futuro da na¢do”. Todavia, atualmente essa juventude
atravessada por distintos fendmenos sociais, dentre 0s quais a propria violéncia, parece
que perdeu este vaticinio, assumindo atualmente uma identidade “problematica”
(PICCOLO*, 2010; ABRAMO?®, 1997; LEITE e SILVA®, 2013). Diante das
adversidades e inconstancias que encontram em suas trajetérias sociais, trilham por um
campo confuso de impossibilidades, de modo que a perspectiva de construcdo de um
projeto de vida possivel torna-se dificil.

Contudo, como aponta Schilling** (2005), é necessario problematizar o lugar das
falas peritas e especialistas, onde muitas vezes fala-se "sobre™ um sujeito, construindo-o
e reapresentando-o. Contudo, algumas indagagdes permanecem: como 0 sujeito jovem
aparece nas discussdes dominantes (violéncia, infracdo, pobreza, drogas e gravidez na
adolescéncia)? Quando o jovem € um problema? O jovem (menino ou menina) € um
problema por ser adolescente ou por ser pobre?? O que esta em foco sio as questdes da
adolescéncia e da juventude ou da pobreza, da falta de politicas de distribui¢do de renda,
de trabalho ou de qualquer outra politica publica? A questdo que deve ser ressaltada e
aqui resgatada é quem fala e de onde fala. 1sso é o que faz com que uma situacdo seja
vista como um problema ou uma solucdo.

Nos altimos anos, pode-se considerar que a juventude vem sendo tratada como
um conceito publicitario, estrategicamente aplicado para criar, consolidar ou
transformar o posicionamento de marcas, produtos e instituicdes (PEREIRA, ROCHA e

PEREIRA%, 2009). Entretanto, a juventude nio deve ser compreendida como um

2Ser adolescente e ser pobre sdo aspectos que indicam uma perspectiva da interseccionalidade, termo que
sera melhor discutido no tépico 3.4 que trata sobre marcadores sociais da diferenca e violéncia. Contudo,
diz respeito as interse¢des entre marcadores sociais (raga/etnia, orientacdo sexual, classe social, idade,
etc.), sendo categorias de articulagdo. S&o marcadores sociais da diferenca que identificam os sujeitos, de
acordo com cada grupo que o individuo esté inserido (McKLINTOCK?6, 1992; McKLINTOCK?*, 1995;
CRENSHAW*“¢, 2002; PISCITELLI*, 2008).
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conjunto singular com as mesmas necessidades e padrdes. Ha particularidades e
especificidades dentro de cada juventude, variando conforme a cultura, a orientagdo
sexual, a etnia, a cor, a religido e a classe social. Assim, subsiste a preméncia de
politicas especificas para a juventude e suas peculiaridades, que podem e devem ser
produzidas com a participacdo dos préprios jovens (de acordo com a Gtica e experiéncia
de cada um), percebidos como sujeitos de direitos e atores ativos estratégicos,
protagonistas, com potencial criativo, e ndo somente como uma fase da vida ou faixa
etaria de transicdo. Alias, o proprio fato de “ndo falar” ou de ndo existir um espago para

gue possa Se expressar, ja €, por si s, uma experiéncia de violéncia.
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3. MARCO TEORICO

3.1. Concepgdes sobre juventude e adolescéncia

Os termos “juventude” e “adolescéncia” sdo conceitos socio-histéricos e
culturais que compreendem distintas realidades. Recentemente incorporados na histéria
da humanidade, sdo compreendidos como estéagios peculiares de insercao dos individuos
num patamar de autonomia psicossocial e de adaptacdo a sociedade, caracterizado por
um processo permanente de mudanca e ressignificacdo nas sociedades contemporaneas
(DAVILA LEON®, 2004; DAVILA LEON®!, 2005; BRASIL®, 2005; NOVAES®,
2006; SILVA e LOPES®®, 2009; PICCOLO*, 2010).

Neste estudo optou-se por focar na concepcdo de juventude, mas levando em
consideracdo aspectos da adolescéncia, que se refere a um momento posterior a infancia
e anterior a vida adulta (ABRAMO?®, 1997). Por sua vez, embora ndo seja a tematica
deste estudo, compete dizer que infancia e fase adulta também sdo resultados de
construcdes e significacdes sociais em contextos histdricos e sociedades determinadas,
em um processo de permanente mudangca e ressignificacdes (DAVILA LEON®!, 2005).

E importante ressaltar que ndo existe consenso quanto as diferencas e 0s nexos
entre as no¢des de adolescéncia e juventude. Algumas vezes podem ser empregados,
amiude, de forma intercambidvel, sem maiores preocupacdes com a distincdo
conceitual. Entretanto, por razbes tedrico-metodoldgicas e/ou politicas, varios textos
procuram sublinhar as particularidades dos termos (FILHO e VAZ>*, 2006). Filho e

Vaz® (2006) apontam ainda que:

“Uma das tendéncias dentro dos debates sobre politicas publicas em nosso pais é definir
adolescéncia e juventude como dois momentos do periodo amplamente denominado juventude —
a juvetcéncia — que corresponderia no caso a adolescéncia (fase que vai dos 12 anos aos 18 anos
incompletos, segundo a faixa etéria estabelecida pelo ECA). A juventude (também qualificada de
juventude propriamente dita ou pds-adolescéncia) remeteria a uma adolescéncia posterior, de



28

construgdo de trajetdrias de entrada na vida social (que se estenderia até os 24 anos, consoante 0
critério formado pela Organizagdo das Nagdes Unidas e pelo IBGE.” (FILHO e VAZ%, 2006,
p.38)

Convencionalmente, a adolescéncia pode ser vista como a primeira etapa da
juventude, ocorrendo dos 12 aos 18 anos. E, juventude, aproximadamente, entre 15 e 29
anos de idade, sendo dividida em trés faixas etarias: 15 a 19 anos, 20 a 24 anos e de 25 a
29 anos. Alguns paises designam o periodo juvenil no intervalo dos 12 aos 35 anos

(DAVILA LEON®, 2004).

Embora as categorias, adolescéncia e juventude, possam ser utilizadas para
caracterizar um periodo ou fase da vida, com a intencdo de esclarecer sumariamente as
distincBes entre esses conceitos e de justificar a opcdo de se trabalhar com o termo
juventude, tem-se que: (1) a adolescéncia parece estar mais vinculada as dimens6es
psicologicas e bioldgicas, considerando o individuo como ser psiquico, com
caracteristicas proprias relativas ao seu desenvolvimento, sua personalidade e seu
comportamento, pautado principalmente pelas mudangas fisicas, pela realidade que
constrdi e por sua experiéncia subjetiva e (2) a juventude, por sua vez, parece ter uma
dimenséo inclinada para o campo sociologico e histdrico, na qual a leitura do coletivo
prevalece, englobando uma concepcdo sécio-historica-cultural e agregando contetdos
da propria adolescéncia. Sendo assim, a juventude sé poderia ser entendida na sua
articulacdo com 0s processos sociais mais gerais e na sua insercdo no conjunto das
relacBes sociais produzidas ao longo da historia. Deste modo, pode ser entendida como
uma categoria social, que resulta de uma vivéncia em determinado periodo historico e
social, trazendo os dados da cultura e do tempo em que ela é pensada e vivida
(ABRAMO?', 1997; DAVILA LEON®’, 2004; DAVILA LEON®!, 2005; GRINSPUN®,
et al., 2005; COIMBRA, BOCCO e NASCIMENTO®, 2005; SILVA e LOPES®3, 2009;

MOREIRA, ROSARIO e SANTOS®, 2011).
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Sob o ponto de vista da faixa etéria, caracterizar a adolescéncia e a juventude
pode ser algo bastante complexo, visto que existem distintas visdes. O Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), de 1990, Lei 8.069, considera a adolescéncia como a
faixa etéria de 12 a 18 anos de idade, e, em casos excepcionais e quando disposto na lei,
0 estatuto é aplicavel até os 21 anos de idade (artigos 121 e 142). Ja a Organizacao
Mundial da Saude (OMS) define a adolescéncia entre 10 e 19 anos, sendo divididas nas
etapas de pré-adolescéncia (dos 10 aos 14 anos) e de adolescéncia propriamente dita (de
15 al19 anos).

No que diz respeito ao conceito de juventude, tanto a Organizacdo Pan-
Americana da Saude, Organiza¢do Mundial da Saude (OPS/OMS) como a Organizagéo
das Nacbes Unidas (ONU) definem que essa fase vai dos 15 aos 24 anos, tal como
aponta Sposito®® (1997) e Abramo®® (2005). Em 2013, ano que foi aprovado e
sancionado o Estatuto da Juventude (BRASIL®, 2013), a categoria “jovem” passou a
abarcar os individuos dos 14 aos 29 anos. Outros autores adotam essa perspectiva
(LEITE e SILVA*®, 2013). A ONU utiliza o termo jovens adultos para englobar a faixa
etaria dos 20 aos 24 anos de idade. No Brasil, existe uma tendéncia a antecipar o inicio
da vida juvenil para antes dos 15 anos devido ao prematuro ingresso no mundo do
trabalho, e também do amadurecimento nas &reas fisico/motora, sexual, social, afetiva e
intelectual, que determina um periodo de transicio (MOREIRA, ROSARIO e
SANTOS®, 2011).

Com base na Politica Nacional de Juventude (PNJ), SILVA e SILVA®! (2011)
consideram que jovem é toda pessoa com a idade entre 0s 15 e 0s 29 anos, dividindo-se

essa faixa etaria em 3 grupos:

“jovens da faixa etaria de 15 a 17 anos, denominados jovens-adolescentes; jovens de 18 a 24
anos, como jovens-jovens; e jovens da faixa dos 25 a 29 anos, como jovens-adultos.
Considerando essa divisdo, pode-se perceber que o primeiro grupo ja esta incluido na atual
politica da crianca e do adolescente; entretanto, os outros dois ndo estdo.” (p.664)
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Estas informagdes exemplificam o imbroglio que circunda a defini¢cdo destas
categorias simplesmente pela faixa etaria. Para Bourdieu®® (1983b), juventude seria
“apenas uma palavra”, um termo funcional a reproducdo de hierarquias. Seria como
uma estrutura que se refere a uma divisao légica entre os jovens e os velhos, tratando-se
do poder e da divisdo dos poderes (no sentido de reparticdo). As classificacbes por
idade, lembra o autor, ou também por sexo, ou por classe, acabam sempre por impor
limites e produzir uma ordem, onde cada um deve se manter em relacdo ao seu lugar.
Groppo® (2000) corrobora essa visdo e assinala que a juventude é uma espécie de
representacdo originada para caracterizar o modo de ser de um determinado grupo, que
vai se diferenciar de acordo com a epoca, a sociedade e as distintas experiéncias
vivenciadas.

29 <¢

Assim, as defini¢des sobre “o que € ser jovem”, “quem e até quando se é jovem”
tém mudado ao longo do tempo e sdo diferentes nas diversas culturas e espacos sociais
(NOVAES®, 2006). Desse modo, a compreensdo de juventude abarca definicdes
distintas e significados particulares, bem como maneiras diversas de se expressar,
conforme as culturas, as classes e 0s grupos sociais (PICCOLO*, 2010).

Portanto, a concepcédo de juventude pode néo se referir restritamente a uma faixa
etaria especifica, nem a uma série de comportamentos reconhecidos como pertencentes
a um grupo especifico. Trabalhar com o termo juventude pode ser a melhor forma de
trazer uma intensidade juvenil, ao invés de uma identidade adolescente (COIMBRA,
BOCCO e NASCIMENTO®, 2005). As intensidades juvenis compreendem-se num
“movimento”, enfatizando as forcas que atravessam e constituem 0s sujeitos ao invés
das formas com que se tenta defini-los (COIMBRA, BOCCO e NASCIMENTO?®,

2005). Dessa forma, ndo se busca categoriza-los ou caracteriza-los como bons ou ruins,

mas ressalta-se sobretudo o modo de se viver.
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Novaes®® (2006) destaca que, embora se possa definir os jovens como sendo
aqueles nascidos ha 14 ou 24 anos, esses limites de idade ndo sdo fixos, pois, com
efeito, qualquer que seja a faixa etéria estabelecida, jovens com idades iguais vivem
juventudes desiguais.

Muitos autores afirmam que ndo se pode delimitar uma Unica juventude, mas
sim juventudes (DAYRELL®4, 2002; SPOSITO e CARRANO®, 2003; LEITE e
SILVA*, 2013; PICCOLO*, 2010). Silva e Lopes®® (2009) asseguram que 0 termo no
plural pode abarcar sentidos multiplos da juventude, alcancando uma compreensdo mais
ampla e fiel com relacdo as heterogeneidades produzidas pelos coletivos sociais dos

jovens. Santos® (2014) ressalva que:

“compreender a juventude em toda sua complexidade implica, primeiramente, a consciéncia de
que esta fase da vida do ser social ndo se constitui de forma homogénea. Ainda que o conceito
retrate a dimensdo de uma categoria juvenil, que compartilha uma fase especifica da vida
biolGgica, entre outras caracteristicas prdprias desta fase, devemos entender que dentro desta
homogeneidade coexistem indmeras possibilidades de ser jovem - o que configura sua
heterogeneidade de acordo com as variaveis do tempo, do espaco, das relagdes, das experiéncias,
entre tantas outras possibilidades.” (p.11).

Para Velho? (2006), colocar a juventude no plural expressa a posicdo de que é
necessario qualifica-la, percebendo-a como uma categoria complexa e heterogénea, na
busca de evitar simplificacdes e esquematismos. Assim, ha varias maneiras de “ser
jovem”, como também de “ser velho”, sem esquecer que essas proprias classificacdes
ndo sdo dadas, e sim s&o fenémenos socioculturais.

Dayrell® (2002) ratifica que aspectos politicos, sociais, culturais e econdmicos
contribuem para que se tenha em cada territorio, um tipo de juventude, existindo assim,
varias juventudes, em decorréncia do estilo de vida, do pertencimento a classes sociais
distintas, dos locais em que habitam, das relacbes de género, dentre outros
determinantes. Portanto, ser jovem tem relagdo com varios fatores multicausais como o

tempo em que se vive e 0s modos como se experimenta a vida.
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A importancia de estudos com este enfoque esta na construcdo epistemolégica e
nos proprios conceitos adotados de juventude e adolescéncia, sobretudo, na forma como
estas questdes sdo dimensionadas na contemporaneidade (SILVA e LOPES®, 2009).
Esses mesmos autores ressaltam que o debate atual sobre as concepgdes da juventude
reivindicam a necessidade e a urgéncia de acdes sociais para esse grupo. O quadro
complexo em que se encontram os jovens no Brasil com relacdo a educacao, trabalho e
assisténcia, em outras palavras, com relagdo aos direitos e bens sociais, indica a
necessidade de reivindicacdes para a busca de solugdes.

A esse respeito Castel®” (1995) nomeou de juventude desafiliada®, aquela que,
aléem de viver com a falta de recursos financeiros, possui lagcos sociais muito frageis e,
ndo tendo perspectivas de um trabalho que Ihe dé reconhecimento social, se encontra
desassistida pelo Estado e desafiliada socialmente (CASTEL®’, 1995; CASTEL®S,
1998a).

Além disso, ainda existe a violéncia que afeta brutalmente a juventude,
ocorrendo em suas formas visiveis e invisiveis, nos lares, nos locais de trabalho e, até
mesmo, em instituicdes médicas e sociais criadas para cuidar dessas pessoas (KRUG® et

al., 2002).

3.2. Violéncia: fenbmeno sociocultural que afeta o/a jovem

A violéncia ¢ um fendmeno essencialmente sociocultural. Minayo e Souza®

(1997) distinguem violéncia (espécie de gesto ou conduta cultural) de agressividade

(espécie de impulso ou instinto natural), ressaltando que a primeira manifesta-se como

3Apesar de na traducdo oficial para a lingua portuguesa (CASTEL®, 1998b) a palavra aparecer como
"desfiliado", sem o “a”, o autor enfatiza no livro em francés (CASTEL®’, 1995) que o termo “desafilié¢” se
refere a alguém que ap06s seu nascimento, é capaz de criar outros vinculos sociais de a-filiagdo e se, de
algum modo, perder posi¢Bes sociais anteriormente adquiridas, pode se tornar um des-'a'-filiado

(MORAES, 2015).
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um fenbmeno criado na vida em sociedade, sendo um ato de inten¢do socialmente
construida, enquanto que a agressividade associa-se a necessidade de sobrevivéncia. A
transformacgdo da agressividade em violéncia é um processo ao mesmo tempo social e
psicossocial para o qual contribuem as circunstancias sociais, 0 ambiente cultural, as
formas de relagBes primarias e comunitarias (NJAINE, ASSIS, CONSTANTINO®,
2009).

O tema da violéncia tem sido alvo de intensas discussdes na literatura nacional
(ADORNO'?, 1991; MINAYO e SOUZA™, 1999; QUEIROZ e LACERDA", 2005;
MINAY O, 2006b; ASSISY, et al., 2009; NJAINE, ASSIS, CONSTANTINO?, 2009;
SILVA, VALADARES, SOUZA™, 2013; XIMENES”, 2013) e internacional
(SCHIAVONE"?, 2011; SWAHN'®, et. al., 2012; EPSTEIN-NGO™ et. al., 2013;
BARRETT e KALLIVAYALIL®, 2015; BUTCHER?®, et al., 2015). Discorrer sobre o
tema da violéncia pode ser considerado algo bastante complexo, pois trata-se de um
tema amplo e polissémico. Todavia, torna-se necessario fazer um esclarecimento
preliminar sobre seu significado. No senso comum, a violéncia € frequentemente
compreendida como crime, delinquéncia, corrupcdo. E, na visao erudita, a violéncia é
um fenbmeno interiorizado na consciéncia, como negacdo de direitos ou como um
instrumento de poder e portador de especificidade historica (BRASIL®?, 2005).

N&o existe um conceito universal de violéncia (CANO?!?, 2009), e, em virtude do
termo poder ser interpretado de multiplas formas, alguns autores preferem utiliza-lo no
plural (CASTRO e ABRAMOVAY3!, 2002). As dificuldades para conceituar a
violéncia provém do fato de se tratar da ordem do vivido, no qual se inclui tambéem
guem tenta teorizar sobre ela, e cujas manifestacbes provocam uma forte carga
emocional em quem a comete, em quem a sofre e em quem a presencia (MINAYO?,

2003).
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Viana®! (1999) traz uma interessante sintetizacdo do termo:

“O conceito amplo de violéncia nos permite pensar as suas diversas formas de manifestacéo:
violéncia fisica, simbodlica, sexual, etc. Porém, a classificagdo das formas de violéncia é bastante
problematica, pois ela pode variar de acordo com o critério utilizado e existem diversos critérios.
A violéncia pode ser classificada de acordo com as caracteristicas comuns de suas vitimas
(violéncia contra a crianga, contra a mulher, etc.), pelas caracteristicas comuns dos agentes da
violéncia (violéncia policial, realizada pelos policiais; violéncia criminal, realizada pelos
criminosos; violéncia estatal ou institucional, realizada pelo Estado, etc.), pelo local onde ela
ocorre (violéncia urbana, violéncia no campo, violéncia domeéstica, etc.), pela forma como ela se
realiza (simbdlica, sexual, fisica, etc.), pelo seus objetivos (violéncia revolucionaria, cujo
objetivo é a revolucédo; violéncia repressiva, cujo objetivo é a repressao, etc.), pelos grupos
sociais envolvidos (violéncia racial, étnica, de classe, etc.), pelas suas “motivagoes
inconscientes” (violéncia reativa, violéncia vingativa, violéncia compensatdria, violéncia
recreativa)” (VIANAS®, 1999, p. 225).

Sendo assim, a violéncia ndo é uma, é maltipla. Mutante, a violéncia assinala
aspectos de acordo com épocas, locais, circunstancias, grupos envolvidos, formas, entre
outros aspectos, abarcando realidades muito distintas. Ha violéncias toleradas e ha
violéncias condenadas. E, desde o inicio da modernidade, ela se enriquece de novas
formas, cada vez mais complexas e, a0 mesmo tempo, mais fragmentadas e articuladas

(MINAYO*, 2003). A esse respeito Milani®? (2003) explica que:

“A violéncia é um fendmeno polissémico que se apresenta em inimeras modalidades e niveis, 0
que justifica o termo “violéncias". Suas causas, fatores determinantes e agravantes sdo multiplos
— tanto em nimeros quanto em natureza -, interdependentes e dindmicos, alguns imprevisiveis e
outros, fora das possibilidades de intervencéo do cidaddo. Trata-se de um dos problemas mais
complexos com os quais a humanidade se confronta” (p.33).

Assim, a violéncia ndo é apenas fisica, aguela que deixa marcas visiveis, mas
também é simbdlica e psicologica, que afeta a saide mental de cada sujeito e repercute
no coletivo. Ela também se manifesta de forma silenciosa, em atos sutis que violam a
dignidade humana, atravessa formas fisicas, psiquicas ou simbolicas, e acaba sendo
aceita como uma condicdo normal por muitos dos que a vivenciam (LEITE® et al.,
2011).

A violéncia em sua origem e manifestacdes é tida como um fenbmeno que
acompanha toda a experiéncia humana (BRASIL®, 2005), podendo, em suas
expressoes, resultar em efeitos diversos. Por isso, sua compreensao ndo se limita apenas

a um “problema”. Como assegura Minayo e Souza’? (1999), a violéncia é uma forma
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prépria de relagdo pessoal, politica, social e cultural, resultante das intera¢des sociais.

Domenach?® (1981) também assegura que:

“La violencia esta inserta, arraigada en la condicion humana, en cuyo nacimiento como hemos
visto esta presente, y cuyas mas altas expresiones colorea a veces: la mistica, el arte, el
sentimiento de rebeldia, el amor. Es verdaderamente demasiado facil, e ineficaz, condenar la
violencia como un fendmeno exterior, e incluso extrafio al hombre, cuando en realidad le
acompafia sin cesar, y tal vez, como presentia Nietzsche y como nuestra época comprende mejor,
le acompafia hasta en la articulacion del discurso, en la afirmacion misma de la evidencia
racional.” (p.37).

Assim, observa-se que a violéncia esta introjetada a condicdo humana e se
constitui no interior das subjetividades, ndo podendo ser tratada apenas como uma forca
exterior aos individuos e aos grupos (MINAYO*, 2003). Minayo e Souza’® (1999)
ainda afirmam que, por vezes, ela torna-se um componente cultural naturalizado,
permanente em todas as sociedades, além de apresentar um aspecto ambiguo, ora sendo
considerada como fenémeno positivo ora negativo. Sendo um modo de organizagédo
social, a partir da violéncia, é possivel regular as relagdes, sobrepondo as categorias de
autor e vitima. Este é um aspecto importante para se pensar, pois muitas maneiras de
sociabilidade juvenis estdo atravessadas pelos modos como a violéncia se faz presente
nos ritos e operagoes.

Assim, parafraseando Winnicott3* (2005), o problema do mundo n&o se deve a
agressividade (ou a qualquer conduta violenta) do homem, mas a agressividade
reprimida no homem. O remédio ndo é a educacdo em termos de manejar e controlar
essa agressividade, mas oferecer condicdes (de ambiente emocional) estaveis e
confiaveis, onde cada jovem pode vir a conhecer e a tolerar como parte de si mesmo o
conjunto total de sua agressividade, isto €, aceitar e saber lidar com sua propria
agressividade.

Cano!! (2009) observa que os niveis de violéncia em nosso meio s&o tio intensos
e 0 quadro de impunidade e desprotecdo por parte do Estado tdo dramético, que a raiva

gerada precisa muitas vezes ser logo controlada, pois a expressao dela pode ser fatal.
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Em consequéncia, 0 que chama a atencdo de observadores externos ndo é a raiva, mas
justamente sua supressdo. A vista disso, os modos contemporaneos de sociabilidades
virtuais podem se enquadrar e cumprir esta funcdo de se instalar na forma de condigcdes
adequadas, de modo que incorporam estratégias de manejo para lidar com situacdes
hostis.

Sendo a violéncia um fendmeno nebuloso, a compreensdo e apreensdao n&o
devem ser abordadas de forma singular e linear. Assim, qualquer reflexdo teorico-
metodoldgica sobre ela pressupde o reconhecimento da complexidade, polissemia e
controvérsia desse objeto (MINAYO e SOUZA®, 1997). Trata-se de um complexo e
dindmico fenémeno biopsicossocial, tendo seu espago de criacdo e desenvolvimento na
propria vida em sociedade. Na configuracdo da violéncia se cruzam problemas da
politica, da economia, da moral, do direito, da psicologia, das relacbes humanas e
institucionais, e do plano individual (MINAYO?%, 1994).

Levando em conta sua amplitude e capacidade de irradiacdo por distintos
espagos da vida social, emerge a violéncia difusa. Barreira & 8 (2013; 2015) destaca a
nocdo de o termo difuso permitir qualificar, fundamentalmente, o fenémeno da
violéncia na contemporaneidade, assumindo uma dimensdo polissémica, direcionada
para uma “sensacdo difusa de inseguran¢a”, bem como para “difusos medos sociais”. O
difuso configura o incontrolavel e o imponderavel. Relaciona-se, claramente, com a
possibilidade de que todos, independentemente de sexo, idade ou classe social, podem
ser vitimas de praticas classificadas como violentas, em diversas situacdes sociais. Na
nocdo de violéncia difusa, cabe tanto a possibilidade de qualquer um(a) ser vitima
quanto de qualquer um(a) ser ator.

Deste modo, a violéncia ndo se resume as delinquéncias ou a qualquer forma

mais visivel ou condenada. Suas formas culturalmente naturalizadas de agressdes
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interpessoais, de discriminagdes raciais ou contra grupos especificos, como contra
criancas e jovens, constituem um ambiente sociocultural adverso e, frequentemente,
portador de exclusdo e que acarreta lesGes fisicas e emocionais. Todas essas formas séo
potencializadoras da violéncia difusa (MINAY 0%, 2003).

Os jovens sdo considerados a parcela da populagdo mais vulneravel a violéncia,
ao desemprego, a dificuldade de acesso a escolas de qualidade e a caréncia de bens
culturais, esporte e lazer (BOCAYUVA e NUNES?*#, 2009). Os estudos de Novaes®
(2006) acenam que, em geral, os dois principais problemas do pais mencionados pelos
jovens sdo desemprego e violéncia, embora isto varie em algumas pesquisas. Tais
resultados permitem compreender um pouco mais dos jovens de hoje: entre 0os medos
citados por eles aparecem em destaque o “medo da morte” e o “medo do futuro”. O
medo da morte esta relacionado ao temor por suas vidas, em virtude do medo de “bala
perdida”, “da policia”, “do trafico” e “do aumento da prépria violéncia”. No medo do
futuro se expressam 0s sentimentos de uma geragédo que se defronta com um mercado de
trabalho restritivo e mutante.

Pensar as relacGes entre violéncia e a situacdo da juventude é uma tarefa
desafiante e complexa. Pesquisar sobre a violéncia, especialmente a que afeta a vida da
crianca e do adolescente, pode ser um campo equiparado a uma caixa preta que
surpreende qualquer pesquisador, quer seja experiente ou ndo (ASSIS e
CONSTANTINO?, 2003). Lefevre®’ (1992) afirma que atualmente a violéncia contra as
criancas e adolescentes é um fato*, uma forma de violagéo dos direitos.

Neste contexto, o ECA (BRASIL?, 1990) surge como um marco legal que

institui a responsabilidade compartilhada entre a sociedade, a familia e o Estado para

“Um fato é um acontecimento que se destaca contra o pano de fundo dos eventos normais na vida dos
individuos e da cultura. Portanto, o fato é uma “anormalidade” ou uma variacdo. Nesse sentido, a
violéncia contra criancas e adolescentes ¢ para nossa cultura uma “anormalidade” instituida, e, também
um fato moralmente constrangedor. Para os brasileiros, um fato moralmente constrangedor implica num
baixo grau de imoralidade ja que no se trata propriamente de um escandalo (Lefévre®’, 1992).
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garantir os direitos das criancas e dos adolescentes (DARLAN®, 2008), bem como o
Estatuto da Juventude (BRASIL®, 2013), que amplia a idade legal para o amparo. Esses
dois Estatutos outorgaram a condicdo de sujeito de direitos das politicas sociais, visando
reparar anos de siléncio por parte do poder publico a esse segmento social.

A juventude esta exposta a fatores de risco de tamanha gravidade, que imp&em
uma atencdo especial a esse momento da vida. Destarte, é preciso compreender as
diferencas que marcam as pessoas dessa faixa etaria, considerando a regido geografica
em que habitam e seus contextos de convivio, bem como suas heterogeneidades.
(BORGES e ALENCAR?®, 2015)

Além disso, observa-se que sdo diversas as formas de violéncias que acometem
os jovens: a fisica, a verbal e a sexual; a que ocorre em casa e na rua, o roubo, a
tentativa de homicidio e o homicidio propriamente dito, as brigas na escola, o trafico de
drogas, a violéncia policial, o silenciamento, a moratdria, a objetificacdo, a
mercantilizacdo, a institucionalizacdo como condicdo de existéncia, dentre outras;
mostrando que a sua vivéncia e testemunho ocorre tanto no espaco privado quanto no
publico (ASSISY, et al., 2009; MELO, BARROS e ALMEIDA3®®, 2011; PINTO e
ASSIS™ 2013; ROSA% et al., 2014; BORGES e ALENCAR®®, 2015).

Conceitualmente, a violéncia familiar é caracterizada como uma agéo que ocorre
na familia, envolvendo parentes que vivem ou ndo sob o mesmo teto (ARAUJO%,
2002). Assis e Constantino®® (2003) explicam que essa violéncia se manifesta nas
relacBes interpessoais que ocorrem entre 0s membros de uma familia, atraves de
atitudes, omissdes, ou acdes de carater fisico, sexual, verbal, emocional e moral de uns
com o0s outros, causando prejuizo a um ou mais dos familiares. O publico infanto-
juvenil costuma ser vitima privilegiada, por ser hierarquicamente menos poderoso no

equilibrio familiar e pelo seu grau de fragilidade e dependéncia. Portanto, esta violéncia
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deve ser encarada como prioridade na agenda do Estado (DESLANDES®?, 1997;
BRASIL®, 2002).

No que diz respeito a violéncia no ambito escolar, alguns autores fazem
distingdo entre violéncia escolar e violéncia na escola (NEVES® 2008; TOGNETTA®,
2008). A violéncia escolar é uma forma especifica de violéncia, gerada pela instituicdo
escolar (VIANA e VIEIRA®, 2002). E realizada tanto por aqueles que detém o poder
quanto pelos que estdo submetidos a ele. Ela também se manifesta como violéncia
cultural, caracterizada por uma relacdo social na qual um grupo/individuo realiza a
imposicdo de uma cultura (idéias, valores, etc.) a outro grupo/individuo contra sua
vontade e/ou natureza (VIANA e VIEIRA%, 2002). Ja a violéncia na escola refere-se a
toda e qualquer forma de violéncia que acontece no ambiente escolar, mas que nédo é
produzida por ela. Ocorre devido a interferéncia de alunos, funcionarios, professores e
grupos externos (VIANA e VIEIRA®, 2002; LUCINDA, NASCIMENTO e
CANDAU?®", 1999). A pobreza, o conflito e a dificuldade de acesso & escola também
podem gerar atos de violéncia na escola (VIANA e VIEIRA%, 2002).

Além disso, muitos jovens estdo expostos a violéncia na comunidade, que ocorre
fora dos lares. Dahlberg e Krug®® (2006) afirmam que, além de ser uma subcategoria da
violéncia interpessoal, € uma violéncia entre individuos sem relacdo pessoal, que podem
ou ndo se conhecerem. A violéncia comunitaria compde-se de episddios violentos
ocorridos no contexto social/ambiental de insercdo do individuo, incluindo agressoes,
estupros, assaltos, roubos, homicidios, presenca de armas, trafico de drogas e a
impossibilidade de constituir e usufruir das redes de prote¢io comunitaria. (BENNETI®®

et al., 2006; BRAGA e DELL'AGLIO®, 2012).
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Diante disso, é possivel observar que a violéncia ocorrida no dominio familiar é
retroalimentada pela violéncia na escola e na comunidade, visto que gera uma
banalizacdo dos atos e das relagdes ditas violentas.

Em relagdo ao publico afetado nestes distintos espacos, a literatura aponta que a
violéncia no ambito familiar afeta mais as meninas e mulheres, em distintas faixas
etarias e de todos 0s estratos socioecondmicos e culturais (KRUGS et al., 2002; MORE
e KRENKEL, 2014). No que diz respeito a violéncia praticada pelos jovens no
espaco escolar, embora os atos mais violentos sejam peculiarmente cometidos por
meninos, suas expressdes existem também entre meninas, e se manifestam, sobretudo,
nas disputas por namorados (NJAINE e MINAYO!%? 2003; NEVES*, 2008). No
contexto comunitario, os jovens do sexo masculino, provenientes de camadas
socioecondmicas menos favorecidas, com baixa escolaridade e de minorias raciais séo
as vitimas mais freqiientes da violéncia, com destaque para os homicidios, constituindo-
se num grupo de risco para testemunhar, sofrer e perpetrar atos violentos (BARKER?,
2008; BENNETI®, et. al., 2006). Contudo, embora em nlmero reduzido em
comparacdo aos homens, o envolvimento de jovens mulheres como testemunhas,
infratoras e vitimas de violéncia também ¢ significativo (GUARESCHI?, et al., 2003;
HERRMAN e SILVERSTEIN!®, 2012; NEVES®, 2008).

Desse cenario pode emergir o que Barrett e Kallivayalil® (2015) denominaram
de “violéncia retaliatdria”, isto €, a violéncia que surge como resposta a um ataque ou
ameaca percebida. Estas sdo manifestacGes da violéncia pelas quais 0s jovens
perpassam e com as quais lidam frequentemente.

Posto isso, adequa-se cogitar sobre quais registros de violéncia vivida e
testemunhada tem um jovem que vive em um contexto violento e quais sao os sentidos e

significados que da a essas experiéncias. A fim de nortear esta ponderacdo, tomar-se-4
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como esteio as ideias e conceitos de Michael Pollak a respeito de meméria e identidade,
com a intencdo de refletir sobre como a violéncia pode se articular com a memoria,

repercutindo na propria identidade dos jovens.

3.3. Memoria, identidade e violéncia

Na obra de Michael Pollak® % (1992), proeminente autor da “Memdria e
identidade social”, pode-se entender a memoria, sobretudo, como um fenémeno
construido coletivamente, submetido a flutuagGes, transformacdes e mudancas
constantes. Assim, para 0 autor, embora a memaria pareca ser individual, relativamente
intima e propria da pessoa, deve ser compreendida como um fendmeno coletivo e
social.

Para Pollak!® (1992) existem alguns elementos constitutivos da memoria,
individual ou coletiva. De modo geral, a memoria é constituida por acontecimentos,
pessoas e personagens, e por lugares. Os acontecimentos se dividem em dois tipos: (1)
aqueles que podem ter sido vividos pessoalmente e/ou (2) aqueles vividos pela
coletividade ou pelo grupo ao qual a pessoa se sente pertencer, o que o autor chama de
“vividos por tabela”, isto ¢, acontecimentos dos quais a pessoa nem sempre participou
(dentro de seu espago-tempo), mas que no imaginario tomaram tamanho relevo que é
quase impossivel que ela consiga saber se participou ou no.

Além desses acontecimentos, a memdria € constituida por pessoas ou
personagens, que podem, de fato, ser encontradas no decorrer da vida de alguém ou

serem personagens que nao participaram diretamente da vida do sujeito. J& o Gltimo

SMichael Pollak nasceu em Viena, Austria, em 1948, e morreu em Paris em 1992. Foi historiador e
socidlogo. Seu interesse académico voltado, de inicio, para as relagfes entre politica e ciéncias sociais,
tema de sua tese de doutorado, orientada por Pierre Bourdieu, estendeu-se a diversos outros campos de
pesquisa que confluiam para uma reflexdo tedrica sobre o problema da identidade social em situagdes
limites.
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elemento, os lugares, sdo particularmente ligados a uma lembranca, que permanece
muito forte na memoria da pessoa, independente da data real em que a vivéncia se deu
(POLLAK!%, 1992). Assim, esses acontecimentos, personagens e lugares sdo fundantes
na construcao da memoria.

Adicionalmente, em “Memdria, esquecimento e siléncio”, Pollak®® (1989),
baseado na analise da obra de Maurice Halbwachs, A memoria coletiva, realiza uma
discussao inicial sobre os diferentes pontos de referéncia que estruturam nossa memoria
e que a inserem na memoria da coletividade a que pertencemos, isto €, as datas,
paisagens, personagens, tradicdes e costumes, regras de interacdo, etc. Esses pontos de
referéncia s@o indicadores da memdria coletiva de um grupo. O que diferencia um grupo
de outro fundamenta o que € comum a um grupo e reforca o sentimento de
pertencimento e as fronteiras sdcio-culturais.

Halbwachs!®” (1990) afirma que cada memoria individual € um ponto de vista
sobre a memoaria coletiva. Essa memoria coletiva ndo € vista como uma imposicao (uma
forma especifica de dominacdo ou violéncia simbdlica), mas acentua as funcbes
positivas desempenhadas pela memaoria comum, ou seja, o reforco da coesdo social, ndo
pela coercdo, mas pela adesdo afetiva ao grupo (POLLAK!®, 1989). Pollak'® (1989)
em sua analise da obra de Halbwachs menciona que existe um processo de negociacao
para conciliar memoria coletiva e memorias individuais. De fato, Halbwachs'®” (1990)
assegura que “para que a memoria dos outros venha assim reforcar e completar a
nossa, é preciso também que as lembrancas desses grupos ndo estejam absolutamente
sem relacdo com os eventos que constituem 0 nosso passado” (p.53). Ou seja, na
ponderacio de Pollak!®® (1989) para que nossa memodria se beneficie da dos outros, no

basta que as pessoas nos tragam seus testemunhos. Antes, é preciso que haja suficientes
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pontos de contato entre ela (nossa memoria) e as outras para que a lembranga que 0s
outros nos trazem possam ser reconstruidas sobre uma base comum.

Deste modo, percebe-se que a memodria € concebida como um fendémeno
construido social e individualmente, consciente e inconsciente. Assim, segundo
Pollak'® (1992), ha uma ligagdo fenomenoldgica muita estreita entre a memoria e o
sentimento de identidade. A identidade aqui € concebida como sendo o sentido da

imagem de si, para si e para 0s outros, ou seja:

“é, a imagem que uma pessoa adquire ao longo da vida referente a ela prépria, a imagem que ela
constréi e apresenta aos outros e a si propria, para acreditar na sua propria representacdo, mas
também para ser percebida da maneira como quer ser percebida pelos outros.” (POLLAK?,
1992, p.204)

Por conseguinte, a construcdo da identidade é um fendmeno que se produz em
referéncia aos outros, em referéncia aos critérios de aceitabilidade, de credibilidade e
que se faz por meio da negociacdo direta com outros. Conforme assegura Pais®® (2006),
embora as identidades individuais se constituam como resultado de experiéncias
individuais, elas surgem de ritualizacGes proprias de identidades coletivas. Como se 0
“eu” se perdesse no “outro”, num desencontro € a0 mesmo tempo encontrasse sua
identidade nas teias da sociabilidade.

E nesse sentido que a memoria é um elemento constituinte do sentimento de
identidade, tanto individual como coletiva, na medida em que é também um fator
extremamente importante do sentimento de continuidade e de coeréncia de uma pessoa
ou de um grupo em sua reconstrucdo de si. Ninguém pode construir uma auto-imagem
isenta de mudanca, de negociacdo e de transformacdo em funcdo dos outros
(POLLAK!%, 1992).

Segundo Amartya Sen*®® (2015), identidades sdo fortemente plurais, ou seja, sdo
de vaérios tipos, estdo em condigdes dispares em nossas respectivas vidas e surgem de

nossos antecedentes, de papeis ou atividades sociais: “Pertencemos de fato a muitos
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grupos diferentes, de uma forma ou de outra, e cada um desses agrupamentos pode dar
a uma pessoa uma identidade potencialmente importante.” (p.42). Assim, a construgdo
de uma identidade especifica dependera do contexto social. Como assegura Velho?
(2006), a construcdo das identidades é um processo que decorre no tempo, € dinamico,
transforma-se e se d& em multiplos contextos socio-culturais e niveis de realidade.
Pensando nisso, ha que se considerar sobre como se da esse processo ha
construgdo e na reconfiguracdo dos sujeitos juvenis e de seus projetos de vida,
sobretudo frente a expressbes de violéncia em seus distintos espacos de convivio.
Pais'®® (2006) alude que, atualmente, parece que os jovens nutrem uma espécie de culto
da sensacdo multiplicada, uma condi¢ao de “logica experimentalista”, que sustenta a
extravagancia, a aventura e o0 experimentalismo, gerando muitas das novas

sensibilidades juvenis.

“Perante estruturas cada vez mais fluidas, os jovens sentem a sua vida marcada por crescentes
inconstancias, flutuacdes, descontinuidades, reversibilidades, movimentos auténticos de vaivém:
saem da casa dos pais para um dia qualquer voltarem; abandonam os estudos para 0s retomar
tempos depois; encontram emprego e em qualquer momento se veem sem ele; suas paixfes sdo
como “vbo de borboleta”, sem pouso certo; casam-Se, Ndo certo que seja para toda vida... Sdo
estes movimentos oscilatorios e reversiveis que o recurso a metafora do ioi ajuda a expressar.
Como se os jovens fizessem de suas vidas um céu onde exercitassem a capacidade de passaros
migratérios.”(PAIS!8, 2006 p.8)

Segundo o psicanalista Joel Birman!® (2009), na contemporaneidade houve uma
transformacdo dos mitos fundadores do sujeito. O Edipo deixou de ser considerado o
mito de referéncia a forjar a constituicdo do ser psiquico em sua dimensdo simbdlica. O
que hoje estd em pauta é a valoragdo do mito de Hamlet (“ser ou ndo ser”). O mito
shakespereano de Hamlet se impde hoje de forma crucial no imaginario dos jovens. Em
decorréncia disso, se disseminou uma esfera de incertezas do que o sujeito €
efetivamente. Ser ou ndo ser, eis a nova questdo que atravessa a juventude de hoje em
seu fundo abissal, marcado muitas vezes pelo desamparo e desalento.

Na contemporaneidade, contudo, essa experimentacdo de si deixou de se

restringir & condicdo juvenil, disseminando-se também entre outras figuras parentais,
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promovendo, assim, novas formas de ser. Todos, jovens ou adultos, estdo imersos numa
experimentagdo permanente e insistente de si, enfrentando o espectro da figura de
Hamlet a assediar os percursos simbolicos de subjetivacdo. Enfim, o tempo todo a
pergunta €: 0 que somos e 0 gque ndo somos, numa incerteza crucial sobre a efetiva
condicdo de ser, condicdo esta que demarca 0 sujeito da contemporaneidade
(BIRMAN?, 2009).

Diante disso, sobre os objetivos desta pesquisa cabe ponderar como se
constituem as estratégias desenvolvidas pelos jovens para lidar com estas inconstancias
e incertezas, sobretudo com os efeitos das violéncias. Pois, de modo geral, a forma
como o(a) jovem vivencia a experiéncia da violéncia, é central na formagdo de sua
identidade, na percepcdo de sua subjetividade e de seu lugar no mundo (CANO,
2009). Porquanto, pensar sobre essas estratégias pode remeter a um campo de
possibilidades, pelos quais os jovens podem encontrar recursos que propiciem a
construcdo de projetos de vida possiveis, de acordo com o contexto e a realidade social

na qual estdo inseridos.

3.4. Marcadores sociais da diferenca e violéncia

De modo geral, os marcadores sociais sdo sistemas de classificacdo que
organizam a experiéncia [de compreender a existéncia de diversidades e desigualdades
sociais] ao identificar certos individuos com determinadas categorias sociais
(ZAMBONI*!, 2016, p.13). S&0 categorias que servem para identificar e organizar os
sujeitos, como por exemplo, género, raca/etnia, orientacdo sexual, classe social, idade,

escolaridade, religido, etc.
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Nesta discussdo circunscrita pelos marcadores sociais da diferenga, que
atravessam as dimensbes da vida em sociedade, surgem as interseccionalidades ou
categorias de articulagio (PISCITELLI*, 2008). Da heterogeneidade e pluralidade
social e cultural da modernidade emergem categorias sociais que acabam se articulando
devido a suas inter-relacbes e formam intersecOes. Assim, sem pormenorizar,
interseccionalidades s&o fluxos entre os marcadores sociais. Interseccionalidades dizem
respeito as intersecdes entre esses marcadores, sendo categorias de articulacdo. Sao os
marcadores sociais da diferenca que identificam os sujeitos, de acordo com cada grupo
em que o individuo esta inserido (McKLINTOCK®, 1992; McKLINTOCK?*', 1995;
CRENSHAW“®, 2002; PISCITELLI*, 2008). A proposta de trabalho com essas
categorias visa oferecer ferramentas analiticas para apreender a articulacdo de multiplas
diferencas e desigualdades, sobretudo, considerando as diferencas num sentido amplo
(PISCITELLI*, 2008).

Na sociedade moderno-contemporanea a divisdo social do trabalho e a
distribuicdo de riquezas delineiam categorias sociais distinguiveis com continuidade
historica. Essa ideia complexa traz a no¢do de uma heterogeneidade cultural que deve
ser entendida como a coexisténcia, harmoniosa ou ndo, de uma pluralidade de tradicdes
(VELHO?, 1981).

No final da década de 1990 o debate internacional foi marcado pela emergéncia
de categorias que aludiam a multiplicidade de diferenciacdes que permeavam o social
(PISCITELLI*, 2008). Desse modo, surgiram algumas categorias que se articulavam,
como é o caso do género, que nasceu como um construto analitico e passou a ser um
novo campo de conhecimento nas ciéncias humanas e sociais (MATOS!3 2008;
LOUROM, 2008). Conseqiientemente, tratou-se de uma construgdo historica que

estrutura a percepgdo e produz atitudes e comportamentos, designando as relacoes
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sociais e culturais entre homens e mulheres, ndo apenas enquanto individuos deste ou
daquele sexo, mas enquanto sujeitos sociais dotados de identidades e atribui¢cbes em
razdo de suas relagdes (SCHRAIBER!’?, 2009; LOURO*, 2008). Ser homem e ser
mulher passou a representar uma producdo social e cultural (MATOS!, 2008;
LOURO™4, 2008).

Piscitelli*® (2008) ressalta que, na primeira década dos anos 2000, a utilizagio
dessas categorias foi amplamente difundida. Contudo, assim como aconteceu com 0
conceito de género, essas categorias adquirem conteddos diferentes segundo as
abordagens teoricas adotadas por alguns autores.

Para Crenshaw*® (2002), que parte de uma leitura sistémica, as
interseccionalidades sdo formas de capturar as conseqiiéncias da interacdo entre duas ou
mais formas de subordinagdo: sexismo, racismo e patriarcalismo. Essa autora também
aponta que outros fatores operam conjuntamente com o género, no que diz respeito a
discriminacdo, sendo esses, a vulnerabilidade e o desempoderamento. E ainda que a
discriminacdo interseccional é particularmente dificil de ser identificada em contextos
onde forcas econdmicas, culturais e sociais silenciosamente moldam o pano de fundo.
Por ser tdo comum, ao ponto de parecer um fato natural da vida ou pelo menos
imutavel, esse pano de fundo (estrutural) é, muitas vezes, invisivel.

McKlintock®® 47 (1992; 1995), que segue uma linha de abordagem
construcionista, destaca os aspectos dindmicos e relacionais da identidade social. Nessa
abordagem, a nocdo de articulacio como préatica, estabelece uma relacdo entre
elementos, de forma que as identidades se modificam como resultado da prética
articulatéria. Em suas pesquisas, a autora destaca a necessidade de articular género ndo
apenas a sexualidade, raca ou classe, mas também & religido e a nacionalidade

(MCKLINTOCK?, 1992).
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No livro “Imperial leather, Race, gender and sexuality in the colonial contest”
(Couro imperial, Raca, género e sexualidade na disputa colonial), Mcklintock*’ (1995)
exemplifica como essas categorias de articulacdo modificavam e estabeleciam as
identidades de alguns individuos, sobretudo aquelas identidades submissas. A autora
ressalva que no decorrer do século XIX, a imagem da familia foi projetada sob a
subordinacdo da mulher ao homem e da crianca ao adulto. A descricdo metaférica da
hierarquia social como natural, a Colénia como uma familia de criangcas negras
governadas por um pai branco, dependia da naturalizagdo prévia da subordinagdo social
de mulheres e criangas no &mbito doméstico. Por fim, neste estudo foram analisadas
distintas perspectivas da violéncia, entre homens e mulheres.

Neste sentido, a questdo da interseccionalidade e suas interfaces foi levada em
conta. Considera-se que essas vertentes contribuem para analisar a relevante
problematica contemporanea, que € a vivéncia dos jovens com/frente a violéncia, ja que
indubitavelmente, estdo identificados por esses marcadores sociais e perpassam pelas
intersecdes. Logo, os lugares onde convivem, as pessoas com quem se relacionam e as
identidades grupais que assumem, serdo as formas com que expressardo suas

experiéncias.

3.5. Contextos violentos, projetos de vida e campo de (im)possibilidades

Nas ultimas décadas, tem crescido o interesse pelo tema da juventude, seja em
relacdo as demandas e necessidades dos jovens, seja no tocante aos problemas por eles
levantados. Pensar a juventude, no entanto, é tarefa complexa porque ndo se trata de
uma condigdo ahistdrica, que se exprime de maneira idéntica nos diferentes momentos e

estratos da sociedade (BOCAYUVA e NUNES®*4, 2009), visto que, conforme ja
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abordado, podem existir diversas juventudes, e pelo diferente que sdo, tém que ser
tratadas como tal.

Em geral, em nossa sociedade, a categoria “jovem” tornou-se um ‘“problema
social”, por ser concebida como uma fase de crise, irresponsabilidade e rebeldia
(PICCOLO*, 2010), além dos meios de comunicacdo a associarem a violéncia, a
criminalidade, a exploracéo sexual, ao uso de drogas e & gravidez precoce (ABRAMO®,
1997; LEITE e SILVA®*, 2013). Contudo, a essa juventude pode-se empregar o que
Leite!'® (1999) denominou de “invenciveis culturais", conceito que remete a ideia de
que estes grupos de jovens apresentam diversas formas de resisténcia frente ao sistema
instituido, ndo aceitando passivamente o modelo a eles dirigido. A partir dessa
perspectiva, podemos evocar Deleuze e Guatarri*'® (1997) na discussio sobre espago

estriado e espaco liso:

“o estriado ¢ o que entrecruza fixos e variaveis, ordena e faz sucederem-se formas distintas,
organiza as linhas melddicas horizontais e os planos harmdnicos verticais. O liso é a variacdo
continua, € o desenvolvimento continuo da forma, é a fusdo da harmonia e da melodia em favor
de um desprendimento de valores propriamente ritmicos, o puro tracado de uma diagonal através
da vertical e horizontal” (DELEUZE e GUATARRI®, 1997, p.162).

Deste modo, podemos dizer que muitas juventudes atualmente ndo se enquadram
em um espaco estriado ou prescritivo, isto €, de ordem, organizagédo e controle, em que
a sociedade impOe e determina suas condutas e atitudes, onde seus trajetos surgem
confinados as caracteristicas do ambiente ou espaco. Em contrapartida, parecem se
encontrar no espaco liso, ou seja, ao devir, a variacdo e ao desprendimento de valores,
um espaco de novas realidades e sensibilidades, quer dizer a condigdo da “logica

experimentalista”, do culto da sensacdo multiplicada (PAIS!®®, 2006).

Diante desse panorama geral, nos ultimos anos tém sido implementadas politicas
publicas voltadas para a juventude, especialmente a juventude pobre, de classes

populares. Muitas dessas agdes assumiram a forma de “projetos sociais” (PICCOLO?,
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2010). Cabe destacar que embora a tematica “projetos sociais” ndo seja o objeto desta
pesquisa, é importante considera-los quando se abordam as experiéncias e significacdes
que 0s jovens tém acerca de seus contextos de convivio, isto é, das redes de relagdes que
participam.

Segundo Novaes® (2006), hoje, para analisar as possibilidades de inclusdo e
exclusdo social de um jovem, tal como as dimensdes de sua vida, certamente é preciso
considerar quanto ganham os pais, se ele € negro ou branco, homem ou mulher e onde
mora. Mas, no que diz respeito aos jovens pobres, ha ainda um outro critério que pode
fazer diferenca: hoje existem os “jovens de projeto”.

Leite e Silva®® (2013) compreendem que este publico foi homogeneizado e
transformado em problema, como o segmento que concentra mais vitimas e algozes das
mortes violentas, desde meados dos anos 1990, e tematizados como “em situacdo de
vulnerabilidade social”. Os jovens moradores de favelas passaram a ser objeto de
atencdo privilegiada das politicas publicas e de projetos sociais implementados em seus
territorios de moradia por organizacdes estatais e ONG, que tém por objetivo afastar ou
minimizar os problemas sociais dessa juventude (LEITE e SILVA*, 2013).

A juventude das classes populares, ou seja, a juventude “pobre” é aqui entendida
similarmente com os adjetivos ‘“excluidos, vulneraveis, em situacdo de risco ou
miseraveis” (SPOSITO e CORROCHANOY, 2005). Nesse sentido, ser “pobre”
configuraria um estigma nas interagdes sociais. Pois, via de regra, a condicdo
socioecondmica das camadas populares € associada as acdes violentas e criminosas dos
individuos (PICCOLO*, 2010).

A vista disso, discutir sobre contextos violentos é, sobretudo, se referir a
territérios que ganham outras configuracbes publicas, muitas vezes, vistos e

reconhecidos como periferia e/ou favela, dentre outros termos. Esses cenarios, em
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muitos casos sdo marcados pela violéncia em suas distintas formas (CUNHA e
FELTRAN!8 2013). A literatura é vasta quanto as conceituagBes dos termos
(BIRMAN!® 2008; SILVA'?, 2008; ZALUAR e ALVITO!? 2004; CUNHA e
FELTRAN!8, 2013), porém néo é o foco de discussio deste trabalho.

Todavia, segundo Zaluar e Alvito'?* (2004) falar de favela ¢ falar da historia do
Brasil desde a virada do século passado. E falar particularmente do Rio de Janeiro na
republica, entrecortada por interesses e conflitos regionais profundos. Cidade desde o
inicio marcada pela derrubada dos cortigos, que resultou no crescimento da populagdo
pobre nos morros, charcos e demais areas vazias em torno da capital. Para os autores, a
favela ficou registrada como a area de habitacGes irregularmente construidas, sem plano
urbano, sem esgotos, sem agua e sem luz. Dessa precariedade urbana, resultado da
pobreza de seus habitantes e do descaso do poder publico, surgiram as imagens que
fizeram da favela o lugar da caréncia, da falta e do vazio a ser preenchido pelos
sentimentos humanitarios.

De acordo com essa Vvisdo, a favela & um territorio estranho, o avesso da cidade,
onde seus moradores, dependendo de quem os olha, podem ser considerados como
“pobres coitados”, vitimas passivas das circunstancias ou, a0 contrario, pessoas
coniventes com toda a sorte de delitos e crimes. De ambas visdes, 0 que temos é uma
perspectiva equivocada que nao reconhece as pessoas que moram nas favelas como
cidaddos. Elas habitariam um territorio a parte, fechado, com leis e regras proprias, onde
a cidadania ndo funcionaria. Obviamente, tal perspectiva ndo reconhece a
complexidade, a diversidade e as relacbes dialéticas que os moradores estabelecem no
seu cotidiano, entre si e com 0s outros espacos da cidade. O problema é que justamente
esse modo de ver e interpretar orienta as acBes do poder publico, de agentes da

sociedade civil e do mercado, em suas relagdes com as favelas e seus moradores
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(DINIZ, BELFORT e RIBEIRO 2012), deixando de lado, muitas vezes, as
vivéncias/experiéncias dos individuos que ali residem e vendo-os a partir das suas
préprias perspectivas de vida.

Birman'?® (2013) refere que o termo “periferia” é recorrente e de grande
ressonancia. Muitas vezes emerge com facilidade quando se quer falar de algumas
situacBes dramaticas presentes na vida das grandes metropoles, considerando os lugares
construidos como periféricos, mas sem buscar fixa-los a priori (por meio de atributos
sociais, pelo estatuto de seus habitantes ou outros exames que desconsideram as formas
variadas de insercdo nesses espacos). As fronteiras das periferias estdo longe de se
constituirem por coordenadas somente ou primordialmente espaciais. Suas margens
podem ser politicas, religiosas, sociais, culturais, sem que se recubram de forma a criar
espacos fixos, homogéneos e submetidos as mesmas clivagens (BIRMAN!?, 2013).
Essas margens ou fronteiras revelam sua diversidade interna e a recusa de qualquer
simplificacéo.

Novaes® (2006) assegura que “periferia” ndo tem um sentido meramente
geografico. Trata-se da nomeacdo de uma identidade construida nos ultimos anos e que
tem efeitos nos estilos, estéticas, vinculos sociais e lacos afetivos das trajetdrias de uma
parcela dos jovens de hoje. Adicionalmente, Silval?® (2008), refletindo acerca desse
contexto “favelado”, destaca que muitas vezes esses territorios sao vistos como lugares
prenhes de uma violéncia descontrolada. E, € diante deste cenério, que o jovem tem que
elaborar seus caminhos e trajetorias de vida.

As trajetorias de vida de muitos jovens assemelham-se a jardins labirinticos de
sendas que bifurcam, como redes que enfileiram todas as possibilidades. Os projetos de
vida que os jovens idealizam abrem portas a um vazio temporal de enchimento adiado.

Projetos de vida cujos trajetos nem sempre sdo alcancados (PAIS!®, 2006). Todavia,
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para muitos jovens, o projeto hoje é sobreviver, isto é, criar estratégias para lidar com
qualquer adversidade que possa surgir na vida e ndo sucumbir a tal desventura.

Considera-se que esses jovens estdo em “situacdo de risco social”. A percep¢ao
do “risco” atrela-se a um ato propriamente consumado ou a possibilidade de isso vir a
acontecer. Deste modo, a “situacdo de risco” apoia-se em diversas eventualidades, como
local de moradia, as proprias familias vistas como ‘“desestruturadas”, a falta de
escolaridade e a percepcdo da ambigua relacdo de medo e fascinio pelo trafico de drogas
(PICCOLO?*, 2010). Kelly*** et al. (2012) afirma que estes jovens muitas vezes sio
acolhidos por distintos grupos, sobretudo os “marginalizados”, isto €, as gangues
existentes nestas localidades. A violéncia das gangues sobre a saude dos jovens também
constitui uma preocupacao crescente de saude publica. Em geral, o “contexto” no qual o
jovem esté inserido, que pode ser entendido como a rede de relagdes da qual participa,
em diversas ocasides pode lhe colocar em situacio de risco (PICCOLO*?, 2010).

E nesta conjuntura que cabe analisar a forma como se constituem as estratégias
desenvolvidas pelos jovens para lidar com estas inconstancias e estigmas, sobretudo,
seus campos de possibilidades e a forma que estes interferem na elaboracdo de seus
projetos de vida, a fim de desenvolverem suas trajetorias, de acordo com o contexto e a
realidade social nos quais estdo inseridos.

A priori Velho!?® (2003) entende que projeto ndo é um fendmeno puramente
interno e subjetivo, mas formula-se e é elaborado dentro de um campo de
possibilidades, circunscrito histérica e culturalmente. Nos termos de Shultz, Velho!?®
(2003) denomina que projeto é “a conduta organizada para atingir finalidades

especificas” (p.40). Desse modo, ao retomar o topico anterior, sobre memoria e

identidade, as falas de Velho!® (2003) ratificam essa relagéo:

“A consisténcia do projeto depende fundamentalmente da memoria que fornece os indicadores
béasicos de um passado que produziu as circunstancias do presente, sem a consciéncia das quais
seria impossivel ter ou elaborar projetos [...] A memoria e 0 projeto associam-se e articulam-se
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ao dar significado a vida e as agbes dos individuos, em outros termos, a propria identidade”
(p.101).

Para Velho'?® (2003), a memoria é fragmentada, de modo que o sentido que o
individuo da a si mesmo depende da organizacdo de seus fragmentos ao longo de sua
trajetoria. Cumpre observar que a construcao de um projeto ndo é um processo continuo
ou homogéneo, portanto, deve ser compreendido em suas multiplicidades. Ou seja, 0
individuo traca seu projeto influenciado pelo campo de possibilidades em que esta

inserido. O campo de possibilidades:

“trata do que é dado com as alternativas construidas do processo sécio-histérico e com o
potencial interpretativo do mundo simbélico da cultura. O projeto no nivel individual lida com a
performance, as exploracdes, o desempenho e as opg¢des, ancoradas em avaliagBes e definicles
da realidade. Estas, por sua vez, nos termos de Schutz, sdo resultado de complexos processos de
negociacdo e construcdo que se desenvolvem com e constituem toda a vida social,
inextricavelmente vinculados aos codigos culturais e aos processos historicos” (Velho'?®, 2003,
p. 28).

Assim, o campo de possibilidades diz respeito a uma dimensao sociocultural e
um espaco para formulacéo e implementacéo de projetos, sendo o rol de alternativas que
se apresenta ao individuo a partir de seus processos inter-relacionais sociais e historicos.
Portanto, o campo de possibilidades é uma concepcdo essencial para compreender a
maneira pela qual os projetos se movimentam ao longo de uma trajetéria de vida,
coerentemente ou ndo (VELHO?®, 2003).

Deste modo, pensando em projetos e campo de possibilidades, sobretudo, a
respeito das (im)possibilidades que os jovens experienciam e como desenvolvem suas
trajetdrias, ha de se considerar até que ponto esses contextos podem influenciar nesta

construcao.
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4. METODOLOGIA

4.1 Tipo de Estudo

Este € um estudo de natureza qualitativa, realizado através de entrevistas
individuais com jovens. A caracteristica peculiar da pesquisa qualitativa atravessa as
areas das ciéncias sociais e humanas, permitindo a possibilidade de descrigéo,
decodificagdo, interpretacdo e compreensdao dos sentidos atribuidos aos fendmenos no
mundo social (NUNES'?5, 2008).

Trivinos!?” (1995) argumenta ainda que a pesquisa qualitativa esta impregnada
de significados que o ambiente lhe outorga, sendo produto de uma visdo subjetiva e que
intenta ndo s6 & aparéncia do fendmeno, como também sua esséncia. Gaskell*?® (2002)
ressalta que a finalidade real da pesquisa qualitativa ndo € contar opinides ou pessoas,
mas explorar o espectro de opinides, e as diferentes representacdes e experiéncias sobre
0 assunto em questéo.

Malinowski!?® (1990) salientou a importancia que, para uma pesquisa de campo,
0s participantes, chamados por ele de nativos, tém de ser considerados em todo seu
contexto, abrangendo cada sentido e significados dados pelos mesmos, de forma que
possa alcancar uma interpretacdo nativa, para, assim, poder obter o sentido da vida
“tribal”. Esse autor afirma que: “Um etnégrafo que se propBe a estudar apenas
religido ou somente tecnologia, ou simplesmente organizacdo social, delimita um
campo artificial para a pesquisa, e sera seriamente prejudicado em seu trabalho”
(.47).

Deste modo, observa-se como é necessaria uma pesquisa que nao estuda nem vé

somente um aspecto de seu objeto de pesquisa, visto que assim, corre-se o risco de criar
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um campo artificial de andlise, pois quando foca-se em apenas uma coisa, priva-se de
outra. Minayo®® (2006a) destaca que os meandros das relagdes sociais trabalham com o
universo de significados, experiéncias, crencas e valores, conhecendo e explicando toda
essa dinamica. Em outras palavras, a pesquisa qualitativa tende muitas vezes a

maximizar a variedade do fendmeno desconhecido (BAUER e AARTS™!, 2002).

4.2. Campo de estudo: O Complexo da Maré

Denominado oficialmente bairro Maré, o Complexo da Maré & um
conglomerado de pequenos bairros, sub-bairros ou comunidades e conjuntos
habitacionais, situado na regifo da Leopoldina na Zona Norte do Rio de Janeiro. E
constituido por 16 favelas/comunidades. O termo oficial (bairro) utilizado para a Maré
se entrelaca com concepcdes cotidianas de reconhecimento social desse territorio como
— favela ou Complexo. O bairro Maré é emoldurado pela Avenida Brasil, Linha
Vermelha e Linha Amarela, principais vias da cidade do Rio de Janeiro. Foi
oficialmente reconhecido como bairro no ano de 1994, através da Lei N° 2119, de 19 de
janeiro do mesmo ano (DINIZ, BELFORT e RIBEIRO!??, 2012; SILVA*2, 2012).

Toda a regido da Maré era ocupada por pantanos e manguezais junto a orla da
Baia de Guanabara e abrangia varios acidentes geograficos que desapareceram com 0s
sucessivos aterros. O termo “Maré” tem origem no fendmeno natural que afligia os
moradores das palafitas que ocuparam a regio®.

Em documento lancado em 2017 sobre o panorama do territorio do Complexo da

Maré, o Instituto Pereira Passos (IPP)’ descreve que essa area tem 129.770 habitantes,

6 Fonte: Prefeitura do Rio de Janeiro -
http://portalgeo.rio.rj.gov.br/armazenzinho/web/BairrosCariocas/Bairros.asp?varea=Jacarepagua#Jacarepagua

" Fonte: Instituto Pereira Passos, com base em IBGE, Censo Demogréafico (2010) - http://www.riomaissocial.org/wp-
content/uploads/2017/01/1-Panorama-dos-Territorios-Mare.pdf
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distribuidos em 41.759 domicilios. Dentre as comunidades que a conformam, Parque
Unido é a mais populosa: 19.662 habitantes. As comunidades Nova Holanda e Parque
Maré vém em seguida com 13.341 e 12.421 habitantes, respectivamente. A comunidade
Avenida Canal 11 é a que apresenta a menor populagdo, com apenas 12 habitantes.

No que diz respeito a area, novamente a comunidade Parque Unido se destaca
por ser a mais representativa, com 225.173 m?, enquanto a comunidade Maré (Rua
Guilherme Frota) é a que possui a menor area, com 1.292 m2. O nimero médio de
habitantes por domicilio é de 3,11 pessoas, um pouco superior a média do municipio do
Rio de Janeiro (2,9). De fato, a maior diferenga entre as areas estd na densidade
demogréfica: enquanto que no municipio do Rio de Janeiro a média € de 110,7 hab/ha,
na Maré esse nimero é de 596 hab/ha.

O processo intenso de ocupacdo do terreno local € um fator basico na definicao
de alguns aspectos da paisagem da Maré. Destaca-se, em particular, a auséncia de
arvores, o rareamento de espacos vazios, a verticalizacdo das residéncias e a intensa
circulacio de pedestres e diversos meios de transporte (SILVA2, 2012).

Considerando toda a area da Maré, segundo o IPP8, a porcentagem de mulheres
(50,92% - 62.567 hab.) € um pouco maior que a de homens (49,08% - 60.304 hab.),
seguindo o padrdo da cidade do Rio de Janeiro. Contudo, quando as comunidades e
conjuntos sdo considerados individualmente, percebe-se que em algumas destas areas a
porcentagem de homens revela-se superior a de mulheres, como nas comunidades
Parque Rubens Vaz, Comunidade Vila do Pinheiro, Avenida Canal, Avenida Canal Il e
Pata Choca e nos conjuntos habitacionais Bento Ribeiro Dantas e Vila do Jodo. Em
relacdo aos grupos etarios, a maior parcela é de pessoas de 30 a 64 anos (50.653 hab.).

Mas, é significativo o nimero de jovens entre 15 e 29 anos (35.265) que vem logo em

8 Ibidem.
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seguida. Ainda sobre essa faixa etaria (15 a 29 anos), 0 nimero de pessoas do sexo
feminino supera ligeiramente o do sexo masculino, visto que esse grupo etario é
composto por 17.791 mulheres e 17.474 homens.

No que diz respeito a taxa de alfabetizacdo, segundo o IPP°, foram considerados
trés recortes etarios (de 8 a 9 anos; de 10 a 14 anos; e 15 ou mais anos de idade). As
comunidades com maior numero de criancas, entre 8 a 9 anos, nao alfabetizadas sdo
Parque Unido (52), Parque Maré (52) e Nova Holanda (59). Foram encontradas 498
criangas, de um total de 4.157 meninos e meninas, que indicaram ndo saber ler nem
escrever, correspondendo 12% do total de criancas na faixa etaria considerada, a
diferenca entre 0 nimero de meninos e meninas é bastante sutil: sdo 2.083 meninos
contra 2.074 meninas. Entre criancas de 10 a 14 anos de idade, sdo 391 as criangas
encontradas nesta faixa etaria que ndao sabiam ler nem escrever de um universo total de
11.413. Isto representa uma taxa de analfabetismo de 3,4%, ainda consideravelmente
acima da taxa da cidade do Rio de Janeiro (2,0%), 92% delas estdo concentradas nas
comunidades Parque Roquete Pinto, Parque Rubens Vaz, Parque Unido, Ramos, Baixa
do Sapateiro, Parque Maré e Nova Holanda e nos conjuntos Salsa e Merengue, Nova
Mare, Vila do Jodo e Vila Pinheiros. No conjunto de 391 pessoas ndo alfabetizadas, ha
um numero relativo maior de analfabetos do sexo masculino do que do sexo feminino,
sendo 235 homens, e 156 mulheres. Isto representa uma propor¢do de aproximadamente
60% e 40%, aproximadamente. Quando os dados de alfabetizacdo para pessoas maiores
de 15 anos sdo organizados por sexo, percebe-se uma tendéncia inversa a das outras
faixas etarias consideradas. Verifica-se que em areas de implantacdo de UPPs da Maré,
0 numero absoluto de mulheres que indicaram ndo saber ler nem escrever é

significativamente maior do que o de homens: enquanto 3.420 homens nesta faixa ndo

° Ibidem
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sabem ler nem escrever, 3.685 mulheres estdo nesta condicdo. Isto €, do total de pessoas
ndo-alfabetizadas, 48% sdo homens e 52% sdo mulheres neste recorte etario.

A populacdo da Maré possui, em sua maioria, a classe mais explorada pelo
sistema capitalista: a da populagdo de baixa renda (WIMMER e FIGUEIREDO™?,
2006), com ocupacdes desordenadas dos espacos, ndo seguindo as diretrizes de
urbanizagdo. O processo de favelizacdo resultou da falta de uma politica de habitacdo
coerente com as necessidades da populacéo local, levando a um aumento de moradias
precarias.

O Instituto Pereira Passos também escolheu trabalhar com os dados sobre a
renda dos responsaveis pelos domicilios, uma vez que os mesmos possibilitam um
melhor entendimento sobre as condi¢fes de inser¢do no mercado de trabalho. Pode-se
presumir que, quanto menor a renda do responsavel pelo domicilio, pior € sua insercdo
no mercado de trabalho. Da mesma maneira, a renda mais elevada indica que as
condicdes de inclusdo no mercado de trabalho sdo favoraveis. Assim sendo, dividiu-se
as seguintes faixas de renda: até %2 de salario minimo; mais de Y2 até 1; mais de 1 até 2;

mais de 2 a 3; e superior a 3 salarios minimos.

“O cruzamento entre sexo e renda dos responsaveis pelos domicilios indica tendéncias inerentes
ao mercado de trabalho e ao papel da mulher na sociedade atual. Nas primeiras faixas de renda
as mulheres constituem a ampla maioria: sdo 607 mulheres contra 135 homens na faixa que vai
até %2 SM e 6.959 mulheres contra 5.822 homens na faixa superior a 2 SM até 1 SM), o que
indica profunda precarizacdo de suas condicfes de trabalho. Ja nas faixas de renda que
apresentam os maiores rendimentos as mulheres surgem como minoria em relagdo aos homens
(sdo apenas 695 mulheres contra 2.997 homens na faixa superior a 2 SM até 3 SM e 340
mulheres contra 1.652 homens na faixa superior a 3 SM), fato que demonstra, mais uma vez, um
déficit dos rendimentos das mulheres frente a parcela masculina. Estes dados corroboram a
tendéncia nacional observada no mercado de trabalho, em que, de um modo geral, mulheres
ganham menos, seja por receberem salarios menores que os conferidos aos homens - mesmo
quando ambos ocupam as mesmas funcg@es.” (IPP°, 2017, p.38).

Um diagnostico socioambiental do bairro da Maré mostrou que dentre 0s
problemas que mais afligem as pessoas estdo: a violéncia entre jovens, 0S crimes

envolvendo assassinatos, 0 comércio crescente de drogas, a violéncia contra criancas e

10 |bidem.
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mulheres, a prostituicdo de menores, os assaltos a residéncias e o trabalho infantil
(PEREIRA e ANDRADE™* 2011). H4 ainda uma alta taxa de desemprego, violéncia
armada, envolvendo especialmente a juventude, além do proprio preconceito e
discriminagdo (SILVA!2 2012). Esses resultados demonstram como as violéncias
permeiam distintos espagos, num imbréglio de manifestacdes, afetando, sobretudo os
(as) jovens.

Na Maré, assim como na cidade do Rio em geral, o cotidiano é rodeado pelo
medo da violéncia (MARTELETO e STOTZ®, 2009). Considerar a violéncia enquanto
fendmeno presente e perene nas cidades brasileiras remete a compreensdo de uma
realidade marcada pelo medo (QUEIROZ e LACERDA', 2005). Portanto, faz-se
necessario destacar que o0s territorios da Maré pesquisados sdo marcados
significativamente pela violéncia e pelo trafico de drogas. As frequentes brigas entre
facgdes rivais ligadas ao trafico de drogas e as invasdes policiais constantemente retiram
0 sono e a paz dos moradores, negando-lhes o direito de cidadania mais elementar: a
liberdade de ir e vir (MARTELETO e STOTZ3, 2009).

A convivéncia forcada com a violéncia ndo pode ser confundida com
conivéncia. O que as pessoas acabam sendo obrigadas a fazer é encontrar um modus
vivendi para continuar com suas vidas. E 6bvio que isso tem um preco traduzido muitas
vezes de forma tragica na perda de algum parente, de um ente querido, de um vizinho
ou de conhecidos. Outras vezes, as marcas da violéncia ficam gravadas no corpo por
meio de doengas geradas pela tensdo, pelas “balas perdidas”, pelo medo e pelo
sentimento de impoténcia (DINI1Z, BELFORT e RIBEIRO!?, 2012).

Silva®? (2012) desenvolveu sua tese de doutorado no bairro da Maré e apontou
algumas demandas de geragdes que residiram e residem nesse territério. Ela denominou

de demandas de primeira, de segunda e de terceira geragdo. Assim, as demandas de
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primeira geracdo teriam como foco a busca de acesso a servi¢cos materiais basicos como
0s que estdo circunscritos na oferta regular de &gua, energia, pavimentacdo, telefonia
publica e satde. Na ocasido, aquelas demandas ainda orientavam, em grande medida, a
agenda das agdes e reivindicagOes da Associacdo de Moradores da Nova Holanda e de
suas congeéneres.

As demandas de segunda geracdo, por sua vez, podem ser definidas como o
acesso a servigos mais sofisticados, abrangentes e de melhor qualidade em campos
como educacdo, cultura e bem-estar. Nesse caso, trata-se de ampliar o cardapio e
melhorar a qualidade dos servigos e equipamentos publicos; aumentar os niveis de
escolaridade, até alcancar o ensino superior; garantir o acesso a linguas estrangeiras, a
informatica, aos cursos que permitam o acesso a empregos de maior qualidade técnica
(SILVA2, 2012).

Ja as demandas de terceira geracdo tratam de aspectos relacionados as
subjetividades e identidades dos sujeitos, tais como o direito a diferenca, em todas as
suas dimensofes, e a luta pelo direito a dignidade, em todos os niveis. Nesse caso,
questdes vinculadas ao género, a etnia, a opcdo sexual, a seguranca, e, enfim, aos
direitos humanos definem essa nova agenda (SILVA®2, 2012).

Tendo em vista 0 contexto e o imaginario de violéncia presentes na Maré e na
cidade como um todo, multiplicam-se os desafios. Portanto, apesar de ja existirem
diversas pesquisas realizadas na area, torna-se necessario ainda construir novas
interpretagdes e visdes sobre essa “complexa” regido, sempre levando em conta sua
diversidade e o ponto de vista de seus moradores, bem como a rica pluralidade existente

de seus grupos sociais.

4.2.1 Local do estudo: Instituto Vida Real
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A escolha pelo Instituto Vida Real (IVR) deveu-se ao fato de ja ter trabalhado,
como psicdélogo nessa instituicdo. O IVR é uma organizagdo ndo governamental (ONG)
sem fins lucrativos, cuja missdo é contribuir para a melhoria da qualidade de vida de
adolescentes e suas familias, procurando garantir a promocao e protecdo dos direitos
basicos na convivéncia familiar e comunitéria. Visa oferecer novas perspectivas
pessoais, utilizando a educacdo como ferramenta estratégica.

O IVR teve sua origem quando, em 2004, a equipe de um documentério formada
por cineastas e jornalistas, chegou a comunidade Nova Holanda, para realizar um filme
sobre a educacdo de jovens em situacdo de risco e em conflito com a lei. Essa equipe
encontrou ali o lider comunitario Sebastido Anténio de Araujo, que trabalhava como
inspetor em um colégio estadual e os encantou pelo seu desejo de “construir algo para
retirar aqueles meninos e meninas da vida do crime”. O empenho e entusiasmo de sua
luta e o0 desejo de mudar a vida desses jovens contagiaram a todos os envolvidos na
filmagem que, a partir desse momento, resolveram apoia-lo na criacdo de um projeto
voltado para os adolescentes dessas comunidades.

Criou-se, entdo, o Projeto Vida Real, que comecgou a desenvolver atividades de
reforco escolar, informatica, palestras e 0 encaminhamento de adolescentes para outros
Cursos.

Em 2005, a ONG Instituto da Crianca passou a apoiar o projeto, possibilitando
que o Vida Real organizasse sua estrutura operacional e ampliasse seu funcionamento e
sua equipe de trabalho. A partir de 2006, em funcdo da ampliacdo progressiva de suas
acOes, o projeto foi formalizado e passou a ser a organizacdo ndo governamental sem
fins lucrativos Instituto Vida Real.

Essa instituicdo recebe jovens, rapazes e mogas, entre 12 e 18 anos, moradores

de comunidades. Muitos desses chegam por demanda espontdnea acompanhados de
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Seus respectivos responsaveis, que também séo assistidos, tal como, outros membros da
comunidade. Ademais, 0s jovens chegam ao IVR através de encaminhamentos pelo
Centro de Referéncia da Assisténcia Social/CRAS, Centro de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social/CREAS e Varas da Infancia e da Juventude, como parte de suas
medidas protetivas ou socioeducativas, de modo a contribuir para a inclusdo social e
ressocializagdo destes jovens. O Instituto Vida Real atende hoje cerca de 600 pessoas ao
longo do ano.

O IVR ndo s6 traz ao cotidiano dos jovens moradores das comunidades da Maré
novas atividades extracurriculares, tais como oficinas variadas (incluindo grafite,
mausica, fotografia, serigrafia e artesanato), reforco escolar e informatica, mas também
busca promover a integracdo da familia ao espaco da ONG, fornecendo atendimento
psicossocial aos seus membros, a fim de assistir 0os jovens e seus familiares de forma
mais aprofundada.

Atualmente, o IVR, além de outras ONGs que oferecem atividades para criangas

e jovens, estdo ameacadas pela crise estadual®!.

4.2.2 Os participantes do estudo: selecéo, acesso e autorizacgdes

Minayo*° (2006a) observa que numa pesquisa social de abordagem qualitativa,
a composicdo da amostra ndo passa pela representatividade numérica e sim pela
representatividade de complexidade do objeto em estudo. Victora'*® (2011) também
salienta que na pesquisa qualitativa um dilema decorre entre quantidade e qualidade.
N&o se trata de com quantas pessoas se conversa, mas sobre 0 que se conversa € como

se conversa, principalmente porque a defini¢do dos entrevistados, bem como do numero

11 Fonte: http://odia.ig.com.br/rio-de-janeiro/2017-08-27/esperanca-em-risco-nas-comunidades. html
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de individuos envolvidos, estd diretamente relacionada ao problema a ser estudado.
Trata-se, muitas vezes, de uma selecdo de entrevistados dentro daquilo que se
convencionou chamar de universo de pesquisa. Portanto, ndo se trata de estabelecer um
namero grande de entrevistados, mas o importante é selecionar as pessoas certas (isto é,
pessoas que possuem caracteristicas ou vivem em circunstancias relevantes para o
fenbmeno social que estd sendo estudado) e analisar de maneira ética, minuciosa e
reflexiva.

Os participantes do presente estudo foram jovens do bairro Maré, sobretudo, os
matriculados e os residentes no entorno da ONG (que abarca as favelas da Nova
Holanda e Parque Unido). Como critério de inclusdo, buscou-se jovens de ambos o0s
sexos, que tinham nascido na comunidade da Maré ou que nela residiam ha pelo menos
dois anos, e que estivesse com idade entre 16 a 18 anos. Estudos apontam que faixas
etarias proximas podem facilitar o processo de investigacdo para estudos que visam
analisar significados comuns, de um mesmo fendmeno, entre distintos sujeitos, de
forma que, mudancas discrepantes na faixa etaria do publico infanto-juvenil
demonstram exercer consideravel diferenca no desenvolvimento das habilidades
intelectuais, na capacidade criativa e na forma de vé o mundo (WECHSLER® et. al.,
2010).

A selecdo dos participantes do estudo ocorreu por conveniéncia, sobretudo por
meio do tipo de amostragem em bola de neve (BIERNACKI e WALDORF!38, 1981),
que serve para se estudar populacdes dificeis de encontrar ou dificeis de estudar
(BERNARD?'®, 2005), bem como, quando ndo ha precisio sobre sua quantidade
(VINUTO, 2014). Nela sdo utilizados informantes-chave e/ou documentos para

localizar uma ou duas pessoas em uma populagdo (BERNARD™®, 2005).
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E uma técnica de amostragem que utiliza cadeias de referéncia, como uma
espécie de rede, tendo a seguinte execucao: um individuo é contactado e, em seguida,
indica outras pessoas de seu relacionamento para que também participem da pesquisa.
Para tanto, um numero inicial de pessoas, que, preferencialmente, conhece muitos
componentes da populacdo a ser estudada, indica quem podera participar. Esse grupo
recebe a designacdo de “sementes'?”, por serem os primeiros individuos recrutados
(GOODMAN apud ALBUQUERQUE ¥, 2009).

Albuquerque!*! (2009) destaca que em alguns estudos as “sementes” recrutam o
maior numero de pessoas possivel; em outros, 0s proprios pesquisadores podem efetuar
esse recrutamento, por meio de agentes que atuam em um dado campo, com
conhecimento aprofundado e trénsito em uma dada comunidade (S&o os outreach
workers - Trabalhadores de proximidade).

No caso deste estudo, 0s jovens que estavam matriculados na ONG foram as
sementes que indicaram outros jovens que residiam na comunidade local.

Vinuto'#® (2014) ressalta que a amostragem em bola de neve ndo é um método
autdbnomo, no qual, a partir do momento em que as sementes indicam nomes, a rede de
entrevistados aumenta por si mesma, j& que 0s entrevistados ndo sdo procurados ao
acaso, mas a partir de caracteristicas especificas que devem ser verificadas a cada
momento.

O acesso aos jovens participantes, a priori, se deu ap0s a autorizacdo do diretor
da ONG, permitindo a realizacdo das entrevistas na instituicdo e com 0s jovens que
residem na comunidade local. Esse pedido foi feito por meio de uma carta, solicitando

esta autorizacdo (ANEXO 1). Apos isso, ocorreu um contato prévio com os jovens, que

12 Sementes sdo individuos que iniciam um processo de amostragem utilizando cadeias de referéncia, e os
quais sdo escolhidos de forma ndo aleatodria. Sdo os sujeitos que recebem a designacdo de “sementes”, por
serem 0s primeiros individuos contactados e recrutados. Os que sdo recrutados em seguida sdo chamados
de “filhos” das “sementes” (ALBUQUERQUE®, 2009).
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ap6s uma apresentacdo coletiva, numa reunido, alguns demonstraram interesse em
participar da pesquisa. Foi de certa forma surpreendente esse entusiasmo e disposicao
por parte destes(as) jovens (média de 13 jovens que estavam na apresentacdo. Os
demais jovens estavam em outras atividades). Julguei previamente que eles estariam
mais “fechados” a pesquisa. Até porque, eu era um estranho para eles. Contudo, alguns
desses ndo se enquadravam nos critérios de inclusdo, tendo sido explicado quem
participaria e quem ndo poderia participar da pesquisa.

Apb6s esse primeiro momento, dentre os interessados, quatro jovens (trés
meninas — uma com 16 anos, duas com 17 anos e; um menino — com 17 anos)
permaneceram, e a partir dessas sementes foram alcangados mais seis jovens (quatro
meninas — tendo uma com 16 anos, outra com 17 anos e duas com 18 anos; mais dois
meninos — um com 16 e outro com 18 anos), perfazendo um total de dez jovens
entrevistados (sete meninas e trés meninos), que foram abordados individualmente, para
explicagdo completa e pormenorizada sobre a natureza da pesquisa (objetivos, métodos
e/ou procedimentos para coleta de dados, beneficios e riscos que pudessem acarretar,
anonimato, bem como o direito do mesmo de ndo querer participar). Mediante a
aceitacdo espontanea dos jovens, foi feito um contato telefonico com seu representante
legal, a fim de solicitar 0 seu consentimento. De acordo com a disponibilidade e
permissdo de cada responsdvel para a participacdo do jovem, o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido (TCLE) foi assinado na instituicdo e, em dois casos,
em sua propria residéncia.

Deste modo, a concessdo para realizacdo das entrevistas ocorreu em trés
instancias: (1) inicialmente, mediante a autorizacdo da instituicdo; (2) através da
aceitacdo dos proprios jovens; e (3) por intermédio da autorizacdo dos responsaveis

pelos jovens. Tomou-se o cuidado de esclarecer o objetivo e o carater sigiloso da
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pesquisa, bem como o procedimento das entrevistas. Os jovens e Seus responsaveis
foram devidamente informados sobre a utilizagdo das informagdes obtidas no estudo.

Apos os referidos consentimentos, iniciou-se a coleta de dados.

4.3 Coleta dos dados

4.3.1 Entrevista

A coleta de dados foi realizada por meio da técnica de entrevista narrativa
(JOVCHELOVITCH e BAUER?, 2002), com o foco nas histdrias de vida narradas
pelos(as) jovens, valorizando suas memorias e experiéncias de forma geral, sobretudo
frente/com a violéncia (POLLAK!, 1989; POLLAK!, 1992). Teve-se como norte a
necessidade de acessar a historia desses jovens que vivem em territdrios hostis,
sobretudo as experiéncias e significados que déo a violéncia.

A narrativa € uma técnica de pesquisa empregada no ambito da metodologia da
pesquisa social em saude como forma de obter acesso aos sentidos atribuidos e a
experiéncia dos individuos e de seus esquemas interpretativos no que concerne a
realidade da vida cotidiana (LIRA, CATRIB e NATIONS!3, 2003). Jovchelovitch e
Bauer'*? (2002) ressaltam que estudos com narrativas estdo relacionados com a
crescente consciéncia do papel que o contar historias desempenha na conformacao de
fendmenos sociais. Pollak!® (1992) compreende que a permanéncia da memdria ligada
a historia ou eventos da vida sdo promotores de narrativas.

Existem dois niveis de estruturacdo de sentidos: o das representacdes sociais € 0
da reconstrucdo da experiéncia. Entretanto, a narrativa, enquanto técnica de pesquisa,

mostra-se intrinsecamente relacionada a estrutura da experiéncia (LIRA, CATRIB e
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NATIONS3, 2003). Por isso, optou-se por focar no campo das experiéncias. Ademais,
trabalhar com memdrias € ir além das representacfes sociais, mas, acima de tudo é
investigar a prdpria constituicdo do sentido de si, de identidade e de pertencimento a um
grupo, no qual o sujeito esta socialmente inserido e considerado normal (POLLAK4,
2010).

Para Gaulejac'* (1999) as narrativas apresentam um rico material de analise
porque sdo subjetivas, atemporais e vividas psiquicamente, ao passo que a histdria de
vida se vincula, sobretudo, ao objetivo, ao cronoldgico e ao que é vivido no tempo
social.

Gaskell'?® (2002) afirma fundamentalmente que em uma entrevista em
profundidade bem feita, a cosmo visdo pessoal do entrevistado é explorada em detalhe.
O entrevistado possui o papel central nesse palco de coleta de dados: seu ponto de vista
pessoal reflete os residuos ou memaorias de conversacdes passadas e a sua construcdo
pessoal do passado é refletida neste processo. No decurso de tal entrevista, é fascinante
ouvir a narrativa em construcao. Alguns elementos sao muito bem lembrados e detalhes
e interpretacOes falados podem até mesmo surpreender o préprio entrevistado. Talvez
seja apenas falando que nds podemos saber o0 que pensamos.

As entrevistas narrativas se caracterizam como ferramentas ndo estruturadas,
uma vez que as perguntas que estruturam um suposto roteiro ndo possuem um carater
interrogativo, mas ddo a entender que o que entrevistador faz € solicitar ou pedir que o
entrevistado conte sua histéria de vida ou determinada fase desta histéria
(SCHUTZE®, 2013). Nesta técnica também se visa a profundidade de aspectos
especificos a partir dos quais emergem histdrias de vida. Esse tipo de entrevista visa

encorajar e estimular o sujeito entrevistado a contar algo sobre algum acontecimento
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importante de sua vida e de seu contexto social. A técnica recebe seu nome da palavra
latina narrare, relatar, contar uma histéria (JOVCHELOVITCH e BAUER!#?, 2002).

Embora as experiéncias possam parecer Gnicas ao individuo, os significados e
representacdes de tais experiéncias ndo surgem das mentes individuais, mas sdo o
resultado de processos sociais (GASKELL?, 2002). Como assinala Pollak'** (2010),
“toda entrevista ‘individual’ poe em jogo, indiretamente, uma multiplicidade de
definicdes do grupo e de ligagcdes com o passado ” (p.12).

Deste modo, as narrativas combinam historias de vida a contextos socio-
historicos, a0 mesmo tempo em que as narrativas revelam experiéncias individuais e
coletivas que podem lancar luz sobre as identidades dos individuos e as imagens que
eles tém de si mesmos (CRESWELL’, 2014). De igual modo, Pollak!® (1989) afirma
que as historias de vida devem ser consideradas como instrumentos de reconstrucéo da
identidade, e ndo apenas como relatos factuais, visto que a historia de vida ordena
acontecimentos que balizaram uma existéncia. Além disso, ao contar sua vida, em geral,
0 sujeito tenta estabelecer uma certa coeréncia por meio de lagos ldgicos entre
acontecimentos chaves. Atraves desse trabalho de reconstrucdo de si mesmo, o
individuo tende a definir seu lugar social e suas relagdes com os outros (POLLAK!?®,
1989). Ademais, contar histérias implica estados intencionais que aliviam, ou a0 menos
tornam familiares, acontecimentos e sentimentos que confrontam a vida cotidiana
normal (JOVCHELOVITCH e BAUER#2, 2002).

Segundo Jovchelovitch e Bauer!*? (2002), a entrevista narrativa se processa
através de algumas fases: ela comecga com a iniciacdo, move-se através da narracao e da
fase de questionamento e termina com a fase da fala conclusiva. Para cada uma dessas
fases, é sugerido determinado nimero de regras. Mas, em geral, 0s passos da entrevista

narrativa sdo: (1) Preparacdo: exploragdo do campo e formulacdo de questGes
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exmanentes (aquelas que refletem o interesse do pesquisador, que se articulam com as
questBes da pesquisa ou questdes norteadoras); (2) Inicio: comecar gravando e
apresentar o tdpico inicial; (3) Narracdo central: ndo interromper, apenas
encorajamento ndo-verbal ou paralinguistico para continuar a narracdo; (4) Fase de
questionamento ou perguntas: ir de questdes exmanentes para imanentes (0s temas,
topicos e relatos de acontecimentos que emergem da narrativa e que permitem
esclarecer davidas, podendo ser uma porta de entrada para a analise posterior); (5) Fala
conclusiva: parar de gravar e continuar a conversacdo informal; e (6) Construir um
protocolo de memdrias da fala conclusiva.

Em geral, questdes exmanentes e imanentes podem se sobrepor totalmente,
parcialmente ou ndo terem nada a ver umas com as outras. O ponto crucial da tarefa é
traduzir questdes exmanentes em questdes imanentes, ancorando questdes exmanentes
na narracdo, e fazendo uso exclusivamente da propria linguagem do entrevistado. No
decurso da entrevista, a atencdo do entrevistador deve estar focada em questdes
imanentes, no trabalho de tomar anotacfes da linguagem empregada, e em preparar
perguntas para serem feitas posteriormente, em tempo adequado (JOVCHELOVITCH e
BAUER!2, 2002). O roteiro de perguntas que guiou a entrevista encontra-se no Anexo
1.

As entrevistas ocorreram no espaco da ONG (IVR), em uma sala onde séo
atendidos os alunos, seus familiares e demais membros da comunidade local. Foi
realizada uma entrevista com cada participante, levando aproximadamente 45-55 min.
Os encontros com cada jovem foram marcados de acordo com a disponibilidade de cada
um. As entrevistas foram registradas através de gravacdo de audio, e, em seguida
transcritas, procurando sempre assegurar o sigilo e o carater confidencial das respostas

dadas pelos participantes.
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Os jovens foram convidados a contar suas histérias de vida, produzindo suas
narrativas de forma individual. Para isso, foram utilizadas algumas “questdes
exmanentes”, como um “topico inicial” (JOVCHELOVITCH e BAUER2, 2002) para
facilitar o processo de producgéo das narrativas, tal como 0 que se segue:

“Fale um pouco sobre vocé, desde quando era pequeno até esse momento atual,
contando como € o seu dia a dia... Durante esse processo, conte sobre suas experiéncias e
relagcbes que estabeleceu em casa, na escola, aqui na comunidade, entre outros lugares
que foram importantes para vocé. Disponha do tempo que precisar para isso, com
bastante calma e em detalhes”.

A partir dessas questdes, foi oferecido um ambiente adequado e descontraido
para que 0s jovens contassem suas histdrias da forma que se sentissem o mais a vontade
possivel, dispondo do tempo que julgassem necessario, objetivando o estabelecimento

de vinculo.

4.3.2 A observacao e as facilidades/dificuldades encontradas no campo

“A observacdo constitui elemento fundamental para a pesquisa. Desde a formulacdo do
problema, passando pela construcdo de hipéteses, coleta, anélise e interpretacdo dos dados, a
observagio desempenha papel imprescindivel no processo de pesquisa. E, todavia, na fase de
coleta de dados que o seu papel se torna mais evidente. A observacdo € sempre utilizada nessa
etapa, conjugada a outras técnicas ou utilizada de forma exclusiva. Por ser utilizada,
exclusivamente, para a obtencéo de dados em muitas pesquisas, e por estar presente também em
outros momentos da pesquisa, a observacdo chega mesmo a ser considerada como método de
investigacdo.” (GIL#, 2008, p.100).

O ato de observar é um dos meios mais freqlentemente utilizados pelo ser
humano para conhecer e compreender as pessoas, as Coisas, 0S acontecimentos e as
situacOes. Vale ressaltar que ndo se trata de uma observacao simples, utilizada no dia a
dia. E uma técnica de observacdo sistematica, com arrimo em principios teorico-
filosoficos, que propicia a participagdo mais intensa possivel do pesquisador nas
vivéncias dos grupos e acontecimentos julgados importantes para melhor compreendé-

los (QUEIROZ et al., 2007; MINAY O, 20064a).
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Neste aspecto, o objetivo da observacdo foi coletar informagbes a fim de
complementar os depoimentos, que, em geral, esses dados serdo expostos neste topico.
A priori, a técnica de observacdo participante foi a opcdo para tal fim, pois,
compreender como os jovens significam e representam seu mundo é fundamental no
processo de aproximacdo das dimensdes subjetivas e objetivas dos mesmos. No entanto,
foi um longo percurso que apresentou algumas dificuldades, dificuldades estas que
serdo apresentadas mais adiante. Assim, optou-se por ndo realizar uma etnografia
propriamente dita, isto ¢, apreender tal realidade pela observacédo participante, porém foi
inevitavel ndo realizar uma observacdo como meétodo de investigacao.

Deste modo, buscou-se realizar uma observacdo diretal®, onde o proprio
investigador coletou dados, sem intervencdo dos observados, através de um guia
previamente elaborado que orientou o que observar. Assim, este estudo se limitou
observar a dindmica e o cotidiano dos jovens na ONG, analisando 0s aspectos verbais e
ndo verbais e aquilo que ele revela: condutas instituidas e os codigos de
comportamento, os modos de vida, a organizacdo espacial dos grupos, buscando
mergulhar no cotidiano dos jovens, visando conhecer, de modo concreto, suas praticas,
dinamicas proprias, e seus pontos de vista, que também trazem em seu bojo fragmentos
de seus espacos de socializacdo — casa, escola, bairro de moradia. Além de informacGes

obtidas através de declaracdes dos responsaveis a partir de conversas informais.

O papel do pesquisador no campo
Partindo de uma perspectiva a respeito da identidade de um pesquisador, cabe
refletir qual € o papel deste no campo de pesquisa. Neste transcurso, sendo, em parte,

um “estranho” no local, em virtude de nenhum jovem ser conhecido, tal como alguns

13 Para Lopes®™ (1994), a observacao direta dos fatos no processo de pesquisa em Comunicacgdo Social, a
partir de situac@es interativas, permite o registro de diversos fatores, sendo estes esperados ou néo, que
surgem no decorrer da investigacao.
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funcionérios, foi um processo natural despertar curiosidade. Eu ndo fui reconhecido
como um representante da instituicdo (como educador, professor ou qualquer
funcionario), pois ndo pertencia a um conjunto de rostos “conhecidos” que compunham
0 cotidiano da instituicdo e dos moradores do bairro da maré. Embora, ja tivesse
trabalhado ali, na ONG, os alunos e alguns funcionarios ja ndo eram mais 0S mesmos.
Contudo, ap6s ser identificado como psicologo, alguns achavam que eu estaria ali pra
tratar de algum problema especifico de alguns jovens. Como uma jovem me abordou no
corredor da ONG: “Tio, vocé é psicologo né!? Vocé veio aqui pra tratar a gente?”.
Pergunto: “mas 0 que vocé acha que eu poderia tratar em vocés? Vocés tém algum
problema a ser tratado?”. Ela respondeu: “Ah, sei &, porque as vezes a gente passa por
uma porc¢ao de coisa, né!? Que a gente tem medo de acabar ficando igual o Davi [Davi
€ um jovem de 21 anos, de estrutura psicotica, diagnosticado com esquizofrenia]”. 1sso
demonstra a dificuldade de se fazer clara e estabelecer a minha identidade e papel
enquanto pesquisador, para assim, possibilitar um distanciamento que permitiria
enxergar a construcdo da realidade social protagonizada por esses sujeitos com mais
nitidez. Além disso, a fala da jovem revela uma angustia diante do desconhecido e o
medo de situacOGes traumaticas do cotidiano afetar sua saude mental, levando-a a
“loucura”.

Houveram outras situacdes de estranhamento que enfatizaram meu papel de
“alguém de fora” da comunidade. Uma jovem da comunidade convidada a participar
deste estudo me interrogou: “Rafaela [nome ficticio] me falou sobre esta pesquisa que
vocé ta fazendo, mas é sobre o qué mesmo?” Apresentei as motivacoes e expliquei a
natureza da pesquisa, acreditando que eu havia elucidado em parte minha presenca ali.
Ela respondeu: “Ah, vocé ta pesquisando a nossa violéncial”. A partir da afirmacéao

dessa jovem é possivel compreender que as minhas visitas esporadicas naquele territério
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me isentavam de experienciar as violéncias acometidas naquele local, pois numa
primeira instancia existe uma apropriacdo simbdlica do fenbmeno por aqueles que ali
residem. Numa primeira analise, de fato, determinadas violéncias séao
caracteristicamente nativas, ou seja, s6 quem pode vivencia-las sdo os seus moradores.
Contudo, embora pareca estar alojada em um Unico territorio, a violéncia é um
fenbmeno polissémico, é multipla, e ainda que afete cada sujeito isoladamente, acaba
repercutindo num coletivo social. 1sso é o que ressalta Machado da Silva®®! (2004) ao
tomar a violéncia como um observador externo, tem de se considerar, sobretudo, que ela
€ uma representacao coletiva, categoria do senso comum que designa um conjunto de
praticas e relagdes sociais, apesar de constituir-se num modo de organizagéo social que
transforma-se numa “forma de vida” para muitos nativos de determinadas localidades.

Isto observa-se, através das varias formas de sociabilidade juvenis que estdo
atravessadas pelos modos como a violéncia se manifesta nos habitos e rotinas cotidianas
(MINAYO e SOUZA™, 1999). Ademais, percebe-se a recorréncia de discursos,
efetuados por pessoas “de fora”, que rotulam negativamente 0s espacos comunitarios
que sdo permeados por violéncias.

Adentrar no bairro para ir ao IVR foi um desafio. Pois, estabelecer vinculos de
confianca ndo € facil em nenhuma instancia relacional, quanto mais no que diz respeito
a relacBes flutuantes e esporadicas, como é o caso da relacdo pesquisador-pesquisado,
pois acessar narrativas que, muitas vezes, envolvem experiéncias e episddios violentos
exige muito esforco e carga emocional de ambas as partes. Todavia, apesar dos desafios,

foi obtido éxito, e esses resultados serdo apresentados mais adiante.

As nuances da observacao
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A “porta de entrada” na Mareé foi através da ONG (IVVR). Apesar de reconhecer a
importancia da ONG na vida dos jovens, sobretudo, o carater educacional de suas
atividades, ndo era interessante focar exclusivamente nelas nem somente naqueles que
ali estavam matriculados, pois, assim, poderia privilegiar apenas um ponto de vista e
uma respectiva vivéncia experiencial. Assim, optei por me debrucar igualmente na
experiéncia de jovens ndo matriculados na ONG, contudo ndo deixaria de observar
também o ambiente institucional. Becker!®? (1997) ja apontava algumas criticas a coleta
de dados realizada no interior de instituicbes (no caso do autor, sua pesquisa era
concernente a instituicbes de encarceramento). A esse respeito ele diz que estes atores
sociais talvez contem apenas “historias tristes” ou relatos autojustificativos de como
chegaram a este ponto as instituicdes. Entretanto, Becker!®? (1997) explica que a coleta
em instituicdes ndo deve ser utilizada simplesmente por ser conveniente, mas também
quando, por alguma razdo, houver algum tipo de possibilidade estruturalmente restrita
de acesso ao campo. Ademais, na pesquisa qualitativa ndo se busca saber se os
entrevistados contam verdades ou mentiras, ou se até mesmo se vitimizam, pois tudo
pode ser considerado material de analise. Tudo € interpretacdo da prdpria experiéncia
vivida.

Portanto, na atmosfera institucional do I\VVR foi possivel perceber que os jovens
ficavam mais tolhidos em seus comportamentos, especialmente quando estavam na
presenca do diretor da ONG, visto que este impde determinadas regras. Como uma
espécie de “pai”, ele de alguma forma tentava colocar e ensinar limites aos
adolescentes: “A gente tem que ser duro com eles algumas vezes, e colocar limite neles,
porque muitos ndo tém pai. Ai a gente muitas vezes tem que fazer o papel de um pra

eles[...] E se a gente ndo for assim, eles ndo entendem os limites e ndo respeitam”.
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Observava-se o burburinho dos jovens pelo corredor e em uma das salas, onde
estavam agitados e fazendo bagunca. Ao se aproximar do diretor da ONG uns gritavam:
“Olha o Chico [nome ficticio do diretor da ONG] ai, olha o Chico ai”. E rapidamente a
balbdrdia cessava. Os jovens consideram o diretor como uma figura de autoridade e
respeito.

Em outra situacdo, os alunos chegaram ao Instituto Vida Real um pouco
euféricos e agitados, pois logo pela manhd@ havia uma operacdo da policia na
comunidade da Maré. Pela fala e conversa entre alguns jovens, verificou-se que aquele
fato (violento) vivenciado naquela manhd era significado e externado por eles como
uma espeécie de “jactancia” ou “suntuosidade”. Eles comentavam: “é, viver aqui nao €
pra qualquer um ndo. Aqui é sinistro, tem que ser de selva'®’. Ou seja, demonstrando
que eles se consideravam, em parte, fortes por viverem cotidianamente situacGes
adversas e semelhantes a estas, tendo sempre que se reinventarem. O processo de
naturalizacdo da violéncia transforma a visdo que se tem dela e de si mesmo, gerando
uma espécie de "adaptacdo”, para conseguir melhor lidar com ela e, desse modo, sofrer
menos.

Outra ocasido onde se obteve informacdes pertinentes de apoio para a pesquisa
foi a partir das declaracGes dos responsaveis. Essas informagdes foram obtidas em
conversas informais, no momento da assinatura do TCLE, com o0s respectivos
responsaveis, moradores da Maré. Para eles, o bairro como um todo é representado
como um local violento e de forte participacdo do crime “organizado”. Embora, nesta
etapa da pesquisa estivesse limitado apenas a colher as assinaturas e a observar, foi

imprescindivel ndo captar tais informacdes.

14 Ser de Selva — termo utilizado por um jovem que tem um primo militar. Este é um jargdo militar que
significa que “s6 os fortes permanecem ou sobrevivem”. No contexto militar sdo aqueles que
permanecem e concluem o curso de guerra na selva oferecido pelo exército brasileiro, visto ser este um
curso com grandes dificuldades, que exige dos alunos muita determinacdo e perseveranca.
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Por isso, muitos pais e responsaveis mostraram-se dispostos a contribuir com a
pesquisa, expressando sua voluntariedade e empenho, acreditando, sobretudo, que esta
poderia de alguma forma redundar em beneficio para seus filhos. Todos os progenitores
demonstraram-se preocupados com a ociosidade dos filnos dentro da favela, pois,
segundo eles, é um lugar de muitas influéncias negativas. Esta foi uma crenca que
facilitou a realizacéo do estudo.

Um aspecto diferencial identificado entre a fala dos responsaveis dos jovens que
estdo matriculados na ONG para aqueles que ndo tém os filhos inscritos no projeto, a
priori, se encontra na fala dos primeiros, que tém uma expectativa no projeto social,
como sendo uma espécie de recurso extra, que pode facilitar a vida dos filhos no &mbito

profissional e educacional, provendo-os de responsabilidades e competéncias.

Dificuldades encontradas no campo

Devido ao curto espaco de tempo disponivel para o trabalho de campo, ndo foi
possivel mapear alguns possiveis territdrios de convivéncia dos jovens, a fim de
identificar e obter dados que poderiam ser acrescidos ao estudo. Desse ponto de vista,
outro componente limitador da observacdo dos jovens em espacos publicos, como
pracas, esquinas ou quadras de esportes do bairro, foi a divergéncia e incompatibilidade
de horério entre a circulacdo deles nesses espagos, que costuma ocorrer a partir das seis
ou sete horas da noite, e a possibilidade de observa-los neste horério.

Ademais, s6 havia um Unico dia em que seria possivel para o pesquisador
frequentar esses ambientes de convivio dos jovens e ndo coincidia com a
disponibilidade de nenhum dos entrevistados. Havia o receio dos riscos que o local
oferecia para a circulacdo a noite sem um representante da comunidade para
acompanhar o trabalho de pesquisa, devido a presenca do trafico no local. Um

pesquisador ndo residente no local, seria facilmente identificado como alguém de fora e
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isso, de algum modo, afetaria as relagdes neste ambiente. Assim, ndo foi possivel
marcar uma agenda comum para esta observagéo.

A opcéo foi concentrar a pesquisa nas entrevistas e na observacdo cotidiana da
instituicdo. De acordo com Becker!® (1997), quando se acredita que ndo se sabe nada e
ndo se tem nenhum contato com o campo de pesquisa, 0 Unico método seguro de
conseguir algumas informacbes € por intermédio institucional. Essa via possibilitou
algum canal de comunicacdo com os jovens da Maré.

Outras dificuldades surgiram em relacdo a utilizacdo de elementos tedricos que
possibilitassem uma percepcdo menos estigmatizada sobre a tematica “juventude e
contextos violentos”, ndo reforcando estigmas socialmente imputados aos jovens. Para
tanto, buscou-se ouvi-los, sobretudo, qualificando suas vozes e dando relevancia a cada
aspecto significado. Essas vertentes nem sempre estavam relacionadas especificamente
com a violéncia, pois, embora o foco da presente pesquisa estivesse debrucada nos
aspectos da violéncia, outros elementos dignos de atencéo e relevantes da esfera afetiva

e existencial também emergiram.

4.4 Analise dos dados

Para tratamento e interpretacdo das informacgdes coletadas, foi empregado o
método de interpretacdo dos sentidos, que € uma proposta de interpretacdo de dados que
busca analisar o contexto, as palavras, 0s grupos, a logica e as razbes das falas e das
acOes, correlacionando os dados ao conjunto de inter-relacbes e conjunturas, entre
outros corpos analiticos. Trata-se de uma perspectiva das correntes compreensivas das

ciéncias sociais, que trabalha com sentidos mais amplos, num movimento de sintese por
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meio da construgdo de possiveis significados (MINAYO, 2006a; GOMES™ et al.,
2005; GOMES™, 2016).

Para efeito desta analise, destacam-se duas concepg¢des: a interpretacdo da
cultura sistematizada por Clifford Geertz!>® (1989) e o dialogo entre as concepgdes
hermenéutica e dialética.

Em geral, Gomes'®® et al. (2005) partem da reflexdio de Geertz™> (1989, p.15),
de que as teias ou estruturas de significados, as quais 0 homem est4 amarrado, foi ele
mesmo quem teceu, e elas sdo socialmente estabelecidas. Para Gomes®™ et al. (2005):
“a cultura séo essas intricadas teias e a sua interpretacdo pelos que a vivem e a0 mesmo
tempo produzem estruturas de significados socialmente estabelecidos. A interpretacédo
seria, portanto, a compreensao dessas estruturas, dentro de sua base social e material”
(p.203-204).

No que diz respeito as perspectivas hermenéuticas e dialéticas, Minayo®® 130
(2002; 2006a), fazendo uma reflexdo densa acerca do diadlogo entre hermenéutica
(compreensdo) e dialética (critica), traz principios para balizar a operacionalizacdo do
método de interpretacdo dos sentidos. Dentre esses principios, destacam-se: buscar a
l6gica interna dos fatos, dos relatos e das observaces; situar os fatos, os relatos e as
observacbes no contexto dos atores; e produzir um relato dos fatos em que seus atores
nele se reconhecam (GOMES®, 2016).

As trajetérias analitico-interpretativa ndo sdo excludentes, nem sequenciais,
podendo haver uma interpenetracdo entre elas. Contudo, no limiar destes caminhos sao
destacados os seguintes passos (MINAYO' 2006a; GOMES™® et al., 2005;
GOMES™*, 2016):

e Leitura compreensiva do material selecionado: busca-se, de um lado, ter uma

visdo de conjunto e, de outro, apreender as particularidades do material. Podem-
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se adotar vérias classificacdes para distribuir o material da pesquisa. Duas delas

sdo as mais comuns: por segmentos de atores, de acOes ou de depoimentos da

pesquisa e por género dos atores. Varios tipos de agrupamentos poderdo existir
numa mesma estrutura de analise. Entretanto, nota-se que as estruturas para
analise do material qualitativo s&o uma construcao tedrica;

e Exploragdo do material: é de fundamental importancia ser capaz de ir aléem das
falas e dos fatos ou, em outras palavras, caminhar na direcdo do que esta
explicito para o que é implicito, do revelado para o velado, do texto para o
subtexto. Nesta etapa segue-se o principio da decomposi¢do do conjunto do
material da pesquisa em unidades;

e Elaboracédo de sintese interpretativa: nesta etapa procura-se caminhar na direcao
de uma sintese. E o ponto de partida da interpretagio propriamente dita. Para
que se tenha éxito nessa sintese interpretativa deve-se principalmente fazer uma
articulacdo entre os objetivos do estudo, a base tedrica adotada e os dados
empiricos.

Assim, o método de interpretacdo de sentidos caminha além dos contetdos dos
textos, na direcdo de seus contextos, revelando as logicas e as explicacbes mais
abrangentes presentes numa determinada cultura acerca de um determinado tema
(GOMES™*, 2016).

Para a analise interpretativa do universo informacional da vida dos jovens, foram
identificadas cinco categorias principais e algumas intermediarias, que sdo apresentadas
no quadro 1. As respostas colhidas foram analisadas qualitativamente com base nos

autores e nos referenciais tedricos que abordam o tema.
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Quadro 1: Categorias (principais e intermediarias) de analise

CATEGORIAS PRINCIPAIS

CATEGORIAS INTERMEDIARIAS

Significados de violéncia

Ato que causa dano ao sujeito
Violacdo e satisfacdo de desejo
Abuso de poder

Desrespeito

Coisificacdo do humano

Violéncias experienciadas em distintos

Violéncias no contexto familiar
Violéncias no contexto escolar

ambientes Violéncias no contexto comunitario
Favelatizar: uma forma de ser jovem
Né&o dar mole e aproveitar as oportunidades
Fase confusa e cheia de responsabilidades
. Fase de descobertas e de facil influéncia
Ser jovem

Etapa mais desejada da vida

Fase de iniciagdo para um viver de verdade
Vazio existencial - Um vazio na barriga que
ndo é fome

Estratégias para lidar com vivéncias de
violéncia

Esporte
Religido
ASMR: uma forma de compensacao afetiva

Expectativas para o futuro

O sentido e 0 vazio da vida
Cada dia pior

Ser resiliente

Ter uma profissdo

Ser realizada e bem sucedida
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5. ASPECTOS ETICOS

O projeto foi submetido ao Comité de Etica do Instituto Nacional de Saude da
Crianga, da Mulher e do Adolescente — IFF/FIOCRUZ, conforme preconiza a
Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude para pesquisas com seres
humanaos.

Seguiu de modo criterioso e ético as necessidades especificas para a realizacdo
de uma pesquisa com seres humanos, sobretudo quanto a questdes de voluntariedade e
confidencialidade.

Por se tratar de entrevista com menores de idade, o/a responsavel autorizou e
assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (ANEXO 1V). Os/as
jovens assinaram um Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) (ANEXO V).
O TCLE é um documento que demonstra total e irrestrita concordancia do sujeito (neste
caso, do seu responsavel) em participar, voluntariamente da pesquisa, apos explicacao
completa e pormenorizada sobre a natureza da pesquisa (objetivos, métodos e/ou
procedimentos para coleta de dados, beneficios e riscos que possam acarretar). O uso do
TCLE visa garantir o respeito a dignidade dos sujeitos, sua autonomia e defesa de sua
vulnerabilidade.

Os termos de consentimento foram assinados em duas vias, uma ficando com o
pesquisador e outra com o participante ou seu responsavel. foram fornecidas
explicagdes completas e pormenorizadas aos participantes da pesquisa sobre seus
objetivos, métodos e aplicacdo dos instrumentos elaborados para colher suas opinides e
informacGes a respeito da temética em estudo.

Também foram respeitados os valores culturais, sociais, morais, religiosos e
éticos dos sujeitos envolvidos, bem como o direito do mesmo em ndo querer participar

das entrevistas. Os jovens foram convidados a participar voluntariamente, sendo-lhes
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assegurado a ndo obrigatoriedade e o total sigilo das informagdes e 0 anonimato da sua
identidade.

Neste estudo foi assegurada a confidencialidade, a privacidade e a néo
estigmatizacdo, garantindo que as informacGes ndo seriam utilizadas em seu prejuizo.
Também foi garantido que os participantes poderiam retirar-se do estudo a qualquer
momento que julgassem necessario.

A presente pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto
Nacional de Saude da Crianca, da Mulher e do Adolescente Fernandes
Figueira/FIOCRUZ - RJ, sendo protocolado neste departamento sob o n°

1864/Dpqg/2017 em 25 de abril de 2017 (ANEXO VI).
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6. RESULTADOS E DISCUSSAO

Este capitulo apresenta os achados e reflex6es do presente estudo, trazendo a
lume as significacBes e trajetorias existenciais dos sujeitos da pesquisa e assinalando
algumas experiéncias que marcaram suas vidas, com destaque as situacdes de
violéncias.

A seguir os resultados sdo dispostos e discutidos a partir das principais
categorias de analise apresentadas anteriormente e que orientaram a interpretacdo dos

dados.

6.1 Significados da violéncia

A violéncia ¢ um fenbmeno complexo no que diz respeito as suas defini¢des e
conceituacfes, ainda mais quando se considera seus diversos pontos de vista e
significacdes de distintos atores sociais. Assim, relevando esses aspectos, esta pesquisa
também mergulhou nessa esfera polissémica da violéncia ao adentrar nas concepgdes
subjetivas de jovens.

Ao refletir sobre o carater consensual da violéncia, Flores™’ (1995) aponta um
elemento perigoso, pois este carater é representado pela falsa obviedade e unanimidade
quando se discute violéncia. A literatura, de algum modo, traz alguns conceitos sobre o
que ela seria, 0 que dispensaria a necessidade de defini-la, afinal todos sabem do que se
trata. Todavia, embora tdo conhecida, é muito dificil de ser verbalizada, expressa e
conceituada.

A categoria “Significados da violéncia” diz respeito aos sentidos atribuidos

pelos jovens entrevistados a situacbes como atos que causam danos e que violam
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outrem para satisfagdo do proprio desejo, abuso de poder, desrespeito e coisificacdo do

humano. Esses varios significados séo explorados a seguir.

6.1.1 Ato que causa dano ao sujeito

Semelhante a definicdo de violéncia adotada na Politica Nacional de Reducdo da
Morbimortalidade por Acidentes e Violéncia (BRASIL™® 2001) e também pela
Organizagdo Mundial de Salde (KRUG® et al., 2002), um jovem a conceitua como
sendo um ato que causa dano ao individuo, afetando a vida como um todo e suas demais
instancias fisica, moral e/ou psicoldgica:

“Pra mim a violéncia € qualquer ato, atitude ou palavra proferida contra

alguém que possa causar algum dano fisico, moral ou psicologico a qualquer

um” (rapaz, 18 anos).

Ja o impacto das experiéncias violentas se destaca na sua conceituacéo, pois fere
e denigre o outro, fazendo com que se sinta abalado em suas estruturas psicossociais,

conforme o seguinte depoimento:

“Violéncia é causar um dano ao proximo, € prejudicar o proximo, ferir o
proximo. E o que acontece muito hoje em nosso pais.” (moga, 17 anos)

De modo geral, os danos, prejuizos e traumas causados por violéncias trazem
consequéncias diretas nos diferentes setores e esferas da sociedade, resultando em altos
custos emocionais e sociais, tal como com aparatos de seguranca publica. Também
acarretam prejuizos econdmicos por causa dos dias de auséncia do trabalho, pelos danos
mentais e emocionais incalculaveis que provocam nas vitimas e em suas familias e
pelos anos de produtividade ou de vida perdidos. Ao sistema de saude, as consequiéncias
da violéncia, dentre outros aspectos, se evidenciam no aumento de gastos com
emergéncia, assisténcia e reabilitacdo, gerando muito mais custos que a maioria dos

procedimentos médicos convencionais (BRASIL®?, 2005; MINAYO e LIMA®®, 2009).
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Machado da Silval?® (2008) assegura que além de ser um problema e uma
representacdo coletiva, a violéncia é uma categoria do entendimento do senso comum
que consolida e confere sentido as experiéncias vividas. Complementando esta ideia e
refletindo em relacdo aos danos e prejuizos que as violéncias podem provocar,
sobretudo ao publico infanto-juvenil, Day*®° et al. (2003) afirma que o trauma vivido
nesta etapa da vida ndo deve ser desconsiderado por seus efeitos a longo prazo nao
serem evidenciados de imediato. Deve ser reconhecido como um sério problema, pois
os efeitos da experiéncia vivida repercutirdo em toda sua vida. Dentre muitos agravos
(como manifestacbes da violéncia fisica, da negligéncia e da violéncia sexual) o0s

autores destacam manifestagdes psicologicas:

“Danos imediatos: pesadelos repetitivos; ansiedade, raiva, culpa, vergonha; medo do agressor e
de pessoa do mesmo sexo; quadros fdébico-ansiosos e depressivos agudos. queixas
psicossomaticas; isolamento social e sentimentos de estigmatizacdo. Danos tardios: aumento
significativo na incidéncia de transtornos psiquiatricos; dissociacdo afetiva, pensamentos
invasivos, ideacdo suicida e fobias mais agudas; niveis intensos de ansiedade, medo, depresséo,
isolamento, raiva, hostilidade e culpa; cognicdo distorcida, tais como sensacdo crénica de perigo
e confusdo, pensamento ilégico, imagens distorcidas do mundo e dificuldade de perceber
realidade; reducdo na compreensdo de papéis complexos e dificuldade para resolver problemas
interpessoais. ” (DAY et al., 2003, p.14)

A partir disso, é possivel langar mio da analise de Silva e Silva (apud SILVA?,
2012) na qual a violéncia é encarada como uma pratica incomodamente presente em
nosso cotidiano, nos mais diversos espacos sociais. Ela também ndo € um ato de
excecdo que se manifesta em raras ocasibes nem € praticada apenas por sujeitos
enquadraveis no esteredtipo classico de “desequilibrados mentais” ou de alguém que é
considerado pelo senso comum, estando fora de sua “sanidade mental”, sem consciéncia
de seus atos e de suas conseqiiéncias. Por ser um fendmeno complexo e multicausal que
atinge todas as pessoas e as afeta emocionalmente, a violéncia foge a qualquer

conceituacéo precisa e cabal (MINAYO*, 2009).
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6.1.2 Violacéo e satisfacédo de desejo

Outra participante define a violéncia como uma forma de violar o outro e ao
mesmo tempo satisfazer suas vontades e desejos:

“Ela [violéncia] me parece uma vontade de alguém agredir uma pessoa...

abusar... violentando e ndo respeitando a vontade e 0 espac¢o da outra pessoa,
com objetivo de, as vezes, simplesmente satisfazer seu desejo.” (moca, 17 anos)

Nesse sentido, a violéncia emerge com um aspecto intencional, em especial, para
satisfazer uma vontade ou desejo, de forma que 0 sujeito ndo se preocupa com 0 outro,
mas somente consigo. Esse fator destacado pela entrevistada é contemplado em estudos
que abordam as violéncias que acometem sobretudo o publico infanto-juvenil e
feminino (FERREIRA®!, 2002; MORE e KRENKEL'%, 2014), considerado como mais
vulneravel. Ao considerar esse primeiro publico, vé-se a marca da violéncia que 0s
adultos — pais/responsaveis — impdem aos seus filhos, vistos como destituidos de valor e
ndo merecedores dos direitos que Ihes sdo conferidos, percebidos como objetos dos seus
desejos, podendo ser manifestos atraves de imposicOes, indo desde ignorar suas
necessidades — negligéncias - até os abusos sexuais (FERREIRA®!, 2002). Em relacdo
ao segundo grupo, constata-se a elevada incidéncia de violéncia por parceiros intimos,
principalmente a partir da adolescéncia e dos primeiros anos da vida adulta. Esse tipo de
violéncia é compreendido como comportamentos em uma relacdo intima que causam
dano fisico, sexual ou psicoldgico, incluindo atos de agressao fisica, coercdo sexual,
abuso psicoldgico e comportamentos controladores (MORE e KRENKEL'%, 2014).

A violéncia, infelizmente, é utilizada por diversos individuos, grupos,
instituicbes do Estado e da sociedade como forma de controle social e meio de

realizacdo de desejos singulares (SILVA e SILVA apud SILVA®? 2012).
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Com efeito, ndo ha consenso sobre a caracteriza¢do da violéncia, em suas formas
mais sutis ou mais naturalizadas ou até mesmo nas mais explicitas. Entretanto,

conforme acentua Krug® et al. (2002) ela configura-se no seu aspecto intencional:

“O uso intencional da forga fisica ou do poder, real ou em ameaga, contra si proprio, contra outra
pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha grande possibilidade de
resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de desenvolvimento ou privagdo.” (p.27).

Portanto, os aspectos enfatizados por esses jovens abarcam essa dimensao
destacada pelo Relatério Mundial sobre Violéncia e Satide (KRUGS® et al, 2002). Esses
fatores, de violagdo, incluindo o uso intencional da forca fisica ou do poder e a
satisfacdo de desejo, enquadram a violéncia como um fendmeno que nao,
necessariamente produza ferimento ou morte aparente, mas que, apesar disso, impde um
peso substancial em individuos, familias, comunidades ou demais setores da sociedade
(DAHLBERG e KRUG®, 2006). Isso emerge na discussdo sobre a violéncia e suas

diversas ramificacfes, como realca ainda o relatorio:

“A inclusio da palavra "poder", além da frase "uso da forga fisica", amplia a natureza de um ato
violento e expande o entendimento convencional de violéncia de modo a incluir agueles atos que
resultam de uma relacdo de poder, inclusive ameacas e intimidagdes. O "uso do poder" também
serve para incluir negligéncia ou atos de omissdo, além de atos violentos mais Obvios de
perpetracdo. Assim, "o uso da forga fisica ou do poder"” deve ser entendido de forma a incluir a
negligéncia e todos os tipos de abuso fisico, sexual e psicolégico, bem como o suicidio e outros
atos de auto-abuso.” (p.27).

6.1.3 Abuso de poder

Como problema social, a presenca da violéncia é lembrada desde o mito de
origem biblico que se inicia com uma disputa fratricida e a morte de Abel por Caim,
evidenciando-se a convivéncia da sociedade humana com as perenes disputas de poder,

com os 6dios e com a vontade de aniquilamento de uns pelos outros (BRASIL®?, 2005).
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A priori, ha uma discussio ampla sobre violéncia e poder’®, o que ndo é o
objetivo deste tépico, mas vale destacar as associacdes que duas participantes da
pesquisa fizeram da violéncia com o abuso do poder e da forga em suas significacdes:

“A violéncia se manifesta por meio da tirania da obsesséo e do abuso do poder

e da forca. Eu acho que € isso, € muito abuso de poder. Igual a policia que vem

e sai entrando na nossa casa, na casa de morador de bem, ou de alguém que

gosta de ficar humilhando os outros, né!? ”(mocga, 17 anos)

“Violéncia... é... eu acho que violéncia € uma forma de abuso de poder. N&o

acho que seje sO briga, agressdo ndo. Mas também é essas pessoas que se

acham mais que outras, que as vezes tem uma condi¢aozinha melhor e quer se

valer disso. Igual esses politicos corruptos que robam e ficam oprimindo o

povo.”’(moca, 16 anos).

O vocabulo violéncia vem da palavra latina vis, que quer dizer forca e se refere
as nocdes de constrangimento e de uso da superioridade fisica sobre o outro (MINAYO
e SOUZA 2003). No seu sentido material o termo parece neutro, mas quem analisa
0s eventos violentos descobre que eles se referem a disputas de autoridade, a lutas pelo
poder e a vontade de dominio, de posse e de aniquilamento do outro ou de seus bens
(BRASIL®?, 2005). Chaui'®® (1999) a define “como um ato de brutalidade, sevicia e

abuso fisico e ou psiquico contra alguém e caracteriza relacdes intersubjetivas e sociais

definidas pela opressdo e intimidagdo, pelo medo e o terror” (p.3)

15 Sobre a associacdo entre os conceitos de poder e violéncia, é importante retomar as consideragoes de
SCHRAIBER, D'OLIVEIRA e COUTO? (2006) sobre o Relatério sobre violéncia e salide da OMS. As
autoras ressaltam que, embora o relatdrio cite, pouco esclarece a propria defini¢do de poder, confundindo-
a com a de violéncia, fazendo muitas vezes com que a violéncia seja associada rigorosamente a parte do
poder. Reitera-se inadvertidamente, desse modo, a inevitabilidade da violéncia que se quer recusar. Outra
confusdo possivel é, ao revés, inviabilizar a concepcdo de poder como relagdes ndo violentas,
obscurecendo igualmente o papel da responsabilidade social intrinseca a essas a¢des de poder. JA Hanna
Arendt'®® (2004) distingue poder e violéncia em sua classica obra. Para a autora o poder é um instrumento
de dominagdo, conforme afirma: “O “poder” corresponde a habilidade humana de ndo apenas agir, mas
de agir em unissono, em comum acordo. O poder Jamais é propriedade de um individuo; pertence ele a
um grupo e existe apenas enquanto o grupo se mantiver unido. Quando dizemos que alguém esta “no
poder” estamos na realidade nos referindo ao fato de encontrar-se esta pessoa investida de poder, por
um certo nimero de pessoas, para atuar em seu nome.” (p.27). Sua posigdo deriva de que “a forma
extrema do poder resume-se em Todos contra Um, e a extrema forma de violéncia é Um contra Todos. E
esta Ultima jamais é possivel sem instrumentos (como por exemplo a utilizacdo de armas)” (p.26). A
violéncia tem um carater instrumental e se expressa no uso de meios, implementos, instrumentos,
ferramentas pelos quais é exercida. E sempre uma reacdo ao enfraquecimento do poder. A violéncia
funciona como o Ultimo recurso do poder contra 0s criminosos ou rebeldes — isto €, contra individuos
isolados que, pode-se dizer, recusam-se a ser dominados pelo consenso da maioria.” (p.32)
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Essas falas sdo tipicas de quem vivencia uma experiéncia de dominacdo e
sujeicdo, sentidas por meio da repressdo policial, por pessoas proximas ou mesmo por
meio da corrupcdo politica que acaba afetando toda a populacdo, em especial a classe
menos favorecida. Deste modo, cabe refletir, no que se refere ao jovem, como vém
sendo fabricadas suas subjetividades frente a essas pressdes invasivas externas, €, COmo
estes sujeitos estdo sendo constituidos por essas distintas praticas sociais que acabam

modelando e imprimindo modos de viver e lidar nas relagdes interpessoais cotidianas.

6.1.4 Desrespeito

Outro aspecto da violéncia destacado por uma jovem € o desrespeito, que se
transfigura em causas e ac¢6es que estimulam a violéncia:

“Existe varias formas de violéncia, mas todas se resumem em desrespeito.

Porque, por exemplo, se alguém é desrespeitado e desrespeitado sempre, uma
hora acabam explodindo em forma de violéncia.” (moca, 16 anos).

Assis e Avanci®® (2006) ressaltam que pessoas que crescem em ambientes onde
ndo ha respeito tendem, mais facilmente, a repetir relacbes desrespeitosas na
comunidade e demais contextos em que vivem. Como uma forma de violéncia, o
desrespeito que acomete a cidadania das criancas e dos adolescentes, seja no interior dos
lares seja nos espacos publicos, na maioria dos casos, ressaltam o elevado estresse nas
relagGes interpessoais (SOUZA e MELLO JORGE®, 2006). Sendo assim, 0 desrespeito
se configura como um importante potencializador da violéncia.

Com base na fala da entrevistada acima, é adequado refletir sobre o que pode
levar a violéncia. Por certo, ela se origina de maultiplos fatores sociais, politicos,
psicoldgicos, familiares, religiosos, entre tantos outros, requerendo intervengdes micro e

macrossociais.
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Como ja assinalado, Guattari e Rolnik! (1996) entendem a subjetividade como
essencialmente fabricada e modelada como construcdes histérico-sociais. Nascimento e
Coimbra®®” (2009) aprofundam esse conceito afirmando que tais modalidades de
subjetivacdo ocorrem microscopicamente, de modo invisibilizado e pleno de violéncia,
Ou seja, poucas vezes se percebe o quanto somos violentados e violentos, produzidos e
produtores em pequenas agdes e praticas cotidianas. Em um s6 tempo somos produzidos
e produtores de modos violentos de existéncia.

Ao problematizar as forgas que estdo no mundo e 0os modos como atravessam e
constituem o sujeito, podemos pensar como se da, hoje, a gestdo das vidas, em especial
as dos jovens. Nascimento e Coimbral®” (2009) afirmam que por meio das praticas
cotidianas, diferentes dispositivos de poder se engendram. Partindo dessa perspectiva,
Cano!! (2009) compreende a violéncia de modo mais abrangente, como um método de
controle social, por parte de grupos ou estruturas organizadas, como o Estado, mas
também por parte de individuos que tentam controlar o comportamento dos outros.
Pode-se concluir, portanto, que de alguma forma, esse aspecto controlador, invasivo, de
dominacdo e intencional da violéncia repercute num processo de coisificacdo do ser

humano.

6.1.5 Coisificacdo do humano

Sendo manifesta por meio do abuso do poder, da forca, do desrespeito ou de
qualquer outro fator significativo, em geral, a violéncia resulta num tratamento
desumano com o proximo. Conforme assinalado por Costal®® (2010), aquilo que se
revela como uma violacdo do significado da vida, ou do direito a uma vida
minimamente digna, parece operar como uma espécie de violéncia silenciosa e

invisivel, dispersa microscopicamente nas malhas do cotidiano e, logo, com uma origem
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e um agente perpetrador dificil de identificar. Reconhecer a existéncia da violéncia,
parece sempre implicar a demanda de reconhecimento de um “culpado”, pois a

3

manifestacdo da violéncia estd imbricada em categorias dicotomicas de “violador e
vitima-violada”. Porém, essas categorias nem sempre sdo claramente perceptiveis, o que
torna dificil sua identificacdo e, muitas vezes, acabam se naturalizando e incorporando-
se na vida dos sujeitos de forma desumana.

Nesta subcategoria de analise destaca-se a ideia da violéncia como um fenémeno
que coisifica o ser humano, transformando-o num objeto, como se Vvé nas narrativas a
sequir:

“Violéncia é tudo aquilo que contradiz ou ndo condiz com uma boa sociedade, o

respeito ao proximo, ver o outro como uma pessoa igual a vocé e ndo como um

objeto e uma coisa, € ser tratado bem, sabe!?”” (moca, 18 anos).

“E algo que prejudica alguém, é ser violentada, tipo quando alguém trata
alguém como um troco qualquer” (moca, 18 anos).

Tais depoimentos ratificam o que diz Silva'®? (2012), embora essa autora afirme
que o tema da violéncia possa ser tratado de variadas maneiras e ter mdltiplas
definicdes, de acordo com a énfase dada pelos estudiosos a dimensao fisica, psicologica
e/ou simbdlica. Silva'®? (2012) defende uma definicdo mais ampla e danosa ao ser
humano, concebendo-a como um ato que viola, em especial, a dignidade do ser humano
e de outros seres vivos. Com esse conceito é possivel apreender a violéncia em suas
distintas manifestacdes (fisica, psicologica e simbdlica), da mesma maneira que torna-se
possivel reconhecer as agressdes contra 0 meio ambiente e a outros seres vivos como
uma agressdo ampliada a humanidade.

A perspectiva apontada pelas entrevistadas também foi analisada por Adorno

(apud Koehler!®®, 2003) ao se referir a violéncia:

“Ao mesmo tempo que ela expressa relagdes entre classes sociais, expressa também relagoes
interpessoais(...) estd presente nas relages intersubjetivas, aquelas que se verificam, entre
homens e mulheres, entre adultos e criangas, entre profissionais de categorias distintas. Seu
resultado mais visivel é a conversdo de sujeitos em objetos, sua coisificacdo. (...) A violéncia é
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simultaneamente negagdo de valores considerados universais: a liberdade, a igualdade, a vida”

(p.2).

Braz (apud BRAZ'®, 2004) faz uma analise sobre o conceito metaférico de
“coisificagdo do ser humano”. A “coisificacdo” ¢ uma palavra derivada do verbo
coisificar. Fazendo um paralelo com o dicionario Aurélio, a autora assinala que num
sentido amplo significa reduzir [o ser humano, ou elemento(s) ligado(s) a ele] a valores
exclusivamente materiais, ou seja, seria 0 ser humano tornado coisa, como um objeto
inanimado.

Adicionalmente, segundo Braz!’® (2004), o sentido de “coisificagdo do humano”
é alguém deixar de ser um homem, ndo em sua aparéncia, mas porque perde a sua marca
humana, aquilo que o distingue dos outros seres. A coisificacdo implica em ver no outro
algo ndo semelhante a si, isto €, sem as particularidades da personalidade humana
(sobretudo quanto ao uso da razéo, do pensamento, do julgamento, da moralidade.). Ha
como uma perda da visdo de alteridade, de forma que uma pessoa pode pensar: “O que
esta diante de mim ndo ¢ um ser humano, € uma coisa, um animal.”. Como outra jovem
sugere, que a violéncia, aléem de transformar o ser humano em objeto, também pode

compara-lo a um animal:

“violéncia é vocé saber que mesmo morando num lugar onde ndo é permitido
[crimes e violéncia], vocé é assaltado, abusado, torturado, por falta de
seguranca. E sair de casa sem saber se volta. Porque assim, a gente hoje vive
como se fosse animal, é tipo a lei da sobrevivéncia. As pessoas nem parecem
gente.” (rapaz, 17 anos).

Neste aspecto algumas pessoas parecem agir pura e instintivamente de forma
agressiva, visto que, em prol da sobrevivéncia ou beneficio proprio, “vale tudo”,
inclusive se sobrepor e prejudicar o outro, sem que este ato produza qualquer sinal de
consciéncia, culpa ou arrependimento, em contrapartida, tal atitude torna-se natural e
comum. No entanto, 0 que se V& na verdade € um processo implicito de transformacao

da agressividade em violéncia, um percurso que acontece a0 mesmo tempo social e
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psicossocial para o qual contribuem as circunstancias sociais e o ambiente cultural
(NJAINE, ASSIS, CONSTANTINO?®3, 2009).

Uma vez consumada e introjetada na vida do individuo, a violéncia “trata [e
transforma] seres racionais e sensiveis, dotados de linguagem e liberdade, como se
fossem coisas, isto &, irracionais, insensiveis, mudos e inertes ou passivos” (CHAUI®,
1999, p.3).

Além do aspecto da inseguranca, também €é bem visivel e incbmodo na fala da
jovem, que a “coisificagdo do humano" sO6 ocorre se houver, paralelamente ou
anteriormente, a “coisificacdo de si proprio”. Em outras palavras, s6 enxergo o outro
como “coisa” quando ja me tornei uma ‘“coisa”. A questdo N30 se resume assim na
“coisificagdo” do outro, mas principalmente na “coisificagdo” de si (BRAZ', 2004),
como bem demonstra a fala de uma jovem:

“Violéncia é a falta de respeito com o proximo, muitas vezes € uma
conseqliéncia da falta de amor proprio. Por que se eu ndo me amo como Vou
dar amor e poder amar e me respeitar. Cada um da o que tem. Por isso, se eu
vivo num lugar que sO tem isso né, desrespeito, eu vou s6 da isso desrespeito,
violéncia néel?. Eu vejo que hoje falta muito amor no coracgdo, a gente vive como
bicho” (moca, 18 anos).

Assim sendo, observa-se que a violéncia representa um fator significativo para

tornar os homens cada vez mais coisificados, sem que se sintam assim, ou melhor, sem

perceberem que sdo mais um dos instrumentos dela.

6.2 Violéncias experienciadas em distintos ambientes

Nesta categoria foram identificadas os ambientes em que a violéncia ocorre: na
familia, na escola e na comunidade, onde se vé que as violéncias manifestam-se de
diferentes formas, em distintas circunstancias e sdo experienciadas e significadas por

cada jovem de maneira singular.



95

De acordo com Palhares e Schwartz!’* (2015), é necessario destacar a grande
amplitude do fendbmeno da violéncia, que se faz presente (ainda que em diferentes
niveis) entre os ricos e entre 0s pobres, nas grandes e pequenas cidades, em casa, na
escola, no trabalho, no lazer, nos programas televisivos, no transito e em tantos outros
locais, situacOes e contextos.

Silva'® (2012) ressalva que na vida, ha alguns episodios que ficam marcados na
alma, pois permitem o estabelecimento de uma reflexdo sobre os valores e sobre o
préprio sentido do existir, principalmente aqueles acontecimentos marcados por
violéncias, como os que ocorrem nas favelas.

Um fator observado e que merece atencéo, trata-se da diferente percepcédo entre
meninos e meninas a respeito de seus ambientes de convivio. O espago comunitario da
rua € ocupado mais pelo publico masculino, de forma que este contexto passa a ser
vivido um pouco mais sem restricdes para o desenvolvimento de atividades comumente
coligadas a esse grupo, como jogar futebol ou outras préaticas esportivas, e até mesmo
rodas de conversas com colegas. Ja no ndcleo familiar, que exige um auxilio mais
vinculado com servigos de natureza doméstica como arrumar a casa, fazer comida e
cuidar de irméos, a presenca das jovens é unanime. Dai resulta em maior frequéncia das
mocas na esfera privada e dos jovens rapazes nos espacos publicos.

Contudo, ndo se pode omitir a presenca de meninas em outros territorios da
Maré que ndo em casa, nos quais, por exemplo, praticam esportes. Cabe dizer também
que, embora algumas jovens tenham apresentado mais versatilidade no que diz respeito
a ocupacdo do ambiente publico, ressaltam também que a rua pode ser um lugar de
inseguranca e perigo. Assim, a observacdo mostrou que essas jovens evitam transitar em

algumas areas da comunidade, sobretudo no periodo noturno.
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6.2.1 Violéncias no contexto familiar

Em geral, as experiéncias de violéncias vividas no contexto familiar apareceram
nas narrativas como as ocorréncias em que o0s jovens foram afetados, em sua maioria,
como testemunhas, ou seja, por acontecimentos que foram indiretamente
experienciados. Via de regra, a forma de violéncia mais destacada pelos participantes
foi a violéncia fisica entre parceiros intimos, que afeta, em sua maioria, 0 publico
feminino:

"Eu ja presenciei varias vezes agressao do meu pai contra minha mée... me senti

desesperado, ndo sabia o que fazer, pois ndo sabia 0 que poderia acontecer...

Isso ndo ocorre mais porque eles se separaram, mas eu ficava na minha, nédo

falava nada, ficava calado, ndo comentava com ninguem.” (rapaz, 17 anos)

"Quando meu tio espancou a mulher dentro de casa, eu escutava e via, No caso

presenciei violéncia fisica. Me senti muito mal e sempre pensava em ajudar.

Hoje em dia s6 conversamos sobre coisas passadas, pois ndo acontece mais."

(rapaz, 16 anos)

"Minha méae ja foi espancada pelo ex-padrasto. E eu ndo lembro de ter sofrido.

Me senti bem revoltada, pensei em fazer o mesmo com ele... sou de desabafar

com alguém, choro, mas tem coisas que guardo pra mim." (moca, 17 anos)

"Ja presenciei e testemunhei brigas entre parentes, entre meu pai e minha mae.

E por causa dessas brigas, acontece muitos transtorno e separacao (dos pais)...

guardo pra mim, e isso nao faz bem, mas fazer o que!?" (moca, 17 anos)

Essas falas enfatizam os marcadores sociais da diferenca (SCHRAIBER!'?,
2009; LOURO™M4 2008; MCcCKLINTOCK?®, 1992; McKLINTOCK*', 1995;
CRENSHAW“, 2002; PISCITELLI*, 2008) e corroboram estudos ja realizados que
apontam que as maiores vitimas de violéncia no ambito familiar sdo as mulheres
(KRUGS® et al., 2002; MORE e KRENKEL'%, 2014). Meninas e mulheres, em distintas

faixas etarias e de todos os estratos socioecondmicos e culturais acabam submetidas a

estes eventos adversos.
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A violéncia contra a mulher é entendida como qualquer acdo ou conduta,
baseada no género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico a
mulher, e pode ocorrer tanto no &mbito publico como privado (BRASIL, 2006).

Moré e Krenkel*®! (2014) afirmam que a mulher em situacdo de violéncia tende
a estar inserida num conjunto de condi¢fes familiares que sustentam sua permanéncia
num sistema familiar violento, o que corrobora o entendimento naturalizado da
violéncia vivida. Esse processo de naturalizagdo é denominado por Ravazzola!” (2005)
de anestesias relacionais, que surgem em oposi¢cdo a reacdo normalmente esperada de
pessoas que se deparam ou sofrem violéncia em seu cotidiano. A resposta esperada de
pessoas que entram em contato com uma situacao de violéncia social ou familiar — seja
como testemunha ou como diretamente envolvida — é sentir dor, indignagéo, raiva,
impoténcia e vergonha. A experiéncia do mal-estar levaria a algum tipo de reacdo no
sentido de interrompé-la. A presenca das anestesias, isto €, desse processo de
naturalizagio impede essa reacdo (RAVAZZOLA apud MORE e KRENKEL, 2014).

Essas anestesias estdo presentes na fala desses jovens, no sentido de
esquecimento ou no aspecto de guardar pra si € ndo contar pra ninguém, demonstrando
uma suposta tranquilidade:

"Violéncias verbais que presenciei... me senti tranquila quando, procuro pensar

gue ndo é nada, pois sabia que era passageiro. Dependendo, procuro alguém de

confianca pra desabafar.” (moca, 17 anos)

"vi minha vizinha apanhando do seu marido. Primeiro fiquei indignada, pensei

em justica. Mas guardei pra mim mesmo. Preferi ndo falar com ninguém.”

(mocga, 18 anos)

Tanto o testemunho quanto a real vitimizacdo de situacbes violentas podem

afetar a forma como o jovem vé o mundo e se V&, isto é, suas ideias sobre o sentido da

vida, suas expectativas em relagdo a si e ao futuro, podendo abalar alicerces béasicos
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para 0 desenvolvimento mais saudavel, com repercussdes provaveis até na vida adulta
(ASSISY, et. al., 2009; PINTO e ASSIS!, 2013).

A préxima narrativa deixa claro como essas experiéncias mnémicas ficam, de
maneira latente, impactando as emogdes e a vida do sujeito como um todo:

"Quando crianga presenciei 0 esposo da minha irma espancar ela. Deixava ela

desfigurada. A imagem dela parece ainda ficar na minha memoria... Quando

iSso acontecia eu ficava muito triste e magoada. Queria que ele morresse... Mas

hoje em dia est4 tudo tranquilo. Ndo h& mais violéncia entre nés." (moga, 17

anos)

Outro aspecto naturalizado a ser destacado das lembrangas desses jovens sdo as
punices em forma de agressbes fisicas sofridas quando ainda eram criancas. O
“apanhar” foi justificado como um modo de “correcao” e uma tentativa de transmissao
de valores, em virtude do espaco favelado ser um lugar com muitas influéncias
negativas:

"... hoje ndo, mas eu ja apanhei muito, mas eu entendo minha mée, eu nédo era

facil ndo. Ela sempre se preocupou muito com a gente, por isso sempre se

preocupou em corrigir a gente, porque aqui na favela nao e facil ndo, se tu da
mole tu cai na vida."” (rapaz, 17 anos)

"Minha mae chegou a me bater, mas apanhei pouco, mais quando era crianca,
mais pra correcdo mesmo." (moca, 17 anos)

Segundo Fridman!™ (2008), bater pode significar “educar” e nos contextos das
relacGes familiares é compreendida como forma de cuidado e adverténcia. Esse padrao,
com todas as discrepancias que contém, pode ser concebido como uma tentativa de
evitar violéncias vistas como mais graves e em outros momentos da vida, num esforco
desesperado (e com distintos graus de eficacia) de assegurar um minimo de seguranca
ontoldgica: "minha mée falava pra mim, € melhor vocé chorar agora, do que eu chorar

~ 1

amanhd." (rapaz, 18 anos)
Como pbdde perceber, as violéncias mais visiveis estavam impregnadas no

discurso dos jovens, ainda que fossem incentivados a falar sobre outras formas de



99

violéncia, buscou-se manter a espontaneidade dos participantes, de modo que esta

expressividade da violéncia prevaleceu.

6.2.2 Violéncias no contexto escolar

No Brasil, o surgimento da escola e dos cuidados especiais as criangas e
adolescentes fizeram parte da histéria da construcdo da familia nuclear (PINHEIRO",
2002).

Arigs!’® (1986) ja apontava que desde a ldade Média, o plblico infanto-juvenil
ja sofria com uma disciplina autoritaria que era exercida no contexto escolar. Somente a
partir do fim desse periodo iniciou-se a conscientizacdo e o sentimento comum das
peculiaridades da infancia e, conseqlientemente, da necessidade de tornar o colégio um
instrumento para sua educacéo. O autor descreve gque no inicio dos tempos modernos, a
escola servia como meio de isolar esse publico, separando-os da sociedade dos adultos,
alem de se constituir como um periodo de formacdo moral e intelectual. Em
contrapartida, esse autor afirma que assim que ingressava na escola, a crianca entrava
imediatamente no mundo dos adultos.

A Priori, conforme coloca Viana'’’ (2002), para entender a violéncia escolar é
preciso, antes de tudo, entender o que € a escola. A escola é uma instituicdo importante
para a socializacdo dos individuos, embora, muitas vezes pautada na repressao,

coercdo’® e na violéncia. LOURO® (1997) aponta que:

“Diferencas, distingdes, desigualdades... A escola entende disso. Na verdade, a escola produz
isso. Desde seus inicios, a instituicdo escolar exerceu uma acédo distintiva. Ela se incumbiu de
separar os sujeitos — tornando aqueles que nela entravam distintos dos outros, 0s que a ela ndo
tinham acesso. Ela dividiu também, internamente, os que |4 estavam, através de mdltiplos
mecanismos de classificacdo, ordenamento, hierarquizacdo. A escola que nos foi legada pela
sociedade ocidental moderna comegou por separar adultos de criangas, catélicos de protestantes.
Ela também se fez diferente para os ricos e para os pobres e ela imediatamente separou 0s
meninos das meninas. [...] A escola delimita espacos. Servindo-se de simbolos e cddigos, ela

6 Michel Lobrot'® (1977) faz uma distingdo entre repressdo e coer¢do. Onde repressdo é acdo que
impede a manifestacdo de algo; e coercdo € a¢do que suscita a manifestacdo de algo, ou seja, a represséo é
proibitiva e a coercao é afirmativa.
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afirma o que cada um pode (ou ndo pode) fazer, ela separa e institui. Informa o "lugar" dos
pequenos e dos grandes, dos meninos e das meninas. Através de seus quadros, crucifixos, santas
ou esculturas, aponta aqueles/as que deverdo ser modelos e permite, também, que os sujeitos se
reconhecam (ou ndo) nesses modelos. O prédio escolar informa a todos/as sua razdo de existir.
Suas marcas, seus simbolos e arranjos arquitetbnicos "fazem sentido", instituem madaltiplos
sentidos, constituem distintos sujeitos. ” (p.57-58).

Como j& abordado conceitualmente, os jovens falam da violéncia escolar e da
violéncia na escola (VIANA e VIEIRA®%, 2002; NEVES® 2008; TOGNETTA,%,
2008). No que diz respeito a primeira conceituagdo dois jovens narram:

"Abuso de autoridade, um professor rasgou e jogou fora o trabalho de um

aluno. Mas o trabalho era de outra matéria... ndo entendi direito... a gente

acaba se sentindo inferiores. N&o tem o que fazer." (moga, 16 anos).

"A escola deu pra agora ficar falando desse negocio de género. P6 eu ndo sou

obrigado a aceitar que isso € certo, mas eles obrigam a gente sabe!? o professor

briga e tudo com a gente, se a gente discordar dele... se os caras la se beijam e

se gostam, o problema é deles, eu ndo me meto sabe, o problema é deles, mas

nao acho certo eles querer obrigar a sociedade que isso é certo. cada um tem
que ter sua opinido e pronto, e ser respeitada né!? " (rapaz, 16 anos)

Neste contexto de violéncia escolar identificou-se que a violéncia simbolica
destaca-se nas falas dos jovens. Este tipo de violéncia surge com a imposicdo de uma
significacdo, de um conjunto de valores simbdlicos que representam as expectativas de
um grupo social determinado. Este conflito se estabelece no campo das ideias. Diante
disso, o que é experienciado e sentido por alguns jovens é que muitas vezes, o trabalho
escolar se coloca como uma forma de institucionalizar uma determinada maneira de ver
0 mundo e, portanto, de organizar a atividade intelectual de acordo com “as condigdes
institucionais em exercicio” (BOURDIEU & PASSERON®, 1982, p. 68), de maneira
que a educacdo, que ndao € mais tdo repressiva como era no passado, acaba sendo
apreendida como um fendmeno de inculcacdo de crencas, idiomas, linguas e,
consequentemente, com o objetivo de eliminar outras crencas (SANTOS!!, 2002).

Em outras palavras, ao observar as duas narrativas citadas, para os jovens, a

escola acaba incorporando um carater uno que carrega uma ideia antiquada e obsoleta,

onde apresenta-se como um mecanismo de adequacdo e solidificagdo de uma cultura
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determinada e que assume contornos de imposicdo (SANTOS!??, 2002), de modo, que
estes sujeitos acabam sentindo-se impotentes frente aquilo que Ihes é imposto, onde a
Unica possibilidade é a de assumir uma atitude submissa.

Todavia, a escola ndo pode ser compreendida apenas por esse Unico ponto de
vista captado e sentido por esses jovens. H& de se pensar também no carater atual a qual
ela se propde, enquanto um instrumento para formagdo moral e intelectual, para
educagdo, socializacdo e inclusdo social das pessoas. Conforme assinala Lourol’
(1997), que embora em sua origem, a instituicdo escolar exerceu uma agdo distintiva
entre os individuos, ela ganhou transformacg6es: “Concebida inicialmente para acolher
alguns — mas néo todos — ela foi, lentamente, sendo requisitada por aqueles/as aos/as
quais havia sido negada. Os novos grupos foram trazendo transformacgdes a
instituicdo.” (p.57).

Neste sentido, se observa na fala do rapaz citada acima, a resisténcia que ainda
perdura no espaco escolar, no simples fato de se tentar discutir a respeito da questdo dos
marcadores sociais da diferenca, especialmente no campo do género e da sexualidade. A

esse respeito Louro'’® (1997) diz:

“A linguagem institui ¢ demarca os lugares dos géneros ndo apenas pelo ocultamento do
feminino, e sim, também, pelas diferenciadas adjetivacdes que sdo atribuidas aos sujeitos. [...]
tdo ou mais importante do que escutar o que é dito sobre os sujeitos, parece ser perceber o ndo-
dito, aquilo que é silenciado — os sujeitos que ndo sdo, seja porque ndo podem ser associados
aos atributos desejados, seja porque ndo podem existir por ndo poderem ser nomeados.
Provavelmente nada € mais exemplar disso do que o ocultamento ou a negacdo dos/as
homossexuais — e da homossexualidade — pela escola. Ao ndo se falar a respeito deles e delas,
talvez se pretenda "elimina-los/as", ou, pelo menos, se pretenda evitar que os alunos e as alunas
"normais” os/as conhecam e possam desejalos/as. Aqui o silenciamento — a auséncia da fala —
aparece como uma espécie de garantia da "norma" [...] A nega¢do dos/as homossexuais no
espaco legitimado da sala de aula acaba por confind-los as "gozagdes" e aos “insultos" dos
recreios e dos jogos, fazendo com que, deste modo, jovens gays e léshicas sO possam se
reconhecer como desviantes, indesejados ou ridiculos.” (p.68).

Deste modo, embora imprima e traga algum desconforto a alguns jovens a
discussdo de determinados temas, torna-se necessario empreender um esforco para se
ouvir aquilo que muitas vezes € “silenciado” ou “ndo dito”, pois “dar voz” aqueles que

estdo num “campo invisivel” pode criar a possibilidade de existéncia e visibilidade
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daquilo que normativamente é ocultado. Assim, neste processo laborioso de
desconstrucdo de um paradigma tradicional, quem sabe um dia, 0 jovem enxergue 0
poder transformador da escola.

Além disso, observou-se nesta pesquisa que a violéncia na escola, que se refere a
toda e qualquer forma de violéncia que acontece no ambito escolar, que ndo é produzida
por ela, mas ocorre devido a “interferéncia de grupos externos” (VIANA", 2002), se
expressa através de questBes relacionadas em sua maioria a0 namoro e aos conflitos
entre os alunos, constituindo-se predominantemente pela violéncia fisica, onde o jovem
assume o papel como autor, ora como vitima direta ora como testemunha:

"nada demais, apenas brigas entre alunos... fiquei tranquilo, pois ndo eram

coisas graves ou sérias. mas tanto meninas quanto meninos brigam por causa de

namoro."” (rapaz, 17 anos).

"Brigas, Ponta pé e tudo... me senti bem assustada com essas situacdes.” (moca,
17 anos)

"normalmente acontece com 0s meninos brigando por causa de namoradas.
Nesse tipo de situacdo nao gosto de me meter. Pois acho muito futil brigas por
esse tipo de coisa.” (moga, 18 anos)

"guase fui vitima junto com uma amiga por um grupo de garotas.... me senti
preocupada e bem triste e preocupada. essas garotas achavam que a gente
queira ficar com o namorado de uma.” (moca, 17 anos)

"ja presenciei brigas fisicas e xingamentos e também ja briguei..." (moca, 17
anos).

Esses achados corroboram pesquisas realizadas por Njaine e Minayo!®? (2003)
em que, embora os atos mais violentos nos colégios sejam peculiarmente cometidos por
meninos, suas expressdes existem também entre meninas, e se manifestam, sobretudo,
nas disputas por namorados. Outras pesquisas apontam que ndao ha grandes diferengas
entre meninos e meninas provenientes de escolas publicas ou particulares quando se
trata de violéncia no namoro ou no ‘ficar'. Ambos sdo vitimas e perpetradores na maioria

das vezes (ARAUJO%, 2002).
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Outras circunstancias identificadas de violéncias no espago escolar foram 0s
furtos, o bullying e aquelas advindas de brigas por causa de fac¢des criminosas:

"Violéncia fisica acontece direto e outro ponto também sdo os furtos que
acontecem repetidamente... fico muito indignada com os furtos, pois eram e sao
pessoas que convivem diariamente juntas. as pessoas nao respeitam nem
consideram nem os amigos." (moga, 17 anos).
"Bullying por causa do sotaque diferente. Me senti horrivel, triste e pensei em
sair da escola, do Estado e voltar pra minha casa. Nesse tempo nem conseguia
estudar direito, me lembro que tava indo muito mal nas matérias" (moca, 16
anos).
"Na escola a maioria das brigas sdo sempre por causa de namorado ou por
causa de faccdo. E triste né. Nao tem como ndo ficar chateado com tanta
violéncia.... converso sempre com meus amigos, que é o fim do mundo essa
violéncia. As vezes tenho vontade de nem ir mais pra escola. Igual uma vez, eu
parei de estudar pra trabalhar, e € bem melhor trabalhar mesmo e ganhar
dinheiro do que ir pra uma lugar desse" (rapaz, 17 anos)

Independente de responder o quédo freqliente esses tipos de violéncias ocorrem
dentro da escola, torna-se relevante entender como esse processo se constroi e como
iISSO repercute na experiéncia subjetiva de cada jovem. Deste modo, o que fica
subentendido nesses relatos € o desejo de abandono escolar e o baixo desempenho
educacional por consequéncia das experiéncias de violéncia. Isso € corroborado em
estudos realizados por Assis!’, et al., (2009) que também relaciona o absenteismo e
abandono da escola, o baixo rendimento na aprendizagem como consequéncias dessas
experiéncias, além de poder levar as idea¢des suicidas e a comportamentos violentos.

Observa-se ainda que essas modalidades de violéncia abarcam questdes mais
amplas de natureza social, que dizem respeito a aquisicdo de uma formacéo de carater
cidada. A escola tem um papel importante nesse processo de formacdo, porém ao invés

de atuar no sentido de prevenir todo e qualquer tipo de violéncia, acaba contribuindo e

transformando-se em um espaco, muitas vezes, produtor de violéncia.

6.2.3 Violéncias no contexto comunitario



104

"Vou te falar, diante de tanta violéncia a gente acaba se sentindo até meio que

asfixiado... sufocado, sem saber o que fazer, e ndo tem né!? € policia, é bandido

de um lado... é a gente com medo, raiva de outro... e ai fazer o que?" (rapaz, 17

anos)

De modo geral, com base nessa e nas demais narrativas, ha que se destacar duas
instancias assim denominadas: (a) instancia de asfixia objetiva e (b) instancia de asfixia
subjetiva. Em sentido mais amplo, a instancia de asfixia pode ser entendida por um
estado de sufocamento ou estrangulacdo, no qual o sujeito se sente sufocado perante
uma ameaca estarrecedora e, em parte, inevitavel. Essa categoria coliga-se ao desespero,
na acepcao de desesperancar, onde diante de uma opressao e sujeicdo moral ou social, 0
individuo experimenta uma restricdo na capacidade de viver e de desfrutar da propria
existéncia.

Inclusos na instancia de asfixia objetiva esta aquilo que é concreto e externo ao
sujeito, ou seja, situacdes ou eventos adversos, como o confronto entre faccdes
criminosas, bandidos e policiais autoritarios, tiroteios, conflitos entre vizinhos, etc.
Dentro da instancia de asfixia subjetiva esta aquilo que é pertinente ou caracteristico ao
mundo interno da pessoa, isto é, suas emocdes e sentimentos advindos e experienciados
no contato com os elementos da instancia de asfixia objetiva, dentre eles destacam-se o
medo, a ansiedade, a tristeza, o panico, a indignacdo, a raiva, a desesperanca, a
impoténcia, dentre outras.

Machado da Silva?® (2008) faz uma analise semelhante, porém ndo enfatizando

0s aspectos emotivos e sentimentais dos moradores de favelas:

"Toda populagdo moradora de favelas [...] emparedada, vive uma vida sob cerco. De um lado,
pela violéncia criminal e policial que desestabiliza a sociabilidade em seus territérios de moradia
(e de trabalho, para muitos) e dificulta o prosseguimento regular das interagdes nas diferentes
localidades[...] De outro lado, 0 medo e a desconfianca generalizados das camadas mais
abastadas da cidade obrigam os moradores de favelas a um esforco prévio de "limpeza
simbdlica" — isto &, a necessidade de demonstrar ser "pessoa (ou grupo) de bem", a fim de ganhar
a confianca do outro”. (p.14-15)

Nesta analise de uma vida sob cerco se buscou descrever e interpretar a

sociabilidade dos "confinados”, ou seja, as formas especificas de relagBes sociais ou de
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vinculos que se estabelecem nessas localidades, onde a preservacdo da integridade fisica
e moral, as negociagbes e 0s elementos de convivéncia assumem caracteristicas
peculiares.

Um aspecto bastante curioso da vida cotidiana na favela é o fato da imensa
maioria das violéncias percebidas vincular-se a dindmica do conflito entre os grupos
armados, em detrimento dos conflitos das mais variadas ordens (SILVA2, 2012).
Frente a isso e buscando articular as duas instancias citadas, observa-se nas falas a
seguir como o conflito entre facgbes (instancia de asfixia objetiva) pode infundir
sentimentos de panico, medo e desesperanca (instancia de asfixia subjetiva):

"Confronto entre fac¢fes sdo muito comuns, e € uma situacdo que uma hora ou

outra a gente acaba presenciando... Muitas das vezes 0 sentimento que se

instala é de péanico, pois nessas situacfes nunca podemos prever 0 estrago que
pode acontecer."(rapaz, 16 anos)

"Ao voltar da escola fiquei presa no meio de um tiroteio, proximo a minha casa,

mas ndo pude chegar em casa... com medo pensei que seria baleada, mas minha

mae foi me buscar e me levou pra casa.... Nao tem o que fazer (nessas situacoes)

SO esperar."” (moga, 16 anos)

Silva®? (2012) afirma que a transformagdo da favela em uma arena de
enfrentamento de grupos armados tornou-se o principal fator de desestabilizacdo do
cotidiano dos moradores, pois define a rotina dos responsaveis, que, muitas vezes, sao
dominados pelo temor permanente de deixar seus filhos circularem livremente. Como
se V&, os interditos espaciais derivados da luta interna da favela se expandem, objetiva e
subjetivamente para outros territorios da cidade e marcam a rotina dos equipamentos
sociais como escolas, servicos de salde e demais setores de possivel alcance dessa
violéncia.

Outro fator que leva a um estado de asfixia (objetiva e subjetiva) € a presenca de

bandidos, que sendo detentores do poder dentro da favela (embora esse poder também

seja exercido para além das fronteiras da favela), perpetram violéncias, ora espancando
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e punindo, ora matando e executando pessoas. Esses fatores se articulam com
sentimentos de medo, tristeza e impoténcia, levando muitas vezes a uma disposi¢do em
que o jovem tende a naturalizar essa pratica, admitindo-a como normal:

"j& presenciei mortes em que um queria executar o outro. Senti bastante medo e
nao sei porque, mas fiquei pensando na minha mée." (moca, 16 anos)

"j& aconteceu dos bandidos matarem homens na porta da minha casa. Tenho
essa imagem na minha cabeca... j& chorei muito por causa disso." (moca, 17
anos)

"ja vi bandidos espancando um jovem por ele ter vacilado.... 1sso é muito triste
né. Hoje em dia ta todo mundo muito violento." (rapaz, 16 anos)

"a gente vé direto uma porcdo de homens armados aqui na comunidade, mas
fazer o que? N&o tem o que fazer. I1sso ndo vai mudar. A gente tem que conviver
com isso mesmo. Isso pra mim é normal.” (rapaz, 17 anos)

A presenca e o intercurso desses criminosos no seio da favela fazem com que as
pessoas que la residem tenham medo, assumindo, portanto, uma posicdo silenciosa e
passiva em relacdo as situacbes de violéncia. Essas relacbes sociais estdo sujeitas a
vetores de forca, ou seja, as relagdes de poder, que ndo sao simplesmente definidas, mas
impostas. Ndo é rara a ocorréncia de ameacas de morte contra membros da comunidade,
caso ndo se submetam as regras que eles impdem (GUARESCHI?, et al., 2003). Outros
jovens ressaltam o abuso de autoridade por parte de policiais:

"Bandidos sendo muito autoritdrios ou policiais entrando na casa dos
moradores. Acho esse tipo de situacdo desnecessaria e da uma indignacao...

Diante disso, converso com amigas e guardo pra mim mesmo. Se levar isso pra

frente ndo da em nada mesmo, sO piora.” (moca, 17 anos)

"Diversas violéncias. Policiais entrando nas casas dos moradores. Dos tipos

mais diversos, desde furtos até mortes... Isso me deixa triste é pensativa. Sei 14,

penso em me mudar, mas ai lembro que violéncia existe em qualquer lugar."

(mocga, 17 anos)

A violéncia policial atinge intensamente a juventude, especialmente a que reside

em comunidades pobres. Os sentimentos que a policia desperta nos jovens sao de medo,
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desconfianca, desrespeito, ameacgas, torturas, extorsdo, abuso de poder,
independentemente do estrato social desses jovens (MINAYO e SOUZA™2, 1999).

Em geral, a visdo é de que os policiais agem de modo discriminatério e arbitrario
com os habitantes da favela, invadem suas casas e, muitas vezes, tratam as pessoas com
extrema brutalidade (GUARESCHI?, et al., 2003). Adicionalmente, uma jovem
expressa um sentimento alarmante a respeito de como enfrenta essa situagdo de
violéncia policial:

"j& presenciei de policiais entrando na minha casa sem ser convidado. Me senti

invadida, sabe é tipo um estupro. Pensei em falar umas verdades pra eles, mas

nao pode porque eles sdo os maiorais.” (moca, 18 anos).

Esse sentimento de que foi violada ou estuprada socialmente e psiquicamente,
frente ao autoritarismo da policia, expressa de maneira singular a instancia de asfixia
subjetiva, pois percebe-se um estado de estrangulacdo e violagdo (comparado a um
"estupro™) no proprio sujeito por forcas externas a ele (instancia de asfixia objetiva), a
ponto de sentir-se impotente e desesperancoso diante de uma situacdo de opressao e
sujeicéo.

Além disso, observa-se que a vida diaria na favela é rodeada por um clima tanto
de violéncia quanto de inseguranca e desrespeito. I1sso abarca também todas as esferas
de convivio, como é o caso de brigas e conflitos entre vizinhos, tal como alguns relatam
haver testemunhado:

"um matando o outro e ndo me lembro de ter sofrido. Me sinto triste com isso
tudo." (moga, 16 anos)

"Mas uma vez, uma vizinha minha, vi uma vizinha minha apanhando na rua de
um cara. E eu tive que ir até 14 tirar ela das méos dele sem um pedacgo da
orelha." (rapaz, 17 anos)

Por fim, compreende-se que o fendmeno da violéncia, pode assemelhar-se a um

“liquido corrosivo™ que penetra em todas as esferas sociais, instituicbes organizacionais,

comunidades e familias, resultando em distintas ramificacdes e efeitos impactantes na
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construgcdo subjetiva de cada sujeito, podendo trazer implicacbes na dindmica e
funcionamento social destes. Assim, as violéncias e suas repercussdes parecem ser
“liquidas”, estando em todo lugar, manifestando-se fenomenologicamente em cada
individuo na forma de instancias de asfixia objetiva e subjetiva.

Contudo, é importante destacar, que, em virtude de diversas circunstancias e
atravessamentos, essas duas instancias de asfixia sdo patentes e notorias em distintos
contextos que se inserem para além das fronteiras da favela, tal como se fazem presente

na vida de individuos que experimentam as violéncias seja onde e de que forma forem.

6.3 Ser jovem

A intencdo aqui é discutir a respeito do que é ser jovem, considerando 0s
significados que os participantes outorgaram a essa tematica, surgindo as seguintes
conotacdes, desenvolvidas a seguir: favelatizar, ndo dar mole e aproveitar as
oportunidades, fase confusa e cheia de responsabilidades, fase de descobertas e de facil
influéncia, etapa mais desejada da vida, fase de iniciacdo para um viver de verdade e,

vazio existencial — um vazio na barriga que nao é fome.

6.3.1 Favelatizar: uma forma de Ser jovem

Salienta-se aqui como o lugar (componente constituinte da memoria,
particularmente ligado a lembranca e vivéncias do sujeito) (POLLAK!® 1992) é um
elemento importante na construcdo e formacdo da identidade dos sujeitos. Os lugares
podem ser atravessados por acontecimentos e pessoas (outros elementos constituintes e
fundantes da memoria), havendo uma ligagdo muita estreita entre a memoria e 0

sentimento de identidade. Pollak!®® (1992) destaca que a construgdo da identidade é um
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fendmeno que se produz em referéncia aos outros, em referéncia aos critérios de
aceitabilidade, de credibilidade e que se faz por meio da negociacdo direta com outros.
E nesse sentido que a memdria é um elemento constituinte do sentimento de identidade.

Neste sentido, o lugar/territorio € base material da existéncia humana, e sua
apropriacdo para as diversas formas de uso é condicdo necessaria para que a vida seja
possivel. Nessa perspectiva, evoca-se a discussdo de Gondim e Monken!®? (2017) sobre
territério e territorializacdo nas diferentes préaticas de vigilancia, no campo da salde
publica. O conceito de territério permite descrever e entender os modos de vida e como

pessoas e grupos se organizam e se relacionam.

“Territorio € o espaco delimitado, produzido pela sociedade, no qual existem multiplos objetos
geograficos (naturais e construidos), atores sociais — pessoas (individuos e grupos) e instituicoes
—, relagdes (fluxos) e poderes diversos.” (GONDIM e MONKEN?2, 2017, p.22).

Consequentemente, territorializacdo é compreendida como:

“Processo pelo qual populagdes, pessoas, grupos, se fixam em um espago, em determinado
tempo (espaco temporal), e no qual organizam e estabelecem relagdes sociais que possibilitam
criar identidade, vinculo e pertencimento ao lugar.” (GONDIM e MONKEN?82, 2017, p.36).

Dito isso, observou-se como o lugar/territério da favela torna-se um aspecto
fundante na estruturacdo da identidade jovem:

“Se a gente ndo favelatizar, nego engole a gente... nego caga na nossa cabeca. E

ai fora [da favela] Playboy quer ser melhor que a gente, acha que é melhor que

a gente. Por isso, que eu digo: 'se a gente ndo favelatizar n6s ndo tem respeito’

(rapaz, 16 anos).

“O lugar onde vocé passou a maior parte da sua vida sempre vai ser um lugar

que vai fazer vocé. Tipo, formar sua identidade, seu modo de ser, entende!?”

(rapaz, 18 anos).

Favelatizar € uma caracteristica peculiar surgida para se colocar no mundo e se
impor enquanto sujeito, que traz arraigada em seu bojo uma manifestacdo potente e
ativa no modo de ser e existir. Essa particularidade esta intimamente ligada ao territério
favelado.

Segundo Gondim e Monken'®? (2017) quando a pessoa se estabelece em

determinado lugar, carrega consigo a historia, habitos, costumes, pertences, projetos,
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desejos e dividas, a0 mesmo tempo que encontra e recebe elementos semelhantes e
diversos que, em interacdo, vao contribuir (positiva ou negativamente) na sua vida.
Conforme se vé a seguir:

"Tem gente que fala que as favelas sdo tudo igual. Mas né ndo! Favela néo é

tudo igual... Maré é uma coisa, barbante € outra, alem&o é outra e assim vai...

até aqui dentro da maré tem favela diferente uma da outra. Mas cada favela tem

um clima e tem uma cara diferente, sabe!? E cada morador vai ser aquilo que a

favela que mora faz dele."” (rapaz, 17 anos).

"A gente vem daqui sim... a gente é da comunidade, ¢é favelado. Mas néo tem que

aceitar o que imp0e sobre a gente. Como se todo jovem da favela fosse bandido.

nés nao somos bandidos... posso ser favelado, mas ndo sou bandido." (moca, 16

anos)

"Eu ndo me importo e nunca me importei, porque a gente é favelado. 1sso

ninguém vai tirar de mim. Ainda que minha mée e meu pai queiram se mudar,

sair daqui, mas foi aqui que nasci e fui criada. 1sso acho que nédo tem como sair
de mim. E a minha vivéncia, sabe!? Isso que fica na minha cabeca, nos meus
pensamentos, e ndo tem jeito.” (moca, 17 anos)

Este ato de ser-estar-fazer num lugar favelado atravessado por acontecimentos,
experiéncias e pessoas propicia um processo de construcdo de identidade e vinculos
relacionais caracteristicos da favela, que ora pode ser sentido como uma condicao
arraigada no jovem, a ponto dele ser aquilo que a favela faz dele. Assim, conforme
assinala Saffioti!®® (1997), o sujeito integra permanentemente a realidade objetiva com a
qual interage, construindo-se na e pela relacdo social. Desta sorte, 0s sujeitos derivam
de uma atividade, um movimento, ou seja, do viver a vida, do produzir e reproduzir a
vida em todas as suas dimensdes. Proporcionalmente, Zanella'® (2004), corrobora ao
afirmar que s6 ha sujeitos porque sdo constituidos em contextos sociais, 0s quais, por
sua vez, resultam da acdo concreta de homens que coletivamente organizam o seu
proprio viver.

Deste modo, € possivel entender esse modo de ser jovem para além de uma

identidade jovem, formatada e quadrada, mas também, constituindo-se numa

intensidade juvenil, que manifesta-se num “movimento”, enfatizando as forcas que
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atravessam e constituem os sujeitos em vez das formas com que se tenta defini-los
(COIMBRA, BOCCO e NASCIMENTO®, 2005), de maneira que ndo se busca
caracterizé-los, enquadrando-0s numa categoria especifica e estatica, mas ressaltando,
em especial, o modo de se viver.

Como se verd a seguir, alguns participantes trazem em suas falas outras ideias

introjetadas na forma de ser jovem, isto €, moldes de expressar as intensidades juvenis.

6.3.2 Nao dar mole e aproveitar as oportunidades

"Jovem é uma fase hoje, que ndo podemos dar mole. Temos que aproveitar as

oportunidades que surgem para termos um futuro melhor. Os jovens de hoje em

dia ndo estdo mais curtindo a sua juventude de maneira legal, mas o ser jovem é

muito mais.” (rapaz, 16 anos)

“Néo dar mole” diz respeito a ndo vacilar, ndo deixar a desejar, principalmente
no sentido de aproveitar as oportunidades que surgem, de forma a dar instrumentalidade
e recursos para o jovem se preparar para a vida adulta. Todavia nesse processo podem
sobrevir conflitos e impasses na vida de alguns jovens.

Ha quem veja nestes tumultos juvenis os ritos de passagem cedendo lugar a ritos
de impasse (PAIS!® 2009). Ritos de passagem demarcavam, de modo preciso, a
transicdo dos jovens para a idade adulta. Pais'® (2009) alude que para muitos jovens, as
dificuldades de emprego e o desequilibrio no mercado matrimonial geram problematicas
situacBes de impasse. E neste ambito que se identifica um vestigio para refletir-se a
respeito do entendimento de alguns comportamentos juvenis da contemporaneidade que
talvez possam ser discutidos a partir de um novo conceito, o de ritos de impasse. Os
ritos de impasse afloram associados a situacGes de anomia, quando necessidades

essenciais de seguranca e auto-estima ndo se satisfazem ou quando sentimentos de

pertenca identitaria se fragilizam.
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Assim, ritos de impasse preenchem vazios de trocas simbdlicas e ritualisticas
que, em sociedades tradicionais, constituiam modelos de constru¢do da identidade
juvenil, inscrita em processos de transicdo para a vida adulta. Tais ritos de impasse
envolvem jovens para os quais o futuro é ameacador, dai que apostem em diferentes
estratégias: ora vivendo o presente e menosprezando o futuro; ora tateando
oportunidades, numa logica de “para o que der e vier”. De fato, umas vezes 0s riscos
criam oportunidades, outras vezes geram situacOes de impasse, sujeitas a novas
ritualizagbes (PAIS®® 2009). Contudo, podem gerar um imbrdglio naquilo que

constitui-se no “vir a ser jovem”.

6.3.3 Fase confusa e cheia de responsabilidades
"Um pouco confuso, pois o adolescente ta4 saindo da vida de crianca e agora
tem que ter um pouco... muito, de responsabilidades. Tém... ttm uma nova vida,
uma nova escolaridade e com isso os problemas” (moca, 16 anos)

"ser jovem € sorrir, festejar, estudar, mas ao mesmo tempo ter consciéncia das
responsabilidade.” (rapaz, 16 anos)

"ser jovem é arrecadar mais responsabilidades”. (rapaz, 18 anos)

"ser jovem é aprender a ter responsabilidades.” (rapaz, 17 anos)

Existem diversos estudos que trazem a lume o aspecto confuso da categoria
“jovem”, que lhe imprimem uma vertente de “problema social”, concebida como uma
fase de crise, irresponsabilidade e rebeldia (PICCOLO*, 2010; ABRAMO?®', 1997;
LEITE e SILVA®, 2013). De fato, muitos consideram a juventude como um momento
de crise, uma fase confusa, dificil e dominada por conflitos com a auto-estima e/ou com
a personalidade (DAYRELL'®, 2003). Porém, torna-se necessario colocar em questio
essas imagens, pois, quando arraigados nesses ‘“modelos” socialmente construidos,
corre-se 0 risco de analisar os jovens de forma negativa e limitada, enfatizando as

caracteristicas que lhes faltariam para corresponder a um determinado modelo de “ser
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jovem”. Com base nessas preocupagdes, esses sujeitos Ssociais constroem um
determinado modo de ser jovem, baseados em seu cotidiano (DAYRELL, 2003) e
revelando diferentes dimensdes da intensidade juvenil.

Além do aspecto confuso do “ser jovem”, surge outro ponto significativo, que €
a responsabilidade, que aparece como um impasse diante dessa nova fase da vida. O
impasse é tanto mais desconcertante quanto é certo que, no nivel das representacdes e
conhecimento, continuam a persistir normatividades etérias, isto €, idades consideradas
ideais para se dar determinados “passos” ao longo do curso de vida (PAIS!8, 2009).

A fala desses jovens demonstra como vem evoluindo as intensidades juvenis,
como foi exposto por Dayrell*8® (2003), que apontou em seus estudos que havia uma
visdo cristalizada nos anos de 1960, de que a juventude aléem de ser um tempo de
liberdade, de prazer, de expressdao de comportamentos exoticos, seria um periodo
marcado pelo hedonismo e pela irresponsabilidade. Contrapondo-se a isso, as falas
remetem a assuncdo de responsabilidades, a busca da independéncia e a necessidade de
dar provas de auto-suficiéncia.

Assim, compreender a adolescéncia/juventude requer considerar as
especificidades e as diversidades de manifestacdo desse periodo do ciclo vital,
contextualizando-a na cultura e na sociedade na qual esta inserida. Portanto, ndo pode
ser compreendida como um fendmeno homogéneo em diferentes regibes e classes

sociais (MELO, BARROS e ALMEIDA?®®, 2011)

6.3.4 Fase de descobertas e de facil influéncia
Dentro dessa intensidade juvenil, ser jovem também configura-se como uma fase

de novas descobertas, e, nesse afd de descobrir e se autodescobrir, alguns jovens temem
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ndo levar uma vida original, esponténea e criada por eles mesmos, mas perpassadas por
influéncias, sobretudo as mas:
"E muito bom, mas ao mesmo tempo perigoso, pois é a fase de descoberta, e se
ndo tomar muito cuidado pode ser influenciado para caminhos errados, tanto

pela convivéncia, como pela midia. porque a gente vé tanta coisa por ai, na
televisdo." (moca, 18 anos).

Existe uma ambivaléncia que permeia os significados atribuidos acima, entre ser
bom e a0 mesmo tempo perigoso, em virtude da ideia ser seguida por uma mobilizacao
de buscar novas experiéncias, pois, neste interim, o jovem pode acabar seguindo
caminhos errados, escolhidos em funcdo das mas influéncias, sobretudo, em funcéo da
forca do grupo nessa fase da vida. Esse significado da juventude é semelhante aquele
comumente apresentado pela midia, onde o jovem assume o papel de facilmente
influencidvel. Essas sdo caracteristicas estereotipadas sobre esta fase do
desenvolvimento humano.

Percebe-se que nesta etapa da vida ocorrem transformacdes fisicas, psicoldgicas
e sociais. Durante esse periodo, o corpo, como uma extensdo do eu, se transforma,
havendo também modificacdes no proprio eu, aparecem novas ideias e uma nova forma
de ver o mundo. Como tudo acontece ao mesmo tempo, € normal que ocorram conflitos
internos e externos, o que ndo significa que necessariamente isso se afigure como
sensacdo de dificuldade ou como problema, visto que cada pessoa tem uma experiéncia
Unica de vida.

No que diz respeito as "mas influéncias"”, alguns autores apontam a violéncia
como um dos principais fatores que afetam o desenvolvimento do jovem. Assis,
Deslandes e Santos!®” (2005) afirmam que um dos fortes empecilhos para o total
desenvolvimento de jovens entre 10 e 19 anos no Brasil é a violéncia, sejam como

vitimas ou autores de suas diferentes manifestacGes. Para essas autoras, a violéncia
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diminui a expectativa de vida, reduz o potencial da populagéo, representa custos para as

familias e para os sistemas de saude, e interfere nos projetos de vida.

6.3.5 Etapa mais desejada da vida

"Nunca pensei nisso... mas ser jovem € viver a etapa mais desejada da vida. A

etapa das oportunidades, dos amores, dos prazeres, das festas, ostentacéo.

Quando se é crianca todos desejam ser logo jovem e quando se é velho é a etapa

que todos gostariam de voltar.” (moca, 18 anos)

Embora haja evidéncias de que esta é a etapa mais desejada da vida, parece que
é para a crianca, que deseja crescer, e para 0 idoso, que deseja retornar, porém para o
proprio jovem esse periodo ndo demonstra-se tdo claro assim. Observa-se que quando se
estd vivenciando a juventude, essa experiéncia de se pensar acerca dela aparenta ndo
manifestar-se, ou seja, ser jovem é exatamente nao refletir sobre algo quando se tem.
Pelo contrario, alguns almejam crescer logo. Este pode ser considerado um periodo
caracterizado pelos impulsos do desenvolvimento fisico, mental, emocional, sexual e
social e pelos esforcos do individuo em alcancar os objetivos relacionados as
expectativas culturais da sociedade em que vive.

Na midia a juventude costuma ser retratada como a mais perfeita encarnacao da
figura hedonista, e, quando comparada com as criancas, possui certa autonomia.
Entretanto, quando equiparada aos adultos se encontra ainda livre das obrigacfes
conjugais, parentais e laborais que pesam sobre 0s mais velhos. Tratada como sindnimo
de alegria, bom-humor, graca e leveza, a juventude deixa de ser apenas uma etapa da
vida para se tornar um estado de ser, desde que se tenha presente uma predisposicédo
para o joie de vivre — alegria de viver (ZARUR e CAMPOS!®8, 2015).

Ponderando a respeito da contemporaneidade e a partir das concep¢des dos

socidlogos Bauman, Zarur e Campos!® (2015), conclui-se que a vida tornou-se

estetizada, um espetaculo no qual o sujeito vale pelo que parece e ndo pelo que é. Nas
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redes sociais, as selfies!’ estdo em destaque, si0 numerosas e minuciosamente
selecionadas e, invariavelmente, apresentam uma imagem positiva. A boa apresentacao,
a beleza, e a fama configuram-se como atributos extremamente desejaveis, pois na
sociedade de consumo todos estdo dentro do mercado, sendo consumidores e
consumidos. O predominio das imagens resulta em uma supervalorizacdo da aparéncia
corporal, e o publico jovem acaba se enquadrando nesses padrdes. 1sso pode resultar no
imaginario social de que a juventude incorpora uma etapa ideal e mais desejada na vida.

Nesse cendrio, a juventude assumiu “um status de produtora de gostos e
costumes, o que lhe confere um poder hegeménico antes inimaginavel” (ROCHA e
PEREIRA apud ZARUR e CAMPOS*, 2015). Deste modo, ser jovem ndo é mais uma
faixa etéria estipulada e socialmente construida, mas um projeto de vida que se estende
para muito além da adolescéncia (ZARUR e CAMPOS!®, 2015). Ratificando, Debert&
(2010), a juventude perde a conexdo com um grupo etario especifico e passa a significar
um valor que deve ser conquistado e mantido em qualquer idade através da adocao de
formas de ser e viver, adquirindo modos de expressar atitudes na vida, isto €, maneiras

de subsistir e manifestar suas intensidades juvenis.

6.3.6 Fase de iniciacdo para um viver de verdade

Para muitos a juventude pode se configurar como um viver inexistente, com um
protagonismo juvenil apatico e sem vigor. Parece haver uma caracterizacdo da
juventude como um periodo de aprendizagem e de uma simples preparacdo de um
caminho futuro que se deseja viver verdadeiramente, como se aquele atual presente que
estariam vivendo ndo fosse genuino e auténtico:

"E 0 momento para escolher e se preparar para 0 caminho que quer Vviver.
Porque antes parece que tudo era 'café com leite' [risos]... Até porque, vocé ja

7 selfies - Fotos em primeira pessoa.
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viu como os mais velhos falam, pelo menos meu pai, meus tios falam, que a
gente ndo tem vida, isso que a gente tem ndo é vida, que bom mesmo era no
tempo deles..." (rapaz, 17 anos)

"E um aprendizado. E uma faixa etaria de idade que mais se aprende, ndo que o

adulto saiba de tudo. Mas a adolescéncia é onde mais aprendemos. Ser jovem é

uma fase que aprendemos, nos preparamos, pra vivermos nossa vida de

verdade." (moca, 17 anos)

E comum observar no cotidiano de muitos jovens da nossa cultura uma espécie
de anulacdo de suas historias. Os adultos frequentemente dizem aos mais novos que eles
nao tém passado, pois “bom mesmo era antigamente”, ademais, a vida que levam nao ¢
apropriada, visto que, se alimentam mal, se vestem mal, vivem mal, etc. Deste modo, do
jeito que as coisas estdo, indo de mal a pior, “ndo terdo futuro”. De maneira implicita,
essas convicgdes acabam retirando o passado, o presente e o futuro do jovem, isto €,
abolem a sua propria historia, imprimem nele uma incapacidade de existir e incorporam
uma irrealidade na sua vida presente, como se somente a vida futura (adulta) fosse de
fato a plenitude total de sua existéncia.

Neste sentido, uma ideia, em forma de pergunta, que permeia e ja permeou a
vida de muitos é a seguinte: “O que vocé vai ser quando crescer?”. Os rudimentos que
atravessam essa pergunta trazem em seu a@mago, ainda que de forma tacita, a ideia de
que, ndo sO6 o jovem, mas também a crianca introjeta a nocdo de que ndo € ninguém,
passando a “ser alguém” somente a partir do periodo que entrasse na vida adulta,
sobretudo quando adquirisse um emprego. Adicionalmente, neste contexto, a profissao
se apodera do “ser”, tomando o lugar da identidade da pessoa.

Novaes'®® (2007) diz que a juventude acena como uma espécie de “moratoria
social”, sendo vista como uma etapa de prepara¢do, em que os individuos processam
sua insercdo nas diversas dimensdes da vida social, a saber: constituir familia e

responsabilizar-se por ela, inserir-se no mundo do trabalho, exercitar plenamente os

direitos e deveres de cidadania.
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Hoje ja é comum falar em “juventudes”, no plural. Sao desiguais e distintas as
possibilidades de se viver a juventude como “moratoria social”, tempo de preparagdo. A
condicdo juvenil é vivida de forma desigual e diversa em funcdo da origem social, dos
niveis de renda, das disparidades socioecondmicas, entre campo e cidade, entre regides
do mesmo pais, entre paises, entre continentes, hemisférios, etc (NOVAES®, 2007).

Com o virar do século XIX, Pais'® (2009) afirma que as fases de vida ganham
novas valéncias e relevancias. Nao obstante, independentemente das fronteiras entre as
vérias fases de vida se encontrarem sujeitas a uma crescente indeterminacdo, continuam
a ser valorizados determinados marcadores de passagem entre esses momentos. Assim,
ao se referir ao publico juvenil, ha um reconhecimento genérico quanto as idades
esperadas para se ter relacbes sexuais, deixar a escola, casar ou ter filhos. Essas
trajetdrias de vida sdo singulares, mas inscrevem-se em regularidades que tém marcas
culturais e sociais.

Novaes!® (2007) declara que a juventude é como um espelho retrovisor da
sociedade. Mais do que comparar geracdes, é necessario comparar as sociedades em que
vivem o0s jovens de diferentes geracdes. Ou seja, em cada tempo e lugar, fatores
historicos, estruturais e conjunturais determinam as vulnerabilidades e as
potencialidades das juventudes. Nesse sentido, para além da dimensdo bioldgica (os
horménios, a adrenalina, o corpo jovem), essa autora alude que ser jovem, em um
mesmo tempo historico, € viver uma experiéncia geracional comum, ou seja, cada
jovem vive de acordo com a sua época. Contudo, embora essa fase de vida se encontre
sujeita a regularidades, cada individuo pode viver singularmente o seu proprio curso de

vida (PAIS85, 2009).
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6.3.7 Vazio existencial - Um vazio na barriga que néo é fome
Essa subcategoria surgiu, em virtude de uma fala significante de uma jovem, ao

narrar sobre suas escolhas e soliddo, isto é, suas angustias.

“A angustia é observada como uma inquietante estranheza, um sentimento sinistro, algo que o
sujeito sente de forma inegavel e avassaladora; o individuo é afetado em ato, no instante. Ele é
como que tomado por esse turbilhdo de emogdes profundamente assustadoras e contraditorias,
que o deixam, por vezes, profundamente desorientado. Etimologicamente, a palavra angustia
originou-se do vocabulo grego argor, que significa estreitamento, diminui¢do. E como se, nos
momentos de angustia, o individuo se sentisse sufocado, como se a passagem do ar se tornasse
impossivel e a conexdo com o cosmos diminuisse, trazendo uma sensa¢do de desolamento e
aniquilagdo. O individuo tem a sensacao de desamparo e solid&o.” (OLIVIERI'®, 2007, p.35)

Embora, exista uma estruturagdo do jovem enquanto sujeito pertencente a um
lugar/territorio, sendo realcada sua identidade, que manifesta-se em intensidades
juvenis, com préticas e condicOes especificas de sua época e de sua fase de vida, a partir
dos dados colhidos também foi possivel perceber que esses aspectos seguem
acompanhados por uma oscilacdo no que diz respeito ao “vir a ser jovem”, isto €, na sua
propria existéncia, que muitas vezes resultam num vazio existencial. Por vazio
existencial subentende-se indagacGes e uma busca que o sujeito faz acerca do sentido de
sua vida e da falta de uma razéo de ser (FRANKL!®?, 1989).

Numa tentativa de descrever a anguUstia e aflicdo interior, que as vezes
perpassam sua vida, uma jovem relata: "As vezes falo com minha m&e que sinto um
vazio na barriga que nédo € fome." (moca, 17 anos).

Este sentimento inominavel surge e é sentido como “um vazio na barriga que
ndo € fome”. Esta denominacdo pressupde uma analogia e uma demanda, pois um
individuo ao sentir seu estdbmago vazio, deduz-se que este precisa ser preenchido, a fim
de saciar sua necessidade bioldgica. Da mesma forma, este vazio interno, sentido na
“alma”, configura-se numa necessidade existencial que ndo pode ser saciada ou
preenchida por elementos materiais ou organicos, mas por rudimentos impalpaveis. Por
iss0, a descricdo de que, ainda que o vazio pareca estar localizado na barriga (@mago do

individuo), ndo é uma fome fisiolégica, mas algo que fenomenologicamente manifesta-



120

se como uma “fome existencial”, isto €, uma ansia por existir e encontrar razfes e
sentido para a propria vida.
Neste percurso, o jovem tem de criar meios e estratégias para se reinventar

enquanto sujeito, sobretudo para lidar com situac¢des adversas da vida.

6.4 Estratégias para lidar com vivéncias de violéncia

A seguir sdo expostas algumas formas de lidar com situagdes de violéncias
desenvolvidas pelos jovens entrevistados, dentre as quais destacam-se 0 esporte, a
religio e o ASMR (Autonomous Sensory Meridian Response)*®. Pode-se considerar que
essas “formas de lidar” sdo estratégias que emergem diante de vivéncias de violéncias,
que, segundo alguns autores, sdo denominadas como estratégias de coping (LISBOA!®3
et al., 2002; LIMA®®*, 2013; SONODA! et al., 2016; EPSTEIN-NGO’® et. al., 2013).
O Coping é uma palavra inglesa sem traducéo literal em portugués, podendo significar
“lidar com”, “manejar”, “enfrentar” ou “adaptar-se a” (PANZINI!®®, 2004; PANZINI e
BANDEIRAY, 2005; ALVES e ASSIS'® 2015). E um conjunto de estratégias,
cognitivas e comportamentais, utilizadas pelos individuos com o objetivo de lidar com
demandas internas ou externas que surgem em situacdes de estresse (LAZARUS e
FOLKMAN apud BRITO® et al., 2016). Lazarus e Folkman (apud BRITO et al.,
2016) definem estresse como uma relacdo entre pessoa e contexto ambiental, que é

percebida como excedendo seus recursos pessoais e ameacando seu bem-estar.

BASMR - em Inglés Autonomous Sensory Meridian Response, que em portugués pode ser traduzido
como Resposta Sensorial Autdnoma do Meridiano. E um recurso virtual que tem como intuito provocar
relaxamento e bem-estar, sendo um fendmeno sensorial previamente ndo estudado, no qual os individuos
experimentam uma sensacdo de formigamento e estatica em todo o couro cabeludo, parte de tras do
pescoco e as vezes em outras areas do corpo, em resposta a estimulos de dudio e visual de desencadeantes
especificos (BARRATT e DAVIS?, 2015).
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Observa-se que as estratégias variam de acordo com os contextos no qual a
pessoa interage e os fatores situacionais podem interferir nas respostas de coping e
influenciar nos tipos de estratégias a serem utilizadas (LISBOA® et al., 2002). Além
disso, ja foi analisado e exposto neste presente estudo o que alguns jovens manifestaram
de suas experiéncias frente a situacdes de violéncias na familia, que resultaram em
anestesias relacionais (RAVAZZOLA!"3, 2005), que podem ser entendidas como uma
forma de evitar entrar em contato com situagdes estressoras e que causam mal-estar.

Aflora nesta categoria algumas estratégias que certos jovens desenvolvem, a fim
de se reinventar para lidar com situacGes de violéncias ou de desconforto. Como se vera
a seguir, ao perceber a situacdo estressante, 0 sujeito experimenta uma sensacao
emocional desagradavel, buscando adotar estratégias que minimizem seu sofrimento

(LISBOA® et al., 2002).

6.4.1 Esporte
A prética esportiva, em especial as artes marciais, € apontada como forma de
lidar com a propria agressividade e impulsos violentos:
“Olha eu vejo tanta violéncia nessa comunidade que as vezes me da uma
revolta. As vezes da vontade de sair metendo a porrada em todo mundo. Mas
paro pra pensar e vejo que se fizer isso vou me igualar a eles [bandidos e

policiais]... Por isso, é bom o boxe, faco no Luta pela Paz [projeto social da
areal, ai consigo extravasar essa minha raiva”’(rapaz, 16 anos)

"Até eu, mesmo sendo mulher adoro treinar... Eu treino Muay Thai e boxe. Eu
acredito que o esporte ajuda a gente com esse nosso lado ruim, [violento]
sabe!?" (moca, 16 anos)

Embora as falas estejam diretamente relacionadas ao ambito comunitario,

compreende-se que a pratica desportiva pode proporcionar um abrandamento de

comportamentos agressivos e violentos que vado além das fronteiras da esfera
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comunitéaria, atingindo demais esferas sociais, visto que, estando mais calmos e
reflexivos é possivel manejar, de maneira mais adequada os atos violentos:

"Embora alguns dizem que a luta € violenta, né ndo, ela deixa a gente mais
calma e faz a gente pensar muito antes de agir.” (moga, 16 anos)

Woodward®! (2009) afirma que as artes marciais podem proporcionar um
significativo exercicio de promocdo da salude para seus praticantes. Os beneficios
advindos desta pratica incluem uma melhor satde e equilibrio geral, bem como uma
melhora no senso de bem-estar psicologico, além de amenizar a agressividade dos
individuos e poder ser usado como tratamento de jovens que estdo em risco de
violéncia. Deste modo, cabe aqui analisar a luta, enquanto uma modalidade desportiva e
fendmeno sociocultural, considerando suas caracteristicas de esporte e sua interface
com a violéncia.

Neste ambito, Vasques?®? (2013) ressalta que as lutas esportivizadas, tal como
qualquer pratica esportiva, sdo formas de luta simbolica, representacfes do real. Elas
surgem em determinado momento histérico com caracteristicas claras de restricdo e
diminuicdo dos atos de violéncia permitidos.

As lutas na sociedade moderna surgem com uma diminuicdo dos niveis
aceitaveis de violéncia. Consequentemente, as lutas enquanto esporte contemporaneo
sdo mais “abstratas”, mais afastadas dos “combates sérios e reais”. Ou seja, tornam-se
uma representacdo mais simbodlica e “menos real” de uma violéncia propriamente dita
(VASQUES??, 2013).

Em sua analise sobre a génese do desporto, Elias?® (1992a) revela como
emergiu e desencadeou a pratica esportiva. O autor afirma que, uma das caracteristicas
essenciais para o surgimento desse fendmeno foi 0 aumento da sensibilidade em relagédo

a violéncia, o que transformou 0s jogos da nobreza inglesa e das classes populares em
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praticas pautadas pelas caracteristicas do esporte, processo que se deu o nome de
esportivizacdo (ELIAS?®® 1992a).

De acordo com Elias e Dunning®®* (1992), os esportes, assim como as lutas
esportivizadas, tornaram-se formas de luta simbdlica. A expanséo da civilidade fez com
que as violéncias em suas distintas expressoes ndo fossem mais toleradas. Deste modo,
jogos com caracteristicas violentas existentes até entdo, foram transformados em
esportes com diretrizes e instrucGes exclusivas, trazendo uma reducdo dos atos de
violéncia. Assim, na contemporaneidade, as lutas esportivizadas sdo formas de lutas
simbdlicas com regras particulares que tém como objetivo combater atos de violéncia
real ou praticas ndo aceitas socialmente.

Vasques®®? (2013), em anélise sobre as artes marciais mistas (MMA) e a
violéncia, reafirma tais concepgdes e destaca que parece haver uma necessidade

intrinseca e simbodlica do ser humano para tolerar a violéncia:

‘“Na realidade, a capacidade de tolerancia a violéncia, mesmo que simbolica, depende de fatores
histéricos, socioculturais e individuais; cada grupo ou individuo pode ser mais ou menos
tolerante a violéncia. Por exemplo, individuos ou grupos préximos as modalidades de lutas/artes
marciais tendem a ver menos violéncia no MMA do que individuos ou grupos distantes deste
ambiente, principalmente por possuirem mais “conhecimento sobre o universo” das lutas e do
MMA; assim, sdo mais tolerantes aquela violéncia. Ocorre que a massificacdo do MMA faz com
gue as pessoas tenham mais “conhecimento sobre este universo”, inclusive por proprio interesse
midiéatico; e, por essa razdo, possam ser cada vez mais tolerantes a violéncia simbdélica do MMA.
Essa forma de naturalizacdo da violéncia, mesmo que cada vez mais simbdlica, € alvo de criticas.
Contudo, parece haver uma necessidade humana em saber quem é o mais forte entre os fortes,
mesmo que simbolicamente. ” (p.13)

Elias e Dunning®®* (1992) ressaltam que dentro das praticas esportivas também
existem as atividades miméticas, isto é, aquelas atividades que reproduzem algo ou um
comportamento de modo idéntico. As atividades miméticas sdo experienciadas em
determinadas situacdes, neste caso, nos esportes, podem produzir emocdes e
sentimentos que se experimentam em situagdes da “vida real”. Assim, as atividades
mimeéticas transformam-se, numa oportunidade socialmente aceitavel para individuos

liberarem comportamentos de tenséo e excitacdo, contudo, de forma mais civilizada.



124

Elias?® (1992b) assinala que o individuo busca nas atividades miméticas uma forma de
excitacdo, um tipo especifico de tenséo, frequentemente relacionada com determinadas
emocOes que procurariamos evitar na vida cotidiana. O que também proporciona
valéncias para o individuo espairecer. Como o préximo jovem assinala:

"Tenho muitos amigos que treinam 14 [no Luta pela paz]. La é muito legal. E um

lugar legal pra estarmos espairecendo, porque diante do que, as vezes, acontece

aqui, que deixa qualguer um louco e as vezes sem saber o que fazer... quando
estamos treinando a gente espairece e se diverte." (rapaz, 16 anos)

Assim, além de ser uma possivel estratégia para lidar com a violéncia e suas
distintas expressdes, as modalidades de luta vem ganhando cada vez mais destaque,
principalmente apos a popularizacdo das Artes Marciais Mistas (MMA), que desde o0s
anos 2000 ganhou destaque no Brasil e no mundo com a visibilidade do evento Ultimate
Fighting Championship (UFC)!® (BARON?%, 2016). Por conseguinte, ganha um
aspecto de oportunidade e também como uma forma de refugio contra adversidades
situacionais e ambientais:

"A luta € um refugio pra muitos jovens aqui da comunidade.” (rapaz, 18 anos)

"Eu gosto muito de ver UFC. A luta pode ser a oportunidade pra muitos jovens

aqui [da Maré]. Por exemplo, tem uns caras amigos meus que treinam que sao

muito bons cara. Eu também me esforco, mas quem sabe um dia a gente néo
pode estar la no UFC também." (rapaz, 17 anos).

6.4.2 Religido

Existem diversos estudos que concebem a religido e seus aspectos como uma
estratégia de coping para enfrentar dificuldades provenientes de vivéncias laboriosas do
cotidiano (PANZINI®, 2004; PANZINI e BANDEIRA®Y 2005; KOENIG?", 2012;

ALVES e ASSIS! 2015; BRITO et al., 2016). Sendo assim, o Coping religioso diz

9 UFC é a sigla de Ultimate Fighting Championship, um evento de lutas que envolvem distintas
modalidades de artes marciais. Este evento é promovido por uma organizacdo americana de artes marciais
mistas, também conhecida por MMA (Mixed Martial Arts).
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respeito ao uso da fé ou de crencgas religiosas para facilitar a solucdo de problemas e
prevenir ou aliviar as consequéncias emocionais negativas de circunstancias de vida que
sdo estressantes (BRITO et al., 2016). Como se Vé nas falas a seguir:

“A fé em deus me ajuda muito. Me deixa mais calma e me ajuda com qualquer

situacdo que possa surgir na minha vida. Porque ndo ter fé e perseveranca na

vida a gente perece.” (moca, 18 anos)

“Sou evangélico, e mesmo diante de tudo, tenho animo pra enfrentar os

problemas do dia a dia, porque existe um deus que habita em mim que da forca,

sabe!? Pra gente enfrentar o que for.” (rapaz, 17 anos)

O coping religioso espiritual acontece quando o individuo volta-se para a pratica
religiosa para lidar com o estresse (PANZINI*®® 2004; PANZINI e BANDEIRAY,
2005). Desse modo, as crengas religiosas e a espiritualidade séo recursos pessoais que
servem também como apoio para se esquivar e enfrentar situacdes desconfortaveis do
cotidiano (ALVES e ASSIS!® 2015), gerando uma conformagdo e um conforto frente
as adversidades.

Koenig?®” (2012) descreve que a religido é um comportamento de enfrentamento
que reduz o estresse psicolégico e social, podendo criar também um sentimento de
esperanca e confianca de que um ser supremo guarda e cuida de todos. Como declaram

as participantes:

“Guardo pra mim [experiéncias de violéncia que vivencia] e procuro me
precaver o maximo possivel e sempre confiando em Deus" (moc¢a, 17 anos)

“S6 Deus pra ter misericordia das nossas vidas. E eu tenho certeza que ele me
guarda de todo esse mal que estad no mundo” (moca, 17 anos)

Negreiros?® (2003) afirma que a espiritualidade configura-se num recurso
poderoso de suporte para enfrentar frustracdes, sofrimentos e desafios, além de
melhorar consideravelmente a salde e o bem estar subjetivo. Pois, diante da

desesperanca e desanimo ou mesmo por qualquer situacdo de violéncias existentes, a
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figura de um Deus que pode suprir alguma necessidade situacional e existencial surge
como um adequado recurso:

“Néo tem muito o que fazer [a respeito das situacGes de violéncia], somente
chorar e pedir pra Deus que guarde toda essa comunidade” (moca, 18 anos)

Adicionalmente, a religiosidade e a espiritualidade empreendem o esforco de
significar demandas que emergem no sujeito, como a busca de compreender o préprio
sofrimento, a morte e a existéncia (ALVES e ASSIS!, 2015). Outra participante
menciona utilizar suas crencas para lidar com a realidade de violéncias territoriais
presentes, demonstrando que encontra na fé religiosa algum sentido para tudo:

“A gente vé muita maldade aqui dentro da Maré. esse lugar tem violéncia de

tudo que € jeito. SO Deus pra dar uma nova vida pras pessoas aqui. Porque vocé

conversa com algumas pessoas aqui e elas parecem ndo ter sentido na vida”

(mocga, 17 anos)

Conforme esta jovem deixa claro, sua experiéncia espiritual influencia sua vida
em geral, oferecendo, muitas vezes, esperanca de que coisas boas podem surgir de

qualquer situacdo adversa, 0 que também coopera para uma construcao de sentido para a

vida.

6.4.3 ASMR: uma forma de compensacéo afetiva

Outro elemento que sobressaiu como forma de lidar com situacdes de violéncia
foi o ASMR, que em inglés significa Autonomous Sensory Meridian Response e pode
ser traduzido para o portugués como Resposta Sensorial Autbnoma do Meridiano, um
fendmeno que se destacou com o surgimento do ciberespaco. O ASMR sdo videos que
através de uma condicdo perceptiva geram uma resposta sensorial, promovendo
relaxamento e uma sensacéo de conforto e prazer. Segundo Barratt e Davis?® (2015), o
advento das comunidades de video on-line (como o youtube) facilitou a reunido

daqueles que experimentam ASMR e, como resultado, centenas de videos foram
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produzidos, vistos e compartilhados com o objetivo de induzir essa sensagao, que se diz
semelhante a um sentimento de relaxamento intenso.

O ciberespago € um lugar concebido de modo virtual atraves da utilizacdo de
meios de comunicagdo modernos, dentre os quais, destaca-se a internet (LOPES,
ARANTES e LOPES®®, 2007). O ciberespaco é um espago que existe no mundo
interrelacional e comunicacional do homem, ndo sendo necessaria sua presenca fisica
para constituicdo e estabelecimento de relacGes sociais, além de ser um mediador entre
informagdes, que podem circular a velocidade da luz (LEVY?'?, 1999). Com o advento
da internet um numero significativo de jovens reduziram suas possibilidades de contato
fisico social (DEL PRETTE & DEL PRETTE?Y, 2002), passando a instalar um novo
modo de se relacionar e de estar no mundo.

Na sociedade atual o mundo “virtual” e mundo “real” se misturam, de modo que
0 contrério de virtual (como muitos podem pensar) ndo € mais real, mas sim, nao
presencial. E no “lugar virtual” que 0 sujeito pode experimentar uma nova
sociabilidade. O cidaddo moderno pode trafegar por diversas infovias até encontrar o
espaco com que mais se identifique. Ao encontra-lo, o individuo fixa-se neste endereco
eletrbnico e passa a experienciar e compartilhar de um lugar simbdlico uma sensacao de
pertencimento de carater ideoldgico, afetivo, dentre outros (SILVA e TANCMAN?!2,

1999). Portanto, conforme argumentam Corréa, Souza e Petta'® (2007):

“O ciberespago néo se caracteriza pela forma fisica, constitui-se como um espaco imaginario ou
virtual e nem por isso esta desconectado da realidade, é parte fundamental da cultura
contemporanea. Este espaco ndo exclui a realidade fisica e material, apenas a aumenta formando
uma terceira dimenséo de realidade, uma realidade simulada. E o mundo da superficialidade, da
imaginacao e das simulagdes que projeta a vida fisica na vida virtual.” (p. 5)

O ASMR, que se constitui neste espaco virtual, pode ser considerado como

capaz de criar realidades. Todavia, cabe dizer que este € um fenbmeno sensorial muito
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pouco estudado, menos ainda no Brasil, o que impd&e limitagdes aos possiveis beneficios
dessa técnica pelo desconhecimento cientifico da sua eficiéncia.

Podemos dizer que o ASMR ainda estd em fase de definicdo na literatura
cientifica, e, em virtude dessa caréncia, este estudo utilizard4 os dados da pesquisa e as
contribuicdes descritivas qualitativas dos participantes para explorar as caracteristicas
do ASMR e fornecer uma base para uma investigacdo experimental posterior.

Alguns autores compreendem que 0 ASMR é um fendmeno sensorial, no qual os
individuos experimentam uma sensacdo de formigamento e estatica em todo o couro
cabeludo, parte de trds do pescogo e as vezes em outras areas em resposta a estimulos de
audio e visual de desencadeantes especificos. Esta sensacdo ¢ amplamente relatada
como acompanhada por sentimentos de relaxamento e bem-estar por aqueles capazes de
experimenta-lo (BARRATT e DAVIS?®, 2015). Outros afirmam que 0 ASMR é uma
condicdo perceptiva em que estimulos especificos suscitam provas relaxantes e
prazerosas sensivelmente localizadas na regido da cabeca e pescoco e podem se espalhar
secundariamente para outras regides do corpo. Os disparadores ASMR variam de
pessoa para pessoa e podem ser de natureza auditiva, visual e/ou tatil (FREDBORG,
CLARK e SMITH?4, 2017).

Os individuos utilizam uma variedade de estimulacdo visual e de audio - mais
tipicamente através do compartilhamento de videos - para obter essa sensacao agradavel
(BARRATT e DAVIS?®, 2015). Determinados autores (BARRATT e DAVIS?®, 2015;
GALLAGHER?®, 2016; FREDBORG, CLARK e SMITH?!, 2017) identificam varios
gatilhos comuns usados para alcancar ASMR, incluindo sussurros, uso de objetos,
atencdo pessoal, sons nitidos, movimentos lentos e rapidos, dentre outros. Algumas
pesquisas sugerem que a ASMR pode ser Util para proporcionar alivio temporario a

individuos com depressdo, estresse e dor cronica (BARRATT e DAVIS??, 2015). Além
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disso, existe o aglomerado emocional e a carga afetiva que perpassam os videos ASMR,
que geram uma "ligacdo cognitiva de diversos eventos sensoriais” de modo a afirmar a
interimbricacdo de diferentes modalidades sensoriais e estados afetivos
(GALLAGHER?®, 2016). Muitos desses videos representam situacdes de jogo de
papéis, nas quais o espectador € colocado em uma posicdo de "proximidade” a outra
pessoa para ser atendido de alguma forma (BARRATT e DAVIS?®, 2015). Esses
desencadeadores afetivos proporcionam uma "formagdo de conexdes afetivas"
(GALLAGHER?%, 2016), ainda que de forma virtual. As falas a seguir descrevem bem
como o ASMR pode emergir como uma forma de compensacdo afetiva diante da
auséncia de alguém significativo, para amenizar o estresse advindo de um ambiente
ameacador, além de proporcionar relaxamento:
“Uma coisa que descobri, que é muito bom, e me deixa muito calma séo os
videos de ASMR. Vocé ja ouviu falar? lembro de um que vi, muito bom, cafuné
virtual... € muito bom, pra relaxar. Quando as vezes quero me acalmar, se estou
estressada com alguma coisa, estou sempre vendo ou se estou precisando de um
abraco. Ouvindo alguém falando com vocé.” (moga, 17 anos)
“Nao sei por que, mas sempre quando sinto falta da minha mée (falecida) e
assisto os videos [ASMR] me sinto melhor... deve ser porque sinto alguém
falando comigo né!? Sei la! Mas é legal, estes videos relaxam e me deixam bem,

me sentindo melhor.” (moca, 16 anos)

“Assistir ASMR é como voltar no tempo de crianca, em que minha mae fazia
carinho em mim pra mim dormir. E muito bom e acalma.” (rapaz, 16 anos)

Em virtude de alguns videos carregarem essas caracteristicas afetivas, como
falas iniciais: “como vocé estd?”’; “oi, que bom que vocé voltou”; “vocé esta precisando
de um carinho, de um cafuné?”; “vocé se sentird muito melhor”; etc. Essas falas
estreitam a lacuna existente entre virtual e real. Barratt e Davis?® (2015) e Gallagher?*®
(2016) apontam que os beneficios relatados da ASMR podem melhorar o humor e o0s

sintomas de dores, 0 que, embora ainda sejam necessarias mais investigacdes sobre o
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assunto, hd uma possivel medida terapéutica semelhante a da meditacdo e da atencdo
plena.

Adicionalmente, pesquisas (BARRATT e DAVIS*®, 2015, FREDBORG,
CLARK e SMITH?, 2017) assinalam uma possivel ligacdo entre ASMR e sinestesia
(juncéo de sensacdes diferentes sentidas ao mesmo tempo. Fendmeno em que estimulos
externos especificos causam uma experiéncia interna em uma segunda modalidade ndo
estimulada). Os videos ASMR costumam incluir uma énfase no uso de sons e estimulos
visuais para desencadear a sensacdo estatica de ASMR. A resposta automatica e
consistente relatada aos estimulos audiovisuais que se sentem em modalidades
sensoriais tacteis, ao lado de um sentimento de calma assemelham-se a uma experiéncia
sinestésica. As participantes abaixo descrevem essa experiéncia, sobretudo no uso
desses videos para induzir e auxiliar no sono:

“Uma amiga uma vez me falou do ASMR e agora nao quero outra vida. sempre

antes de dormir eu vejo... ajuda a dar sono. Sao videos pra relaxar e dar sono,

dando uma sensacao de arrepio na cabeca. Depois de um dia corrido, & muito
bom ver.” (rapaz, 17 anos)

“Uma amiga me mostrou os videos de ASMR e eu gostei muito, porque eu

também sou muito ansiosa e eles me ajudam a dormir. D&o uma sensacgao boa e

tipo de arrepio no pescoco.” (moga, 17 anos)

“ah, tem varios tipos de ASMR, sdo videos pra relaxar. sdo feitos sons

especificos com a boca, movimentos com as maos, algumas meninas batem as

unhas em caixas, ora rapido, ora devagar. E muito bom pra dormir.” (rapaz, 16

anos)

Outra participante ressalta que adentrar neste ambito virtual, Ihe proporciona um
escape do seu ambiente fisico real que em grande parte do tempo € composto por
aspectos desgastantes, incémodos e preenchidos por violéncias:

“Os videos de ASMR déo tipo um relaxamento mental, a gente vai ficando téo

calma e com sono que parece mesmo que tem alguém com a gente, e, vou te

falar, as vezes nem parece que a gente ta aqui [na Maré]... porque aqui é sempre

tudo muito agitado, € funk tocando, musicas alta, isso quando ndo tem tiroteio.”
(moga, 17 anos)
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Bauman®'® (2008) reflete sobre os habitos altamente mutaveis de nossa

sociedade cada vez mais “plugada” nas tecnologias, afirma que:

“Grande porcdo da vida social ja é, como parte da rotina, mediada eletronicamente (ou melhor,
onde a vida social ja se transformou em vida eletronica ou cibervida, e a maior parte dela se
passa na companhia de um computador, um iPod ou um celular, e apenas secundariamente ao
lado de seres de carne e 0ss0), é 6bvio para os jovens que eles ndo tém sequer uma pitada de
escolha. Onde eles vivem, levar a vida social eletronicamente mediada ndo é mais uma opcéo,
mas uma necessidade do tipo “pegar ou largar”. A “morte social” esta a espreita dos poucos que
ainda ndo se integraram ao cibermercado.” (p.8-9).

Portanto, na época vigente “vida social ja se transformou em vida eletr6nica ou
cibervida”, onde diversos recursos virtuais ja adentraram na vida cotidiana comum, e, 0

ASMR é um desses instrumentos.

6.5. Expectativas em relacéo ao futuro

“A vivéncia da adolescéncia envolve o sujeito em descobertas, anseios, escolhas e desafios, e
tém como conseqiliéncia marcante sua reestruturacdo psiquica, bem como a mudanc¢a de seu
papel na sociedade. O adolescente se encontra hum processo de conquista de autonomia e para
ele o futuro se coloca como uma interrogacdo. O presente é objeto de constante questionamento,
enquanto seus investimentos subjetivos sdo potencialmente capitalizados para o futuro. O
adolescente vive no campo das virtualidades, o que o move a reflexdo acerca do que pode vir a
ser, buscando integrar suas experiéncias passadas, desenvolvendo a consciéncia de ser autor de
seu proprio destino” (DE OLIVEIRA, PINTO e SOUZA?Y, 2003, p.17).

Observou-se que ha distintas expectativas dos jovens em relacdo ao futuro.
Enguanto uns, numa tentativa de ter ou construir um futuro promissor, se véem
formados em alguma profissdo de curso superior, realizados e bem sucedidos; outros
tém uma perspectiva de futuro cada dia pior. Sob o ponto de vista mais negativo, as
expectativas se relacionam aos aspectos discutidos anteriormente na abordagem do
sentido da vida, que trouxe o vazio existencial sentido por alguns jovens, levando-os a
experienciar a falta de uma razdo de ser e de uma fragil perspectiva de vida futura.
Conclui-se, portanto, que a falta de expectativa no presente pode impedir uma projecao

a uma vida futura.

6.5.1 O sentido e o0 vazio da vida
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Gilles Lipovetsky?'® (1989) em sua obra — A era do vazio — diz que, em virtude
de haver uma abundancia de modelos de referéncias, a sociedade vive numa flutuagéo
existencial que sucumbe num vazio emocional, pela inconsisténcia indiferente em que
se efetuam as operacBes sociais. Tudo isto d& lugar, a uma cultura p6s-moderna
identificAvel por diversas caracteristicas: busca da qualidade de vida, paixdo da
personalidade, sensibilidade extrema, desafeccdo dos grandes sistemas de sentido, culto
da participacdo e da expressdo, moda retro e da reabilitacdo de certas crencgas e préaticas
tradicionalis.

Nesta acepcdo, Goergen?'® (2007) entende que pela dissolucéo das referéncias,
0 homem corre o iminente risco de submergir na transformacdo, de ser envolvido,
absorvido e levado pelo fluxo da existéncia, sem conseguir assenhorear-se do seu
proprio caminho e destino. Em outras palavras, essa dissolu¢do pode aflorar devido aos
tempos liquidos (BAUMAN??, 1999), uma época de liquidez, de fluidez, de
insegurancas e incertezas. Nos tempos liquidos os padrdes de referéncia se esvaem, tal
como, o0s codigos sociais e culturais que possibilitam os individuos construir suas vidas.
Essas sdo caracteristicas presentes nas relacbes humanas vigentes, que retratam a
fragilidade dos lacos humanos, que se condensam de forma fragil e voldvel. Num
mundo com tantas incertezas e cada vez mais fluido é que Bauman??! (1998) passa a
compreender que a configuracdo atual da modernidade é qualitativamente diferente
daquela descrita até a década de 60-70 (época tomada como marco simbdlico das
mudancas histéricas e socioculturais).

Esses e outros aspectos podem influenciar na vida do sujeito, interferir na sua
cosmovisdo e na forma com que busca respostas para suas indagac@es existenciais. Ao
longo de sua existéncia, 0 homem buscou construir sentido para sua razao de ser e de

estar no mundo. Desde a luta pela sobrevivéncia, a ocupacdo do territorio e a formacéao
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das sociedades primitivas, aos poucos, ele foi tomando consciéncia de sua singularidade
e condicdo diferenciada das outras espécies e, cada vez mais, vem desenvolvendo meios
para afirmar sua presenca no mundo e dar sentido a ela (CARNEIRO e STELLA??,
2008).

Diante dessa trajetria humana na busca de sentido para a vida, € que cabe
refletir sobre o pensamento do psiquiatra Viktor FrankI*®2 (1989), fundador da
logoterapia, que foi por ele definida como a terapia através do sentido. Em seu livro
"Um Sentido para a Vida", ele traz um relato de sua experiéncia pessoal, nos tempos em
que esteve em alguns campos de concentracdo nazistas, dentre os quais destacam-se
Dachau e Auschwitz. O autor enfatiza que a condicdo fundamental que poderia
sustentar um homem numa situacédo de adversidade extrema como aquela vivida por ele
nestes campos de concentragdo era “a consciéncia de que a vida tem um sentido a ser
realizado, mesmo que no futuro” (1989, p. 28).

Frankl'®2 (1989) apreende que o “desejo de sentido” ¢ um “valor de
sobrevivéncia”, ainda que este seja concebido somente no futuro, torna-se de
fundamental importancia para que o sujeito possa ter uma expectativa de vida futura:
"eu to hoje aqui... Mas amanha posso ta morto mesmo. A vida é muito doida... No fim
acho que pode nédo dar em nada. Por isso fico pensando, estudar pra qué, ne!? " (rapaz,
16 anos)

A falta de sentido ou expectativa no presente pode impedir a projecdo de uma
vida futura. Deste modo, 0 vazio existencial que se constitui na vida desses jovens é
personificado numa fluidez de fendmenos, inclusive na falta de uma perspectiva de vida
futura. No caso deste participante, a auséncia de esperanca pode estar relacionada aos
aspectos violentos encontrados no ambiente favelado, que se circunscreve na vida de

todos os seus moradores, sobretudo dos jovens.



134

“Ao observar o percurso historico, 0 homem no seu inicio, parecia resolver a questdo da
sobrevivéncia com aparatos mais simples (comida, abrigo, prole), hoje, apesar de todos 0s
recursos a sua disposicdo, sua condigdo de permanéncia na Terra parece uma tarefa cada vez
mais penosa. A crise de valores pela qual o homem passa na atualidade remete-nos a uma

questdo primordial: Que sentido tem a vida? Que propoésito podemos dar a vida e ao existir?”
(CARNEIRO e STELLA?%2, 2008, p. 190).

Esses questionamentos envolvem a vida de muitos jovens que acabam por tentar
exprimir uma razdo de ser, todavia, de maneira superficial, como uma inconsisténcia
existencial que traduz-se numa “comunicacdo sem finalidade”:

"Se vocé vé meu perfil do Facebook, vocé vai me ver la sorrindo e tudo, mas na

verdade nem sempre sou assim, eu tipo transmito uma pessoa que eu nao sou,

tipo uma comunicacao sem finalidade.” (rapaz, 16 anos)

Tentar transmitir ser uma pessoa que ndo é pode ser entendido como uma
“comunicacdo sem finalidade”, isto ¢, ha um empenho, mas a comunicacdo ¢ sem
sentido, o que resultara numa frivolidade sem qualquer valor auténtico e original da
vida. Neste contexto, a tecnologia e seus diversos desmembramentos como a internet e
as redes sociais facilitam e servem como recurso para manifestar tal (in)expressividade.

No anonimato do mundo virtual, o jovem, tal como todo individuo, pode
demonstrar ser quem nunca sentiu que foi, sendo cémodo revelar uma mascara capaz de
ocultar o que de fato sente e experiencia enquanto sujeito no mundo real, diante de
situacbes sociais tangiveis. Alem disso, no ambiente virtual é possivel que se
proporcione gratificacbes imediatas e momentaneas, que por fim, podem reforcar
determinados comportamentos e necessidades ndo supridas no mundo real (ALVES??
et al., 2012).

As trajetorias de vida de muitos jovens assemelham-se a jardins labirinticos de
atalhos que bifurcam, como redes que enfileiram diversas possibilidades. Os modos de
ser que 0s jovens buscam engendrar abrem portas a um vazio temporal de enchimento
adiado. Pais'®® (2006) alude que os caminhos por eles idealizados sio trajetos que nem

sempre sdo alcancados. Para muitos jovens, o projeto hoje € sobreviver, criando
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estratégias para lidar com qualquer adversidade que possa surgir na vida e ndo sucumbir
a tal desventura.

Neste sentido, analisando o ser humano em todo seus ciclos de vida, permanece
a reflexdo proposta por Carneiro e Stella??2, (2008): “Mas o0 homem, como um todo,
mantém sua perplexidade e inquietacdo na busca de um sentido para a vida. Cabe-nos
indagar se isso € alcancavel ou ndo, e, ainda, como fazé-lo” (p.191), isto é, quais

estratégias sao possiveis estabelecer para tal fim.

6.5.2 Cada dia pior

Partindo de uma perspectiva um pouco mais fatidica com relacdo ao futuro,
sobretudo, por causa das violéncias vivenciadas, outros jovens declaram um porvir cada
vez mais delicado e desfavoravel possivel. O jovem (erroneamente singularizado, visto
que eles sdo muitos em termos de categorias ou grupos sociais), por vezes, parece ser
muito mais angustiado do que contestador. Muitos deles vivem um clima de extrema
tensdo devido a violéncia que toma conta de suas vidas de maneira marcante e da qual
ndo pode deixar de encarar (SILVA?%#, 2009). Alguns ratificam:

“A violéncia sempre é ruim, né!? a gente acaba ficando com medo ou pra baixo

[triste], desanimada, ai como a gente pode imaginar o futuro? Cada dia pior,

cada ano pior.” (moga, 17 anos)

“Tento fazer com que a violéncia néo faca parte da minha vida na forma que €

hoje. Raramente podemos escolher como comegamos a viver, mas podemos

escolher se vamos continuar vivendo da mesma forma. Mas do jeito que as

coisas estdo, fica dificil viu, dificil.” (rapaz, 16 anos)

“As vezes COnverso com uns amigos, que ta sinistro, cada dia mais sinistro que
outro, mas temos que ter fé que vai melhorar.” (moga, 16 anos)

Os aspectos “cada dia e cada ano pior”, “dificil”, “sinistro” retratam bem como
alguns jovens imaginam o futuro. O que esta imbricado nestes pontos de vista emerge

em virtude das violéncias experienciadas por cada um deles, Ihe dando uma ideia de um
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porvir, que de modo direto ou indireto, Ihe causam desesperanga. Além disso, do ponto
de vista psicossocial, a violéncia estimula a desconfianca, o panico, o individualismo
dentre outros fatores (CANO??®, 2007).

Devido a sua disseminacdo por distintos espacos da vida social, emerge a
violéncia difusa (BARREIRA®, 2013; BARREIRA®, 2015), ou seja, um tipo de
violéncia propria da sociedade atual, que assume dimensdo polissémica, direcionada
para uma ‘“sensacdo difusa de inseguranga”, bem como para “difusos medos sociais”
que atingem todos os cidaddos, independentemente de sexo, idade ou classe social,
podendo ser vitimas ou atores de praticas classificadas como violentas, em
diversificadas situacOes sociais.

Os efeitos da violéncia, como se pode observar, séo multiplos. O primeiro e mais
grave € a perda de vidas humanas. Além disso, nos casos de violéncia ndo-letal, ha as
lesbes e sequelas provocadas por ela. Um terceiro impacto acontece sobre as pessoas
proximas das vitimas diretas (familia, amigos, dentro outros), que também sofrem e
muitas vezes adoecem. O simples medo de sofrer violéncia leva as pessoas a
restringirem seus horarios e espacos e a mudarem seus costumes, perdendo qualidade de
vida (CANO?%, 2007). Ademais, como se observou na fala de alguns jovens, apesar de
uns apresentarem uma capacidade consideravel de resiliéncia, a ponto de influenciar em
suas ideacBes futuras, a violéncia se inscreve como um obstaculo para uma
(re)construcdo possivel de suas proprias vidas, podendo acarretar em conseqléncias
significativas para o seu desenvolvimento psicossocial e no modo como buscam se

reinventar enquanto sujeitos.

6.5.3 Ser resiliente
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A violéncia é um fenémeno que comumente desestabiliza suas vitimas, sejam
elas vitimas diretas ou indiretas. Ser vitima real ou potencial da violéncia gera
ansiedades (em suas distintas manifestacdes, englobando medos, angustia, estresse, etc)
e agressividade (CANO??®, 2007). Contudo, observa-se que de acordo com as
caracteristicas peculiares de cada pessoa e do ambiente em que se encontra, essas
consequéncias podem tomar rumos distintos daquilo que costumeiramente se vé. Por
resiliéncia entende-se a capacidade do individuo para enfrentar e responder de forma
positiva as adversidades que surgem na sua vida e oferecem risco para a sua salde e
desenvolvimento (GROTBERG apud MATOS?? et al., 2015). Junqueira e Deslandes??’

(2003) prop6em uma metéafora, ao retratarem:

“um elastico que, ap6s uma tensdo inicial, volta ao mesmo estado. Nesse ponto ha uma
importante diferenca, visto que naquilo que concerne ao humano, a resiliéncia ndo significa um
retorno a um estado anterior, mas sim a supera¢do (ou adaptacdo) diante de uma dificuldade
considerada como um risco, e a possibilidade de construcdo de novos caminhos de vida e de um
processo de subjetivacdo a partir do enfrentamento de situacOes estressantes e/ou traumaéticas.
Dessa forma, ndo falamos de resisténcia, mas de uma capacidade (singular e também
socialmente adquirida) de sair-se bem frente a fatores potencialmente estressores.” (p.28)

A resiliéncia é considerada uma importante caracteristica do desenvolvimento
humano, que pode ajudar na superacdo de situactes dificeis e na adaptacdo positiva e
saudavel da pessoa quando esta se depara com situagOes adversas (MATOS?% et al.,
2015). Sabe-se 0 qudo avassalador pode ser sofrer e presenciar uma situacdo de
violéncia para um jovem, podendo acarretar consequéncias significativas para o seu
desenvolvimento psicossocial. Porém, determinados jovens apresentam maior potencial
de resiliéncia, tornando possivel estabelecer um processo de reconstrucdo de suas
proprias vidas. O depoimento do jovem, a seguir, demonstra isso, ao descrever que,
mesmo diante das violéncias, busca ser uma pessoa melhor e influenciar positivamente

0s outros:

“Sinceramente tudo na vida tem seu lado positivo, embora seria muito melhor
nao ter violéncia, pois, haveriam menos tragédias. A violéncia me faz querer ser
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uma pessoa melhor, de querer andar na contra-médo do mundo. [...] Embora o
mundo esteja caminhando a passos largos pra destrui¢éo, pois a cada pesquisa,
os indices de violéncia significativamente, eu me imagino uma pessoa
influenciadora para o bem, mesmo que em pequenos passos ou atitudes, cada
mente influenciada para o bem serd menos uma fazendo o mal... me vejo hum
fundo como uma pessoa prospera em todas as areas da minha vida e ajudando
pessoas a terem vidas transformadas e mostrando que € possivel sim ter paz em
um mundo cadtico” (rapaz, 18 anos)

A tarefa ou a motivacao pela qual se pretende atuar em sociedade ndao é somente
0 que se quer fazer, mas sobretudo aquilo que se deseja ser. Buscar ser alguém diferente
mesmo diante da opressdo danosa e maléfica advinda do fendmeno da violéncia pode
resultar num aspecto positivo no que diz respeito a conservagdo, a superacao (ou
adaptacdo) da auto-estima e demais aspectos psicodinamicos do sujeito, emergindo a

possibilidade de construgdo de novos caminhos de vida.

6.5.4 Ter uma profissédo

Outro aspecto significativo ¢ o fator de ‘“estar formado”, como um recurso
resiliente para alguns jovens:

“Violéncia s6 traz mais violéncia. a violéncia nao resolve, uma boa atitude sim,
faz a diferenca... mas pensando no futuro, me vejo formada em engenharia.”
(mocga, 17 anos)

“Minha opinido € que isso [impactos da violéncia na vida] se reflete fora da
comunidade, porque onde vocé chega te perguntam onde vocé mora, e se vocé
mora na comunidade é um ponto a menos pra vocé. mas isso ndo define quem
vocé é [...] mas minha expectativa pro futuro... se for da vontade de deus,

independente de tudo isso, quero estd formado em direito, noivado e morando
junto.” (rapaz, 17 anos)

Segundo essas falas, em especial a segunda, observam-se 0s estigmas, ainda
existentes, sobre a populacdo pobre e favelada. Parece existir, aquilo que foi analisado
por Loic Wacquant?® (1999), uma “ditadura sobre os pobres”, em destaque a
“criminaliza¢do da pobreza” ou a “guerra a pobreza”, em que o pobre e favelado ¢

discriminado pelo local em que reside. Wacquant??® (1999) ressalta que:

“A urgéncia, no Brasil como na maioria dos paises do planeta, ¢ lutar em todas as dire¢des ndo
contra 0s criminosos, mas contra a pobreza e a desigualdade, isto é, contra a inseguranga social que, em
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todo lugar, impele ao crime e normatiza a economia informal de predagdo que alimenta a violéncia.”
(WACQUANT?% 1999, p.8).

Permanece no imaginario social, sobretudo das classes mais abastadas, uma
ideia de reorganizacdo, no sentido de refrear o medo das classes médias e superiores por
meio da perseguicdo permanente aos pobres nos espagos publicos (ruas, parques, meios
de transportes, mercado de trabalho, etc.) (WACQUANT?28, 1999). Esse autor ainda
acrescenta que reside uma ideia-forca composta por uma nocao de "carater sagrado dos
espacos publicos”, que € indispensavel a vida urbana; ao contrario do que se concebe do
espaco favelado, onde a "desordem” na qual se comprazem as classes pobres torna-se

um terreno natural do crime. E continua argumentando que:

“a questdo social que domina as sociedades avangadas — tanto na América como na Europa
(embora com atraso) - ndo é mais "a igualdade econdmica”, nogdo obsoleta, mas a "dependéncia
dos pobres" incapazes de trabalhar por incompeténcia social e impericia moral.” (p.29).

Assim sendo, nesta acepcdo, surge uma emergéncia social em prol de reafirmar a
influéncia moral da sociedade sobre seus "maus™ pobres e de educar o (sub) proletariado
na disciplina do novo mercado de trabalho (WACQUANT??8, 1999). Desse modo, estar
formado ter uma profissdo e instituir uma familia constituem formas de o jovem se
igualar, se adequar a um padrdo social normativo, de estar apto a enfrentar e sobrepor-se
a cada um desses estigmas e fatores negativos que influenciam a sua vida.

Ponderando entre as informag6es confluentes da familia, da realidade social e da
escola sobre o mundo do trabalho e, tendo em conta suas especificidades
desenvolvimentais, o adolescente delineia perspectivas, criando um cenério de futuro,
do qual a formacdo universitaria e a vida profissional sdo partes importantes (DE
OLIVEIRA, PINTO e SOUZA?, 2003).

Neste sentido, ao descrever 0 medo da violéncia que permeia sua vida, uma
jovem entrevistada demonstrou que, apesar de todos os problemas que a violéncia pode

acarretar, gerando aquilo que foi denominado de instancias de asfixia objetiva e
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subjetiva, a busca por estar formada e “estruturada” financeira, espiritual e
familiarmente compdem um “desejo de sentido” e um “valor de sobrevivéncia”, para
que a mesma possa ter uma expectativa de vida futura:
“Sinto muito medo, medo de sair ou ser roubada, medo de ser assassinada por
bandidos que matam por tdo pouca coisa, até mesmo por as pessoas nao ter o
que eles [bandidos] querem [...] no futuro espero sair da comunidade, estar
formada, ter filhos e ser uma pessoa com uma vida estruturada financeiramente,
espiritualmente e familiarmente.” (moga, 18 anos)

Por fim, numa busca de estar socialmente integrado, o jovem pode enfrentar

distintos obstaculos, tornando essa etapa de vida um pouco mais complexa.

“Na contemporaneidade, a conquista de um lugar no mundo social adulto depende de processos
de crescente complexidade, tornando a fase de adolescéncia mais prolongada e, ao que parece,
mais penosa. Inexiste um Unico ritual de passagem. S&o necessarios varios pequenos rituais, em
diferentes setores da vida psicoldgica, familiar e comunitaria para se alcancar o status de adulto
socialmente integrado.” (DE OLIVEIRA, PINTO e SOUZA?', 2003, p.17).

6.5.5 Ser realizada e bem sucedida
Ser um adulto socialmente integrado corresponde, em nossa sociedade, a ser
bem sucedido ou realizado. Na concepcdo das entrevistadas, ser realizada e bem
sucedida diz respeito a relacionamentos afetivos estaveis, constituicdo de familia,
casamento, estar trabalhando, ser respeitada e acima de tudo sentir-se feliz. Apesar dos
aspectos fatigantes e aflitivos advindos do ambiente, algumas participantes destacam:
“Em alguns casos [a violéncia], nos desmotiva, mas na maioria das vezes nos
motiva a mudar, sermos melhores [...] pensando daqui a cinco ou dez anos me
imagino bem resolvida plenamente, bem realizada, com minha familia,
trabalhando... Minhas expectativas sdo as melhores.” (moga, 17 anos)
“O que a violéncia traz € a falta de confianca, mas mesmo assim, quando eu olho

daqui pra frente me vejo uma pessoa feliz,casada ou com alguém né (risos)... respeitada
pelas minhas escolhas e opinides e ser bem-sucedida.” (moca, 16 anos)

Os jovens sdo constantemente desafiados a projetar o seu futuro. Eles devem
consolidar a um sé tempo opcdes que integram amizades, formacdo, profissdo e
emprego, incluindo as necessarias escolhas afetivas (DE OLIVEIRA, PINTO e

SOUZA?Y, 2003).
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A disseminacédo desses discursos com as mesmas falas bifurcam numa diregéo e
sentido de desenvolvimento de um habitus. O conceito de habitus foi sistematizado por
Pierre Bourdieu, um dos grandes socidlogos do século XX, que ocupou-se durante toda
a sua trajetdria académica a compreensao e explicagdo da dominacao social por meio da
cultura, educacdo, economia e politica, entre outros.

Entende-se por habitus uma concepcdo de matriz cultural enquanto repertorio
comum de respostas a problemas comuns que afeta cotidianamente as pessoas e cria
uma predisposicao para pensar, agir e sentir de uma dada maneira, como em um sistema
de esquemas de percepcao, apropriacdo e acdo profundamente internalizados por meio
da incorporagéo da ordem social pelos sujeitos, que é experimentado e posto em préatica
tendo em vista que as conjunturas de um campo o estimulam. Segundo Bourdieu??®

(1983a) por habitus compreende-se:

“um sistema de disposicfes durdveis e transponiveis que, integrando todas as experiéncias
passadas, funciona a cada momento como uma matriz de percepcdes, de apreciacOes e de acdes —
e torna possivel a realizacdo de tarefas infinitamente diferenciadas, gracas as transferéncias
analdgicas de esquemas.” (p. 65)

O conceito de habitus propde identificar a mediacéo entre individuo e sociedade
como uma das questdes centrais da producéo tedrica de Bourdieu (SETTON?®, 2002).

De acordo com Setton° (2002):

“Habitus surge entdo como um conceito capaz de conciliar a oposi¢do aparente entre realidade
exterior e as realidades individuais. Capaz de expressar o dialogo, a troca constante e reciproca
entre 0 mundo objetivo e 0 mundo subjetivo das individualidades. Habitus é entdo concebido
como um sistema de esquemas individuais, socialmente constituido de disposi¢des estruturadas
(no social) e estruturantes (nas mentes), adquirido nas e pelas experiéncias préaticas (em
condigBes sociais especificas de existéncia), constantemente orientado para fungdes e a¢des do
agir cotidiano.” (p.63)

Para Bourdieu??® (1983a), comportamentos e atitudes individuais sdo, em geral,
socialmente condicionados. O processo de constru¢do dos habitus individuais passa a
ser mediado pela coexisténcia de distintas instancias produtoras de valores culturais e

referéncias identitarias (SETTONZ?®, 2002). Nesta perspectiva, Pollak'% 4 (1989,
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2010) também ressalva que qualquer evento ou situagdo contada, ainda que de maneira
individual, indiretamente, traz em seu bojo uma multitude de defini¢cbes do grupo e de
ligacBes com o passado. As historias de vida devem ser consideradas como elementos
de reconstrucdo da identidade que abarcam todo um contexto social, e ndo devem ser
tratadas simplesmente como relatos factuais. Além disso, ao contar sua vida, em geral o
sujeito tenta estabelecer uma certa coeréncia por meio de lagos logicos entre
acontecimentos chaves. Através desse trabalho de reconstrucdo de si mesmo, o
individuo tende a definir seu lugar social e suas relagbes com 0s outros.

Portanto, as experiéncias narradas por essas participantes retratam essa mediacao
entre individuo e suas distintas realidades locais, e como o habitus torna-se uma
subjetividade socializada. Em vista disso, ainda que o fenbmeno da violéncia
desencadeie um sentimento de “desmotivacao” e “falta de confian¢a”, conforme citado
na fala das duas entrevistadas acima, alguns desses jovens parecem se agarrar nessas
idealizagdes cristalizadas no imaginario social, levando-as, muitas vezes, a um esforco
irrealista na busca de resolucédo de seus conflitos externos e internos, com o intuito de
chegar a condicéo de ser realizada, bem sucedida ou a ter a felicidade plena, como se ter
ou alcancar tal estado fosse possivel. Segundo alguns autores (SILVAZ?4, 2009), a
felicidade e a realizacdo plena é uma construcdo efetivada nos moldes burgueses
representada como uma normalidade. Assim, aqueles que ndo correspondem ou ndo se

enquadram nesse modelo hegeménico ficam associados a concepcao de fracasso.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesta pesquisa analisou-se as experiéncias e significados dados por jovens as
violéncias vividas em seus distintos ambientes de convivio, considerando o fendmeno
da violéncia enquanto um problema social, mas que também se inscreve na
subjetividade destes jovens, devido aos atravessamentos que experienciam em distintas
esferas e conjunturas sociais

A partir da motivagéo inicial, comprova-se a dificuldade e o sofrimento de
jovens gue vivem em contextos violentos que impactam sua reflexdo sobre si mesmo e

sobre seu futuro, colocando-o0s num lugar de vitima, assim definida:

"pessoas que, individual ou coletivamente tenham sofrido um prejuizo, nomeadamente um
atentado a sua integridade fisica e um sofrimento de ordem moral, uma perda material, ou um
grave atentado aos seus direitos fundamentais, como consequéncia de atos ou de omissdes
violadores das leis vigor num Estado membro, incluindo as que proibem o abuso de poder [...] O
termo vitima, inclui, conforme o caso, a familia proxima ou as pessoas a cargo da vitima e as
pessoas que tenham sofrido um prejuizo ao intervirem para prestar assisténcia as vitimas em
situacdo de caréncia ou para impedir a vitimizac&o"?°

A violéncia em suas distintas expressdes afeta profundamente a vida ndo so
daqueles diretamente atingidos (as vitimas diretas), mas também de amigos, familiares e
demais pessoas (vitimas indiretas ou co-vitimas) que presenciam ou testemunham tais
atos (LAGATTA?!, 2017). Soares, Miranda e Borges®®? (2006) denominam essas
vitimas indiretas de “vitimas ocultas” da violéncia, isto ¢, vitimas de traumas
emocionais causados pelos impactos da violéncia.

Diante dessas experiéncias, muitas vezes geradoras de angustias, o jovens
apresentaram distintas concepcbes acerca do ser jovem, dentre as quais destaco o
favelatizar, onde o lugar/territorio da favela torna-se um aspecto fundante na

estruturacdo da identidade jovem. Desse modo, favelatizar € uma caracteristica peculiar

20 Declaracdo dos Principios Bésicos de Justica Relativos as Vitimas da Criminalidade e de Abuso de
Poder — Disponivel em: http://www?2.camara.leg.br/atividade-legislativa/comissoes/comissoes-
permanentes/cdhm/comite-brasileiro-de-direitos-humanos-e-politica-
externa/DeclPrincBasJusVitCrimAbuPod.html
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surgida para se colocar no mundo e se impor enquanto sujeito, que traz arraigada em seu
bojo uma manifestacdo potente e ativa no modo de ser e existir.

Contudo, devido a fluidez contemporanea no sentido do vir a ser jovem,
percebe-se que esse modo de ser vai para além de uma identidade jovem, expressando-
se em intensidades juvenis, ou seja, formas de existir na contemporaneidade, que séo
maneiras de falar sobre algumas experiéncias juvenis. De modo que, hoje, € dificil
conceber uma identidade fixa e rigida, pois pode-se dizer que ndo existe um sujeito,
nem muito menos uma juventude, mas existem formas de subjetivacdo, onde o sujeito
se constitui e se reconstitui dentro de contextos distintos, vivendo e experienciando
intensidades juvenis.

Todavia, a partir dessa liquidez e liberdade do mundo moderno o jovem pode
experimentar o que alguns relataram neste estudo, um vazio existencial, tido como um
sentimento angustiante e inominavel. Hoje pode-se dizer que ndo s o jovem, mas
quaisquer um, vive uma patologia da insuficiéncia, em virtude da excessiva liberdade e
autonomia. Ha o sentimento de que sempre se esta aquém daquilo que se poderia estar
vivendo. Como uma patologia da incerteza, ndo se é contra nada e ao mesmo tempo
pode-se desejar tudo. E por poder desejar tudo, ndo se sabe mais o que desejar.

Essa patologia da insuficiéncia gera incertezas que sao permeadas por
sentimentos de angustia. Uma simples analise da palavra angustia, no dicionario online
Aurélio, remete a uma estreiteza, grande aflicdo acompanhada de opressao e tristeza.
Outras significados sdo reducdo de espaco ou de tempo; caréncia, falta; e estado de
ansiedade, inquietude; sofrimento, tormento. Em resumo, pode-se dizer que o que
alguns jovens tentaram descrever ao falarem de suas angustias foi uma espécie de
estreitamento de sua prépria existéncia, o que trouxe implicacdes na sua capacidade de

viver. Muitos jovens, devido as violéncias, vivem um estreitamento da propria
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existéncia, resultando em fendmenos aqui denominados de instancia de asfixia objetiva
e instancia de asfixia subjetiva.

Esses sentimentos sdo personificados na forma de medo, desanimo, tristeza, falta
de confianca, etc, levando muitos a desacreditarem de um futuro possivel, exigindo de si
mesmos esforco e empenho para o desenvolvimento de estratégias de coping para lidar
com o0s eventos adversos. Alguns dos entrevistados buscam se equilibrar
psicologicamente, ainda que de forma inconsciente, através do uso de certos recursos e
ferramentas, como a pratica desportiva, a fé religiosa e 0 ASMR, que se constitui hum
espaco virtual capaz de criar realidades e emergir como uma forma de compensagéo
afetiva diante da auséncia de alguém significativo, a fim de amenizar o estresse advindo
de um ambiente ameacador, além de proporcionar um estado de relaxamento. Enquanto
0 ASMR parece ser uma experiéncia perceptiva genuina e relativamente prevalente, a
natureza exata do fendmeno ainda é desconhecida, necessitando assim, de estudos
futuros para melhor compreensdo deste fendmeno tdo potente na nossa sociedade
contemporanea.

Adicionalmente, um aspecto digno de pesquisas futuras € essa diversidade na
concepcao da juventude, que embora, por um lado, existam varias, em decorréncia dos
locais em que habitam, das relacGes de género, do estilo de vida, do pertencimento a
classes sociais distintas, dentre outros determinantes. Por outro lado, pensando acerca
da dimenséo bioldgica (os horménios, a adrenalina, o corpo jovem) e do tempo historico
ao qual cada juventude esta submetida, ser jovem é viver uma experiéncia geracional
comum, onde por esse ponto de vista, em quase nada difere o vir a ser jovem na favela e
em outros contextos.

Portanto, ainda que ser jovem tenha relacdo com varios fatores multicausais,

parece que o “fantasma” do mito shakespereano de Hamlet (ser ou ndo ser) assombra 0s
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tempos de hoje, perpassando ndo s6 o imaginario dos jovens, como de cada pessoa.
Consequentemente, 0 que parece pairar no Zeitgeist é essa espécie de patologia da
insuficiéncia, permeada por sentimentos de angustia e incertezas, sobretudo na busca de
saber quem de fato somos. Deste modo, na sociedade atual disseminam-se novas formas
de ser, onde jovens ou adultos, estdo imersos numa qualidade permanente e insistente de
si ao se deparar com uma incerteza crucial sobre a efetiva condi¢do de ser, condicéo
essa que demarca o sujeito da contemporaneidade (BIRMAN®?, 2009).

Assim, alguns sentimentos e impressfes evocados por esses jovens podem
parecer difusos, discordantes e, por vezes paradoxais, todavia, essas vicissitudes
salientam que esses séo 0s tempos de hoje, aos quais todos estdo sujeitos.

Por fim, ressalta-se a importancia de pesquisas envolvendo esta tematica, que
aléem de proporcionarem uma construcdo epistemologica a respeito dos proprios
conceitos adotados de juventude e adolescéncia, também enfatizam a necessidade e a
urgéncia de agBes sociais para esse grupo. Como assinala Silva e Lopes®® (2009), as
circunstancias em que se encontram 0s jovens brasileiros hoje sdo lamentaveis,
sobretudo, aqueles de classes menos abastadas, pois a realidade da educacao, trabalho,
assisténcia, direitos e bens sociais revelam um actmulo de reivindicacdes de solucdes

nas esferas social, politica e econémica.



147

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. GUATTARI, F.; ROLNIK, S. Micropolitica: cartografias do desejo. 42 edig&o.
Petréplis: Vozes; 1996.

2. MINAYO, MCS. Analise qualitativa: teoria, passos e fidedignidade. Ciénc.
saude coletiva, Rio de Janeiro, v. 17, n. 3, p. 621-626, Mar. 2012. Disponivel
em <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232012000300007&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 05 Nov. 2016.
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-81232012000300007.

3. ALVES, D. G.; VIDAL, A. C.; BRITO, M. C.; NASCIMENTO, A. F. M. A
cidade (in)segura e o impacto na producdo da subjetividade de moradores da
zona norte do Rio de Janeiro: um estudo exploratério. Conexdes psi. Rio de
Janeiro, v. 2, n. 1, p. 128-144, jan./jun. 2014.

4. BOTELHO, AP. Mal-estar na Cidade Maravilhosa: juventude desafiliada, rua e
saude mental. Rio de Janeiro, 2008, 114 f. Dissertacdo (Mestrado) /
Universidade Federal do Rio de Janeiro, IPUB-Instituto de Psiquiatria, 2008.

5. GOMES, R. et. al., Exitos na prevencio da violéncia. Rio de Janeiro:
Fiocruz/Ensp/Claves; Hucitec, 2010.

6. KRUG, E. G. et al., (eds). World report on violence and health. Geneva, World
Health Organization, 2002.

7. PRADO, M. C. C. A (Coord.). O mosaico da violéncia: a perversdo na vida
cotidiana. 1.ed. S&o Paulo: Vetor, 2004.

8. MINAYO, MCS. A inclusdo da violéncia na agenda da salde: trajetdria
histdrica. Ciénc. saude coletiva, Rio de Janeiro, v.11, supl. p.1259-1267, 2006c.
Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232006000500015&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 16  Fev. 2018.
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-81232006000500015.

9. ZALUAR, A. M. Crime, Medo e Politica. Sociedade e Estado. Brasilia, v.X,
n.02, p.391 - 416, 1995.

10. ALVARENGA FILHO, José Rodrigues de. 4 “Chacina do Pan” e a produ¢do
de vidas descartaveis na cidade do Rio de Janeiro: ndo da pé ndo tem pé nem
cabega, ndo tem ninguém que mereca, ndo tem coracdo que esqueca.2010. 316 f.
Dissertacdo (Mestrado) — Instituto de Ciéncias Humanas e Filosofia,
Departamento de Psicologia, Universidade Federal Fluminense, Niterdi, 2010.



11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

148

.CANO, I. A vivéncia subjetiva da violéncia entre jovens do Rio de Janeiro. In:
BOCAYUVA, H. e NUNES, S. A. (Orgs). Juventudes, subjetivacbes e
violéncia. Rio de Janeiro: Contra Capa, 20009.

KAMINER, D., DU PLESSIS, B., HARDY, A., & BENJAMIN, A. Exposure to
violence across multiple sites among young South African adolescents. Journal
of Peace Psychology, 19(2), 112-124, 2013.

HINSBERGER, M.; SOMMER, J.; KAMINER, D.; HOLTZHAUSEN, L.;
WEIERSTALL, R.; SEEDAT, S.; MADIKANE, S.; ELBERT, T. Perpetuating
the cycle of violence in South African low-income communities: attraction to
violence in young men exposed to continuous threat. European journal of
psychotraumatology. v. 7, 2016.

PINTO, LW; ASSIS, SG. Violéncia familiar e comunitaria em escolares do
municipio de Sdo Gongalo, Rio de Janeiro, Brasil. Rev. bras. epidemiol., Séo
Paulo , v. 16, n. 2, p. 288-300, Junho, 2013 . Disponivel
em<http://wwwe.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1415-
790X2013000200288&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 03 Out. 2016.
http://dx.doi.org/10.1590/S1415-790X2013000200006.

HARRIS, A. and J. SECKL, Glucocorticoids, prenatal stress and the
programming of disease. Hormones and Behavior, 59(3): p. 279-289, 2011.

GLOVER, V., Prenatal stress and the origins of psychopathology: an
evolutionary perspective. Journal of Child Psychology and Psychiatry, 52(4): p.
356-367, 2011.

ASSIS, Simone Gongalves de et. al. Situacdo de criancas e adolescentes
brasileiros em relacdo a satude mental e a violéncia. Ciénc. saude coletiva, Rio
de Janeiro, v.14, n. 2, p. 349-361, Abr. 2009. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232009000200002&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 06 Nov. 2016.
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-81232009000200002.

REICHENHEIM, Michael E.; HASSELMANN, Maria Helena; MORAES,
Claudia Leite. Consequiéncias da violéncia familiar na satde da crianca e do
adolescente: contribuicdes para a elaboracdo de propostas de acdo. Ciénc. saude
coletiva,Rio de Janeiro, v.4,n.1, p.109-121, 1999. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81231999000100009&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em 05 Fev. 2017.
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-812319990001000009.

MARTINS, Camilla Soccio. A compreensdo de familia sob a Gtica de pais e
filhos envolvidos na violéncia domestica contra criancas e adolescentes.



20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

149

Ribeirdo Preto, 2005. 136 p. 30cm Dissertagdo (Mestrado — Programa de Pds
Graduagio em Enfermagem. Area de Concentragdo: Enfermagem em Salde
Publica) — Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto — Universidade de Séo
Paulo, 2005.

DELEUZE, G. Proust e os signos. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1987.

VELHO, G. Juventudes, projetos e trajetorias na sociedade contemporanea. In:
ALMEIDA, M. I. M. e EUGENIO, F. (Orgs). Culturas jovens: novos mapas do
afeto. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2006. p.192-200.

GUARESCHI, Neuza Maria de Fatima et al. Pobreza, violéncia e trabalho: a
producdo de sentidos de meninos e meninas de uma favela. Estud. psicol.
(Natal), Natal, v.8, n.l1, p.45-53, Abr. 2003. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
294X2003000100006&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 05 Fev. 2017.
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-294X2003000100006.

BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da
Crianga e do Adolescente (ECA). Diario Oficial da Republica Federativa do
Brasil, Brasilia, DF, 1990.

WEBER, M. A objetividade do conhecimento nas Ciéncias Sociais. In: COHN,
Gabriel. (Org.). Sociologia. Ed. Atica, 72 Ed. Sao Paulo, 2003. (Colecdo grandes
cientistas sociais).

WRIGHT MILLS, C. Sobre o artesanato intelectual. In: Wright Mills, C. Sobre
0 artesanato intelectual e outros ensaios. Rio de Janeiro: Zahar, 1982. p. 21-58.

DA MATTA, R. O oficio do etnologo, ou como ter ‘Anthropological Blues’. In:
Nunes, E.(org). A aventura socioldgica. Rio de Janeiro: Zahar, 1978.

VELHO, G. Observando o familiar. In: Nunes, E. (org). A aventura socioldgica.
Rio de Janeiro: Zahar, 1978.

DOMENACH, J. M. La violencia. In: UNESCO (Org.). La violencia y sus
causas. Paris, 1981. Disponivel em
<http://unesdoc.unesco.org/images/0004/000430/043086s0.pdf>. acesso em 02
Out. 2016.

MINAYO, MCS. A Violéncia Social sob a Perspectiva da Saude Publica. Cad.
Saude Publ., Rio de Janeiro, 10 (supplement 1): 07-18, 1994.

MINAYO MCS, SOUZA ER. Violéncia e saide como campo interdisciplinar e
de acdo coletiva. Hist Ciénc Saude Manguinhos. 1997; 4:513-31.



31

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

150

. CASTRO, MG; ABRAMOVAY, M. Jovens em situacdo de pobreza,
vulnerabilidades sociais e violéncias. Cad. Pesqui., Sdo Paulo, n. 116, p. 143-
176, Julho 2002. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0100-
15742002000200007&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 09 Jan.  2017.
http://dx.doi.org/10.1590/S0100-15742002000200007.

ASSIS, S. G.; CONSTANTINO, P. Violéncia contra criancas e adolescentes: o
grande investimento da comunidade académica na década de 90. In: Maria
Cecilia de Souza Minayo & Edinilsa Ramos de Souza (org.). Violéncia sob o
olhar da saude: a infrapolitica da contemporaneidade brasileira. Rio de
Janeiro: Editora Fiocruz, 2003. p.163-198.

NJAINE, K. (Org.); ASSIS, S. G. (Org.); CONSTANTINO. P.(Org.). Impactos
da violéncia na saude. 22 ed. Rio de Janeiro, RJ: Fundacdo Oswaldo Cruz;
Educagdo a Distancia da Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca,
2009. 384 p.

BOCAYUVA, H. e NUNES, S. A. (Orgs). Juventudes, subjetivacdes e
violéncia. Rio de Janeiro: Contra Capa, 2009.

BARRETT, J; KALLIVAYALIL, D. “Ride or Die”: Therapeutic Interventions
for Retaliatory Violence Among Youth. Journal adolescent psychiatry. v. 5, is.
1, p. 40-49, 2015.

MELO, MCB; BARROS, EN; ALMEIDA, AM LG. A Representacido da
violéncia em adolescentes de escolas da rede publica de ensino do Municipio do
Jaboatdo dos Guararapes. Ciénc. salde coletiva, Rio de Janeiro, v. 16, n. 10, p.
4211-4221, Out. 2011. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232011001100026&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 03  Out.  2016.
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-81232011001100026.

ABRAMO, H. W. Consideracdes sobre a tematizacdo social da juventude no
Brasil. Revista Brasileira de Educacdo. 1997. Numero especial: Juventude e
Contemporaneidade. Sdo Paulo: ANPED, (5-6), 25-36.

NOVAES, R. Os jovens de hoje: contextos, diferencas e trajetdrias. In:
ALMEIDA, M. I. M. e EUGENIO, F. (Orgs). Culturas jovens: novos mapas do
afeto. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2006. p.105-120.

SOUZA, ER; MELLO JORGE, MHP. Impacto da Violéncia na Infancia e
Adolescéncia Brasileiras: Magnitude da Morbimortalidade. In: LIMA, Claudia
Arautjo de (Coord.) et al.. Violéncia faz mal a saude. Brasilia: Ministério da
Saude, 2006. p. 23-28.



40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

151

MINAYO, MCS. A Violéncia dramatiza causas. In: Maria Cecilia de Souza
Minayo & Edinilsa Ramos de Souza (org.). Violéncia sob o olhar da saude: a
infrapolitica da contemporaneidade brasileira. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz,
2003. p.23-48.

MINAYO, MCS. Conceitos, teorias e tipologias de violéncia: a violéncia faz
mal a saude individual e coletiva. In: NJAINE, K. (Org.); ASSIS, S. G. (Org.);
CONSTANTINO. P.(Org.). Impactos da violéncia na saude. 22 ed. Rio de
Janeiro, RJ: Fundagdo Oswaldo Cruz; Educacédo a Distancia da Escola Nacional
de Saude Publica Sergio Arouca, 2009. p.21-42.

PICCOLO, F. D. Desigualdades sociais, praticas educativas e juventude numa
favela carioca. In: VELHO, G. e DUARTE, L.F.D. (Orgs). Juventude
contemporanea: culturas, gostos e carreias. Rio de Janeiro: 7Letras, 2010. p.
110-128.

LEITE, MP; SILVA, LAM. "Circulagdo e fronteiras no Rio de Janeiro: a
experiéncia urbana de jovens moradores de favelas em contextos de
pacificacdo”. In: Neiva Vieira Cunha & G. de Sanctis Feltran (orgs.), Sobre
periferias: novos conflitos no Brasil contemporaneo. Rio de Janeiro: Lamparina/
Faperj. 2013. p. 146-158.

SCHILLING, F. As formas da contestacdo juvenil, ontem e hoje: onde, quem,
como? Trés hipoteses para uma pesquisa.. In: SIMPOSIO INTERNACIONAL
DO ADOLESCENTE, 1., 2005, Sao Paulo. Proceedings online... Disponivel
em:
<http://www.proceedings.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=MSC0000
000082005000100027 &Ing=en&nrm=abn>. Acesso em 11 Fev. 2017.

PEREIRA, Claudia; ROCHA, Everardo; PEREIRA, Miguel. Tempos de
juventude:ontem e hoje, as representacdes do jovem na publicidade e no cinema.
ALCEU -v. 10-n.19 - p. 5a 15 - jul./dez. 2009.

MCKLINTOCK, A. The Angel of Progress: Pitfallsof the term “pos-
colonialism”. Social text, n. 31/32, Third World and Post-Colonial Issues, p. 84-
98, 1992.

MCKLINTOCK, A. Imperial leather, Race, gender and sexuality in the colonial
contest. Routledge, 1995.

CRENSHAW, Kimberlé. Documento para o encontro de especialistas em
aspectos da discriminacdo racial relativos ao género, Estudos feministas,1,
p.171-189, 2002.



49.

50.

ol.

52.

53.

54,

55.

56.

S7.

58.

152

PISCITELLI, A. Interseccionalidades, categorias de articulacdo e experiéncias
de migrantes brasileiras. Sociedade e cultura, 11.2, 2008.

DAVILA LEON, O. Adolescencia y juventud: de lasnociones a losabordajes.
Ultima decada, Santiago, v. 12, n. 21, p. 83-104, dic. 2004.  Disponivel
em<http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-
22362004000200004&Ing=es&nrm=iso>. acesso em 07  fev. 2017.
http://dx.doi.org/10.4067/S0718-22362004000200004.

DAVILA LEON O. Adolescéncia e juventude: das nocBes as abordagens. In
Freitas, M. V. de (Org.). Juventude e adolescéncia no Brasil: referéncias
conceituais. S8o Paulo: Acdo educativa, 2005. (e-book). Disponivel em:
<http://library.fes.de/pdf-files/bueros/brasilien/05623.pdf.> Acesso em: 03 nov.
2016.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Impacto da
violéncia na saude dos brasileiros / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia
em Salde. — Brasilia: Ministério da Saude, 2005.

SILVA, C. R.; LOPES, R. E. Adolescéncia e Juventude: entre conceitos e
politicas publicas. Cadernos de Terapia Ocupacional da UFScar. Sdo Carlos,
Jul-Dez 2009, v.17, n. 02.

FILHO, J. F.; VAZ, P. Construcdes do tempo e do outro: representacdes e
discursos midiaticos sobre alteridade. Rio de Janeiro: Mauad X, 2006.

GRINSPUN, M. P. S. Z.; NOVIKOFF, C.; COSTA, P.M. D.; RAMOS, R.M. S.
C. M. Juventude e subjetividade: imagens de uma (possivel) realidade. 2005.
Rio de Janeiro. Anais eletrénicos... Rio de Janeiro: GTP psicologia da Educacao
/ n20 - 28 Reunido Anual da ANPEd, 2005. Disponivel em
<http://28reuniao.anped.org.br/gt20.htm> acesso em 02 Out 2016.

COIMBRA, C. C.; BOCCO, F.; NASCIMENTO, M. L. Subvertendo o conceito
de adolescéncia. Arquivos Brasileiros de Psicologia, v. 57, n. 1, p. 2-11, 2005.

MOREIRA, J. O.; ROSARIO, A. B.; SANTOS, A. P. S. Juventude e
adolescéncia: consideracdes preliminares. Psico, Porto Alegre, PUCRS, v. 42, n.
4, pp. 457-464, out./dez. 2011.

SPOSITO, M. P. Estudos sobre juventude em educacao. Revista Brasileira de
Educacao, (5), 37-52, 1997. Disponivel em:
http://www.anped.org.br/rbe/rbedigital/RBDEO5 _6/RBDEQ05 6 06 MARILIA
PONTES_SPOSITO.pdf. Acesso em 03 nov 2016.



59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

153

ABRAMO, H. W. O uso das nogdes de adolescéncia e juventude no contexto
brasileiro. In Freitas, M. V. de (Orgs.). Juventude e adolescéncia no Brasil:
referéncias conceituais. S&o Paulo: Acdo educativa, 2005. (e-book). Disponivel
em: <http://library.fes.de/pdf-files/bueros/brasilien/05623.pdf.>. Acesso em 03
nov. 2016.

BRASIL. Lei n° 12.852, de 5 de agosto de 2013. Institui o Estatuto da
Juventude e dispde sobre os direitos dos jovens, os principios e diretrizes das
politicas publicas de juventude e o Sistema Nacional de Juventude
(SINAJUVE). Brasilia, DF, 2013.

SILVA, Roselani Sodré da; SILVA, Vini Rabassa da. Politica Nacional de
Juventude: trajetdria e desafios. Cad. CRH, Salvador, v. 24, n. 63, p. 663-678,
Dez. 2011. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
49792011000300013&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 25 Jan.  2018.
http://dx.doi.org/10.1590/S0103-49792011000300013.

BOURDIEU, P. Questdes de sociologia. Rio de Janeiro: Marco Zero. 1983b. p.
112-121.

GROPPO, LA. Juventude: ensaios sobre sociologia e historia das juventudes
modernas. Rio de Janeiro: DFEL, 2000.

DAYRELL, J. O rap e o funk na socializacdo da juventude. Educacdo e
Pesquisa, Séo Paulo, 28, 1, 2002. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1517-
97022002000100009 &Ing=es&nrm=iso>. acesso em 03 Nov 2016.

SPOSITO, MP.; CARRANO, PCR. Juventude e politicas publicas no Brasil.
Rev. Bras. Educ., Rio de Janeiro, n.24, p.16-39,Dec. 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
24782003000300003&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 07  Fev. 2017.
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-24782003000300003.

SANTOS, G. P. De qual juventude estamos falando? Um estudo sobre as
dimensdes histérico-sociais e culturais da juventude. 2014. 32 f. Monografia
(Ciéncias Sociais) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre.
2014.

CASTEL, R. Les Métamorphoses de la QuestionSociale. Paris: Fayard, 1995.

CASTEL, R. Rupturas irremediaveis: sobre Tristdo e Isolda. Lua Nova.
[periddico na internet]. 1998a; [acessado em fev 2017]; (43): [p. 174]: [cerca de
11p.]. Disponivel <em: http://dx.doi.org/10.1590/S0102-64451998000100010.>


http://dx.doi.org/10.1590/S0102-64451998000100010

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

154

CASTEL, R. As metamorfoses da questéo social. Petropolis:\VVozes, 1998b.

MORAES, Mayara Cristina Muniz Bastos. A educagdo como processo de vida:
reabilitacdo psicossocial de adolescentes desafiliados. 2015. 97 f. Dissertagéo
(Mestrado em Saude Mental) — Universidade Federal do Rio de Janeiro, Instituto
de Psiquiatria, Rio de Janeiro, 2015.

ADORNO, Sergio. Violéncia urbana justica criminal e organizacdo social do
crime. Revista Critica de Ciéncias Sociais, Sdo Paulo, n. 33, p. 145-156, out.
1991.

MINAYO, M. C. S.; SOUZA, E. R. E possivel prevenir a violéncia? Reflexdes
a partir do campo da satde publica. Ciénc. salde coletiva, Rio de Janeiro, v. 4,
n.l, p.7-23, 1999. Disponivel
em<http://wwwe.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81231999000100002&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 07 Dez.  2015.
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-81231999000100002.

QUEIROZ, I. S.; LACERDA, N. Do espago urbano sob a égide do medo a
cidade que medra:representacdes sociais e praticas cotidianas num ambiente
marcado pelo medo da violéncia urbana. In: XI Encontro Nacional da
Associacdo Nacional de Pds-Graduacdo e Pesquisa em Planejamento Urbano e
Regional - ANPUR.11., 2005, Salvador. Anais eletrénicos... Salvador: UFBA,
2005. Mesa Redonda. Disponivel em:
<http://www.anpur.org.br/revista/rbeur/index.php/anais/article/view/3479>
Acesso em: 7Dez. 2015.

MINAYO MCS. Violéncia e saude. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2006h.

SILVA, J. G.; VALADARES, F. C.; SOUZA, E. R. O desafio de compreender a
consequéncia fatal da violéncia em dois municipios brasileiros. Interface
(Botucatu),Botucatu, v.17, n.46, p.535-547, Set. 2013. Disponivel
em<http://wwwe.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1414-
32832013000300004&Ing=en&nrm=iso>.  acesso  em 07 Dez.
2015.http://dx.doi.org/10.1590/S1414-32832013005000022.

XIMENES, Liana ; ASSIS, S. G. ; PIRES, Thiago ; AVANCI, J. Q. Violéncia
comunitaria e transtorno de estresse pos-traumatico em criancas e adolescentes.
Psicologia: Reflexd@o e Critica (UFRGS. Impresso), v. 26, p. 443-450, 2013.

SCHIAVONE, D B. Exploring adolescent experiences with exposure to
community violence. Journal of Child and Adolescent Psychiatric Nursing.v.
24, is. 2, p.79-87, 2011.



78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

155

SWAHN, M H; GRESSARD, L; PALMIER, J B; KASIRYE, R; LYNCH, C;
YAO, H. Serious violence victimization and perpetration among youth living in
the slums of Kampala, Uganda. Western Journal of Emergency Medicine.v. 13,
is. 3, p.253-259, 2012.

EPSTEIN-NGO, Q.; MAURIZI, L.K; BREGMAN, A.; CEBALLO, R.
Response to Community Violence: Coping Strategies and Involuntary Stress
Responses Among Latino Adolescents. Journal cultural diversity & ethnic
minority psychology. v. 19, is. 1, p.38-49, 2013.

BUTCHER, F.; GALANEK, J. D.; KRETSCHMAR, J.M.; FLANNERY, D. J.
The impact of neighborhood disorganization on neighborhood exposure to
violence, trauma symptoms, and social relationships among at-risk youth.
Journal social science & medicine. v.146, Is. Si, p. 300-306, 2015.

VIANA, Nildo. Violéncia, Conflito e Controle. In: Dijaci David Oliveira;
Ricardo Barbosa Lima; Sales Augusto Santos; Tania Ludmila Dias Tosta.
(Org.). 50 anos depois. Relacdes Raciais e Grupos Socialmente Segregados. 2a
ed. Goiania: Movimento Nacional de Direitos Humanos, 1999, p. 223-239.

MILANI, F. M. Cultura de Paz x Violéncias: papel e desafios da escola. In:
MILANI, F. M.; PEREIRA DE JESUS, R. C. D. (Orgs.). Cultura de paz :
estratégias, mapas e bussolas. Salvador: INPAZ, 2003. p. 31-62.

LEITE, Ligia Costa et. al. Violéncia, juventude e saide mental.Relatorio final
de pesquisa. Instituto de Psiquiatria,Centro de Ciéncias da Saude, Universidade
Federal do Rio de Janeiro, 2011.

WINNICOTT, D. W. O gesto espontaneo. 2. ed.Sd8o Paulo: Martins Fontes,
2005.

BARREIRA, C. Violéncia difusa, medo e inseguranca: as marcas recentes da
crueldade. Revista Brasileira de Sociologia, v. 1, n. 1, Sergipe, Jan./Jul. 2013.

BARREIRA, C. Crueldade: a face inesperada da violéncia difusa. Soc. estado.,
Brasilia, v.30, n.l, p.55-74, Abr. 2015. disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
69922015000100055&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 04  Fev. 2017.
http://dx.doi.org/10.1590/S0102-69922015000100005.

LEFEVRE, F. Violaco e violéncia: resgatando a violagdo como fato cultural.
Revista Brasileira de Crescimento e Desenvolvimento Humano, 11(2): 36-42.
1992.

DARLAN, S. Menoridade Penal: prés e contras na lei? In: Leite, LC (org).
Juventude, desafiliagdo e violéncia. In: LEITE, L.C.; LEITE, M.ED; e



89.

90.

156

BOTELHO, A.P., (Org.). Juventude, desafiliacdo e violéncia. Rio de Janeiro:
Contra Capa; 2008.

BORGES, Luciana Souza; ALENCAR, Heloisa Moulin de. Violéncias no
cenario brasileiro: fatores de risco dos adolescentes perante uma realidade
contemporanea. Rev. bras. crescimento desenvolv. hum., Sao Paulo, v. 25, n. 2,
p. 194-203, 2015. Disponivel em
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
12822015000200010&Ing=pt&nrm=iso>. acessos em 03 out.  2016.
http://dx.doi.org/10.7322/JHGD.103015.

ROSA et al. A violéncia que atinge adolescentes e jovens de uma regido do
Espirito Santo. Psicologia Argumento, Curitiba, v.32, n.77, p. 41-51, abr./jun.
2014.

91. ARAUJO, M. F. Violéncia e abuso sexual na familia. Psicologia em Estudo. v.7,

92.

93.

94.

95.

96.

97.

n.2. p.3-11. jul./dez. 2002.

DESLANDES, S. F. Prevenir a Violéncia: um Desafio para Profissionais de
Saude. Fundacdo Oswaldo Cruz/Escola Nacional de Saude Publica/Centro
Latino-Americano de Estudos Sobre Violéncia e Saude Jorge Careli, Rio de
Janeiro, 1997. 39 pp.

BRASIL. Violéncia intrafamiliar: orientagdes para a pratica em servigo.
Cadernos da Atencdo Baésica, no 8. Ministério da Saude, Brasilia, DF, 2002.

NEVES, P. R. C. As meninas de agora estdo piores do que 0s meninos: género,
conflito e violéncia na escola. 2008. 183 p. Dissertacdo (Mestrado em Educacéo)
— Faculdade de Educacdo do Estado de Sdo Paulo, Séo Paulo: s.n, 2008.
Disponivel em<http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/48/48134/tde-
05112009-155238/en.php> Acesso em 5 de fev 2017.

TOGNETTA, L. R. P. Violéncia da escola X violéncia na escola. In: Anais do
VIl Congresso Nacional de Educacdo da PUCPR - EDUCERE e o Il
Congresso Ibero-Americano sobre Violéncias nas Escolas — CIAVE. Curitiba:
PUC, 2008. Disponivel em
<http://www.pucpr.br/eventos/educere/educere2008/anais/pdf/586_903.pdf>
Acesso 20 Fev 2017.

VIANA, Nildo e VIEIRA, Renato Gomes (org.). Educacdo, Cultura e
Sociedade: Abordagens Criticas da Escola. Germinal, Goiania — Goias, 2002.

LUCINDA, M. C.; NASCIMENTO, M. G.; CANDAU, V. M. Escola e
Violéncia. Rio de Janeiro, DP&A, 1999.



157

98. DAHLBERG, LL.; KRUG, EG. Violéncia: um problema global de saude
publica. Ciénc. saude coletiva, Rio de Janeiro, v. 11, supl. p. 1163-1178, 2006
.Disponivel em<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232006000500007&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em 04 Fev. 2017.
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-81232006000500007.

99. BENNETI, S. P. C., Gama, C., Vitolo, M., Silva, M. B., D’Avila, A., &
Zavaschi, M. L.. Violéncia comunitéaria, exposicdo as drogas ilicitas e
envolvimento com a lei na adolescéncia. Psico, 37(3), 279-286, 2006.

100. BRAGA, Luiza Lima; DELL'AGLIO, Débora Dalbosco. Exposi¢do a violéncia
em adolescentes de diferentes contextos: familia e instituigdes. Estud. psicol.
(Natal),Natal , v. 17, n. 3, p. 413-420, Dec. 2012. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
294X2012000300009&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 04 Fev. 2017.
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-294X20120003000009.

101. MORE, CLOO; KRENKEL, S(Orgs.). Violéncia no contexto familiar.
Universidade Federal de Santa Catarina [recurso eletronico] - Floriandpolis:
Universidade Federal de Santa Catarina, 2014. 82 p.

102. NJAINE, K; MINAYO, MCS. Violéncia na escola: identificando pistas para a
prevencdo. Interface - Comunic, Saude, Educ, v7, n13, p.119-34, ago, 2003.

103. BARKER, G. T. Homens na linha de fogo: juventude, masculinidades e
exclusdo social. Trad. Alexandre Valadares Arbex Valadares. Rio de Janeiro:
7Letras, 2008.

104. HERRMAN, J. W.; SILVERSTEIN, J. Girls and violence: a review of the
literature. Journal of Community Health Nursing, 29, 63-74, 2012. Disponivel
em <http://dx.doi.org/10.1080/07370016.2012.670558> Acesso em 5 de Fev,
2017.

105. POLLAK, M.. Memobria e identidade social. Estudos Historicos, Rio de
Janeiro, vol.5. n.10, 1992, p. 200-212.

106. POLLAK, M. Meméria, Esquecimento, Siléncio. Estudos Historicos, Rio de
Janeiro, vol. 2, n. 3, 1989, p. 3-15.

107. HALBWACHS, M. A memoria coletiva. Sdo Paulo: Vertice, 1990.

108. PAIS, J. M. Buscas de si: expressividades e identidades juvenis. In: In:
ALMEIDA, M.1.M. e EUGENIO, F. (Orgs). Culturas jovens: novos mapas do
afeto. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2006. p. 7-21.



158

109. SEN, A. Identidade e violéncia: a ilusdo do destino / Amartya Sen; tradugéo
José Antonio Arantes. 1. ed. Sdo Paulo: lluminuras: Itad Cultural, 2015. 208 p.

110. BIRMAN, J. Juventude e condicdo adolescente na contemporaneidade: uma
leitura da sociedade brasileira de hoje. In: BOCAYUVA, H. e NUNES, S. A.
(Orgs). Juventudes, subjetivagdes e violéncia. Rio de Janeiro: Contra Capa,
2009. p.25-40.

111. ZAMBONI, M. Marcadores Sociais. Sociologia Especial, p.13-18, 2016.
Disponivel em: <http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/dossie/wp-
content/uploads/2015/07/ZAMBONI_MarcadoresSociais.pdf>. Acesso em 11
fev. 2018.

112. VELHO, G. Individualismo e cultura: notas para uma antropologia da
sociedade contemporanea. Rio de Janeiro: Zahar Editores, 1981.

113. MATOS, M. Teorias de género ou teorias e género? Se e como 0s estudos de
género e feministas se transformaram em um campo novo para as ciéncias.
Estudos Feministas, 16.2, p.333-357, 2008.

114. LOURO, GL. Género e sexualidade: pedagogias contemporaneas. Pro-
Posicoes, v. 19, n. 2 (56) - maio/ago. 2008.

115. LEITE, LC. E possivel a volta para a escola. Educ. rev., Curitiba, n. 15, p. 1-6,
dez. 1999. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
40601999000100007&Ing=pt&nrm=iso>. acesso em 12  jan. 2017.
http://dx.doi.org/10.1590/0104-4060.192.

116. DELEUZE G. e GUATTARI F. Mil Platés: capitalismo e esquizofrenia, O
Liso e o Estriado. (b) Rio de Janeiro: Ed. 34, vol. 5, 1997.

117. SPOSITO, Marilia Pontes; CORROCHANO, Maria Carla. A face oculta da
transferéncia de renda para jovens no Brasil. Tempo soc., Sdo Paulo, v. 17, n.
2, p. 141-172, Nov. 2005. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
20702005000200007 &Ing=en&nrm=iso>. acesso em 11 Jan. 2017.
http://dx.doi.org/10.1590/S0103-20702005000200007.

118. CUNHA, N. V.; FELTRAN, G. S. Novos conflitos nas margens da sociedade.
In: CUNHA, N. V. e FELTRAN, G. S. (Orgs.), Sobre periferias: novos conflitos
no Brasil contemporaneo. Rio de Janeiro: Lamparina/ Faperj. p.9-15, 2013.

119. BIRMAN, P. Favela é comunidade. In: SILVA, L. A. M. (Org.). Vida sob
cerco: violéncia e rotina nas favelas do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: Nova
Fronteira, 2008. p.99-114.



159

120. SILVA, L. A. M. (Org.). Vida sob cerco: violéncia e rotina nas favelas do Rio
de Janeiro. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2008.

121. ZALUAR, A. M.; ALVITO, M. (Orgs). Um século de favela. 4ed, Rio de
Janeiro: Editora FGV, 2004. 372 p.

122. DINIZ, E; BELFORT MCS; RIBEIRO, P. Memoria e identidade dos
moradores de Nova Holanda. Rio de Janeiro: Redes da Mare, 2012. Disponivel
em <http://www.redesdamare.org.br/wp-
content/uploads/2012/07/NovaHolanda_LIVRO-REVISADO-12-03-2012.pdf>
Acesso em 11 Fev 2017.

123. BIRMAN, P. Apresentacdo. In: Neiva Vieira Cunha & G. de Sanctis Feltran
(orgs.), Sobre periferias: novos conflitos no Brasil contemporaneo. Rio de
Janeiro: Lamparina/ Faperj. p.7-8, 2013.

124. KELLY, S.; ANDERSON, D.; HALL, L.; PEDEN, A.; CEREL, J.; The effects
of exposure to gang violence on adolescent boys' mental health. Journal Issues
in Mental Health Nursing.v.33, is. 2, p. 80-88, 2012.

125. VELHO, G. Projeto e metamorfose: antropologia das sociedades complexas. 3
ed. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed, 2003.

126. NUNES E.D. Ethical aspects considered by researchers who use qualitative
approaches in health. Cien. Saude Colet., 2008; 13(2):351-360. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232008000200010> acesso em 2 Out 2016.

127. TRIVINOS, A. N. S. Introducéo & pesquisa em ciéncias sociais: a pesquisa
qualitativa em educacéo. Sao Paulo: Atlas, 1995.

128. GASKELL, G. Entrevistas individuais e grupais. In. BAUER, MW,
GASKELL G. Pesquisa qualitativa com texto, imagem e som: um manual
pratico. Petropolis: VVozes; 2002.

129. MALINOWSKI, B. Objetivo, método e alcance desta pesquisa. In: Zaluar, A.
(org). Desvendando mascaras sociais. Francisco Alves Ed., 1990.

130. MINAYO MCS. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em satde. 92
ed. Séo Paulo: Hucitec; 2006a.

131. BAUER M. W.; AARTS B. A construcgdo do corpus: um principio para a coleta
de dados qualitativos. In: BAUER, MW, GASKELL G. Pesquisa qualitativa
com texto, imagem e som: um manual pratico. Petropolis: Vozes; 2002. 39-63



160

132. SILVA, Eliana Souza. Testemunhos Da Maré. rio de janeiro, aeroplano, 2012.

133. WIMMER, GF.; FIGUEIREDO, GO. Acédo coletiva para qualidade de vida:
autonomia, transdisciplinaridade e intersetorialidade. Ciénc. salde coletiva, Rio
de Janeiro, v. 11, n. 1, p. 145-154, Mar. 2006. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232006000100022&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 12 Feb. 2018.
http://dx.doi.org/10.1590/S1413-81232006000100022.

134. PEREIRA, R.M.M. & ANDRADE, L. Diagnostico socioambiental — Bairro
Maré:investigacdo dos aspectos que mais interferem na qualidade de vida dos
moradores das comunidades que formam o bairro. VIII Encontro Nacional de
Pesquisa. Campinas, 2011,

135. MARTELETO, R. M.; STOTZ, E. N. Informacéo, salde e redes sociais:
dialogos de conhecimentos nas comunidades da Maré. Rio de Janeiro: Ed.
Fiocruz, Belo Horizonte: Ed. UFMG, 2009.

136. VICTORA, C. Uma Ciéncia Replicante: a auséncia de uma discussdo sobre o
método, a ética e o discurso. Saude Soc. S&o Paulo, v.20, n.1, p.104-112. 2011.

137. WECHSLER, SM; NUNES, MFO; SCHELINI, PW; FERREIRA, AA;
PEREIRA, DAP. Criatividade e inteligéncia: analisando semelhangas e
discrepancias no desenvolvimento. Estudos de Psicologia, 15(3), setembro-
dezembro/2010, 243-250.

138. BIERNACKI, P.; WALDORF, D. Snowball sampling: problems and
techniques of chain referral sampling. Sociological Methods & Research,
Thousand Oaks, CA, v. 10, n. 2, 1981.

139. BERNARD, H. R. Research methods in anthropology: qualitative and
guantitative approaches. Lanham, MD: AltaMira Press, 2005.

140. VINUTO, J. A amostragem em bola de neve na pesquisa qualitativa: um debate
em aberto. Tematicas, Campinas, 22, (44): 203-220, ago/dez. 2014.

141. ALBUQUERQUE, Elisabeth Maciel de. Avaliacdo da técnica de amostragem
“Respondent-driven Sampling” na estimagdo de prevaléncias de Doengas
Transmissiveis em populacGes organizadas em redes complexas. Escola
Nacional de Salde Publica Sérgio Arouca — ENSP; Rio de Janeiro: Ministério
da Saude — Fiocruz, 2009. Dissertacdo de Mestrado, 99p.

142. JOVCHELOVITCH, S, BAUER, MW. Entrevista narrativa. In: BAUER, MW,
GASKELL G. Pesquisa qualitativa com texto, imagem e som: um manual
pratico. Petropolis: Vozes; 2002. p.90-113.



161

143. LIRA, G.V.; CATRIB, AM.F.; NATIONS, M.K.; A narrativa na pesquisa
social em salude: perspectiva e método. RBPS 2003: 16 (1/2): 59-66.

144. POLLAK, M. A gestdo do indizivel. WebMosaica revista do instituto cultural
judaico Marc Chagall, v.2 n.1 (jan-jun), 2010.p.9-49

145. GAULEJAC, V. L’histoireenheritage: roman familial et trajectoire sociale.
Paris: Desclée de Brouwer, 1999.

146. SCHUTZE, F. Pesquisa biogréafica e entrevista narrativa. WELLER, Wivian;
PFAFF, Nicole (Orgs.).Metodologias da Pesquisa Qualitativa em Educagédo —
Teoria e Pratica. Editora Vozes, 2013. p. 210-238.

147. CRESWELL, JW. Cinco abordagens qualitativas de investigacdo. In J. W.
CRESWELL. Investigacéo qualitativa e o projeto de pesquisa: escolhendo entre
cinco abordagens. (pp. 67-96) (3% ed). Porto Alegre: Penso, 2014.

148. GIL, Antonio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social / Antonio Carlos
Gil. - 6.ed. - Sdo Paulo : Atlas, 2008.

149. QUEIROZ DT; VALL, J; SOUZA, AMA; VIEIRA, NFC. Observacio
participante na Pesquisa qualitativa: conceitos e Aplicacdes na area da saude. R
Enferm UERJ, Rio de Janeiro, 2007 abr/jun; 15(2):276-83.

150. LOPES, M. I. V. Pesquisa em Comunicacdo: formulacdo de um modelo
metodologico. Séo Paulo: Loyola, 1994.

151. SILVA, Luiz Antonio Machado da. Sociabilidade violenta: por uma
interpretacdo da criminalidade contemporanea no Brasil urbano. Soc. estado.,
Brasilia v. 19, n. 1, p. 53-84, jun. 2004. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
69922004000100004&Ing=pt&nrm=iso>. acesso em 16 dez.  2017.
http://dx.doi.org/10.1590/S0102-69922004000100004.

152. BECKER, Howard S. Métodos de Pesquisa em Ciéncias Sociais. Sado Paulo:
Hucitec, 1997.

153. GOMES R.; SOUZA E.R.; MINAYO M.C.S; MALAQUIAS J.V.; SILVA,
C.F.R.; Organizacdo, processamento, analise e interpretacdo de dados: o desafio
da triangulacdo. In: MINAYO M.C.S, ASSIS S.G.,, SOUZA E.R., orgs.
Avaliacdo por triangulacdo de métodos: abordagem de programas sociais. Rio
de Janeiro: Fiocruz; 2005. p. 185-221.



162

154. GOMES, R. Analise e interpretacdo de dados de pesquisa qualitativa. In:
MINAYO, M.C.S; DESLANDES, S.F; GOMES, R.. Pesquisa Social — Teoria,
Método, Criatividade. Petropolis: Vozes, 2016.

155. GEERTZ, C. A Interpretacdo das Culturas. Rio de Janeiro: LTC, 1989.

156. MINAYO MCS. Hermenéutica-dialética como caminho do pensamento social.
In: MINAYO, M. C. S. e DESLANDES S. F. (Org). Caminhos do pensamento:
epistemologia e método. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2002, p.83-107.

157. FLORES, LFBN. Da construgdo do conceito de violéncia. Pesquisa de Campo.
Rio de Janeiro, n.2, p.7-16, 1995.

158. BRASIL. Ministério da Saude. Portaria GM/MS 737/2001 - Politica Nacional
de Reducdo da Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias. Brasilia,
Ministério da Sadde. 2001.

159. MINAYO, M. C. S.; LIMA, Claudia Araujo de. Processo de formulacgéo e ética
de acdo da Politica Nacional de Reducdo da Morbimortalidade por Acidentes e
Violéncias. In: NJAINE, K. (Org.); ASSIS, S. G. (Org.); CONSTANTINO.
P.(Org.). Impactos da violéncia na saude. 22 ed. Rio de Janeiro, RJ: Fundacao
Oswaldo Cruz; Educacdo a Distancia da Escola Nacional de Saude Publica
Sergio Arouca, 2009. p.43-56.

160. DAY, Vivian Peres et al . Violéncia doméstica e suas diferentes manifestacdes.
Rev. psiquiatr. Rio Gd. Sul, Porto Alegre, v. 25, supl. 1, p. 9-21, Apr. 2003.
Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-
81082003000400003&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 17  Fev. 2018.
http://dx.doi.org/10.1590/S0101-81082003000400003.

161. FERREIRA, Katia Maria Maia. Violéncia Domeéstica/Intrafamiliar Contra
Criancas e Adolescentes - Nossa Realidade. in: SILVA, Lygia Maria Pereira da.
Violéncia doméstica contra a crianca e o adolescente. Recife: EDUPE, 2002.
p.17-44.

162. SCHRAIBER, LB; D'OLIVEIRA, AFPL; COUTO, MT. Violéncia e saude:
estudos cientificos recentes. Rev. Saude Publica, Sao Paulo , v. 40, n. spe, p.
112-120, Ago. 2006. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
89102006000400016&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 25 Out. 2017.
http://dx.doi.org/10.1590/S0034-89102006000400016.

163. ARENDT, Hannah. Da Violéncia. Traducdo de Maria Claudia Drummond
Trindade. Brasilia: Editora Universidade de Brasilia, 2004.



163

164. MINAYO, MCS; SOUZA, ER (orgs.). Violéncia sob o olhar da saude: a
infrapolitica da contemporaneidade brasileira. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz,
2003.

165. CHAUI, M. Uma ideologia perversa. Folha de S&o Paulo (Caderno Mais). p 3-
5, 1999.

166. ASSIS, SG; AVANCI, JQ. Abuso Psicoldgico e Desenvolvimento Infantil. In.:
LIMA, Claudia Aradjo de (Coord.) et al.. Violéncia faz mal & sadde. Brasilia:
Ministério da Saude, 2006. p. 59-67.

167. NASCIMENTO, M. L.; COIMBRA, C.M.B. juventude normatizada,
moralizada e violentada: alguns modos de subjetivagdo contemporaneos. in:
BOCAYUVA, H. e NUNES, S. A. (Orgs). Juventudes, subjetivacdes e
violéncia. Rio de Janeiro: Contra Capa, 2009. p.41-50.

168. COSTA, DLR. Nem dentro nem fora do Albergue transformacdes e usos de um
dispositivo da assisténcia. In: 34° Encontro Anual da Associacdo Nacional de
Pds-Graduagdo e Pesquisa em Ciéncias Sociais (Anpocs) - ST 31 Sobre as
periferias: novos conflitos no espaco publico, 2010, Minas Gerais. Anais
eletronicos... Minas  Gerais: UFMG, 2010. Disponivel em: <
http://lwww.anpocs.com/index.php/papers-34-encontro/st-8/st31-2/1655-dcosta-
nem-dentro/file> Acesso em: 12 Dez. 2017.

169. KOEHLER, S. M. F. Violéncia psicologica: um estudo do fendmeno na relagédo
professor aluno. 2003. 210 f. Tese (Doutorado Psicologia do Escolar e
Desenvolvimento Humano) — Instituto de Psicologia da Universidade de Sao
Paulo. S&o Paulo, 2003.

170. BRAZ, M. bioética e violéncia. Bioética, Vol. 12, n°® 2, 2004. disponivel em:
<http://www.revistabioetica.cfm.org.br/index.php/revista_bioetica/article/view/1
36>

171. PALHARES, M.F.S.; SCHWARTZ, G.M. A violéncia. In: Ndo é so a torcida
organizada: o que os torcedores organizados tém a dizer sobre a violéncia no
futebol? [online]. Sdo Paulo: Editora UNESP; Sao Paulo: Cultura Académica,
2015, pp. 11-26. ISBN 978-85-7983-742-5.

172. SCHRAIBER, L.B. etal. Violéncia e saude: contribuicbes tedricas,
metodoldgicas e éticas de estudos da violéncia contra a mulher. Cad. Saude
Publica, Rio de Janeiro, 25 Sup2:5205-S216, 20009.

173. RAVAZZOLA, M. C. Historias infames: los maltratos em las relaciones.
Buenos Aires: Paidds, 2005.



164

174. FRIDMAN, Luiz Carlos. Morte e vida favelada. In. MACHADO DA SILVA,
Luiz Antonio (org) vida sob cerco: violéncia e rotina nas favelas do Rio de
Janeiro. Rio de Janeiro: nova fronteira, 2008. p.77-98

175. PINHEIRO, V. O paradigma da educacdo autoritaria: A Contribuicdo da
Familia. In: VIANA, Nildo e VIEIRA, Renato Gomes (org.). Educacéo,
Cultura e Sociedade: Abordagens Criticas da Escola.Germinal, Goiania —
Goiés, 2002.

176. ARIES, Philippe. Historia social da crianca e da familia. 2ed. Rio de Janeiro:
Guanabara. 1986.

177. VIANA, N. Violéncia e escola. In: VIANA, Nildo e VIEIRA, Renato Gomes
(org.).  Educacdo, Cultura e Sociedade: Abordagens Criticas da Escola.
Germinal, Goiénia — Goiés, 2002. p. 111-138.

178. LOURO, GL. Género, sexualidade e educacdo. Uma perspectiva pos-
estruturalista. Petropolis, RJ: Vozes, 1997.

179. LOBROT, M. A Favor ou Contra a Autoridade. Rio de Janeiro, Francisco
Alves, 1977.

180. BOURDIEU, P; PASSERON, JC. A Reproducéo: Elementos Para Uma Teoria
do Sistema de Ensino. Rio de Janeiro, Francisco Alves, 1982.

181. SANTOS, CP. Educacdo, Estrutura E Desigualdades Sociais. In: VIANA,
Nildo e VIEIRA, Renato Gomes (org.). Educacdo, Cultura e Sociedade:
Abordagens Criticas da Escola. Germinal, Goiania — Goias, 2002.

182. GONDIM, GMM; MONKEN, M. Territorio e Territorializacdo. in: GONDIM,
Grécia Maria de Miranda (Org.) Técnico de vigilancia em salde: contexto e
identidade: volume 1 / Organizacdo de Gracia Maria de Miranda Gondim, Maria
Auxiliadora Cérdova Christéfaro e Gladys Miyashiro Miyashiro. — Rio de
Janeiro: EPSJV, 2017. p.21-44.

183. SAFFIOTI, Heleieth 1.B. Violéncia de Género — lugar da praxis na construcédo
da subjetividade. Lutas Sociais, n® 2, PUC/SP, 1997, pp.59-79.

184. ZANELLA, Andréa Vieira. Atividade, significacdo e constituicdo do sujeito:
consideracbes a luz da psicologia histérico-cultural. Psicologia em Estudo,
Maringa, v. 9, n. 1, p. 127-135, 2004.

185. PAIS, JM. A Juventude como Fase de Vida: dos ritos de passagem aos ritos de
impasse. Saude Soc. S&o Paulo, v.18, n.3, p.371-381, 20009.



165

186. DAYRELL, J. O jovem como sujeito social. Revista Brasileira de Educacéo,
Set /Out /Nov /Dez, No 24, 2003.

187. ASSIS, S.G.; DESLANDES, S. F; e SANTOS, N. C. Violéncia na
adolescéncia: sementes e frutos de uma sociedade desigual. in: Ministério da
Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Impacto da violéncia na salde dos
brasileiros / Ministério da Salde,Secretaria de Vigilancia em Salde. —Brasilia:
Ministério da Sadde, 2005.

188. ZARUR, AP; CAMPQOS, JL. A juventude como valor na modernidade liquida.
Tematica. Ano XI, n.01 - NAMID/UFPB - Janeiro, 2015.

189. DEBERT, GG. A dissolucdo da vida adulta e a juventude como valor. Horiz.
antropol., Porto Alegre, v. 16,n. 34, p. 49-70, Dec. 2010. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
71832010000200003&Ing=en&nrm=iso>. acesso on 22 Nov. 2017.
http://dx.doi.org/10.1590/S0104-71832010000200003.

190. NOVAES, R. Juventude e sociedade: jogos de espelhos Sentimentos,
percepcOes e demandas por direitos e politicas publicas. Revista Sociologia
Especial - Ciéncia e Vida, 2007. disponivel em:
<http://www.antropologia.com.br/arti/colab/a38-rnovaes.pdf> acesso em 18 dez
2017.

191. OLIVIERI, Maria de Fatima. Angustia existencial sob a otica reflexiva de
Soren Aabye Kierkegaard. Controvérsia —v.3, n.2, p. 32-41, jul-dez, 2007.

192. FRANKL, EV. Um sentido para a vida: psicoterapia e humanismo. Aparecida,
SP: Editora Santuério, 1989.

193. LISBOA, Carolina et al . Estratégias de coping de criangas vitimas e nao
vitimas de violéncia doméstica. Psicol. Reflex. Crit., Porto Alegre, v. 15, n. 2,
p. 345-362, 2002. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
79722002000200012&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 21  Fev. 2018.
http://dx.doi.org/10.1590/S0102-79722002000200012.

194. LIMA, JST. Estratégias de enfrentamento em mulheres que sofrem violéncia
por seus parceiros. 2013. 77 f. Dissertacdo (Mestrado em Salde e Ambiente) —
Universidade Tiradentes, Programa de P6s Graduacdo em Salde e Ambiente,
Aracaju, 2013.

195. SONODA, Katerine da Cruz Leal; ASSIS, Simone Gongalves de;
SCHENKER, Miriam. Estratégias de enfrentamento da violéncia urbana por
ativistas sociais do rio de janeiro. Psicologia em Revista, Belo Horizonte, v. 22,
n. 3, p. 749-767, dez. 2016.



166

196. PANZINI, R. G. Escala de Coping Religioso-Espiritual (Escala CRE):
Tradugéo, adaptacdo e validacdo da Escala RCOPE, abordando relagfes com
salde e qualidade de vida. 2004. 238 f. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia do
Desenvolvimento) — Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre,
2004.

197. PANZINI, R. G.; BANDEIRA, D. R. Escala de coping religioso espiritual
(Escala CRE): elaboracdo e validacdo de construto. Psicologia em Estudo,
Maringa, v. 10, n. 3, p. 507-516, 2005.

198. ALVES, D. G. A,; ASSIS, M. R. O desenvolvimento religioso e espiritual e a
salde mental: discutindo Alguns de seus significados. conexdespsi, v. 3, n. 1, p.
72-100, jan./jun. 2015.

199. BRITO, Hérica Landi de; SEIDL, Eliane Maria Fleury; COSTA-NETO,
Sebastido Benicio. Coping religioso de pessoas em psicoterapia: um estudo
preliminar. Contextos Clinicos, vol. 9, n. 2, Julho-Dezembro 2016.

200. BARRATT, E.L; DAVIS, N.J. Autonomous Sensory Meridian Response
(ASMR): a flow-like mental state. PeerJ 3:e851, 2015. disponivel em
<https://doi.org/10.7717/peerj.851>.

201. WOODWARD, W. Thomas. A Review of the Effects of Martial Arts Practice
on Health. Wisconsin Medical Journal, Volume 108, No. 1, 2009. Disponivel
em:
<http://www.wisconsinmedicalsociety.org/_WMS/publications/wmj/pdf/108/1/4
0.pdf> acesso em 31 jul 2017.

202. VASQUES, DG. As artes marciais mistas (MMA) como esporte moderno:
entre a busca da excitacdo e a tolerancia a violéncia. Esporte e Sociedade, ano 8,
n 22, set. 2013. Disponivel em: <
http://www.uff.br/esportesociedade/pdf/es2203.pdf> acesso em 31 jul 2017.

203. ELIAS, N. A génese do desporto: um problema sociologico. In: ELIAS, N.;
DUNNING, E. A busca da excitacdo. Lisboa: Difel, 1992a. p.187-222.

204. ELIAS, N.; DUNNING, E. A busca da excitacdo no lazer. p.101-138. In: A
busca da excitacdo. Lisboa: Difel, 1992.

205. ELIAS, N. Introducédo. In: ELIAS, N.; DUNNING, E. A busca da excitacao.
Lisboa: Difel, 1992b. p.39-100.

206. BARON, Béarbara Costa. Perfil Antropométrico De Lutadores De Muay Thai
De Floriandpolis - SC. 2016. 36 f. Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagéao
em educacdo fisica) - Universidade Federal De Santa Catarina, SC, 2016.



167

207. KOENIG, H. G. Medicina, religido e satde: um encontro da ciéncia e da
espiritualidade. Porto Alegre: L&PM, 2012.

208. NEGREIROS, T. C. G. M. Espiritualidade: desejo de eternidade ou sinal de
maturidade? Revista Mal-Estar Subjetividades, Fortaleza, v. 3, n. 2, p. 275-291,
2003. Disponivel em: <http://pepsic.bvsalud.org/pdf/malestar/v3n2/03.pdf>.
Acesso em 04 nov. 2017.

209. LOPES, M. S.; ARANTES, R. C.; LOPES R. G. d C. Um breve ensaio sobre a
aceitacdo da beleza na efemeridade dos corpos. revista Kairos, Sdo Paulo, 10(2),
dez., pp. 45-61, 2007.

210. LEVY, P. Cibercultura. So Paulo, Ed. 34, 1999.

211. DEL PRETTE, Z. A. P.; DEL PRETTE, A. Psicologia das relacoes
interpessoais: Vivéncias para o trabalho em grupo. Petropolis: Vozes, 2002.

212. SILVA C. A. F.,, TANCMAN, M. A dimensdo socioespacial do ciberespaco:
uma nota. Geographia, ano 1, n°2 — 1999.

213. CORREA, M. P. S.; SOUZA, M. C. S.; PETTA, N. M. Formagdo de novas
tribos na pos-modernidade a partir da internet, tendo como objeto o Orkut. In:
VI Congresso Brasileiro de Ciéncias da Comunicacdo da Regido Norte —
Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacéo,
2007, Belém — PA, anais eletronicos... Belém — PA: UFPA, 2007. disponivel
em:  <http://www.intercom.org.br/papers/regionais/norte2007/resumos/R0096-
1.pdf>. acesso em 7 dez 2017.

214. FREDBORG, Beverley; CLARK, Jim; SMITH, Stephen D. An Examination of
Personality Traits Associated with Autonomous Sensory Meridian Response
(ASMR). Front Psychol. 2017; 8: 247. Published online 2017 Feb 23. doi:
10.3389/fpsyg.2017.00247.

215. GALLAGHER, R. Eliciting Euphoria Online: The Aesthetics of “ASMR”
Video Cult. Film Criticism, 40(2), pp.D1-D15. 2016. disponivel em
<https://kclpure.kcl.ac.uk/portal/files/83527557/Eliciting_Euphoria_Online_The
_GALLAGHER_Firstonline22June2017_GOLD_VoR_CC BY _.pdf>  acesso
em 20 jan 2018.

216. BAUMAN, Z. Vida para consumo: a transformacdo das pessoas em
mercadorias/Zygmunt Bauman;traducdo Carlos Alberto Medeiros. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2008.

217. DE OLIVEIRA, MCSL; PINTO, RG; SOUZA, AS. Perspectivas de futuro
entre adolescentes: universidade, trabalho e relacionamentos na transi¢cdo para a



168

vida adulta. Temas psicol., Ribeirdo Preto , v. 11, n.1, p.16-27, jun. 2003.
Disponivel em
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
389X2003000100003&Ing=pt&nrm=iso>. acessos em 21 fev. 2018.

218. LIPOVETSKY, G. A era do vazio: ensaio sobre o individualismo
contemporaneo. Lisboa: Antropos, 1989.

219. GOERGEN, Pedro, Educacdo moral hoje: cendrios, perspectivas e
perplexidades. Educacdo & Sociedade [en linea] 2007, 28 (Octubre-Sin mes) :
[Fecha de consultaz 27 de noviembre de 2017] Disponible
en:<http://www.redalyc.org/articulo.0a?id=87313704006>.

220. BAUMAN, Z. Modernidade e ambivaléncia. Rio de Janeiro: Zahar, 1999.

221. BAUMAN, Z. O Mal Estar na P6s-Modernidade. Rio de Janeiro: Jorge Zahar
Ed., 1998.

222. CARNEIRO, C; STELLA, A. Formas de existir: a busca de sentido para a
vida. Revista da Abordagem Gestéltica — XIV(2): 190-194, jul-dez, 2008.
disponivel em: < http://www.redalyc.org/html/3577/357735511006/>. acesso em
27 nov. 2017.

223. ALVES, D. G. et al. A comunicacdo no ciberespago: relacionamentos
interpessoais no anonimato. Revista Eletrbnica POLEMICA, v. 11, n. 2,
abril/junho 2012.

224. SILVA, RA. “O futuro ¢ violento”: sobre perspectivas de futuro para jovens de
ensino Meédio e ingressantes de curso superior. Revista FACEVV, 1° Semestre |
Numero 2 | p. 57-62. 2009.

225. CANO, 1. Violéncia estrutural e suas repercussdes na juventude. In:
TAQUETTE, Stella R. (organizadora). Violéncia contra a mulher adolescente-
jovem. Rio de Janeiro : EQUERJ, 2007. p. 43-48.

226. MATOS, F. et al . Prevencdo da violéncia através da resiliéncia dos alunos.
Psic., Salde & Doencas, Lisboa, v. 16, n. 1, p. 35-43, mar. 2015. Disponivel em
<http://www.scielo.mec.pt/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1645-
00862015000100005&Ing=pt&nrm=iso>. acesso em 21  few. 2018.
http://dx.doi.org/10.15309/15psd160105.

227. JUNQUEIRA, MFPS; DESLANDES, SF. Resiliéncia e maus-tratos a crianca.
Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro , v. 19, n. 1, p. 227-235, Fev. 2003.
Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
311X2003000100025&Ing=en&nrm=iso>. acesso em 21  Fev. 2018.
http://dx.doi.org/10.1590/S0102-311X2003000100025.



169

228. WACQUANT, L. As prisfes da miséria. Rio de Janeiro: Zahar, 1999.

229. BOURDIEU, Pierre. Sociologia. (organizado por Renato Ortiz). Sdo Paulo:
Atica. 1983a.

230. SETTON, Maria da Graga Jacintho. A teoria do habitus em Pierre Bourdieu:
uma leitura contemporénea. Revista Brasileira de Educagdo, n° 20,
Maio/Jun/Jul/Ago, 2002.

231. LAGATTA, Pedro. Resisténcia seguida de morte. Uma experiéncia de escuta
de familiares vitimas da letalidade policial na cidade de Sdo Paulo / Sdo Paulo,
2017. 154 f. Dissertagdo (Mestrado — Programa de POs-Graduacdo em
Psicologia. Area de Concentragdo: Psicologia da Aprendizagem, do Desenvolvi-
mento e da Personalidade) — Instituto de Psicologia da Universidade de Séo
Paulo. 2017.

232. SOARES, G. A, MIRANDA, D., & BORGES, D. As vitimas ocultas da
violéncia na cidade do Rio de Janeiro. Rio de Janeira: Editora Record. 2006.



170

Ministério da Sadde
(%) IFF

!!NSTITUTO NACIONAL | FERNANDES FIGUEIRA

SA0E 34 WLKER 1A CRANCA [ 20 AOOUSCENTL

Fundag¢do Oswaldo Cruz

ANEXO |
CARTA DE SOLICITACAO DE AUTORIZACAO DA INSTITUICAO

Solicitacdo de realizacdo da pesquisa no Instituto Vida Real — IVR.

A ILMO Sre.:
Sebastido Antdnio de Araujo
Diretor do Instituto Vida Real

Prezado Senhor,

Eu Daniel Gongalves Alves, mestrando do Curso de Saude da Crianca e da Mulher do
Instituto Nacional de Saude da Mulher, da Crianca e do Adolescente — IFF/FIOCRUZ,
estou desenvolvendo um projeto de pesquisa intitulado: “Viver em contextos

violentos: significacfes de jovens moradores do complexo da maré/RJ”.

Sendo assim, solicito a vossa contribuicdo com o estudo na autorizacdo, permitindo a
realizacdo das entrevistas na instituicdo com 0s jovens que residem na comunidade
local. Sua colaboracdo é de fundamental importancia para o desenvolvimento e

construcdo da pesquisa.

Vossa Senhoria podera solicitar esclarecimentos se necessario for e também optar por
ndo aceitar esta pesquisa. Asseguro que serdo mantidos o sigilo e o anonimato dos
dados coletados mediante a observancia da Resolucdo 466/12 do CNS. A referida
pesquisa serda encaminhada ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Instituto
Fernandes Figueira/FIOCRUZ.



171

O desenvolvimento do estudo sera de responsabilidade do Mestrando Daniel Gongalves
Alves, sob orientagdo da Profa. Dra. Edinilsa Ramos de Souza, com co-orientagdo da
Profa. Dra Joviana Quintes Avanci (CLAVES/ENSP/FIOCRUZ).

Segue o Projeto em Anexo.

Na expectativa de contar com a inestimavel atencdo de V.S.° no atendimento desta
solicitacdo, aproveitamos 0 ensejo para apresentar o elevado apreco do Mestrando e das
Professoras da instituigao.

Desde ja agradecemos a sua colaboragéo.

Atenciosamente,

Daniel Gongalves Alves

Pesquisador Responsavel
Mestrando em Saude da
Crianca e da Mulher
IFF/FIOCRUZ

Eu, Sebastido Ant6bnio de Araujo, Diretor do Instituto Vida Real, tenho ciéncia e
autorizo a realizacdo da pesquisa intitulada “Viver em contextos violentos:
significaces de jovens moradores do complexo da maré/RJ” sob responsabilidade
do pesquisador Daniel Gongalves Alves no Instituto Vida Real.

Rio de Janeiro, de de 2017

Sebastido Antdnio de Araujo
Diretor do Instituto Vida Real
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Instituto Vida Real

CN®: 08.077.747/0001-50
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AUTORIZACAO

Eu Sebastiio Anténio de Araijo, abaixo assinado, responsavel pelo Instituto Vida Real,
autorizo a realizagdo do estudo “Viver em contextos violentos: significagdes de jovens
moradores do complexo da maré/RJ”. Fui informado pelo responsavel do estudo sobre as
caracteristicas e objetivos da pesquisa, bem como das atividades que serdo realizadas na
instituicdo a qual represento.

Esta instituigio estd ciente de suas corresponsabilidades como instituigdo coparticipante do
presente projeto de pesquisa e de seu compromisso no resguardo da seguranga e bem-estar dos
sujeitos de pesquisa nela recrutados, dispondo de infraestrutura necessaria para a garantia de

tal seguranga e bem-estar.

Rio de Janeiro,4 L QM de 2017.

st

Sebastido Anténio'de Arau’x]tg
Diretor do Instituto Vida Real

Rua Teixeira Ribeiro, 575 - 2° andar — Parque Maré — Maré Tel.: (21) 3105-3245/3866-6761
Rio de Janeiro/RJ - CEP: 21044-251 www. institutovidareal.org.br
E-mail: institutovidareal@hotmail.com
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ANEXO 11
ROTEIRO DE ENTREVISTA COM OS JOVENS

BLOCO 1-QUEM E O JOVEM?

1 — Me fale um pouco sobre vocé, desde quando era pequeno.

2 — Me conte como é o seu dia a dia. Agora me conte um dia bom que tenha vivido e que te
marcou. E um dia ruim?

BLOCO 2-0 JOVEM E A FAMILIA

3 — Como é o seu relacionamento entre as pessoas da sua familia? E o seu com sua familia?
(atentando para a vitimizagéo direta e o testemunho)

4 — Me conte uma situacdo de violéncia que vocé jA PRESENCIOU na sua familia.

5 — Me conte uma situacdo de violéncia que vocé j& SOFREU na sua familia.

6— Como vocé se sentiu quando essas situa¢fes aconteceram? No que pensou?

7 — Como costuma lidar com essas situagdes de violéncia na sua familia (conversa com
alguém sobre isso, chora, guarda s6 para vocé mesmo, grita, briga,...)?

BLOCO 3-0O JOVEM E A ESCOLA

8 — Como é o seu relacionamento com os seus colegas e professores da escola?

9 — Me conte uma situacdo de violéncia que vocé jA PRESENCIOU na sua escola.

10 — Me conte uma situacdo de violéncia que vocé jA SOFREU na sua escola.

11— Como vocé se sentiu quando essas situagdes aconteceram? No que pensou?

12- Como costuma lidar com essas situacOes de violéncia na sua escola (conversa com
alguém sobre isso, chora, guarda s6 para vocé mesmo, grita, briga,...)?

BLOCO 4 -0 JOVEM E ACOMUNIDADE

13 — Como ¢ o seu relacionamento com as pessoas daqui da comunidade onde vive?

14 — Me conte uma situacdo de violéncia que vocé jA PRESENCIOU aqui na comunidade.
15 — Me conte uma situacao de violéncia que vocé ja SOFREU aqui na comunidade.

16 — Como vocé se sentiu quando essas situacdes aconteceram? No que pensou?

17- Como costuma lidar com essas situacdes de violéncia (conversa com alguém sobre isso,
chora, guarda sé para vocé mesmo, grita, briga,...)?

BLOCO 5 - EXPECTATIVAS EM RELACAO AO FUTURO

18 — Quando vocé olha para daqui hd 5 ou 10 anos, como vocé se imagina? E o que vocé

acredita ser necessario para isso acontecer?
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(RESPONSAVEL)

Titulo da Pesquisa: “Viver em contextos violentos: significagdes de Jjovens moradores do
Complexo da maré/RJ”.
Pesquisadores Responsaveis: Daniel Gongalves Alves.
E-mail: danielalvesdga@gmail.com
Tel: 984342764
End: Rua vinte e oito de outubro, 20 - Ilha do
Governador/RJ — CEP: 21910-510

Edinilsa Ramos de Souza.

E-mail: edinilsaramos@gmail.com

Tel: 3882-9154

End: Av. Brasil, 4036 - sala 700 - Manguinhos CEP: 21040-
361 Rio de Janeiro-RJ

Joviana Quintes Avanci

E-mail: avanci@globo.com

Tel: 3882-9155

End: Av. Brasil, 4036 - sala 700 - Manguinhos CEP: 21040-
361 Rio de Janeiro-RJ

Institui¢do Responsavel pela Pesquisa: Instituto Nacional de Satide da Mulher, da Crianga e
do Adolescente Fernandes Figueira (IFF/FIOCRUZ).

Enderego: Avenida Rui Barbosa 716 — Flamengo - Rio de Janeiro.

Nome do(a)responsével pelo(a) participante:

O/A jovem esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa “Viver em contextos
violentos: significagdes de jovens moradores do Complexo da maré/RJ”, por apresentar as
caracteristicas do grupo ao qual se destina este estudo, ou seja, é jovem, encontra-se na
faixa etdria dos 15 aos 18 anos, nasceu no Complexo da Maré ou mora nessa comunidade
hé pelo menos dois anos.

Esta pesquisa tem como principal objetivo estudar como os jovens percebem as
experiéncias de violéncia vivenciadas por eles nos seus locais de relacionamentos.

As informagdes obtldas nesta pesquisa poderdo gerar alguns beneficios, como:

LID =
Comité de a em sqUisa res Nummos

INSTITUTO F(RNAND[S HGUEIRA 1FF/FIOCRUZ -~ do de em com Seres Humano
Telefones 2554-1730 / Tel./Fax 2552-8491 Coordenedor do Gomité de Etica em Pesquisa
" tmai :eﬁmam Hoerut.br NSTITUTO FERNANDES FIGUEIRA - IFFFIOCRUZ

TCLE RESPONSAVEIS

Rubrica responsavel participante Rubrica pesquisador
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1) identificar situagdes que muitas vezes ndo sdo vistas como violéncia; 2) melhorar a
compreensdo sobre as experiéncias de jovens que vivem em locais violentos: 3)
proporcionar ao jovem uma reflexdio sobre suas atitudes e comportamentos diante de
situagdes de violéncia; e 4) contribuir para apoiar agdes que possam prevenir o
envolvimento do jovem em situagdes que prejudicam sua satde e seu desenvolvimento.

A participagdo do jovem na pesquisa se dard através de uma entrevista individual,
quando serd abordada a sua experiéncia com situagdes de violéncia. A entrevista serd
realizada no Instituto Vida Real (IVR), que é uma organizagiio nio governamental (ONG)
que atende criangas e adolescentes do Complexo da Maré. Essas entrevistas serdio feitas em
uma sala apropriada, garantindo que ninguém ouga o depoimento do entrevistado. Cada
entrevista terd a duragfo de aproximadamente lhora e serd agendada de acordo com o
melhor hordrio para o jovem. A entrevista sera registrada em um gravador e em um
momento seguinte as informagdes gravadas serdo transformadas em texto escrito. O
depoimento do jovem sera usado somente para os objetivos desta pesquisa e serd garantido
que ninguém saberd quem participou da pesquisa nem o que falou.

O risco relacionado a participagdo do jovem neste estudo pode ser relacionado a um
desconforto emocional, contudo ele(a) poder interromper a entrevista a qualquer momento,
sem que isso lhe traga qualquer prejuizo. Caso seja identificado que algum jovem
entrevistado precise de um apoio apds a entrevista, o entrevistador fard um encaminhamento
para o setor psicossocial da instituigdo (IVR) e, se necessério, para algum servigo
especializado da rede de cuidados a criangas e adolescentes. O entrevistador & psicélogo e é
capacitado para conduzir tais situagdes. Além disso, todos os pesquisadores estardo
acessiveis durante todo o processo da pesquisa, por telefone e por e-mail.

A participagdo do(a) jovem na pesquisa ¢ VOLUNTARIA, podendo abandonar ou
retirar-se do estudo a qualquer momento, sem que isto provoque qualquer tipo de
penalizagdo para vocé ou para ele/ela. A recusa de vocés ndo trard nenhum prejuizo a
relagdo com o pesquisador ou com a institui¢do e a participagio NAO E OBRIGATORIA.
O entrevistador também poder retira-lo(a) da pesquisa a qualquer momento, se julgar que é
necesséario para o bem estar do(a) jovem.

Nio serdo publicados dados ou informagdes que possibilitem sua identificagdo ou
do(a) jovem e vocé receberd uma copia idéntica deste documento assinada pelo pesquisador

responsavel pelo estudo.

" Lo P 0 i o B -]
INfcIO @W'M WJ/
CONNIR _Ue NNLO W SWRIRGR. U St e Coordenador do Gomité de Etica em Pesqursa com Seres Human:

INSTITUTO  FERNANDES FIGUEIRA-IFF/FIOCRUZ {EE
Telefones 2554-1730 / Tel./Fax 2552-8491 “NSTITUTO FERNANDES FIGUEIRA - IFFIFIOCRUZ

Emall  ceplH@ifl. fiocrue.br

TCLE RESPONSAVEIS

Rubrica responsavel participante Rubrica pesquisador
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Os resultados obtidos com a pesquisa serdo publicados em revistas cientificas e
apresentados em eventos cientificos, sempre garantindo que ninguém saiba quem participou
da pesquisa nem o que disse.

A participagdio do(a) jovem neste estudo ndo trard nenhum custo a vocé nem a ele(a)
e ndo terd qualquer despesa com os procedimentos realizados neste estudo. Também nio
haverd nenhuma forma de pagamento pela sua participagdo. Contudo, é garantido o direito a
indenizagdo diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa.

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Instituto Fernandes Figueira se encontra a
disposi¢do para eventuais esclarecimentos éticos e outras providéncias que se fagam
necessarias (e-mail: cepiff@iff.fiocruz.br / Telefones: 2554-1730/fax: 2552-8491).

Aprovagio do sujeito de pesquisa.

Na qualidade de responsavel legal, eu,

el

como (grau de parentesco) autorizo voluntariamente a participagdo

do(a)jovem nesta pesquisa.
Declaro que li e entendi todo o conteiido deste documento.

Assinatura

Data

Telefone

Testemunha

Nome

Documento

Enderego/telefone

Assinatura

Data

Investigador que obteve o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Nome

Assinatura

INfcIo )@p’ oy premg N
Comité de ca 5 oh "

msmuro mmmoe , FIGUEIRa. i Coordenador do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humano
Telefones 25541730 /" oitA "Z's'z"fs'l;’,’ WSTITUTO FERNANDES FIGUEIRA - IFFIFIOCRUZ

Ernan mmom foeruz.by

TCLE RESPONSAVEIS

Rubrica responsavel participante Rubrica pesquisador
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TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo da Pesquisa: “Viver em contextos violentos: significagdes de jovens moradores do
Complexo da maré/RJ”.

Pesquisadores Responséveis: Daniel Gongalves Alves.
E-mail: danielalvesdga@gmail.com
Tel: 984342764
End: Rua vinte e oito de outubro, 20 — Ilha do
Governador/RJ — CEP: 21910510

Edinilsa Ramos de Souza.

E-mail: edinilsaramos@gmail.com

Tel: 3882-9154

End: Av. Brasil, 4036 - sala 700 - Manguinhos CEP:21040-
361 Rio de Janeiro-RJ

Joviana Quintes Avanci

E-mail: avanci@globo.com

Tel: 3882-9155

End: Av. Brasil, 4036 - sala 700 - Manguinhos CEP:21040-
361 Rio de Janeiro-RJ

Institui¢do Responsavel pela Pesquisa: Instituto Nacional de Satde da Mulher, da Crianga e
do Adolescente Fernandes Figueira (IFF/FIOCRUZ).

Enderego: Avenida Rui Barbosa 716 — Flamengo - Rio de Janeiro.

Nome da Participante:

Vocé estd sendo convidado(a) a participar da pesquisa “Viver em contextos
violentos: significagdes de jovens moradores do Complexo da maré/RJ”, por apresentar as
caracteristicas do grupo ao qual se destina este estudo, ou seja, ¢ jovem, encontra-se na
faixa etéria dos 15 aos 18 anos, nasceu no Complexo da Maré ou mora nessa comunidade
ha pelo menos dois anos.

Esta pesquisa tem como principal objetivo estudar como os jovens percebem as

experiéncias de violéncia vivenciadas por eles nos seus locais de relacionamentos.

s LTERIPR () 90/

!'NSI’IYUTO ;;’RNAND(S FIGUEIRA-IFF/FIOCRUZ ..7 'M:.mna com Seres Humano
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As informagOes obtidas nesta pesquisa poderdio gerar alguns beneficios, como: 1)
identificar situagdes que muitas vezes ndo sdio vistas como violéncia; 2) melhorar a
compreensdo sobre as experiéncias de jovens que vivem em locais violentos; 3)
proporcionar ao jovem uma reflexdo sobre suas atitudes e comportamentos diante de.
situagdes de violéncia; e 4) contribuir para apoiar agdes que possam prevenir o
envolvimento do jovem em situagdes que prejudicam sua satide e seu desenvolvimento.

Sua participagdo na pesquisa se dara através de uma entrevista individual, quando
sera abordada a sua experiéncia com situagdes de violéncia. A entrevista sera realizada no
Instituto Vida Real (IVR), que ¢ uma organizag@io ndo governamental (ONG) que atende
criangas e adolescentes do Complexo da Maré. Essas entrevistas serdio feitas em uma sala
apropriada, garantindo que ninguém ouga o depoimento do entrevistado. Cada entrevista
terd a duragdo de aproximadamente lhora e sera agendada de acordo com o melhor horario
para o jovem. A entrevista serd registrada em um gravador e em um momento seguinte as
informagdes gravadas serdo transformadas em texto escrito. O depoimento do jovem serd
usado somente para os objetivos desta pesquisa e serd garantido que ninguém sabera quem
participou da besquisa nem o que falou.

O risco relacionado a sua participagdo neste estudo pode ser relacionado a um
desconforto emocional, contudo vocé poderé interromper a entrevista a qualquer momento,
sem que isso lhe traga qualquer prejuizo. Caso seja identificado que algum jovem
entrevistado precise de um apoio apds a entrevista, o entrevistador far4 um encaminhamento
para o setor psicossocial da instituigdio (IVR) e, se necessario, para algum servigo
especializado da rede de cuidados a criangas e adolescentes. O entrevistador é psicélogo e é
capacitado para conduzir tais situagdes. Além disso, todos os pesquisadores estardio
acessiveis durante todo o processo da pesquisa, por telefone e por e-mail.

Sua participagdo na pesquisa ¢ VOLUNTARIA, podendo abandonar ou retirar-se do
estudo a qualquer momento, sem que isto provoque qualquer tipo de penalizagio para vocé.
Sua recusa néo trard nenhum prejuizo na relagdo com o pesquisador ou com a instituigio e a
participagio NAO E OBRIGATORIA. O entrevistador também poderd retird-lo(a) da
pesquisa a qualquer momento, se julgar que € necessario para o seu bem estar.

Nio serdo publicados dados ou informagdes que possibilitem sua identificagdo e
vocé receberd uma cépia idéntica deste documento assinada pelo pesquisador responsavel
pelo estudo.
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Os resultados obtidos com a pesquisa serdo publicados em revistas cientificas e
apresentados em eventos cientificos, sempre garantindo que ninguém saiba quem participou
da pesquisa nem o que disse.

Sua participagdio neste estudo ndo trard nenhum custo a vocé e ndo terd qualquer.
despesa com os procedimentos realizados neste estudo. Também n3o haverd nenhuma
forma de pagamento pela sua participagdo. Contudo, é garantido o direito a indenizagéo
diante de eventuais danos decorrentes da pesquisa.

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do Instituto Fernandes Figueira se encontra a
disposigdo para eventuais esclarecimentos éticos e outras providéncias que se fagam

necessérias (e-mail: cepiff@iff.fiocruz.br / Telefones: 2554-1730/ fax: 2552-8491).

Aprovagdo do(a) entrevistado(a).

Eu, autorizo

voluntariamente a minha participagdo nesta pesquisa.
Declaro que li e entendi todo o contetido deste documento.
Assinatura__

Data

Telefone

Testemunha

Nome

Documento

Enderego/telefone

Assinatura

Data

Investigador que obteve o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Nome

Assinatura

“ .
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Ministério da Saude 2 %
FIOCRUZ I F F

Fundagdo Oswaldo Cruz INSTITUTO NACIONAL | FERNANDES FIGUEIRA

_ ANEXO VI
APROVACAO DO CEP/IFF/FIOCRUZ

w MINISTERIO DA SAUDE - Conselho Nacional de Satde - Comissao Nacional de Etica em Pesquisa — CONEP
FOLHA DE ROSTO PARA PESQUISA ENVOLVENDO SERES HUMANOS

1. Projeto de Pesquisa:

VIVER EM CONTEXTOS VIOLENTOS: SIGNIFICAGOES DE JOVENS MORADORES DO COMPLEXO DA MARE/RJ

2. Numero de Participantes da Pesquisa: 10

3. Area Tematica:
Saude Coletiva

4. Area do Conhecimento:
Grande Area 7. Ciéncias Humanas, Grande Area 4. Ciéncias da Salde

5. Nome:

Edinilsa Ramos de Souza

6. CPF: 7. Enderego (Rua, n.°):

180.773.904-04 JORNALISTA ORLANDO DANTAS BOTAFOGO 62 - apto 402 RIO DE JANEIRO RIO DE JANEIRO
22231010

8. Nacionalidade: 9. Telefone: 10. Outro Telefone: 11. Email:

BRASILEIRO (21) 2552-2597 edinilsaramos@gmail.com

Termo de Compromisso: Declaro que conhego e cumprirei os requisitos da Resolugdo CNS 466/12 e suas complementares. Comprometo-me a
utilizar os materiais e dados coletados exclusivamente para os fins previstos no protocolo e a publicar os resultados sejam eles favoraveis ou néo.
Aceito as responsabilidades pela condugéo cientifica do projeto acima. Tenho ciéncia que essa folha seré anexada ao projeto devidamente assinada
por todos os responséaveis e fara parte integrante da documentagao do mesmo.

Data: le / 05 /ZO/']’ 02:-&1«4&&, Qé‘&_

Assinatura

13. CNPJ: 14. Unidade/Orgéo:

Instituto Fernandes Figueira - IFF/ FIOCRUZ - 33.781.055/0002-16
RJ/ MS

15. Telefone: 16. Outro Telefone:

(21) 1554-1730

Termo de Compromisso (do responsével pela instituigio ): Declaro que conhego e cumprirei os requisitos da Resolugdo CNS 466/12 e suas
Complementares e como esta instituigdo tem condigdes para o desenvolvimento deste projeto, autorizo sua execugao.

sl o & Bwo .. £L4% 6699

Cargo/Fungéo: MW&M%A[R ® "

Data: @ /0{ bog

Néo se aplica.




