


Epidemias e colapso
demografico no Meéxico e
nos Andes do século XVI:
contribuicoes da biologia

evolutiva

Epidemics and demographic
collapse in Mexico and
the Andes in the sixteenth
century: contributions from
evolutionary biology

Ricardo Waizbort

Professor, Programa de Pés-Graduacéo
em Ensino de Biociéncias e Satde/Fiocruz.
Rio de Janeiro - RJ - Brasil

ricw@ioc.fiocruz.orom

Filipe Porto

Professor, Colégio de Aplicagdo/
Universidade Federal do Rio de Janeiro.
Rio de Janeiro - RJ - Brasil

portofilipe@gmail.com
Recebido em 11 out. 2016.

Aprovado em 6 abr. 2017.

http://dx.doi.org/10.1590/50104-59702018000200006

—@ [ v.25,n.2, abr.-jun. 2018, p.391-407

WAIZBORT, Ricardo; PORTO, Filipe.
Epidemias e colapso demografico no
México e nos Andes do século XVI:
contribuicdes da biologia evolutiva.
Historia, Ciéncias, Satide — Manguinhos,
Rio de Janeiro, v.25, n.2, abr.-jun. 2018,
p.391-407.

Resumo

Discute as epidemias no colapso
demogréfico de amerindios no México
e na América Andina ap6s a chegada
dos espanhdis. A partir das categorias
de Ernst Mayr de causas distantes (ou
evolutivas) e proximas (ou funcionais),
argumenta-se que causas distantes,
como causas genéticas, que conferiram
resisténcia imunolégica aos espanhois,
manifestaram-se em um cenario muito
estratificado, provocando a destruicao
de incas e astecas. Interpretacoes
recentes do projeto colonialista
europeu buscam minimizar a
importancia das epidemias ou matiza-
las com fatores sociais, econdmicos

e politicos, interpretados aqui como
causas proximas. Defendemos que
somente pela articulacao dessas

duas categorias é possivel entender

a importancia das epidemias na
conquista espanhola da América
Latina.

Palavras-chave: epidemias em

solo virgem; amerindios; colapso
populacional; selecao natural; causas
distantes.

Abstract

The role of epidemics in the demographic
collapse of the Amerindians in Mexico and
Andean America after the arrival of the
Spanish is discussed. Ernst Mayr’s categories
of ultimate (or evolutionary) and proximal
(or functional) causes are used to argue that
ultimate causes, such as genetics, which
gave the Spanish immunological resistance,
were manifested in a very stratified setting,
triggering the destruction of the Incas and
Aztecs. Recent interpretations of colonization
have played down the importance of
epidemics or combined them with social,
economic, and political factors, interpreted
here as proximate causes. We understand
that only by articulating these two categories
can the importance of epidemics in the
Spanish conquest of Latin America be
understood.

Keywords: virgin soil epidemics;
Amerindians; population collapse; natural
selection; ultimate causes.
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arias fontes histéricas do século XVI em diante, tais como cronistas espanhdis, registros

de impostos cobrados aos amerindios, registros de casamento entre os amerindios,
pictogramas astecas e incas, entre outras (Cook, Borah, 1977; Bacci, 2007), atestam o
colapso populacional no século XVI, depois da chegada dos espanhois sobretudo na
Mesoamérica e na América Andina (Sanchez-Albornoz, 2012, p.23-24). Essa hecatombe
demografica ocorreu de forma desigual no amplo territério americano, considerando que
o povoamento dessas terras também era heterogéneo e desigual. Este artigo apresenta uma
discussdo sobre a importancia relativa das epidemias no colapso demografico de amerindios
apos a chegada dos espanhdis, no século XVI, sobretudo no que diz respeito ao que hoje
se conhece como México e Peru. Ndo é da nossa competéncia tratar das intrincadas fontes
primarias referentes a esse processo histérico complexo, dramatico e que continua a suscitar
perguntas, mas discutir como determinados historiadores interpretam a importancia das
doencas epidémicas nesse contexto. A principio, as causas distantes do desastre teriam
sido as adaptagdes evolutivas que teriam permitido que os espanhdis fossem vetores das
doencas e, consequentemente, imunes a elas; enquanto os amerindios das regides citadas,
atestam as fontes historicas, morreram aos milhdes. Procurando compreender tais epidemias
como o resultado de causas evolutivas, em um sentido bem amplo pode-se dizer que causas
distantes, como causas genéticas, que conferiram resisténcia aos espanhois, manifestaram-
se em um cenario ecolégico, social e historico muito estratificado, além de geografica,
cultural e politicamente muito heterogéneo e especifico, o que teria levado a destruicdo
os amerindios. Veremos também que, nas Gltimas décadas, interpretagdes que levam em
conta o projeto colonialista europeu tém buscado minimizar a importancia das epidemias
ou matizéa-las com fatores sociais, econdmicos e politicos, interpretados na nossa leitura
como causas proximas.

Em varios de seus livros, o zoo6logo, historiador e filésofo da biologia Ernst Mayr insistiu
que qualquer fendmeno biolégico, incluidas, afirmamos noés, as doencas epidémicas, deve ser
investigado na tentativa de elucidar e compreender tanto suas causas proximas, funcionais
ou fisioldgicas, quanto as causas distantes, historicas ou evolutivas (Mayt, 1997, p.207-278,
2005, p.30-31, 2009, cap.3-5). Em O desenvolvimento do pensamento bioldgico, Mayr explica
as diferencas entre as causas fisiologicas e evolutivas por intermédio de um exemplo:

Por que um determinado individuo de ave canora, da América do Norte temperada,
principia sua migracdo para o sul, na noite de 25 de agosto? As causas proximas sao que
o péssaro, pertencendo a uma espécie migratoria, respondendo a fotoperiodicidade,
achou-se preparado para migrar nessa data, uma vez que o namero de horas do dia
alcancou um certo limite, e que as condi¢des do tempo (vento, temperatura, pressao
barométrica) foram favoraveis a partida naquela noite. Ja uma coruja e um pica-pau,
habitando o mesmo territorio, expostos ao mesmo declinio da luz do dia e as mesmas
condi¢des do tempo, ndo partem para o sul; na realidade, essas outras espécies
permanecem na mesma area durante todo o ano, por serem desprovidas de urgéncia
migratéria. Obviamente, entdo, deve haver ‘um segundo conjunto de fatores causais’,
inteiramente diferentes, para explicar a diversidade entre aves migratorias e espécies
sedentérias. Consiste ele de um ‘genétipo adquirido por meio da selecdo natural’, ao
longo de milhares e milhdes de anos de evolugdo, determinando se uma populagao,
ou espécie, é ou ndo migratéria. Um pdssaro insetivoro teria sido selecionado para
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emigrar, porque, caso contrario, morreria de fome durante o inverno. Outras espécies,
que conseguem achar sua comida durante o inverno, foram selecionadas para evitar a
migracao perigosa e, para elas, desnecessaria (Mayr, 1998, p.87-88; destaques nossos).

Para Mayr, as causas proximas dizem respeito as func¢des de um organismo, ao
funcionamento (em todos os niveis de organizacdo) de suas partes, ao desenvolvimento,
do embrido até o adulto, passando pela acdo bioquimica de enzimas e proteinas estruturais
até a morfologia funcional. Por outro lado, as causas distantes procuram explicar por que
um organismo possui as caracteristicas de sua propria espécie, buscando circunstancias
historicas (geograficas, ecologicas) que favoreceram o aparecimento de tal ou qual estrutura
ou comportamento adaptativo em uma determinada espécie biologica. Olhos para ver,
coracOes para bombear sangue, maos para segurar objetos, membranas celulares para
selecionar o que entra e sai das células, ossos para sustentar o corpo, aparelho fonador
para falar, enzimas para facilitar a digestdo dos nutrientes, cérebros para interagir com os
mundos natural e social, a lista de estruturas e comportamentos funcionais que compdem
o corpo humano, macroscopica e microscopicamente, talvez seja inumeréavel. A origem e o
significado de cada uma das adaptacoes bioldgicas estdo no centro desse entendimento,
junto com a ideia de que somente processos seletivos (naturais ou artificiais) podem ser
causalmente responséveis pela evolugao de estruturas funcionais, com sentido adaptativo. E
importante ter em mente entdo a diferenca entre adaptacdo evolutiva e adaptacdo fisiologica
nos termos exemplificados pelo filésofo da biologia Gustavo Caponi (2014, p.192):

a capacidade que os musculos tém de crescer quando sdo exercitados regularmente
talvez possa ser considerada uma adaptacao evolutiva. Ela ¢ um produto da selecao
natural. Mas o crescimento de alguns dos nossos musculos por efeito de um esfor¢co
repetido € uma adaptacao fisiologica; e sdao também adaptacoes fisiologicas tanto a
hipertrofia do coracdo de um atleta como o batimento cardiaco aumentado que ocorre
em resposta a um aumento pontual de atividade fisica. Mas essa margem suplementar
de crescimento mais rapido, assim como a capacidade de incrementar o ritmo cardiaco,
sdo adaptagdes evolutivas que herdamos, provavelmente de algumas espécies ancestrais
muito remotas.!

Do ponto de vista da relacdo dos patégenos com os seus hospedeiros, deve-se entao
considerar tanto as circunstancias imediatas que levam a faléncia ou ao mau funcionamento
de determinadas estruturas ou 6rgaos (como quando um patdgeno altera a fisiologia dita
normal ou saudavel de um sujeito, para proveito reprodutivo, genético, do patdégeno) quanto
as circunstancias historicas que levaram patégenos e hospedeiros a possuir seus respectivos
arsenais adaptativos de defesa e ataque. A selecdo natural ndo favorece nem a satde humana
nem a sua longevidade, mas apenas estruturas, comportamentos, relacdes que promovem a
propria reproducdo genética em um ambiente ecolégico e historico especificos. Isso significa
que, para entender doencas de um ponto de vista evolutivo, precisamos considerar que
essas doencas “ndo” sao o produto da selecao natural, mas sim, na maior parte das vezes, o
produto de vulnerabilidades que as adaptacdes nos legaram, pois nosso corpo, em toda sua
complexidade, nao é perfeito. E importante considerar que mudancas ambientais podem
tornar certas adaptacdes obsoletas, nao mais adaptadas ao novo ambiente. Pode-se dizer
que a mudanga ambiental promovida pela chegada dos espanhdis nas Américas certamente
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foi uma causa (distante) da tragédia demografica, mas outras causas (proximas) sociais,
politicas, regionais estdo também no centro do debate.

A historiografia da segunda metade do século XX apontava as doencas infecciosas
(especialmente a variola) que teriam atingido em cheio os territorios amerindios, solo
supostamente virgem em relacdo a esses agentes patogénicos, como causa quase absoluta
do colapso demografico que dizimou os amerindios da Mesoamérica — regido onde se
encontra o México — e da América Andina. Conhecida como teoria da epidemia do solo
virgem (virgin soil epidemic), ela recebeu, no entanto, criticas nas tltimas décadas, entre
elas a de que se teriam utilizado estimativas populacionais pré-colombianas baseadas em
metodologias que tendem a exagerar o nimero de habitantes nas Américas antes de 1492.
Além disso, varios autores argumentaram que fatores sociais e politicos, tais como guerras
entre os proprios amerindios, além de fome e sede pavimentaram o caminho para uma
vulnerabilidade das populagoes amerindias quando do contato com doencas que antes eram
de fato inexistentes em seus territorios e diante das quais, supostamente, os amerindios
seriam imunolégica e geneticamente frageis.

O nucleo do argumento da teoria da epidemia em solo virgem é que as populacdes das
Américas ndo estavam adaptadas as doencas a elas transmitidas pelos espanhdis, esses sim
relativamente adaptados (imunes) aos males que transportavam. Quando se diz, entdo,
que os europeus estavam adaptados as doencas se recorre a uma explicacdo que remonta as
origens e as transformacgodes que sofreram as relacoes entre distintas populacdes humanas
e diferentes populacdes de patogenos, para que as populagcdes humanas em questdo
atingissem certo estado (adaptado, ou ndo, a determinadas doengas). Isso € uma explicacdao
via causas distantes ou evolutivas que tenta entender por que uma adaptacdo existe. Ao
mesmo tempo, no entanto, ndo se deve descurar das causas proximas; por exemplo, o
comprovado comportamento espanhol que violentou e violou profundamente diversas
etnias amerindias. Assim, neste artigo, tentaremos mostrar que parte da literatura que critica
a teoria da epidemia em solo virgem procura indicar causas préximas que complementariam
as causas distantes (relacionadas as adaptagoes evolutivas envolvidas nas epidemias). Tal
literatura indica que as circunstancias regionais especificas dos grandes impérios asteca e
inca teriam pavimentado e amplificado o poder destrutivo dessas epidemias que, tomadas
isoladamente, ndo poderiam explicar a tragédia em questao.

A teoria da epidemia em solo virgem

Em 1972, no livro The Columbian exchange, Alfred Crosby (2003, p.35) indicou varias
hipoéteses concorrentes sobre como os espanhoéis, ao longo do século XVI, mesmo em
desproporcional inferioridade numeérica, conseguiram dominar e derrotar a cidade asteca
de Tenochtitlan (hoje Cidade do México) e a vila inca de Cajamarca (no Peru): a vantagem
do aco sobre a pedra, dos canhdes e armas de fogo sobre arcos, flechas e estilingues; o
efeito aterrorizante dos cavalos sobre os soldados (amerindios), que nunca tinham visto
esse animal; a falta de unidade entre os amerindios, mesmo no interior de cada império;
as profecias da mitologia nativa sobre a chegada de deuses brancos. Mas Crosby pergunta
qual seria a explicacdo para o fato, consensual na historiografia, de que os nativos nao
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conseguiram se defender muito melhor mesmo depois de terem aprendido que os invasores
ndo eram deuses; mesmo depois de terem conseguido seus proprios cavalos e armas de
fogo; e mesmo depois de terem desenvolvido novas taticas de guerra (p.36).

O livro de Crosby referido tem como subtitulo Biological and cultural consequences
of 1492. As consequéncias bioldgicas mais importantes, de acordo com o autor, seriam
também as mais nefastas. Segundo ele, a migracdo do homem e de suas enfermidades
“€ a causa fundamental das epidemias. E quando a migracdo tem lugar, as criaturas que
mais sofrem sdo aquelas que foram isoladas ha mais tempo, pois seu material genético foi
menos temperado por uma grande variedade de doencas mundiais” (Crosby, 2003, p.37).
Variola, sarampo, febre amarela, tifo, malaria, gripe, peste bubdnica, doencas trazidas
pelos europeus, teriam devastado certas numerosas populacdes amerindias antes mesmo
que, em alguns casos, nas palavras de Crosby, as espadas dos conquistadores pudessem
ser desembainhadas.

Assim, esse cenario de destruicdo foi interpretado de um modo bioldgico por Crosby:
agentes etioldgicos das mais diversas espécies se constituiram em processos seletivos
extremamente poderosos. Os patégenos conflagraram uma mudanca ambiental catastrofica
para os amerindios da Mesoamérica e da América Andina, agindo como processo de
selecdo natural que, segundo a teoria da epidemia em solo virgem, teria poupado apenas os
(poucos) individuos que possuiam imunidade natural contra os patégenos veiculados pelos
espanhdis. Nesse contexto, a selecdo natural pode ser compreendida como o conjunto de
processos que impele geneticamente populacdes bioldgicas em um sentido (pico) adaptativo
em detrimento de outro ou outros picos adaptativos. Em vez de entender a sele¢do natural
como a sobrevivéncia do mais forte ou mais apto, ou mesmo como reproducdo diferencial,
apontamos para o carater dual do processo seletivo, dependente de variacbes genéticas que
se encontram no interior das populacdes e dos fatores ambientais (ecologicos, historicos,
geograficos, sociais), bioticos e abidticos, que envolvem toda populac¢do, no caso, humana.

Em 1976, William McNeill publicou o livro Plagues and people, e Crosby publicou o
artigo “Virgin soil epidemics as a factor in the aboriginal depopulation in America”. Ambos
formam o que se considera o nudcleo da teoria da epidemia em solo virgem. Crosby inicia
o artigo da forma que traduzimos a seguir:

Durante as Gltimas décadas os historiadores tém demonstrado uma crescente
preocupagao com a influéncia das doencas na histéria, particularmente na histéria do
Novo Mundo. Por exemplo, a tltima geracdo de americanistas culpa principalmente
doencas importadas do Velho Mundo para a disparidade entre o nimero de aborigines
americanos em 1492 — novas estimativas se referem a nimeros tdo altos quanto cem
milhdes de habitantes ou aproximadamente um sexto da raca humana daquela época
— e os poucos milhdes de indios puros e esquimés vivos no final do século XIX. Nao
hé4 davida de que a doenca croénica foi um fator importante na queda vertiginosa,
e é altamente provavel que o maior assassino tenha sido as epidemias de doengas,
especialmente como manifestado em epidemias em solo virgem.

Epidemias em solo virgem sao aquelas em que as populagdes em risco nao tiveram
contato prévio com as doencas que as atingem e, portanto, sio imunologicamente
quase indefesas. A importancia de epidemias em solo virgem na histéria americana é
fortemente indicada pela evidéncia de que uma série de doencas perigosas como variola,
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sarampo, maldria, febre amarela e indubitavelmente vdrias outras eram desconhecidas
no Novo Mundo pré-colombiano (Crosby, 1976, p.289).

Para Crosby, a ideia de que as epidemias teriam sido o principal responsavel pela
diminuicdo impressionante no nimero de americanos nativos seria muito mais do que
hipotética. Segundo ele, as cronicas iniciais das Américas estao cheias de relatos de epidemias
terriveis e declinios populacionais ingremes, confirmados em muitos casos por analises
quantitativas de registros de tributos espanhois e de outras fontes. Assim também William
McNeill (1976), particularmente no capitulo “Transoceanic disease exchanges, 1500-1700”,
do livro Plagues and people, assinala a mesma sorte de circusntancias e causas do colapso
populacional:

Estimativas recentes ... baseadas na amostragem de lista de tributos, relatos de
missiondrios e argumentos estatisticos elaborados, multiplicaram as estimativas
populacionais iniciais em dez vezes ou mais, colocando a popula¢do amerindia
nas vésperas da conquista em torno de cem milhdes de habitantes, com 25 a trinta
milhdes desse total atribuidos ao México e um nimero aproximadamente igual para
as civiuliza¢cdes andinas. Populacdes relativamente densas aparentemente também
existiram nas terras conexas da América Central.

Partindo desses niveis populacionais o decaimento foi catastréfico. Em 1568, menos
de cinquenta anos do tempo em que Cortez inaugurou as trocas epidemiol6gicas
e de outras naturezas entre populacdes de amerindios e de europeus, a populacao
do México encolheu para cerca de trés milhodes ..., um décimo do que tinha sido
quando Cortez aportou (McNeill, 1976, p.212).

McNeill (1976, p.216) conclui seu raciocinio afirmando que os espanhdis “eram
praticamente imunes as terriveis doencas que tdo furiosamente assolaram os amerindios.
Os espanhois quase sempre tinham sido expostos a elas na infancia e assim desenvolveram
imunidade”. Nesse contexto apontado por Crosby e McNeill, entre outros, estimou-se
que o declinio populacional decorrente do contato com os germes dos quais 0s europeus
eram portadores foi, em certas regides do Novo Mundo, maior que 90% (Cook, 1998,
p-206; Malvido, 2003; Crosby, 1976; McNeill, 1976). Aqui uma questdo pode ser inserida:
se os europeus foram veiculos de doencas tdo avassaladoras para os amerindios, por que
as populacdes nativas das Américas (e também da Austrdlia e das ilhas do Pacifico) ndo
transmitiram doencas avassaladoras aos conquistadores europeus? Afinal, seriam, no
minimo, dezenas de milhdes de amerindios. Se a transmissao de doencas “aos” europeus
“pelos” amerindios ocorresse, é provavel que a dominacdo europeia fosse ao menos
retardada. Mas por que isso, historicamente falando, ndo aconteceu? A resposta se encontra,
mais uma vez, como veremos, nas condicoes seletivas especificas em que evoluiram os
patégenos dos europeus e dos amerindios.

Incidentalmente, ha debates sobre se a sifilis e outras doencas, como tuberculose e
influenza, existiam nas Ameéricas antes da chegada dos espanhois (Jones, 2003). No caso
da sifilis, ha davidas se ela foi levada ou ndo por Colombo para a Europa, 14 causando
grandes epidemias (Crosby, 1969; Desowitz, 1998; Rothschild, 2005; McNeill, 1976).
Por outro lado, cicatrizes apresentadas em ossos desenterrados de nativos amerindios
de uma era pré-colombiana sdo interpretadas quase consensualmente como o resultado
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de infec¢do ndo venérea causada por Treponema (Rothschild, 2005). Também ¢é sabido
que em 1494 e 1495 grassaram epidemias de sifilis venérea na Europa, mas é discutivel
se isso seria devido ao retorno, em 1493, de Colombo e outros marinheiros que estavam
na América. O debate muitas vezes é dificultado pelo fato de a palavra “sifilis” ter sido
usada para nomear infecoes por diferentes espécies ou subespécies de Treponema (Crosby,
1969; Desowitz, 1998; Rothschild, 2005).

Ao discutir as condi¢cdes que contribuiram para que doencas do Velho Mundo dizi-
massem os nativos das Américas, Crosby argumentou que os povos do Velho Mundo
tinham algumas vantagens na competicao bioldgica que se seguiu ao encontro com os
povos do Novo Mundo. Ele afirma que, embora as culturas vegetais dos espanhois ndo
fossem por si superiores a dos Amerindios — “trigo, arroz e inhame eram ‘melhores’ que
milho, batata, e mandioca em alguns aspectos e ‘piores’ em outros” (Crosby, 2003, p.8) -,
a vantagem do Velho Mundo em termos de domesticacdo de animais era grande. O Velho
Mundo possuia cavalos, bovinos, suinos, caprinos, ovinos e outras espécies domesticadas,
contra lhama, porquinhos-da-india, aves e cdes do Novo Mundo. Essa vantagem néao foi
permanente, porque os amerindios adotaram muitos dos novos animais pecuarios. Mais
espetacularmente cavalos, nas Grandes Planicies e nos Pampas, animais que os ajudaram a
manter certa independéncia até a ltima metade do século XIX (Crosby, 2003, p.8). Assim,
para Crosby, a vantagem decisiva dos invasores das Américas ndo foi conseguida por suas
plantas ou animais — e certamente nao por seus mosquetes e rifles, os quais os amerindios
eventualmente conseguiam em quantidade —, mas por suas doengas:

Os indigenas americanos tinham suas proprias doencas (véarias delas, como a doenca
de Chagas e doenca de Carrién, eram tdo indigenas para as Américas como os beija-
flores e as antas), mas seu namero era insignificante em comparacao com a soma das
que vieram para o Novo Mundo a partir de 1492. Ha um debate sobre se certas doencgas
existiam ou ndo na América antes de 1492. A febre amarela, por exemplo, é provavelmente
africana, mas poderia ter sido endémica entre os macacos americanos quando os europeus
chegaram pela primeira vez, e talvez nao tenha atraido atenc¢ao até a primeira epidemia
entre humanos. Ha pouca discordancia na lista a seguir: variola, sarampo, coqueluche,
tosse, catapora, peste bubonica, malaria, difteria, disenteria amebiana. Esses eram os
mais letais invasores do Novo Mundo no século XVI (Crosby, 2003, p.8-9).

Crosby expressa em seu discuro o reconhecimento de que ha causas além das proximas,
como a violéncia dos espanhois, que contribuiram para o nimero elevado de mortes. Causas
distantes sdo mobilizadas quando ele argumenta que “as criaturas que mais sofrem sdo
aquelas que foram isoladas h& mais tempo, pois seu material genético foi menos temperado
por uma grande variedade de doencas mundiais” (Crosby, 2003, p.37). E essas doencas,
em uma quantidade apreciavel, seriam afeccdes causadas pela historica proximidade dos
homens com os animais. A referéncia ao tempo e ao material genético parece refletir a
consciéncia de Crosby, como historiador, reconhecendo fatores muito mais longinquos do
que se costumava supor. Assim, domesticar animais de grande porte tem seus custos em
vidas humanas, mas traz beneficios imunolégicos transgeracionais.

Além disso, o tamanho das populacdes humanas deve ser levado em consideracdo
quando se pensa em doencas epidémicas com grande poder de morte. Como mencionado
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no Velho Testamento, somente quando as populacdes humanas tornaram-se suficientemente
agregadas, foi possivel sustentar epidemias de novos patégenos (Dobson, Carper, 1996,
p-115). Populacdes muito agregadas facultam a circulacdo e facilitam a reproducao de
populacdes de patogenos variaveis, o que, segundo a teoria da selecao natural, favorece
ao longo do tempo as variaveis que deixam mais descendentes para as futuras geracdes de
patogenos, favorecendo cepas mais virulentas. Dobson e Carper sublinham que as doengas
trazidas pelos espanhéis sdao doencas humanas de multidoes, e é o fato de circularem
entre muitas pessoas que lhes faculta causar epidemias ou mesmo pandemias capazes de
exterminar grande parte de uma populacao imunologicamente virgem. Tais doencas seriam,
na sua maioria, causadas por espécies de microrganismos que teriam evoluido a partir de
outras espécies de microrganismos que, anteriormente, infectavam animais domésticos
(Crosby, 2003; McNeill, 1976; Wolfe, Dunavan, Diamond, 2007).

Como indicou Crosby, 0s povos europeus possuem um ndmero maior de animais
domésticos do que os populosos impérios asteca e inca. Entre as espécies de animais
domesticados por povos americanos hd o peru, o porquinho-da-india e a lhama. Esses
animais, entretanto, vivem em grupos pequenos, e ndo se bebe seu leite (no caso da
lhama). Por outro lado, porcos, cabras e vacas vivem em grandes bandos, favorecendo
a proliferacdo de microrganismos causadores de doencas de multiddo entre eles. Além
disso, muitos camponeses dormem junto a cabras e vacas, convivendo com suas secrecdes
e sangue e consumindo seu leite, o que favorece a transmissdao de organismos causadores
de doencas (McNeill, 1976).

O debate inesgotavel

O artigo de Crosby (1976) acima referido falava de uma maneira geral “ntimeros tdo altos
quanto cem milhdes de habitantes” para o “Novo Mundo”, no periodo anterior a chegada
de Colombo e dos espanhdis. Esses nimeros elevados, todavia, nunca foram consensuais.
Uma estimativa mais ou menos precisa do namero de habitantes dessas Américas seria
de fundamental importancia para se poder avaliar o real impacto das epidemias (Bacci,
2003, 2007, 2011; Sanchez-Albornoz, 2003, 2012). Ao longo da histéria, todavia, houve
um contraponto entre cenarios que apresentavam as Américas como um continente
esparsamente povoado e cenarios em que elas eram densamente habitadas (Denevan,
1992; Bacci, 2007, 2011). William Denevan (1992, p.370), um dos especialistas no tema
pergunta (e responde):

Las Casas acreditava que mais de 40 milhoes de amerindios morreram até o ano de
1560. Seré que ele exagerou? Na década de 1930 e 1940, Alfred Kroeber, Angel Rosenblat
e Julian Steward acreditavam que sim. As melhores estimativas entdo disponiveis
indicavam uma populagao entre 8 e 15 milhoes de indios nas Américas. Posteriormente,
Carl Sauer, Woodrow Borah, Sherburne F. Cook, Henry Dobyns, George Lovell, N.
David Cook, eu e outros tém argumentado em favor de estimativas maiores. Muitos
estudiosos acreditam agora que havia entre 40 e 100 milhdes de indios no hemisfério.
Essa conclusao baseia-se principalmente na evidéncia dos rapidos declinios causados
por doencas epidémicas que ocorreram antes das primeiras contagens populacionais.
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As problematicas diferencas entre estimativas de quarenta e cem milhdes de habitantes
refletem uma série de questdes de método demograficas, historiograficas e mesmo
hermenéuticas. Mas, mesmo no caso de estimativas inferiores, da ordem de 40 milhdes,
estariam muito acima das aceitas anteriormente (por Kroeber, Rosenblat e Steward) e
demandariam explicacdes que transcendem teorias como a da “lenda negra”, que apelava
para a violéncia do conquistador espanhol, ou para a ideia de que o espanhol era superior,
racial e militarmente, aos amerindios (para uma revisdo da ideia da superioridade espanhola,
ver Restall, 2006). Para Sadnchez-Albornoz (2003, p.10), professor emérito da New York
University, foram Woodrow Borah e Sherburne F. Cook que, a partir de meados da década de
1960, suscitaram o debate sobre o declinio da populacdo amerindia em termos modernos e a
ele incorporaram novas provas. Além disso, segundo Sdnchez-Albornoz, a atividade de Cook
e Borah inaugurou uma nova especialidade cientifica: a demografia histérica americana.

Em 2003, Sanchez-Albornoz coordenou e apresentou uma série de artigos que foram
publicados no periédico Revista de Indias (n.227, v.63). Os artigos eram dedicados a discutir
o problema do colapso populacional experimentado pelas populacdes amerindias ap6s o
contato com os europeus entre o fim do século XV e ao longo do século seguinte. Seu
proprio texto de apresentacao desse dialogo critico entre artigos € intitulado “El debate
inagotable”, expressdo que se refere precisamente as controvérsias sobre as causas do colapso
populacional dos amerindios ap6s a chegada dos espanhdis. Sanchez-Albornoz (2003, p.9),
brevemente, nos da uma ideia de como essas investigacoes se desenvolveram ao longo do
século XX, com antropoélogos e outros pesquisadores:

Historiadores procuraram ... recolher em obras impressas o que relatam cronistas
ou outras testemunhas sobre o tamanho e as perdas das sociedades que encontraram.
Nessa linha de pesquisa, Rosenblat, linguista interessado na interseccao das falas e
dos homens americanos, fez um balanco do primeiro século de contatos entre indios,
europeus e africanos, desde a conquista até seus préprios dias. Dos dados recolhidos
por ele se deduziu um declinio populacional que, em comparacdo com o que viria
depois, seria modesto. Na mesma época, um geodgrafo (Sauer), um bidlogo (Cook) e um
historiador (Simpson), todos da Universidade da Califérnia (Berkeley), procederam a
uma investigacdo sobre a acdo de doencas, de mudancas da capacidade de sustentacdo do
solo e de modifica¢cdes na forma de explorar a terra, todos em relacao ao México. A partir
de tradi¢des académicas dispares, porém, a pesquisa convergiu para o mesmo objetivo,
iniciando assim um dialogo interdisciplinar benéfico. Esse espirito foi materializado
em uma colaboracao intelectual estreita entre Sherburne F. Cook e Woodrow W. Borah.

Assim, é a partir dos trabalhos desses cientistas de formacdes multiplas (demografos,
geografos, bidlogos, historiadores) que comeca a se fixar a ideia de que as epidemias
transportadas pelos espanhdis seriam a causa eficiente e efetiva do colapso populacional
dos amerindios. As estimativas populacionais pré-colombianas de Cook e Borah, apenas
para o México, estdo entre as mais altas, chegando a nameros em torno de 25 milhdes de
habitantes. Em 1966, outro demoégrafo histérico, Henry Dobyns, tomando o trabalho dos
proprios demoégrafos histéricos de Berkeley (Cook, Borah, entre outros), como provado,
revisou as técnicas disponiveis e estimou que a populacdo das Américas em 1492 estaria
entre 90 e 112 milhdes de amerindios (Brooks, 1993, p.3, 4; Bacci, 2007).
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Sdo esses nameros inflados que parecem ser utilizados por Crosby, McNeill e Cook (Noble
David) em seus respectivos trabalhos, e que colocam as epidemias como atores centrais e
quase exclusivos na narrativa sobre o colapso populacional dos amerindios da Mesoamérica
e da América Andina no primeiro século ap6s a conquista. A rigor, como argumenta David
Jones (2003), Crosby relativiza a importancia das epidemias e das explicagdes imunogenéticas,
buscando ressaltar aspectos ambientais, “incluindo a falta de exposicdo das criangas, a
ma nutricdo e o caos social gerado pela colonizacdo” (Crosby, 1976, p.292) como causas
do abrupto declinio populacional. O mesmo acontece no texto de McNeill (1976). Ja
Brooks (1993, p.2) critica duramente tanto os nimeros de Cook e Borah quanto a suposta
centralidade das epidemias, e afirma que “quase todo elemento dessa versao recebida ¢ falso,
epidemiologicamente improvavel, historicamente suspeito e logicamente dibio”:

A populagdao do México em 1519 estava quase certamente muito distante de 25
milhdes de pessoas. A variola estava presente, mas é problematica a época em que ela
foi introduzida, e algumas descri¢des que supostamente sdo de variola, na realidade
sao imaginarias ou de alguma outra doenca (Brooks, 1993, p.2).

Como apontado por Brooks, existem intmeras discussdes sobre a época em que a
variola tornou-se uma epidemia entre os amerindios mexicanos, ceifando milhdes de vidas.
Além disso, ha uma questdo de extrema importancia em jogo: como ter certeza de que as
descri¢cdes das doencgas que claramente encontramos nas fontes histéricas correspondem
a doencas que conhecemos hoje? (Brooks, 1993; Sdnchez-Albornoz, 2003; Jones, 2003).
Talvez por isso Brooks seja tdo acido em sua critica da visdo de que as epidemias foram
responsaveis, de modo monocausal, pela dizimacao dos astecas. No entanto, esse trabalho
de reconhecimento de doencas do século XVI é realizado a partir de uma confrontacdo de
diversas fontes, e alguns especialistas, naquele volume da Revista de Indias, de 2003, ndo
expressam tantas davidas na identificacdo dessas afeccdes e seu impacto fundamental na
dizimacdo de inimeras populacdes amerindias (ver, por exemplo, Elsa Malvido e Noble
David Cook citados adiante).

Entre os trabalhos de especialistas publicados no referido nimero da Revista de Indias,
encontra-se um artigo de Massimo Livi Bacci, professor de demografia da Universidade de
Florenca, autor de livros como Conquista e El Dorado, que tratam justamente das condi¢oes
que permitiram as epidemias ser tdo mortiferas. Desde o titulo do artigo, “Las multiples
causas de la catastrofe: consideraciones tedricas y empiricas”, fica claro que Livi Bacci procura
entender o colapso demogréafico dos amerindios valendo-se das epidemias, mas também de
outras causas, como a guerra entre etnias e o esfacelamento do sistema de producdo agricola
dos amerindios mexicanos. Discordando das quantidades populacionais de Cook e Borah,
Livi Bacci situa a chegada dos patoégenos transmitidos pelos europeus em uma circunstancia
historica e social especifica e muito estratificada. Livi Bacci (2003, p.32) também aceita
que o tamanho das populacdes amerindias, na época da chegada de Colombo, seria um
fator primordial na busca de compreender a importancia relativa das epidemias, afirmando
que quanto maior fosse o tamanho populacional antes da chegada dos espanhdis, “mais
rapido seria o declive posterior, 0 que mais se prestaria a uma interpretacio monocausal,
como a epidemiolégica”:
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Acredita-se erradamente, na minha opinido, que uma reversdo populacional tdao
drastica ndo pode ser explicada com os fatores ... resumidos por Rosenblat: guerra,
abuso, violéncia, migra¢cdes, mudangas no estilo de vida e de trabalho, para além das
epidemias. Acredita-se, e com razao, que as dezenas de milhoes de vitimas do contato
nao podem ter morrido, todos eles, pela espada dos conquistadores, nem pela violéncia
dos encomenderos, nem por causa da dureza do novo estilo de vida e de trabalho. Eram
muito poucos conquistadores para cometer tantos crimes; os conflitos eram muito
limitados; os efeitos das mudancas econdmicas e sociais certamente se impuseram de
forma lenta. A epidemia em solo virgem resolve tudo: a variola pode matar em uma
s6 estocada metade da populacdo, o sarampo um quinto, e assim ad nauseam (Bacci,
2003, p.32).

Livi Bacci, ao contrario do que pode parecer, esta dizendo que as epidemias sdo
necessarias, porém insuficientes para explicar o problema do colapso populacional; que se as
populagdes pré-colombianas fossem compostas por muitas dezenas ou talvez uma centena
de milhoes de habitantes, o argumento monocausal a favor das epidemias ganharia forca.
Todavia, além das epidemias e além igualmente da violéncia que os europeus efetivamente
cometeram, as consequéncias da colonizacdo geraram outros tipos de fendmenos que
contribuiram para fragilizar as popula¢cdes amerindias mesoamericanas e pavimentar o
caminho para as epidemias, como a desestruturacdo de seus sistemas sociais, de seus sistemas
de producdo e de seus sistemas de acasalamento. A destruicdo causada pelas epidemias
dependeu, segundo o autor, do fato de as populacdes amerindias ndao serem homogéneas
nem em termos demograficos nem em termos culturais. Essa estratificacdo fica muita
explicita em outro texto de Livi Bacci (2011, p.161) em que ele se refere a diversificacdo
dos habitantes das Américas Central e do Sul, composta desde

cacadores e coletores nOmades ou semindmades a sociedades altamente estruturadas
e sofisticadas com grandes centros urbanos e economias complexas; de primitivos
agricultores de corte e queima (slash-and-burn) em terras pouco povoadas, para terras
densamente povoadas com campos irrigados. Os intrusos encontraram nativos que
viviam ao longo da costa, bem como densas populacdes que se estabeleceram nas
terras altas, em altitudes de treze mil pés ou mais; eles encontraram habitantes de
regides com desertos semiaridos, bem como com selva pluvial, equatorial. Esse tipo
de experiéncia ‘natural’ em uma escala continental ¢ uma béncao para os estudiosos,
a ponto de a prova documental, tanto de natureza qualitativa quanto quantitativa,
ser rica.

Nesse contexto, perceba-se mais uma vez que a rapidez da propagacao de uma doenca
epidémica depende decisivamente da densidade demografica. Portanto, nas populacdes
mais densas da Mesoamérica e da América Andina, a doencga se espalharia mais
rapidamente. Livi Bacci estd apontando para causas proximas relacionadas a facilidade de
disseminacdo de patdégenos, sobretudo nos grandes impérios asteca e inca. Para o autor, no
entanto, o nimero extraordinédrio de mortes ndo estd relacionado apenas diretamente com
as epidemias e a violéncia fisica dos espanhois, mas também com a ruptura dos sistemas
sociais altamente complexos e estratificados das grandes civilizacdes que floresciam nas
Ameéricas até 1492, por conta dos duros e cruéis processos colonialistas e imperialistas
dos espanhdis.
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A interpretacdo com esse olhar mais apurado para causas proximas, como as relacoes
sociais e politicas dos amerindios, esta a nosso ver também muito bem caracterizada por
outro autor, Carlos Sempat Assadourian (1989), no artigo “La despoblacion indigena en
Pertt y Nueva Espafia durante el siglo XVIy la formacion de la economia colonial”:

A alta densidade anterior a Conquista dependeu de vérios fatores, por exemplo, a
idade precoce das mulheres no momento do matrimonio e um regime de fecundidade
natural ou de controle muito relativos. £ muito indicativo, a esse respeito, o assinalado
por Las Casas: ‘vai uma mulher pegar d4gua do rio e leva consigo dois ou trés meninos
pelos dedos das maos, outro nos bragos e outro dentro da barriga’ ... Os fatores sdo:
1) o direito de todas as unidade conjugais, sejam do tipo nuclear — caso andino - as
integradas em familias extensas — caso mesoamericano — a parcelas de cultivos de
autossubsisténcia, a alta produtividade do trabalho agricola e uma dieta onde o cru
proporciona uma grande quantidade de calorias; 2) o desenvolvimento em varios
planos, desde a unidade doméstica até o macronivel estatal, de mecanismos de
ajuntamento e redistribuicdo que permitiam diluir o efeito dos ciclos meteorol6gicos
adversos. Essa dinamica inclinada ao crescimento demografico acentuado teve freio
nas guerras, originadas em parte pela aparicdo de relacdes criticas entre o tamanho
da populacdo e a superficie das terras aptas para o cultivo (p.419-420).

Todas as caracteristicas descritas acima foram profundamente desestruturadas a partir do
encontro com os colonizadores espanhdis. As mortes causadas pelas lutas com os espanhois,
pelas doencas epidémicas, pela exploracdo da capacidade de trabalho dos sobreviventes
levaram a rupturas irrecuperaveis nas populacdes amerindias mais estratificadas. Sempat
Assadourian (1989, p.420) afirma que “ndo resulta possivel estimar, no entanto, a incidéncia
do fator epidemiol6gico”. Mas ele ndo nega que as epidemias tenham sido importantes.
Ele parece querer indicar que ndo faz sentido pensar as epidemias sem levar em conta
a complexa estrutura social dos amerindios da Mesoamérica e dos Andes, em toda sua
heterogeneidade social e cultural e seus contatos com os europeus.

A rigor, esses autores estdo dizendo que € importante considerar varios fatores causais
como corresponsaveis pela dizimacdo dos amerindios, sobretudo do México e do Peru.
As epidemias teriam encontrado circunstancias favoraveis para se disseminar, como, por
exemplo, doencas nativas das proprias Américas que poderiam ter deixado as populacdes
amerindias vulnerdveis antes da chegada dos espanhdis, assim como guerras entre etnias.
Entretanto, dentre os trabalhos publicados no nimero da Revista de Indias coordenado por
Sanchez-Albornoz, pelo menos dois atribuem peso maior novamente as causas distantes,
como as epidemias e a resisténcia imunolégica dos espanhdis, do que as causas proximas.
Elsa Malvido (2003, p.65) afirma, por exemplo, que a partir de elementos tomados da
epidemiologia moderna € possivel concluir que “pandemias, epidemias e endemias,
resultantes da conquista castelhana, a populacdo da Nova Espanha se reduziu em um
século até em noventa por cento, como haviam proposto Borah e Cook em outros estudos”.
Naturalmente, Malvido, ao longo do texto, enfatiza a importancia de causas proximas que
se somaram as epidemias para resultar na mortandade de proporcdes tdo extraordindrias
que as tornariam, segundo Brooks (1993, p.1), “um evento sem precedentes na histdria
da humanidade”. Mas, nas palavras de Malvido (2003, p.71), relativizando o poder causal
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das doencas: “Se uniram a morte epidémica, a produzida pela guerra de extin¢do que
os conquistadores fizeram contra certos grupos, mais a debilidade resultante dos abusos
sistematicos que os espanhois exerceram sobre a forca de trabalho e a reproducdo da
espécie dos que puderam sobreviver, assim como a inacdo produzida pela destruicdo
indiscriminada dos sistemas econémicos nativos.”

Note-se que Malvido estd integrando fatores causais, tal como o fazem Livi Bacci e
Assoudorian, embora ela dé muito mais énfase as epidemias. Também Noble David Cook
(nao confundir com o colaborador de Borah), no mesmo niimero da Revista de Indias, de
2003, conjectura, a partir de provas documentais ignoradas até aquela data, que uma
epidemia de variola em 1493 teria dizimado a populacdo da ilha de Hispaniola. Cook (2003,
p-50) indica as histéricas discrepancias das estimativas populacionais pré-colombianas para
essa ilha: “As estimativas oscilam entre um minimo de uns sessenta mil, postulado por
Verlinden ... e um maximo de 14 milhoes sugerido por Borah y Cook”. Ele argumenta que
varios indios levados por Colombo para a Espanha morreram de variola em Cadiz, ao sairem
com a segunda expedicdo do explorador genovés em 1493, de volta para as Américas. Os
amerindios sobreviventes e também marinheiros espanhéis teriam sido, segundo Cook, os
vetores que reintroduziram a doenca na ilha americana, levando a essa suposta epidemia
de variola precoce, e que explicaria seu declinio populacional.

De qualquer forma, outros trabalhos publicados na Revista de Indias em 2003 apontam
que hd muitos problemas relacionados com a hip6tese monocausal de que as epidemias
respondem sozinhas pelo colapso. Colocando a questao nos termos do presente artigo: as
epidemias, a imunidade dos espanhdis e a sensibilidade dos amerindios da Mesoamérica
e da América Andina podem até ser as causas distantes do colapso, mas importaria saber
também quais sdo as causas proximas. Por exemplo, ndo apenas a condicao de satide desses
amerindios antes da chegada de Colombo, mas igualmente o sistema social que permitia
a acumulacao e distribuicdo de bens de consumo, sobretudo os géneros alimenticios e seu
impacto sobre o tamanho das populagcdes. Outro exemplo: o controle de nascimentos,
entendendo que o europeu claramente usurpou, pelo menos em boa parte, a capacidade
reprodutiva e sexual dos amerindios, matando e sequestrando mulheres e criangas. Além
disso, “se as epidemias causam danos, sobretudo nas populacoes infantis, seu efeito
sobre a oferta de trabalho apareceria depois (classes ocas)” (Sempat Assadourian, 1989,
p-445). Nesse sentido € que vemos os demografos historicos tentando ir além de uma
teoria monocausal para integrar mais profundamente o avan¢o do conhecimento sobre as
condigoes sociopoliticas das sociedades das Américas Central e do Sul, com o conhecimento
biolégico e evolutivo sobre as epidemias que atingiram essas sociedades.

O que estamos querendo demonstrar € que na literatura especializada parece haver,
em muitos casos, uma busca por um equilibrio entre explicacdes de fundo biologico e
compreensdes de natureza sociopoliticas, na tentativa de conjugar explicacdes por causas
proximas com explicacdes por causas distantes. Em determinados momentos, a balanca
pode pender mais para um lado ou para o outro, como no caso de Malvido (2003), que
aponta as epidemias como fator preponderante, ou no caso de Brooks (1993), em que tanto
as estimativas populacionais elevadas e as epidemias que poderiam ser usadas para explicar
o declinio demogréfico sdao questionadas de forma radical. Na maior parte dos casos, porém,
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a literatura investigada aponta para uma contribuicdo tanto das epidemias como de fatores
sociais, politicos e econdmicos.

Criticas sociopoliticas

Além das dificuldades de estimar as populacdes amerindias antes da chegada dos
europeus nas Américas e de saber o real impacto das epidemias no colapso populacional,
outros obstaculos, alguns ja referidos, interpdem-se para aqueles que se interessam em
saber o que causou tamanha mortalidade em tdo curto periodo de tempo. David Jones
(2003) resume muitas dessas criticas, incluindo uma de fundo imunogenético que ndo
aparece em outros trabalhos. Segundo ele, é importante ter em mente que a teoria da
epidemia em solo virgem de Crosby é composta de quatro alegacdes basicas: “As trés
primeiras sdo descritivas: muitos amerindios morreram, eles morreram de doencas
europeias, e eles ndo tinham sido previamente expostos a essas doencas. A tltima alegacdo
¢ um argumento de causa e efeito: a virgindade deixou os amerindios vulneraveis” (p.719).

Em relacao as primeiras duas alegacdes (“muitos amerindios morreram” e “eles morreram
de doencas europeias”), as evidéncias sdo incontestaveis, tanto nos registros histéricos dos
cronistas (por exemplo, em Las Casas, Bernal Diaz e Motolinia) como nos estudos mais
recentes de Cook e Borah sobre o México em que analisaram véarias fontes distintas para
estimar o nimero de habitantes e as causas do colapso. Entre essas fontes, encontram-se:
tradicoes orais nativas, registros nativos em pictogramas e hieroglifos, informes espanhois
(que incluem, entre outras fontes, nimeros militares, estimativas e contas sobre a chegada
dos espanhois, relatos sobre batismos e conversdes, registros de tributos e casamentos) e
evidéncias topograficas e arqueoldgicas (Cook, Borah, 1977, p.22-31). Quanto a terceira
alegacdo (“eles ndo tinham sido previamente expostos a essas doencas”), Jones (2003, p.723,
733) ressalta que, embora os amerindios possam de fato ter sido poupados das doencas
europeias antes da chegada dos habitantes do Velho Mundo, eles teriam sido acometidos
por uma série de outras doencas (por exemplo, tuberculose, pneumonia, possivelmente
herpes, catapora e outras viroses) “documentadas por uma cuidadosa analise dos restos
de esqueletos”, o que pode ter facilitado a mortalidade relacionada aos patégenos trazidos
pelos espanhodis. A quarta alegacdo, “a virgindade os deixou vulneraveis”, € sem duvida a
mais problematica, tanto porque seria preciso qualificar melhor o que significa dizer que
os amerindios eram imunologicamente virgens em relacao aos patégenos europeus quanto
porque, segundo Jones, imputar uma espécie de virgindade imunoldgica aos amerindios
seria trazer a cena preconceitos raciais que defensores da epidemia em solo virgem pensaram
ter explicitamente aniquilado.

De um ponto de vista mais bioldgico, Jones mostra como ¢ importante considerar a
diferenca entre uma resposta imune celular (mediada por “células” como os linfocitos e
fagocitos) e uma resposta imune humoral (mediada por “produtos” de células, tais como
anticorpos, citosinas e o sistema de complemento). Assim, ele defende que é necesséario
perguntar se, por exemplo, quando Crosby e McNeill falam de baixa imunidade, estariam
se referindo a uma imunidade natural ou genética (que € transmitida para os individuos
pela reproducao e encontra-se pronta ao nascer) ou a uma imunidade adquirida (que €
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desenvolvida ou construida pelos individuos em contato com os patdégenos). Nesse sentido,
varias possiveis formas de baixa imunidade poderiam ter ocorrido:

Primeiro, os amerindios poderiam carecer de genes especificos que deram aos
europeus resisténcia a determinadas doencas. Segundo, eles poderiam ter uma
imunodeficiéncia geral que os deixariam vulnerdveis a uma gama de infecc¢des.
Terceiro, sua homogeneidade genética poderia té-los deixado vulneraveis a patdgenos
adaptaveis. Quarto, a despeito de seu estado de imunidade inata, pode ter faltado a
eles uma imunidade adaptativa [adquirida] a doencas do Velho Mundo. Quinto, eles
podem ter sofrido o efeito sinergético de infec¢cdes simultaneas (Jones, 2003, p.727).

Impossivel, dado o espago que nos resta, aprofundar essas importantes davidas de
fundo biolégico. Todavia, ¢ importante considerar que, para a teoria da epidemia em solo
virgem ganhar mais consisténcia, a questao da suposta vulnerabilidade imunogenética dos
amerindios precisaria ser mais bem desenvolvida. Em relacdo a questdo dos preconceitos
raciais embutidos sub-repticiamente nos textos de Crosby e McNeill (Jones, 2003; Nash,
2014), também seria necessario um tratamento que infelizmente ndo cabe no escopo deste
artigo. Basta, talvez, apontar para outro trabalho bem mais recente, de 2014, de Linda
Nash, “Beyond virgin soils: disease as environmental history”, em que a autora subscreve a
critica de Jones dizendo que a mobiliza¢do com as doencas “tem muitas vezes servido para
reescrever a preocupacgao sem fim das elites euro-americanas com a raga e a histéria racial
em termos ostensivamente mais cientificos, ou ao menos em novos termos”: “O sentimento
de superioridade biolégica, embora acidental, persistiu entre autores anglo-americanos, nos
quais a superioridade racial europeia foi trocada por uma ‘arma bioldgica ... implantada
na corrente sanguinea dos povos civilizados’ (McNeill) ou ‘um sistema imune de extrema
experiéncia e sofisticacdo (Crosby)” (Nash, 2014, p.85).

Nash argumenta que, segundo Crosby e McNeill, as narrativas sobre os resultados das
lutas coloniais teriam sido largamente determinadas por um passado proto-historico, com
0s patogenos tornando-se intimamente aliados dos europeus. Embora em um primeiro
momento isso ndo possa ser traduzido diretamente em uma linguagem racista, a ideia de
que os europeus e seus descendentes, mas ndo os amerindios, acabaram “incorporando”
uma imunidade biolégica racionalizaria, segundo Nash (2014, p.85), a ordem colonial,
resultando em relatos que possuiriam um familiar acento teleologico. Nesse sentido, tanto
Nash quanto Jones poderiam ser compreendidos como autores que pendem mais para
explicacdes por causas proximas, determinadas pelas condi¢des sociopoliticas, do que
por causas distantes (proto-histéricas) que incluem os fatores biologicos, imunolédgicos e
genéticos que estamos discutindo.

Consideragobes finais

Ao longo deste artigo procuramos evidenciar como pesquisadores de areas diversas do
conhecimento entendem a importancia das doencas epidémicas relacionadas ao colapso
populacional do México e da América Andina, ao longo de todo o século XVI, a partir de
categorias advindas da biologia evolutiva, especificamente o conceito de causas distantes.
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Embora a ideia de que as doencgas, por elas mesmas, possam explicar a magnitude da tragédia
humana, mais recentemente, demaografos, historiadores e antrop6logos tém enfatizado
a importancia de identificar, nas estruturas social e econdmica, fatores que possam ter
contribuido para o colapso, fatores que aqui identificamos como causas proximas. Como
salienta Mayr, o estudo das causas distantes ndo prescinde das causas proximas. Ambas
sdo necessarias para explicar qualquer fendmeno biologico.

Na realidade, esses estudiosos querem destacar que ndo € possivel interpretar a ruptura
populacional abrupta sem mencgdo as epidemias, nos termos discutidos anteriormente.
Também ndo faz sentido desconsiderar a tessitura especifica das sociedades, ou deixar de
reconhecer que havia grupos de amerindios que ndo faziam parte de nenhum império
populoso e viviam, por exemplo, como cagadores-coletores, sem estar envolvidos em
estratificadas instituicoes humanas.

E possivel que causas distantes da tragédia residam de fato no doloroso encontro
entre os patégenos europeus e os amerindios. E também possivel que, se as Américas
fossem compostas apenas de cacadores-coletores, a mortandade teria sido muito menor,
como certamente seria muito menor o namero de habitantes dessas paragens. O que
sabemos, como sublinhado por Crosby e Jones, € que nas Américas, no periodo em
questao, houve impérios populosos e dezenas de milhdes de habitantes que morreram
de doencas europeias. Em muitos casos, no inicio do século XVII, as populacdes
amerindias estavam reduzidas em até 90%. O que se comeca a descobrir € que muitas
dessas mortes, talvez na ordem também de milhdes, ndo sdo consequéncias diretas das
doencas e da violéncia dos espanhois. A desestruturacdo de sistemas sociais complexos
leva a crises agricolas, com efeitos em cascata. Essa situacdo interfere claramente na
propria capacidade biolégica da reproducdo. Entre as causas proximas, a descoberta de
que a complexidade da cultura social dos amerindios foi violada é um crime que nunca
podera ser reparado. A memoria dessa narrativa e a busca por compreender o que de fato
ocasionou a extingdo de algumas das maiores civilizacdes de todos os tempos tém levado
a mais e mais investigacoes. Dificilmente as epidemias deixardo de ser protagonistas
nesse debate. Faz todo sentido, no entanto, pensar que as epidemias podem ser muito
mais devastadoras quando encontram condi¢des sociais favoraveis, suscitadas pelo
imperialismo e o colonialismo do europeu. Assim, as epidemias, mesmo acrescidas da
violéncia dos espanhois, ndo sdo capazes de nos ajudar a compreender como essa tragédia
humana de fato aconteceu. E provavel que nunca se possa determinar com precisdao um
ou mais fatores, mas procuramos demonstrar como certa literatura esta apontando para
uma conjuncdo de causas proximas e distantes, e que essa aproximacdo conceitual em
relacdo a biologia evolutiva é extremamente bem-vinda.

NOTA

! Nessa e nas demais citacoes de textos em outros idiomas, a tradugao é livre.
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