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RESUMO

O presente trabalho objetiva analisar a problemética da normalidade feminina, tendo em
vista 0 movimento de intervencdo médico-mental na cidade do Rio de Janeiro entre os anos de
1925 e 1933. Esta pesquisa se apoia nos referenciais teéricos de género de Joan Scott (1994),
nas conceituagdes acerca das representacdes e apropriacdes sociais de Roger Chartier (2002) e
nas questdes levantadas por Georges Canguilhem (1990) acerca das no¢des de normal,
anormal e patolégico. Para tanto, foram utilizados como fontes primdrias os seguintes
periddicos cientificos: Arquivos Brasileiros de Higiene Mental (1925-1947) e Boletim de
Eugenia (1929-1933), acrescidos de livros de profissionais da 4rea da saide pertinentes ao
tema em foco. Além dessas fontes, foram analisadas duas revistas leigas: Revista Feminina
(1915-1936) e A Maca (1923-1929). Nosso intuito foi o de investigar em que medida os
modelos de normalidade feminina propostos pelos higienistas mentais e eugenistas brasileiros
eram ou nao apropriados como normas de género em revistas leigas de grande circulacdo na
cidade do Rio de Janeiro.

Palavras-chaves: Historia da Psiquiatria; Higiene Mental; Género; Imprensa; Eugenia e
Brasil Reptblica.

ABSTRACT

This study aims to analyze the problems of feminine normality, in view of the movement of
medical intervention in Rio de Janeiro city between the years 1925 and 1933. This research is
based on the theoretical references of gender by Joan Scott (1994), on the conceptualizations
of social representations and appropriations of Roger Chartier (2002) and on the issues raised
by Georges Canguilhem (1990) concerning the notions of normal, abnormal and pathological.
Therefore, the following journals were used as primary sources: Arquivos Brasileiros de
Higiene Mental (1925-1947) and Boletim de Eugenia (1929-1933), besides books on
healthcare professionals relevant to the topic in focus. We also analyzed two non-scientific
magazines: Revista Feminina (1915-1936) and A Macgd (1923-1929). Our aim was to
investigate to what extent the models of feminine normality proposed by Brazilians mental
hygienists and eugenicists were suitable or not as gender patterns in non-scientific magazines
of general circulation in Rio de Janeiro city.

Key Words: History of Psychiatry, Mental Hygiene; Gender; Press; Eugenia and Republic
Brazil.
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Esta dissertagdo visa discutir a problemética da normalidade feminina, tendo em vista
os conhecimentos construidos e divulgados por psiquiatras, higienistas mentais e eugenistas
brasileiros pertencentes a Liga Brasileira de Higiene Mental (LBHM)! e analisar as formas de
apropriacao e os processos de negociacdo desses saberes por dois grupos sociais distintos: os
editores e os leitores da Revista Feminina e da revista A Mac¢d (Chartier, 2002). Para tanto, o
presente trabalho confronta o discurso médico contido nos Arquivos Brasileiros de Higiene
Mental (1925-1947) e no Boletim de Eugenia (1929-1933) acerca da normalidade feminina
com o das duas revistas supracitadas, que eram revistas leigas de grande circula¢do no sudeste
entre os anos de 1915 e 1929.2

Escolhemos como espaco geogrifico de pesquisa a cidade do Rio de Janeiro ndo
apenas por ser um dos locais em que as revistas selecionadas circulavam, mas também pela
sua importancia politica, que influenciou os demais Estados brasileiros enquanto criadora,
divulgadora e formadora de opinido (Besse, 1999, p. 26-27). Além disso, nessa regido estava
concentrada a maior parte da populacao alfabetizada do pafs, fator relevante para a anélise do
processo de apropriagdo dos saberes de normalidade feminina na sociedade baseado em
textos escritos (Besse, 1999, p. 26-27).

O recorte temporal da investigagcdo inicia-se no ano de 1925, com o langamento dos
Arquivos Brasileiros de Higiene Mental, uma revista subvencionada a Liga e que tinha como

objetivo divulgar os preceitos da higiene mental e militar em prol da prevencdo das doencgas

'Em 1923, o médico e psiquiatra Gustavo Riedel fundou a Liga Brasileira de Higiene Mental, com sede no Rio
de Janeiro. Esta instituicdo reunia médicos, psiquiatras, higienistas e eugenistas, como o renomado médico e
eugenista Renato Kehl, com o intuito de discutir a melhoria das institui¢des asilares brasileiras. Contudo, a Liga
rapidamente passou a abarcar um discurso profilatico, principalmente apds 1925 (Costa, 1989, p. 45).0s médicos
mentais brasileiros utilizaram como modelo para a fundacdo da LBHM os padrdes das ligas internacionais, além
de se apoiaram nas teorias de hereditariedade e eugenia. Sendo assim, é praticamente impossivel diferenciar os
psiquiatras dos psicanalistas, eugenistas, ou higienistas mentais, j4 que os diferentes atores circulavam
conjuntamente nos mesmos ciclos sociais. Entretanto, para esta dissertacdo, escolhemos trabalhar com os
doutores membros da Liga Brasileira de Higiene Mental.

2 A Revista Feminina (1915-1936) € A Macd (1923-1929) encontram-se no acervo de microfilmes da Biblioteca
Nacional do Estado do Rio de Janeiro. Ja os Arquivos Brasileiros de Higiene Mental e o Boletim de Eugenia
foram consultados no acervo da Biblioteca de Manguinhos.
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somaticas e mentais (Costa, 1989, p. 45). J4 o marco final desta pesquisa corresponde ao ano
de 1933, com o fim das publicacdes do Boletim de Eugenia, uma fonte médica fundada para
divulgar os saberes da eugenia entre a populacdo brasileira leiga. Portanto, nosso foco de
andlise inscreve-se no periodo em que as politicas médicas de intervencdo no campo social
estavam comec¢ando a focar na questdo da prevencdo das doencas como estratégia para
enfrentar o problema da superlotacdo de doentes em institui¢des asilares e para diminuir o
nimero de alienados na sociedade, contribuindo, assim, para o sucesso do processo de
modernizacao do Brasil republicano.

O movimento médico em prol da prevencdo das doencas mentais foi institucionalizado
pelo decreto n° 17.805 de 23 de maio de 1927, que tornou de competéncia da Assisténcia a
Psicopatas os cuidados com a populacdo de alienados — os patoldgicos — e com aqueles em
risco de se tornarem alienados — os anormais, denominados psicopatas, cujos perfis eram
caracterizados como “alienados ou nio” (Brasil, 23/05/ 1927).3

A interven¢do médica no campo social ocorreu por intermédio da disseminagdo de
normas de conduta que pretendiam definir identidades, normatizar comportamentos e
estipular um determinado estilo de vida. O ambiente urbano era “expressamente
responsabilizado pela geracdo de um nuimero crescente de ‘degenerados’, cuja origem nao
[era considerada como] social, moral ou econdmica, mas atribuida, sobretudo, a
determinagdes bioldgicas da hereditariedade” (Cunha, 1986, p.26).

E importante salientar que este presente trabalho é um desdobramento da pesquisa de
Iniciagdo Cientifica® iniciada em 2008, que tinha o objetivo de investigar alguns diagndsticos
psiquidtricos atribuidos a mulheres nas primeiras décadas do século XX no Hospicio Nacional
de Alienados (HNA), como a histeria e a loucura maniaco-depressiva.’ A andlise dos casos
clinicos de mulheres internadas no HNA demonstrou que muitas dessas reclusdes ocorriam
devido ao nao cumprimento de obrigagdes domésticas e/ou maternais, como o caso da interna

que recebeu o diagndstico de psicose maniaco-depressiva quando parou de cuidar dos filhos e

3A legislagio de 1903 assinala que alienado é o “individuo que, por moléstia congénita ou adquirida,
compromete a ordem publica ou a seguranga das pessoas” (apud Cunha, 1986, p. 46).

4 A pesquisa intitulada “Loucura e Género no Hospital Nacional de Alienados (1920-1930)” foi desenvolvida sob
orientacdo de Cristiana Facchinetti junto ao Departamento de Pesquisa em Histdria das Ciéncias e da Sadde -
COC/Fiocruz (2008-2010, apoio: FAPERJ).

3 Inicialmente chamado de Hospicio Pedro II, fundado em 1852, teve seu nome mudado pela primeira vez apds a
Proclamagdo da Republica, quando passou a ser chamado, em 1890, de Hospicio Nacional de Alienados,
mudando de nome em 1911 para Hospital Nacional de Alienados. Em 1927, passou a se chamar de Hospital
Nacional de Psicopatas (Facchinetti, Cupello e Evangelista, 2010).

6 Este trabalho rendeu algumas publica¢des (Facchinetti e Cupello, 2011; e Facchinetti, Cupello e Evangelista,
2010).
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da casa apés o falecimento do marido (Livro de Observacoes, 1930). Este tipo de
comportamento era classificado pela psiquiatria como sintoma de alienagdo mental,
identificada através dos excessos, faltas, desvios e transgressoes.

A pesquisa de iniciagdo cientifica possibilitou refletir acerca do mesmo movimento que,
por um lado, articula o patologico a determinados comportamentos que devem ser eliminados
por meio de um tratamento; e, por outro, constréi a no¢ao de normal como um bem social que
precisa ser conservado e preservado na sociedade. Dessa forma, “o anormal € o efeito obtido
pela execucdo do processo normativo, € a norma manifesta no fato” (Canguilhem, 1990, p.
216).

Para circunscrever a anormalidade, Canguilhem a diferencia da patologia, salientando que
“o anormal ndo € o patoldgico. Patoldgico implica em pathos, sentimento direto e concreto de
sofrimento e de impoténcia, sentimento de vida contrariada.”. E a reciproca € verdadeira, haja
vista que patologia ndo € auséncia de normas: “a anomalia se manifesta na multiplicidade
espacial, a doenca na sucessdo cronoldgica” (idem, 1990, pp. 106-107). O que o filésofo
sublinha, portanto, é que o patoldgico € o processo do qual se originam e se desenvolvem os
sintomas e o qual permite a interven¢do clinica. J4 o anormal seria o estagio que poderia vir
ou ndo a se tornar patolégico. No entanto, vale ressaltar que pensar em patologia de acordo
com Canguilhem significa pensar que os estados patoldgicos se constituem como um
fendmeno da mesma forma que os estados normais, se diferenciando apenas pela quantidade

de aparicao:

“Nao € absurdo considerar o estado patolégico como normal, na medida em que
exprime uma relacdo com a normatividade da vida. Seria absurdo, porém,
considerar esse normal idéntico ao normal fisioldgico, pois trata-se de normas
diferentes. Ndo € a auséncia de normalidade que constitui o anormal. Nao existe
absolutamente vida sem universo de normas de vida, € o estado morbido €
sempre uma maneira de viver” (Canguilhem, 1990, pp. 187-188)

No que diz respeito a normalidade, o que era comumente considerado normal teria maior
incidéncia quando comparado ao que era considerado anormal ou patolégico (Canguilhem,
1990, p. 212). Isso se daria porque, para o filésofo, a vida se constitui enquanto uma
normatividade. Em funcdo disso, é permitido dizer que ndo existiria vida sem um valor
préprio natural dos seres vivos. Tal valor desembocaria no estado normal do ser vivo, o estado
habitual dos 6rgaos. No entanto, “em medicina, o estado normal do corpo” torna-se “o estado
que se deseja restabelecer” (Canguilhem, 1990, p. 96). A norma, portanto, passa a ser proposta

como o grande Bem, o valor desejavel que se deve perseguir.
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Se a valoracdo negativa de comportamentos e de estados patolégicos pode ser
encontrada nas papeletas das institui¢cdes psiquidtricas do periodo e em seus periddicos
cientificos, tal como verificado no trabalho de iniciacao cientifica (Cupello, 2010), demos,
entdo, um novo passo na dire¢cdo do questionamento sobre a possibilidade de se encontrar seu
contraponto, a normalidade tal como proposta pela medicina mental, na difusdo de normas e
valores na sociedade mais ampla do periodo estudado.

Para tanto, consideramos necessdrio conceituar e explorar algumas ideias, como o
género e a formacao de identidades, além do préprio conceito de normalidade, previamente
introduzido. Nesse sentido, a fim de explorar a categoria de género, utilizamos a defini¢do
estabelecida por Joan Wallach Scott (1994), que entende o género como um saber que
estabelece significados para as diferencas corporais percebidas, sendo, portanto, uma
categoria histérica que pode ser usada para analisar as relagdes sociais.

A elei¢do do género como categoria de andlise historica parte da compreensdo de que
sexo e géneros sdo construgdes histdricas, sociais e culturais e de que ele € um elemento
fundamental para a investigacao histdrica (Scott, 1994; Rago, 1997). Segundo Rago, o uso do
género na historiografia foi fundamental para o questionamento acerca da dessexualizacdo
analitica da histdria. Portanto, inserir as mulheres na histéria permite uma ressignificacdo do
que tradicionalmente se considera relevante e incide sobre a complexidade dos fendmenos
sociais e historicos.

Dentro dessa ideia, uma das questdes pertinentes € a no¢do de descontinuidade,
apropriada por Scott a partir dos trabalhos de Foucault e Derrida. Para Scott, as
representacOes de género t€ém uma historicidade na medida em que as categorias “homem” e
“mulher” ndo sdo universais, mas construcdes contingenciais de um referido momento
sociocultural e interligadas as redes de saberes e poderes locais.

As histérias de género também podem ser traduzidas como a histéria das relacdes de
forcas. Segundo Scott (1994, p. 18), “o0 género é uma primeira maneira de dar significado as
relagcdes de poder. Seria melhor dizer: o género € um primeiro campo no seio do qual, ou por
meio do qual, o poder ¢é articulado”. Como afirma a historiadora Michelle Perrot (1995, p. 9):
“as mulheres t€ém uma histéria (...) elas s@o agentes historicos e possuem uma historicidade
relativa as agdes cotidianas, uma historicidade das relagdes entre os sexos’.

No processo de divulgacdo dos saberes sobre os corpos femininos, os médicos
frequentemente reduzem, simplificam e rotulam a boa conduta feminina. Logo, analisar o
discurso médico sobre a mulher € visualizar os dispositivos de poder engendrados por esses

atores no processo de normalizagdo, disciplinarizacdo e sujei¢do dos corpos femininos. Essa
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pritica representa a “mulher normal” como uma categoria ‘“vazia” € ao mesmo tempo
“transbordante”, na medida que as representacdes criadas ndo se esgotam em si mesmas,
sendo verossimeis com o real, entretanto, representando-o de forma limitada (Scott, 1994, p.
19).

De acordo com o filésofo Michel Foucault, as formulacdes de normalidade precisam
ser analisadas a partir do universo discursivo dos atores sociais do periodo, levando-se em
conta “o espago em que se desenvolvem os acontecimentos discursivos” e seus ‘“jogos de
relacdes” (Foucault, 1986, p. 33). Nesse sentido, as representagdes da normalidade feminina
foram suscitadas através de um processo paulatino de construcdo de subjetividades e
identidades, tal como proposto por Nobert Elias em suas pesquisas sobre os costumes da corte

de Luis XVI na Franga:

“interiorizagdo individual das proibi¢des que, antes, eram impostas de fora, em
uma transformacido da economia psiquica que fortalece os mecanismos de
autocontrole exercido sobre as pulsdes e emog¢des e faz passar da coergao social
[gesellschaftliche] a auto coercao" (Elias, 2001, p 20)

Contudo, muito embora os individuos estejam inscritos no seu tempo e espago e sejam
também produtos dos discursos disciplinadores, consideramos ainda que eles também
possuem certo espaco de liberdade para apreender, manipular e negociar com os discursos
normativos, criando diferentes representacdes sobre si proprios € o mundo em que vivem. As
identidades individuais e sociais s@o, portanto, aqui consideradas como produto da relacao de
forca entre aqueles que detém o poder de nomear e definir modelos e aqueles que aceitam,
negociam ou resistem.

Para permitir analisar esse espaco de liberdade e negociacao, utilizamos o conceito de
apropriacdo de Roger Chartier (2002), a fim de inquirir as formas pelas quais o discurso
médico da normalidade feminina perpassou e foi apropriado por leigos da sociedade brasileira.
Conforme salienta Roger Chartier, “a apropriacdo tal como a entendemos visa uma histdria
social dos usos e das interpretacdes, relacionadas as suas determinagdes fundamentais e
inscritos nas praticas especificas que os produzem” (Chartier, 2002, p. 68). Assim,
problematizar o normal e o anormal no feminino sob a 6tica da apropriacdo pode dar margem
para se falar tanto das normas sociais quanto das maneiras como os individuos interiorizam
essas normas e da forma que se relacionam com elas (Sontag,1977). E vale acrescentar que
tais conceitos nao sdao ‘“estdtico[s] e pacifico[s]”, mas sim “dindmico[s] e polémico[s]”
(Canguilhem, 1990, p. 221).

A defesa deste trabalho estd centrada na linha seguida por Joan Scott, Michel Foucault,

15



Jacques Derrida e outros acerca de nocdes como desconstrucio e descontinuidade, a fim de
“relativizar o estatuto de todo saber, vincular o saber ao poder e teorizar sobre eles
operacionalizando a diferenca” (Scott, 1994, p.16). O método de andlise utilizado nos dois
conjuntos de fontes foi pensado a partir de Hans-Georg Gadamer (2002) em Verdade e
Método, que considera a escrita historiogrifica como uma hermenéutica (do grego
hermeneutiké, arte de interpretar); ou seja, uma interpretacdo produzida no didlogo entre o
presente (tradi¢ao historiografica) e o passado (as fontes), produzindo uma verdade entendida
como um acordo legitimado pela tradi¢ao e marcado pela sua prépria historicidade. Pensar a
normalidade a partir do método hermenéutico consiste em chamar a aten¢do para a
historicidade do conceito de normalidade, questionando as bases pelas quais foram
estabelecidos por diferentes matizes de reformistas na década de 1920, o que serd discorrido

ao longo deste presente trabalho, com enfoque na construcao da representagdo do feminino.

Estrutura de capitulos:

Esta dissertacdo aborda a questdo da normalidade feminina, investigando se os
modelos de normalidade propostos pelos higienistas mentais e eugenistas brasileiros eram ou
ndo apropriados como norma nas revistas leigas de grande circulacdo entre camadas altas e
médias da sociedade carioca entre os anos de 1925 e 1933. Para tanto, dividimos a
dissertacdo em trés capitulos de explanacio e exploragdo de topicos e um capitulo referente as
“Consideragdes Finais™.

O Capitulo 1, intitulado de Abrindo os Arquivos de Fontes, introduz a problemaética da
normalidade feminina e é composto por trés subdivisdes: o subitem “Adentrando o universo
das fontes”, que apresenta uma discussdo acerca das diferentes fontes selecionadas para este
trabalho, destacando suas especificidades; o subitem “Autores e editores: diferentes vozes”,
que destaca os principais atores sociais que abordaram a questdo da normalidade feminina em
seus livros e artigos; e o subitem “Entre Periddicos Cientificos e Revistas Leigas: uma andlise
do publico-alvo e leitores”, que apresenta uma andlise, distincdo e problematizacdo dos
leitores dos periddicos cientificos e das revistas leigas.

O Capitulo 2, intitulado Projetos de Modernizacdo Nacional: Entre impasses e
solugoes, discute os diferentes projetos de modernidade que estavam sendo gestados no Brasil
desde o inicio do século XX e € constituido por quatro partes: o topico “A Intervencao
Psiquidtrica no Brasil: da cura a prevencao” historiciza a intervencao médico-mental na

sociedade, destacando o momento em que esta se tornou cada vez mais intensa; em “Os

16



Projetos da Higiene Mental para a Modernizacdo do Brasil”, hd uma andlise dos meios de
divulgacdo usados pelos higienistas mentais para conseguirem disseminar seus ideais de
prevencdo das doengas psiquidtricas na sociedade; o topico “As inter-relagcdes dos saberes
eugénicos no Brasil: entre propostas e contradi¢cdes” apresenta uma andlise dos caminhos
usados pelos eugenistas para divulgarem os preceitos eugénicos para o maior nimero de
leigos possivel; e o tépico “A cidade, o modo de vida burgués e constituicdo do género
feminino” expde uma discussdo acerca das diferentes criticas e propostas realizadas tanto por
profissionais da saide como por leigos no que tange as mudangas e a modernizagao social.

O Capitulo 3 — Parte I, denominado de Representacées do Feminino em Periddicos
Cientificos e em Revistas Leigas, é conformado pelos seguintes eixos: no subitem “A Mulher
Normal: a visdo da Higiene Mental”, investiga-se o modelo de normalidade feminina
divulgado nos textos de higiene mental, principalmente naqueles contidos nos Arquivos

113

Brasileiros de Higiene Mental; em “‘Quem € bom ja nasce feito’: Representacdes da mulher
normal nas propostas eugénicas’, discute-se as representacdes de normalidade feminina
contidas, majoritariamente, no Boletim de Eugenia e em livros eugenistas; no subitem
“Representacdes do feminino na revista A Maga (1923-1929)”, sdao expostos os diferentes
tipos de representacdo de mulheres na revista A Magd; e, finalmente, na sessdo
“Representacdes do feminino na Revista Feminina (1914-1936)”, analisa-se o modelo de
mulher normal e sauddvel, colaboradora e militante do Brasil do futuro proposto pela revista.

O Capitulo 3 — Parte II, denominado A “Esposa-Made”: Mulher, Casamento e
Maternidade, divide-se em dois pontos que abordam a apropriacdo do discurso cientifico de
mulher normal nas duas revistas leigas selecionadas para este trabalho académico: o primeiro,
“A importancia da Mulher no Projeto de Modernizagdo Nacional”, empreende uma anélise do
discurso médico voltado para a mulher e dos discursos leigos que tratam sobre o feminino nas
revistas leigas; e o segundo, “Maes e Criancas no foco do Projeto de moderniza¢do Nacional”,
centra-se na importancia da funcdo maternal e da educacao infantil para o sucesso do projeto
de modernizag@o nacional.

Nas Consideracdes Finais, explicita-se as andlises realizadas ao longo da pesquisa
acerca da divulgacdo cientifica da nocdo de normalidade feminina e discute-se a apropriacao
do discurso cientifico por setores sociais leigos da sociedade. Com isso, almeja-se chamar
atencdo para a diversidade de vozes presente na sociedade carioca na circulagdo do discurso
acerca da normalidade feminina e relativizar a hegemonia dos saberes da higiene mental e da
eugenia nesta mesma sociedade, entre os anos de 1925 e 1933, levando em consideracdo os

interesses dos atores leigos envolvidos nessas relagdes.
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CAPITULO 1:

Abrindo os Arquivos de Fontes

Esta dissertagdo tem como questio norteadora problematizacdo das diferentes estratégias
de representacdo da normalidade feminina nas décadas de 1920 e 1930 no Distrito Federal.
Nosso interesse consiste em investigar até que ponto os discursos médicos-mentais foram
apropriados e influenciaram na formacdo da identidade feminina na sociedade carioca durante
o recorte temporal analisado. Com isso, buscamos responder em que medida as verdades
cientificas acerca do psiquismo da mulher ganharam — ou ndo — hegemonia e autoridade
frente a outros saberes, isto €, se € possivel — e o quanto é possivel — apontar para uma
medicalizagdo’ da sociedade em agdo no perfodo.

Para explorar a problematica da normalidade feminina por meio de sua historicidade e
descrever sua diversidade de vozes, recorremos a andlise de periddicos e revistas que
circulavam no Brasil na década de 1920. Tal escolha deveu-se a compreensdo de que estes
veiculos de comunicacdo participavam das estratégias de controle social por meio da
divulgacdo de modelos normatizadores de identidades de feminino e masculino, por
exercerem um forte impacto como formadores de opinides (Del Priore, 2006, p. 283).

Para desenvolver este trabalho, selecionamos dois periddicos cientificos
especializados: os Arquivos Brasileiros de Higiene Mental (1925-1947) e o Boletim de
Eugenia (1929-1933); e duas revistas leigas: a Revista Feminina (1914-1936) e A Maca
(1923-1929). Os periddicos cientificos tinham circularidade mais restrita; ja as duas revistas
leigas tinham maior quantidade de tiragens e eram amplamente lidas por pessoas pertencentes
a diferentes camadas da sociedade. A selecdo destas fontes primdrias resultou da intencdo de
constituir uma massa documental capaz de buscar “escutar melhor” a multiplicidade das
vozes acerca das representagdes do feminino no Distrito Federal do Brasil republica.

A selecdo das revistas leigas foi realizada através de uma pesquisa no acervo de
periddicos da Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro. Para o levantamento dessas fontes,

usamos como critério de selecdo as seguintes palavras-chaves: “mulher”, “feminino”,

7 O conceito de medicalizagdo da sociedade foi usado por muitos filésofos e historiadores para descrever o
processo pelo qual as politicas de saide ptiblica foram adentrando o universo social e normatizando as condutas
sociais. Tais politicas eram embasadas pelos preceitos cientificos que estavam cada vez mais se afirmando como
verdade no campo académico e social (Caponi, 2009). A nossa proposta € investigar a abrangéncia e o poder dos
saberes acerca do psiquismo e higiene mental na sociedade do periodo.
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“feminismo”, “moc¢a”, “dama”, ‘“esposa”’, ‘“senhora”, “senhorita”, ‘“dona de casa”,
“casamento”, “familia”, “filho”, “moda”, “eletrodoméstico”, “educacdo”. Além disso,
tomamos como pré-requisito de selecdo das revistas dar preferéncia aquelas que tivessem
ampla circulacdo e regularidade, com publicos-alvo e linhas editoriais bem delineadas e
distintas. J4 os periddicos médicos foram selecionados em face de sua importancia no periodo
analisado, principalmente, para o grupo de psiquiatras, higienistas mentais e eugenistas
pertencentes a Liga Brasileira de Higiene Mental.

A andlise do conjunto de fontes selecionadas nos levou a alguns articulistas que
tratavam, com frequéncia e profundidade, acerca dos papéis de género no Brasil. Assim, a
partir da identifica¢do da autoria dos artigos, obturamos uma ampliacdo da massa documental
por meio da selecdo de editores e articulistas que, recorrentemente, se debrucavam sobre o
tema da mulher. Buscamos, entdo, contextualizar esses personagens e nos debrucar sobre suas
producdes, com o intuito de ampliarmos a complexidade do tratamento dado ao tema das
mulheres pela medicina mental e de suas representacdes de normalidade.

Ao utilizarmos as fontes primdrias selecionadas e livros de articulistas importantes para a
nossa pesquisa, consideramos que seus discursos nao apenas refletem fragmentos sociais, mas
também atuam como modeladores de identidades de género. Desse modo, Dulcilia Helena
Buitoni destaca em sua andlise acerca da imprensa feminina no Brasil que a “linguagem nao
serve sO para relatar ou descrever. A linguagem diz as coisas. E a imprensa feminina, sendo
linguagem, diz a mulher” (Buitoni,2009, p.11). Logo, nossa proposta foi a de investigar em
que medida os modelos de normalidade feminina divulgados pelos principais higienistas
mentais e eugenistas do periodo eram — ou ndo — apropriados pelos articulistas das revistas
leigas. Em caso positivo, buscamos demonstrar as diferentes formas de apropriacdes desses
saberes. A seguir, especificaremos cada uma das fontes selecionadas e destacaremos melhor

seus atores.

1. 1. Adentrando no universo das fontes:

O periédico Arquivos Brasileiros de Higiene Mental® foi lancado em 1925, sendo

instituido como o “érgdo oficial da Liga Brasileira de Higiene Mental”.’ Logo apds seu

8 Denominado daqui em diante como Argquivos.
° O editorial de outubro de 1929 declara os Arquivos “6rgio oficial da Liga Brasileira de Higiene Mental” €
informa que a Liga estd, desse modo, concretizando sua “grande e nobre missdo” de elaborar um “6rgdo de
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lancamento, a Liga passou por dificuldades financeiras, as quais ocasionaram a interrup¢ao
das publicacdes dos Arquivos por trés anos consecutivos (1926, 1927, 1928). Somente em
outubro de 1929, com a Liga financeiramente restabelecida, € que a publicacdo do periédico
foi retomada. Esse retorno s6 ocorreu devido aos esforcos dos membros da Liga, que
angariaram patrocinio por meio da venda de espacgo nas primeiras e Ultimas pdginas da revista
para antuncios (‘Atas e trabalhos da Liga’, Arguivos, 1929, 11, 1, p. 28).

O primeiro periddico analisado foi o Arguivos, que tinha volumes robustos, compostos
por aproximadamente 200 paginas cada nimero. No primeiro exemplar do ano de 1929, seu
editor informava que a periodicidade deixava de ser semestral para se tornar mensal e
“aparecendo no dia 15 de cada més” para levar a “todos os recantos do Brasil a opinido, os
apelos e os conselhos dos nossos eminentes neuro-higienistas” (‘Editorial’, Arquivos, 1929, 11,

1, p. 1). Abaixo, segue a foto da capa deste periddico:

ANNO 111 l MA1O DE 1930 UM, 5

————  SUMMARI}:} ———————————

1 Editorial

Trabalh

Trabalhos de anfi-alcoolismo
Seccao de informacdes bibliographicas Pag. 179

Seccao de informagdes neuro-psychia-
fricas . Pag. 181

Resenhas e analyses Pag. 182
Noficiario

Actas e frabalhos da Liga Pag. 189

Arquivos Brasileiros de Higiene Mental — Maio de 1930

O segundo periédico cientifico analisado se intitula Boletim de Eugenia'’, fundado no
ano de 1929 pelo mais conhecido eugenista brasileiro, Renato Kehl (1889-1974). O Boletim
foi edificado com os recursos financeiros do préprio eugenista. De acordo com o historiador

Vanderlei Souza (2006), o editor teria se inspirado em alguns jornais alemaes que divulgavam

doutrina e de combate (...) por onde possam enveredar, crescer e frutificar os ideais de higiene mental e eugenia”
In: ‘Editorial. Arquivos 1929, 11, 1, p.1.
10 A partir daqui denominado de Boletim.
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os preceitos da eugenia, com 0s quais mantivera contato durante sua viagem a Europa.

J4 no primeiro ndmero, Kehl intitulou o periédico de "modesto", alegando que
"desejava, apenas, auxiliar na campanha em prol da eugenia entre os elementos que, embora
de mediana cultura, desejam também orientar-se sobre o0 momentoso assunto” (Boletim,1929,
I, 1, p. 1). Neste primeiro exemplar, ele ratificou o carater precursor do Boletim, tanto no que
tange a sua periodicidade (mensal) quanto no tocante a divulgacdo dos ideais da eugenia no
Brasil, até entdo presentes somente nos Anais da Eugenia distribuidos em Sao Paulo e em
alguns artigos dos Arquivos Brasileiros de Higiene Mental (Boletim, 1929, 1, 1, p. 1). Abaixo,

segue a imagem da capa do Boletim:

Boletim de Eugenia — Jan de 1933

No que tange as revistas leigas, a primeira a ser analisada foi a Revista Feminina'!, que
teve Virgilina de Souza Salles como sua mentora e fundadora. Inicialmente, tratava-se de um
folheto quinzenal intitulado A Luta Moderna e cuja primeira publicacdo ocorreu em 1914,
com distribui¢do nacional de 30 mil exemplares gratuitos, ao longo das suas sete primeiras
edicoes, para 60 mil assinantes em potencial (Besse, 1999, p. 27). O patrocinio para a
distribuicao foi dado diretamente pelo filho da criadora, o escritor, teatrélogo e membro da
Academia Brasileira de Letras Cldudio de Souza'? (Mancilha, 2011, p. 7).

A revista era propriedade da Empresa Feminina Brasileira, que “fabricava e

comercializava produtos destinados as mulheres, desde cremes de beleza a livros de culindria,

! Chamada a partir daqui de Rev. Fem..

12 Nesta dissertagio compreendemos que Cldudio de Souza era filho de Virgilina de Souza Salles, tal como
Susan Besse afirma em seu livro “Modernizando a Desigualdade” (1999, p. 27). Entretanto, encontramos nos
trabalhos de Virginia Mancilha, que Cldudio de Souza era irmao da fundadora da Revista Feminina (2011, p. 4).
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romances, etc.” (Buitoni, 1986, p. 44). Em 1915, a revista passou a se chamar Revista
eminina - icaca . itori , evista

F e tornou-se uma publicacdo mensal. De acordo com o editorial de 1915, a Revist
eminina é 18 1 vista, especi 1 as s ras, ocu -S

F € a “mais bem feita revista, especialmente dedicada as senhoras, ocupando-se de

artes e letras, modas, poesias, contos, informacdes, conhecimentos tteis etc.” (Rev. Fem.,

01/1915, p. 9). A seguir segue a foto da primeira pagina da Revista Feminina:

%/;\J \?\‘»)MM',‘ s Prate
o 7 " "
-

Revista Feminina — Agosto de 1915

A segunda revista leiga analisada foi A Mac¢d, uma revista quinzenal cuja fundacao
ocorreu em 11 de fevereiro de 1922 pelo jornalista, critico, poeta, contista € memorialista
Humberto de Campos (1886-1934). O dinheiro para manter o magazine vinha de anincios
que eram publicados nas primeiras pdginas do mesmo. J4 o diretor da revista era um
personagem criado por Humberto de Campos, intitulado Conselheiro X.X., que também
escrevia as cronicas de capa da A Maca.

A seguir, tem-se as capas da revista A Mac¢d, que apresentam maior investimento em

designer e ilustragdes coloridas que as demais revistas analisadas:
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MACA

LRLCH S e

VLY XV S

s, P A Obeil e 1908
ANNO x — NUM
- 295

Revista A Maga - Fevereiro de 1922

Revista A Magd - Margo de 1924

Tendo em vista os diferentes perfis das fontes selecionadas para esta dissertagdo, no
préximo topico, discutiremos o lugar social dos agentes fundadores destas fontes e também os

principais escritores que se destacaram em suas paginas.

1.2 Autores e editores: diferentes vozes

A assiduidade com que o médico psiquiatra Mirandolino Caldas!® escreve artigos e
editorais dos Arquivos Brasileiros de Higiene Mental salta-nos aos olhos. O médico ndo era
uma figura tdo proeminente no movimento de higiene mental brasileiro, mas sua participagao
como editor e articulista da revista o coloca em primeiro plano de nossa investigacdo. Além
dele, destacamos também a atuacdo do Dr. Julio Porto-Carrero (1887-1937),'4 vice-presidente
da Liga e grande divulgador da higiene mental e da eugenia no Brasil. Julio Porto-Carrero foi
escolhido para a nossa pesquisa em consequéncia da grande quantidade de artigos por ele

produzidos que tratavam direta ou indiretamente do tema da mulher, da familia e do

13 Mirandolino Caldas ocupou o cargo de diretor e de secretdrio-geral da Liga Brasileira de Higiene Mental e foi
membro honordrio da Liga Argentina de Higiene, além de ser fortemente engajado na luta em prol da higiene
mental, sendo eleito o diretor da Clinica de Eufrenia (Moura & Boarini, 2012, p. 224). Ndo encontramos
informagdes sobre a data de nascimento e morte desse médico, nem mais informacdes sobre sua biografia.

!4 Formado pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro € um dos primeiros psiquiatras brasileiros a instituir
uma clinica psicanalitica no Brasil (1923), Porto-Carrero trabalhou no Hospicio Nacional de Psicopatas (1910) e
foi professor da céitedra de Medicina Legal na Faculdade de Direito da Universidade do Brasil. Segundo
Cristiana Facchinetti (2012, p. 47), o médico, “apoiado na eugenia e na psicandlise, buscava investir ndo apenas
no isolamento, mas também na preveng¢ao, deteccdo e correcdo de possiveis desviantes”.
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casamento. Esses assuntos foram abordados ndo apenas nos Arguivos, mas também em
diversos livros de sua autoria. Outro médico selecionado foi Antdnio Austregésilo Rodrigues
de Lima (1876-1960),'° que assiduamente abordava o tema da mulher em artigos e livros de
sua propria autoria.

Ja quando o assunto é eugenia no Brasil, ndo podemos deixar de destacar a atuacdo do

diretor do Boletim de Eugenia, o médico e farmacéutico Renato Ferraz Kehl.'¢

O eugenista
era o principal escritor do Boletim. Entretanto, encontramos no periddico outros médicos,
associados ou nao a Liga Brasileira de Higiene Mental, dissertando em menor escala, além de
também nos depararmos com muitos artigos sem autoria.

A énfase na figura de Renato Kehl, no que diz respeito a nossa pesquisa, se da nao apenas
por sua maciga presenca como articulista, tanto nos Arguivos quanto no Boletim, mas também
pelo fato de Kehl ter se debrucado sobre a questdo da mulher e do casamento em diversos
livros e artigos.

Para contar um pouco da histéria desse famoso eugenista, ndo podemos deixar de narrar,
de forma cronoldgica, a primeira intervencdo de Kehl a favor da eugenia, que ocorreu em
1918, através da fundacdo da Sociedade Eugénica em Sdo Paulo.!” Um ano apés a fundagio,
Renato Kehl casou-se com a filha do importante sanitarista brasileiro Belisario Penna e foi
morar no Rio de Janeiro, episddio este que provocou o fim da Sociedade Eugénica paulistana
(Souza, 2006).

Assim que chegou ao Rio, associou-se a0 movimento sanitarista do qual seu sogro era um

dos principais lideres. Ele participou também da fundacdo da Liga Brasileira de Higiene

Mental e se juntou ao grupo de médicos higienistas mentais do Distrito Federal (Souza, 2006,

15 Antdnio Austregésilo Rodrigues de Lima (1876-1960) formou-se pela Faculdade Medicina do Rio de Janeiro.
“Em 1909, foi designado pela Congregacdo da Faculdade de Medicina para professor substituto de Clinica
Meédica, Patologia Interna e Clinica Propedéutica. Em 1912, foi designado professor da recém-fundada catedra
de Neurologia na Universidade do Brasil” (Acad. Nac. Med., 2012). Em 1925, foi eleito um dos presidentes de
honra da Liga Brasileira de Higiene Mental. Ou seja, Austregésilo era uma figura engajada na luta em prol das
prevencdes das doencas mentais (Acad. Nac. Med., 2012).

16 Renato Ferraz Kehl (1889-1974) formou-se aos vinte anos pela Escola de Farmdcia de Sdo Paulo e,
posteriormente, em 1915, doutorou-se em medicina na Universidade do Brasil. Entre as décadas de 1910 a 1940,
este personagem assumiu a propaganda eugénica como uma missdo politica e intelectual, o que lhe rendeu o
titulo de “pai da eugenia no Brasil”, conforme se referia o escritor Monteiro Lobato. Kehl também foi editor de
revistas e periddicos nacionais, entre eles o Boletim de Eugenia, que circulou no periodo entre 1929 a 1933. Em
1918, com a colaboracdio do médico Arnaldo Vieira de Carvalho e de um grande niimero de intelectuais
paulistas, fundou a Sociedade Eugénica de Sao Paulo e, em 1931, a Comissdo Central Brasileira de Eugenia
(Souza, 20006).

17 Segundo Vanderlei Souza (2006, p.35), a Sociedade Eugénica de Sdo Paulo tinha o intuito de estudar as
“questdes da hereditariedade, descendéncia e evolucdo para a conservagdo e aperfeicoamento da espécie
humana”. Segundo Stepan, “desde o inicio, a Sociedade se definiu como organizacgdo cientifica, da qual fluiram
estudos cientificos, conferéncias e propagandas sobre o fortalecimento fisico e moral do povo brasileiro”
(Stepan, 2004, p. 340).
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p- 22). Sua insercdo no grupo dos sanitaristas e dos higienistas mentais facilitou a organizacao
de um grupo de intelectuais em seu entorno interessados nas novidades da eugenia. Essa dupla
insercdo permitiu que a eugenia debatida por Kehl ndo deixasse de lado nem as questdes
sanitdrias nem as de natureza higienista mental. Essa estratégia fez com que o movimento
encabecado por Kehl se voltasse ndo apenas para os aspectos biolégicos da espécie, mas
também para os sociais e ambientais. L.ogo, o posicionamento adotado por Kehl conciliava-se
com a agenda de muitos intelectuais brasileiros do periodo, para os quais “as péssimas
condi¢cdes ambientais, as doengas, a promiscuidade e a criminalidade, além da prépria questao
racial” (Souza, 2012, p. 6) eram compreendidas como as causas para a “incapacidade do
Brasil em organizar-se como uma na¢do moderna” (Souza, 2006, pp. 24-25).

Portanto, a existéncia de um grupo médico empenhado em construir as bases para a
modernidade nacional por meio da saide contribuiu para a apropriacdo da eugenia no Brasil,
pois, de acordo com Nancy Stepan, “a eugenia atraia uma classe médica em expansdo, cujos
membros ansiavam em promover seu papel como especialistas na conformagdo da vida social
e nutriam um ingénuo otimismo sobre sua capacidade de fazer o bem” (2004, pp. 337-338).

No entanto, Renato Kehl fez uma viagem de cinco meses a Alemanha, realizada em abril
de 1928, na qual manteve contato com médicos favordveis a eugenia negativa (Souza,
2006).'® De acordo com Vanderlei Souza, ao retornar ao Brasil, o médico teria assumido “um
discurso eugénico mais radical e racista, distanciando-se dos pressupostos sanitaristas e
ambientalistas” (Souza, 2006, p. 66).!° Nossa pesquisa se insere, portanto, justamente no
periodo em que Kehl retorna da Alemanha trazendo consigo as concep¢des da eugenia
negativa.

No tocante aos atores sociais da revista A Magd, deparamo-nos com a forte presencga
de Humberto de Campos, um proficuo jornalista, literato e escritor da maioria das cronicas
contidas no magazine. Campos nasceu em Miritiba, no Maranhao, em 25 de outubro de 1886,
e faleceu no Rio de Janeiro, em 5 de dezembro de 1934 (Acad. Bras. de Letras, 2012). Ele era
filho de pequenos comerciantes da regido. Apds a morte de seu pai, transferiu-se para S@o
Luis, onde trabalhou como comerciante para conseguir sobreviver (Acad. Bras. de Letras,

2012).

18 A “eugenia negativa” foi desenvolvida, principalmente, a partir da década de 1920 na Alemanha, nos Estados
Unidos, na Suécia e na Inglaterra (Souza, 2006).

19 A ideia de ruptura de modelos eugénicos em Kehl, proposta por Vanderlei de Souza (2006), é questionada por
Ricardo Augusto de Santos (2008) em sua tese sobre Kehl, que busca sublinhar uma multiplicidade de discursos
contraditérios presentes em todos os periodos da defesa de Kehl pela eugenia. De qualquer modo, o periodo de
1929 a 1934, ano em que Kehl se junta a um grupo criado apds a constitui¢do de 1934 para estudar a questdo da
imigragdo, é considerado por ambos os autores um periodo de lutas, em que a eugenia negativa aparece mais
fortemente em seu discurso, sendo também o periodo no qual nosso trabalho se insere.
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De acordo com a especialista em estudos literdrios Roberta Scheibe, embora hoje em
dia Humberto de Campos ndo seja tdo conhecido no Brasil quanto Machado de Assis e José
de Alencar por exemplo, “o autor nascido no Maranhdo obteve reconhecimento no periodo em
que viveu, tendo, inclusive, feito parte da Academia Brasileira de Letras (ABL)” (2006, p.
36). Humberto de Campos tinha apenas 33 anos quando assumiu a cadeira 20 da ABL. Na

foto de sua posse notamos a mocidade do escritor (Acad. Bras. de Letras, 2012):

Em 1910, Humberto de Campos publicou seu primeiro livro, Poeira, considerado por
muitos como “um dos ultimos livros da escola parnasiana no Brasil”. Dois anos depois,
mudou-se para o Rio de Janeiro, onde trabalhou em diversas revistas até fundar a sua propria,
em 1922, intitulada A Macd. Neste periodo, suas crOnicas ja eram bem conhecidas da
sociedade carioca, seja sob a assinatura de préprio punho, seja sob a mdscara de seus

pseuddnimos. Segundo Roberta Scheibe:

As cronicas de Campos comegaram a aparecer nos jornais brasileiros sob forma
de histérias cotidianas. Nas cronicas assinadas com o seu préprio nome, o
escritor aparecia mais lirico e utilizava um portugués rebuscado. J4 quando
assinava os textos com pseuddnimos, suas cronicas, geralmente, eram ironicas,
e, ao final, sempre levavam ao riso (Scheibe, 2006, p. 49).

Apesar do grande nimero de pseuddnimos criados por Humberto de Campos, como
“Almirante Justino Ribas, Luis Phoca, Jodo Caetano, Giovanni Morelli, Batu-Allah,
Micromegas e Hélios” (Acad. Bras. de Letras, 2012), o que ganhou maior popularidade entre
a sociedade carioca foi o de “Conselheiro X.X.”, cujas cronicas eram descritas pela critica da
época como as mais pornograficas e imorais do periodo (Rocha, 2008, p. 26).

Para aqueles que atacavam seus textos polémicos, Campos afirmava que seus escritos
ndo eram de baixa qualidade nem ‘“‘imorais, visto que muitos autores europeus de prestigio

também escreviam literatura galante e ndo eram tachados de pornogréficos” (Rocha, 2008, pp.
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26-27). De fato, pode-se afirmar que grande parte da produ¢do do Conselheiro X.X. “ndo era
inédita. Ainda que, as vezes, omitisse indicacoes, ele publicava traducdes ou adaptacdes de
literatura galante?, principalmente de edi¢des francesas” (Rocha, 2008, p. 27).

Assim, Humberto de Campos argumentava que, além de constituirem “o seu ganha-
pao” (Scheibe, 2006, p. 56), suas cronicas estavam embasadas na literatura europeia e, apesar
do caréter ficticio, elas ndo estavam tdo longe do cotidiano conhecido pelos moradores das
grandes capitais. Dessa maneira, o autor dizia que apenas se propds a “dizer com graga, com
arte e com literatura, o que se costumava dizer por toda parte sem literatura, sem arte e muitas
vezes sem graca” (Campos, H. apud Revista Veja, 2010, p. 11)2' A pesquisadora Roberta
Scheibe chama atengdo para a relacio de Humberto de Campos com seu principal

pseuddnimo:

Campos encarnou o Conselheiro XX de maneira inteligente e consciente. Foi
um modo de chamar a atencdo da sociedade carioca e brasileira para os
problemas sociais e politicos do pais e, também, para sua prépria obra. (...)
Todas as cronicas do Conselheiro XX, cuja autoria, a principio, Campos negou,
foram publicadas na imprensa da época e, depois, reunidas em mais de dez
livros, que, possivelmente, ainda hoje, seriam lidos com certa reserva pelos
leitores conservadores (Scheibe, 2006, p. 56).

Inegavelmente polémico, o Conselheiro X.X. era “assunto quase obrigatdrio nas rodas
em que dominavam as almas boémias” (Picanco, 1937, p. 246). Afinal, sua idade, classe
social, origem regional, modo de refletir e agir estavam bem delineados pela pena de Campos,
a ponto de o Conselheiro se mostrar muito independente do proprio autor. A pesquisadora
Aline Haluch nos chama ateng¢ao para essa diferenca:

“O personagem do Conselheiro nem de longe lembrava o verdadeiro Humberto
de Campos, que a época tinha apenas 35 anos. Ele € caracterizado como um

velhinho de 71 anos, paulista, magro, usando 6culos, casaca, cartola e guarda-
chuva. Tal qual um tipico burgués do século XX.” (Haluch, 2002, p. 105).

Assim, o Conselheiro X.X. é um dos personagens principais que selecionamos para
nossa andlise. Isso se d4 por dois motivos: de saida podemos afirmar ndo termos encontrado

nenhuma cronica assinada pelo préprio Humberto de Campos usando seu nome préprio na

20 A literatura galante era marcada pela sensualidade e a obscenidade. Dessa forma, “a libertinagem, como
movimento literdrio, surge num momento singular para a Europa, influenciado por transformacdes, tais como: a
Renascenca e a Reforma Religiosa” (Cupello, 2010, s/p). Muitos livros considerados de literatura galante
circulavam na Franca no comércio ilegal, excitando a vontade de muitos leitores em conhecer seus contetdos,
como, por exemplo, um dos grandes sucessos da época, o livro “Justine ou os Infortinios da Virtude” de
Marqués de Sade (Darnton,1989).

2L Nao se deve esquecer que Campos foi autor dos Didrios Secretos (1933), que causou grande escandalo quando
foi postumamente publicado, devido a sua irreveréncia, também presente em A Macd. (c.f. Acad. Bras. de Letras,
2012).
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revista selecionada; em segundo, sdo os personagens criados por Campos que ddo cor a
revista A Macd. Desse modo, € justamente ele, o Conselheiro X.X., o diretor da revista
apresentado na figura do velho capitalista, conhecedor de todos os males desse mundo
decadente, que transmitia seu conhecimento aos mais novos, explicitando a todos as mazelas e
delicias do mundo moderno.

Na revista, o Conselheiro X.X. aparece como o portador do conhecimento sobre o
Bem e o Mal (A Macga), causa do pecado original e da perdi¢do dos homens. Portanto, hd no
discurso do diretor uma associagdo entre o capitalista e o Mal biblico, que se expressava tanto
pela vida futil do consumo quanto pela avareza e pelo conhecimento acerca daquilo que a
“moral sexual dupla” da sociedade moderna tentava mascarar (Freud, 1908, p.169).

Logo no primeiro exemplar de A Macd, o Conselheiro X.X. surge para justificar a
decisdo da criagdo da revista ao propor que ela tivesse sido criada para ‘“consagrar” seus
setenta e um anos de idade, os quais foram, integralmente, dedicados aos vicios e as vaidades.
Quanto a sua velhice, ele compara a velhice dele com uma maca — fruto proibido do paraiso

que simboliza o conhecimento e também o pecado:

“A velhice ndo exclui, pois, o bom gosto. Pelo contrario. Assim como as frutas
se tornam mais doces e apetecidas a medida que amadurecem, os homens
aperfeicoam o prazer, o gozo, as coisas deliciosas do mundo na propor¢ao dos
seus anos de vida (...). E, € isso que se confirma com a publicacdo deste
semandrio, dirigido por um ancido que consumiu a mocidade a servir a patria e
a admirar os homens ilustres, e que resolveu se consagrar, aos setenta € um anos
de idade a exaltacdo da Carne e, particularmente, a glorificacdo do peixe”
(Conselheiro X.X., A Maga, 11/2/1922, s/p).

Nessa exaltagdo, Humberto de Campos constréi um paralelo entre o personagem do
Conselheiro X.X. e a figura do “pregador” Padre Antonio Vieira, tal como ela surge no
Sermdo de Santo Antonio aos Peixes, apresentado pelo Padre em Sao Luis do Maranhao para
os colonos (vale lembrar que Humberto de Campos € do Maranhdo, estando também ai um
paralelo). O Sermdo, escrito em 1654, trés dias antes do Padre embarcar escondido para
Portugal para tentar intervir politicamente a favor da luta dos jesuitas e contra a escravizagao
dos indios pelos colonizadores, revela a mesma ironia, alegorias e observacdes acerca dos
vicios e pecados dos homens que o nosso Conselheiro parece propor como temética principal
de sua revista.

Mas, enquanto Vieira constréi um discurso que denuncia os soberbos, os parasitas, os
ambiciosos, os hipdcritas, os traidores e os homens frutos da queda, o Conselheiro X.X.
promete glorificd-los com uma revista inteirinha dedicada a eles e aos prazeres da carne
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(Hansen, 1999, p. 40). Com isso, seguindo seu argumento, poderiamos também afirmar que o
pregador do século XX, o Conselheiro X.X., oferece, por meio de suas criticas e de suas
risadas, a oportunidade para o questionamento das causas do mau funcionamento da
sociedade local: "Ou € porque o sal ndo salga, ou porque a terra nao se deixa salgar" (Viera
apud Hansen, 1999, p. 40).

A “exaltacdo da Carne”, retirada do contexto do Sermdo, deve ser entendida, portanto,
como relativa a bebida, a comida, a luxuria e aos prazeres oriundos da experiéncia com o
corpo. Ja os “peixes” seriam uma metafora para os homens em suas virtudes, vicios e pecados
(Hansen, 1999). A Maga teria sido elaborada no intuito de exaltar a vida no que ela poderia

ter de melhor, em uma ruptura com a palavra sacra:

A vida foi feita para ser gozada, amada, bebida com delicia, como um vinho
capitoso. E € na certeza desse destino amdvel, que ele vos concita, ¢ irmaos, a
arrancardes da cabeca a coroa de espinhos dos madrtires, e a substitui-la
semanalmente, se vos aprouver, por esta pequena coroa de rosas (Conselheiro
X.X., A Maga, 11/02/1922, s/p).

Essa “coroa de rosas” ndo se propunha a tratar de noticias didrias; antes, ela se
destinava primordialmente ao entretenimento por meio de um estilo literdrio leve, capaz de
atrair muitos leitores, o que servia para viabilizar economicamente sua existéncia. Por isso, A
Maga era constituida majoritariamente por cronicas. Segundo Bordini, “a cronica comenta um
detalhe do cotidiano, focalizando fatos reais ou que poderiam ter acontecido; analisa tipos
sociais e registra conversa de personagens” (apud Scheibe, 2006, p. 10).

Assim, se a informac@o ndo era seu objetivo primeiro, temos, por outro lado, que as
opinides criticas frente ao mundo e a sociedade eram a matéria-prima de suas cronicas, o que,
hodiernamente, pesquisadores da teoria jornalistica chamam de “infotenimento” ou
“infotainment”, ou seja, um neologismo derivado da juncdo das palavras “informacgdo” e
“entretenimento” (Neveu, 2006, p. 19).

Para alcancar este efeito, além da caracteristica do “infotenimento”, a revista lancava
mao de recursos sensacionalistas, baseando-se na légica das sensacdes, com o objetivo de
provocar interacdes emotivas com seus leitores. O sensacionalismo configurou-se “como uma
das mais eficientes estratégias de comunicacdo para fascinar e seduzir o publico” (Aguiar,
2008, s/p.) na busca de satisfazer as necessidades instintivas dos leitores por meio de formas
“sédicas, caluniadoras, ridicularizadoras” (Marcondes Filho, 1987, p. 89).

A segunda revista leiga selecionada € a Revista Feminina, que foi criada pela
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paulistana Virgilina de Souza Salles (? - 1918), filha de Antonia Barbosa de Souza e Claudio
Justiniano de Souza, membros da elite tradicional paulistana. A fundadora era uma dama
“pertencente a tradicional familia paulista” cuja posicdo social “facilitou a penetracdo da
revista entre a elite” (Lima, 2007, p. 226).

O lugar social assumido por mulheres que, como Virgilina, trabalhavam fora de casa
em profissdes liberais, até entdo dominadas por homens, tornava-se uma possibilidade,
principalmente, para aquelas mulheres pertencentes as camadas altas da sociedade. Dessa
maneira, conforme afirma Abrantes, “o crescimento urbano imprime um novo estilo de vida a
mulher de elite, com novos espacos de socializacdo, uma demanda no consumo de produtos
da moda, e uma maior circulagdo pela cidade facilitada pelos meios de transportes urbanos”
(Abrantes, 2006, p.2).

Em 1918, apés o falecimento de Virgilina, seu marido, o industrial Sr. Joao Salles, e
suas filhas, Avelina Souza Salles e Marina Souza Salles, tiveram que assumir a direcao da
revista (Buitoni, 1986, p. 44). De acordo com a pesquisadora Sandra Liicia Lima, “a morte de
Virgilina ndo afetou as caracteristicas da revista, nem diminuiu sua circulacdo; a figura da
fundadora, com seus ideais, serviram de suporte para a continuag¢do de seu trabalho” (Lima,
2007, p. 228).

Apo6s o falecimento da paulistana, seu filho, Cldudio de Souza, passou a escrever os
editorais e alguns artigos da Revista Feminina, assinando sob o pseudonimo de Ana Rita
Malheiros (Mancilha, 2011, p. 4). Portanto, a partir dos escritos de Cldudio de Souza,
podemos perceber o posicionamento da redacdo da revista frente aos seus leitores, quando se
afirmava, por exemplo, que o papel da Revista Feminina era a ‘“consagracdo da mulher
patricia no conceito do mundo civilizado” tal como sonhara sua fundadora (‘Editorial’, Rev.
Fem., 05/1925, s/p.).

Claudio de Souza também foi fundamental para angariar colaborag¢do de intelectuais
do meio literario, como “Olavo Bilac, Menotti Del Picchia, Afonso Arinos, Amadeu Amaral
dentre tantos outros”, para a elaboracdo dos textos para a Revista Feminina (Mancilha, 2011,
p.- 7).

Ao analisar a Revista Feminina, deparamo-nos com uma diversidade de vozes, as
quais variam desde posi¢des mais conservadoras até posicionamentos mais criticos, como € o
caso de Ana de Castro Osério (1872-1935), escritora portuguesa, ativista dos direitos das
mulheres e uma figura de destaque da cultura luso-brasileira. Ela escreveu diversos livros
dedicados aos direitos das mulheres, além de livros infantis. Ana de Castro fez algumas

conferéncias no Brasil e escrevia alguns artigos que eram publicados na Revista Feminina
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(Remédios, 2013, p. 4).

Quanto as vozes conservadoras, podemos destacar a atuacdo da Igreja Catdlica em
artigos da Revista Feminina. A caracteristica mais conservadora também estava presente no
editorial da revista, no qual se afirmava o cardter “missiondrio” da mesma na tarefa de

conscientizacio dos direitos da mulher (Abrantes, 2006, p. 5).

“Sobre a orientacdo da revista, sua redatora deixou claro que a Revista
Feminina ndo era um programa comercial e sim um programa de cruzada. Nesta
ultima expressdao pode-se perceber o forte sentimento religioso que moldava o
discurso das redatoras da revista e caracterizava seu feminismo. No frontispicio
da revista havia uma epigrafe com a frase elogiosa do Cardeal Arcoverde”
(Abrantes, 2006, p. 3).

A frase elogiosa de “Sua Eminéncia, o Cardeal Arcoverde”, afirmando que “a Revista
Feminina é redigida com elevagdo de sentimentos e largueza de vistas”, constituindo-se em
“um modelo digno de ser imitado”, havia sido pronunciada por ele em 1929, no 1° Congresso
Brasileiro de Jornalistas (Rev. Fem., 01/1929, s/p.).

No préximo tépico, analisaremos, mais profundamente, as diferengas existentes entre

os leitores e publico-alvo das fontes selecionadas.

1. 3. Entre Periédicos Cientificos e Revistas Leigas: uma analise do publico-alvo e

leitores

No editorial do primeiro ndimero dos Arquivos Brasileiros de Higiene Mental, a
redacdo explicita seu objetivo de ampliar e disseminar os projetos da higiene mental para o
maior numero de “pessoas cultas” no Brasil. Os editores solicitavam a colaboracdo dos
leitores para a “Campanha de Higiene Mental”, para que pudesse vir a se constituir no Brasil
"um nucleo de atragdo de prosélitos, no amplo dominio dessa higiene mental, que com justo
direito aspira tornar-se a moral universal do amanha." (‘Editorial’, Arquivos, 1925, 1, 1, s/p.).
A funcdo ultima da revista era, pois, auxiliar nos esforcos da Liga para “evitar as eivas
hereditdrias” e estimular a reprodu¢do dos cidaddos com melhor heranca genética (Caldas,
Arquivos, 1930, 111, 2, p. 36).

Os “cultos leitores” eram descritos como sendo “advogados, professores, jornalistas” e

todos aqueles que se interessassem pelos assuntos da “Higiene Mental e Eugenia, pelos
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problemas da Educacao, pelos estudos, enfim, que visam a melhoria e o aperfeicoamento dos
caracteres psicofisicos, étnicos, e etiolégicos do povo” (“Editorial”, Arguivos, 1929, II, 1,
p.2). O médico Mirandolino Caldas ressaltava o apoio oferecido a Liga pela “Academia
Nacional de Medicina’, a ‘Sociedade de Medicina e Cirurgia’, a ‘Liga de Defesa Nacional’, a
‘Sociedade de Neurologia, Psiquiatria e Medicina Legal’, a ‘Associacdo Crista de Mogos’, a
‘Associacdo Brasileira de Farmacéuticos’, o ‘Instituto dos Advogados’”, entre outros na 3*
Semana Antialcodlica (Caldas, Arquivos, 1929, 11, 2, p.58). Os editores da Liga também
conclamavam a colaboragdo feminina na “luta contra o flagelo do dlcool em nosso pais”,
convidando as ‘“associacOes de intelectuais femininas, como a ‘Federacdo Brasileira pelo
Progresso Feminino’ e a ‘Unido Universitaria Feminina’”, para a campanha da “profilaxia
social do alcoolismo” (‘Apelo a Mulher Brasileira — Editorial’, Arquivos, 1930, 111, 6, s/p.).

Os editores dos Arquivos afirmavam que o periddico circulava “intensamente no Brasil e
no estrangeiro, nao s6 nos circulos médicos, como entre professores, juristas, intelectuais em
geral”, através de assinaturas ou compra unitdria. Entretanto, de acordo com o editorial, os
Arquivos poderiam também ser “solicitados gratuitamente” por ‘“‘instituicdes, sociedades,
colégios, bibliotecas publicas, salas de leitura de hotéis, navios mercantes, etc” (‘Editorial’,
Arquivos, 1931, 1V, 2, s/p.).

Logo, notamos que a circulacdo dos Arquivos acontecia, em grande parte, entre 0s grupos
mais abastados da sociedade. Embora os editoriais nos informem repetidamente sobre sua
ampla distribuicdo, precisamos relativizar tal afirmagdo, considerando que os Arquivos eram
revistas robustas, que continham artigos densos sobre o tema da higiene mental, eugenia e
outros assuntos identificados diretamente com os interesses € bandeiras dos proprios médicos.
Portanto, defendemos a hipétese de que a maior circularidade dos Arguivos se dava entre o
préprio grupo de higienistas mentais e eugenistas brasileiros, embora o alvo da revista fosse
um publico maior de pessoas letradas.

Tal hipétese parece ser corroborada pelas frequentes reclamacdes nos editoriais quanto
a pouca eficicia das campanhas de higiene mental no Brasil. Tal como declarou Mirandolino
Caldas: “infelizmente, sempre que se fala em higiene mental, percebe-se, até da parte de
certos espiritos cultos, um movimento desfavordvel, uma reacdo contrdria, que se esboca,
alids, de um modo quase inconsciente” (Caldas, Arquivos, 1930, 111, 1, p.1).

O outro periddico cientifico selecionado, o Boletim de Eugenia, era um folheto
mensal, e seus primeiros nimeros foram distribuidos gratuitamente na cidade do Rio de
Janeiro (Kehl, Boletim, 1929, 1, 1, p. 1). Todavia, quando o Boletim incorporou “uma das mais

acatadas e apreciadas revistas médicas brasileiras”, a Medicamenta, em junho de 1929, passou
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a custar 5$000 de assinatura anual (Kehl, Boletim, 1929, 1, 6-7, p. 1). O periddico era pequeno
— tendo no méximo dez pédginas, com “tiragem limitada de 1000 exemplares” (Boletim, 1929,
I, 4, p.4). Ainda assim, o Boletim nao se tornou um periddico caro e inacessivel as camadas
mais baixas da sociedade, j& que seu preco anual equivalia, aproximadamente, a quatro
passagens da Cinelandia a Afonso Pena (cf. Jornal do Comércio, 1/1/1930, p. 30).

Nesse sentido, Renato Kehl informava que "para atender a todos”, o Boletim de
Eugenia era constituido de “pequenos artigos cientificos, ao lado de outros, de simples
vulgarizagdo. Tudo resumidamente, tudo em linguagem simples e clara" (Kehl, Boletim, 1929,
I, 1, p. 1), de modo a facilitar a divulgacdo dos preceitos cientificos para que seus leitores
leigos conseguissem entender (Mai, 1999, p. 13).2

O que era menos palatavel ao publico em geral era seu discurso elitista e conservador.
Isso € o que, provavelmente, fazia com que ele atraisse a ateng¢do apenas das camadas alta e
média da sociedade. Tal leitura € refor¢ada por Lilian Denise Mai (1999, p. 13), que considera
0 Boletim uma tentativa de difundir a ciéncia eugénica por entre a comunidade cientifica e
pelos grupos compreendidos como fundamentais para promover as mudangas necessdrias para
a modernizagdo do pais, tais como politicos, advogados, médicos, legisladores etc.

Arevista A Maca, por sua vez, era uma publicacdo semanal destinada, principalmente,
aos homens, devido seu contetido despudorado — em refor¢o ao que dizem os comentadores
dessa publicacdo. Além disso, também € possivel verificar grande quantidade de produtos
masculinos anunciados nas pdginas da revista, como, por exemplo, merchandising de roupas e
calcados masculinos e produtos de higiene voltados, especialmente, para homens.

A Magd chegou a ser o semandrio mais vendido no Rio de Janeiro na década de 1920.
A venda avulsa da revista custava, no ano de seu langamento, $600 (A Macd, 11/02/1922, s/p),
e, ja no final da década de 1920, passou a custar 1$000 (A Ma¢d,5/1/1929, VII, 361, s/p.), um
pouco mais barata do que uma passagem direta do Paldcio Monroe (nas cercanias da
Cinelandia) a Rua Afonso Pena, cujo valor era de 1$200 (Jornal do Comércio, 1/1/1930, p.
30). Comparando o preco da revista com o da passagem e também com o valor de um alisante
de cabelo, que custava 58000 (Jornal das Mogas, 3/1/1935, s/p.), podemos entrever que a
revista A Macd poderia ser facilmente consumida pelas camadas médias da sociedade, além
de abranger, muito provavelmente, um publico cativo de menor poder aquisitivo: os jovens
estudantes, particularmente interessados nos textos tidos como pornogrificos do Conselheiro

X.X. Entretanto, a critica da época mencionava que ‘“até mocinhas, botdes prontos para

22 Segundo afirmam seus editores: “o Boletim tem tiragem limitada de 1000 exemplares”(informagdes contidas
em Boletim..., 1929, 1, n.4, p. 4).
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desabrochar, procuram o Conselheiro X.X. para 1é-lo as escondidas, com um gozo no espirito
e um tremor no coracao” (Picango, 1937, p. 244).

23 cujo valor era de

Na medida em que comparamos os precos da Revista Feminina
2%$200 (Rev. Fem., 10/1925), com o preco avulso dos Arquivos, que custavam 2$500
(Arguivos, 1930, 111, 2, s/p.), constatamos quase uma equipara¢do de valores. Todavia, ambos
custavam bem mais caro que o Boletim de Eugenia e a revista A Macd. Os magazines mais
caras tinham preco maior que uma pasta de dente, e, por outro lado, eram mais baratas que
uma caixa de sabonetes; poderiam, portanto, ser consumidas por pessoas pertencentes as
camadas medianas e altas da sociedade, que, além de terem condi¢des de comprar a revista,
tinham interesse em seu discurso.*

A Revista Feminina podia ser assinada anualmente também no estrangeiro pelo preco
de 40$000, quase o dobro do valor da sua assinatura anual em territério nacional, que era de
24$000. Os Arquivos também dispunham de precos quase semelhantes de assinatura anual,
custando apenas 1$000 a mais (Arqguivos,1930,1I1, 2, s/p.). Entretanto, as revistas nao
sobreviviam somente de assinaturas. A Revista Feminina, por exemplo, obtinha lucro através
de antincios que custavam, em média, 300$000 uma pégina inteira (Revista Feminina, 1925).

De acordo com Bérbara Heller, a Revista Feminina tinha um grande nimero de
assinantes, que foram aumentando com o passar do tempo. Heller salienta que, em 1914, a
revista contava com 4.235 assinantes e que, em 1917, esse nimero mais que triplicou, indo

para 14.468 (Heller, 2003, p. 4). Em 1918, a revista atingira a tiragem maxima de 25 mil

exemplares. Segundo a pesquisadora Buitoni:

"A Revista Feminina pode ser considerada precursora dos modernos veiculos
dedicados a mulher. Nela, havia até estreito intercimbio com as leitoras a
demonstrar sua vitalidade como produto editorial mais ‘moderno’, que abre
espaco para uma resposta que sempre redunda em capitalizacdo de mais
simpatias" (Buitoni, 2009, p. 58).

Em janeiro de 1924, a revista abriu uma sucursal no Rio de Janeiro (Freire, 2009, p.27).
Mas, nao foi apenas distribuida na Capital Federal — para se ter uma nocao, em Recife, a

direcdo ficava a cargo do Sr. Jodo Uchoa, “com jurisdicdio nos estados de Pernambuco,

2 A Revista Feminina usava a estratégia de oferecer um vidro de “Dermina’, o prodigioso creme da moda”, a
quem assinasse a revista; quem enviasse cinquenta assinantes para a revista, por sua vez, ganhava “uma
assinatura gratis, além de um vidro de 'Dermina” (RF, 01/1915, p. 9).

24 Uma caixa contendo trés sabonetes custava 43000 ¢ uma pasta de dente (tubo) custava 2$000 (RF,
01/1925,s/p.).
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Alagoas e Paraiba. J4 no Rio Grande do Norte, a sucursal estava sob a direcao de José Gomes
e no Rio Grande do Sul o responsdvel era o Sr. Fernandes da Cunha Juinior” (Mancilha, 2011,
p-4).

De fato, o grupo de leitores que os periddicos cientificos e revistas leigas atingiam era
muito diverso. Por um lado, temos um grupo de higienistas mentais e eugenistas brasileiros
que divulgavam os preceitos de normalidade feminina, difundindo e criando identidades do
que era a mulher normal para seus pares, cientistas, sanitaristas e outros atores sociais
engajados na modernizacdo da sociedade local. Por outro lado, temos um conjunto de leitores
leigos muito polifdnico que consistia em grupos de mulheres das classes média e alta, leitoras
da Revista Feminina buscando redefinir os papéis da mulher moderna, em um momento em
que as identidades tradicionais chacoalhavam ao som dos bondes e carros pelas cidades; além
delas, buscamos apresentar um grupo diverso de jovens estudantes e homens mais velhos
pertencentes a classe média, leitores da revista A Magd, que se interessavam
fundamentalmente pelo entretenimento.

No préximo capitulo, analisaremos como os periddicos cientificos e as revistas leigas
inseriram-se no projeto de modernizagdo nacional que vinha sendo gestado no Brasil desde o

periodo Imperial e, mais enfaticamente, desenvolvido na Republica.
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CAPITULO 2:

Projetos de Modernizacao Nacional: Entre impasses e solucoes

Quando analisamos as primeiras décadas do século XX, deparamo-nos com um contexto
de transformacdes e com um processo de modernizacao das principais metropoles brasileiras.
Dentre as mudangas ocorridas, destacam-se as das esferas politicas e sociais, decorrentes do
crescimento populacional desordenado e das recorrentes crises provocadas por greves,
epidemias, revoltas urbanas (Fausto, 1994).

No Rio de Janeiro, um dos contornos de modernizagdo efetivados pela recém Republica
foi realizado ao longo do ano de 1903, quando o grande fazendeiro de café paulista Rodrigues
Alves® assumiu a presidéncia da Reptiblica. As mudangas decorreram da necessidade de
melhorar as condi¢des do porto da cidade do Rio de Janeiro, que, devido ao seu tamanho,
impedia embarcacOes maiores de atracarem, além de ser conhecido nacional e
internacionalmente como foco endémico de diversas doencas infectocontagiosas (Benchimol,
2000).

Sobre essa bandeira politica, o historiador Nicolau Sevcenko destaca que o
“melhoramento do porto era indissocidvel de um outro, muito mais ambicioso, mais dréstico e
de terriveis consequéncias sociais: o de remodelacdo urbana do Rio de Janeiro” (Sevcenko,
2010, p. 63). Para essa iniciativa, Rodrigues Alves nomeou o engenheiro Francisco Pereira
Passos?® Administrador da Prefeitura da Cidade, “com poderes excepcionais (...) para que

27 executara em

colocasse em marcha a reforma urbana inspirada naquela que Haussmann
Paris quatro décadas antes” (Benchimol, 2000, p. 276).

Com a reforma urbana, foram transformadas as condi¢des fisicas da cidade: as ruelas
foram alargadas para facilitar o transporte de mercadorias até o porto. Naquele momento,
foram criadas também a Avenida Central (atual Av. Rio Branco), a Avenida do Mangue, a

Avenida Atlantica, a Avenida Maracana e outras, além do aterramento das praias do Flamengo

2 Francisco de Paula Rodrigues Alves (1848-1919), advogado, nascido em Sdo Paulo, assumiu a Presidéncia da
Reptiblica em 15 de novembro de 1902. Faleceu no Rio de Janeiro, em 16 de janeiro de 1919 (Bibl. da Pres. da
Repiblica, 2012).

26 Francisco Pereira Passos (1836-1913), engenheiro, nomeado Administrador da Prefeitura da Cidade pelo
Presidente Rodrigues Alves, demoliu moradias para a construcio da Avenida Central (Col. de Estudos da Cidade,
2006).

27 George-Eugene (1809-1891), mais conhecido como o bardo de Haussmann, foi nomeado Prefeito do
Departamento do Sena por Napoledo III, em 1853, e se tornou um renomado modernizador urbano de Paris
(Lavedan, 1967).
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e Botafogo (Sevcenko, 2010).%

O governo de Rodrigues Alves também implementou uma reforma sanitria. Para tanto,
nomeou o sanitarista Oswaldo Cruz®® Diretor-Geral de Sadde Publica, “com a missdo de
combater as trés principais epidemias que assolavam o Rio de Janeiro: febre amarela, peste
bubodnica e variola” (Revista da Vacina, 2012). O combate a variola foi o mais controverso
dos combates as doencas no Rio de Janeiro. Muitos historiadores, como José Murilo de
Carvalho (1989), interpretaram as acdes sanitaristas como autoritdrias no que se refere a
obrigatoriedade da vacinagdo, pois nao houve nenhuma campanha sanitdria que ratificasse
seus beneficios ou que se preocupasse em convencer a populacio a aderir a0 movimento de
vacinacio.’® Ao contririo, em 09 de Novembro de 1904, foi publicado o plano de
regulamentacdo da aplica¢do obrigatéria da vacina. “O argumento do governo era que a
vacinagdo era de inegdvel e imprescindivel interesse de saide publica” (Sevcenko, 2010, p.
17). 3

Dessa maneira, em nome do interesse publico, o Estado, respaldado por médicos,
cientistas, sanitaristas e atores sociais engajados na modernizac¢do e higienizacdo da cidade,
aplicou a Lei de Obrigatoriedade da vacina. Esta acdo afetou diretamente a vida dos cidadaos
e, como a “toda acdo ha uma reacdo”, eclodiu a revolta contra a forma autoritdria que a
vacinacao foi imposta a sociedade. O autoritarismo sanitario advindo da compreensdo de que
para transformar o Brasil em uma na¢do moderna e respeitada mundialmente, era necessario
que a populacdo também fosse “modernizada” e aderisse, mesmo que contra vontade, aos

principios cientificos que transformariam os cidaddos doentes em saudéveis.

28 Para a criacdo dessas avenidas, muitas moradias foram demolidas, muitas pessoas ficaram sem abrigo e, sem
opcdo, tiveram que ir morar na periferia ou em morros da regido. “A administragdo municipal da Satide Publica
havia demolido cerca de 600 habitagdes coletivas e 700 casas, privando de teto pelo menos 14 mil pessoas”. A
populacdo reagiu chamando as reformas urbanas de “ditadura Passos”. Rui Barbosa chegou a chamar Pereira
Passos de “ditador insuportavel” (Sevcenko, 2010, p. 87).

2 Oswaldo Cruz (1872-1917), cientista e médico, dirigia o Instituto Manguinhos quando foi nomeado Diretor-
Geral de Satde Publica pelo Presidente Rodrigues Alves para implementar o combate as epidemias de peste
bubdnica, variola e febre amarela (Proj. Memoria., 2012)

30 No campo historiografico tém-se muitas divergéncias acerca dos motivos que teriam ocasionado a Revolta da
Vacina. De acordo com José Murilo de Carvalho, por exemplo, a revolta teria sido uma resposta de uma
“sociedade fragmentada” em defesa aos seus direitos civeis e contra o tratamento arbitrdrio do Governo. Com
isto, ela estaria revelando suas insatisfacbes com uma Republica excludente e elitista (1989, p. 138). Ja o
historiador Sidney Chalhoub (1996) destacou em suas pesquisas o grande temor da vacinacio, que havia desde a
época da Corte; e, segundo ele, este medo teria desencadeado a revolta. Enquanto isso, Nicolau Sevcenko (2010)
analisa a Revolta da Vacina como o 4pice de anos de exploracdo que o povo vinha sofrendo por parte do sistema
politico brasileiro.

31 A populagdo se organizou contra a obrigatoriedade da vacinagdo, organizando uma peti¢do que contou com
15.000 assinaturas. Lauro Sodré, senador do DF, ex-militar, chamou a lei de arbitraria e ainda afirmou que ela
violava o “mais secreto de todos os direitos, o da liberdade de consciéncia” (Sodré apud Sevcenko, 2010, p. 19).
Rui Barbosa também se op0s a lei, chamando-a de tiranica, e declarou seu medo de que vacina contivesse o
“virus da variola”. Os populares nomearam esse periodo de “ditadura sanitdria” (Barbosa, apud Sevcenko, 2010,

p- 19).
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A necessidade de educar e convencer a populacdo da necessidade de se prevenir contra as
doencas ganhou importancia apds esses primeiros anos de enfrentamento entre governo e
populagdo, tornando-se estratégia central para o Estado modernizador, com apoio de
diferentes atores sociais. Diante do destaque conquistado pela educagdo, por exemplo, o
psiquiatra Mirandolino Caldas ressaltava que também os enfrentamentos entre médicos e
cidaddos no que tange os problemas da “sanidade psiquica”, ja que segundo o médico, estes
seriam “tao grandes como o problema da educacdo, da tuberculose, da lepra, etc.” (Caldas,
Arquivos, 1930, III, 2, p. 35). E o médico continua seu discurso, nessa linha de

argumentacao:

De que vale, por exemplo, a alfabetizacdo de uma grande massa de débeis
mentais, de desequilibrados e de instaveis?

O progresso e a grandeza de uma na¢do ndo depende somente da cultura do seu
povo, sendo também do equilibrio, da justeza, da higidez de sua mentalidade
(idem).

Deste modo, a psiquiatria se enredava no projeto estatal, buscando se posicionar como
reforco para “tais iniciativas ‘modernizadoras’, ampliando-as para essa esfera da assisténcia
publica — a dos alienados — corroborada pelo projeto de desenvolvimento de uma ciéncia
psiquidtrica brasileira” (Venancio, 2004, p.289). E é justamente do empenho da psiquiatria

local em se inserir nesse projeto que trataremos a seguir.

2.1 A Intervencao Psiquiatrica no Brasil: da cura a prevenc¢ao

O mesmo governo que nomeou Pereira Passos e Oswaldo Cruz também indicou, em
1903, o médico baiano Juliano Moreira®? para o cargo de Diretor do Hospicio Nacional de
Alienados. Em 1911, Juliano passou a estar a frente também da Dire¢do Geral da Assisténcia
a Alienados (Oda & Piccinini, 2005), tornando-se, ao longo das trés primeiras décadas do
33

século XX, um dos maiores nomes da psiquiatria local

Em 1903, por meio do decreto n. 1132, a psiquiatria conquistou maior autonomia com

32 Juliano Moreira (1873-1933), médico baiano, de familia pobre, ingressou na Faculdade de Medicina da Bahia
aos 13 anos, graduando-se aos 18 anos (1891) com a tese "Sifilis maligna precoce". Cinco anos depois, era
professor substituto da Se¢do de Doengas Nervosas e Mentais da mesma faculdade. De 1895 a 1902, frequentou
cursos sobre doengas mentais e visitou muitos asilos na Europa (Alemanha, Inglaterra, Franca, Itdlia e Escdcia).
Ele dirigiu o Hospicio Nacional entre os anos de 1903 até 1930 (Oda & Dalgalarrondo, 2001, p. 178).

33 Ao longo das primeiras décadas do século XX, e principalmente ap6s a entrada de Juliano Moreira na diregéo
do Hospicio, os psiquiatras brasileiros foram se afastando progressivamente das teorias desenvolvidas pelo
alienismo francés, até entdo preponderante no campo médico psiquidtrico local, e se aproximando, cada vez
mais, da psiquiatria organicista alema, sobretudo do modelo desenvolvido pelo psiquiatra Emil Kraepelin
(Facchinetti & Cupello, 2011, p. 699), considerado mais de acordo com os ideais cientificistas da época.
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relac@o aos processos que envolviam os portadores de loucura, tendo na institucionalizacao da
Lei de Alienados do Brasil um marco de um longo processo de conquistas politicas que teve
inicio ainda no XIX, por Teixeira Branddo (Engel, 2001).3* Sobre a mudanca operada, é
possivel observar o Art. 10, que decretava ser “proibido manter alienados em cadeias publicas
ou entre criminosos” (Brasil, 22/12/1903), indicando o estabelecimento psiquidtrico como
unico habilitado para exercer poder sobre os loucos. Outro decreto regulamentou, em 1911, a
internag¢do no hospicio, bem como a documentacdo necessaria a reclusao do paciente (artigos
90 a 94 do Decreto 8834, 11/07/1911).

Apesar das mudancas na lei e da maior institucionaliza¢do no campo da psiquiatria, desde
os primeiros anos de funcionamento do hospicio na cidade do Rio de Janeiro, as dificuldades
enfrentadas pelos psiquiatras, como a falta de apoio financeiro do Estado para a realizacdo
plena dos projetos psiquiatricos, os constantes casos de reinternagdes e a pouca eficiéncia dos
tratamentos médicos-mentais, continuavam sendo assunto recorrente nos Relatorios
Ministeriais (Facchinetti e Cupello, 2011).

As dificuldades financeiras, os impasses clinicos e as constantes criticas da opinido
publica no Brasil quanto a ineficiéncia do tratamento psiquidtrico dentro dos hospicios
levaram os médicos a buscarem novas estratégias para o aumento da eficicia dos tratamentos.
Neste contexto, o projeto de prevencdo das doencas mentais foi gestado e a opc¢do por
prevenir se sobrepds 2 estratégia de remediar. O Decreto n° 17.805, de 23 de maio de 1927,
veio a confirmar esse movimento, quando a lei proposta por Afranio Peixoto para a
Assisténcia aos Alienados transformou a assisténcia, tornando de sua competéncia nao
somente os cuidados com a populacdo de alienados — os patolégicos — mas também com
aquela em risco de alienacdo — os anormais, denominados entdo de psicopatas (Oda &
Dalgalarrondo, 2001, p.128). A partir de entdo, se incluiu como competéncia da Assisténcia

aos Psicopatas o seguinte:

Estudar os problemas relativos 4 higiene mental e a psicofisiologia normal ou
morbida, aplicadas 4s diversas atividades sociais, no intuito de fixar os meios
mais eficazes de organizar a profilaxia das perturbagdes nervosas e mentais
(Brasil, 23/05/ 1927).

O novo projeto psiquidtrico de ampliagdo da ingeréncia médico-mental na sociedade,

z

3 A legislagdo de 1903 assinala que alienado é o “individuo que, por moléstia congénita ou adquirida,
compromete a ordem publica ou a seguranca das pessoas” (apud Cunha, 1986, p. 46).

35 De acordo com Guilherme Messas (2008, p.94), a década de 1920 se sobressaiu de momentos histéricos
anteriores no que diz respeito a ampliacdo da intervencdo médica embasada por leis e decretos.
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tendo como objetivo evitar o aparecimento de novos casos de doencas mentais junto a
parcelas da populagdo consideradas em risco, acabou por ser aceito tanto no meio médico
como no legislativo. E a consequéncia disso pode ser vislumbrada através da eclosdo de
diversas campanhas de conscientizac@o junto a pedagogos, familiares e educadores, por meio
de palestras, panfletos, propagandas, entrevistas em jornais, dentre outras acdes que buscavam
disseminar os ideais da prevenc¢do entre a populacdo brasileira.

Ao longo da década de 1920, portanto, a estratégia adotada pela psiquiatria deixou de
estar voltada apenas para a cura das doengas mentais dentro das instituicdes psiquidtricas,
passando a enfatizar, de forma especial, a prevencao das enfermidades mentais. A ampliagdao
dessa ideia de prevencdo serd o ponto sobre o qual discutiremos no préximo tépico, o qual

tratard das propostas da Liga Brasileira de Higiene Mental.

2.2 Os Projetos da Higiene Mental para a Modernizacao do Brasil

A Liga Brasileira de Higiene Mental foi fundada em 1923, no Rio de Janeiro, pelo
médico psiquiatra Gustavo Riedel.*® Inicialmente, tinha o propésito de "melhorar a assisténcia
aos doentes mentais através da renovacdo dos quadros profissionais dos estabelecimentos
psiquidtricos" (Costa, 1989, p.45). Isto é, inicialmente, ela estava voltada as atividades
inerentes a vida interna do hospicio. Entretanto, com o passar do tempo, foi assumindo as
questdes advindas do campo da prevengao.

De acordo com o psiquiatra e membro da Liga Brasileira de Higiene Mental Henrique
Roxo’’, a “profilaxia mental” seria mais importante do que a “higiene mental”, pois evitaria a
afeccdo de novas enfermidades causadas por "fatores degenerativos e toxi-infecciosos" que
acabavam tornando o individuo afetado em um enfermo incurdvel. Em suas consideracoes,
Roxo ressaltou os trés principais fatores desencadeadores das doengas mentais no Brasil: "a
sifilis, o alcoolismo e o espiritismo" (Roxo, Arquivos, 1925, 1, 1, p. 2). O psiquiatra defendeu

entdo a hipétese de que “se ndo houvesse sifilis e alcoolismo, 80% das doencas mentais nao

3 Gustavo Kohler Riedel (1887-1934) era médico, membro da Academia Nacional de Medicina, tendo sido
alienista-adjunto interino do Hospital Nacional de Alienados e docente da Clinica Psiquidtrica da Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro (Psiquiatria on-line, 2012). Foi também diretor da Coldnia do Engenho de Dentro,
quando organizou o Servico Aberto para Psicopatas, na década de 1920 (Costa, 1989).

37 Henrique de Brito Belford Roxo (1877-1969) formou-se em medicina pela Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro sob orienta¢do de Jodo Carlos Teixeira Branddo (1854-1921). De 1901 a 1910 trabalhou na fungdo de
assistente no Pavilhao de Observagdo e como diretor do Pavilhdo, primeiro interinamente e posteriormente como
titular do cargo. Em 1925 era professor catedrético de clinica psiquidtrica da Faculdade de medicina do Rio de
Janeiro e diretor do Instituto de Neuropatologia da Assisténcia a Alienados (Facchinetti, Cupello & Evangelista,
2010).
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existiriam" (idem).

Se por um lado Roxo garantia que o tratamento da sifilis estava sendo bem
organizado; por outro, afirmava que ainda havia muito a ser feito para tratar do problema do
alcoolismo. Notamos despontar, entdo, um tema de grande preocupacdo dos higienistas
mentais entre 1925 e 1933: o alcoolismo. No caso de Roxo, sua argumentacdo era radical: “o
combate contra o alcoolismo s6 se tornard verdadeiramente eficaz no dia em que se
transformar em lei o projeto do talentoso professor Afranio Peixoto, que estabelece a lei seca”
(Roxo, Arguivos, 1925, 1, 1, p.2). Entretanto, enquanto a lei seca nao era aprovada, as
propagandas antialcodlicas deveriam ser divulgadas nas escolas como medida preventiva, a
fim de evitar que, quando adultos, as criangas sucumbissem aos males da bebida.

Tendo como finalidade criar uma sociedade higienizada, com cidadaos fisica e
mentalmente sadios, a Liga produziu seu primeiro Estatuto, que continha trinta e seis artigos,
os quais delineavam os objetivos da instituicdo, além de esclarecerem questdes

administrativas. Neles, sublinhava-se como prioridade:

(a) prevencdo das doencas nervosas e mentais pela observancia dos principios
da higiene geral e especial do sistema nervoso; (b) protecdo e amparo no meio
social aos egressos dos manicomios e aos deficientes mentais passiveis de
internacdo; (c) melhoria progressiva nos meios de assistir e tratar os doentes
nervosos e mentais em asilos publicos, particulares ou fora deles; (d) realizagao
de um programa de Higiene Mental e de Eugenética no dominio das atividades
individual, escolar, profissional e social. (‘Estatuto da Liga’, Arquivos, 1925, 1,
1, p. 223).

Além disso, segundo o Estatuto, a Liga se propunha ainda a:

(a) atuar junto aos poderes publicos federais, estaduais e municipais, sugerindo
medidas e obtendo realizacdes; (b) propagar as modernas idéias sobre profilaxia
mental; (c) estudar todos os problemas relativos a higiene do sistema nervoso;
(d) publicar periodicamente os seus trabalhos em revista por ela mantida; (e)
promover a realizacdo de Congressos de Higiene Mental e de Eugenética; (f)
manter relacdes com associagdes congéneres nacionais e estrangeiras; (g)
instalar, em sua sede social, uma biblioteca relativa a higiene mental e ciéncias
afins, franqueando-a a todos os interessados (‘Estatuto da Liga’, Arquivos,
1925, 1, 1, pp. 223-224).

Para a realizac¢do dos seus objetivos, a Liga dependia do apoio do Governo Federal, que a
reconheceu como sendo 6rgao de “utilidade publica” por meio do decreto n° 4778, de 27 de

dezembro de 1923, e concedeu-lhe, em 1924, as primeiras subven¢des pecunidrias (‘Estatuto
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da Liga, Arquivos, 1925, 1, 1, p. 223).3 Entretanto, em 1926, o Governo Federal suspendeu as
verbas concedidas inicialmente, e a prefeitura reduziu pela metade o auxilio que dispunha
para a Liga (‘Atas e trabalhos da Liga’, Arquivos, 1929, 11, 1, p. 28). Conforme informacdes
relatadas: “desde 1926, a subvencéo federal, de 30:000$000, que nos era concedida, passou a
nos ser negada (...). Ao mesmo tempo o entdo Prefeito, Dr. Alaor Prata, reduziu a metade a
subvencdo municipal de 12:000$000, que nos vinha sendo dada” (idem). *°

Além da suspensao das verbas federais e do corte das verbas estaduais, a Liga foi retirada
de sua sede, que ficava no Pavilhdo da Exposi¢ao do Centendrio, sob a alegacao da prefeitura
de que o prédio teria de ser demolido. Em seguida, foi realocada em umas das salas do
Instituto dos Surdos-Mudos, situado a Rua das Laranjeiras, no Rio de Janeiro. Mirandolino
Caldas afirmou que, "apesar do desconforto da nova sede, ndo ficou a Liga inteiramente
parada e inativa" (Caldas, Arguivos, 1930, III, 3, p. 74). Mas, o médico fazia um desabafo:
“estas verdades que dizemos, sem rebulicos, ndo nos acanham, pois a Liga de Higiene Mental
¢ uma Instituicdo pobre que ndo tem recursos, ndo tem rendas, vive exclusivamente dos
esforcos, da boa vontade, da benemeréncia e do altruismo dos seus consécios" (Idem).

A Liga permaneceu no Instituto de Surdos-Mudos até o final do ano de 1928, quando o
Ministério do Interior exigiu que seus integrantes deixassem de usar o lugar. “Desse modo,
em 1929, a Liga teve que deixar a referida sede, vindo a alugar um escritério no Edificio
Odeon, 5% andar, sala 516, no centro da cidade, onde permaneceu até ser extinta” (Aguiar,
2009, p.74).

Mirandolino Caldas queixava-se do descaso do governo e da populacdo com relacdo as
campanhas produzidas pela higiene mental. De acordo com o autor, o “indiferentismo, o
pouco caso, a odiosidade mesmo que devota aos assuntos referentes a higiene mental”
causariam indignacao e estranhamento (Caldas, 1930, III, 3, p. 77). Sua critica ao governo era
amenizada pela afirmacdo de que o Estado “olha com simpatia a nossa atuaciao”. Entretanto,
Caldas ressaltava que tal simpatia estava sendo insuficiente para que prestasse a Liga “o
auxilio que seria de desejar” (Caldas, Arquivos, 1930, 11, 3, p. 77). Trés anos depois dessa

afirmacdo, no editorial dos Arquivos Brasileiros de Higiene Mental de 1933, as dificuldades

38 De acordo com Alexandre de Carvalho (1999, p. 134), a busca de apoio por parte de diversos setores sociais e,
em especial, do Governo Federal e Estadual, assim como a inclusdo médicos renomados em suas fileiras, como
Juliano Moreira, Ernani Lopes, Gustavo Riedel, Henrique Roxo, Mauricio de Medeiros e Afranio Peixoto, entre
outros, devia-se a necessidade de angariar fundos para a elabora¢do dos seus projetos e campanhas de higiene
mental.

3 Embora um pouco fora do recorte temporal, vale dar uma nogéo do valor que isso representava: o saldrio-
minimo, instituido em, 1° de maio de 1940, pelo Decreto-Lei no 2.162, tinha “valores distintos para cada regido e
sub-regido, discriminados em tabelas especificas totalizando 14 Saldrios Minimos diferentes, sendo o maior no
valor de 240$000 (duzentos e quarenta mil réis) e 0 menor 90$000 (noventa mil réis)” (Hist. do Sal. Min, 2012).
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financeiras da Liga Brasileira de Higiene Mental continuam na pauta do dia:

quase na iminéncia de cerrar as suas portas, por falta de recursos, a Liga
Brasileira de Higiene Mental resolveu, pela primeira vez, desde sua fundacio,
dirigir-se as pessoas abastadas e generosas, solicitando-lhes o indispensdvel
auxilio para que se ndo viesse a malograr um empreendimento de tdo notdrio
alcance com esse que se substancia em nosso programa médico-social
(‘Editorial’, Arquivos,1933, 1V, 4, p. 381).

Deste modo, fica claramente perceptivel a grande dificuldade enfrentada pela Liga, desde
sua criacdo até o ano de 1933, no tocante ao apoio politico e social a construcao de clinicas,
laboratdrios e realizacdes de campanhas em prol da profilaxia das doengas mentais. Tal queixa
€ importante por nos indicar os limites da Liga — e da psiquiatria como um todo — quanto ao
ganho, ou ndo, de espaco politico entre os formuladores do processo de modernizacdo da
nacao, o que nos impede de pensar em um discurso totalizante que invadisse todos os espacos
sociais, politicos e cientificos da nacdo, como alguns autores tendem a afirmar quando tratam
do processo de medicalizacdo da sociedade no periodo (c.f. Cunha, 1986; Machado, 1978).
Ainda assim, a falta de apoio, que se desdobra em pouco suporte financeiro, ndo impediu a
Liga de se manter ativa. Ela continuou dando prosseguimento as suas campanhas de profilaxia
por meio, principalmente, da manutencdo de seu maior veiculo de divulgacdo de ideias, os
Arquivos Brasileiros de Higiene Mental.

Em sua revista, a militdncia da higiene mental pela prevengao das doengas psiquidtricas
perpassava diferentes campos da esfera politica, como, por exemplo, o da imigragdo. O entdo
diretor do Hospital de Juquery, o médico Antonio Carlos Pacheco e Silva*® (1925, Arquivos, 1,
2, p- 27) ressaltava a importancia de "coibir o ingresso de individuos perigosos ao nosso meio
social", a fim de "contribuir para a sele¢do de nossa raca, afastando elementos nocivos que s6
servem para influir maleficamente na constitui¢do das futuras geracdes" (idem). Segundo o
médico, muitos ex-combatentes da Primeira Guerra Mundial, sofredores de perturbacdes
mentais, estavam adentrando o pais. Sobre esta entrada, o psiquiatra afirmava que, "aqui
chegando, tais individuos, geralmente infectados pela sifilis, levam uma vida desregrada,
entregam-se ao dlcool e ndo tardam a cair nas malhas da justica" (Pacheco e Silva, Arguivos,
1925, 1, 2, p.28). O psiquiatra destacava a necessidade de haver uma selecdo mais eficaz para
que o pais nao sofresse com as doencas derivadas dos imigrantes.

Notamos, portanto, que as propostas da higiene mental almejavam intervir em diversos

40 Membro da Liga Brasileira de Higiene Mental, fundador da Liga Paulista de Higiene Mental e um dos grandes
personagens da psiquiatria de Sao Paulo (Cunha, 1986, p. 172).
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setores sociais: desde o alcoolismo até as politicas de imigragdes. Tais projetos tinham o
objetivo de corrigir ‘“vicios enraizados”, “extirpar infeccdes gravissimas”, “depurar
organismos sociais” e “aperfeicoar a raca” para que, dentro dela, “ja ndo venha o coeficiente
de miopragia psiquica que a torne presa facil da alienacdo e a condicione como degenerada”
(Roxo, Arquivos, 1925, 1, 1, p.1).

Em nome da modernizacdo da nagao, os higienistas mentais defendiam um processo
de normalizacdo da populacdo através da rotinizacdo de hédbitos sauddveis e especificos para
homens e mulheres. Dentre os costumes almejados, os doutores queriam interferir nas unides
matrimoniais por meio da legalizagdo do exame pré-nupcial e da esterilizagdo dos
degenerados. Estas medidas eram ferozmente defendidas por parte de um grupo pertencente a
Liga que era encabecado pelo maior nome da eugenia no Brasil, o médico e farmacéutico

Renato Kehl. No préximo tépico, discutiremos os projetos especificos da eugenia no Brasil.

2. 3. As Inter-relacoes dos saberes eugénicos no Brasil: entre propostas e contradicoes

A eugenia tem por fim cooperar para 0 aumento progressivo
dos homens fisica, psiquica e moralmente sadios; para a
diminui¢do paulatina do contingente dos fracos, doentes e
degenerados, — concorrendo, desse modo, para a constitui¢do
de uma sociedade mais sa, mais moralizada, em suma, uma
humanidade equilibrada, composta de individuos fortes e belos,
elementos de paz e de trabalho (Boletim, 1929, 1, 4, p. 1).

Renato Kehl distinguiu eugenia de eugenismo, afirmando que eugenismo se caracterizava
como a “aplicacdo prética, social e individual das medidas que concorrem para o
melhoramento humano"(Kehl, Boletim, 1929, 1, 8, p. 1). Logo, o eugenismo incluia diversas
atividades, tais como a educacdo, o saneamento, a higiene, o esporte, a legislacdo e tudo o
que, “beneficiando o homem”, se direcionasse “direta ou indiretamente em beneficio de sua
prole" (idem).

Ja a eugenia era por ele definida como “uma ciéncia de fronteiras perfeitamente
delimitadas” tendo como finalidade “melhorar e proteger a espécie, pelo melhoramento e pela
protecdo das boas sementes e de seus portadores" para a defesa da “espécie, pela manutengao
e multiplica¢do de boas linhagens” (Kehl, Boletim, 1929, 1, 8, p. 1). Com essa diferenciagao,
Renato Kehl buscava estreitar os limites do conceito de eugenia sem perder, porém, o apoio
dos médicos engajados na luta pela medicina social e pela higiene.

O historiador Vanderlei Souza defende que a aproximacdo de Renato Kehl com a
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eugenia negativa, efetuada depois de 1929, “ndo consistia exatamente em manter um
distanciamento do pensamento médico sanitarista brasileiro, mas, antes de tudo, em
distinguir-se desse movimento como forma de construir um espaco de legitimidade para a
ciéncia eugénica” (Souza, 2006, p. 156).

“Em sua compreensdo, apesar da importancia moral e civilizadora que a
educacio, o saneamento, a higiene, o esporte e a legislacdo poderiam apresentar
para beneficiar a humanidade, estas praticas ndo deveriam ser incluidas nos
propositos da eugenia” (Souza, 2006, p.167).

Portanto, no final da década de 1920, Renato Kehl definiu a eugenia como uma ciéncia da

41

hereditariedade, apropriando-se das ideias de Weismann*' e Mendel** de que as tendéncias

inatas fixas independeriam do meio. Tal perspectiva ndo invalidou, porém, os esforcos
higiénicos frente aos problemas sociais. Tanto € assim que, a0 enumerar as conquistas que a
eugenia possibilitaria alcancar aos especialistas e leigos na “luta contra as degeneracdes

neuropsiquicas”, Kehl ressaltou as questdes derivadas da eugenia “positiva” e “preventiva’.

1° O conhecimento dos perigos da hereditariedade  morbida;
2° a educacdo psicossexual desde a segunda infancia, que é para Freud o
momento perigoso para o aparecimento de muitas psiconeuroses e psicoses;

3° o0 combate as infec¢des danosas ao sistema nervoso;

4° a luta contra as intoxicacdes como alcoolismo, cocainismo, morfismo, etc;

5° a luta contra as condicdes sociais que aumentam a miséria humana, o
pauperismo e outras chagas sociais;

6° orientar as seitas religiosas nos principios bdsicos e claros de higiene e
profilaxia mentais;

7° ensinar nas escolas, no lar, em propaganda constante o combate aos erros
causadores de doengas nervosas e mentais;

8° evitar quanto possivel os cataclismos sociais, as guerras, as lutas que tanto
desequilibrios causam individual e coletivamente;

9° construir nas bases da eugenia as formulas de melhorias da espécie humana,
em acdo constante, onde a educacdo possa ter fungdo civilizadora;

10° crer nos principios da ciéncia e agir sempre em beneficio do homem. (Kehl,
Boletim, 1929, 1, 1, p. 2).

Apesar do destaque dado as questdes da “hereditariedade moérbida”, a eugenia também

fazia parte do programa educativo que militava pela prevencao das psiconeuroses e psicoses

4 August Weismann (1834 -1914): bidlogo alemdo cujas teorias eram diametralmente oposta as concepgdes
ambientalistas, “concebendo a hereditariedade como uma fung@o inata, uma condi¢do fixa e inerente aos
caracteres bioldgicos dos individuos. Para os eugenistas que compartilhavam desta perspectiva nenhuma
alteracdo operada no meio poderia alterar o 'estoque genético' ou a hereditariedade” (Souza, 2006, p. 48).

42 Gregor Mendel (1822 -1884) foi monge agostiniano, botinico e meteorologista austriaco. Ele propds que a
existéncia de caracteristicas (tais como a cor) das flores era devido a existéncia de um par de unidades
elementares de hereditariedade, agora conhecidas como genes. Defendia, pois, a teoria da hereditariedade das
caracteristicas genéticas (Biografia de Mendel, 2012).
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em criangas, que poderiam ocorrer nas escolas e lares, além de se propor como uma ciéncia
preventiva das doencas de contdgio e das doencas mentais em geral. Sendo assim,
entendemos que ‘“Renato Kehl articulou diferentes teorias e conceitos (...) nos limites da
moldura social em que apareceram” (Castafieda, 1998, p. 41) para construir a ideia que
defendia como sendo o conceito e a prética da eugenia. A pesquisadora Luzia Castafieda
chama atencdo para o fato de que tal articulacdo ndo era devida a uma frouxiddo tedrica ou a

recepgao passiva e acritica de ideias:

“A conexdo entre teorias lamarckistas e continuidade do plasma germinativo
poderia ser questionada no contexto histérico cientifico de Kehl, mas nao
recusada como um todo. Diretrizes tedricas como lamarckismo, mendelismo e
‘weissmannismo’ ndo eram categorias estiticas e monoliticas como sdo
consideradas hoje em dia. Por outro lado, ele [Renato Kehl] foi obrigado a
dialogar com aquela moldura social que privilegia a campanha de saneamento
no Brasil, desde a limpeza do solo até a higiene mental” (Castafeda, 1998, p.
41).

A eugenia no Brasil, portanto, preocupava-se também com as “condi¢des sociais” que
causavam miséria e “chagas sociais” (Kehl, 1941/1959, p. 288). Em consequéncia de tal
percep¢do, em 1941, no livro intitulado Psicologia da Personalidade, Renato Kehl afirmou
que “o homem representa bio-sociologicamente o produto da trivaléncia: hereditariedade,
meio e educacdo” (1941/1959, p. 288). Deste modo, “disposi¢des inatas (genotipicas) e as
disposi¢des adquiridas (fenotipicas) sao as determinantes do individuo-personalidade” (idem).

Por isso mesmo, ele afirmava acerca da personalidade humana que:

7z

“Ninguém € alegre ou triste, calmo ou irritdvel, entusiasta, morno ou frio,
socidvel ou insocidvel — porque quer; ninguém € correto ou intrigante, confiante
ou desconfiado, perseverante ou tréfego, sério ou velhaco, por vontade proépria.
A inteligéncia, as variantes de cardter, de atitude, de humor, sdo devidas a acdes
e interagdes dependentes, em primeiro lugar, de particularidades constitucionais
e, em segundo, de influéncia da educagdo e do meio” (Kehl, 1941/1959, p. 295).

Deste modo, a presenca do ambiente no discurso de Kehl continuou uma constante de seu
projeto de eugenia, mesmo depois da aproximagdo a “‘eugenia negativa” de base organicista.
Embora o eugenista, nos primeiros nimeros do Boletim, distinguisse a “eugenia” de
“eugenismo”, dissociando da eugenia os aspectos da educacdo e do saneamento, ao longo da
década de 1930, esses dois conceitos apareceram muitas vezes associados, como constituintes
de uma mesma ciéncia (Santos, 2008).

Devido a simpatia dos pressupostos oriundos das teorias sobre a hereditariedade
weismanniana, alguns projetos mais radicais, como “a esterilizag@o, o controle da reprodugdo
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humana e dos matrimonios, restricao a imigracao, além da segregacao racial” (Souza, 2006, p.
163), eram veiculados ndo apenas no Boletim de Eugenia, mas também em outros periddicos
cientificos que circulavam na capital, como nos Arquivos. Sob esta perspectiva, Kehl defendia
a “esterilizacdo dos degenerados e criminosos” como uma medida de “politica eugénica”,
complementando o projeto de “exame de sanidade pré-nupcial” e alegando que, assim, se
evitaria “a paternidade indigna” (Kehl, Arguivos, 1925, 1, 2, p.70).

Por conseguinte, o individuo que fosse considerado inapto pelo exame pré-nupcial
deveria ser submetido ao método de esterilizac@o, a fim de evitar a proliferacao de herancas
patolégicas.*> Conforme a argumentagio de Kehl, " a esterilizacdo é indicada e valiosa em
casos especiais de doenga e miséria: (...) ela deve ser aplicada compulsoriamente, a certos
criminosos e em certos degenerados somatopsiquicos" (Kehl, Arquivos, 1925, 1, 2, p.73).

Ao afirmar que ndo apenas os doentes psicossomdticos deveriam ser esterilizados como
também aqueles individuos miserdveis, Kehl deixava evidente que a questdo social também
seria um motivo relevante para a esterilizacio de um individuo. Se a pobreza havia sido
percebida como um problema moral de falta de vontade (como no caso da atribui¢do de
preguica aos negros e indios no XIX, por exemplo), a ciéncia eugénica, tal como defendida
por ele, atribuia a pobreza um problema bioldgico decorrente de hereditariedade. Deste modo,
a eugenia reapresentava o modelo elitista e conservador sob nova roupagem, em um processo
de imputar a culpa e responsabilizar os pobres por sua inadequagdo social.

Destarte, o projeto de modernizac¢do desenvolvido pelos eugenistas aspirava a um pais de
individuos aptos ao exercicio pleno da cidadania, o que significava fundamentalmente serem
trabalhadores: esta era a condi¢do de saude do novo cidaddao. Em um artigo intitulado “Talvez
— Quem Sabe?”, Renato Kehl discorreu acerca da possibilidade da criagdo de uma "elite
humana", que poderia ser criada “num espaco de tempo relativamente curto” (Kehl, Boletim,
1929, 1, 3, p. 1). O eugenista afirmava que “bastaria a escolha dos reprodutores dos dois
sexos, baseado em um acurado estudo da sua genealogia, em que ficassem provadas as suas
boas condicdes somato-fisicas e os cruzar, unindo-os pelo lagco matrimonial" (idem).

Portanto, o projeto de Renato Kehl da criagdo de uma “elite humana”, de uma raca
superior, era sua proposta de moderniza¢ao do Brasil do futuro. Para a concretizagdao desse
projeto, os médicos deveriam intervir no cotidiano dos individuos lhes ditando regras, como

com quem deveriam casar-se, quantos filhos deveriam ter, como deveriam cuidar e educar

43 Além da esterilizagdo, Kehl introduziu debates para a institucionalizagdo dos exames pré-nupciais. Ele
defendeu seu uso na primeira reunido da Sociedade Eugénica de Sdo Paulo em 1918. Os exames pré-nupciais
seriam instrumentos usados para encorajar a formagdo das familias sauddveis (Kehl, Arquivos, 1925, 1, 2, p.70).
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suas proles, etc. Enfim, estruturou-se todo um cédigo de moral e de costumes que, aos
poucos, deveria adentrar o cotidiano de homens e mulheres, instituindo-lhes normas.

Sobre a questdo da raca, o eugenista Renato Kehl defendia que, no Brasil, fundiam-se
trés racas: “a branca, negra e a indigena”.** O médico acreditava que, por causa da imigracio
de "portugueses, italianos, alemdes e polacos", a tendéncia era o aumento de individuos da
raca branca. Por isso, Kehl acreditava que, no futuro, o Brasil se constituiria de uma “elite
humana” derivada do advento da “nacionalidade mestica com predominancia do elemento
branco" (Kehl, Boletim, 1929, 1, 10, p. 4).

(13

Logo, os médicos esperavam que fatores como o tempo, “o afluxo de novos sangues,
imigracao européia, cruzamentos melhores, melhor higiene, alimentacdo mais propria, menos
alcool e mais esporte” propiciassem a sobreposicdo dos “caracteres positivos” das ‘“ragas
elevadas™ as ragas negras e indigenas (idem). Com relag@o a esse assunto, Joao do Norte, da
Academia Brasileira de Letras, afirmava na mesma revista que “nenhum pais precisa mais de
melhorar a sua raca do que o Brasil e, como, ele hoje se curva para si préprio, interessando-se
pelos seus problemas vitais de toda a ordem, serdo beneméritos todos os esforcos por uma
cruzada pré6-melhoramento da espécie" (Norte, Boletim, 1929, 1, 8, p. 4).

Renato Kehl defendia que os mesti¢os, fruto da juncdo do elemento “branco” com
“preto”, eram, “na maioria, elementos feios e fracos, apresentando, com frequéncia, o vicio de
seus ancestrais" e '"instabilidade de carater" (Kehl, Boletim, 1929, I, 10, p.3). J4 os
mamelucos, fruto da mistura de indio com branco, seriam superiores aos mulatos, pois seriam
“fisicamente mais bem formados e mais fortes; fisicamente muito inteligentes, vivos e de
carater mais equilibrado” (idem). Contudo, ambos seriam “muito sofregos, impacientes e
pouco amigos da disciplina” (idem).

Embora Renato Kehl afirmasse que "a eugenia ndo tem preferéncia raciais, simpatias por
uma raga e antipatia por outra, nem desconsidera os produtos oriundos de cruzamentos
heterogéneos”, ele desaconselhava a mistura racial (Kehl, 1937, p.42). Prontamente, a “elite
humana”, a raca elevada que era veiculada no Boletim de Eugenia, seria representativa
daqueles individuos de predominancia do elemento branco, pois esta era tida como a raca
mais forte e saudavel para constituir o Brasil do futuro.

Renato Kehl afirmava que “quem é bom ja nasce feito”’(Kehl, Boletim, 1929, 1, 9, p.1).

Nesse sentido, Kehl argumentava que “a humanidade se compunha de trés espécies de gente:

4 Kehl afirmava que as racas puras tenderiam a desaparecer com o passar do tempo devido as mesticagens.
(Kehl, Boletim, 1929, 1, 10, p. 4).
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“gente inata e intrinsecamente humana (perfil normal), gente domesticavel (perfil anormal) e
gente doente e indomadvel (perfil patolégico), esta dltima intangivel a todos os processos e
esfor¢os educativos"(idem). Por conseguinte, o eugenista salientava que “a individualidade,
como a personalidade, o modo de sentir, de agir, as tendéncias, os costumes, a capacidade
intelectual ou fisica s@o reflexos desses caracteres inatos” (idem). E os caracteres inatos, que
melhor poderiam compor um individuo normal, seriam os provenientes da raca branca.

Os artigos analisados do Boletim de Eugenia constituem um arcabouco de exemplos
representativos do projeto de eugenia de Renato Kehl, que era imbuido dentro de uma utopia
da “raca brasileira” aperfeicoada (Kehl, Boletim, 1929, 1, 1, p.1). Dessa maneira, para Kehl, a
eugenia era a "chave magna da regeneracdo humana" (idem). Logo, para o eugenista, “ser
sauddvel” era “ser moderno”, o que implicava em compartilhar os saberes disseminados pela
eugenia, higiene mental e psiquiatria, de modo a evitar a proliferacdo de “herancas moérbidas”,
transmitidas por fatores bioldgicos e hereditdrios, e aquelas desenvolvidas pelo contato com o
meio imoral, pobre e miserdvel. Era necessério, portanto, assegurar as geracodes futuras, sua

saude tanto somadtica quanto mental.

2. 4. A cidade, 0 modo de vida burgués e constituicao do género feminino.

Como vimos, o discurso higiénico mental e eugénico centrava-se na afirmagao de que nao
apenas os fatores hereditdrios mas também os ambientais produziam degeneracdao. Uma das
grandes preocupacgdes desses médicos se focava na vida citadina, que, segundo eles, causava
danos irreversiveis a moral e aos bons costumes das familias brasileiras.

Essa preocupacdo que atravessa os diferentes discursos da medicina mental pode ser
exemplificada pelo artigo em que o Dr. Juilio Porto-Carrero alertava para comportamentos que
desembocava no que ele chamava de “dissolu¢do dos costumes sociais”, como “a
emancipac¢do da mulher, a cooperacdo desta no trabalho fora do lar, o divorcio, a vida cada
vez mais externa” (Porto-Carrero, Arquivos, 1933, VI, 2, p. 90). O psiquiatra se posicionava
fortemente contra a atuacdo feminina em trabalhos fora do ambiente doméstico, pois os
considerava contrdrios a natureza feminina.

Outro problema derivado da emancipacdo da mulher era a necessidade de colocar as
criangas em ‘“‘educanddrios, desde as curvas idades do jardim de infancia” (Porto-Carrero,

Arquivos, 1933, VI, 2, p. 90), o que ocasionava a “perda do sentido do lar”, pois, de acordo

com Porto-Carrero, a familia se tornava ‘“‘um conceito cada vez mais abstrato”, assim como o
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“casamento, cada vez mais fécil de contrair e de se desfazer” (Porto-Carrero, Arquivos, 1933,
VL, 2, p. 90).

Ja o psiquiatra Henrique Roxo afirmava que grande parte do desequilibrio mental de
adultos era resultado dos desdobramentos das condi¢des insalubres do “meio doméstico, que
fomentavam a doenga mental" (Roxo, Arquivos, 1925, 1, 2, p.3). De acordo com o psiquiatra,
"uma vida de constantes dificuldades financeiras, de desajuizados domésticos didrios, de
trabalho excessivo sem compensador repouso imprescindivel, condicionard uma
susceptibilidade psicopdtica, quicd irremedidvel" (Roxo, Arquivos, 1925, 1, 2, p.5).

Mas a emancipagdo feminina ndo era unanimemente considerada de forma negativa.
Nem tdo distante dos referenciais higi€nicos e eugénicos, a Revista Feminina, entretanto,
tratava do tema da emancipa¢do feminina de maneira positiva. Nela, afirmava-se que a
“mulher precisa emancipar-se em primeiro lugar do jugo do seu dominador, fazendo-se
independente pelo trabalho” (Rev. Fem., 01/1929, s/p.); e, em segundo lugar, também do
“jugo dos governos despoéticos”, j4 que nessa €poca a mulher ndo tinha o direito ao voto (Rev.
Fem., 01/1929, s/p.).

A Revista Feminina considerava-se uma missiondria na tarefa de conscientiza¢io dos
direitos da mulher (Abrantes, 2006, p. 5). O voto era constantemente defendido nas suas
paginas, muito antes de ele ser implementando, em 1932. Assim, sete anos antes da conquista
do voto feminino no Brasil, a Revista Feminina ja argumentava a favor do voto feminino,
afirmando que, "de 54 nagdes independentes, 28 ja deram as mulheres o direito do voto” (“A
Mulher e o Voto”, Rev. Fem., 01/1925, s/p.). A discussao retorna em 1928, quando se afirma

que:

“numa época em que se pensa tanto nas criancas, em que se quer fazer tanta
coisa boa para elas, pode-se, com justica e acerto, esquecer-se da mulher? E
preciso pensar que a maioria das votantes sio maies, € uma mae, nunca por
dinheiro nenhum, por amizade nenhuma, nem mesmo por ocasido, votard a
favor de uma lei ma que possa prejudicar os seus filhos” (“O Voto Feminino”,
Rev. Fem., 01/1928, s/p.).

Nesse contexto, ndo podemos deixar de lembrar da trajetéria politica de Bertha Lutz
(1894-1976). Segundo a historiadora Rachel Soihet (1974), Bertha foi uma das principais
lideres da militancia feminista no Brasil, lutando pelo direito feminino ao voto, pela educacao
da mulher e por sua profissionalizacdo. As militantes feministas defendiam que o voto era
legitimo, na medida em que as mulheres também estudavam e se preocupavam com o futuro

do pais, e, por isso, mereciam esse direito, que sé foi conquistado em 1932, em muito devido
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as lutas da Federacdo Brasileira pelo Progresso Feminino (FBPF), organizacdo fundada em 19
de agosto de 1922 por Bertha (Serpa, 2003, pp. 140-141). Além da conquista do voto, foi
criado o Cdédigo Eleitoral, que determinava voto obrigatdrio para as trabalhadoras do setor
publico e facultativo para as demais mulheres. Além disso, foi nesse periodo que surgiu a
Justica Eleitoral como meio de fiscalizar as elei¢des (Idem).

Para a historiadora Rachel Soihet, o “feminismo tacito” de Berta Lutz é um exemplo
que ratifica a trajetéria de mulheres que estavam criando estratégias para conquistarem
direitos e garantir novos espagos de atuacdo frente a um mundo fortemente dominado pela
l6gica androcéntrica (Soihet, 2000).

Conquanto a Revista Feminina levantasse a bandeira da emancipacao feminina, o tema
do divorcio era visto negativamente. O discurso veiculado pela revista indicava o desquite
como uma “desgraca na vida da mulher’(‘O Voto Feminino’, Rev. Fem., 01/1928, s/p.),* ja
que a familia e a felicidade dos filhos era considerada a mola mestra para o futuro da
sociedade. Desse modo, tal como os higienistas mentais, a linha editorial da Revista Feminina
apontava o casamento como “um dos atos mais sérios da vida” e, caso nao fosse respeitado,
quem mais sofreria seriam os filhos: acreditava-se que as criancas criadas em lares

harmoniosos desenvolver-se-iam melhor “fisica e moralmente” do que as de pais desquitados.

“O casamento estd sendo encarado pela humanidade de uma maneira que
assusta se olharmos o que serd a familia do futuro. Rapazes e meninas casam
com a ideia preconcebida de se divorciarem, se ndo se derem bem, numa
inconsciéncia absoluta dos deveres que contraem, quando casam, para com a
sociedade, eles proprios e os filhos que virdo a ter. O divorcio € um remédio
violento para situacdes angustiosas, mas nunca deve ser admitido para que ao
mais ligeiro capricho a mais pequena desarmonia, ou a mais ligeira veleidade
amorosa, seja o remédio que corta o mal pela raiz (...) O divércio s6 deve ser
aceito quando a honra de um homem, ou e dignidade de uma mulher sejam
absolutamente espezinhadas e que seja preciso um remédio energético para um
mal sem cura. O homem que se casa deve medir primeiro toda a
responsabilidade que toma ao constituir familia e ndo como a maioria faz: casar
para obter uma carinha bonita, que o apaixonou e, que por outro meio nao pode
ser sua”(“O Voto Feminino”, Rev. Fem., 01/1928, s/p.).

43 No periodo colonial, no Brasil, o divércio poderia ser demandado por motivos de “ordem religiosa, adultério,
sevicias e injdria grave”. Com a promulgacdo de um novo Cédigo Civil em 1916, o significante divércio foi
substituido pelo de desquite, designando, até 1977, “a separacdo judicial de pessoas e bens, sem dissolver o
vinculo matrimonial”. Ou seja, a pessoa desquitada permanecia impedida de contrair um novo casamento (apud
Muiioz, 2012, p. 132-133).
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A revista A Mag¢da também tinha um posicionamento critico acerca de alguns efeitos
sociais provocados pela modernizagdo das cidades. Um bom exemplo disso € a cronica
“Bolinas”, que alertava para os males do cinema, o que, segundo Wladimir Pinto, tornou-se

“o maior inimigo da virtude” feminina:

“na tela e entre os espectadores, na semi-obscuridade da projecdo, desenrolam-
se coisas vergonhosas.

A moral é, pois, duplamente ofendida.

Exibem-se, com frequéncia, 'filmes' libidinosos a respeito de incestos,
adultérios, amor livre, assassinatos, latrocinios, cenas de 'cabarés' e outras
torpezas.

O estrangeiro parece sentir satanico prazer em mostrar-nos as misérias de suas
decadentes sociedades.

Os frequentadores dos dois sexos, excitados pelo 'deboche’ que veem aparecer
no 'écran’, entregam-se a depravagdes objetas, conhecidas pelo nome de
'bolinagdo'.

O cinema € o pai do 'bolina’.

Focalizemos esse tipo na sua zona de agdo.

Entra ele no cinema, e tem de acomodar-se no primeiro lugar vago que
encontra, examina, atento, as filas até descobrir o 'ponto estratégico', isto é, um
assento vago perto da vitima.

Entdo, muito cortes e jeitoso, abanca-se ao lado dela..

Escurecendo a sala, o bolina comeca o joguinho'

Na tela, enquanto passa uma comédia ou drama de enredo amoroso, o cripula
age: 'cutuca’ (palavra de vulgata) nas pernas e nos bracos da vizinha que, sendo
pundonorosa (sic), afasta-se desse contato, muda-se de lugar ou aplica o
merecido corretivo de uma bofetada no insolente.

(..r)

A policia compete agir contra esses perigosos sdtiros, mantendo atenta
vigilancia nas casas de diversoes.

Os pais precisam de maxima cautela, ndo consentindo filhas nos espetaculos,
sozinhas, ou ao lado de estranhos.

Causa tristeza ver a que ponto chega a perversdo dos costumes nas grandes
cidades onde mocas distintas, inclusive meninas de dez anos, entregam-se as
bolinac¢des nos bondes, cinemas e lugares de aglomeracao.

Hoje até os velhos procedem assim! (Pinto, Rev. Fem., 12/12/1925, 1V, 201, s/p)

A historiadora Carla Ferraresi, quando aborda a entrada do cinema no cotidiano social
brasileiro, salienta que a normatizacdo social das condutas tanto de homens quanto de
mulheres estava sendo realizadas com o intuito de civilizar os corpos, a fim de que eles
deixassem de lado os instintos primitivos para alcancar o progresso social (Ferraresi, 2007, p.
32). Entretanto, na contramao do que era divulgado socialmente por grupos conservadores da
sociedade como modelos a serem alcangados, estavam os textos de A Magd, que traziam, em
geral, criticas ferrenhas ao homem “capitalista”, condenando sua ambi¢cdo desmedida por
dinheiro, status social e bens materiais.

Sobre esse assunto, destaca-se o conto “Chiromancia”, adaptado de Pierre Van-
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Dongen. A histéria narra o encontro de um homem com uma cartomante na rua que lhe afirma
o seguinte: “vai ser muito rico. (...) goza de muita saide (...) Vida muito comprida (...) mas
terd uma grande desgraca, senhor! Uma grande desgraga!” (...) Passados oito anos, as
premonicdes da cartomante haviam se concretizado. O homem estava “rico, trés vezes
miliondrio”. E, quando ele saiu a rua e encontrou-a novamente, foi até ela feliz lhe contar
sobre seus acertos nas premoni¢des que lhe fizera: “- Sabe que tudo que vocé me profetizou,
ha oito anos, me aconteceu? Prosperei, enriqueci, gozo de saide; vivo em suma feliz...”. A

cigana, porém, insistiu novamente em avisa-lo acerca da desgraca que havia previsto:

—E verdade. Uma grande desgraca, senhor...

—Mas j4 foi afastada... ndo foi?

—Nao meu senhor, ja aconteceu...-Tornou a boé€mia, sacudindo a cabeca.

—J4 aconteceu? e eu ndo senti? - gritou o miliondrio, satisfeito, contente com
aquela invulnerabilidade da sua ventura.

A cigana encarou-o

—E verdade, meu senhor.

E, com pena:

—As vezes, meu senhor, hd desgracas grandes, enormes e o préprio desgracado
ndo sabe...

E afastou-se, rdpida, do automével, deixando o capitalista mudo, boquiaberto,
olhando-a da portinhola (Van-Dongen, A Maca., 3/01/1925, 111, 152, s/p.).

Observamos, assim, que as cronicas da revista A Macd valiam-se do humor para tratar,
na maioria de seus textos, de questdes ideoldgicas e politicas da sociedade, langando mao de
uma “(...) linguagem metaférica, com o “eu” do cronista”. Falava também “(...) de
sentimentos, de sofrimentos e da tristeza” (Scheibe, 2006, p. 50).

Outro bom exemplo de critica a0 modo de vida burgués intitula-se “A Sombra da
Macieira” (Conselheiro X.X., A Maga, 11/02/1922, s/p). Na cena inicial do conto, o narrador
descreve as memorias de um “velho capitalista, que olhava a manha resplandecente” na
sombra de uma macieira em sua chacara. Para ele, o mundo fora “realmente delicioso. A luz,
o vinho, as mulheres, os teatros, as boas iguarias”, as quais ele lembrava ter experimentado na
juventude, aparecem entdo como a tonica de suas memorias. Enquanto rememora o passado,
chega seu filho, Pedro, que pede para o pai subir na macieira para pegar as frutas, que

abundavam apetitosas. Esta € a chave para o fechamento do conto. O personagem retruca:

— quem me dera, Pedro!

E baixando o rosto para esconder uma lagrima:

—Na minha idade, meu filho.

E concluindo, a meia voz.

—Naio se trepa mais (Conselheiro X.X., A Magd, 11/02/1922, s/p).
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Assim, os textos exploram a decadéncia do “velho capitalista”, mostrando como a
luxdiria e os prazeres da carne, que outrora marcaram a juventude, com a velhice, se esvaem.
O “velho capitalista” € caricaturado diversas vezes nos contos do Conselheiro X.X. com
profundo desprezo e ironia, considerando sua vida mediocre e insignificante. Esses contos
demonstram também outra de suas facetas: a decadéncia e a impoténcia, marcas do
capitalismo e da sociedade soOfrega (caracterizadas também pela ilustracio do homem
capitalista tentando dar a mac¢d para a bela mulher nua — representada como a Eva — e, no
meio da cronica, encontra-se um velho moribundo — a representacdo singular da decadéncia

masculina).

H. 1 Rio de Jansiro, 11 de Feversiro de 1083 Anno 1
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Revista A Maca. 11 de Fevereiro de 1922, Ano I, n. 1, s/p.

Além da critica ao modo de vida burgués, os textos de A Magd tratavam de “assuntos
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considerados tabus, como relacionamentos extraconjugais, emancipacao feminina, ascensao
social de prostitutas, desejo, trai¢do, etc.”, sendo a revista considerada pela critica como a

).46

mais escandalosa e agressiva do periodo (Buitoni, 2009, p. 65).* O critico e religioso Jackson

Figueiredo argumentava que Humberto de Campos era
a degradacdo de uma inteligéncia brilhante, e chegou até a chamar para ele, para
a sua literatura, principalmente para A Magd, a atencdo da policia: A Magd —
sustentou o critico das Afirmacdes — nos seus trés nimeros ji publicados, é

talvez mesmo o maior atentado que ja se haja feito aos bons costumes da
sociedade carioca. (Figueiredo apud Picango, 1937, p. 244)

A Mag¢a chamava atengdo pelo seu design, sendo ilustrada por renomados ilustradores
da época que inovaram na formatacdo e ilustracdo de vérias revistas brasileiras do periodo,
como “[Andrés] Guevara, Romano e Calixto” e por “Shimmy, de 1925 a 1928 (Buitoni,
2009, p.65). De acordo com Monica Velloso (1995, p. 271), essas ilustragdes retratavam o
Brasil pela face cOmica, exaltando a modernidade através de irreveréncia do humor,
“especialmente, nas revistas humoristicas ilustradas” (Velloso, 1995, p. 275).

As capas da revista A Mag¢a eram um verdadeiro escandalo social, pois colocavam as

mulheres, muitas vezes desnudas e em posicdes sensuais, como o exemplo a baixo:

46 Foi justamente por se centrar nesses temas, alids, que A Magd acabou sendo vitima da censura (Cardoso apud
Revista Veja, 22/06/2010).
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Revista A Maga. 18 de Fevereiro de 1922. Ano 2, n. 1.

O escandalo era ainda mais evidenciado pelo tratamento aos temas delicados, ja que os
textos se utilizavam do blague e do riso dos leitores como estratégia discursiva. De fato, ao
analisar a teoria do discurso persuasivo, herdada da cultura retérica da antiga Roma pela
Renascencga, o historiador Quentin Skinner (2002, p. 9) chama a atencdo para a utilizacdo do
riso como ferramenta retdrica, considerada por ele como potente estratégia argumentativa “em
debates legais e politicos”, na dentincia de comportamentos grupais, morais e culturais. Este

parece ser o uso do humor aqui, como nos mostra Monica Velloso:

“no inicio do século, as revistas humoristicas ilustradas adquirem alto poder
comunicativo, conquistando seu publico leitor tanto entre as elites como entre
as camadas populares. Discutindo as questdes do cotidiano carioca e os
problemas da nacionalidade a partir de um enfoque satirico-humoristico, essas
revistas constroem uma visdo da nossa cultura que acaba sendo incorporada
como dimens@o constitutiva da tradi¢do brasileira” (Velloso, 1995, p. 270).
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Podemos perceber, portanto, que a modernizacdo das cidades ocasionou mudancgas
significativas na vida dos seus cidaddos. Algumas destas eram concebidas negativamente pelo
grupo de médicos e intelectuais do periodo. No entanto, essa ndo era uma opinido univoca
entre os diversos grupos sociais analisados, j4 que algumas militantes feministas viam
positivamente certos avangos politicos e lutavam pela conquista de outros, enquanto que
grupos, como artistas de vanguarda, anarquistas e marxistas, criticavam a opressao histdrica
contra a mulher.

Em meio as criticas aos caminhos tomados pelo Brasil, tanto especialistas quanto leigos
sugeriam diferentes modelos de mulher, bem como indicavam certos padrdes femininos
desejdveis. No proximo capitulo, adentraremos mais profundamente nas propostas defendidas
pelos higienistas mentais, eugenistas e leigos no que tange as representacdes de mulher,
buscando entrever se a ideia de normalidade e de anormalidade femininas advindas do campo

médico se entrelagavam aos diferentes modelos apresentados nas revistas leigas.
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CAPITULO 3:

PARTE I: Representacoes do Feminino em Periodicos Cientificos e em
Revistas Leigas

E a vés, minhas senhoras, a vOs, as mulheres, a parte mais util na
fungdo procriadora, vés, a melhor metade da espécie humana, a vés,
cabe, principalmente a guarda dessa perpétua conservacdo que € a
felicidade da familia, a grandeza da Patria, a paz eterna entre os
homens, na Terra (Porto-Carrero, Arquivos, 1929, 11, 3, p.132).

3. 1.a. A Mulher Normal: a visao da Higiene Mental

O discurso da higiene mental definia a “mulher normal” a partir de alguns tipos muito
especificos, como o de “mulher-mae”, “mulher-esposa” e “mulher-noiva”. O psiquiatra Porto-
Carrero alegava que a “esposa-mae” era o “tipo completo de mulher normal” (Porto-Carrero,
1933, p. 91). Conforme os argumentos do médico, o “mito da Virgem-Mae aparece em varias
religides, como o padrao maximo de mulher perfeita: virgem e fecunda” (Porto-Carrero, 1933,
p. 92).

O psiquiatra Porto-Carrero apropriou-se das teorias freudianas sobre o feminino*’ e sobre
a sexualidade*® para indicar trés caminhos possiveis para a “dissolu¢io do complexo de
castragdo” para mulheres: o primeiro caminho rumaria a saida pela neurose, com a renincia
ao prazer sexual; o segundo derivaria do complexo de masculinidade (mulher félica), no qual
a mulher assumiria o papel do homem; e, por fim, o terceiro seria o que ele denomina de
feminilidade, que estaria relacionado a reivindicacdo do falo por meio da transferéncia do
desejo do falo para a figura do filho. Este ultimo seria a dissolucdo ideal do complexo para as
mulheres e implicaria em um papel naturalizador das mulheres frente a maternidade (Porto-
Carrero, Arquivos, 1930, 111, 5, p. 159).

Podemos notar, portanto, que o constructo tedrico de “mulher-normal” elaborado pelo
médico Porto-Carrero associava intrinsecamente a mulher ao matrimdnio e a reproducdo.

Além disso, a imagem feminina era representada por meio de caracteristicas naturalizadas de

passividade e afetividade, j4 que para Porto-Carrero, “a mulher € o ser que espera, que a

47 De acordo com Freud, “a psicandlise ndo tenta descrever o que € uma mulher — seria uma tarefa dificil de
cumprir — mas se propde a indagar como € que a mulher se forma como tal, como se desenvolve mulher, ja que
tal destino ndo seria natural porque toda crianca seria dotada de uma disposi¢do bissexual” (Freud, 1932, p. 117).
48 Sobre o tema, ver: Freud, S. (1972). Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade. In . Edic@o standard
brasileira das obras psicoldgicas completas de Sigmund Freud (J. Salomado, trad., Vol. 7, pp. 135-250). Rio de
Janeiro: Imago (Trabalho original publicado em 1905).
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principio se esquiva ou resiste, que por fim se entrega, se abre, suporta a agressao; o homem ¢é
0 Ser que procura, que excita, que penetra, que agride” (Porto-Carrero, Arquivos, 1930, I11, 5,
p. 158). Essa mulher passiva era a mulher normal e, portanto, saudavel. Vale ressaltar, entao,
que o termo normal era por esses médicos entendido como sindnimo de saiide.

Devido a essas caracteristicas tidas como naturais, a mulher normal foi concebida pelo
doutor como a imagem da bondade, da ternura, da fragilidade, do amor, da “abnegacdo”, “do
apagamento de si mesma” em prol dos desejos dos filhos e do marido. (Porto-Carrero,
Arquivos, 1930, 111, 5, p. 158). Finalmente, além desses atributos, a “esposa satisfatéria” seria
aquela que, através de “seus carinhos e cuidados verdadeiramente maternais”, trouxesse
felicidade para o marido e filhos (Porto-Carrero, 1930, Arguivos, 111, 5, p. 159).

Nao muito distantes da visdo de Porto-Carrero estdo as ideias do psiquiatra Antdnio
Austregésilo, de acordo com quem a imagem da esposa ideal se delinearia na figura do
“arcanjo solicito e sentimental”, caracterizando-se por sua constituicdo “branda, submissa e
amorosa”. Ela seria a “forca do lar, a vigilante, a espid avancada e o anjo de guarda da
familia” (Austregésilo, 1938, p. 109). ¥

No entanto, ao contrdrio do que propunha o Dr. Porto-Carrero, a figura construida por
Austregésilo se estruturava mais em forma de exaltacdo do que de subjugo. Isto €, para o
ultimo, caracteristicas como bondade e ternura deveriam ser valorizadas, uma vez que delas
dependia a civilizagdo. Assim, a mulher modelar, a boa mae, seria de fundamental
importancia, pois “o amor materno deve ser forca util, grandiosa e nao declive para dores
insoldveis; o amor materno deve constituir a base da sa moral” (Austregésilo, 1938, p. 108).
No que diz respeito a familia e a sociedade, alids, “a mulher progressivamente mostrou-se
colaboradora da civilizagdo brasileira no ensino, na politica, na ci€ncia, nas letras e na
administracao”(Austregésilo, 1938, s/p.).

Outro médico psiquiatra e membro da Liga Brasileira de Higiene Mental, Alfredo de
Britto®® também articulou a identidade feminina com as atividades privadas, descrevendo

algumas dessas tipificagdes referentes a mulher modelar:

Sera a mulher-mde, mostrando ao seu filho os perigos e os inconvenientes das
bebidas alcodlicas, educando-o na abstinéncia, e entre carinhos e beijos
maternos, serd ficil de ensinar e mais facil ainda de aprender; serd a mulher-
professora, que na escola completa a educagdo materna e fornece a instrugdo
necessdria para a boa compreensio dos desastres da intoxicacdo alcodlica; sera

4 Nesta dissertacdo, citamos a segunda edi¢do do livro “O Perfil da Mulher Brasileira”, cuja primeira edi¢do
data o ano de 1924.
0 Ndo encontramos referéncias bibliograficas especificas sobre este psiquiatra.
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a mulher-noiva, que com seus encantos e o ardor de sua paixao conseguird farta
vez (sic) com um simples olhar, o abandono, pelo seu eleito, de um vicio talvez
adquirido em mds companhias, e que viria certamente a perturbar a felicidade
dos seus rdseos sonhos de virgem enamorada; serd a mulher-esposa, que com
seu amor e o seu carinho, tudo conseguird do seu esposo, e, nas horas de
adversidade ou nos momentos de tristeza, com o seu conforto, evitard que ele
procure afogar as suas dores na alegria ficticia e na fantasia do dlcool (Britto,
Arquivos, 1930, 111, 6, p. 205).

Portanto, podemos perceber que a mulher era considerada por esses articulistas como
grande coadjuvante do projeto de modernizagdo proposto pelos médicos-mentais para a
modernizacdo da sociedade (Costa, 1983). A mulher-mae e esposa eram delineadas como o
grande simbolo da civilidade feminina, tanto que o médico Austregésilo salientava que fora
desses papéis, “coisa rarissima”, “a mulher brasileira ¢ ma” e deveria ser diagnosticada como
portadora de “degeneracdo nervosa e mental” (Austregésilo, 1938, p. 109). De acordo com
Porto-Carrero:

“Quando cada mulher (...) tiver confianca em si e sentir o dever da espécie, de
ser mae, quando a escolha do esposo puder ser consciente, por uma educacio
sexual que ndo a deixe corar ante o ato natural com que os pais a engendraram,
quando uma educacgdo fisica lhe demonstrar que muitos dos seus impulsos
podem ser sublimados, sem fantasias romanticas e sem misticismo neurosante
(sic), entdo a serviddo da mulher serd um fato histdrico, a tentar pesquisas de
ciéncia, pois que a esposa e a serva serdo conceitos antagdnicos” (Porto-
Carrero, 1933, pp. 113-114).

Destarte, € possivel verificar que as representacdes modelares de mulher divulgadas pelos
higienistas conformam o discurso que associa a identidade feminina normal com lugares
sociais muito bem definidos. Basicamente, podemos resumi-las ao papel de mulher-mae,
preocupada com a educacgdo e saude fisica e mental de seus filhos, e ao papel de esposa, que
“sublima” suas vontades pelo bem maior: a familia e, por extensdao, a na¢do. No préximo

tépico, analisaremos os modelos de mulher divulgados pelos eugenistas brasileiros.

3. 2.a. “Quem é bom ja nasce feito”: Representacoes da mulher normal nas propostas

eugénicas

"A eugenia considera a Dbeleza a
NORMALIDADE” (Kehl, 1925, p. 100)

Na maioria dos escritos dos articulistas do Boletim de Eugenia, as representacdes de
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modelos femininos eram comumente associadas ao papel social da “mulher-mae”, ja que, de
acordo com 0s preceitos eugenicos, o exercicio dessa funcao seria o “auge da vida da mulher”
(Serafim, Boletim, 1930, 1I, 14, p.1). Entretanto, para a melhor desenvoltura desse papel, era
necessario a busca pelo conhecimento cientifico que somente os médicos poderiam fornecer
(idem).

A eugenista Silvia Serafim reafirmava a necessidade da mulher de aprender a ciéncia
contida na funcdo materna: o saber maternal. Apenas assim, ela poderia exercer a maternidade
de forma “digna”, o que, para ela, significava que a tarefa de ser mae deveria ser exercida
com “consciéncia” e “vontade”; ndo como uma mera ‘“‘fatalidade” do destino (Serafim,
Boletim, 1930, 11, 14, p.1).

Além da mae, outro alvo central do discurso eugénico era a saide dos nubentes. A satide
fisica e mental dos noivos era a garantia para a obten¢@o de proles sadias, as quais, de acordo
com o psiquiatra Porto-Carrero, eram o produto mais importante do casamento. Porto-Carrero
argumentava ainda que “todos tém o direito de amar, todos tém o dever de reproduzir. O ideal
serd, ndo limitar o direito da conjunc¢do sexual”’, mas obter condicdes para que “todos
pudessem procriar com saide” (Porto-Carrero, Arquivos, 1933, VI, 2, pp. 92-93). Segundo o

psiquiatra e eugenista:

“A procriagdo eugénica ¢ uma questdo de higiene, em geral, € uma questdo de
assisténcia; é, porém, antes de tudo, uma questdo de educacdo. A consciéncia
sanitdria popular forma-se no bercgo e jardim de infincia. A educacdo das massas
seré tarefa suave, quando elas todas hajam passado pela escola. Entdo serd mais
facil fazer a propaganda do exame médico anual, da consulta pré-nupcial, do
tratamento das grandes doencas transmissiveis” (Porto-Carrero, Arquivos, 1933,
VL 2, p. 93).

Particularmente sobre esse assunto, dois livros de autoria do médico Renato Kehl
destacaram-se no periodo analisado: o primeiro foi o Como escolher um bom marido,
publicado em 1924; e o segundo foi o Como escolher uma boa esposa, publicado no ano
seguinte. Ambos foram direcionados a jovens que almejavam constituir familia, e, por
conseguinte, ter filhos.

No livro Como escolher um bom marido, Renato Kehl frisou que seu publico-alvo era “a
mulher mae, dona de casa, educadora, enfermeira, propagandista de ideias e intuitos sociais,
altruista” (Kehl, 1924/1935, p.7). Em sua introducdo, o autor afirmava ter sentido a
necessidade de escrever esse livro como estratégia para "proteger a espécie contra a
degeneracao" (Kehl, 1924/1935, p.15). Isto é, a obra objetivava impedir casamentos que

pudessem proliferar doencas tidas como as “mais ameacadoras, tanto para os pais, quanto pra
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os filhos”, como, por exemplo, a “tuberculose, as doencas venéreas e as doengas mentais"
(Kehl, 1924/1935, p.88).

O livro nos d4 um perfil extremamente claro acerca das relagdes de género consideradas
como sauddveis e potencialmente bem-sucedidas. Neste sentido, somos informados de que,
em um casamento, “o homem deve ter idade superior a da mulher, em média de 6 a 12 anos”,
pois “a mulher amadurece mais cedo que o homem, mas envelhece também mais depressa”
(Kehl, 1924/1935, p. 78).

Esse discurso € repetido no outro livro do eugenista, Como escolher uma boa esposa, em
que Renato Kehl aconselhava jovens interessados em contrair os lagos matrimoniais a
escolherem uma “boa esposa”. No texto, Kehl ensina aos rapazes como se indagarem para

saber se haviam escolhido a mulher adequada:

“Terei encontrado a esposa dos meus sonhos? — dird o enamorado cauteloso,
com receio justificdvel dos ardis desse Deus pagao.

Sera realmente gentil e formosa, um legitimo “bom partido™?

—E indispensdvel que o seja, possuindo dotes fisicos e de espirito, que
encantem e dominem os sentidos e a inteligéncia” (Kehl, 1925, p. 76).

Os tipos de caracteres genéticos que a mulher deixaria de heranca para suas proles era
uma grande questdo para a eugenia. De acordo com o historiador Vanderlei Souza, “no final
dos anos de 1920, Renato Kehl argumentava, através do jornal carioca A Ordem, que, ‘em
relac@o a biologia humana’, a mulher representava 75% da determinagao sobre a constitui¢ao
da prole, ao passo que a influéncia do homem era de 25%” (Kehl apud Souza, 2006, p. 173).
Desse modo, para Kehl, “sdao as mulheres fortes que fazem uma racga forte; - sdo as mulheres
belas que garantem a beleza de uma raca forte” (idem). Citando o filésofo Kant, o eugenista

descreve uma ‘“‘bela mulher”:

“para 0 homem do povo, é a mulher grande, vigorosa, de cores frescas, de
amplas formas, e é também aquela que pode melhor satisfazer o instinto sexual.
Nas classes elevadas da sociedade, a idéia do belo ndo corresponde, exatamente,
as necessidades primitivas da raga e do individuo, é que essas necessidades se
modificaram, de um modo geral, e se depuraram pouco a pouco” (Kant apud
Kehl, 1925, p. 77)

Embora o eugenista considerasse a beleza o “epifenomeno da saide” e a igualasse a
normalidade “somatica, psiquica e moral” (Kehl, 1925, p.95), que constituiria “um corpo
vestido de encantos” (Kehl, 1925, p. 78), ele também propunha que os rapazes evitassem

“procurar para a esposa a mulher bela, simplesmente bela, sem outros dotes que a

63



dignifiquem” (1925, p.95), pois, por trds de um belo corpo, poderia se esconder “um mau
carater, um vicio constitucional e taras nervosas graves” (1925, p.100). Assim, além da beleza

sauddvel, seria fundamental que a mulher apresentasse inteligéncia:

“as mulheres inteligentes e cultas exercem forte, benéfica e indiscutivel
influéncia nos destinos da familia. A inteligéncia e a educacdo esmerada, além
de representarem os elementos indispensdveis dos prazeres espirituais da vida,
constituem sdlidas garantias de felicidade e alegria doméstica; sdo auxiliares
valiosas da boa criagdo e educacdo dos filhos e das exigéncias da sociedade.
Cabendo as mulheres a principal responsabilidade na formagdo do caréter da
prole, a responsabilidade, portanto, das virtudes e dos vicios dos filhos,
patenteia-se a necessidade de evitar o casamento com jovens flteis, artistas da
frivolidade, e com levianas, que, infelizmente, representam grande porcentagem
entre as mulheres, sobretudo das metrépoles” (Kehl, 1925, pp.88-89).

Entretanto, como o préprio eugenista salientou:

“Instruir-se e educar-se, ndo quer, porém, dizer emancipar-se, na verdadeira
acepcdo dada a palavra, pelos modernistas que se batem pela equiparacdo dos
dois sexos, os quais, por sua natureza t€ém de conservar-se, paralelamente
distintos, exercendo cada um o seu papel na finalidade e fundindo-se ambos,
completando-se para a perpetuacido da humanidade” (Kehl, 1925, p.90).

Como notamos com o exposto anteriormente, embora Kehl valorizasse a inteligéncia
feminina, ele ndo militava pela emancipacdo da mulher. Pelo contrario, para o eugenista, “o
homem governa na rua, a mulher reina no lar” e ambos teriam seus “poderes e direitos
equilibrados e compensados” (Kehl, 1925, p.91). Como ele préprio afirma, “a for¢a da mulher
reside na sua feminilidade, estd na sua fraqueza e, por isso, deve ela ser o inalterdvel ser
feminino, isto é, uma instintiva e delicada criatura, flexivel e vivaz, em que predominam,
poderosamente, as qualidades de ternura, bondade e da graga” (1925, p.91).

Ainda no que diz respeito a beleza, o eugenista salientava que “as mulheres sem nenhum
atrativo s@o raras; quando mais ndo a apresentam, tem a mocidade, que também € beleza”.
Assim, as mulheres que “tem rosto feio, tem corpo bonito; se ndo possuem rosto nem corpo
bonito, tém cabelos belos, ares graciosos, voz encantadora” (Kehl, 1925, p. 99). Logo, de
acordo com Kehl, seria “belo todo o individuo dotado de satide e robustez, apresentando uma
compleigdo fisica e psiquica normais” (Kehl, 1925, p. 100).

Kehl ressaltava, entdo, as artimanhas de que as mulheres deveriam langcar mado para
atenuar e “‘compensar as imperfeicdes” e conseguir, assim, conquistar um “bom marido”: era
necessario “preocupar-se com os toucados, com os perfumes, com o trato da pele e unhas”.

Para Kehl, isso seria uma “legitima demonstracdo de ‘bom tom’, de esmero, de apuramento”
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(Kehl, 1925, p. 82).

A beleza, portanto, se constitui como referéncia de normalidade e adequagdo para as
mulheres, a que quase todas teriam acesso, 0 que seria uma norma constante junto ao sexo
feminino. Os pesquisadores André Silva e Silvana Goellner também reafirmam o vinculo

dessa beleza com a normalidade em seus achados:

“a mulher eugénica deve cultivar em seu corpo a beleza honesta por meio de
estimulos fisioldgicos dos exercicios gindsticos — sua beleza deve ser “natural”
e higiénica. Sadde, honestidade, robustez e formosura sdo predicados que se
tornaram centrais com a marginalizacdo de feminilidades desviantes” (Silva e
Goellner, 2008, s/p.).

Ap6s ultrapassar as primeiras etapas de andlise, Kehl assevera ainda que, para a adequada
“escolha do bom partido”, seria ainda necessdria a realizacdo do “exame anti-nupcial dos
nubentes, procedido por médico idoneo” (1925, p.101), para evitar o nascimento de proles
degeneradas, que viessem a comprometer o futuro da nagdo.

Portanto, quando analisamos as representacdes de mulher veiculadas por Kehl e por seus
pares eugenistas, podemos concluir que, em nome do “bem da nacdo” e do “futuro da
espécie”, os médicos consideravam-se legitimados a interferir nas escolhas individuais de um
“bom marido” e de uma “boa esposa” por meio do discurso eugénico sobre a normalidade.
Esse discurso, além de discorrer sobre a importancia de se pensar na hereditariedade dos
fatores bioldgicos, também reafirmava uma ideologia moralista e conservadora, que distinguia
os comportamentos sociais entre as diferentes camadas sociais, sobrevalorizando as camadas
mais abastadas da sociedade, além de reafirmar o papel de subordinacdo das mulheres frente
aos homens.

O contetdo apresentado possibilita-nos depreender a ideia de que a prescricdo para uma
“mulher normal” incluia seu papel como a “rainha do lar”, a “mulher-mae”, a educadora das
proles, mas incluia também o da “bela mulher” que encantaria seu marido com perfumes e
toucados. Os saberes eugénicos sobre género divulgavam constru¢des dicotdmicas que, ao
mesmo tempo em que afirmavam a complementaridade dos sexos, ratificavam a fraqueza
constituinte da mulher e valorizavam a for¢a fisica e intelectual do homem. Isso posto,
podemos afirmar que o discurso médico modernizador e preventivo ndo propunha uma
igualdade politica e social, mas se afirmava como um discurso androcéntrico, que valorizava
os atributos masculinos para o espaco publico em detrimento daqueles do feminino, voltados
para a atribuicao natural da maternidade e do espaco privado.

No préximo tépico, analisaremos as duas revistas leigas que circulavam na década de
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1920, concomitante ao Boletim de Eugenia e aos Arquivos Brasileiros de Higiene Mental,
com o intuito de avaliar se elas divulgavam modelos de mulher marcados pela nog¢do de
normalidade feminina advinda da medicina mental. Com isso, almejamos entrever em que
medida o processo de disciplinarizacdo da sociedade estava posto no periodo em anélise
(Foucault, 2008), como o afirmam diversos autores brasileiros (Costa, 1989; Cunha, 1986;
Machado, 1978;). E, caso tal dado possa ser encontrado, interessar-nos-4d, pois, identificar de

que modo as referidas nocdes eram efetivamente apropriadas pelos leigos.

3. 3.a. Representacoes do feminino na revista A Maca (1923-1929)

Na retorica de A Magd, as mulheres eram constantemente retratadas como ardilosas,
ambiciosas e interesseiras. Tal imagem era ratificada por figuras de linguagem e caricaturas
que retratam belas mulheres casadas com homens feios, mas de muitas posses.

Estas personagens eram, frequentemente, alvo da revista, como na cronica “Punicdo”,
em que o autor, Almirante Justino Ribas, narra a histéria de D. Edith, “uma das senhoras mais
lindas e que melhor se vestiam nos altos circulos mundanos da cidade”. O autor destacava sua
“docura” e a “pureza do seu coracdo”. A personagem construida pelo pseudoénimo de Campos
era “alta, forte e esbelta, os vestidos, por mais simples e despretensiosos, sempre lhe ficavam
bem”. Em contraste com tanta “beleza” e “pureza”, seu marido era qualificado na crdnica
como tendo “fei¢des quase de um Quasimodo”. O esposo, Dr. Avertano Mathias, “era um dos
homens de pior aparéncia do Rio de Janeiro” (Ribas, A Maga, 07/02/1925, 111, 157, s/p).

A cronica se passa quando o Dr. Avertano, por causa de problemas financeiros, precisa
afastar-se da cidade. E “esse chamado tao brusco, tdo inesperado, em uma época de festas, de
bailes, de tentagcdes mundanas, fé-lo pensar de stubito, no perigo a que se expunha deixando a
sua mulher, tdo linda e tdo cobicada, sozinha no Rio de Janeiro” (Ribas, A Macd, 07/02/1925,
III, 157, s/p). Preocupado com a situacdo, o Dr. Avertano chamou-a para conversar e declarou
todo seu medo de ser traido em sua auséncia. Ao que ela o respondeu: “Ora, filhinho, tu tens
coragem de dizer-me isso? (...) Se ndo te engano quando tu estds perto de mim e eu te vejo
todos os dias, como € que faria isso longe de ti, sem esse incentivo para a trai¢do, para o
crime, para o pecado?”(idem).

Assim, a crOnica se encerra com essa frase interrogativa de D. Edith, que satida o leitor
com uma relagdo marital caricata dos modelos complementares estereotipados do periodo.

Vale dizer que, ao longo da cronica, podemos verificar uma constante critica aos casamentos
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que ndo eram constituidos pelo afeto ou respeito reciprocos, mas por interesses financeiros,
que, segundo as criticas da revista, eram preponderantes na sociedade.

O tema da mulher bonita e casada com marido rico reaparece até mesmo em uma capa
da revista A Macd, que € ilustrada com a imagem de uma moca jovem e bela, fazendo par
com um homem velho, feio e com roupas elegantes. Com a exposicdo da figura construida
pela referida caracterizagdo, a revista destacava como os casamentos eram realizados na
sociedade moderna, na qual o dinheiro compra o amor e sustenta o matrimonio. Assim, as
esposas caracterizadas em A Magcd como maioria na sociedade estavam bem proximas
daquelas mulheres caracterizadas como mds e raras de acordo com Austregésilo (1938), que
representou em seu livro um perfil de normalidade feminina bastante distante do contido nas
paginas das revistas de grande circula¢do, pelo menos no que tange suas caracteristicas de

personalidade:
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Revista A Macga. 21 de Abril de 1923. Ano III, n. 63.

De fato, nas pédginas da revista A Magd, encontramos representacdoes de mulheres
belas, jovens e atraentes, tais como o médico Renato Kehl elencava. Entretanto, o caréter
dessas mulheres, apresentado pela revista como constitutivo do perfil psicolégico da grande
maioria das mulheres cariocas, em nada parecia com aqueles tracos psicoldgicos indicados
pelo médico como necessarios para o sucesso do matrimonio. Mas, este ndo seria um
problema presente nas cronicas da revista A Magd, j4 que a maior parte das jovens delineadas
pela revista ndo se casava pensando na saide das proles, mas nas joias que receberia do
marido.

Sendo assim, a ideologia embutida nos discursos da revista ndo previa a existéncia de
mulheres que buscavam por um noivo sadio para uma reproducdo saudavel, conforme
determinavam os principios eugénicos ou higiénicos; antes, denunciava uma sociedade em
que teria como norma para mulheres a busca de ascensdo social. Em contrapartida, o velho
capitalista dominado por sua bela mulher apresentava caracteristicas caricatas e pejorativas, ja
que estava ali delineado como um homem economicamente poderoso, mas frigil e submisso
aos caprichos femininos das jovens que conquistava por meio de suas posses.

A conjuntura decadente da sociedade capitalista seria entdo, segundo o Conselheiro
X.X., produzida por homens e mulheres interesseiros, frivolos e mesquinhos, € nao pela
degenerescéncia hereditaria. Nesse cendrio, pululam personagens que traem seus cOnjuges
por interesse financeiro, como no caso da “tentadora” Mariazinha, que tinha uma “carinha de
boneca francesa”, de “cabelos ondulados”. A cronica narra a histéria dessa personagem
principal que vai ao “Banco de Hypotecas e Contratos Rurais” encontrar-se com o banqueiro
Bernardo Corréa Lopes para pedir-lhe uma vaga de emprego para seu marido que, segundo
ela, “ndo tinha coragem de pedir a ninguém uma colocacao”. O conto de Giovanni Morelli,
outro pseudénimo de Humberto de Campos, desenvolve-se com uma conversa entre o

“capitalista” e Mariazinha:

—Poder, posso; mas ndo € tio fécil, como parece. Tenho amigos na diretoria, hé
uma comissdo fiscal, de modo que se torna, se ndo impossivel, pelo menos um
pouco dificil.

—mas o senhor querendo... — aventurou Mariazinha.

Bernardo Corréa fez um gesto de vaidade satisfeita, balancou-se devagar na
cadeira de mola, e prometeu, num sorriso de homem poderoso:

—Bom, como a senhora confia tanto em mim, eu vou fazer uma coisa: o seu
marido serd nomeado, no principio do més, ajudante de tesoureiro. Estd bem
assim?

—Oh, como o senhor é bom! — Exclamou a moga, pondo-se de pé, e segurando
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com ambas as maos a mao 4spera, mas bem tratada, do capitalista.
E apertou-lhe os dedos fortes, dando-lhe a0 mesmo tempo, o niimero do seu
telefone, para a devida comunicag¢do” (Morelli, A Maca, 07/02/1925, 111, 157,

s/p).

A crdnica termina com o autor afirmando que, dias depois, quem passasse na porta da
residéncia de Bernardo Corréa, podia ouvir os barulhos suaves de beijos que vinham de sua
residéncia.

Os dois ultimos artigos relatados demonstram tipos decadentes de uma sociedade
vendida: mulheres que casam por dinheiro; homens humilhados ou rejeitados por suas
mulheres; e sexo em troca de status social e favores financeiros. Além disso, salta aos olhos
aqui também uma distor¢cao da representacao dos papéis masculinos adequados caracterizados
pela medicina mental pelo exercicio do trabalho: o modelo ideal de homem dessa sociedade
decadente ndo € o trabalhador, mas o burgué€s com posses. Por outro lado, entretanto, a figura
do desempregado aparece repetidamente nas cronicas da revista, ocupando o lugar do
fracasso, da impoténcia masculina e da vergonha social. Assim, o homem normal € o homem
de posses, enquanto que a inadequacgdo social se situa na faléncia financeira, que deve ser
evitada a todo custo, nem que para isso fosse necessdria a trai¢do e a venda de favores.

Contudo, vale ressaltar que o tema da traicdo feminina, tdo frequente nas histérias
trazidas pela revista, ndo estd essencialmente vinculado as necessidades financeiras. Na
histéria de autoria de Caldeira Ratto, o Comendador Venancio Pacheco descobre que sua
esposa, Dona Belinha, “ndo lhe era rigorosamente fiel” como supunha (Ratto, A Macd,
09/01/1926, 1V, 205, s/p). Ratto descreve o romance extraconjugal de Dona Belinha,
afirmando o seguinte: “tendo embora tudo que pode desejar a esposa de um homem de fortuna
— vestidos, teatros, joias — a leviana abandonava a casa, o seu suntuoso palacete na Rua Conde
de Bonfim, todos os dias, sem se soubesse para onde ia". A crOnica termina com a morte
tragica do comendador ao descobrir a traicdo da esposa.

O tema da traicdo, amor e casamento recheiam contos, trechos de literatura e
provérbios espalhados por entre as folhas da revista A Macd. Tais ditos constituem-se,
basicamente, de assertivas satiricas, tais como “é mais pela vaidade de nos enganar do que
pela ansia de nos possuir que as mulheres nos amam...” (A Magd, 09/01/1926, 1V, 205, s/p.).
Outra passagem informava aos leitores que era praticamente impossivel encontrar uma mulher
boa para se casar, mas desejava boa sorte a todos na sua procura (idem). Acompanhando os
editoriais da revista, é possivel apreender que, muito distante da degeneracdo natural

apregoada pela medicina mental do periodo, € a decadéncia moral que organiza aqui os papéis
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sociais: os valores da moral burguesa € o que corrompia igualmente a homens e mulheres

A visdo bioldgica e naturalizada acerca da mulher comparece uma tnica vez em nossa
pesquisa na revista A Magd, defendida por um suposto Wallace de Souza. Na crdnica
intitulada “A vinganga” (A Macga, 03/01/1925, 1II, 152, s/p.), Souza narra a histéria do
protagonista Agapito Valente, que recebe uma carta andnima que o “chamava, em termos
injuriosos, de homem sem dignidade, de marido que admite sécios no lar” (idem). Apds essa
correspondéncia, “Agapito passou a ter uma vida torturada. Andava inquieto, triste,
acabrunhado”. Foi quando teve a ideia de falar para sua mulher que iria “pernoitar no
escritério, em virtude de importantes servigos que teria que organizar’ (idem). De madrugada,
pulou o muro de sua prépria residéncia para verificar se sua esposa estava em companhia de
outro homem. Para tanto, “libertou-se dos sapatos e, pé ante pé, foi até o quarto da esposa, o
qual se achava com a luz acesa. Aplicou o olho ao buraco da fechadura e recuou”. A cronica
termina narrando que, na manha seguinte, “o velho jardineiro da casa enterrava, no fundo do
quintal, o caddver do cachorro, o Santoro” (Souza, A Maga, 03/01/1925, 111, 152, s/p.).

Agapito Valente traz como ponto central de debate a ideia de que o marido traido teria
o direito de matar o amante da mulher como forma de limpar a sua honra, mas que a mulher
infiel ndo teria culpa pela trai¢do, ja que ela era “atraida pelo sedutor como a ra € atraida pela
serpente”. Segundo Wallace de Souza, “a mulher é como uma ovelha incauta nas garras do
lobo ardiloso” (Souza, A Maga, 03/01/1925, 111, 152, s/p.). Assim, a crOnica retrata a imagem
da mulher como débil e passiva, que deveria ser perdoada por sua fraqueza inerente.

Tais caracteristicas, tidas como essenciais da mulher pela medicina desde o XIX,
estavam também presentes no discurso higienista e eugénico do periodo. Como bom exemplo
disso, em 1930, os Arquivos trazem um artigo de Porto-Carrero que explicitamente apontava
para a necessidade de vigilancia sobre as mulheres para que estas ndo se desviassem
moralmente, jd que sua natureza era considerada fraca em comparacdo com a do homem

(Arguivos, 1930, 111, 5, p. 158). De acordo com a historiadora Margareth Rago:

“Generoso, o sexo barbado disse a mulher que o seu papel era no lar, na
educacgdo dos filhos, nas caricias do esposo, no seu trono doméstico da graca,
longe do mundo, das suas contingéncias miserdveis, das suas abominagdes
tremendas, a cujo contato ndo hd alma feminina que nao empalideca e nao
estiole” (Rago, 1991, p. 49).

Todavia, como dissemos, de modo algum esta era uma visao univoca dentro da revista

sobre as mulheres, embora o Conselheiro X.X, em sua critica ferrenha contra o modelo
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capitalista estabelecido, nos informe que esta fosse uma visao socialmente frequente:

O homem estd convencido de que a mulher € fragil, € débil, € fraca. Ela mesma,
aceitando a tutela do companheiro, reconhece a sua inferioridade, a sua
fraqueza, nas dsperas guerras do mundo. Por que, pois essa liberdade perigosa?
Por que soltar a crianca no meio das feras? Por que abandonar essa doente da
vontade no tumulto de tantos perigo, cercada de tanta tentacdo? (A Magd,
07/02/1925, 111,157, s/p.).

Discordando de tais teorias, o Conselheiro afirmava o seguinte:

O homem que, traido pela esposa, procura maté-la, ndo é absolutamente um
heréi, uma alma superior, como o querem as convengdes sociais: &
simplesmente um egoista, um espirito estreito e, como tal, ndo merece
comiseracdo. O que € nobre, é o altruismo, é a generosidade, € a rentincia, € o
sacrificio pessoal. Se o homem € incapaz de esquecer a mulher que o esqueceu,
mate-se, suicide-se, mas deixe-a viva. Isso que é digno de dd, de simpatia, e de
ser perpetuado na memdria dos que ficam. Que direito tem um homem de tirar a
vida de uma senhora porque esta ndo sacrificou por ele a sua felicidade? A
mulher serd, porventura, uma taca do rei de Thule que o marido deveria atirar ao
oceano da morte, no momento em que seu coracio lhe recuse o vinho que ele
sonhou? (A Magd, 07/02/1925, 111, 157, s/p).

Com esse discurso, o Conselheiro XX defendia a liberdade e a igualdade de homens e
mulheres na busca por suas proprias felicidades. Entretanto, aponta em varios momentos que
a felicidade nao deveria ser buscada no status, dinheiro ou prestigio social, mas no altruismo,
na alteridade e na generosidade, indicando um modelo em que as relacdes seriam pautadas
pela coletividade e pela solidariedade (A Maca, 07/02/1925, 111,157, s/p).

Sendo assim, quando analisamos as representacdes de género contidas na revista A
Macgd, notamos uma parca presenca do discurso cientifico — como o caso da cronica de
Wallace Souza, que ressaltou a fragilidade e a labilidade feminina — mas também, e muito
mais, uma visdo de mundo em que ndo comparece com frequéncia o interesse pela questao da
saide da prole e da mulher. A andlise cotidiana recai muito mais nas relagdes condicionadas
por questdes econdmicas e morais, consideradas como a fonte dos males e da decadéncia
social.

No préximo tépico, analisaremos as representacoes de mulher contidas na Revista

Feminina.
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3. 4. Representacoes do feminino na Revista Feminina (1914-1936)

O universo feminino apresentado pela Revista Feminina girava em torno de assuntos
bastante tipicos, como moda, culindria, cuidado com os filhos. Também trazia “grande
variedade de poemas, contos e pequenas pecas de teatro, com a colaboracdo de renomados
escritores nacionais, destacando-se o teatr6logo Claudio de Souza, filho da fundadora da
revista, além de algumas tradugdes de obras estrangeiras” (Lima, 2007, p. 230).

Além desses entretenimentos, a revista buscava ativamente avivar debates importantes
para as mulheres do periodo, como constava em diversos de seus editoriais (Cf. Rev. Fem.,
01/1915, p. 4), ja que a mesma havia sido fundada com o objetivo de atender aos interesses e
demandas dessas “filhas de boa familia” da elite que buscavam responder as novas questoes
femininas do periodo. Desse modo, a revista tratava de discutir “o papel da mulher na
sociedade brasileira; educacao das criancas; voto feminino; educagdo feminina; o feminismo;
trabalho feminino; congressos femininos”, etc. (Abrantes 2006, p.3).

Mas, ao contrario do que a uma primeira vista 0os novos temas poderiam fazer parecer,
os modelos propagados pela revista eram, em geral, conservadores. Prova disso é o apoio
expresso da revista pela Igreja Catdlica, que a considerava um veiculo adequado para a
divulgacdo da moral cristd. Assim, uma das representacdes frequentes da boa mulher na
Revista Feminina € esta: a mulher burguesa, educada e obediente a moral crista.

Este modelo de mulher pode ser vislumbrado, por exemplo, no artigo intitulado “O
poder social da mulher cristd”, escrito por Menezes Furtado: a articulista informa ser
“absolutamente indispensdvel” e necessdrio para o ‘“‘saneamento moral da humanidade” a
presenca “vivificante da mulher cristda no meio social”’. Segundo a autora do artigo, o
ensinamento do “catolicismo — a religido moralizadora por exceléncia” — seria matéria
indispensédvel para a “completa formagdo dos caracteres feminino” e para a instrucdo das
maes do futuro (Furtado, Rev. Fem., 05/1925, s/p.). A mulher, a “for¢ca motora da inteligéncia”
(idem), seria, portanto, instrumento da presenca de Deus na sociedade.

No entanto, esta ndo era a Unica representagao da mulher apresentada pela revista. Ela
¢ apresentada também como “a gerente do lar”, que deveria aprender a tratar de forma
racional seu or¢camento mensal. O artigo intitulado como “O que toda mulher deve saber”
busca justamente ensinar a fazer um balan¢o mensal do or¢amento, alertando as mulheres que
“um lar mal gerido € um lar arruinado por mais que produza o marido” (Rev. Fem., 01/1915,
p-4).
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Dessa forma, o papel feminino de esposa-administradora do lar € constantemente
ressaltado na revista, mesmo em situacdes em que os artigos tratam do trabalho ou dos
estudos fora do lar. Em “Qual é o papel da mulher na sociedade moderna?”’, Dona Bartyra
Tybirica®! exemplifica o lugar central que os afazeres domésticos devem ocupar na vida de

uma “boa’” mulher:

“€ um erro supor que a mulher, para colaborar com o homem publicamente,
deva abandonar a funcdo carinhosa do lar. O tempo sabidamente dividido
permitird que ndo se descuide do lar, ela ocupe as horas vagas nas leituras e no
estudo, preparando o seu espirito para as contingéncias cada vez mais dificeis
da luta pela vida. A alma que se deve adornar. O corpo é efémero, o espirito
ndo” (Tibiri¢a, Rev. Fem., 01/ 1915, p. 10).

As personagens femininas delineadas pela revista sdo bastante variadas: donas de casas,
atletas, estrelas de cinema, editoras de revista se misturam trazendo novos personagens para a
cidade moderna. Entretanto, ainda que mais flexiveis que o modelo promulgado pelos
médicos, as orientagdes dos diferentes articulistas da revista centralizam o papel da mulher na
familia, e o fazem em nome do progresso da nagao.

Isso é bem exemplificado na entrevista publicada pela revista com a norte-americana e
camped mundial de ténis Helen Wills.> A pergunta do que é uma mulher moderna, a tenista
descreve trés tipos “novos” de mulheres. Seriam eles: la 'gar¢conne’, a mulher esportista e a
mulher que trabalha. A "garconne" seria a mulher que almejaria, constantemente, “romper
todas as relagdes com a ideologia antiga”; e, para Wills, esse tipo de mulher apresentaria um
comportamento derivado da instabilidade provocada pelo pds-guerra, que ela acreditava ser

um “tipo transitério” (‘Entrevista com Helen Willis’, Rev. Fem., 01/1930, s/p.).

5L Nio conseguimos identificar quem seria essa escritora.

32Helen Wills Moody Roark (1905-1998) tenista norte-americana, escritora e artista plastica. Foi uma expoente
feminina ao se tornar a primeira grande campea do ténis mundial, vencendo 19 vezes torneios de Grand Slam,
além de ter ganho 2 medalhas de ouro olimpicas nos jogos de Paris 1924. (Biografia Helen Wills, 2013).
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Segundo Laudares (2010, s/p), "La garconne" foi como ficou conhecido o estilo de cabelo
liso, curto e com franjinha surgido depois da Primeira Guerra Mundial, quando as mulheres
tiveram que adotar um corte mais pratico devido a falta de cosméticos. Ainda segundo a
autora, o corte ganhou destaque, tornando-se um sindénimo de modelo de mulher moderna,
principalmente depois do lancamento do livro La gar¢onne, de Victor Margueritte, publicado
em 1922, no qual a heroina Monique Lerbier, além de cortar o cabelo curto como o dos
homens, também engravidou e teve um filho sem se casar. Na capa do livro, Monique Lerbier
foi ilustrada com cabelos curtos e usando roupas tipicamente masculinas — camisa social e

gravata. De acordo com Abrantes, o “feminismo revolucionario” pode ser entendido, como:

radical, andrquico, exemplificado pelo exemplo das sufragistas inglesas e pela
aquisic@o de alguns habitos considerados virilizantes e associados as feministas

N

radicais, tais como o uso de calcas, o corte dos cabelos a “la garconne”, o habito
de fumar, fazendo a associacio dessas mulheres com o estereétipo de feias e
mal-amadas, esse feminismo como “um despeitado desabafo das feiosas”; e “a
mulher feminista, em geral feia, € disforme de espirito” (Abrantes, 2006, pp. 3-
4).

A tenista Helen Wills se posiciona contra esse tipo de feminismo, valorizando a
manutengdo de papéis sociais tipicamente femininos, considerados por ela como os pilares da
familia e do casamento, que, segundo ela, encontraria sua base no afeto humano. Sobre isso, a

tenista assevera ainda o seguinte:

“afeto humano (...) é essa a unica causa pela qual tem podido resistir até o
presente a todas as instituicdes humanas (...) O casamento é o resultado de um
lento desenvolvimento, € a sua existéncia milenaria demonstra o seu valor (...) E
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inexato que o homem e a mulher modernos ndo possam ser bons esposos. A
histéria desmente essa tese. O casamento desenvolve-se com a civilizagdo. (...)
A cultura e a civilizacdo encontram-se em plena harmonia com o casamento”
(‘Entrevista com Helen Wills’, Rev. Fem., 01/1930, s/p).

O segundo tipo de mulher moderna por ela apresentado seria a “mulher de esporte”,
sendo esse “um tipo muito sadio, que muito favorecerd o desenvolvimento da humanidade”.

Ja o terceiro tipo seria o da “mulher que trabalha™:

“Esse € o tipo que merece todo 0 nosso reconhecimento e podemos comprovar
que ela é na verdade, em cada dominio da vida, igual aos homens. Indimeras
vezes tenho falado a grandes banqueiros, a industriais, a jornalistas,
comerciantes e todos eles tétm-me dito que as mulheres trabalham com a mesma
eficiéncia que os homens. E se levarmos em conta os diversos dominios das
ciéncias ou da vida prética, poderemos comprovar que as mulheres sempre
podem conquistar o lugar que merecem. No que diz respeito a tese de que a
mulher que trabalha ndo pode ser boa esposa e boa mie, acho que isso é falso.
Pelo contrario, uma mulher que trabalha para viver pode e deve compreender o
trabalho de seu marido e criar o seu filho de forma a torné-lo também um bom
trabalhador. As mulheres que trabalham conhecem melhor a vida, e, portanto,
podem ser sempre um auxilio de sua familia” (‘Entrevista com Helen Wills’,
Rev. Fem., 01/1930, s/p.).

Portanto, para disseminar os modelos de "mulher moderna" balizados pela Revista
Feminina, esta se valia de mulheres importantes, tanto nas artes quanto nos esportes, que
pudessem servir de referéncia para suas leitoras. Isso implica em dizer que os modelos ideais
de mulher incluiam aquelas que trabalhavam e/ou praticavam esportes, sem, contudo, deixar

de lado suas funcdes sociais consideradas como as mais importantes: o casamento e a familia.

“Assim como a sociedade serd aquilo que for a familia, esta depende sempre da
educacgdo e do civismo do sexo feminino. Dentro de um lar nunca se verifica o
predominio do homem, mas sim o da mulher. Por isso, é a ela que,
principalmente, cabe a altissima funcdo de fortalecer e reconstruir a célula
familiar” (‘A Familia e a Mulher’, Rev. Fem., 01/1933, s/p.).

Na Revista Feminina, também € possivel encontrar cronicas constituidas por criticas as
mulheres que se dedicavam apenas as atividades domésticas. Nos diversos artigos que tratam
do tema, vemos paulatinamente ser formulada a ideia de que as mulheres que apenas exerciam
as atividades domésticas tornavam-se chatas, ansiosas, inconvenientes € pouco sensiveis aos

problemas dos seus maridos. O tédio advindo de suas poucas atividades e de uma vida
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reduzida ao mundo doméstico ndo traria elementos para o bem-estar do casal. Isso pode ser
exemplificado na cronica assinada por “Um marido atormentado” e intitulada “O que hé de
novo?”’. O texto apresenta uma esposa que passava o dia inteiro em casa cuidando dos
afazeres domésticos e atormentava o marido quando aquele voltava do escritério, querendo

saber noticias da cidade. Ela, entdo, discutia com o marido, dizendo:

“estais na cidade durante o dia todo, te encontras com muita gente e vés sempre
coisas inéditas, suponho. Enquanto que eu fico aqui encerrada, lavando e
fazendo roupa, fazendo a cama e preparando a comida. Nao vejo outras pessoas
sendo o lixeiro e o emprego do armazém” (Um marido atormentado, Rev. Fem.,
01/1930, s/p.).

Ao que o homem retrucava, argumentando:

“Nao h4 nada mais fatigante do que ser obrigado a almocar bem apurado, na
atmosfera carregada de um restaurante. E, que dizer da obrigacdo de viajar
diariamente na mesma carruagem, na qual ja hd mais de trés dezenas de pessoas
e onde ndo se pode conversar comodamente com um conhecido (...) Durante o
dia todo obrigado a responder as perguntas mais variadas. Assim a esposa deve
ter a seguridade mais completa que ndo se quer ser interrogado até que ndo
tenha ceado e repousado uma hora, pelo menos. Se as mulheres quisessem
compreender isto, os homens terminariam dizendo-lhes muito mais” (Um
marido atormentado, Rev. Fem., 01/1930, s/p.).

A cronica terminava com o homem contando a mulher que encontrou um amigo, a quem
tinha oferecido dois ingressos para uma peca de teatro. A “esposa teve uma explosdo de
alegria” e falou: “e a isso chamas nao ter novidade?”. E o “marido atormentado” retrucou que
teria contado a novidade “depois do jantar” (Um marido atormentado, Rev. Fem., 01/1930,
s/p.).

Tendo em vista essa breve andlise, € possivel notar, entdo, que as representacdes de
mulher divulgadas pela Revista Feminina, embora muito mais préoximas do discurso médico
do que aquelas apresentadas pela outra revista leiga analisada, sdo bem mais diversificadas do
que os modelos apresentados como os de uma mulher “normal” pelas revistas de higiene
mental e eugénicas. Apesar de afirmar como desejavel para constituir o futuro do Brasil a
mulher que praticava, com racionalidade e inteligéncia, as tarefas de gerente do lar, de
educadora das proles e de esposa amével, surgiam outras representacdes que multiplicavam na
revista comportamentos plausiveis para as mulheres: fumantes, mulheres que guiavam
automoveis, trabalhavam fora e praticavam esportes profissionalmente (Rev. Fem., 01/1926,

s/p.).
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Resta-nos entdo reunir os projetos especificos para as mulheres elaborados por médicos e
setores leigos da sociedade com vistas a modernizacdo nacional para responder nossa
pergunta inicial: é possivel afirmar um processo de medicalizacdo dos papéis de género na
sociedade brasileira no final da década de 19207 Antes disso, atentemos mais de perto para

alguns dos temas mais caros aos membros da Liga Brasileira de Higiene Mental.
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CAPITULO 3:

PARTE II: A “Esposa-Mae’’: Mulher, Casamento e Maternidade

“Oh menina, ndo te cases,
Aproveita a boa vida,

Que eu ja vi uma casada

Chorando de arrependida”

(A Maga, 07/03/1925, 1V, 161, s/p.).

3. 1.b. A importancia da Mulher no Projeto de Modernizacao Nacional

O matrimdnio era um assunto de extremo interesse entre o grupo de higienistas
mentais e eugenistas brasileiros da década de 1920, pois era considerado o mais importante
pilar de sustentacdo da sociedade. Desse modo, quando os médicos discutiam politicas
direcionadas ao casamento, eles estavam pensando, principalmente, em acdes voltadas para o
melhoramento das qualidades genéticas das proles, ja que essas povoariam o Brasil do futuro.

Renato Kehl e outros eugenistas ao seu entorno militavam para que fosse transformada
em lei a obrigatoriedade dos exames pré-nupciais e a esterilizacdo de todo o individuo
diagnosticado como degenerado fisico ou mental. Vale ressaltar, porém, que a esterilizacdo
nao era considerada como um ato de punicao aos individuos "deficientes mentais ou atacados
de doencas mentais”, mas era valorada positivamente, como um beneficio para esses
individuos “degenerados”, que ndo precisariam arcar com os custos de criar e educar seus
futuros descendentes; seria, ainda, um beneficio para a prépria sociedade, que ndo sofreria
com a proliferacio dos estigmas degenerativos (‘Esterilizacdo para o aperfeicoamento
humano’, Boletim, 1929, 1, 12, p. 5). Sobre este assunto, o psiquiatra e eugenista Porto-

Carrero desabafa nos Arquivos Brasileiros de Higiene Mental:

“E lastimével que se consinta em casar um rapaz com uma moga tuberculosa, s6
porque assumiram um compromisso de casamento, assim como é horrendo que
uma moga jovem se deixe contaminar no leito nupcial, sé porque haja um
namoro notério” (Porto-Carrero, Arquivos, 1933, VI, 2, p. 89).

O eugenista Renato Kehl também defendia a necessidade de prestar atencdo nos
fatores hereditdrios das geracdes passadas dos pretendentes a noivos. Para ele, isso seria de
suma importancia na hora de assumir o compromisso de casamento, haja vista a necessidade

de se pensar nas criangas, fruto dessas unides. Nesse sentido, o médico afirmava:
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“conheco muitos casamentos que nunca se deveriam ter realizado: de individuos
portadores de taras transmissiveis, de individuos consangiiineos, com caracteres
degenerativos homogéneos, propensos a natural multiplicagdo, conhe¢o muitos
desgracados nascidos destes tristes contibios" (Kehl, 1935, pp. 19-20).

Portanto, para Kehl, "o casamento para ser feliz precisaria ser feito em igualdade de
condicdes e subordinado a duas premissas importantissimas: a saide®® dos nubentes e uma
afeicdo mitua, inspirada em sentimentos de apreco e tolerancia, de admiracdo e confianca
reciprocas” (1935, p.57), visando a constituicdo de uma “familia sauddvel”, um “lar feliz”,
"filhos fortes, vigorosos e belos" (Kehl, 1935, p.41), a palavra de ordem era “civilizar o amor,
orientando-o para o beneficio dos que se casam e da espécie" (Kehl, 1935, p.58). Além disso,
Kehl também advertia os pobres para que tivessem menos filhos, devido as suas precdrias
condi¢des financeiras que os impossibilitariam criar cidadaos fisico e moralmente sadios para
o convivio social.

O médico Peapeguara era a favor da institucionalizacdo da obrigatoriedade dos
exames pré-nupciais. De fato, segundo ele, deveria ser exigido que entre os documentos
necessarios para constituir o casamento “figurasse o certificado de exame pré-nupcial
favordvel, ou que a cerimdnia ndo se realizasse sem esse atestado”(Peapeguara, Boletim,
1929, 1, 2, p. 4).

Os eugenistas acreditavam que, com a legalizacdo desse projeto, diminuiria 0 nimero
de casos de sifilis e tuberculose no Brasil (Kehl, 1929, Boletim,1,1, p. 2). Logo, aos médicos
caberia a missdo de ser a “voz racional da sociedade” (Boletim, 1929, 1, 3, p. 3). De acordo
com uma carta que teria sido enviada ao Boletim de Eugenia e assinada por “Um Pai”, a
liberdade individual deveria sucumbir para "assegurar o bem coletivo"; e, portanto, segundo
essa carta, o “Estado tem autoridade para impedir as loucuras dos apaixonados". O psiquiatra

Porto-Carrero também concordava com essa ideia ao argumentar que:

“O interesse da espécie estd acima do interesse da sociedade contemporinea e
muito acima do interesse do individuo, que nada mais € este do que a célula
periodicamente renovédvel do grande organismo da espécie” (Porto-Carrero,
Arguivos, 1933, VI, 2, p. 92).

No discurso de Porto-Carrero encontramos outra vez a defesa ao exame pré-nupcial para

assegurar a saude das proles nascidas das unides conjugais. Mas, muito embora houvesse um

3 Quando se fala em satde, o eugenista afirma que “o individuo sadio, via de regra, é de boa indole, forte e
animado para o trabalho; possui as qualidades fisicas e morais que garantem o prazer da vida comum e uma
descendéncia vigorosa" (Kehl, 1935, p.87).
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grande empenho dos eugenistas, as leis do exame pré-nupcial e da esterilizagdo nunca foram
aprovadas’®,

Mesmo com a derrota no projeto de lei da obrigatoriedade do exame pré-nupcial, os
eugenistas continuavam disseminando seus ideais eugénicos. Para eles, era importante a
conscientizacdo, principalmente, “do fato de que o conjunto das capacidades e dos defeitos
que exerce maior influéncia sobre a descendéncia de um casal é o resultado dos caracteres
presentes pelos quatro avés" (BE, 1929, 1, (4), p.4). Portanto, para se ter ideia das
“qualidades” e “defeitos” de um individuo, seria necessario conhecer as doencas de seus avds

e do parceiro com quem se desejava casar. De acordo com Castafieda:

O programa dessa politica tinha como base estimular a fecundidade dos tipos
superiores. Para aumentar o estoque bioldgico desses ultimos, isto é, de
individuos eugenicamente sadios, ativos, inteligentes, audazes, cheios de
iniciativa e de tenacidade, elevando, portanto, a média dos valores humanos,
eram considerados apenas dois processos: o fomento da fecundidade dos
individuos de melhor estirpe e a restricdo da prolificidade dos mediocres e
inferiores (Castafieda, 2003, p. 916).

Para Kehl, o dever “maternal” iniciava-se com a escolha do ‘“bom marido”. Entretanto,
quem seria o “bom marido” para o eugenista? O préprio Kehl responde a essa pergunta
elencando quinze regras que as mulheres deveriam seguir no livro Como escolher um bom
marido (1935).

A primeira regra descrita pelo eugenista era a de que a escolha do marido ou da esposa
deveria ser realizada levando em consideragdo as condicdes sociais do casal que, segundo ele,
deveriam ser equiparadas, pois “ndo pode haver afinidade nem harmonia duradouras entre
dois seres de condigdes diferentes" (Kehl, 1935, p.71). Com essa primeira regra, podemos
perceber um posicionamento que condenava a ascensdo social por via do casamento, que
segundo Humberto Campos, era o mais frequente na sociedade.

O segundo tépico afirmava que o noivo deveria ter ascendéncia sauddvel (fisica e
intelectualmente). Renato Kehl também se opunha ao casamento com pessoas de “racas
diversas”. Segundo o autor, "o mestico €, inegavelmente, um inferior somato-psiquico" (Kehl,
1935, p. 72). Todavia, mesmo entre os brancos, havia preferéncias para uma boa mistura: ele

aconselhava que os brancos italianos se unissem com ingleses e/ou alemaes para proles mais

54 Para saber mais informagdes sobre os embates entre a eugenia e o catolicismo, ver “Wegner & Souza, 2013.
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fortes. A raca branca era vista como a superior e se fortaleceria com essa unido (idem).

Na décima quarta regra, Kehl destacava que “filhos de médicos devem preferir filhas
de médicos; de militares, filhas de militares; e de agricultores, filhas de agricultores"; o
pareamento profissional ofereceria, assim, um casamento com mais afinidades e hébitos em
comum.

No Boletim de Eugenia, Renato Kehl também aconselhava os jovens a responder um
questiondrio “antes de assumirem o compromisso matrimonial”. Este era composto pelas
seguintes perguntas: 1°) Estou em idade de me casar? 2°) Estou em perfeito estado de sauide
para colaborar com o nascimento de novas vidas? 3°) Sou portador de caracteres hereditdrios
favoraveis, para se unirem aos caracteres hereditdrios do parceiro que escolhi? 4°) Estamos
em condi¢des sociais compativeis? 5°) acho-me em situagdo econdmica para arcar com as
responsabilidades de um lar?" (Kehl, Boletim, 1930, 11, 18, p.6).

J4 quando analisamos as revistas leigas, ndo encontramos o discurso modelar
aparecendo de forma tdo objetiva e direta como no discurso higiénico ou eugénico. Em forma
de crdnicas, surgem verossimilhancas com a vida social do Brasil da década de 1920 que nos
permitem compreender as posicdes assumidas pelos editoriais da revista e seus articulistas.
Assim, por exemplo, a crOnica contida na revista A Magd, intitulada “As liberdades dos
noivos”, de Batu-Allah, também um dos pseudonimos de Humberto de Campos, satiriza a

“dissolucao dos costumes” por ocasido do noivado. Segundo sua opinido:

Uma inovagdo com que eu jamais me conformarei é essa de conceber absoluta
liberdade aos noivos, unicamente porque serdo, amanha, marido e mulher. Os
pais ndo se lembram que o noivo da filha pode, de uma hora para a outra,
desfazer o contrato e que, feito isso, a moga ficard para um lado, com sua
reputacdo comprometida e, o que é pior, com alguma coisa de mais, ou alguma
coisa de menos.

Fizesse alguém um inquérito sobre a dissolucdo dos costumes ficaria provado
que esta provém, em grande parte, da liberdade desfrutada pelos noivos (Batu-
Allah, A Magd, 16/05/1925. 1V, 171, s/p.).

O autor salienta que a mulher que desfrutava de “absoluta liberdade” antes do casamento
se tornava permissiva também frente a um estranho depois de casada. Portanto, os pais

deveriam vigiar suas filhas, para que elas nao se afastassem dos valores morais da sociedade.

A moga que antes do casamento, faz certas concessdes ao seu futuro marido nao
serd, jamais, uma boa esposa. A familiaridade com os sustos, com os
sobressaltos, com as venturas proibidas arrasta-la-4, mais tarde a novos prazeres
assustados. A menina que se entrega, hoje, no cinema, as caricias do noivo,
entregar-se-4, amanha, quando esposa, as ternuras de um namorado clandestino
(Batu-Allah, ‘As liberdades dos noivos’, A Magd, 16/05/1925, 1V, 171, s/p).
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A mulher ideal para a constituicio do matrimonio, de acordo com Batu-Allah, seria
aquela que se mantivesse casta e fiel até o casamento. Essa mesma exigéncia ndo era pedida
para o homem, conforme comparece no antincio da mesma revista, que oferece remédios para
combater doengas venéreas causadas por "grande nimero de homens casados”, que acabavam
as transmitindo para suas esposas, conforme afirma o anincio do remédio “Sanguinol”: “eis a
razdo porque milhares de senhoras sofrem [de doencas venéreas] sem saber a que atribuir a
causa"(A Maga, 1927, V, 256, s/p).

Assim, a “dupla moral sexual” das sociedades modernas impunha san¢des bem menos
severas as transgressoes masculinas do que as femininas, como por exemplo, o caso do sexo
fora e/ou antes do casamento (Freud, 1908, p.169). Essa no¢do de “dupla moral sexual”
atravessava a fronteira das diferentes vozes dos narradores da revista, como mostra a citacao
de André Becque, encontrada na revista A Macda de 1925: “o homem bem educado é aquele
que vive na casa de sua amante e morre na da sua esposa legitima” (A Magd,16/05/1925, 1V,
171, s/p).

A cronica intitulada “O Julinho” remete a outra questdo central no tema dos costumes
locais do periodo, tais como: os homens, que quando solteiros defloraram meninas virgens e
viam-se obrigados a casar com elas. O personagem que intitula a cronica era descrito como o
grande “terror das donzelas e flagelo dos pais e maes”, um “terrivel Don Juan”, que j4 teria
passado por diversos “episddios rocambolescos”, como “fuga por janelas, saltos de muros de
quintal e outras faganhas idénticas”. Em uma de suas “investidas”, foi obrigado a casar-se
com Georgina Augusta e Silva. Pressionado pela familia da mocga, “ele casou-se, afinal, mas
em pouco tempo propunha um modus vivendi (sic) a esposa: se desquitariam, e ela iria para
uma pensdao de mulheres, onde ele a visitaria como um fregués qualquer’. Georgina
concordou com a proposta, deixando Julinho livre para cortejar outras donzelas (Jogral, A
Macga, 07/01/1928, VI, 309, s/p.).

Julinho continuou sua vida de indmeras conquistas até que foi vitima de uma emboscada,
tramada por um grupo de homens revoltados por suas atitudes. O didlogo entre Julinho e os

vingadores das senhoras € bastante claro a respeito das punicdes feitas ao “Don Juan™:

—Agora, seu patife, que seja a sua ultima facanha com infelizes meninas, vocé
vai entrar no pau.

—Por amor de Deus! Perddo! Perdao!

—Nada! Vocé nunca perdoou ninguém! Agora quer ser perdoado...Nada disso!
Rapazes (dirigindo-se um grupo de negros retintos) Metam o pau nesse
bandido!
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E meteram deveras, pois, no dia seguinte ele apareceu na estrada
completamente nu de pernas desmesuradamente abertas, a gotejar sangue das
regides intestinais, com o fim da espinha dorsal em peti¢do de miséria

Tempos depois ele desaparecia da terra onde vivera toda sua vida e veio para o
Rio de Janeiro, onde ainda reside, degenerado para sempre” (Jogral, A Macd,
07/01/1928. Ano VI, 3009, s/p).

O conto de Julinho € um exemplo extremado de um conquistador sem limites. O que €
mais interessante, porém, ¢ a moral da histéria: a migracdo dele para o “paraiso dos
degenerados, o Rio de Janeiro! Lugar de tolerancia reconhecida por conservadores e
cientistas, que constantemente alertavam para a dissolu¢do dos costumes da cidade” (Jogral, A
Maga, 07/01/1928, VI, 309, s/p.). Nao se sabe ao certo o tipo de degeneracdo que marcou o
comportamento de Julinho apds a vinganca; o certo, porém, € que no Rio de Janeiro ele pode
viver feliz “para sempre”, ao que o narrador da cronica deixa entrever.

Se por um lado o discurso cientifico travava briga contra o “dom-juanismo e a
prostituicdo regulada”, além de combater os desdobramentos “do amor, que leva os homens a
poligamia, depositando na esposa o carinho puro e reservando para as amantes Os
arrebatamentos das paixdes" (Asua, Boletim, 1929, 1, 6-7, p. 1);% por outro, encontramos em
A Magd uma critica ferrenha as relagdes matrimoniais de sua época, como os casamentos
monogamicos sem amor, apenas mantidos por convencdes sociais. Podemos identificar tal
posicionamento na crénica denominada “Recém casados”, do Almirante Justino Ribas,

pseuddonimo de Humberto de Campos, na qual era ironizada as relagdes conjugais, a partir de

uma hipotética conversa entre homens de um lado e mulheres de outro:

Eles:

— Dei-me muito mal com o casamento. Ela chegou ao ponto de me deixar
dormir na rua porque cheguei um pouco tarde.

—Eu também ndo me dei muito bem. Minha mulher ndo consente que eu durma
fora de casa.

Elas:
—Imagina que quando ele sai ndo entra mais.

—Pois, o meu € ao contrdrio, quando entra ndo quer mais sair. (Ribas, A Magd,
16/05/1925, 1V, 171, s/p.).

A revista A Maga também publicava diversas extracdes de autores estrangeiros,
principalmente da literatura francesa, fazendo mencao ao casamento e a vida conjugal, como é

o caso das citagdes na revista de janeiro de 1926: "a melhor resolucdo a ser tomada por quem

55 Contra tais agdes, os médicos divulgavam discursos domesticadores do desejo desenfreado e defendiam a
“sexualidade sadia”, que se baseava na “vida sexual dentro do casamento monogamico, heterossexual e com fins
preferencialmente procriativos”, pois estes seriam a base para o progresso nacional (Leite Junior, 2006, p. 26).
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casa com uma mulher ma € atirar-se na dgua de cabeca para baixo”, de Moliere (A Maca,
09/01/1926, 1V, 205, s/p.); "neste mundo, nds nos casamos com uma mulher, vivemos com
outra, e, a falar de verdade, s6 amamos a nds mesmos”’, de Blondel (Idem); "o casamento €
uma necessidade; podia-se, entretanto, descobrir o segredo de povoar o mundo sem o auxilio
das mulheres", de Sarrasin (Idem); e também "nas comédias, a farsa acaba sempre pelo
casamento; na sociedade comeca com ele", de Marivaux (Idem). Todas essas citacdes vém a
afirmar a posi¢do de muitos dos artigos e contos da revista, que tratam o casamento com
critica, mas também como uma “etapa natural da vida”, logo, uma necessidade (Idem).

Portanto, enquanto os médicos incentivavam o casamento de casais sauddveis e com boas
condi¢des financeiras de sustentar suas proles, a critica da revista A Magd recaia,
principalmente, nos casamentos que eram constituidos por acordos financeiros. Na visdo de
Humberto de Campos, estes casamentos estavam fadados ao fracasso, pois ndo derivavam de
uma vontade verdadeira dos noivos em contrair matrimonio.

Sobre este assunto, a escritora portuguesa Ana de Castro Osério salientava que muitos
homens, “hipocritamente”, apontavam o casamento como a “Unica funcao na vida” da mulher
(Osorio, RF, 12/1925, s/p.). Nessas circunstancias, para sairem o mais depressa “do ridiculo
de ser considerada a 'solteirona”, as mulheres tenderiam a casar-se o mais rapido possivel
com o primeiro que aparecesse. Desse ato, Ana Osdrio firma que derivaria “o exemplo tragico
das vidas falhadas ou o sacrificio sem compensacdo das almas que renunciam as suas proprias
alegrias e vivem reflexamente a felicidade alheia” (Osoério, Rev. Fem., 12/1925, s/p.). Todavia,
a escritora portuguesa fazia questao de frisar que este era um acontecimento que advinha do

passado, de maneira que:

“Hoje as mulheres podem, felizmente, organizar a sua vida autdbnoma em
condi¢des de igualdade e inteligéncia com os homens, como profissionais na
luta pela vida, tornando-se o casamento muito mais belo e muito mais sagrado,
deixando de ser uma parte falsa para a relativa libertagdo, para se tornar um ato
de comunhdo espiritual e de mutua e consciente vontade” (Osério, Rev.
Fem.,12/1925, s/p.).>¢

Entretanto, o psiquiatra Porto-Carrero discordava do posicionamento defendido por Ana

de Castro Osério, alegando que a “mulher puramente companheira de trabalho [do homem] é

%A revista usava exemplos da legislagio de diversos paises, como de Portugal, que autorizava a mulher a
trabalhar sem a licenga do marido, além de legalizar que ela mesma fosse a tutora de seus filhos. Por meio desses
exemplos, as feministas brasileiras desejam demonstrar a legitimidade de implementar mudangas também no
Brasil (Rev. Fem.,12/1925, s/p).
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um ser que mente a sua finalidade” (Porto-Carrero, Arquivos, 1930, 1II, 5, p.164). Para o
médico, a “mulher é um ser sexual por exceléncia. O seu sexo em certas espécies inferiores,
basta a si mesmo para a reprodugdo; ainda na espécie humana é o que maior prazo de vida
dedica a essa fun¢do” (idem). Portanto, podemos perceber que neste periodo estavam algumas
vozes femininas que lutavam por sua emancipagdo. Atitude esta que nao era vista com bons
olhos pela higiene mental, que diagnosticava tais impetos com a pecha de anormalidade.

Todavia, por mais que a escritora portuguesa afirmasse que o casamento niao era o
unico fim para as mulheres, ela ratificava que a “felicidade extraordindria™ sé era conquistada
pela mulher que conseguisse se casar e criar a sua propria familia, além de exercer alguma
ocupacdo fora do lar (Osério, Rev. Fem.,12/1925, s/p.). Avaliando esta afirmacdo,
percebemos, logo, que mesmo as feministas, ao lutarem pela emancipagao das mulheres, nao
queriam deixar de lado seu papel de mae e esposa.

Nesse sentido, Ana de Castro Osério defendia que a mulher deveria esperar para fazer
um bom casamento, sendo acabaria tendo uma vida frustrada. Entretanto, essa nao era a
opinido univoca da Revista Feminina, pois, segundo o artigo intitulado “O Voto Feminino”,
cujo autor nao foi especificado, era argumentado que a mulher ideal deveria ser ddcil, solicita

e ser aquela que faz qualquer sacrificio em prol da sua familia. De acordo com esse artigo:

“A mulher que casa, que constitui o seu lar deve pensar que seu primeiro dever
€ o sacrificio (...) Ser mae € viver para os filhos, num sacrificio continuo de
todas as horas e lembrar sempre as responsabilidades que cria para com aqueles
que faz vir ao mundo” (‘O Voto Feminino’, Rev. Fem., 01/1928, s/p.).

Portanto, podemos constatar nas fontes estudadas diferentes vozes que debatiam acerca
do casamento e dos possiveis papéis sociais exercidos pelas mulheres na sociedade. No

proximo tdpico, discutiremos como as criangas apareceram representadas no projeto de

modernizacdo nacional elaborados por médicos e leigos.

3.2.b. Maes e Criancas no foco do Projeto de modernizacao Nacional

Mae

Nas longas noites escuras.
Quando o doentinho estremece
Es tu que a vigilia aturas,

Nas longas noites escuras

E aos altos céus tu murmuras
Cheia de fé, tua prece.
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Nas longas noites escuras.
Quando o doentinho estremece
(Aranha, Rev. Fem., 05/1925, s/p).

Ao longo da década de 1920, os higienistas mentais investiram fortemente em
campanhas de divulgacdo da profilaxia das doencas mentais entre setores leigos da sociedade
brasileira. Tendo isso em vista, uma das bandeiras defendidas pelo psiquiatra e higienista
mental Henrique Roxo consistia exatamente em “agir sobre as criangas’” nas escolas por meio
de “bons conselhos quer de moral, quer de higiene”, a fim de que elas ndo viessem a adoecer
quando adultas (Roxo, Arquivos, 1925, 1, 1, p. 5).

Além das estratégias médicas que visavam atingir diretamente as criangas, outro foco
também de suma importincia era a mae. A higiene mental divulgou a crenca de que toda boa
mae deveria se preocupar com a saide fisica e mental de sua prole. Para tanto, os médicos
criaram a Clinica de Eufrenia®’, um local destinado ao tratamento de distdrbios mentais
infantis, mas, sobretudo, um lugar apropriado para ensinar as maes os cuidados com seus
filhos. Essa Clinica foi inaugurada em 15 de dezembro de 1932, conforme explanou

Mirandolino Caldas:

As Clinicas de Eufrenia nio sdo meros ambulatérios de psico-pediatria ou
neuropsiquiatria infantil, como muita gente pensa. Urge que se dissipe, de uma
vez por todas, a confusdo que ainda se faz dessas duas modalidades de clinicas.
Além da Clinica de Eufrenia, foi criada também a ‘“clinica preventiva”,
destinada a ensinar aos pais os conhecimentos necessdrios da profilaxia das
doencas. As clinicas de neuropsiquiatria infantil se destinam, como € sabido, ao
tratamento dos distirbios neuropsiquicos das criangas; e as clinicas de eufrenia,
além dessa funcdo terapé€utica, tem ainda e, principalmente, a funcdo profiltica
e, mais que isto, a de edificacdo e sublimagdo dos caracteres que vao integrar a
personalidade das criancas.

Uma, se destina, particularmente, aos anormais e psiconeurdticos; a outra, €&,
sobretudo, uma clinica preventiva para as criangas predispostas as doencas
nervosas e construtiva, para criancas mentalmente sis” (Caldas, Arquivos, 1933,
VL 1, p. 37).

Dessa maneira, as clinicas destinadas ao tratamento de criancas seguiam um “regime
sadio de vida, um programa de eufrenisacdo integral”, baseada nos “conhecimentos da
neurobiologia e da psicologia infantil” (Caldas, Arquivos, 1933, VI, 1, p. 37). Nesse mesmo
caminho, a eugenia também lancou propostas que se baseavam na necessidade de ensinar as
maes de que forma deveriam educar seus filhos. Para tanto, a puericultura constituia um saber

fundamental e obrigatdrio para todas as “boas maes”. De acordo com um artigo publicado no

57 Para designar o aprimoramento da mente foi criado o termo “eufrenia” (Stepan, 2004, p. 343).
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Boletim de Eugenia, em 1930:

"a puericultura tem por dever primordial girar, através de todos os periodos da
infancia, o esquema da crianga normal. protegé-la antes da concepg¢do, assegurar
seu desenvolvimento integral no ventre materno, evitar os incidentes perigosos
durante o nascimento, controlar e favorecer o crescimento, afastar os perigos
inerentes ao meio exterior e a vida social, guid-las nas vigilias da adolescéncia,
eis em largo tragos o programa da puericultura" (Gonzaga, Boletim, 1930, I1, 17,

p-5).

A puericultura deveria assegurar a educacdo sexual das criancas, alertando-as,
principalmente, para os males das doencas venéreas e ensinando-as acerca dos mecanismos da
reproducdo. Logo, o projeto de educagdo sexual consistia em ensinar, principalmente, as maes
os mecanismos da ‘“reproducdo, a verdadeira significacdo do casamento, o combate as
doencas venéreas, o problema da prostitui¢do, higiene social, etc”(E.R., Boletim, 1930, 1II, 22,
p. 2). Para que tal projeto pudesse vir a ter resultado, os eugenistas solicitavam a “cooperagao
dos lares, das escolas, das igrejas, da imprensa, das institui¢des publicas e particulares” (E.R.,
Boletim, 1930, 11, 22, p. 2).

Ja de acordo com o médico Porto-Carrero, “no lar, a educacdo sexual deve ser:
oportuna, leal, inteira e dosada”, sem excitar demasiadamente a curiosidade infantil, tendo o
objetivo de ensinar “o respeito mutuo entre os sexos”’, a “sublimidade da funcdo procriadora”
e a valorizagdo das necessidades advindas do convivio social em detrimento das vontades e
desejos individuais (Porto-Carrero, Arquivos, 1929, 11, 3, p.132).

Sobre esse assunto, o catedratico em direito penal da universidade de Madrid, Dr. Luiz
Asua publicou no Boletim de Eugenia um artigo no qual afirmava que, para que a sociedade
moderna sonhada pelos eugenistas pudesse vir a existir, tornava-se indispensavel que a
“educacdo sexual” ensinasse ao homem o “verdadeiro ideal viril e a mulher o auténtico fim

feminino” (Asua, Boletim, 1929, 1, 6-7, p. 1). Sobre esse assunto, o professor explanava que:

“a mulher seja cada vez mais feminina, e 0 homem adquira a suprema varonia,
que s6 se conquista pelo trabalho. Hoje vivemos ainda nessa fase sexual que eu
chamo de desdobramento do amor, fendmeno generalizado que explica como
resolve o homem praticamente as injungdes do sexo, entregando-se, por um
lado, a poligamia mercendria, repugnante a principio, mas a que o jovem se
habitua e afeigoa, e por outro lado, conservando seu amor puro a noiva casta.
Esta divisdo do corpo integro do amor faz que sejam rarissimos os lares
monogamicos, pois que, habituando o homem as demasias do erotismo
desenfreado, acha fria a manifestacdo intima da vida conjugal” (Asua, Boletim,
1929, 1, 6-7, p. 1).
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No artigo do eugenista, notamos serem delineadas diferentes identidades de masculino
e feminino, no qual a “mulher normal” seria a rainha do lar; a “mulher-mae”, a educadora das
proles; e a “bela mulher”, a que encanta o seu marido com perfumes. Os saberes eugénicos
sobre a feminilidade e masculinidade foram construidos em dicotomias. Entretanto, essas
constru¢cdes ndo eram igualitdrias, na medida em que o homem era caracterizado como sendo
o forte, o viril e o ativo, e a mulher como sendo a fraca, a submissa e a passiva.

A “maternidade cientifica” era divulgada por médicos no intuito de normatizar o
comportamento materno, por meio de um discurso cientifico que visava a modernizagao da
sociedade. As mulheres, por sua vez, usavam a estratégia de aliangas com esses médicos, a
fim de conseguirem maior valorizacdo social das atividades de mae, esposa e dona de casa
frente a outras func¢des na sociedade (Freire, 2009, p. 108).

Tal como os periddicos higienistas e eugénicos, a Revista Feminina também atuava na
defesa da familia, do matrimonio, da monogamia e da educagdo dos filhos, por meio do
trabalho feminino no lar, acreditando ser esta a missdo que alavancaria o pafs do atraso em
que ele vivia:

“A mulher, através dos seus atributos de mde e de esposa, é o apdstolo
naturalmente indicado para essa 4rdua tarefa de regeneracdo. As nossas
patricias, cuja alma € escrinio de todas as virtudes, jamais faltardo valor e
devotamento para levar por diante as maiores e mais nobres realizacdes. E o seu
ideal serd breve atingido se continuarem elas, como ate aqui, a preparar
solidamente a base sobre a qual se levantard, firmado nos mais sdos principios
da moral e da religido, o cardter de seus filhos, que hdo de ser o homens de
amanhi. E a elas pois, as mies brasileiras, que dirigimos esse nosso apelo, para
a gléria de Deus, da Patria e da familia”(Rev. Fem., 12/1925, s/p.).

Mesmo defendendo a importancia da atuagdo feminina como mae e educadora das proles,
a escritora Ana de Castro Osério alertava que ser mde nio era o Unico destino feminino,
discordando, portanto, da opinido médica sobre o assunto. Nesse sentido, a escritora

salientava:

z

“Quando dizemos que o grande, o glorioso destino das mulheres ¢ serem
educadoras e as dirigentes morais da sociedade por intermédio do coracdo das
criangas e damos a sua missdao na familia o mais belo lugar, ndo queremos
impor a todas as mulheres o mesmo destino” (Osoério, Rev. Fem.12/1925, s/p.).

O lar e a maternidade estavam deixando de ser, assim, a tunica identidade possivel para a
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mulher, ja que algumas profissdes passaram a ser vistas como extensdo das atividades
femininas, como as de professora, secretaria, datilografa, telefonistas, operdrias da industria
textil e outras atividades que poderiam ser exercidas por mulheres que nao tivessem filhos.
Entretanto, as fun¢des maternais e de dona de casa eram as mais comumente associadas a
identidade feminina. Esse tipo de pensamento compareceu em outros artigos da Revista
Feminina, como, por exemplo, no de Luis Silveira,® que era um proficuo jornalista do
periodo e escrevia para o Correio Paulistano, O Estado de Sdo Paulo, A Gazeta e outros
jornais de destaque da é€poca. Segundo ele, a mulher tinha que exercer seus deveres no lar

para a felicidade da familia:

“Para que ndo fracassem os desejos de felicidade nos lares que se constituam a
mulher jamais deverd deixar de desempenhar com inteligéncia e solicitude a
triplice missdo de esposa, aprendendo a conhecer o coracdo masculino,
observando os mogos com calma e reflexdo e estudando-lhes a conduta e os
sentimentos que os animam. Uma boa dirigente do lar deverd estudar
discretamente os costumes de seu futuro companheiro de habitacdo, a fim de
poder estabelecer a harmonia da vida em comum e evitar os incidentes
domésticos que tantas magoas causam’ (Silveira, Rev. Fem., 01/1930, s/p.).

A “triplice missdo” feminina defendida pelo jornalista apoiava-se no fato de que a mulher
deveria ser boa mae, esposa € dona de casa. Nesta mesma linha de argumentacdo, Ana de

Castro Osorio defendia que:

“Para ser hoje a boa dona de casa € preciso receber uma educacdo tdo perfeita e
dificil, como de uma advogada ou de uma médica. E preciso que a educagio
seja  cuidada pelo ponto de vista do trabalho  material.
Também é importante que a inteligéncia feminina se desenvolva e cultive, de
modo que ela se torne um valor real dentro do lar, uma companheira do homem
moderno e sobretudo a educadora dos filhos. Como ninguém nasce ensinado,
apesar da hereditariedade ajudar, é preciso criar escolas domésticas e
profissionais, dando a mulher meios de se tornar um fator ttil para si e para os

outros” (Osério, Rev. Fem., 01/1926, s/p.).

Embora a Revista Feminina fosse defensora do lugar social da “mulher-mae”, “mulher-

38 Jornalista, advogado, diplomata, militar e professor de Histéria e Geografia (Silveira, RF, 01/1930, s/p.).
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esposa” e “mulher-dona-de-casa” como exemplares da mulher normal, tal como o discurso
médico afirmava, encontramos algumas diferencas significativas entre o grupo de médicos e
de leigos, como, por exemplo, a no¢do divulgada na Revista Feminina de que ser mae nao era
0 Unico lugar feminino possivel na sociedade e a defesa do trabalho feminino fora do lar como

um aspecto importante na constitui¢do da identidade da mulher.
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Consideracoes Finais:

Esta dissertacdo problematizou o processo de construc¢do e divulgagao médico-mental das
representacdes de normalidade feminina propostas pelo grupo de psiquiatras, higienistas
mentais e eugenistas brasileiros pertencentes a Liga Brasileira de Higiene Mental entre os
anos de 1925 e 1933. Nesta andlise ndo nos deparamos com uma apropria¢do expansiva do
saber médico-mental em meio ao grupo ndo cientifico de editores e leitores das revistas
selecionadas, mas uma diversidade de vozes acerca da concep¢dao da mulher normal
elaborados pelos diferentes grupos analisados. Este trabalho também demonstrou as
dificuldades encontradas pelos membros da LBHM no processo de divulgacdo das
concepcoes de normalidade feminina em meio a setores sociais leigos da sociedade carioca no
periodo de 1925 a 1933.

Buscamos demonstrar os desdobramentos das intervengdes diretas e indiretas dos
médicos-mentais na sociedade local e destacamos que este processo comegou a ser executado
mais efetivamente a partir da Lei da Assisténcia aos Psicopatas de 1927, que ampliou
legalmente o poder da psiquiatria para a populagdo em geral. Este trabalho foi levado a cabo
por estes atores por meio da divulgacdo dos saberes acerca da prevencdo das doencas
psicossomdticas para a populacdo além dos muros dos hospicios. Por meio dessa estratégia, os
médicos divulgavam que era preciso evitar que a populacdo adoecesse, sendo a prevengao
considerada mais central para a saide do que o tratamento. O projeto da psiquiatria era
considerado pelo grupo dos profissionais da medicina mental tdo importante quanto os
elaborados pelo engenheiro Pereira Passos e Oswaldo Cruz. Afinal, era preciso cuidar nao
apenas do meio, mas do organismo e do psiquismo dos cidaddos para que pudesse haver a
plena inserc¢do do Brasil no rol das na¢des modernas (Caldas, Arquivos, 1930, 111, 1, p.1).

Embora os médicos-mentais estivessem assegurados pelas leis do periodo e tenham
formado suas préprias Ligas e Associacdes, ainda assim constituiam um grupo restrito, que
nao conquistou, no periodo, reconhecimento pleno das outras dreas da medicina, ndo atraindo
muitos interessados para defender suas causas. Esses profissionais enfrentavam dificuldade na
consolidagdo da sua disciplina, em parte, por causa dos fracassos das experiéncias asilares,
verificados pelo aumento continuo da populacdo asilar que indicava a cronificacdo dos
doentes mentais internados (Engel, 2001; Machado, 1978;). Ao baixo indice de cura dos
alienados juntou-se as teorias de Morel e Magnan acerca da degenerescéncia e os movimentos
higienistas e eugenistas internacionais, dando nova dire¢ao para a psiquiatria: o investimento

na prevencao das doencas mentais.
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A psiquiatria também sofria com o estigma de ser considerada uma ciéncia de segunda
classe, j4 que seus métodos ndo haviam acompanhado as diretrizes sofridas pela medicina
geral, que desde o final do século XIX se modernizara por meio das descobertas pasteurianas
e do uso cada vez mais experimental de comprovacdo de lesdes e da presenca de
microrganismos como produtores de doencas (Edler, 1996). Desse modo, a alienagdo
escapava as lentes dos microscépios e das cirurgias, que haviam se tornado prova irrefutavel
para as doencas.

Para se adequarem as novas diretrizes cientificas do periodo, os psiquiatras brasileiros
abandonaram o alienismo moral franc€s para adotarem, em seu lugar, a psiquiatria organicista
de Kraepelin (Facchinetti & Muifioz, 2013). Esta mudanca tedrica teve como consequéncia a
implementacdo de novas leituras das doencas mentais, como o método estatistico e
longitudinal, aplicado pela psiquiatria alema, além de produzir novas estratégias de tratamento
com apoio da sorologia e de exames laboratoriais para o diagndstico de doengas, tais como a
sifilis. Este referencial tedrico-metodolégico passou a dar maior credibilidade a medicina
mental, além de tornar a psiquiatria do Distrito Federal nacional e internacionalmente
reconhecida (Facchinetti & Mufioz, 2013).

O aumento da confiabilidade da psiquiatria nos circulos médicos-cientificos foi a base
para a implementacdo da lei de 1927 no Legislativo e o reconhecimento da Liga Brasileira de
Higiene Mental como um 6rgdo de utilidade publica. Todavia, mesmo que os médicos mentais
tenham conquistado essas vitérias, € possivel entrever, nas fontes analisadas, a grande
dificuldade por eles enfrentada para obter aderéncia social e recurso financeiro do Governo
Federal para prosseguir com suas campanhas.

Apesar da precariedade de auxilio, os higienistas mentais conseguiram manter, ainda que
de forma irregular, uma revista especializada para debater e difundir para as elites cientificas e
intelectuais o tema da higiene mental: os Arquivos Brasileiros de Higiene Mental. J4 o médico
Renato Kehl encabecou a publicacdo do Boletim de Eugenia com o intuito de divulgar os
preceitos eugénicos para a populacdo leiga. Com essa atitude, podemos perceber que os
psiquiatras se uniram para divulgar seus conhecimentos cientificos e militar pela ampliacao da
prevencdo das doengas psicossomaticas na sociedade, tendo conquistado, ainda que
parcialmente, um lugar ao sol nas estratégias orquestradas pelo Estado com vistas a
modernizac¢do da populacdo.

Deste modo, pudemos acompanhar em nossa pesquisa o desenvolvimento de diversas
estratégias da medicina mental na busca de contribuir para a melhoria da satide dos cidadaos

republicanos: em nosso estudo, privilegiamos a andlise da divulgacdo de normas e condutas
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embasadas por preceitos higi€énicos mentais e eugénicos e voltadas tanto para o publico leigo
quanto o especializado. Isso se deu tanto por meio de campanhas profildticas como através do
Boletim de Eugenia, dos Arquivos Brasileiros de Higiene Mental, além dos livros que
tratavam acerca das relagdes de género na sociedade brasileira, com os quais trabalhamos ao
longo desta dissertagdo.

Por meio da andlise das fontes primdrias, buscamos demonstrar o papel fundamental
que a mulher conquistou na teoria médico-mental para a profilaxia das doencgas psiquicas. As
mulheres foram consideradas por estes profissionais da saide mental como a grande
coadjuvante do projeto de modernizacdo da sociedade (Costa, 1983), pois, além de educar os
futuros cidaddos brasileiros, era compreendida como biologicamente responsavel por “75% da
determinacgdo sobre a constitui¢do da prole, ao passo que a influéncia do homem seria apenas
de 25%” (Kehl apud Souza, 2006, p. 173). De acordo com Renato Kehl, seriam as mulheres
“fortes que fazem uma raca forte; - sdo as mulheres belas que garantem a beleza de uma raca
forte” (idem). Por isso, as caracteristicas fenotipicas e genotipicas da futura mae — sua beleza,
a integridade de seu cardter e sua inteligéncia (Kehl, 1925, pp.88-89) — passaram a ser
consideradas de suma importancia para garantir a producdo de uma prole saudével.

Devido a importancia feminina para a educacdo e criacdo das proles saudaveis, os
médicos-mentais salientavam que a “esposa-mae” era o “tipo completo de mulher normal”
(Porto-Carrero, 1933, p. 91) e a “esposa ideal” seria o “arcanjo solicito e sentimental” de
constitui¢do “branda, submissa e amorosa” (Austregésilo, 1938, p. 109). A mulher foi por eles
concebida como a “forca do lar, a vigilante, a espid avangada e o anjo de guarda da familia”
(idem). Como contraponto a este modelo de normalidade feminina, surgia entdo o fantasma da
“emancipac¢do da mulher”, a “cooperagdo desta no trabalho fora do lar” e o “divércio” (Porto-
Carrero, Arquivos, 1933, VI, 2, p. 90), capazes de suscitar “degeneracdo nervosa e mental”
(Austregésilo, 1938, p. 109).

Podemos afirmar que, por um lado, se o discurso advindo da psiquiatria produziu efeitos
de verdade no interior do campo cientifico, delineando ali padroes bem definidos de
normalidade para os géneros, por outro lado, seu reconhecimento social como verdade
universal naturalizada e atemporal e era bastante limitado. Desse modo, a expectativa
frustrada dos médicos mentais de que a populacdo viesse a seguir regras € normas
propugnadas por suas campanhas profildticas e seus modelos de normalizacdo cientifica, ndo
necessariamente integrados aos modos de viver da populacdo, nos mostrou a necessidade de
relativizar a eficdcia da penetra¢do dos saberes médicos nos grupos sociais analisados.

Assim, a pesquisa demonstrou que, muitas vezes, o publico leigo se apropriou desses

93



modelos de normalidade de forma bastante seletiva e diversificada, negociando-os com outras
formas de representacdo de mulheres na sociedade, embasadas por interesses proprios e
guiados por valores estrangeiros a ciéncia psiquidtrica, como aqueles advindos da moral
cristd, da critica a sociedade burguesa, da luta pelos direitos politicos femininos, entre outros.

Para demonstrar nossa hipétese contra a ideia de uma medicalizagdo / psiquiatrizacao
total da sociedade, apresentamos outros modelos e normas sociais convivendo lado a lado
com os saberes cientificos. Esses outros padrdes de normalidade, encontrados nas revistas nao
cientificas, nos falam da crise de identidade que a acelerada urbanizacdo produziu. Com ela,
novos estilos de vida foram forjados nas classes médias e altas da sociedade, marcados pela
burguesia e pelo consumismo.

Estes novos padrdes de sociabilidade foram encontrados, por exemplo, na revista A
Macgd, cujas cronicas, blagues e caricaturas, “tecidas no cotidiano da vida e situadas nas
intersecOes entre a ficcdo e a realidade” (Engel, 2009, p.368), debatiam questdes que
espelhavam verossimilhancas com a vida social do Brasil da década de 1920, ao mesmo
tempo em que eram participes de determinadas visdes da cultura local que acabavam por ser
incorporadas pelos leitores.

Ja na andlise da Revista Feminina, deparamo-nos com representacoes de feminino mais
proximas dos modelos propostos pela higiene mental e pela eugenia. Tanto no discurso da
higiene mental quanto o da Revista Feminina desfila, com frequéncia, o discurso conservador
acerca da valorizacdo do trabalho feminino dentro do espaco doméstico, da maternidade
consciente, com énfase na educacdo das proles, assim como do lugar da esposa muito bem
delimitado pela responsabilidade com o lar e com a harmonia familiar. Além disso, a revista
trata da importancia feminina como gerente dos gastos da casa para a maior felicidade do
casal (Rev. Fem., 01/1915, p. 4), o que parece estar apoiado na ideia de outro dos nossos
atores, como Henrique Roxo, para quem "uma vida de constantes dificuldades financeiras, de
desajuizados domésticos didrios, de trabalho excessivo sem compensador repouso
imprescindivel, condicionard uma susceptibilidade psicopdtica, quica irremedidvel" (Roxo,
Arquivos, 1925, 1, 2, p.5).

Entretanto, no virar das paginas da Revista Feminina pudemos perceber que aquilo que,
inicialmente, pareceria um sintoma irrefutidvel do processo de medicalizagdo da sociedade
estava também apoiado em valores da moral religiosa hegemonica da época, a ponto do
préprio bispo “abengoar” todos os nimeros da revista em suas capas e considerd-la um
veiculo eximio de divulgacdo da moral cristd (Rev. Fem., 05/1925, s/p.). Dessa maneira, uma

das representacdes frequentes da boa mulher na Revista Feminina era a mulher burguesa,
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educada, mas também obediente a moral catdlica. Nessa articulagdo, os escritores da Revista
Feminina, ao construirem a identidade das boas mulheres cristds em sua revista e rediscutirem
sua natureza, muitas vezes endossam os modelos médicos, em que a maternidade, a bondade e
a passividade feminina eram tidas constituintes da esséncia feminina (Austregésilo, 1938;
Porto-Carrero, 1930).

Vale sublinhar, entretanto, que os médicos-mentais do periodo eram, em sua maioria,
desfavordveis a moral cristd, por as considerarem sindnimo de misticismo e alienag¢do (ver
Kehl, 1934, p. 110). O eugenista Renato Kehl era contra até mesmo o catolicismo e sua
filantropia, pois defendia o posicionamento eugénico e evolucionista, cuja mdxima baseava-se
contra a protec¢do aos fracos e pobres (apud Wegner e Souza, 2012). Segundo Renato Kehl, “o
cristianismo, tal qual se apresenta ainda hoje, causa-me, pelas suas incoeréncias e hipocrisias,
verdadeiros arrepios de indignacdo. Nao ha questdo social e eugénica de interesse para a
humanidade sofredora sem seu travo rotineiro a embargar-lhe a solu¢do” (Kehl, 1934, p.109).
De acordo com José Roberto Franco Reis (2003, p.188), para muitos psiquiatras da Liga, “a
influéncia do catolicismo era entendida como a principal barreira de resisténcia a adog¢ao de
medidas como a esterilizagdo e o exame pré-nupcial obrigatério”

Nesse sentido, torna-se fundamental demonstrar o tipo de discurso encontrado na Revista
Feminina, pois se havia uma valorizagdo da atuac@o feminina no lar, esta ndo se dava
unicamente baseada nos preceitos cientificos, mas era sustentada também pelas maximas
religiosas. E, portanto, possivel afirmar que a apropriacdo do discurso médico realizado pela
Revista Feminina aproximou o campo catdlico e cientifico, considerados dicotdmicos,
propiciando a co-habitacio no mesmo espaco e a luta pelos mesmos interesses, isto €, a
valorizacdo das atividades femininas na sociedade. Na Revista Feminina, tal como afirma
Maria Martha de Luna Freire, existiam “tensdes, dualidades, conflitos e ambiguidades que
permearam a construcdo do novo papel feminino” (Freire, 2006, p.308-313)

Assim, a Revista Feminina apoiava, a0 mesmo tempo, movimentos feministas que iam
na contramdo das principais bandeiras levantadas pelo movimento da higiene mental e
eugenia, como por exemplo, o forte apoio a participacdo da mulher no trabalho externo ao
ambiente doméstico, em profissdes como as de telefonista, professora, enfermeira, etc. Nesta
revista, o tema da emancipac¢do feminina era valorado, pois se considerava que a “mulher
precisa emancipar-se em primeiro lugar do jugo do seu dominador, fazendo-se independente
pelo trabalho” (Rev. Fem., 01/1929, s/p.).

Deste ponto de vista, a Revista Feminina se vale das discussdes da medicina mental,

ora negociando e adaptando-as a visdo de mundo catdlica, ora afirmando que o trabalho
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externo era possivel se contribuisse para a harmonia familiar (Rev. Fem., 01/1929, s/p.) e se
ndo prejudicasse a educacdo das criancas (idem). Deste modo, em muitos momentos, oS
artigos defendiam o trabalho feminino como fundamental para que a esposa tivesse outros
assuntos para conversar com seu marido em casa, tornando-se uma companhia agradavel,
mais competente na administracdo das economias do lar e mais apta a resolver os problemas
domésticos (Um marido atormentado, Rev. Fem., 01/1930, s/p.).

No universo discursivo da Revista Feminina encontramos também perfis “modernos”
do feminino e mais transgressores, como no caso das garconnes, que, apesar de serem
discretamente reprovados pela revista, ainda assim ndo eram identificados como detentores de
alguma patologia, como iria certamente afirmar o discurso médico-mental.’® As garconnes
poderiam ser consideradas, portanto, perfis anormais, ou seja, desviantes da norma, mas nao
patoldgicos. Estas mulheres eram agentes sociais e, embora ndo fossem vistas como um “tipo
ideal”, faziam parte do universo diferenciado de mulheres que circulavam pela sociedade
carioca das décadas de 1920 e 1930.

Ja quando esmiucamos as representagdes do feminino contidas em A Mac¢d, deparamo-
nos com diversas cronicas que remetem as situagdes cotidianas da sociedade brasileira. As
personagens femininas destas crOnicas pululavam no universo citadino carioca do final da
década de 20 e 30. Eram representadas por diferentes figuras, como, por exemplo, a mulher
jovem, bela e interesseira que se casava com um homem mais velho devido suas posses; a
casada que traiu o marido em busca de colocag@o para o mesmo num banco; aquela que nao
enganava o esposo, mas sofria com a desconfianga dele, etc.

Em A Maga, portanto, comparece com frequéncia a representagdo de mulher pecadora
por exceléncia, ardilosa e eminentemente anticivilizadora, nos termos da higiene mental. A
Eva moderna, tao frequente nas paginas da revista como interesseira e aproveitadora, futil e
interessada nos bens materiais, parece ser considerada o padrao, a curva normal das mulheres
cariocas, ao contrdrio da bondade natural esperada pelos médicos mentais (Austregésilo,
1938, p. 109).

Com base na leitura dos periddicos cientificos, poderiamos confirmar, por meio da
revista, a necessidade urgente de intervengdo da psiquiatria profildtica na sociedade, pois que
este escandalo apenas confirmaria a prevaléncia de seres anormais em todo o espaco social,

exigindo interveng¢do. Deste ponto de vista, o discurso de A Magd seria o denunciador de uma

% Nas pesquisas realizadas com os Livios de Observagdes Clinicas do Pavilhdo de Observagoes,

constatamos que muitas das mulheres internadas no Hospital Nacional de Alienados estavam 14 sob a alegacdo
do ndo cumprimento das suas atividades como esposa, mie e dona de casa (Cupello, 2010).
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sociedade que ainda precisava se higienizar e eugenizar-se em prol do futuro da nagdo. No
entanto, ¢ bom que se atente para o fato de que, enquanto a medicina mental buscava
homogeneizar os estilos de vida segundo os valores burgueses, A Magd criticava justamente o
modo de vida “capitalista”, cuja ambicdo desmedida por dinheiro, status sociais e bens
materiais, assim como a impossibilidade do divércio, produziam a infelicidade do casal e a
falta de cooperacdo miutua entre homens e mulheres. Desse modo, valendo-se do riso e do
blague (Skinner, 2002, p. 9), os textos de A Mag¢d denunciavam os comportamentos culturais
naturalizados e enraizados pelos valores burgueses que os médicos-mentais buscavam
instaurar.

Outro dado que nos chamou atencdo ao longo da coleta de fontes foi notar que as
questdes relativas aos exames pré-nupciais e aos fatores hereditdrios para a escolha de um
bom marido e de uma boa esposa, tdo caros aos periddicos cientificos investigados, ndo eram
sequer referenciados nas duas revistas leigas analisadas. Em compensacdo, a questdo que
ocupa as paginas de todas as revistas pesquisadas € a preocupacdo com o aspecto social para a
escolha dos conjuges. Sobre este assunto, o eugenista Renato Kehl (1929) aconselhava que os
noivos se casassem com pessoas com as mesmas condicoes financeiras.

Os eugenistas e higienistas mentais concordavam que pessoas com "uma vida de
constantes dificuldades financeiras” (Roxo, Arquivos, 1925, 1, 2, p.5) jamais encontrariam a
felicidade familiar. Ja a revista A Magd depreendia severas criticas ao modelo matrimonial
interessado, baseado em acordos financeiros, acima das questdes afetivas, apontado como raiz
de muitos dos problemas da sociedade local denunciados pela revista (A Magd, 09/01/1926,
IV, 205, s/p). Indiretamente a questao estd também colocada nas pdginas da Revista Feminina
(Rev. Fem., 01/1915, p. 4)

Tendo em vista os discursos analisados, que divulgavam diferentes tipos de normalidade
feminina, podemos definir que a norma que encontramos nas revistas leigas estd de acordo
com a que Canguilhem (1990, p. 212) caracteriza, isto €, ligada a maior quantidade de
apari¢Oes na sociedade, contribuindo para a elaboracdo da curva normal.

Assim, de acordo com o editor da revista A Macd, o Conselheiro XX, a “mulher normal”
seria aquela que integra o grupo de interesseiras e ambiciosas. Reparem, entretanto, que essa
normalidade ndo tinha um valor positivo, visto que, em seu discurso, a Mag¢d afirmava que a
sociedade brasileira estava vivendo um momento de decadéncia na sua histéria devido ao
modo de vida burguesa capitalista, que produzia homens e mulheres imorais. Em fungdo de
tal decadéncia, a revista afirmava que seria dificil e/ou quase impossivel um homem encontrar

uma boa esposa, pois seria, segundo os editores, uma raridade (A Magd, 22/05/1926, V, 224,
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s/p).

Ja quando nos questionamos acerca das representacoes de “mulher normal” na Revista
Feminina, encontramos como padrdo as senhoras casadas e de boas familias, que educavam
seus filhos de acordo com a moral catdlica e a maternidade cientifica, além de serem
engajadas na luta em prol de seus direitos politicos.

Assim, ao longo da disserta¢do, verificamos que o discurso de normalidade advindo da
psiquiatria, da higiene mental e da eugenia era mais um dos que circulavam nas esferas
sociais da cidade do Rio de Janeiro das décadas de 1920 e 1930. E de maneira nenhuma era
um discurso hegemodnico ou vitorioso, que adentrava de forma vertical e autoritdria os
diferentes espacos sociais. O contexto do Brasil das décadas de 1920 e 1930 foi marcado por
um momento em que os projetos de modernizagdo nacional adquiriram papel central nas
politicas sociais e diferentes grupos lutavam para que suas propostas ganhassem mais espago
e credibilidade. Em meio a esses grupos estavam as seguintes classes: médicos, feministas,
religiosos, etc.

Os discursos médicos-mentais e da Revista Feminina valorizavam a centralidade do papel
das mulheres nos projetos de moderniza¢ao nacional, devido a sua importancia fundamental
na criagcdo e educagdo dos cidaddos do futuro. Deste modo, tanto as revistas leigas quanto os
periddicos cientificos apresentavam solucdes para os efeitos da brusca modernizacdo das
sociedades e suas consequéncias sobre condutas e costumes sociais. No entanto, esta pesquisa
demonstrou que precisamos relativizar a ideia de medicalizacdo da sociedade tal como
estabelecida pelo discurso higienista mental e eugenista, a0 menos entre os anos de 1925 e
1933, pois o grau de penetracdo desses saberes aconteceu de maneira muito diversa, tanto do
ponto de vista da particularidade das apropriacdes e aliancas discursivas quanto no que diz
respeito a sua capacidade de penetracdo no espaco social, e se articulou aos interesses
especificos dos diferentes grupos sociais aqui analisados.

Portanto, se dentro dos reinos da psiquiatria, as mulheres haviam sido catalogadas como
alienadas por apresentarem comportamentos considerados atipicos para as normas morais da
sociedade carioca — conforme demonstrou a pesquisa realizada em prontudrios do Hospital
Nacional de Alienados (Cupello, 2010) — no espago social mais amplo, a psiquiatria ndo era
soberana, tendo que compartilhar com outros saberes, inclusive politicos, populares e

religiosos, o que era a normalidade feminina.
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