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RESUMO

Entre os fabricantes de medicamentos fitoterapicos surgidos no século XIX no
Rio de Janeiro, destaca-se a Casa Granado, especializada em monodrogas
apresentadas nas mais diversas formas farmacéuticas: extratos fluidos, extratos
simples, cremes, tinturas, 6vulos, capsulas etc. O longo periodo de mais de 50 anos
em que esses fitoterapicos foram utilizados indica a relevancia da sua eficicia e
seguranca. O Diretor Técnico da empresa a época, Rodolpho Albino, compilou a
Primeira Farmacopeia na Casa Granado, em 1926. Diante do fato de que as atuais
listas de plantas medicinais publicadas pela ANVISA, apesar da riqueza da
biodiversidade brasileira, abrigam uma maioria de espécies exoticas e ndo cobrem
totalmente o espectro de doencas e condi¢cdes patogénicas comuns, foi feito um
reexame dos fitoterapicos em uso antes da grande expansao da industria de drogas
sintéticas. Neste reexame, o acervo da Casa Granado foi escolhido como base. O
trabalho apresenta um levantamento de 381 plantas medicinais, nativas e exoticas,
utilizadas pela Casa Granado, durante aproximadamente 50 anos, desde o fim do
século XIX, até o inicio do século XX. Além desse levantamento, é apresentado o
resultado do estudo realizado por Brandao e Equipe da UFMG com comprovagéao
em literatura técnico-cientifica da eficdcia e seguranca de 67 plantas da 12
Farmacopeia Brasileira, que constam da lista das plantas da Casa Granado. Do total
dessa lista, apenas 5 plantas constam de registro simplificado na ANVISA. Este
trabalho mostra que plantas podem ser registradas nas listas da ANVISA com
registro simples, baseado no uso tradicional delas, aproveitando os estudos técnicos
cientificos mais recentes que complementam as informacdes relativas a sua
seguranca e eficicia, dando prioridade as plantas com comprovacao cientifica em

literatura j& existente no periodo de 1824 a 1967.

Palavras-chave: Plantas Medicinais; Fitoterapicos; Fitoterapia; Ervas Medicinais; Uso
Tradicional; Casa Granado.
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ABSTRACT

Among the herbal medicine manufacturers that emerged in the nineteenth
century Casa Granado was notable for its mono-drugs (fluid extracts, simple extracts,
lotions, tinctures, ovules, capsules, etc.). The herbal medicines created by Casa
Granado were used for over fifty years - a relevant indicator of their effectiveness and
safety. In 1926 Rodolpho Albino - Technical Director of the company at that time -
compiled the First Pharmacopoeia at Casa Granado. Despite the rich Brazilian
biodiversity, the current list of medicinal plants published by ANVISA covers mostly
exotic plants and does not adequately cover a wide enough spectrum of diseases
and common pathological conditions. Due to this fact a re-examination of the usage
of the herbal medicines in use before the great expansion of synthetic medicine was
undertaken. Casa Granado's collection was chosen as a basis for this work. Among
other concerns, this paper presents a study of the medicinal properties of 381 native
and exotic plants used by Casa Granado for over fifty years in manufacturing its fluid
extracts and derivative products selected on the basis of traditional knowledge. The
results of the study undertaken by Brand&o and her team at the Federal University of
Minas Gerais (UFMG) of the technical and scientifical evidence for the safety of 67
plants of the First Brazilian Pharmacopoeia which are encountered in Casa
Granado's list of plants is also discussed. It is worth mentioning that only five of these
plants are included in ANVISA's list of plants approved for simplified registration. It
should however be mentioned that other plants can be registered under ANVISA's
simplified registration scheme provided that their traditional usage and recent

technical and scientific studies demonstrate their safety and effectiveness.

Keywords: Medicinal Plants; Herbal Medicines; Traditional Usage; Casa Granado.
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1. INTRODUCAO

Até o inicio do século XX, praticamente toda a medicina era baseada em
produtos naturais ou inorganicos. Até o fim da década de 1940, foram
desenvolvidos poucos medicamentos sintéticos, tais como aspirina, paracetamol e
algumas sulfas.

Ap6s 1950, com a ascensdo da industria de medicamentos sintéticos e
antibioticos, os fitotergpicos tornaram-se uma alternativa secundéaria na gestdo da
saude publica. A professora da Faculdade de Farmacia da UFMG, Maria das Gracas
Lins Brandéao, afirma, no Boletim N® 1567 da UFMG, que o conhecimento sobre
plantas medicinais pode estar fadado ao esquecimento e que a induastria
farmacéutica, que emergiu na década de 1950, impbés o uso de medicamentos
sintéticos, o0 que causou a retirada, da pratica médica, de produtos provenientes das
plantas (UFMG, 2007).

Com o advento da identificagcdo dos mecanismos de acdo de componentes de
medicamentos naturais, percebeu-se que havia uma base cientifica solida para a
Fitoterapia, e o uso medicinal de plantas medicinais renasceu em alguns paises,
notadamente: Alemanha, Franca e Inglaterra. Quanto a esse tema, a equipe do
Centro de Gestao e Estudos Estratégicos na publicacdo Diagnostico dos desafios e
oportunidades no mercado de Plantas Medicinais e Fitoterapicos brasileiro apontou
que:

As oportunidades tecnoldgicas a partir dos desenvolvimentos
recentes nas areas de biotecnologia e nas técnicas de screening,
utilizadas na pesquisa de novas moléculas ativas, sédo
crescentes e explicam, em parte, 0 crescente interesse no
mercado de plantas medicinais. Os avangos ocorridos nestas
areas cientificas permitiram o desenvolvimento de medicamentos
fitoterdpicos com reconhecida efichcia e seguranca, fator

culturalmente relevante para a adesao as fitoterapias (CGEE,
2009).

A fitoterapia nunca foi abandonada na Asia e, em tempos mais recentes,
medicamentos derivados da medicina tradicional chinesa e da Ayurvédica da india
passaram a ganhar uma aceitagdo geral, como, por exemplo, Angelica polymorpha

var. sinensis (Danggui, Dongquai), Artemisia annua (ging-hao-su), Ephedra sinica
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(ma huang), Paeonia lactiflora (Bai shao yao), Panax ginseng (ren shen) e Rheum
palmatum (da huang) (Reader’s Digest,1999).

A ayurveda (medicina tradicional indiana) e a medicina tradicional chinesa séo
consideradas as tradigcdes medicinais mais antigas do mundo. As plantas medicinais
discutidas nas obras do imperador Shen Nung foram sistematizadas e escritas por
volta do ano 2000 A.C. e a Ayurveda, em sanscrito, um milénio mais tarde. A
enciclopédia chinesa Modern Day, publicada em 1977, é a referéncia mais completa
de matéria médica com uma lista de quase 6.000 medicamentos, dos quais 4.800
sdo de origem vegetal (Franga, 2008; Brasil, 2012).

Os Vedas da India escritos originalmente em sanscrito faziam muitas
referéncias a plantas curativas, incluindo a raiz Rauwolfia serpentina, usada na india
para tratar picadas de cobras, epilepsia, problemas mentais e outras doengas. A
reserpina, molécula derivada dessa planta, € um agente tranquilizante e hipotensivo
que chegou a ser largamente empregado na farmacia moderna. Por outro lado, as
drogas anticancer, vimblastina, vincristina e taxol foram isolados de plantas que n&o
tinham esse uso medicinal na tradigéo popular (Bhatara, V.S., 2007).

Como o Brasil possui a maior flora existente em uma unidade politica do
mundo, é provavel que se possua um acervo de plantas medicinais altamente
significante (BRASIL, 2006a, p4g.9). A Casa Granado, pioneira na producdo de
fitoterapicos no Brasil, possui um vasto acervo historico sobre plantas medicinais de
uso tradicional, objeto de nosso estudo. No final do século XIX e inicio do século XX,
a empresa desenvolveu e comercializou inumeros fitoterapicos, consumidos e
reconhecidos por personalidades da Histéria do Brasil, tais como D. Pedro I,
Oswaldo Cruz, Pereira Passos, Rui Barbosa e José do Patrocinio. Nessa época,
José Antdnio Coxito Granado introduziu na empresa uma visdo inovadora de
negocio, na area de desenvolvimento de produtos a base de plantas, bem estar e
qualidade de vida de funcionarios e propaganda dos produtos “"carro-chefe". O
fundador da Granado investia em Pesquisa & Desenvolvimento para que oS
fitoterapicos da empresa fossem reconhecidos como eficazes e de qualidade, o que
fez com que a Granado se tornasse fornecedora oficial da Corte Portuguesa

(http://mundodasmarcas.blogspot.com.br/2011/04/granado.html. Acesso em:
setembro de 2014). Atualmente, sabe-se do papel fundamental da Pesquisa &
Desenvolvimento para a competitividade do setor de fitoterapicos (CGEE, 2009, pp.
17).
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De acordo com o estudo supracitado de 2009 do CGEE,

Ainda no inicio do século XXI a industria de fitoterapicos brasileira era
bastante incipiente, fundamentada somente no uso popular das plantas sem
nenhuma comprovacdo pré-clinica e sem nenhuma competitividade em
nivel nacional e internacional. Gozava, entretanto, de enorme tradicao e uso
consagrado de varios produtos (CGEE, 2009, pp. 23).

Ainda segundo esse estudo,

Apesar de a regulacdo de ervas medicinais no Brasil existir desde 1967,
somente a partir de 2004 é que ela se tornou mais especifica no que diz
respeito as exigéncias de registro de produtos (OMS, 2005), e mais proxima
da tendéncia adotada na Europa, que, como visto na se¢ao anterior, registra
os fitoterapicos como medicamentos (CGEE, 2009, pp. 23).

Para atuar na area de plantas medicinais e fitoterdpicos e, no intuito de
estabelecer as diretrizes para atuacdo do governo nessa area, foi elaborada a
Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, que se constitui parte
essencial das politicas publicas de saude, meio ambiente, desenvolvimento
econdmico e social, de modo a promover melhorias na qualidade de vida da
populacéo brasileira (BRASIL, 2006a).

Esse trabalho busca mostrar a atuagéo pioneira da Casa Granado, quanto a
gestao de fitomedicamentos no Brasil, por meio da visdo inovadora de seu fundador,
0 portugués José Antonio Coxito Granado. Busca-se ilustrar a relevancia e o
pioneirismo da Granado para a construgdo de um processo inovador de
identificacdo, catalogagéo, pesquisa e desenvolvimento no ambito dos fitoterdpicos
no territorio brasileiro - ainda no periodo em que o pais era coldnia de Portugal - o
que deu origem a Primeira Farmacopeia Brasileira. Assim, espera-se oferecer um
caso inspirador que incentive, multiplique e escale novas visées e métodos para a
gestéo inovadora de fitomedicamentos no Brasil.

Ressalta-se, por fim, a intencdo desse trabalho de oferecer a populacéo
informagbes sobre as plantas medicinais brasileiras, fundamentais para a
democratizacdo e universalizacdo da saude no pais. Entende-se, aqui, a importancia
para a saude da populacdo brasileira de que estas plantas medicinais de nosso
territério sejam identificadas, o seu uso medicinal seja estabelecido com seguranca
e eficacia e que sejam desenvolvidos processos de producdo utilizando
metodologias preconizadas com o intuito de manter e garantir qualidade, eficicia e

segurancga dos fitoterapicos.
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2. JUSTIFICATIVA

Informacéo publicada pelo Ministério da Saude (MS) destaca a falta aguda de
médicos no interior do pais. Essa falta tenta-se corrigir pelo Programa de Governo
“Mais Médicos”, mas, a0 mesmo tempo em que faltam médicos, faltam também
farmécias capazes de fornecer os medicamentos necessarios para enfrentar as
enfermidades prevalecentes no local.

O emprego da fitoterapia oferece uma solu¢do simples e factivel para essa
falta de medicamentos, porém se faz necessario que os médicos possuam maior
conhecimento dessa modalidade terapéutica. Para que a fitoterapia seja
institucionalizada, € necessario maior divulgagdo de estudos acerca da
comprovacao cientifica, além de investimentos na capacitagdo dos profissionais. Ha
necessidade de um ensino sobre fitoterapia na grade curricular dos cursos de
medicina, de farméacia, nutricdo, enfermagem, odontologia, capacitando esses
profissionais como prescritores.

Deve-se levar em conta que praticamente a totalidade dos medicamentos
alopéticos disponiveis no pais € importada, ou fabricada a partir de intermediarios
importados. Essa situagdo é inaceitdvel para um pais com a biodiversidade do
Brasil.

Como o objetivo do trabalho é delinear o desenvolvimento da Fitoterapia
orientada para o tratamento eficaz e seguro da maioria das enfermidades
apresentadas pelos usuéarios do Sistema Unico de Salde (SUS), a Fitoterapia
devera servir ndo somente as areas urbanas do centro-sul, mas também, as demais
regibes do pais e especialmente a vasta area rural do pais onde a disponibilidade a
medicamentos importados é conhecidamente precaria.

Para isso, serd necesséario complementar as listas atuais da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e do Ministério da Saude, baseando-se na literatura
que descreve o uso de plantas medicinais de uso tradicional nas regides atualmente
descobertas, como Amazoénia, Cerrado, Pantanal e Nordeste (LE COINTE, 1947; da
MATTA, 2003; PEREIRA, 2007; POTT e POTT, 1994; RODRIGUES e CARVALHO,
2001; VILA VERDE et. al., 2003; BRAGA, 1960; MATOS, 1997, 2000, 2002; DIAS E
LAUREANO, 2009; CRUZ, 2008) muitas das quais se encontram na lista de plantas

medicinais utilizadas pela Casa Granado.
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Dessa forma, a populacdo podera se beneficiar da fitoterapia como uma
alternativa mais acessivel para cuidar de sua saude.

A Fitoterapia, sem duvida, constitui um elemento de seguranga estratégica
importante diante do risco remoto, mas real, do impedimento da pratica da
importacdo das necessidades medicinais. Além disso, é fundamental para a
democratizagéo do acesso a medicamentos mais baratos e tdo seguros e eficazes

guanto os sintéticos.
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3. OBJETIVO

Reconhecer o uso tradicional das plantas medicinais e resgatar e valorizar o
uso dos fitoterapicos no tratamento da saude da populacdo brasileira, através do
exemplo de pioneirismo da Casa Granado, que foi a principal companhia
farmacéutica de fitotergpicos instalada no Rio de Janeiro no final do século XIX.
Essas plantas medicinais de uso tradicional passaram, na sua maioria, a fazer parte

da Primeira Farmacopeia Brasileira, oficializada em 1929 (BRASIL, 1929).
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4. METODOLOGIA

Neste trabalho foi usada a metodologia qualitativa, em abordagem historica
de pesquisa, que busca realizar uma analise sob uma perspectiva historica inserida
no contexto voltado para a inovagdo dos medicamentos da biodiversidade. Essa
evidéncia aparece nas fontes primarias existentes no Museu da Casa Granado:
bulas, catdlogos de oOvulos e 6leos, catdlogos de extratos fluidos, de tinturas, de
perfumaria e de plantas medicinais, e nas outras fontes pesquisadas: livros, internet
e revistas cientificas.

Recentemente, a Casa Granado ocupou um espaco na Barra da Tijuca, Rio
de Janeiro, onde esta realizando um trabalho de recuperacdo de documentos
histéricos da empresa desde o inicio da produgdo de seus fitoterapicos no ano de
1870.

Para acessar esse acervo, foram realizadas varias reuniées com a Equipe de
Farmacéuticas da Casa Granado para explicar o motivo de nossa pesquisa e, em
uma delas, foi exigida a necessidade da assinatura de um termo de
confidencialidade. Esse documento levou cerca de um ano e meio para que fosse
finalizado. Concluida essa etapa, demos inicio & pesquisa para levantamento do
acervo como catélogos, frascos de remédios, bulas etc.

Definidos os parédmetros da pesquisa- levantamento das espécies de uso
tradicional da empresa desde o fim do século XIX até o inicio do século XX — iniciou-
se a tabulag&o de todas as plantas utilizadas & época pela empresa, nome botanico
e nome vulgar. Foram realizadas diversas visitas ao Museu da Granado para que
outras informagdes fossem obtidas como procedéncia, parte usada, forma
farmacéutica, propriedades terapéuticas e indicacdes de uso. ApOs a pesquisa
concluida, os dados foram tabulados com as informacdes obtidas. Durante a
pesquisa, foram encontrados em catalogos alguns receituarios de fitoterdpicos
prescritos por médicos fitoterapeutas renomados a época.

Todas essas informagOes foram comparadas com a literatura existente: 12 a
52 Farmacopeias Brasileiras, Formulario Nacional, Instrugcdo Normativa N° 02 de
2014 (BRASIL, 1929, 1959, 1976, 1988-2005, 2010, 2011, 2014a) e também com
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uma lista de plantas, cuja seguranca e eficacia foram comprovadas na literatura
cientifica pela Equipe da Professora Maria das Gragas Branddo da UFMG. Desta
tltima comparacao, resultou uma lista de 67 plantas de uso tradicional (lista original
da Granado era de 381 plantas) com comprovacdo de seguranca e eficacia baseada
em literatura cientifica.

Dessa forma, buscou-se comprovar que muitas plantas utilizadas pela Casa
Granado durante quase 50 anos tém sua eficacia e seguranga comprovada no
tratamento de vérias doencas e poderdo ser disponibilizadas aos cidadaos

brasileiros através do Sistema Unico de Saude (SUS).
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5. HISTORICO DAS PLANTAS MEDICINAIS DE USO TRADICIONAL

5.1. Historico Exploratério

O primeiro passo para o desenvolvimento de medicamentos obtidos de
plantas medicinais de uso tradicional ndo é uma busca aleatéria na flora nacional,
mas o resgate do que resultou em séculos de uso tradicional no pais. Esse uso
tradicional abrange tanto plantas nativas conhecidas pelos indigenas, como também
plantas introduzidas e adaptadas trazidas por imigrantes.

A imigracdo de europeus e asiaticos no pais trouxe varias novas doencas
pelas quais a tradigcdo indigena ndo possuia respostas, porém, nos cinco ultimos
séculos, o povo foi descobrindo plantas nativas validas para o tratamento de muitas
dessas doencas, que complementaram as espécies trazidas de fora (Almeida,
2008).

Em alguns casos, faltam boas respostas para certas doengas, como
tuberculose e lepra e, portanto, hd necessidade de continuar a pesquisa de plantas
nao tradicionais no tratamento dessas doengas para expandir o arsenal ao dispor do
fitoterapeuta.

A agéncia regulatéria Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
limita o seu reconhecimento de fitoterdpicos ao tratamento de doencas “leves”
(BRASIL, 2014b). Essa limitacdo ndo se aplica a tradicdo nem as necessidades
reais da populacéo rural afastada do fornecimento farmacéutico comercial e oficial.

Isso é um fato contundente na populagéo indigena residual, j& em grande
parte dizimada pelas doencas do velho mundo, mas se aplica, também, a uma vasta
area do pais, onde clinicas de salude podem estar a dezenas ou até centenas de
quildmetros de distancia.

Documentos histéricos registram o uso de plantas nativas em tratamento de
enfermidades desde o séc. XVI. Além destas, plantas medicinais procedentes de
outros continentes foram trazidas por imigrantes portugueses e de outras nacgoes,
especialmente, pelos escravos.

Ha vérias fontes de informag&o sobre o uso tradicional de plantas medicinais
nos trabalhos cientificos escritos pelos botanicos, naturalistas, médicos que viajaram
em expedi¢cdo pelo interior do Brasil nos séculos XVI a XX registrando as espeécies
medicinais e, as vezes, identificando seu uso (Brandao et al., 2008; Brandao et. al
2009; Alves, 2013).
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5.2. Histérico Médico-Cientifico

Entre os varios naturalistas que viajaram pelo Brasil, figuram no século XVII, o
médico e naturalista holandés Willem Piso, que participou de uma expedicao
liderada pelo Conde Johann Moritz von Nassau-Siegen. Eles descreveram e
representaram em suas obras, ndo s6 a geografia, como também a rica flora e fauna

tropical brasileira (Alves, 2013).

Aulpicio et Benecficio
CL A

Fs 4 . A J
MAVRITIL n_‘(.d ‘\.';.93-
@ aliafed b
-y - ( .

g ¥ )

A figura 01 apresenta o Frontispicio
do Historia Naturalis Brasiliae escrito
originalmente em latim por Williem
Piso. A obra contém as doencas
predominantes na época de sua
excursdo (1648) pelo nordeste
brasileiro bem como as formas de
tratamento das mesmas.

Figura 01- Frontispicio do Historia Naturalis Brasiliae
Fonte: Google imagens

No século XVII, o médico portugués Jodo Ferreyra da Rosa, formado na
Universidade de Coimbra, veio de Portugal para lidar com o surto de febre “amarela”
em Olinda, no Recife. Aqui, Rosa escreveu o primeiro documento sobre a febre
amarela, seus sintomas, tratamento e fitoterapia utilizada na época, o “Tratado Unico
da Constituigéo Pestilencial de Pernambuco” (Almeida et al., 2008).

No periodo de 1690 a 1695, durante a campanha profilatica, Rosa utilizou no
combate a febre amarela, a Copaifera sp. (copaiba), Egletes viscosa (macela),
Passiflora edulis (maracuja-mirim), Schinus terebinthifolius (aroeira-vermelha),

Aristolochia trilobata (angelicé) e Protium heptaphyllum (almécega).
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No século XIX, o naturalista francés Augustin de Saint-Hilaire coletou
amostras botanicas pelo Brasil e registrou costumes e paisagens locais em seus
escritos. No mesmo século, Carl Friedrich Philipp von Martius,
botanico, antrop6logo e um dos mais importantes pesquisadores alemaes estudaram
a flora do Brasil, especialmente da regido Amazonica. Martius destaca-se por ser o
autor da Flora Brasiliensis publicada em 27 volumes com estampas de cada
espécie.

Em seguida, Georg Heinrich von Langsdorff fez durante a sua viagem,
registros dos aspectos mais variados de sua natureza e sociedade (Brandao et. al.
2009; Alves, 2013; Silva, 1997-1998).

Figura 02 - Formulario e Guia Medico Chernoviz — 1897
Fonte: Google imagens

A primeira obra do médico Pedro Luiz Napoledo Chernoviz (Dr. Chernoviz) foi
o Formulario e Guia Médico, vendendo trezentos exemplares no primeiro dia de sua
publicacdo. O Dicionario de Medicina Popular, outra obra de Chernoviz langado um
ano apo6s o Formulario, em dois volumes, foi editado seis vezes e suas publicacdes
foram entre 1842 e 1890 vendendo mais de 3000 exemplares.

Os manuais de medicina popular do Dr. Chernoviz foram importantes para a
difusdo de conhecimento e praticas para regides rurais do Brasil na época do

Império. Estes eram de facil leitura e continham a descricdo das doencgas, bem como
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os conselhos e medicamentos que deveriam ser empregados em cada uma delas,
de facil formulagéo e uteis na economia doméstica (CHERNOVIZ, 1920, 1996).

Alfredo da Matta nasceu em Salvador/Bahia, em 18 de margo de 1870,
estudou medicina na Escola de Medicina da Bahia, Salvador, onde se formou em 8
de dezembro de 1893. Em 1894, ele foi nomeado médico da Empresa de
Navegacéao Lloyd Brasileiro, o que o levou a seguir viagem até Manaus. Especialista
em Medicina Profilatica e em Dermatologia, em 1908, Da Matta combateu e venceu
o impaludismo e a peste bubbnica que se espalhavam pela capital e interior do
Amazonas (Matta, 1913, 2003).

Figura 03 — Flora Médica Brasiliense
Fonte: Google imagens

Alfredo da Matta publicou a “Flora Médica Brasiliense”, pela primeira vez, em
1913, quando se registraram 327 espécies, definindo as doencas tratadas e, as
vezes, descrevendo o grau de éxito do tratamento e comentando efeitos colaterais, o

gue tem sido de grande utilidade para quem continua com pesquisas na Amazonia.
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A obra trata de vérias plantas medicinais da Amazdnia, em particular do estado do
Amazonas.

Alfredo da Matta faleceu no Rio de Janeiro em 3 de marco de 1954. No ano
seguinte, no dia 28 de agosto, em uma justa homenagem foi inaugurado, em
Manaus, o Dispensario Alfredo da Matta, que deu inicio a saga da hoje Fundacéo de
Dermatologia Tropical e Venereologia Alfredo da Matta. Essas informagdes e tantas
outras resultaram no surgimento de companhias farmacéuticas que disponibilizaram
produtos fitoterdpicos de qualidade no comércio.

Entre estas, a Casa Granado, figura como uma das principais empresas
farmacéuticas, exercendo atividades com plantas medicinais, onde foi escrita a
Primeira Farmacopeia Brasileira, inteiramente produzida pelo entdo diretor técnico

da Granado e pesquisador Rodolpho Albino da Silva.

5.3. Histérico Comercial da Casa Granado

Vindo de Portugal, José Antonio Coxito Granado desembarcou no Rio de
Janeiro em 1860. Aos 14 anos, Granado conseguiu emprego como lavador de
frascos em uma botica na Rua do Hospicio (hoje Buenos Aires, no centro da
cidade), recebendo em troca casa, comida, roupa lavada e um salario de cinco mil
réis por més.

Alguns anos depois, por sua dedicagdo ao mundo dos farmacos, Granado foi
convidado a dirigir a tradicional botica de Barros Franco, fundada em 1836 e
localizada na Rua Direita, n° 12 (hoje Primeiro de Margo, n° 14).

Em 1870, José Antonio Granado tornou-se proprietario da botica de Barros
Franco, comprando-a por sete contos de réis. Naguele momento, nascia, entdo, a
“pharmécia” mais antiga do Brasil, com a proposta de manipular produtos a partir de
extratos vegetais obtidos de plantas, ervas e flores brasileiras cultivadas no sitio do
seu fundador, na cidade de Teresépolis — RJ.

A outra proposta da “pharméacia” era de importar produtos, principalmente da

Europa e adapta-los aos padrdes e necessidades nacionais.
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Figura 04 — Foto de Jose Antonio Coxito Granado,

fundador e Diretor da Casa Granado

Fonte: Acervo do Museu da Casa Granado

N&o se contentando em apenas revender e adaptar os produtos que

importava, a Granado deu inicio a producao de suas proprias férmulas criadas pelo
farmacéutico Jodo Bernardo Granado, irmdo de José Antonio Coxito Granado,
profissional responséavel pela farmacia. Com a ajuda de profissionais altamente
capacitados, a Casa Granado rapidamente expandiu suas instalagbes, ocupando 0s

prédios vizinhos, n° 16 e 18 da Rua Primeiro de Marco.
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Figura 05 — Matriz da Casa Granada
Fonte: Acervo do Museu da Casa Granado
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Em 1912, a botica expandiu suas instalagfes para a Rua do Senado, onde,
ainda hoje, funciona uma de suas fabricas e, em 1930, foi inaugurada a primeira filial
da botica, na Rua Conde de Bonfim, no bairro da Tijuca, também em funcionamento
até aos dias de hoje.
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Figura 06 — Filial da Casa Granado na Rua Conde
de Bonfim
Fonte: Acervo do Museu da Casa Granado

Com produtos de qualidade e eficacia, a Casa Granado tornou-se um
importante fornecedor oficial da Familia Imperial, de onde nasceu uma amizade com
D.Pedro I, que, em 1880, conferiu a Granado o titulo de Imperial Drogaria e
Pharmacia de Granado & Cia, tanto que as embalagens dos remédios e p rodutos
de toalete passaram a ostentar o brasao do império. A Granado passou a ser, entao,
ponto de encontro de pessoas importantes e, com isso, expandiram-se seus
negocios.

Em 1903, o farmacéutico Jodo Bernardo Granado, irmao de José Antonio,
criou o Polvilho Antisséptico, produto mais antigo e carro-chefe da Granado, cuja
formula permanece inalterada até os dias de hoje e cujo registro foi aprovado pelo
médico sanitarista Oswaldo Cruz, que, na época, era o “chefe” da Inspetoria Geral
da Saude.

Com a chegada da Republica, a readaptacdo a nova situagao foi necessaria
para estreitar lacos com os novos donos do poder. Aos almogos regados a

conversas de contetdo politico e social que Granado promovia, costumavam



29

comparecer, entre outros, figuras notaveis como o jurista Rui Barbosa, o
abolicionista José do Patrocinio, Pereira Passos e Oswaldo Cruz. Esses encontros
nao seriam apenas, talvez, uma maneira de agradar os amigos importantes, mas
também uma O6tima estratégia para aumentar o prestigio da casa e de seus
produtos.

Além disso, a Granado pode contar, ainda, com 0S maci¢os investimentos em
propaganda. Para divulgar o Polvilho Antisséptico, o fortificante Agua Inglesa, o
calmante Agua de Melissa, o antiacido Leite de Magnésia e tantas outras formulas, a
empresa veiculava anincios em jornais e revistas e injetou cada vez mais for¢ga no
Pharol da Medicina, o almanaque que comecou a ser publicado em 1887.

Em 1924, José Granado fez um enorme levantamento das plantas medicinais
existentes no Brasil e elaborou um catalogo em francés, o qual se tornou fonte de
consulta em todo o mundo.

Em 1925, a empresa foi responsavel, também pelo lancamento da Revista
Brasileira de Medicina e Farmacia, que alcangou a tiragem de vinte mil exemplares,
com circulagdo em todo Brasil e até no exterior. Médicos conceituados utilizavam-se
da revista para trocar experiéncias, disseminar novas técnicas de tratamento e
indicar medicamentos.

Os anuncios do Polvilho passaram por diversas fases e mostraram desde a
ilustracdo de um chimpanzé, aplicando o produto embaixo do braco, sob o titulo
“basta de coceiras”, até jogadores de futebol como garotos propaganda.

Em 1926, o farmacéutico e professor de Farmacia Rodolpho Albino Dias da
Silva, entéo diretor técnico da Granado, catalogou mais de 280 espécies botanicas,
que eram utilizadas como medicamentos, nascendo, assim, a primeira edigdo da
Farmacopeia Brasileira, oficializada pelo governo federal por meio do decreto N°
17.509 de quatro de novembro de 1926, porém obrigatoria a partir de quinze de
agosto de 1929. A Primeira Farmacopeia equiparava-se as Farmacopeias dos
paises tecnologicamente desenvolvidos, porém se diferenciava das demais por
descrever mais de 200 plantas medicinais, a maioria delas de origem brasileira.

A Casa Granado utilizava as plantas medicinais para produzir os fitoterapicos
que constam nas diversas Farmacopeias, por exemplo, os extratos fluidos
obedecendo a uma verdadeira concep¢do cientifica com valor terapéutico bem

determinado.
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Esses extratos fluidos foram utilizados largamente pelas vantagens e reais
servicos que prestavam a Terapia e a Farmacia por permanecerem inalterados por

muito tempo, além de serem de facil manipulagéo.
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Figura 07 — Laborat6rio de analises quimicas e microbiolégicas
Fonte: Acervo do Museu da Casa Granado

Por serem concentrados a baixas temperaturas e, ao abrigo do ar, os
principios ativos ndo apresentavam grandes alteracbes se comparados com 0s

extratos sujeitos a concentracdes sob acéo do calor e do ar atmosférico.

Figura 08 — Gerador de vapor de alta presséo, alambiques,
aparelhos para extratos fluidos com evaporacdo a vacuo
Fonte: Acervo do Museu da Casa Granado

Para obtencdo dos extratos fluidos, a Granado utilizava as técnicas de

lixiviagdo e concentracdo a baixas temperaturas sob vacuo, com rigoroso cuidado,
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em laboratério equipado com os melhores equipamentos para a manipulacdo dos
mais variados produtos, garantindo, assim, a obtengdo de produtos com garantias
de pureza e atividades terapéuticas.

Os produtos da Casa Granado eram fabricados em condigbes ideais
empregando-se 0s mais perfeitos processos e a matéria prima da melhor qualidade.

Os extratos fluidos compostos eram usados para preparagdo de vinhos,
xaropes, tinturas etc. com economia de tempo e trabalho.

Além dos extratos fluidos, cremes, évulos, tinturas e xaropes também fazia
parte da producéo da Casa Granado o Cha Carioca, licenciado em 1935 e que era
vendido em charmosas latas, decoradas com imagens do Corcovado, Baia de
Guanabara, Cristo Redentor e Jardim Botanico. O Ché era feito por meio da mistura
de vérias plantas e era usado como purgativo, laxativo e estomaquico.

“A Casa Granado, pela importancia que detinha no setor até o periodo da
Segunda Guerra Mundial (quando a industria farmacéutica mundial comegou a
desenvolver medicamentos "modernos" como 0s antibidticos), participava e era
premiada em todos 0s eventos nacionais e internacionais, relativos ao setor
farmacéutico”.  (http://www2.uol.com.br/modabrasil/acontece2/novidades_granado/
index.htm).

A Casa Granado contou com a ajuda inestimavel do Excelentissimo Doutor
Gustavo Peckolt que forneceu a classificacdo, composicdo quimica e empregos
terapéuticos de variadissimas plantas, bem como com a ajuda do Excelentissimo Sr.
Dr. J. Monteiro da Silva pelo seu muito saber e largo conhecimento no assunto.

A Casa Granado foi uma das pioneiras na produgdo de medicamentos
fitoterapicos de qualidade no Pais. Ela mantém, até hoje, em sua biblioteca, no Rio
de Janeiro, os documentos originais quanto & composi¢ao e uso medicinal dos seus
produtos. Esse acervo, talvez, constitua a melhor fonte fidedigna de informacgéo
disponivel na virada do século XX para o século XXI (GRANADO, 1921).

Como a informagéao dos documentos da Granado contribuiu significantemente
para a 12 Farmacopeia Brasileira ela constitui fonte priméria, no esforco para

reabilitar muitas plantas da Farmacopeia como fitoterapicos de valor na atualidade.
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6. GESTAO DOS FITOTERAPICOS NO BRASIL

Alguns eventos estruturaram o0s instrumentos de gestdo de fitoterdpicos no
Brasil. Nos anos 1950, as agéncias de fomento estatais investiram em infraestrutura
cientifica e tecnologica, o que contribuiu para que, atualmente, o Brasil tenha mais
de 140 centros de pds-graduacdo na é&rea (CGEE, 2009, pp. 23). Além disso, o
Programa de Pesquisa de Plantas Medicinais da Central de Medicamentos (CEME)
estudou mais de 70 espécies vegetais com 0 objetivo de obter uma avaliacdo
sistematica e uma analise cientifica dessas plantas. A ideia era selecionar as
espécies a partir de conhecimento popular e, em seguida, caso as propriedades das
plantas fossem comprovadas, as espécies seriam incorporadas a lista de
medicamentos essenciais do Ministério da Saude. A CEME, entretanto, foi
extinguida em seguida (CGEE, 2009, pp. 23).

Em 1981, a Portaria 211 definiu o estudo de plantas medicinais como
prioridade para a pesquisa clinica e em 1988 a Comissdo Interministerial de
Planejamento (CIPLAN) implantou a fitoterapia como pratica oficial de medicina. Em
1991, o Ministério da Saude reconheceu a atividade fitoterapica e, em 1992, a
estabeleceu como método terapéutico. Foi na década de 1990 que os fitoterdpicos
passaram a ser considerados como medicamentos e tiveram que comprovar sua
seguranca, eficacia e qualidade. Em 2006, a Politica Nacional de Plantas Medicinais
foi aprovada, bem como a Politica Nacional de Préticas Integrativas e
Complementares do SUS, que prop0s a incluséo das plantas medicinais e fitoterapia

como opgdes terapéuticas do Sistema Unico de Saude (CGEE, 2009, pp. 24).

Dessa forma, acredita-se que os proximos anos serdo definidores para a
estruturacdo e consolidagdo da gestdo dos fitoterapicos no Brasil. O tema exige
grande aprofundamento, o que nao pode ser encontrado neste trabalho, cujo
objetivo € instigar o leitor a refletir sobre o potencial do mercado fitoterapico no

Brasil.

6.1. LEGISLACAO

Um dos principais aspectos apontados como grande gargalo no processo de
inovacdo em medicamentos da biodiversidade diz respeito as questdes legais,

envolvendo acesso ao patriménio genético e conhecimento tradicional associado,
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ou, ainda, as questdes ligadas a regulacdo da ANVISA. Essa Ultima determina
normas que, muitas vezes, sdo de dificl cumprimento - tanto pelo
desconhecimento dos atores envolvidos, quanto por seus elevados critérios -,
expondo produtores de diversas instituicbes e &reas ao risco de multa e/ou

interdicdo de seus negocios, em nome da seguranca, eficAcia e qualidade.

N&o cabe a presente pesquisa entrar na discussao sobre até que ponto tais
orgdos — CGEN e ANVISA — alcancam suas missdes na defesa do patriménio
genético e cultural brasileiro ou da seguranca, eficacia e qualidade dos
medicamentos. No entanto, é de essencial importancia para as atividades de gestao
destacar as principais legislacbes que envolvem tais instituicbes no
campo da inovagdo em medicamentos da biodiversidade e identificar as brechas que

possibilitem a legalizac@o das plantas medicinais vinculadas a Casa Granado.

6.1.1. CGEN — Acesso! ao Patrimdnio Genético?

A Bioamazbnia € uma Organizagdo Social com contrato de gestdo com o
Ministério do Meio Ambiente, criada em maio de 1998, para ajudar na
implementacdo do PROBEM (Programa Brasileiro de Ecologia Molecular para Uso
Sustentavel da Biodiversidade da Amazénia), que tinha como premissa realizar
pesquisas e néo ser coletor de material para empresas do exterior.

Através do acordo, em maio de 2000, pela Bioamazb6nia com a Novartis,
multinacional sui¢ca, a Ultima adquiriu o direito de acesso e uso exclusivo de
organismo genético vegetal vivo (germoplasma) pertencente ao vasto territério
amazonico, podendo coletar, identificar, classificar e caracterizar o perfil das cepas e
0Ss componentes quimicos dos extratos (microorganismos), podendo, ainda, enviar
tais materiais para a matriz, bem como amostras do solo da Amazbnia para
continuidade de suas pesquisas.

(Disponivel em: http://pinheiropedro.com.br/site/artigos/biodiversidade-brasileira-e-
0s-contratos-de-bioprospeccao-0-caso-bioamazonia-novartis/).

L A MP 2186-16/2001 define acesso ao Patriménio Genético como a obtencéo de amostra de componente do Patriménio Genético para
fins de pesquisa cientifica, desenvolvimento tecnoldgico ou bioprospecgao, visando a sua aplicagéo industrial ou de outra natureza.

2 Segundo a Medida Proviséria n° 2.186-16/2001 em seu artigo 7°, |, Patrim6nio Genético é toda informagdo de origem genética,
contida em amostras do todo ou de parte de espécime vegetal, flngico, microbiano ou animal, na forma de moléculas e substancias
provenientes do metabolismo destes seres vivos e de extratos obtidos destes organismos vivos ou mortos, encontrados em
condig@es in situ, inclusive domesticados, ou mantidos em colecdes ex situ, desde que coletados em condicdes in situ no territorio
nacional, na plataforma continental ou na zona econémica exclusiva.
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O modelo seguia um acordo semelhante assinado, em outubro de 1991,
vélido por dois anos, entre o Instituto Nacional de Biodiversidade (INBio) da Costa
Rica, uma organizacao cientifica da Costa Rica, privada, sem fins lucrativos e a
Merck, empresa farmacéutica norteamericana, um dos maiores exportadores
mundiais de produtos farmacéuticos.

No acordo, a INBio forneceria a Merck americana amostras de plantas,
insetos e micro-oganismos coletados nas florestas protegidas da Costa Rica. A
Merck teria o direito de usar essas amostras para criar novos produtos
farmacéuticos. Assim, o caso envolve comércio de bens e de servigos, juntamente
com as questdes de direitos de propriedade intelectual e biodiversidade. (Disponivel
em: http://wwwl.american.edu/ted/ MERCK.HTM)

Esse acordo prejudicaria ndo somente a prépria populacdo costa riquenha,
caso as informacdes fossem patenteadas em nome da empresa, como também
prejudicaria os paises vizinhos, como no caso do Brasil, que detinha muitas das
mesmas espeécies.

Em entrevista a Folha de S&do Paulo, em junho de 2000, a presidente da
Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciéncia, Glaci Zancan, afirma que “a
polémica que se instaurou com relacdo a legalidade do acordo entre a Bioamazénia
e a Novartis é reflexo da auséncia de uma legislacdo sobre o assunto”. "E preciso
que entre na pauta da Camara dos Deputados um projeto de lei de acesso aos
recursos genéticos", disse Zancan em sua entrevista.

“O caso Bioamazbdnia ndo € Unico, e uma politica oficial deve tornar
compativeis os interesses do Pais, da comunidade cientifica universidades e
institutos e dos investidores,” afirma Isaias Raw, Presidente do Instituto Butantan e
professor emérito da Faculdade de Medicina da USP, conforme publicado em
Gazeta Mercantil (cartas) em 3 de Agosto de 2000.

Segundo Gonzalo Enriquez, os acordos de bioprospeccdo (Tabela 01)
apresentados em seu trabalho tém sido um dos mecanismos recentemente mais
utilizados, e em plena expansédo, para conseguir o aproveitamento comercial da
abundante biodiversidade existente nos paises da América Latina e Caribe
(Disponivel em https://www.google.com.br/search?newwindow
=1&g=a+lenta+marcha+da+relagdo+universidade+—
+empresa+em+produtos+naturais+e+biotecnol6gicos+no+brasil.+++gonzalo+enriqu

ez&0q).
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Participantes

Bioamazobnia e
Novartis Pharma
(Suica)

Extracta e
Glaxo Wellcome
(Reino Unido)

Unip e Instituto
Nacional do
Cancer (EUA)

Ibama e Cognis
(Holanda)

Objetivo Pesquisa genética  Desenvolvimento  Desenvolvimento Industrializacédo
de 10 mil bactérias  de produtos a de drogas para o de perfumes e
e fungos para partir de 30 mil tratamento do cosméticos com
desenvolver drogas extratos de Cancer Oleos de plantas
alguns milhares
de plantas nativas
Valor US$ 4 milhGes em US$ 3,2 milhdes US$ 1 milhdo em N&o-revelado
trés anos, fora em dois anos e guatro anos
royalties meio, fora
royalties
Instituicoes Inpa, USP, Universidade Unip Nenhuma
de Pesquisa Fundacéo Federal do Rio de
envolvidas André Tosello Janeiro (UFRJ) e
(Instituto de do Para (UFPA)
Pesquisa de Sdo
Pontos O desenvolvimento  As patentes Duvidas sobre Todo
polémicos final dos produtos pertencem a royalties para desenvolvimento

sera feito fora do
Brasil

Extracta, com10%
de capital
estrangeiro

populacdes da
Amazbnia

cientifico sera
feito pela Cognis

Fonte: Gonzalo Enriquez

O Governo, ao saber das noticias sobre o contrato entre a Bioamazo6nia e a

Novartis, editou, em junho de 2000, uma Medida Proviséria para regulamentar o
acesso ao patriménio genético. Essa Medida Proviséria sofreu vérias reedigbes e
modificacdes até a Medida Proviséria (MP) n° 2.186-16, de 23 de agosto de 2001,
quando foi aprovada a Emenda Constitucional alterando o regime das MPs. A MP
2.186-16 estabelece normas legais para regular 0 acesso aos recursos genéticos e
conhecimento tradicional associado no territério brasileiro (Brasil, 2001).

A partir da versao atualizada da Medida Proviséria n° 2.186-16 de 2001,
regulamentada pelo Decreto n° 3.945 de 2001 (modificado pelo Decreto n°
4.946/03), o acesso e a remessa do patrimdnio genético, bem como o acesso ao
conhecimento tradicional associado existente no pais, passou a depender de
autorizagéo do Conselho de Gestdo do Patrimdnio Genético (CGEN).

Desde sua criagcdo, as acdes do CGEN tém recebido criticas, tanto dos
setores privados, quanto publicos e, ao contrario de sua proposta inicial, ttm se
constituido em um dos principais entraves das pesquisas etnobotanicas e do

desenvolvimento da ciéncia e tecnologia de plantas medicinais no pais, pela
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burocracia, pelo longo periodo de andlise dos processos e pela dificuldade de
comunicacdo com este 6rgdo (RODRIGUES E CARLINI, 2005).

A MP restringe de tal maneira o acesso aos recursos vegetais mediante a
aplicacdo de multas exageradas aos atores da cadeia de pesquisa e producéo dos
fitoterapicos, que a industria farmacéutica brasileira evita trabalhar com plantas
nativas, negando, assim, a populacdo brasileira 0 uso do acervo genético nacional.
Entre as empresas que cessaram suas atividades com plantas medicinais, esta a
Granado, que passou a operar na rea cosmeética a partir dos anos 90.

Esta legislagdo ndo leva em conta que mais da metade da flora brasileira das
regidbes norte, sul e oeste ocorre em paises vizinhos (Guianas, Venezuela,
Colémbia, Peru, Bolivia, Paraguai, Uruguai e Argentina) e, frequentemente, em toda
a faixa tropical do mundo. Assim, a industria nacional se encontra impedida, o que
nao acontece naqueles paises, onde ndo ha restricbes de acesso, passando, assim,
a permitir um comeércio internacional no qual o Brasil ndo pode participar.

A legislacéo atinge o uso de plantas medicinais de tradi¢do secular como se
fossem pertencentes a uma determinada regido ou comunidade local, como no caso
da industria de cosméticos Natura, quando foi acusada de explorar indevidamente o
conhecimento tradicional da etnia ashaninka do Rio Ambénea, na fronteira com o
Peru. O processo envolvia o0 murmuru, uma espécie de coco, usado na fabricagédo
de sabonete, xampu e outros cosméticos com elevado poder de hidratacéo.
(Disponivel em: http://noticias.terra.com.br/brasil/blogdaamazonia/ blog/2009/02/17/
acusada-de-biopirataria-pelo-mpf-natura-enfrenta-indios-na-justica-federal/)

O murmuru é listado em varios livros como detentora de gordura excepcional
para fins alimenticios e cosméticos, o que exclui a alegacdo do CGEN de que se
tratava de conhecimento exclusivo e préprio dos indigenas ashaninka,
caracterizando-se, portanto, como conhecimento disseminado ou publico, de modo
gue qualquer pessoa poderia desenvolver produtos com a gordura do murmuru.

A palmeira murmuru chega a ser a segunda mais abundante na regido de
Belém, onde o uso da gordura € popular desde tempos imemoriais. A Natura sofreu
uma pesada multa que, se fosse aplicada a uma companhia de porte médio,
resultaria na sua faléncia.

A administracdo severa da MP 2.186-16, de 23 de agosto de 2001, através do
CGEN, resultou em punigdo a varios cientistas lideres na investigacdo do valor

medicinal da flora brasileira; entre eles, Prof. Elisaldo Carlini, da Universidade
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Federal de S&o Paulo (Unifesp); a Professora Vanderlan da Silva Bolzani, da
Universidade Estadual Paulista (UNESP) e conselheira da Sociedade Brasileira para
0 Progresso da Ciéncia (SBPC) e o Professor Massuo Kato, do Instituto de Quimica
da USP.

O Professor Massuo Kato foi abordado por fiscais do Ibama no Aeroporto de
Belém e ndo pbdde embarcar para S&o Paulo, por transportar partes aéreas secas
(folhas e ramos finos) de espécimes de Piper e Peperomia, coletadas na Floresta
Nacional de Caxiuanad (MARQUES, 2011).

Um pesquisador holandés que descobriu, entre outras espécies, duas
aranhas novas, ficou preso um més na cadeia.

Segundo informa¢des do Professor Adrian Pohlit, ele também foi proibido de
trabalhar com plantas da Amazonia, apesar de ser coordenador de pesquisa de
produtos naturais do INPA, entidade criada para este fim.

Esses fatos e os protestos publicos originados essencialmente pelas barreiras
para a pesquisa e desenvolvimento sobre a biodiversidade e conhecimento
tradicional associado, pelos obstaculos a inovacdo e patentes, que vém
acontecendo ao longo dos ultimos dez anos, levaram a um movimento do governo
liderado pelo Ministério de Desenvolvimento, IndUstria e Comércio e o de Ciéncia e
Tecnologia para introduzir via Congresso uma nova Legislagdo, que retira as
restricbes prejudiciais a pesquisa e desenvolvimento da flora brasileira, sem liberar o
acervo genético a exploracao livre pelos interesses internacionais.

Em entrevista a revista Facto da ABIFINA, em 2011, o professor da
Universidade Federal de Santa Catarina, Jodo Batista Calixto, afirma que “a lei
vigente no Brasil para o acesso dos pesquisadores brasileiros e das industrias
farmacéuticas interessadas no desenvolvimento de medicamentos, a partir da
biodiversidade, tem trazido enormes problemas para o avango das pesquisas
cientificas e para o desenvolvimento de produtos de elevado valor agregado nessa
area.

A criagdo do CGEN criou barreiras para a pesquisa e desenvolvimento na
area de plantas medicinais e fitoterapicos e conhecimento tradicional, além de criar
obstaculos a inovacdo e patentes. A legislacdo provocou desconfianga muatua dos
diferentes atores envolvidos no sistema, com baixo éxito na reparticdo de beneficios
assunto que até hoje nédo esta bem definido. (RODRIGUES E CARLINI, 2005).
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No capitulo de matéria politica da revista Facto, 2011, da ABIFINA,

pesquisadores entrevistados comentam alguns dos entraves dessa legislagao:

Atualmente, a grande maioria dos pesquisadores que trabalham
com produtos naturais no Brasil, especialmente aqueles que desenvolvem
pesquisas nas universidades, ndo conseguem autorizacdo do CGEN para o
acesso e coleta de amostras necessarias a esses estudos. Isso me parece
um enorme contrassenso, pois essas pesquisas vém sendo financiadas por
orgdos governamentais como CNPq, Finep, Capes e Fundacdes Estaduais
de Apoio a Pesquisa- Professor Dr. Jodo Batista Calixto da UFSC.

A legislacdo do CGEN e 6rgdos associados do MMA objetivou um
alvo, mas atingiu outro, e de forma tal que praticamente inibiu o
aproveitamento das plantas medicinais brasileiras. Algumas questdes de
direito legal se impdem. E possivel reivindicar direito de propriedade
intelectual sobre algo que foi publicado ha mais de 50 anos? Se a
Constituicdo reza que a salde é um direito de cada cidadao, algum outro
direito pode ser considerado maior do que este a ponto de bloquea-lo? Nao
foi decidido internacionalmente que um povo tem direito a beneficiar-se dos
recursos genéticos que existem em sua redondeza? E ndo é a saide um
beneficio, ora negado ao povo por uma legislacdo que nada tem a ver com
o PNPMF? - Professor Dr. Benjamin Gilbert, Farmanguinhos/ Fiocruz.

6.1.2. ANVISA - Registro de Medicamentos Fitoterapicos e Produtos Tradicionais
Fitoterapicos

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), autarquia do Ministério
da Saude, porém independente em suas acdes, atua em todos os setores
relacionados a produtos e servicos que possam afetar a saude da populagédo
brasileira. Isto, ela faz por meio de legislagdo em forma de Resolugbes da Diretoria
Colegiada (RDC) e Instrugdes Normativas (IN) que sofrem frequentes revisodes.

Em 13 de maio de 2014, a ANVISA publicou a RDC 26/2014, que define os
fitoterapicos industrializados, criando a categoria de produtos tradicionais
fitoterapicos e estabelecendo regras para o registro e comercializagdo destes e dos
medicamentos fitoterapicos (BRASIL, 2014b).

A principal diferenca entre os Medicamentos Fitoterdpicos (MF) e os Produtos
Tradicionais Fitoterapicos (PTF) € que o MF comprova sua seguranca e eficacia por
meio de estudos clinicos, enquanto o PTF comprova a seguranga e efetividade pela
demonstrac@o do tempo de uso na literatura técnico-cientifica (minimo de 30 anos).

Os critérios de registro de MF e PTF sdo mostrados nos Quadros 01 e 02 abaixo:
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Quadro 01- Diferencgas entre os fitoterapicos tratados pela RDC n° 26/2014

Diferencas Medicamento Fitoterapico Produto Tradicional

(MF) Fitoterapico (PTF)
Comprovacdo de seguranca e | Por estudos clinicos Por demonstragédo de tempo
eficacia/efetividade (SE) de uso
Boas praticas de fabricagéo Segue a RDC n° 17/2010 Segue a RDC n° 13/2013
(BPF)
Informagdes do fitoterapico Disponibilizadas na bula Disponibilizadas no folheto
para o consumidor final informativo
Formas de obter a autorizacdo | Registro ou Registro Registro, Registro
de comercializagcdo junto a simplificado simplificado ou notificagéo
ANVISA

Fonte: Guia de orientacao para registro MF e notificacdo de PTF-ANVISA

Quadro 02- Semelhancas entre os fitoterapicos tratados pela RDC n° 26/2014

Medicamento Fitoterapico (MF) Produto Tradicional Fitoterapico (PTF)

Requisitos de Controle de Qualidade (CQ)
Semelhancgas

Controle do Insumo Farmacéutico Ativo Vegetal (IFAV)3

Fonte: Guia de orientacao para registro MF e notificacao de PTF-ANVISA

As exigéncias deste regulamento (RDC 26/2014), referente ao registro de
produtos tradicionais fitoterapicos, ndo deveriam ser aplicadas da mesma forma as
entidades que operam nas regides rurais, onde, na auséncia de servicos adequados
de saude, a presenca de servigos de Fitoterapia se torna mais necessaria.

Dados do Ministério da Saude sobre a escassez de médicos na maioria dos
municipios, um total ca. de 5.500 municipios no pais, sugere que essa falta de
servigos adequados de saude abrange a maior parte do territério nacional.

Ha uma tendéncia de facilitar o registro de fitoterapicos de longo uso
tradicional, mas mesmo assim, as exigéncias tendem a ultrapassar a capacidade de
pequenas empresas, que dificilmente podem pagar os altos custos das analises

toxicologicas e ensaios clinicos.

3 Acredita-se que a maioria das plantas medicinais ajam através de um complexo de substancias ativas e
coadjuvantes, cuja natureza ndo esta totalmente esclarecida. Em alguns casos ndo ha nenhum Insumo
Farmacéutico Ativo Vegetal (IFAV) identificado apesar do extrato da planta ser comprovadamente ativa.
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Véarias empresas, como consequéncia dessa dificuldade, diminuiram as
atividades com plantas medicinais e fitoterapicos, ou, até mesmo, cessaram de
produzir aquilo que anteriormente era parte da sua linha de producéo.

Nao hé duvida que isso influenciou na deciséo da Casa Granado, quando
decidiu investir fortemente na industria de cosméticos, a partir da década dos anos
90, deixando de lado as suas atividades de producao de fitoterapicos.

Como no caso da Casa Granado e outras entidades de menor porte, como a
AGROTEC, na area rural de Goias, essas limitagbes praticamente restringem suas
atividades ao nivel de agricultura familiar, apesar de terem sido montadas segundo
normas técnicas modernas que, ha poucos anos, eram adequadas.

Empresas maiores, como a Hebron, em Caruaru, Pernambuco, conforme
informacdes do Diretor Técnico da Hebron, a exemplo das outras empresas que
atuam na Pesquisa e Desenvolvimento de Fitoterapicos, no Brasil, também passam
por dificuldades com o acesso ao Patrimdnio Genético. Segundo ele, as normas
vigentes, do CGEN, do IBAMA e ANVISA engessam a pesquisa brasileira na area

de fitoter4picos.

A Hebron, com seu escritério principal em Recife, tinha com a Faculdade de
Farmacia da Universidade Federal de Pernambuco, e o Laboratério de Tecnologia
Farmacéutica (LTF) da Universidade Federal da Paraiba, em Jodo Pessoa, uma
interacdo cientifica e tecnoldgica através da qual acontecia o desenvolvimento de
fitoterapicos incluindo trabalho pré-clinico farmacotécnico e clinico.

Segundo informacdes da Direcdo da Hebron, as dificuldades regulatérias
impostas pela ANVISA estédo levando a industria nacional a desisténcia, nessa area,
lamentavelmente. Entretanto, o Diretor da Hebron comentou que “a Hebron é uma
empresa genuinamente nacional, que ainda acredita nos fitoterapicos e luta para
seguir adiante”. Os principais produtos fitoterapicos comercializados pela Hebron
Boldine, Bromelin, Gamax, Kios, Kronel Gel e Hizofito, sdo obtidos exclusivamente
de “matérias-primas ativas vegetais, cuja eficicia e seguranca foram validadas por
meio de levantamentos etnofarmacolédgicos, de utilizagdo, documentagfes tecno-

cientificas e evidéncias clinicas (Hebron, 2014).

O Centro Nordestino de Medicina Popular (CNMP), Olinda — PE, organizagao

nao-governamental, fundada em 1988, teve forte influéncia na aprovacdo da
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fitoterapia como politica publica do Sistema Unico de Salde (SUS). Sua misséo &
“promover a melhoria da qualidade de vida da populagdo, com énfase no direito
humano a saulde. Através do trabalho com plantas medicinais no CNMP, o Dr.
Celerino Carriconde, médico fitoterapeuta e pesquisador, dissemina, hd 30 anos,
junto aos grupos comunitarios e ao publico em geral, o valor da medicina popular,
buscando com isso difundir as concep¢des de saude integral e contribuir para que a
fitoterapia  seja  efetvada como  politica  publica  (Disponivel em:
ttp://www.cnmp.org.br/index.php/o-cnmp/quem-somos. Acesso em novembro de
2014).

Na Secretaria Municipal de Saude de Curitiba, foi construido um Centro de
Fitoterapia para cultivo de plantas medicinais e fitoterapicos de uso tradicional, por
iniciativa do Dr. Carlos Graca. Ele tinha uma plantagdo de véarios hectares, onde
produzia cerca de 6,5 ton de plantas secas, das quais 4,5 ton eram usadas no
Centro de Fitoterapia da Secretaria e as outras 2 ton enviadas a outras entidades.

As plantas passavam por uma sala de secagem ventilada com ar quente;
depois, aguardavam, em quarentena, a liberagdo pelo controle de qualidade. A
planta seca, ap0s andlise, era embalada em pequenos sacos plasticos com a
qguantidade de material vegetal necessaria para um determinado periodo de
tratamento, por exemplo uma semana. Os pacientes iam ao Centro, onde eram
examinados por um fitoterapeuta e abastecidos com a planta para seu tratamento. O
paciente levava para sua casa a quantidade de planta suficiente para o tratamento
prescrito.

Segundo informagdes divulgadas, a ANVISA fechou o Centro devido a
contaminagdo constatada em amostras de plantas secas com Salmonela, que
provinha de esterco de galinha usado na adubagé&o das plantas, sem aparentemente
oferecer & Secretaria a opcao de corrigir as falhas detectadas no cultivo e producéo
dos fitoterdpicos. O Centro era construido para atender a grande Curitiba, uma

regido com uma populacéo de 2 milhdes de pessoas.

O Centro de Plantas Medicinais do Estado do Amap4, o mais antigo centro de
fitoterapicos da Amazénia, foi fundado pelo médico especialista em Botanica Médica,
Parasitologia, Quimica e Fisica Médica, Waldemiro Oliveira Gomes, conhecida

autoridade do século passado em plantas medicinais da Amazonia.
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O Amapa era um Estado isolado, com conexao precaria com o resto do Brasil,
através dos antigos portos de Macapa e Santana. Em fungdo dessa relativa
inacessibilidade, ndo havia adequada disponibilidade de medicamentos antes da
vinda do transporte aéreo comercial e, como consequéncia, o estado dependia
principalmente de excursdes para coletar as plantas no mato ou no mangue.

O Dr. Toyofica Abe, médico e pesquisador, profundo conhecedor da regido
amazonense, especialista em tratamento de patologias tropicais e profundo
conhecedor de plantas medicinais amazbnicas, era responsavel pelo Centro de
Plantas Medicinais durante varios anos. Em um exemplo da sua atuacéo, Dr. Abe
tratava pessoas picadas por cobras de trés familias (Bothrops, Crotalis e Lachesis),
sem uso de soros antiofidico com resolu¢cdo em 48 horas mediante uso de uma
planta da regido. Essa forma de tratamento € relatada na Pharmacopeés
Traditionnelles en Guayane (GRENAND et. al., 2004).

Atualmente, fazendo parte do Instituto de Pesquisas Cientificas e
Tecnolégicas do Estado do Amapa (IEPA), o Centro de Plantas Medicinais e
Produtos Naturais continua dedicado a producgéo de fitoterapicos e fitocosméticos a
partir de matéria-prima vegetal regional.

A legislacdo da ANVISA é baseada na legislagdo vigente na Europa, na
América do Norte, homologada pela Organizacdo Mundial da Saude, onde as
condigdes técnicas e sociais sdo outras.

A aplicagéo rigorosa desta legislagdo tem limitado o acesso do publico a
servigcos importantes, como no exemplo da Secretaria Municipal de Saude de
Curitiba, que produzia mais de 6 toneladas de plantas medicinais secas por ano,
fechada pela ANVISA quando poderia ter tido suas ndo conformidades corrigidas de

forma a manter seu funcionamento.
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7. SISTEMAS DE PRODUCAO E DISPENSA DE FITOTERAPICOS
7.1. Empresas Farmacéuticas

O numero de empresas farmacéuticas que colocam os seus produtos nas
farmécias parece ser menor do que era em tempos passados, devido as restricdes
qgue acima foram descritas. Poucos produtos foram desenvolvidos de acordo com a
legislacéo.

Notavel entre estes € o Acheflan, antiinflamatério de uso tépico, lancado pelo
laboratério Aché, feito a partir do 6leo essencial de uma planta brasileira, a Cordia
verbenacea (atualmente Varronia verbenacea), vulgarmente chamada erva-baleeira.
Este fitomedicamento foi aprovado pela ANVISA para os casos de tendinites e dor
miofacial, depois de cumprir todas as etapas dos testes pré-clinicos e clinicos.
Durante sete anos de pesquisa e desenvolvimento do fitomedicamento, o Aché
investiu mais de R$ 15 milhdes.

Mesmo assim, apesar da abundancia em toda a extensa parte do litoral
brasileiro, o Laboratorio Aché foi multado pelo CGEN, entidade que sequer existia
guando o desenvolvimento do Acheflan iniciou-se, em 25 milhdes de reais, alegando
a falta de reparticdo de beneficios. Observa-se que, quando uma planta tem uma
ocorréncia abundante e extensa e a sua atividade medicinal de conhecimento
tradicional de longo prazo, torna-se impossivel definir com quem repartir beneficios.
Esse fato ocasionou a suspensdo das atividades da Aché na &rea de plantas
medicinais e fitoterdpicos apesar de ter outras plantas em curso de
desenvolvimento.

Em funcdo das ag¢bes rigorosas da ANVISA, a Farmoquimica teve que
cancelar parcerias ja fechadas com empresas estrangeiras, pois seus produtos n&do
atendiam as exigéncias de controle de qualidade, comprovacado de eficicia exigida
pela Agéncia. Como muitos conceitos de fitoterdpicos ndo estdo harmonizados, a
Europa, Austrilia e Estados Unidos, grandes produtores, seguem legislacbes
diferentes e, com isto, os critérios de qualidade divergem.

Foi pela insegurangca legal causada pelo néo esclarecimento das
responsabilidades e consequéncias da MP 2.186-16 que as empresas optaram por
ndo trabalhar com produtos da biodiversidade brasileira, buscando principalmente

trabalhar com plantas de origem estrangeira.
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O laboratério farmacéutico Farmoquimica, do Grupo FQM, localizado no
bairro do Jacaré, Rio Janeiro, comprou, em 2009, o Herbarium Laboratério Botanico,
lider em fitoterapicos no Brasil. Segundo o presidente do Farmoquimica, Marcelo
Geraldi, a aquisicéo teve como objetivo a “ampliagdo da lideranga do Herbarium em
fitoterapicos no Brasil, aproveitando sinergias e complementariedades com o
Farmoquimica”, expandindo a atuacdo do Herbarium no mercado internacional.

O Farmoquimica, conforme informagdes da empresa, gostaria de investir em
produtos inovadores, que atendessem as deficiéncias de portfélio nas areas onde
atua: ginecologia, pediatria, dermatologia e clinica médica. No entanto, diante da
falta de orientagdo do governo de como regularizar estas pesquisas e quais seriam
os impactos legais para trabalhar com fitoterapicos da flora nacional, a empresa
optou por cancelar convénios com universidades federais. Atualmente, a empresa
comercializa os medicamentos fitoterapicos ABRILAR, UMCKAN, PROMENSIL e
FLEBON derivados de plantas que ndo séo da biodiversidade brasileira (Tabela 02),

conforme tabela abaixo:

Tabela 02 — Fitoterapicos comercializados pelo laboratério Farmoquimica

Fitoterapico Planta Utilizada Propriedades Terapéuticas
Hedera helix Clinica Geral, Otorrionolaringologia, Pediatria,
ABRILAR Pneumologia
(folhas)
Pelargonium sidoides Clinica Geral, Otorrionolaringologia, Pediatria,
UMCKAN . Pneumologia
(raizes)

PROMENSIL Trifolium pratense L. Ginecologia e Obstetricia

FLEBON Pinus pinaster Angiologia, Dermatologia, Ginecologia e Obstetricia

Fonte:http://www.fgm.com.br/site/br/publico/Produtos.aspx

Embora a maioria das empresas de produgdo de fitoterpicos enfrente
grandes dificuldades impostas pela legislagdo para registro de seus fitoterapicos,
destacam-se alguns nomes nessa atividade: Apsen, Sanrisil, Hertz, Santos Flora,
Farmoquimica, Herbarium Laboratorio Boténico Ltda (adquirida em 2009 pelo
Farmoquimica), Pharmakos, a Amazon Ervas, PRONATUS e Vegeflora, Aché
Laboratérios Farmacéuticos S.A., Laboratério Biosintética Ltda. (recentemente
adquirido pelo Aché Laboratorios), Eurofarma Laboratérios Ltda., Laboratério

Hebron, Marjan Ind. e Com. Ltda., Ativus Farmacéutica Ltda., Laboratorio
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Catarinense S.A., Laboratério Simdes Ltda., Laboratério Millet Roux, Biolab Sanus
Farmacéutica Ltda, entre tantos outros.

Por outro lado, ha empresas fornecedoras de plantas secas (droga vegetal) e
de extratos padronizados, sendo a principal, de capital nacional, a Centroflora, em
Botucatu, S&o Paulo, que fornece extratos padronizados, tanto para o mercado
nacional, como para o mercado internacional. Para satisfazer exigéncias da
legislagéo nacional e estrangeira, esses extratos padronizados séo produzidos sem

0 uso de solventes derivados da industria petroquimica.

7.2. Sistemas Oficiais

H& pouca atividade produtora de fitoterdpicos entre os Laboratérios Oficiais,
mas ha a pretensd@o de entrar nesse ramo pelo Instituto Vital Brasil (IVB), um dos
dois principais produtores de soros antiofidicos e, possivelmente pela Bahiafarma,
laboratdrio oficial recentemente reinaugurado em Vitdria da Conquista (BA).

Anteriormente, o Instituto de Antibidticos de Recife produzia alguns
fitoterapicos e fitofarmacos entre os ultimos, o lapachol, um componente do cerne do
Ipé com atividade antitumoral.

Colecdes importantes de plantas medicinais, como também desenvolvimento
de variedades de qualidade assegurada sdo mantidas pela Empresa Brasileira de
Pesquisa Agricola (EMBRAPA). Entre as unidades da EMBRAPA, destacam-se o
Centro Nacional de Pesquisa de Recursos Genéticos e Biotecnologia (CENARGEN),
em Brasilia, e os Centros de Pesquisa Agroflorestais da Amazbdnia, CPATU em
Belém e CPAA em Manaus.

Muitas outras instituicbes de pesquisa, especialmente Universidades,
engajam-se na area de pesquisa e desenvolvimento de plantas medicinais e
fitoterapicos e, destas, deriva-se a maior parte do conhecimento cientifico de plantas
anteriormente conhecidas somente pelo uso tradicional. O Brasil chegou a ser uma

das principais fontes de literatura cientifica neste campo.
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7.3. Farméacias Vivas

Foi na Universidade Federal do Ceara que, ha mais de trinta anos iniciaram-
se as Farmacias Vivas criadas pelo prof. Dr. Francisco José de Abreu Matos, tendo
como objetivo a promogdo a assisténcia social farmacéutica, as comunidades,
utilizando plantas da flora local, visto que era o Unico recurso terapéutico da
populacdo do Nordeste Brasileiro (BRASIL, 2012).

Em inimeras expedicdes pelo interior do Ceara e pelo Nordeste do Brasil, o
prof. Matos, juntamente com o prof. Afrdnio Fernandes, coletou varias espécies
medicinais as quais se dedicou e estudou cientificamente quanto a etnobotéanica,
etnofarmacologia, taxonomia, bibliografia e experimental (ensaios quimicos e
toxicologicos), devolvendo esse conhecimento cientifico as comunidades sobre o

uso correto dessas espécies vegetais (BRASIL, 2012).

Através do Decreto n° 30.016, de 30 de dezembro de 2009, foi regulamentada
a Lei Estadual n® 12.951 que oficializou as agbes com plantas medicinais e
fitoterapia na saude publica no Ceara, em 1999 (BRASIL, 2012). Por meio dessa
regulamentacdo foram instituidas trés modelos de Farmacias Vivas, que se
diferenciam pelo tipo de atividades desenvolvidas em cada um dos modelos

descritos abaixo:

Farméacia Viva |

Neste modelo, sdo desenvolvidas as atividades de cultivo, a partir da
instalacdo de hortas de plantas medicinais em unidades de farmacias vivas
comunitarias e/ou unidades do SUS, tornando acessivel a populacédo
assistida a planta medicinal in natura e a orientagdo sobre a correta
preparacdo e uso dos remédios caseiros (BRASIL, 20012).

Farméacia Viva ll

Neste modelo, séo realizadas as atividades de producéo/ dispensacédo de
plantas medicinais secas (droga vegetal). Para tanto, deve possuir uma
adequada estrutura de processamento da matéria-prima vegetal, visando a
tornar acessivel a populagéo a planta medicinal seca/droga vegetal. Podera
ainda desenvolver as atividades previstas no modelo | (BRASIL, 20012).

Farméacia Viva lll

Este modelo se destina a preparacdo de “fitoterapicos padronizados”,
preparados em dareas especificas para as operacfes farmacéuticas, de
acordo com as Boas Praticas de Preparacao de Fitoterapicos (BPPF),
visando ao provimento das unidades do SUS (BRASIL, 20012).
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As Farmacias Vivas foram reconhecidas no Estado do Ceara pela Secretaria
de Saude do Estado do Ceara e pela ANVISA, que criou a legislagéo especifica para
as Farmécias Vivas que, de certa maneira, foge do rigor referente ao registro de
produtos industrializados e, portanto, deve resultar na expansdo desta forma

tradicional que visa ao publico rural e de baixo nivel econdémico urbano.

A legislacdo exige a presenca de profissionais na linha de produgéo, mas as
Farmécias Vivas ndo poderdo fornecer os fitoterdpicos fora da regido imediata. Ela
prevé a producdo e manipulagdo de material vegetal, controle de qualidade e
embalagem no mesmo local. O produto pode ser dispensado no local, ou ainda nos
postos de saude oficiais, em regides imediatas.

Tendo em vista a importadncia das Farmacias Vivas na fitoterapia, na rede
plblica, o Ministério da Salde instituiu a Farméacia Viva no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) através da portaria GM n° 886, de 20 de abril de 2010, sob gestédo
estadual, municipal ou do Distrito Federal (BRASIL, 20012).

7.4. Agricultura Familiar

Trabalhos etnobotéanicos, em praticamente todos o0s biomas nacionais,
detalham as espécies cultivadas ao redor das residéncias, disponibilizadas em feiras
livres ou no comércio local. Estimula-se a participagdo popular na criacdo de hortos
de espécies medicinais como apoio ao trabalho com a populagdo, com vistas a
geragcao de emprego e renda.

Essa forma de participagdo popular € oficialmente reconhecida nas politicas
publicas da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS
(PNPIC) conforme Diretriz PMF 5 da PNPIC (BRASIL, 2006b, p4g.50), e na Politica
Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (PNPMF) (BRASIL, 2006a, pag.15).

E dificil encontrar uma comunidade rural que ndo tenha uma colecéo local
das plantas de uso tradicional na regido. Encontram-se frequentemente hortas com
uma maioria de plantas exoticas adaptadas, por exemplo no Vale da Ribeira, Sao
Paulo, a populacéo cultiva 44,7% das suas plantas medicinais, das quais uma quarta
parte € nativa e trés quartos, exdticas. Entretanto, nessa comunidade, 36,9% (42

espécies) das plantas medicinais utilizadas eram da floresta primaria, sendo que
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algumas destas eram cultivadas ou apanhadas em vegetagéo secundaria (Souza et.
al., 2002).

Dificilmente, essa atividade podera se sujeitar a uma legislacdo rigorosa, e
além de haver falhas, tanto na identificacdo botanica, como na eventual
contaminagdo microbiolégica ou adulteracdo dos produtos ou drogas vegetais
oferecidas pelo comércio local. Por essa razdo, é desejavel apoiar tecnicamente as
atividades de cultivo familiar, fornecendo material botanico auténtico as populacdes
rurais e instrui-las sobre as Boas Praticas de Preparacdo da forma medicinal seja
essa droga vegetal, cha, xarope ou outra preparacao caseira.

Seguindo as recomendacdes da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) sobre
a importancia da contribuicdo da medicina tradicional na prestacdo de assisténcia
social, através da agricultura familiar, especialmente as popula¢ées que tém pouco
acesso aos sistemas de saude, foi criada a Organizacdo Nao Governamental Centro
de Tecnologia Agroecoldgica de Pequenos Agricultores — AGROTEC — em 1996, por
Wanderlei Castro em uma area de 125ha (AGROTEC, 2008).

Organizada em projetos-piloto, a AGROTEC produz de maneira sustentavel
plantas medicinais, insumos intermediarios e fitoterapicos. Fazem parte da
organizagcdo 21 parceiros associados, incluindo 17 agricultores (as) familiares
agroextrativistas gerando, este processo, emprego e renda direta, capacitacéo e
aprimoramento tecnolégico capaz de repartir diretamente os beneficios da aplicacéo
de seus conhecimentos tradicionais.

Para o desenvolvimento das 36 férmulas de medicamentos fitoterapicos
(xaropes, solucgfes, tinturas, comprimidos, capsulas, cremes e pomadas), a
PhytoBrasil, unidade de producédo de fitoterapicos da AGROTEC, reconheceu 0s
saberes tradicionais e locais dos parceiros associados e usou o conhecimento
técnico-cientifico para planejar e executar de forma participativa os projetos pilotos
que ali haviam sido implantados (AGROTEC, 2008).

A AGROTEC teve uma luta de 10 anos com a VISA local, pois esse 6rgdo
ndo deixou distribuir, e nem vender os medicamentos cujas formulas e tecnologias
de producgédo eram trazidas por farmacéuticos dirigentes de duas companhias alemas
e cujos produtos eram aprovados na Alemanha. A empresa sobreviveu a proibicao
imposta pela VISA de Goias, vendendo frutas secas, carne de animais nativos
silvestres, como pacas, tartarugas e outros produtos naturais como 6leo de gergelim.

Em um projeto com o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais
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Renovéveis (IBAMA), a AGROTEC distribuia ca. de 10% desses animais, que ela
criava, para repopular areas em que essas espécies estavam em extingdo, como a
repopulagéo do Araguaia com tartarugas.

As plantagdes da AGROTEC eram pioneiras no Brasil compostas por plantas
certificadas e produtores de plantas medicinais certificados na Alemanha, mas ela
ndo conseguiu durante mais de uma década colocar os seus produtos ao dispor dos
servicos de saude da regido. Esse fato deixa claro que a legislagdo da ANVISA
precisa ser reformulada para que, dessa forma, sejam cumpridos os objetivos do

Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (BRASIL, 2009).
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8. RESULTADOS

O levantamento realizado no acervo histérico da Casa Granado apresenta
381 espécies vegetais utilizadas, desde o fim do século XIX até inicio do século XX,
na fabricacdo de seus fitoterapicos (Tabela 04), bem como as partes da planta
utilizadas: raiz, caul, flor, fruto; suas formas farmacéuticas (xarope simples ou extrato
fluido); as propriedades terapéuticas e as indicagdes de uso. Dessas plantas, 38%
sdo plantas nativas e 62% sao plantas exéticas.

Para comprovar a eficicia e seguranca dessas plantas de uso tradicional da
Granado, foi feita uma pesquisa de comparagdo em literatura cientifica: Lorenzi e
Matos, 2008, 12 Farmacopeia, 5% Farmacopéia, IN 02 de 2014 e artigos cientificos.
Em um trabalho cientifico da professora Maria das Grac¢as Branddo, da UFMG, e sua
equipe (BRANDAO et. al., 2009), verificou-se que 67 plantas medicinais utilizadas
pela Casa Granado constam da 12 Farmacopeia Brasileira (Tabela 05) e tiveram seu
estudo etnofarmacoldgico comprovado em livros do século XIX (Tabela 03). A
pesquisa mostra ainda, que, infelizmente, apenas 9,7% das plantas da Granado
constam da lista das plantas da ANVISA com registro simples.

Conforme pode ser visto no capitulo referente ao histérico da Granado, seus
produtos sempre foram altamente reconhecidos pela sua qualidade e eficacia o que
lhe conferiu o titulo de fornecedor oficial da Familia Imperial. Produtos
comercializados durante quase meio século merecem ser reconhecidos.

Pelo acima exposto, entende-se que, além das 67 plantas da Casa Granado
que apresentaram sua comprovagao de seguranca e eficacia em literatura cientifica,
outras tantas da lista das espécies vegetais utilizadas pela Granado (Tabela 04)
poderiam ter seu registro simplificado concedido como Produto Terapéutico
Fitoterapico por demonstracdo de tempo de uso, desde que os Fitoterapicos sejam

obtidos segundo as Boas Préticas de Fabricagdo da RDC n° 13/2013.
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Tabela 03 — Ano de publicacao, autor e titulo dos livros utilizados no estudo da equipe da UFMG —
Usos tradicionais de espécies nativas da 12 edicao da Farmacopeia Brasileira

An.o da~ Autor Titulo do livro
publicacédo
1824 A. Saint-Hilaire Plantes Usuelles des Brésiliens
1825-1852  A. Saint-Hilaire Flora Brasiliae Meridionalis
1843 K.F. Von Martius Systema de Materia Medica Vegetal Brasileira
1877 J.M. Caminhoa Elementos de Botanica Geral e Médica
1887-1896 Peckolt and Peckolt Historia das Plantas Medicinaes e Uteis do Brazil
1911 J. Monteiro da Silva  Contribuicdo para o estudo da Flora Brazileira
1926-1978 M.P. Corréa Dicionario das Plantas Uteis do Brasil e das Exéticas
Cultivadas
1930 Araljo & Lucas Catalogo de Extratos Fluidos
1939 F.C. Hoehne Plantas e Substancias Vegetais Toxicas e Medicinais
1940 J. Badini Arquiclamideas Medicinais de Ouro Preto
1941 M. Penna Dicionario Brasileiro de Plantas Medicinais
1942 R. Coimbra Notas de Fitoterapia
1947 P. Le Cointe Amazo6nia Brasileira. Arvores e Plantas Uteis
1954 Laboratérios Dicionario de Sindbnimos das Plantas Medicinais Brasileiras
Catedral Industrializadas pelo Laborat6rio Catedral
1960 R. Braga Plantas do Nordeste, especialmente do Ceara
1965 G.L. Cruz Livro Verde das Plantas Medicinais e Industriais do Brasil
1967 A. Balbach As Plantas Curam
1996 P.L.N. Chernoviz Formulario e Guia Médico*
1997 F.J.A. Matos O Formulario Fitoterapico do Professor Dias da Rocha*
1999 Botsaris & Machado  Flora Medicinal: Memento Terapéutico*

e Edicbes/publicacbes mais recentes, mas com informacdes de 1860 a 1930.

Fonte: Brandao et. al., 2009



Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagdo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX

Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Excitante, balsdmico, empregado no tratamento das afec¢bes

Abies balsamea Conifera do Canada Exotica Oleo resinoso Extrato fluido . . S N
catarrais das vias respiratdrias e urinarias
Acalvpha. Acalifa Expectorante, vermifugo, vomitivo, empregado como vermifugo
Acalypha indica ):E diéna Exotica Folhas Extrato fluido  na medicina infantil, emético, produz grande depressao e
aumenta a secre¢do pulmonar
Acanthospermum xanthioides . . A S .
. Picdo da praia, . . Tonico, diurético, febrifugo, empregado nas febres palustres,
(sin. Acanthospermum australe ; . Nativa Caule e folhas Extrato fluido -
. Carrapicho rasteiro blenorragias
Lorenzi)
Acmella oIe_racea, Spilanthes Agrido-do-para, Nativa Fplha e Extrato fluido Diurético, excitante, antiescorbutico
acmella, Spilanthes oleracea capitulo floral
Aconitum napellus Ac6nito Exética Folhas e raizes Extrato f_IU|do An_tl-n_evralgl_co, descongestivo, emp_regado nas bronquites,
Xarope simples laringites, gripes, asma e no reumatismo articular agudo.
Calamo aromatico, . Amargo, carminativo, estimulante, empregado na dispesia
: " - Extrato fluido A PR
Acorus calamus Canna cheirosa, Exética Rizoma . atonica e na flatuléncia, indicado como emenegogo e
< Xarope simples
Acoro expectorante
Adiantum pedatum, (Adiantum Avenca do Canada, - Extrato fluido o
: L ; Exdtica Fronde . Afeccdes bronco-pulmonares
capillus) Capillaria do Canada Xarope simples
Rebentos floridos Extrato fluido Tonico cardiaco e diurético, aumenta a pressao arterial,
Adonis vernalis Adonis Exotica . associado aos bromuretos emprega-se no tratamento da
toda a planta Xarope simples - ;
epilepsia
o Exética Cascas dos ] Casca: Tonica, anti febiril
Aesculus hyppocastanum Castanha da India Comercial ramos, sementes Extrato fluido  gemente: Varizes e hemorroidas
Erva de Séo Joao, . . L L .
. X . - . Tonico, estimulante diurético e carminativo, antidiarréico,
Ageratum conyzoides Mentastro, Catinga Nativa Planta inteira Extrato fluido e . R . )
~ colicas intestinaisflatulentas, reumatismo, catarro vesical
de Barrao
. - . . Emoliente, diurético, afec¢des inflamatorias das vias urinérias,
Agropyrum repens Graminea (grama) Exotica Rizoma Extrato fluido cistites e uretrites
Extrato fluido Tonico e diurético (pequenas doses), emeto-catartico (doses
Aletris farinosa Erva estrelada Exética Rizoma elevadas), Clorose, dispepsia, hidropsia, reumatismo cronico,

Xarope simples

ténico uterino

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagcéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - continuacao

Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma

farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Pacova, Colbnia,

Alpinia nutans, Alpinia speciosa, Cardamomo do Exotlca_ Sementes Extrato fluido Estl_mulante, e_stom~a quico, carmlnatll\_/o, empregado como
- Comercial excitante da digestdo e contra as colicas flatulentas
Renealmia nutans matto
Alpinia officinarum Galanga, C_Balanga da Exotlca_ Rizoma Extrato fluido Excitante, estimulante, carminativo
china Comercial
Alsidium helminthocorton Alga da Cérsega Exotica Toda a planta Extrato flmdo Vermifugo
Xarope simples
- . Raiz: emoliente e levemente sedativo
TR . Exotica . Extrato fluido T e - - .
Althea officinalis Altéia . Raiz e flores . Flores: béquico e ligeiramente anti-espasmaodico, bronquites e
Comercial Xarope simples laringi
aringites
A_maryllls vitata, Hippeastrum Cebola Cecem Nativa Bulbo Extrato fluido Diurético, expectorante, emetocatartico, asma, bronquites e
vittatum outras afecgdes pulmonares
Adstringente e antidiabético, empregado para reduzir o agucar
- . . L . Extrato fluido  nas urinas dos diabéticos, do pericarpoda noz obtém-se um
Anacardium occidentale Caju, Cajueiro Nativa Cascas . p ) .
Xarope simples  6leo - cardol- muito empregado nas doencas da pele: eczemas,
psorisais e Ulceras
Estimulante, sialagogo, odontalgico, empregado no tratamento
Anacyclus pyrethrum Pyrethro, Salivaria Exotica Raiz Extrato fluido das varias afecgdes d a boc_a,_ anes_te5|co local na care _dentarla,
reumatismo, nevralgias faciais, estimulante nas paralisias
glossofaringicas
Ananas sativa, (atualmente . Abacaxi Nativa Suco da fruta Extrato fluido Diurético, digestivo
Ananas comosus - H. Lorenzi)
Anchietea salutaris Cipo d'agua, Cipo Nativa Casca da raiz Extrato fluido Afeccdes da pele (equizemas, furunculose, eritemas, feridas e
suma pano do rosto)
Andropogon bicornis Capimpeba, Sapé Nativa Raiz Extrato fluido  Emoliente, diurético, sudorifico e desobstruente
Andropogum squarrosus Patichuli Exotica Raiz Extrato fluido Estlmylante, Carmlr'1at_|v0, _dlaforetlco_, indicado em varias
afecc¢des nervosas: histeria, nevralgias, enxaquecas
Anemone pulsatilla Anémona dos Exctica Planta florida Extrato fluido Anti-catarral, antiasmatico, emenagogo e analgésico,
campos coqueluxe, bronquite e coriza
Anemopaegma mirandum, .
(Anemopaegma arvense- H. Catuaba Nativa Raiz, Cascas Extrato fuido Tonico, energético

Lorenzi)

Vinho do Porto

Fonte: Tabela elaborada pela autora



Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - continuacao

Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Anisosperma passiflora Castanha mineira Nativa Semente Extrato fluido  Tonico, antidispécptico, laxativo
Anthemis nobilis Camomila romana Exotica Flores Extrato flmdo Tonico, antiespasmodico, estomaquico, febrifugo
Xarope simples
. Aipo, Aipo dos Exotica Raiz e Extrato fluido S . . L.
Apium graveolens charcos ou dos ] . Diurético, excitante, antiescorbutico
Comercial sementes Xarope simples
pantanos
. . - Sementes: diurético, cominativo, emenagogo, indicado nas

Apium p_etroselmum, Carum Salsa hortense Exotlca_ Sementes, Raiz Extrato fluido  febres intermitentes
petroselinum Comercial P .

Raiz: diurético e aperitivo

Apocyno, Apocyno - p -
Apocynum cannabinum do Canada, Exotica Raiz Extrato fluido Tonico Eardlacole diurético, em dose_s moderadas reforca as
A K contracdes cardiacas e regulariza o ritmo
Cénhamo americano
Apodanthera smilacifolia Cip6 azougue, Nativa Raiz tuberosa Extrato fluido  Antissifilitico, depurativo, empregado no tratamento das
p Azougue dos pobres Xarope simples moléstias da pele: eczema, psoriases, liquen, herpes, impetigo
Ar_alla qu|n_quefollus, (Panax Panacéia, Ginseng Exotlca_ Rizoma Extrato Fluido  Excitante e afrodisiaco
quinquefolium) Comercial
. Aralia racemosa, . . . . - .
Aralia racemosa Salsaparrilha brava, Nativa Raiz Extrato fluido Excitante, sudorifico e depurativo
Aralia
Archanaelica officinalis Anaélica Exctica Raiz e rizoma Extrato fluido Estimulante, estoméaquico e ténico, empregado na atonia dos
9 9 sementes S orgdos digestivos e como emenagogo
Elixir simples
ﬁ:g:ﬁm ﬁ?npuas’)(H' Lorenzi - Bardana Exotica Raiz Extrato fluido  Sudorifico e diurético. Utilizado como depurativo no tratamento
. Comercial Xarope simples  da sifilis, escrofulose e afec¢des cutaneas
Lappa major
. i~ . Adstringente, diurético, empregado nas afecgdes das vias
Arctostaphylos uva-ursi Uva ursina, Bucco Exotlca_ Folhas Extrato flmdo urinarias: cistites, pielites, uretrites, catarro da bexiga, indicado
composto Comercial Xarope simples . ~ - S

quando existam ulceragdes renais ou vesicais

Antisséptico, diurético, tdnico, estimulante, diaforético, febres
Aristolochia cymbifera + spp Cassau, Cip6 Nativa Caule e raiz Extrato fluido palidicas, hidropsias, dispepsias, paralisias, reumatismo, gota,

milhomens

diarreias, nevralgias, enxaquecas, convulsdes, histerismo,
epilepsia, palpitagbes, antidoto contra o veneno de cobras

Fonte: Tabela elaborada pela autora

54



55

Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - continuacao

Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Extrato fluido

Tonico, diurético, diaforético, como expectorante emprega-se

Aristolochia serpentaria Serpentaria Exotica Rizoma . na bronquite, broncopneumonia e asma, como antifebril, nas
Xarope simples h . ; 8
febres intermitentes, estimula o apetite
Uso interno: excitante e estimulante do sistema nervoso,
Arnica montana . Exotica . . indicado nas febres adindmicas e no colapso
Arnica i Flores, rizoma Extrato fluido i ; . L
Comercial Uso externo: adstringente, resolutivo e levemente antisséptico,
usado em aplicacdes locais nas contusées
. . Adstringente, desobstruente, empregado no tratamento dos
Artanthe olfesiana, Piper ~ . . . . . Y ~ o
aduncum Aperta-Ruéo Nativa Raiz Extrato fluido  corrimentos uretrais e vaginais, cistites e congestdes hepéticas,
medicamento popular, em banhos, contra o prolapso uterino
Extrato fluido,
Losna. Acintro Exotica Sumidades Vinho de Tobnico, vermifugo, estomaquico
Artemisia absinthium ’ Comercial floridas absinto, Xarope Em dose elevada: é emenagogo
de absinto
Artemisia cina Semen-contra Exotica Capitulos florais Extrato flmdo Vermifugo
fechados Xarope simples
. _ N N Sumidades Extrato fluido Tonico, anti-espasmadico, estlmulantei emenagogo,
Artemisia vulgaris Artemisia Exdtica . . empregado no tratamento da amenorréia e dismenorréia,
floridas Xarope simples .~/ . B . .
indicado contra a histenia, clorea e epilepsia
Expectorante e diaforético
Asclepias tuberosa Asclepias - Raiz Extrato fluido E’T‘. doses elevadas: propriedades ca tarticas -
Exotica Utilizado para combater as congestdes locais nas afecgdes
bronco-pulmonares, antidiarréico, antireumatico
Xarope de pontas: Diurético e sedativo empregado nas
o Exdtica . Extrato fluido  afecgdes cardiacas e reumatismo infantil
Asparagus officinalis Aspargo - Pontas, raiz . N . .
Comercial Xarope simples Xarope de raiz: Diurético, empregado nas hidropsias e nas
molestas das vias urinarias
Asteracantha anglfolla, Astera_c ar_1tha Exotica Raiz Extrato fluido Diurético, hidropsia, concregdes renais
(Hygrophyla spinosa) longifolia
Estimulante, febrifugo (febres intermitentes), antiespasmaodico,
Aspidosperma quebracho Blanco Quebracho Exotica Cascas Extrato fluido  empregado contra a dispnéia de origem asmatica ou

enfisematosa

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Atherosperma integrifolium, Sassafraz - . Anti-espasmaodico, excitante, diurético, diaforético e
. Exética Cascas Extrato fluido - o
(Atherosperma moschata) Australiano antiasmatico
Sedativo, anti-espasmadico, analgésico, midriatico, modificador
Atropa belladona Belabona Exotica Folhas e raiz Extrato fluido  das secrec¢des, asma, bronquite, coqueluche, tosses
espasmadicas,
Baccharis genistelloides var. . . Planta florida, Extrato fluido ~ Ténico amargo e febrifugo, dispepsias, gastro-enterites,
- Carqueja Nativa . o - P
trimera Caule Xarope simples diarréia e afec¢des hepéticas
Em doses moderadas: laxativo
Baptisia tinctoria Anil selv_agem, Exotica Raiz Extrato fluido Em doses eIeanas: emeto_—clqtartlco .
Baptisia usado na scarlatina, febre tiféide, gangrena, febre putrida,
disenterias epidémicas
Extrato fluido  Ténico balsédmico, diurético e diaforético. Empregado nas
Barosma betulina Buchu Exotica Folhas Xarope simples afecc¢des das vias urinarias:cistites, uretrites, pielites,
Vinho de Buchu prostatites, reumatismo e dispepsia
Bertholletia excelsa Castanheiro do Pafa' Nativa Cascas Extrato fluido  Tonico e diurético
Castanha do Para
Betula alba Vidoeiro branco, Exotica Folhas Extrato fluido Febrifugo, diurético
Betula branca
L . . Diurético, desobstruente, pirexias com estado bilioso, febre
Boerhavia hirsuta, (H. Lorenzi- Pega pinto, Erva . . . . SO - . .
- ~ Nativa Raiz Extrato fluido  gastro-biliosa, ictericia e afec¢Bes do bacgo, hidropsia,
Boerhavia diffusa) tostéo L
albuminuria
L - Extrato liquido  Diaforético, béquico e emoliente, usado nas febres eruptivas,
Borago officinalis Borragem Exotica Flores - . .
Xarope simples nas bronquites, traqueites
Batata: depurativo, empregado nas afeccdes sifiliticas e da
pele, reumatismo gotos
Bowdichia major (sin. Bowdichia . . Batata, Cascas, . Cascas: depurativo, excitante, empregado nas moléstias da
e, Sucupira Nativa Extrato fluido - - A
virgilioides) Sementes pele, escrofulose, reumatismo, indicado como anti-diabético
Sementes: tonico, depurativo, empregado nas moléstias da
pele, sifilis, tlceras
Brunfelsia hopeana, (sin. Manaca Nativa Raiz Extrato fuido Purgativo, diurético, antisifilitico, como alterante no reumatismo

Franciscea uniflora)

Xarope simples

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma

farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Purgativo drastico, diurético, expectorante e vomitivo.

Bryonia dioica Bribnia Exética Raiz tuberosa Extrato fluido  Empregado nas febres intermitentes, hidropsia, epilepsia e
varias afecg6es do aparelho respiratério.

. S . Emoliente, adstringente, sudorifico, ant-iartritico, anti-

Budleia brasiliensis, (H. Lorenzi- . . . o - . )

. . Verbasco Nativa Folhas e flores Extrato fluido  hemorroidal, indicado nas afec¢fes catarrais das vias

Budleja stachyoides) e
respiratérias
Cascas: anti-diabético, afec¢des bronco-pulmonares (asma,

. bronquites e tosse convulsiva)
. . . Extrato fluido . A - e

Caesalpinia ferrea Pau Ferro, Juca Nativa Cascas, Favas . Favas: hemorragias, moléstias pulmonares, laringites,

Xarope simples L. - ~
vulnerario nos ferimentos e contusdes
Entre-casca: adstringente e antidiabético
L ~ Exdtica . . L. . . -,
Calendula officinalis Caléndula Comercial Extrato fluido  Emenagogo, antiespasmadico, excitante e anti-emético
. . Pambotano, - . . . .
Calliandra houstoni - . Exética Cascas Extrato fluido  Ténico amargo, antifebril, tratamento das febres palustres
Tlacoxiloxochitl
Imbiri, Biri,
Canna lanuginosa Pacuaran, Caeté do Nativa Raiz Extrato fluido  Ténico, carminativo e anti-reumatico
mato
Cannabis sativa Maconha, Canhamo Exotica Sumlfjades Extrato fluido  Antiespasmadico, hipnético e sedativo local
da India floridas
Antiespasmadico, hipnoico, sedativo nervino. Empregado como
. . . - . substitutivo dos bromuretos no tratamento da clorea,

Capparis coriacea Simulo Exotica Frutos Extrato fluido . ~ S - : o -
manifestacdes histéricas, epilepsia e outras vérias afec¢bes do
sistema nervoso

Pimentao, Pimenta Estimulante energético das func¢des digestivas, combate o

Capsicum annuum da terra, Pimenta Nativa Frutos Extrato fluido  alcoolismo, anti-hemorroidal. Externamente usado como

dos jardins sedativo local nas nevralgias, pleurodinias

Capsicum fructescens Pimenta de caiena Nativa Frutos Extrato fluido Dlgest|v0,~ex0|t_ante,_ empregado na atonia gastrica, flatuléncia
perturbacbes digestivas

Capsicum pendulum Pimenta malagueta Natlva_ Frutos Extrato fluido Dlgestlvo,Nexcn_ante,_ empregado na atonia gastrica, flatuléncia e

Comercial perturbacbes digestivas

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

. Andiroba, Jandiroba, . Oleo da . Tonico, febrifugo, anti-helmintico. Externamente, no tratamento
Carapa guyanensis . Nativa Extrato fluido B ) ~
Angiroba semente do impetigo e outras afec¢bes da pele
Carbepla benedicta, Cnicus Exotica Planta florida Extrato fluido  Ténico amargo, estomaquico, sudorifico
benedictus Cardo santo
. . ~ Nativa Flor, latex do Extrato fluido e . ~ . S
Carica papaya Mamoeiro, Mam&o . . Flores: béquico, emoliente, afec¢Bes das vias respiratorias
Comercial fruto verde Xarope simples
Casearia sylvestris Congonha de bugre, Nativa Folhas Extrato fluido I?epuratlvo, febrifugo, antissifilitico, doengas de pele, feridas e
(Erva-de-bugre) Ulceras
CaS_S|a occ_:ldentalls, (sin. Senna Manjerioba, Nativa Casca da raiz Extrato flmdo Ténico, diurético, anti - febril
occidentalis) Fedegoso Xarope simples
Caulophyllum thalictroides Caulophyllum Exotica Rizoma Extrato fluido  Antiespasmadico, diurético e emenagogo
. Embauba branca (H. . Extrato fluido ~ Tonico, adstringente, anti-hemoptoico, diarreias, leucorréias,
Cecropia hololeuca - Nativa Brotos, (pontas) . ~
Lorenzi) Xarope simples afecg¢des bronco-pulmonares
_ Embadba vermelha _ Extrato fluido Beqylc_o, emolle_nte, ant_l-ca:[a_rral,_ empregado no trata_mento das
Cecropia adenopus - Nativa Brotos, (pontas) . moléstias das vias respiratorias, indicado na leucorreia e
(H. Lorenzi) Xarope simples ;
gonorreia.
Eleva a tensdo arterial, aumenta e regulariza o pulso, diminue a
resisténcia periférica a circulagdo sanguinea. E indicado nas
Cereus grandiflorus Cacto, (Flor da noite) Nativa Flores Extrato fluido  lesBes valvulares adrticas ndo compensadas, na dilatagdo
cardiaca, nas palpitagbes de origem nervosa, no tabagismo,
alcoolismo
Cereus jamacaru Mandacaru Nativa Planta inteira Extrato fluido Antlescorbutlcc_), peitoral & detersivo, bronquites, tosses e
catarro da bexiga
. Coerana, . . . L.
Cestrum laevigatum o Nativa Folhas Extrato fluido  Emoliente, calmante e analgésico
Dominguinha
. Peitoral, analgésico, ante emético, excitante das vias
o . Ay . S Extrato fluido . - . - P - P
Cetraria islandica Musgo da Islandia Exotica Planta inteira Xarope simples digestivas, nas dispepsias atdnicas e inapeténcia, calmante e
P P expectorante nas afeccdes das vias respiratorias
Chelidonium majus Celidonia, Celidonia Exotica Planta florida Extrato fluido  Narcoético, calmante, purgativo

maior

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

. - Mastruco, Erva de . Folhas, Extrato fluido  Tonico, estimulante, anti-helmintico, emenagogo, asma,
Chenopodium ambrosioides . Nativa . L -
Santa Maria sementes Xarope simples catarros pulmonares, laringites, vermicida
. Amargo, estomaquico, depurativo e levemente laxativo,
L L - . Extrato fluido ~ - : . -
Chicorium intybus Chicéria Exotica Folhas, raiz . empregada nas afecgdes das vias digestivas, especialmente na
Xarope simples O i
medicina infantil
Chiococca brachiata, (Chiococca . . . Extrato fluido Tonlco,_ p_urgat_lvo, d',u Fe"“" er_npreggdo nas h|drop§|as
Cainca Nativa Raiz : essenciais e sintomaticas, no ingurgitamento das visceras
alba) Xarope simples O -
abdominais, remédio popular contra mordeduras de cobras
. Tonico, aperitivo, diurético, febrifugo. Muito empregado
, . . Extrato fluido . ~ h . -
Chondodendron platyphyllum Abutua grande Nativa Raiz . internamente nas afecc¢des dos rins e bexiga e na litiase
Xarope simples B ;
(areias). Externamente em cataplasmas nas orchites.
Monesia, Burahem, . Extrato fluido  Adstringente enérgico, hemostatico, antidiarreico, diarreias,
Chrysophyllum glycyphaelum Guaranhem, Casca Nativa Cascas imol di ia | ia h . .
doce Xarope simples disenteria, leucorreia, hemorragias uterinas
Cimicifuga racemosa, (Actea Cimicifuga Exotlca_ Raiz e rizoma Extrato fluido  Ténico estomaquico, diurético, antiespasmadico, emenagogo
racemosa) Comercial
Clr_](:_hor)a ca!y_saya, (Cinchona Quina Exética Cascas Extrato fluido Tonlcg, febrlfl_Jgo, empregad_o no periodo adindmico das
officinalis-officinale) afecgdes febris, nas caquexias, convalescencas
Cinnamomum zeylanicum Canela verdadeira Exotlca_ Cascas Exirato ﬂUIdO Aromatico, estimulante, cordial e antiespasmaodico
Comercial Xarope simples
Cissus alata Mae bba, Vitis-Nili Nativa Toda a planta Extrato fluido Indicado no tratamento do beribéri e do reumatismo crénico
Negra mina, Liméo
Citriosma oligandra, Siparuna cheiroso, Limao do Nativa Folhas e ramos Extrato fluido Estimulante, carminativo, empregado nas dispepsias atbnicas e
apiosyce mato, Catinga de novos flatulentas e nas afecc¢des do figado, antinevralgias
Negra, Limdo bravo
Colocynthide, Fruto sem a
Citrullus colocynthis Coloquintida, Exotica semente Extrato fluido  Purgativo, hidragogo
Coloquindia

Fonte: Tabela elaborada pela autora



60

Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - continuacao
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Cascas: Estomagquico, excitante, antiespasmadico, atonia dos

. . L Exotica Epicarpo do Extrato fluido  6rgaos digestivos, carminativo nas coélicas flatulentas
Citrus limonum Limao . fruto (cascas) . " p ; - . L.
Comercial Suco dos frutos Xarope simples  Suco frutos: temperante, topico, anti-putrido, antiescorbutico,
em altas doses contra o reumatismo, gota, artrite
Citrus vulgaris, (sin. Citrus . . Epicarpo do Extrato fluido Frutos:' Tc_)n|co,' (_jlgestlv_o, estomaquico e carminativo -
. Laranja da terra Comercial . Folhas: Diaforético, estimulante, digestivo, antiespasmadico,
aurantium) fruto, folhas Xarope simples - o A -
afecgdes nervosas (histerias, palpitacdes, convulsdes)
Fungo
Claviceps purpurea, (Clavaria . . - desenvolvido Extrato fluido  Vaso constritor, excitante das fibras musculares lisas e
Centeio espigado Exdtica e . s
clavus) dos ovarios do  Xarope simples hemostatica
centeio
Cochlearia armoracia, Rabano rustico, Exctica Raiz recente Extrato fluido Antiescorbutico, estimulante da nutri¢cdo, topico gengival,
(Cochlearia officinalis) Coclearia maior empregado na escrofulose, nos catarros crénicos
O café verde tem propriedades antifebris. O café torrado é
. . Exotica Semente Extrato fluido  energético estimulante do sistema nervoso, tdnico-cardiaco e
Coffea arabica Café ] . LY . e . .
Comercial torrada Xarope simples diurético. E empregado nas pirexias, pneumonia, embriaguez e
nos envenenamentos como estimulante nervino de agéo rapida
Extrato fluido . - . ~ .
. - . Tonico reconstituinte, tdnico do coragao, estimulante do
Cola acuminata Cola Exotica Semente Xarope simples  _. N S
3 sistema nervoso, anti-diarréico, levemente diurético
Vinho de cola
Colchicum autumnale Colchico Exotlca_ Bulbo, E_xtrato fluido o .
Comercial sementes Vinho branco  Diurético, anti-gotoso
Collinsonia canadensis Collinsonia Exotica Raiz Extrato fluido  Tonicardiaco, diurético e adstringente
Colagogo, infecgdes de origem hepatica, febre amarela,
Combretum micrantum 'Kinkelibah" Exotica Folhas Extrato fluido  infecgBes febris (tifo, disenteria, paludismo), afec¢bes dos rins
e coragao
?a(i);]tt));ﬁmir;] sundaicum, (C. Combreto Exotica Folhas, Caule Extrato fluido  Especifico contra o habito de fumar 6pio
Commiphora myrrha Mirra Exctica Goma resina Extrato fluido Estimulante, tbnico, emenagogo, trtamento da clorose e da

obtida da planta

amenorréia

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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. . Forma Propriedades terapéuticas/
Nome botanico Nome vulgar Procedéncia  Parte usada L _p - P
farmacéutica  Indica¢des de uso
Conium maculatum Cicuta maior Exotica Folhas, Frutos Extrato flmdo Antlespasm(?dlcq, se~d ativo . .
Xarope simples  Uso externo: aplica¢des locais nas adenites
. . L. - . Extrato fluido A . . . . . N
Convallaria majalis Lirio do vale Exotica Planta florida . Tonico cardiaco, dispnéia de origem cardiaca, palpitacdes
Xarope simples
Copernicia cerifera Carnaubpwa, Natlva_ Raiz Extrato fluido Diurético, antisifilitico, antiarritmico
(Carnauba) Comercial
Coriandrum sativum Coentro CI(E)XmOéIr(z:aial Sementes Extrato fluido  Carminativo, estomaquico e excitante
Corydalis formosa Corydalis, Ervilha de Exética Raiz Extrato fluido T_o_r]lc_:o, diurético, afec¢des da pele especialmente as de fundo
Peru sifilitico
Cornus florida Cornus florida Exotica Casca Extrato fluido  Ténico, febrifugo, adstringente
Coronilla scorpioides Coronilha Exotica Planta Extrato fluido  Diurético e tonico cardiaco
. Cana fister, Cana do . Planta inteira, Extrato fluido ~ Tonico, diaforético e adstringente. Remédio popular contra
Costus spicatus : Nativa - . . » , e
brejo rizoma Xarope simples gonorréia, leucorréia e no tratamento de Ulceras sffiliticas.
Couralari legalis Jequitiba Nativa Cascas Extrato fluido  Adstringente, hemorragias, leucoreias e linfatites, antidiurético
Crat_aegus oxyacantha, (C. Espinheiro alvar Exotlca_ Flor Exirato flmdo Tonico do coragao
laevigata e monogyna) Comercial Xarope simples
Crocus sativus Acafrao oriental Exotica Estilete e Extrato fluido Egggzc;eag SterrliJ(;?)mir? ei:/?ali (I:ﬁcrjriTg::(?(t)Nr?e'\ ggrir;zg(;?geiorreia
¢ Comercial estigmas 50%  Xarope simples [ 7. p gengival. ’ ’
histerismo.
Purgativo, depurativo, empregado no tratamento das
Croton campestre Velame do campo Nativa Folhas e raiz Extrato fluido  manifestacdes de origem reumética e sifilitica, aconselhado nas
moléstias cutaneas e ingurgitamentos ganglionares
- Eleutéria, - Casca deramos  Extrato fluido . . - . .
Croton eluteria . Exotica . Tonico, dispepsia, diarreia e colicas flatulentas
Cascarrilha novos Xarope simples
Cum_lnum cyminum, (Carum Cominho Exotlca_ Fruto Extrato fluido Excitante, estomaquico, carminativo
carvi) Comercial
Cuphea balsamona Cl;f;rg,r;gte Nativa Planta Extrato fluido  Antissifilitico, diaforético, antifebril
Cuscuta umbellata Cip6 chumbo Nativa Planta inteira Extrato fluido — Anticatarral, anti-hemoptoico

Xarope simples

Uso externo: curativos de feridas e Ulceras

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia
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Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Cybistax antisyphylitica Cinco folhas Nativa Folhas, raiz Extrato fluido  Diurético, purgativo, antissifilitico
Cyperus esculentus Junga, Cbco-capim, Exética Raiz Extrato fluido Tonlcq, diurético, carminativo, preventivo nas febres
Junco intermitentes
Cypripedium hirsutum Cypnp((jegl\(l)ér']l'uasmanco Exotica Rizoma Extrato fluido  Ténico, estimulante, diaforédico, antiespasmadico
Mezereao, - Extrato fluido  Anti-herpético, sudorifico e alterante, dermatoses, escrofuloses
Daphne mezereum - : Exdtica Cascas . .
Trovisqueira Xarope simples e reumatismo
Datura arborea, (Datura . . Caule, folhas e . Narcético, sedativo, empregado contra o reumatismo e outras
Trombeteira Nativa Extrato fluido . ~
fastuosa) flores manifestacdes dolorosas
Estraménio, Figueira .
Datura stramonium do inferno, Erva dos Exotica Folhas Extrato I_:Iu|do Narcético, sedativo
L Xarope simples
magicos
Davilla rugosa L|xe|r|nh_a, C PO Nativa Folhas Extrato fluido  Orquites, linfatites, edemas
caboclo, Cip6 carijo
Dianthus caryophyllus Cravo vermeho, Exotica Pétalas Extrato flmdo Béquico, excitante e sudorifico
Cravo Xarope simples
Digitalis purpurea Dedaleira Exotica Folhas Extrato flmdo Tonico cardiaco e diurético
Xarope simples
Dipteryx odorata Fava tonka, Cumardq, Nativa Sementes Extrato fluido  Tonico, antiespasmaédico e emenagogo
Tonca
Dorema ammoniacum Goma amoniaco Exotica Goma resina Extrato fluido Expectorante, diaforético e excitante
Atonia gastrica, afec¢des gangrenosas, febre tifoide, clorose,
Dorstenia multiformis Carapia Nativa Rizoma Extrato fluido  diarreia cronica, febres intermitentes e emenagogo
p Xarope simples No sertdo é considerado como o melhor antidoto para o veneno
de cobras
- Orvalho do sol, - L Extrato fluido Expectorante, antiespasmaodico, asma, coqueluche e tosses
Drosera rotundifolia P Exética Planta inteira . Y1
Drésera Xarope simples espasmadicas
Dryopteris filix-mas, (Aspidium Feto-macho Nativa Rizoma Extrato fluido  Tenifugo, anti-helmintico

filix-mas)

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Extrato fluido

Astenia gastrointestinal e circulatoria, paralisias, ataxia,

Dulacia ovata Ma_rapuama, Nativa Cascas e lenho Xarope simples nevralgias rebeldes, reumatismo crénico, impotencial genital,
Mirapuama Vinho de ~ .
depressdes nervosas, esgotamento fisico e nervoso
Marapuama
E(;hlnodorus macro_phyllus, Chapéu de couro Nativa Folhas Extrato fluido Diurético, a_ntl-artrltlco, aconselhado r_1a§ _doen(;as inflamatoérias,
(52 Farm - E. grandiflorus) na hydropsia e no catarro das vias urinarias
Echites suberosa Cip6 carneiro Nativa Toda a planta Extrato fluido  Hemoptises, hemorragias
Eclipta alba Agriao do bNreJo, Erva Nativa Planta inteira Extrato fluido C}o_ntra mordedura de cobra, hemorragias, combate efeito do
botéo 6pio e do fumo
Elephantopus scaber Lingua de vaca, Erva Nativa Raiz, folhas Extrato fluido Tonlco,_ diaforético e antifebril, afec¢des respiratoérias,
grossa bronquites, tosses rebeldes
Elettaria cardamomum Cardamomo Exotica ngﬁ)nstf ’ Extrato fluido  Eupéptico, estimulante das fun¢des géstricas
Cavallinha, Rabo de L -
Equisetum arvensis cavalo Exotica Toda a planta Extrato fluido Diuretico, hemosta,t Ico
. Uso externo: uso tépico na cura de aftas
Cavalinha
Eryodictyon californicum Erva santa Nativa Folhas Extrato flmdo Es_tlm_ulante, expectorante, antidispnéico, asma, bronquites,
Xarope simples laringites
Centauria menor, - Sumidades Extrato fluido A P .
Erythraea centaureum Exotica - . Tonico, estomaquico, febrifugo
Quebra-febre, floridas Xarope simples
Centuarea
. Hipnético e sedativo do sistema nervoso, desobstruente,
Erythrina corallodendron . . L
: : Mulungu Nativa Cascas Extrato fluido  calmante, excitacdes nervosas, tosses rebeldes, acessos
(sin.Erythrina mulungu) e
asmaticos, coqueluche
- Extrato fluido . L . L
Erytroxyllum coca Coca Nativa Folhas Vinho de Malaga Excitante, estomaquico, sedativo e analgésico
Cascas: tonico e anti-febril, empregado nas febres
intermitentes, como hemostatico nas hemorragias passivas e
Aesculus hippocastanum Castanheiro da india Exotlca_ Cascas, Extrato fluido fluxos muc.:osp_s atonicos . ..
Comercial Sementes Sementes: utilizado contra varizes e hemorroides,

externamente em aplicacdes locais, contra o reumatismo,
nevralgias

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Eucalyptus globulus Eucalipto Exotlca_ Folhas I_Extrato fluido Febrifugo, anti-catarral, antisséptico, febres intermitentes
Comercial Vinho e Xarope
Eugenia aromatica (Syzygium) Cravo, C_ravo da Exotlca_ Botdes florais Extrato fluido ~ Tdnico, estomaquico, excitante
India Comercial
Eugenia brasiliensis Grumlx_amelra, Nativa Folhas, cascas Extrato fluido  Adstringente e diurético
Grumixama
Eugenia michelii Pitangueira Nativa Folhas Extrato fluido ~ Aromaético, adstringente, aromatico
Euphorbia, Herva . . .
Euphorbia pilulifera andorinha, Nativa Planta inteira Exirato flmdo ExpectO(ante, antldlspnelco e_mpregado na asma, asma
- Xarope simples espasmadica, bronquites, enfisema
Erva andorinha
Euxolus oleraceus Caruru Exotica Planta inteira Extrato Fluido  Desobstruente e diurético
Evea ipecacuanha, (sin. Extrato fluido
Cephaelis ipecacuanha; C. Ipecacuanha Nativa Raiz . Expectorante, emético, diaforético, antidisentérico
) Xarope simples
acuminata
. Purgativo, empregado como derivativo nas hidropisias de
. - . Extrato fluido - p . . x
Exogonium purga Jalapa Exdtica Raiz . origem cardiaca, nas hemorragias cerebrais e ha congestao
Xarope simples
pulmonar
Diurético, colagogo, especifico nas afecc¢des urinarias,
Fabiana imbricata Pichi Exotica Raiz e ramos Extrato fluido  empregado no tratamento das cistites, pielites, dissolvente de
calculos vesiculares
Tonico, laxativo, purgativo, alterante, empregado contra a
Ferraria cathartica Ruibarbo do campo Nativa Bulbos Extrato fluido  constipacéo de ventre, hepatites crénicas e célicas do figado,
ténico estomaquico
. Exotica . Extrato fluido Frutos: Carminativo, excitante das fungfes digestivas
Foeniculum vulgare Funcho - Frutos, raiz . P
Comercial Xarope simples Raiz: Diurético
Fracaria vesca Morangueiro, Exotica Rizoma Extrato fluido Adstringente, diurético, antidiarreico (diarreias crénicas),
9 Fragaria, Morango Comercial hemorragias passivas
. Alga vesiculosa, Exética Extrato fluido . L . "
Fucus vesiculosus Carvalhinho do mar Comercial Fronde Xarope simples Obesidade, bocio, escrofulose, artritismo
Fumaria officinalis Fumaria Exotica Planta florida Extrato fluido Tonico, depurativo, diaforético

Xarope simples

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Extrato fluido

Galega officinalis Galega Exotica Planta inteira . Estimulante da secrecéo lactea
xarope simples
Amargo, adstringente, antifebril, indicado nas febres palustres e
Galipea jasminiflora Trés folhas Nativa Cascas Extrato fluido  nas febres adinamicas, empregado no tratamento de uma
moléstia da pele denominada <framboesia>
Garcinia mangostana Mangostéo Exotica Cascas do caule  Extrato fluido  Antidiarreico
Gaultheria,
Gaultheria procumbens Wintergreen, Cha do Exotica Folhas Extrato fluido  Adstringente, estimulante e antidiarreico
Canadé
. L Pau Pereira, Camara Tonico amargo, febrifugo e antiperiodico, empregado nas
Geissospermum vellosii, (sin. . . - . - L
. do mato, Nativa Cascas Extrato fluido  atonias digestivas, nas pirexias e tratamento das febres
Geissospermum laeve) .
Pau pereiro palustres
Antinevralgico, sedativo nervoso e arterial, dores reumaticas,
Gelsemium sempervirens Gelsémio Exotica Rizoma, raiz Extrato fluido  nevralgias, epilepsia, histeria, convulsdes e espasmos
musculares, antifebril, analgésico
Gentiana l(tea Genciana Exotica Rizoma, raiz I_Extrato fluido Excitante das funcdes digestivas, e antifebril
Vinho e Xarope
Geniba brasiliensis Geninano Nativa Frutos Extrato fluido  Toénico e desobstruente. Empregado na anemia e nos
P pap Vinho do Porto  ingurgitamentos do figado e bago
. A - o Extrato fluido ~ Adstringente, indicado na diarreia cronica, na colera infantil,
Geranium maculatum Geranio Exaética Raiz, rizoma . ~ . ;
Xarope simples nas afecgdes faringeas e Ulceras da boca
Glechoma hederacea, Nepeta - . Extrato fluido Estimulante, tdnico, diurético, afec¢bes catarrais das vias
Exdtica Planta florida . > S
glechoma Hera terrestre Xarope simples urinarias e respiratorias.
i Exotica . . Extrato fluido  Béquico e emoliente, afec¢des inflamatdrias do aparelho
Glycyrrhiza glabra - Raiz e rizoma . o
Alcaguz Comercial Xarope simples respiratério
Gomphrena globosa Perpetua roxa, Exética Flores Extrato fluido ~ Emoliente, béquico, expectorante, empregado nas afecgdes

Perpétua

Xarope simples

catarrais das vias respiratorias

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Emenagogo, ocitécico, hemostatico, excita a contractilidade

) . x Exdtica Sementes e : .
Gossypium herbaceum Algodoeiro, Algodao ; - . uterina, empregado no tratamento da amenorreia e
Comercial casca da raiz Extrato fluido - '
dismenorreia
. . Folhas . Expectorante, calmante, antiespasmaédico, empregado nas
. . Girassol silvestre, - - Extrato fluido ~ : N .
Grindelia robusta - - Exotica Sumidades . afecgdes das vias respiratdrias (asma, coqueluche, bronquite
Grindelia - Xarope simples - :
floridas espasmaodica, enfisema)
- Guaiaco, Lenho - Extrato fluido  Sudorifico, estimulante, antissifilitico, antigotoso, antirreumatico
Guayacum officinale - Exotica Lenho .
santo, Guaiaco Xarope simples e emenagogo
Guazuma ulmifolia Mutamba Nativa Cascas Exirato ﬂUIdO Emoliente, adstringente e antifebril, depurativo
Xarope simples
Angelica do mato,
Guettarda angélica Angelica mansa Nativa Raizes Extrato fluido ~ Tonico e febrifugo
Angélica
Haemathoxylon campechianum Campeche, Pau Exotica Lenho Extrato fluido Uso interno - ads?““ge‘.“e nas diarreias
campeche Uso externo - antisséptico
Hagenia abyssinica Cusso, Cousso, Exotica Flores femininas Extrato flmdo Tenifugo, anti-helmintico
Kousso Xarope simples
Lo . Exotica Extrato fluido ~ Ténico, adstringente, sedativo, descongestionantes, vaso
Hamamelis virginiana Hamamelis . Cascas e folhas . . - > >
Comercial Xarope simples  constritor, hemoptises e hemorragias uterinas
Heckeria umbellata (sin. Pariparoba, Caa- _ Estim ulgnte_, dlur(_atlc_o, desob_struen_te, empregadq contra as
Pothomorphe peua, Caapeba Nativa Raiz e Folhas Extrato flmdo pbs_truc_;oes intestinais e nos |ngu[g|tarr_1_e'n_tos do flgado_e baco,
) ! ’ Xarope simples indicado no reumatismo, ulcera¢des sifiliticas, leucorreia,
umbellatum/ Piper umbellatum) Capeba, Caena .
amenorreia
Hed_eoma (Mefnf[ha) pulegioides, Poejo Exctica Planta florida Extrato fluido Tonlf:o, exc!tarlte, estomaquico, carminativo, empregado na
Melissa pulegioides atonia dos 6rgéos digestivos e nas dispepsias flatulentas
Helianthus annuus Girassol Exotlca_ Flores, Cascas Extrato fluido  Febres intermitentes
Comercial do caule
Helleborus niger Heléboro negro Exotica Rizoma Extrato fluido  Purgativo drastico enérgico, vermifugo, emenagogo
Herniaria glabra Erva Turca Exotica Planta inteira Extrato fluido  Adstringente e diurético
Vinagreira,
Hibiscus sabdariffa Azedinha, Azeda da Exotica Planta Extrato fluido Emoliente, estomaquico, antiescorbutico e diurético

Guinea

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Hordeum vulgare Cevada, Malte Exotlca_l Grio Extrato fluido Dls_p_ep5|a_s, aI|m~entagz,ao das criancas e convalescentes, para
Comercial facilitar a ingestéo do 6leo de figado de bacalhau
- Cones floriferos . Tonico amargo, estomaquico, anafrodisiaco, depurativo,
, . Exética gy Extrato fluido . - . ~
Humulus lupulus Lupulo, Pé de galo ; (estrobilos) . dispepsias atdnicas, escrofuloses, dermatoses, afeccdes
Comercial - Xarope simples i P - ) V2
(pinhas) hepaticas, raquitismo, antiescorbdutico, anafrodisiaco
Exctica Tonico, antiperiédico, hemostatico, metrorragias, catarros,
Hydrastis canadensis Hidraste . Rizoma e raiz Extrato fluido  metrites, salpingites, fibromas uterinos, acidentes
Comercial P - - I - .
menopausicos, febres intermitentes, debilidade, ictericia
Hydrocotyla asiatica, Centella Centela Exotica Folha, planta Extrato fluido Estimulante, ténico, depurativo, elefantiase, lepra, escofulose,
asiatica Comercial inteira Xarope simples dermatoses cronicas, antisifilitico
Cascas: Adstringente, sedativo, carminativo, empregado nas
. diarreias, hematuria e hemoptises, atonia gastrica, célicas
. , . . Extrato fluido ~ . .
Hymenaea courbaril Jatoba Nativa Cascas, resina . ventosas, afeccdes vesiculares, prostatites
Xarope simples A 4 e -
Resina: bronquites agudas a crénicas, asma, faringites,
fraqueza pulmonar
Extato flido e, e, avingie, hpnotico nas afocgoes.
. . Meimendro, Exdtica Xarope simples q 1S, Coque ’ gite, hip ¢
Hyosciamus niger - - Folhas 2 cerebrais e do sistema nervoso
Meimendro negro Comercial Oleo de A . .
. Oleo: calmante e sedativo, exclusivamente empregado em
meimendro L
aplicacdes externas
Hypericum perforatum L . Exotlca_ Sumlfjades Extrato fluido  Diurético, vulnerario, estomaquico, anti-helmintico
Hipericdo, Milfurada Comercial floridas
o . - Sumidades Extrato fluido Béquico, estimulante, sudorifico, debilidade das vias
Hyssopus officinalis Hissopo Exdtica - . L . ~ . L
floridas Xarope simples respiratérias, gastralgias, afeccbes das vias respiratérias
. . Tonico, estimulante e alimento azotado reparador e nutritivo,
I Nativa Extrato fluido e . .
llex paraguariensis Mate, Herva mate . Folhas . colicas renais, neurastenia, fraqueza nervosa, convalescengas
Comercial Xarope simples A
e insbnia
- Anis estrelado, Exotica Extrato fluido Estimulante, estomaquico, carminativo, indicado nas dispepsias
Illicium verum . . Fruto - P . -
Badiana Comercial Xarope hiposténicas e no timpanismo
Indigofera anil (I. tinctoria) indigo indigo CI(E)XmOéIr(z:aial Raiz Extrato fluido ~ Tratamento das doencas do sistema nervoso

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome boténico Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Extrato fluido

Inula helenium Enula Exotica Raiz Xarope simples Excitante e tdnico das vias respiratorias e urinarias
Vinho branco
Ipomoea turpethum, Operculina Turbito vegetal Exotica Raiz Extrato fluido  Purgativo drastico
macrocarpa
Iris florentina Lirio dlzolgﬁ)r:gr;(;,aLlrlo Exotica Rizoma Extrato fluido  Bronquite, catarro, tem propriedades emeto-catarticas
Caroba mitda, . Extrato fluido  Antissifilitico, blenorragia cronica, afec¢des cutaneas,
Jacaranda caroba . Nativa Folhas . . .
Carobinha Xarope simples reumatismos e enfartamento ganglionar
. Extrato fluido  Antissifilitico, blenorragia crénica, afec¢bes cutaneas,
Jacaranda tomentosa Caroba Nativa Folhas . . .
Xarope simples reumatismos e enfartamento ganglionar
Jateorrhiza palmata Calumba Exbtica Raiz Exf[rato flyldo T(?nlqo amargo, estomagquico, antidiarreico, anorexia, embarago
Vinho séco géstrico, afecgBes escrofulosas
. Tonico, adstringente, empregado no tratamento da escrofulose,
. . - Extrato fluido o - o ~ i~
Juglans regia Nogueira Exotica Folhas Xarobe Simples raquitismo, debilidade linfatica e afec¢des herpéticas e
Comercial p p venéreas
Juniperus sabina Sabina Exbtica Folhas e Extrato flmdo Em doses fra(_:as: hemost.atlco, excitante, vermifugo
sumidades Xarope simples Em doses mais elevadas: emenagogo
Estimulante, diurético, sudorifico, empregado na inapeténcia e
Juniperus communis Zimbro Exotica Frutos Extrato fludo 2. atonia dos 6rgaos dlgestlvps, |r1d|_cado no tratamento dos
] catarros pulmonares e vesicais cronicos, no ingurgitamento das
Comercial p N ;
visceras abdominais e no reumatismo
Adstringente, antidiarreico, hemostatico
Krameria triandra, Krameria A . . Extrato fluido U.SO "?ter“Oi e_mpregado no tratamento das hemorragias e
argentea Ratania Nativa Raiz Xarope simples diarreias croénicas
9 P P Uso externo: contra as hemorroidas e em lavagens e inje¢des,
no catarro cronico da vagina e uretra
. . Alface Exotlca_ Planta florida Exirato flmdo Emoliente e sedativo
Lactuca scariola var. sativa Comercial Xarope simples
Lantana camara, (L. brasilensis) Camaré, Cambaré Nativa Folhas, toda Extrato flmdo E_mollent(_—:-, bgl_sammo, expectorante nas afec¢fes catarrais das
planta Xarope simples vias respiratérias

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Lanthana (Lippia) pseudo-thea Cha de Frade Nativa Folhas, flores Extrato Fluido  Estimulante, béquico, antirreumatico
Amargo, aromatico, estomaquico, antifebril, empregado nas
Leonurus sibiricus Erva Macaé Exotica Toda a planta Extrato fluido afecgdes do aparelh_o gz_astrow_]testlnal: no embarago gasrico,
na gastroenterite, gripe intestinal, usado nas febres
intermitentes
Cordao de frade,
Leonotis nepetaefolia Cordao de S. Exotica Planta Extrato fluido Estimulante, diurético, antiespasmaodico, antirreumatico
Francisco
Leptolobium elegans, (Sweetia Perobinha do campo Nativa Planta inteira Extrato fluido Amargo, sed~at|vo, an_tlssn‘llltlco, indicado contra a epilepsia e
elegans) outras afecgdes do sistema nervoso
L . . Casca daraiz, - . . Coa
- . Levistico, Ligustico, - . Tonico, excitante, estimulante, emenagogo, febres adinamicas,
Levisticum officinale f Exotica Frutos Extrato fluido - o~ - .
Aipo da montanha atonia dos 6rgéos digestivos
(sementes)
Lippia dulcis Lipia mexicana Exotica Planta inteira Extrato fluido Diaforético, emoliente, expectorante, asma, bronquite, tosse
dos tuberculosos
Lippia pseudo-thea, (sin. Ché de frade, Cha . Extrato fluido  Estimulante, béquico, antirreumético, empregado nas afec¢bes
Nativa Folhas e flores . . A e
Lantana pseudothea) de pedestre Xarope simples catérticas dos érgéos respiratorios
L Lobélia, Tabaco - L Extrato fluido Expectorante, diaforético, sedativo, asma nervosa, coqueluche,
Lobelia inflata - Exotica Planta inteira . .
indiano Xarope simples estados catarrais
- . Béquico, emoliente, bronquites, laringites, catarros.
Malva sylvestris Malva Exotlca_ Flores Exirato flmdo Uso externo: bochechos, gargarejos, inflamacdes da boca e
Comercial Xarope simples fari
aringe
Mangifera indica Mangueira Exotlca_ Cascas Extrato fluido Adstringente, qla_rrelas, leucorreias, moléstias da pele, antifebril
Comercial nas febres palldicas
_ Marroio, Marroio N Folhas e Extrato fluido Tonlg:o, fjc_apuratlvo e z_antlcat_arral (afecgo_es das vias
Marrubium vulgare < Exotica - . respiratérias), febres intermitentes com ingurgitamentos
branco, Horteld do sumidades Xarope simples . .
~ viscerais
Maranhao
Marsdenia condurango Condurango Exctica Cascas Extrato fluido  Tdnico, sedativo (afec¢bes gastricas), dispepsia nervosa,

Xarope simples

gastralgia, gastrite

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Matricaria chamomilla, (sin. . Exotica Extrato fluido A . - A .
- - Camomila - Flores Tonico, antiespasmaodico, estomaquico, febrifugo
Chamonmilla recutita) Comercial Xarope
. L N Exotica Caule folhado e . Tonico, estomaquico, excitante, carminativo, atonia
Melissa officinalis Erva cidreira . Extrato fluido . . . P . g
Comercial flor gastrointestinal, inapeténcia, antiespasmaodico
Mentha_ Pulegium, (Hedeoma Poejo Exctica Planta florida Planta inteira Tonlf:o, exc!tarlte, e_stomgaqwco, carmlnatlvc_), empregado na
pulegioides) atonia dos 6rgéos digestivos e nas dispepsias flatulentas
Exotica Folhas e Estimulante, estomaquico, carminativo, antiespasmaédico
Mentha X piperita Horteld pimenta ; sumidades Extrato fluido -~ q ’ ' P ’
Comercial - contra as vertigens e colapso
floridas
Menyanthes trifoliata Menianto, Trifolio Exctica Folhas Extrato flmdo Amar_go, ténico, antlescqrb_utlco, em doses elevadas tem _
Xarope simples propriedades emeto-catarticas, aconselhado na amenorreia
Mercurialis annua Mercurial Exética Planta Extrato flmdo Emoliente, Iqxgtlvo, purgativo, hidropsias, purgativo das
Xarope simples mulheres gravidas
_— . Extrato flu|do Antifebril, diaforético, estimulante, muito empregado nas
Mikania guaco, M. glomerata Guaco Nativa Folhas Xarope simples P - . S .
- moléstias febris e nas vias respiratérias, usado na gripe
Vinho de guaco
_— . . L . Tonico, estomaquico, febrifugo e adstringente, usado como
Mikania opifera Erva de cobra Nativa Planta inteira Extrato fluido antidoto do veneno de cobras
Usada em banhos no reumatismo, nevralgias e paralisias
Mikania setifera Cip6 almecega Nativa Caule, Folhas Extrato fluido  Uso interno: reumatismo, nevralgias intercostais e dores no
sacrolombar
Diurético, anti alouminurico, grande eficacia nas nefrites,
Mikania setigeria, M. hirsutissima Cip6 cabeludo Nativa Planta inteira Extrato fluido  especialmente nas de origem infecciosa, empregado no
tratamento das cistites, pielites e pielonefrites
. Laxativo, desobstruente, empregado nas afecgdes hepéticas,
. . . . Sumidades . S
Mimosa pudica Sensitiva Nativa floridas Extrato fluido ictericia
Uso externo: gargarejos nas anginas e faringites granulosas
. L . . Folhas, Extrato fluido  Sedativo, antiespasmaédico, asma, bronquite aguda e crénica e
Mimosa sepiaria Espinheiro Nativa . .
sumidades Xarope simples tosses
Momordica charantia Meldo de Sao Exotica Caule e folhas Extrato fluido  Antifebril, antireumatismo, leucorreia, amenorreia

Caetano

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Moringa pterygosperma Moringa Exotica Raiz Extrato fluido  Diurético (contra ascite renal, cardiaca ou malarica)
Morus nigra Amora Exética Frutos Extrato flmdo Amdglc_) e adstrl_ng_ente. Empregado em colutério, gargarejos,
Xarope simples gengivites e faringites
. Moscada, Noz Exotica Améndoa da . Tonico, excitante, estomaquico, empregado como estimulante
Myristica fragans ; Extrato fluido . P . .
moscada Comercial semente (noz) na atonia dos 6rgaos digestivos
Nasturtium officinale ( Rorippa ox Exética . Estimulante, antiescorbutico, muito empregado nas afecgbes
nasturtium) Agrigo Comercial Toda a planta Extrato fluido pulmonares
Estimulante, ténico, carminativo, empregado no tratamento da
Nectandra pichury Pichurim Nativa Favas Extrato fluido d!spep5|a _atonlca_, nas ¢ dlicas espasmddicas € fIat_uIenta_s,A na
diarreia, disenteria, indicado contra a leucorreia e incontinéncia
de urina
Nicotiana tabacum Nicociana, Fumo, Nativa Folhas Extrato fluido Nar_cotlco-acre muito energico, asma, coqueluche, paralisia
Tabaco vesical, usado contra o tétano
Gigoga, Aguapé, .
A p; . . Extrato fluido . . L - .
Nymphaea alba Lirio de agua, Nativa Folha e rizoma . Diarreia, blenorragia, Ulceras atbnicas, estomatite ulcerosa
, Xarope simples
Menufar
Ocimum incanescens Alfa\{a(_:a do campo, Nativa Caule e folhas Extrato fluido Diurético, sudorifico, antlespasmo_dmo, be_qun;q, calmante da
Remédio de vaqueiro tosse e em outras afecgBes das vias respiratérias
Ocimum minimum Manjericao Nativa Planta inteira Extrato fluido Excitante, estimulante, aromatico e estomaquico
Oenanthe phellandrium Felandrio Exética Frutos Extrato flmdo CaAIn)ante, expectorante, empregado na bronquite aguda e
Xarope simples crénica, na coqueluche, tuberculose pulmonar
Origanum majorana Manjerona CI(E)XmOéIr(z:aial Planta inteira Extrato fluido  Excitante, estomaquico, carminativo
Origanum vulgare Oregao,' Oureggdo, Exotlca_ Planta florida Extrato fluido  Excitante aromatico e vulnerario
Orégano Comercial
Papaver thoeas Papoula solitaria Exctica Pétalas Extrato flmdo Beqmcq, calma_nte, em_olle,nt_e, empregado nas afeccdes
Xarope simples catarrais das vias respiratérias
. Dormideira, Papoula - Caps_ulas Extrato fluido " . .
Papaver somniferum : Exotica desprovidas da . Narcético, sedativo, calmante nas tosses nervosas e fatigantes
branca, Opio semente Xarope simples

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - continuacao

Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Forma

Parte usada .
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Parietaria, Alfavaca

Extrato fluido

Emoliente, diurético, empregado nas afec¢des catarrais das

Parietaria officinalis de cobra, Nativa Toda a planta . ] L L - o .
Xarope simples vias urinarias com irritagdo (blenorragias, cistites, nefrites)
Erva de Santa Anna
Passiflora quadrangularis Maracuja Nativa Folhas Extrato fluido Calmar_1te, hl_pnotlco suave, t 0SSES rebeldes, asma, coqueluche,
bronquite, crises nervosas, insénias dos neurasténicos
- . Nativa Extrato fluido A - . " i
Paullinia cupana Guarana . Sementes . Tonico, antidiarreico, antinevralgico
Comercial Xarope simples
Paullinia pinnata Timbé Nativa Cascas da raiz Extrato fluido  Empregado externamente como resolutivo
Hortela do Brasil Depurativo (indicado nas moléstias da pele e manifestagdes
Peltodon radicans ~ ! Nativa Planta florida Extrato fluido  sifiliticas), antiespasmadico, antiasmatico, empregado na asma,
Hortel&do do mato .
bronquites, coqueluche
Periandra dulcis Alcaguz do Brasil Nativa Raiz Extrato flwdo Beql_cholej emoliente, afec¢Bes inflamatérias do aparelho
Xarope simples  respirat6rio
Perianthopodus tomba Espeh_p'a, Purga de Nativa Raiz Extrato Fluido  Ténico, emeto-catartico
carijo, Tomba
Folhas: Carminativo, diurético enérgico e emenagogo. Indicado
nas obstrucdes do figado e bago, nas célicas histéricas e
- Folhas e ; ) .
Persea gratissima, (Laurus . . Lo quando haja necessidade de provocar uma diurese abundante.
Abacateiro Nativa renovos, Extrato liquido . - o . A
persea) Carocos Carocos: adstringente, antidiarreico e afrodisiaco. Empregado
¢ internamente e em clisteres contra a diarreia e disenteria e
indicado na astenia dos 6rgaos genitais.
Petiveria alliacea, (Petiveria Pipi, Raiz de Guiné Nativa Raiz Extrato fluido Estlmulante,'dlaf_orc'at_lco, dlure_tlco, antlfet_)r_ll
tetrandra) Uso externo: beribéri, reumatismo, paralisia
Exctica Extrato fluido  Estimulante das secre¢des, especialmente empregado nas
Peumus boldus, (Boldus boldas) Boldo - Folhas Xarope simples moléstias do figado: ictericia, hepatite, congestao hepatica,
Comercial - P - . ; o
Vinho do Porto  ténico, digestivo e anti-paltdico
Philodendron imbe Folha da fonte, Cipé Nativa Caule, raiz Extrato fluido Hidropsias

imbé

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagcéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - continuacao

Nome boténico Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Quebra pedra, Herva

Tonico, diurético, desobstruente, antidiabético, ictericia, febres

Phyllanthus niruri . Nativa Planta inteira Extrato fluido . . " h
pombinha intermitentes, calculos vesiculares
Alterante, resolutivo, desobstruente, emeto-catartico;
empregado contra obesidade, excitante vaso-motor e das
Phytolacca decandra Tintureira Exotica Raiz Extrato fluido ~ SSCre0€s glandulares (reumatismo cronico), afecgoes
sifiliticas, escrofulose
Uso externo: antiflogistico, secativo da secrecéo lactea,
fundente nas parotidites
Estimulante do sistema excretor. Aumenta o apetite e combate
Picramnia antidesma Céscara amaraa Exctica Cascas Extrato fluido  a constipagdo. Empregado na tuberculose sifilitica, no
9 Xarope simples reumatismo gonorreico e nas manifestacdes sifiliticas
secundarias.
.P |Iocarpgs pinnatifolius (P Jaborandi Nativa Folhas Extrato ﬂUIdO Sudorifico, sialagogo, bronquite aguda, infeccao gripal
jaborandi) Xarope simples
Pimpinella anisum Erva doce, Anis Exotlca_ Oleo dgs frutos, Extrato fluido  Estomaquico e carminativo
Comercial raizes
Balsamico, excitante, diurético, empregado nas bronquites,
Pinus sylvestris Pinheiro Exotica Brotos Extrato fluido  laringites. Catarros pulmonares e nas afec¢fes das vias
urinarias
_ _ . o N Alcatrao, Extrato fluido Estimulante diaforético e diurético, bronquite, C|'st_|te, uretrite.
Pinus pinaster Pinho maritimo Exoética L . Externamente, emprega-se no tratamento de varias
terebintina Xarope simples .
dermatoses, eczemas, psoriases
_ o Matico, Herva de _ Extrato fluido Hemostqtlco, balsamn_:o, antlbl?norraglco,_ dlsente_rlas, o
Piper angustifolium . Nativa Folhas . leucorreias, blenorragia, afec¢des catarrais das vias urinarias,
soldado, Matico Xarope simples - d
hemorragias, hemoptises
Piper cubeba Cubeba Exotica Fruto Extrato fluido  Estimulante e excitante digestivo
Piper methysticum Cava cava Exotica Raiz Extrato fluido ~ Tonico estimulante, adstringente, antiblenorragico
. S . . Angico, Angico . Casca: adstringente e alterante
Piptadenia rigida, Piptadenia vermelho, Brincos de Nativa Cascas Extrato fluido Goma: anticatarral, laringites e outras afec¢des das vias

colubrina, Piptadenia nitida Saguim, Angico

Xarope simples

respiratérias

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - continuacao

Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Piscidia piscipula, Piscidia

Sedativo, analgésico, calmante do sistema nervoso sem
provocar nauseas ou perturbagdes gastricas, empregado

erithrina "Piscidia" ?? Exotica Casca da raiz Extrato fluido  contra as nevralgias, insdnias e tosses convulsas,
dismenorreia, hipnético nos intervalos das crises dolorosas dos
partos laboriosos
Plantago major Tanchagem Exotica Planta florida Extrato fluido #}f:ggf:moz ligeiro adstringente, em gargarejos, logoes,
Pluchea quitoco Madre cravo Nativa Planta inteira Extrato fluido Excitante, estomaquico, carminativo, anti-histérico
. Catértico, colagogo, empregado para combater a constipacéo
Podofilo, - . . . . h ” ; ! -
Podophyllum peltatum . Exotica Raiz e rizoma Extrato fluido intestinal e a congestao e ingurgitamento do figado,
Mandragora -
reumatismo
Expectorante, diurético, diaforético, emeto-catartico em doses
Sénega, Poligana da - . Extrato fluido  elevadas, empregado nas bronquites catarral e gripal, com
Polygala senega o Exotica Raiz . - ~ - .
Virginia Xarope simples tosse seca e penosa, fluidifica as secre¢des bronquiais e facilita
a expectoracao
Polygonum acre, (NIS - P. Erva de bicho, - L Extrato fluido Estimulante, diurético, emenagogo, gota, anti-hemorroidal,
] Acataya, Erva de Exotica Planta inteira . ~ - ~ - S
aviculare) bicho Xarope simples retencéo de urina, afec¢des das vias urinarias
Polygonum bistorta Bistorta Exotica Rizoma Extrato flmdo Diarreias e hemorragias passivas
Xarope simples
Polypodium vaccinifolium Erva Silvina Nativa Planta inteira Extrato fluido  Adstringente, hemoptises, hematuria
Prunus cerasus Cereja Exotlca_ Frutos Extrato flmdo Refrigerante levemente diurético
Comercial Xarope simples
Prunus domestica Ameixa preta, Exotica Fruto Extrato fluido Laxativo
Ameixa Comercial dessecado Xarope simples
Prunus persica Pessegueiro, Exotica Flores Extrato fluido Laxativo
p Péssego Comercial Xarope simples
. . . - Extrato fluido ~ Tdnico, sedativo, indicado na secrecéo catarral bronco-
Prunus serotina Cergjeira silvestre Exdtica Cascas .
Xarope simples pulmonar
Psidium Goyava, Psidium S . Nativa Extrato fluido  Adstringente muito ativo, diarreias, uso externo: gargarejos nas
) Goiabeira, Goiaba . Casca e lenho . ~ .
Pomiferum Comercial Xarope simples afecg¢des da boca e faringe

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Agoniada, Quina

Extrato fluido

Anti-histérico, antifebril, antimalarico, purgativo, alivia as célicas

Plumeria lancifolia ' Nativa Cascas . . h - - ; o
branca, Quina mole Xarope simples menstruais, crises dispneicas de origem asmatica
Pulmonaria officinalis Pulmonaria Exotica Folhf?jr%ézmos Extrato fluido Béquico, diurético, diaforético, afecgbes bronco-pulmonares
Punica granatum Romanzeira Exotica Casca da raiz Extrato fluido  Tenifugo
Pyrola umbellata, Chimaphyla Erva de inverno Exotica Folhas Extrato fluido Diurético, ténico e adstringente
umbelatta
Pyrus cydonia Marmelo Exotlca_ Frutos Extrato ﬂUIdO Diarreias (especialmente na medicina infantil)
Comercial Xarope simples
. L . Extrato fluido  Ténico amargo, febrifugo, excitante, estomaquico, empregado
Quassia amara (sin. Picrasthma Quassia, Pau . . . . Lo R N A
- Nativa Lenho Xarope simples nas dispepsias, atonia digestiva, inapeténcia, contrai a fibra
excelsa) amargoso, Quina - .
Vinho uterina
Expectorante, diurético, aumenta a secregao brénquica e renal,
—_ . o - Extrato fluido  empregado como expectorante. Contra indicado quando
Quillaja saponaria Quilaia Exotica Cascas . . ~ . .
Xarope simples existam ulcerac¢des da cavidade buco faringea ou do tubo
digestivo
Espinheiro cerval, Extrato fluido
Rhamnus cathartica Nerprun, Espinha, Exotica Fruto (drupas) . Purgativo enérgico, catartico e hidragogo
- ] Xarope simples
Cervina, Abrunheiro
Frangula, Amieiro - Cascas Extrato fluido  Purgativo e laxativo, indicado no tratamento da constipacéo
Rhamnus frangula Exotica . . . .
negro dessecadas Xarope simples intestinal de origem nervosa
Rhamfus purshiana, (I.N 02/ Céscara sagrada Exdtica Cascas Exirato f|u|do Tonico, laxativo, catéartico e colagogo em doses mais elevadas
2014 = Frangula purshiana) Xarope simples
- Extrato fluido  Em doses fracas: eupéptico, tdnico amargo
- . Exotica - - . : ; >
Rheum officinale Ruibarbo Comercial Raiz Xarope simples Em doses elevadas: purgativo suave convindo sobretudo as
Vinho criancas, convalescentes e enfraquecidos
Rhizophora mangle Mangue vermelho, Nativa Cascas Extrato fluido Adstrlngente, disenteria, dlarrelas,_leucorrelas, anti-
Mangue hemorragico, tratamento da morfeia
Amargo, adstringente, excitante das fibras musculares lisas da
Rhus aromatica Sumagre cheiroso Exotica Casca da raiz Extrato fluido  bexiga, Utero e da parte inferior do tubo digestivo, indicado na

incontinéncia de urina infantil

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Forma

Parte usada .
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Adstringente, alterante, empregado nas disenterias, diarreia e

Rhus glabra Sumagre liso Exotica Frutos (drupas) Extrato fluido
no tratamento da escrofulose
Rhus toxicodendron, (var. Rhus - . Indicado na paraplegia e outras paralisias e nas moléstias da
Radicans) Sumagre venenoso Exotica Folhas Extrato fluido pele, recomendado contra incontinéncia noturna de urina
Ribes rubrum Groselhia Exbtica Frutos Extrato I_:IU|do Emoliente, temperante, empregado para dissimular o sabor de
Xarope simples  certos medicamentos
Rosa centifolia Rosa palida, Rosa Exotica Pétalas Extrato I_:IU|do Laxativo suave, empregado na medicina infantil
branca Xarope simples
. Uso interno: adstringente empregado nas diarreias crénicas
Extrato Fluido . ; 2 o >
. - . . Uso externo: gargarejos nas anginas e faringites, em colutério
Rosa gallica Rosa vermelha Exotica Pétalas Xarope simples - S
P nas ulceragfes e aftas da mucosa bucal e em inje¢bes na
Melito simples p .
leucorreia e uretrites
Folhas e Estimulantes, estomaquico, emenagogo, empregado na
Rosmarinus officinalis Alecrim Exdtica sumidades Extrato fluido escrofulose, dispepsia aténica com inapeténcia, anti-histérico
Comercial floridas Xarope simples
. Amora preta, . Extrato fluido  Adstringente e antidiarreico, usado em gargarejos nas afec¢es
Rubus brasiliensis - . Nativa Brotos . "
Amoreira do Brasil Xarope simples  buco faringea
Rubus idaeus Framboesa Exotica Frutos Exirato flu|do Refrigerante, diurético brando, levemente laxativo
Xarope simples
Rumex acetosa Azeda, Azeda miuda Exotica Toda a planta Extrato fluido (I;\’iﬁfrgg[]igraasnte e antiescorbiitico, a raiz tem propriedades
Etlémex brasiliensis sic.R. crispus Labaca Exotica Raiz Extrato fluido ~ Tonico, diurético, antiescorbutico, antifebril nas febres graves
Exotica . Extrato fluido Estimulante, anti-helmintico e emenagogo, utilizado na
Ruta graveolens Arruda ; Planta florida . - e
Comercial Xarope simples amenorreia e histeria
Ruta_cea—xanthoxylea (Casimiroa Sapota Branco Exotica Sementes Extrato I_:IU|do Analgésico, Hipnético
edulis) Xarope simples
_ o o N Sumidades Extrato fluido T_onlco, _est_lml_JIante, empregado_na atonia das vias digestivas,
Salvia officinalis Salvia Exotica - .. dispepsia, indicado na amenorreia e contra 0s suores noturnos
floridas Xarope de salvia

dos tisicos

Fonte: Tabela elaborada pela autora



7

Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - continuacao

Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Diurético, sudorifico de emprego muito vulgarizado no

Sambucus nigra Sabugueiro Comercial Flores Extrato fluido  tratamento das afec¢des bronco-pulmonares e febres eruptivas:
bronquites, laringites, escarlatina, sarampo
L Expectorante, diaforético e vomitivo, empregado nas bronquites
P : Sanguinaria do - . . e ; PRI N
Sanguinaria canadensis canada Exotica Raiz Extrato fluido  agudas e crdnicas, excitante da secrec¢&o biliar, muito Util na
ictericia, dispepsia atbnica, catarro intestinal
Adstringente, antifebril, antiblenorragico, empregado no
Sandalo citrino, Exética . tratamento das blenorragias, uretrites, prostatites, cistites,
Santalum album ] Lenho Extrato fluido A ! A .
Sandalo branco Comercial catarros cronicos da bexiga e uretra, indicado nas bronquites
cronicas e na diarreia
. Estimulante, fundente, depurativo, empregado nas afec¢fes da
. L - - . Extrato fluido - . L .
Saponaria officinalis Saponaria Exotica Raiz e folhas . pele e ingurgitamentos linfaticos, em dose elevada: emeto-
Xarope simples L
catartico
Sassafraz officinale, Sassafras . - Extrato fluido Depu[atlvo, 'S.UdOI’IfICO energico, em_prega(_jo no tratamento das
Sassafraz Exotica Lenho . afecgdes luéticas, na gota e reumatismo, indicado como
sassafras Xarope simples . . ;
antidoto das solanaceas virosas
Scabiosa succisa Sucisa, Sc_ablosa Exotica Planta florida Extrato flmdo Adstringente
das boticas Xarope simples
Schinus terebinthifolius A oelra[,) gzgelra da Nativa Cascas Extrato fluido  Adstringente, antifebril
Scoparia dulcis Vassourinha Nativa Toda a planta Extrato fluido Béquico, emoliente, empregado nas afecgdes bronco-
pulmonares
Antiescorbutico, diurético, estomaquico, expectorante,
Senebiera pinnatifida Mastruco Nativa Planta fresca Exirato flmdo e_stlmlglan_te do aparelho digestivo, d|sp(_epS|as atonicas e
Xarope simples hipopépsicas, expectorante nas bronguites agudas e crbnicas,
laringites, catarros bronco-pulmonares
Calmante, emenagogo, favorece e regulariza a menstruacao,
Senecio jacobea Tasneira Exotica Planta inteira Extrato fluido acalma as dores que precedem ou seguem 0s periodos
menstruais
. Calmante, emenagogo, favorece e regulariza a menstruagao,
- . Tasneirinha, Cardo - L . -
Senecio vulgaris Exotica Planta inteira Extrato fluido  acalma as dores que precedem ou seguem o0s periodos

morto

menstruais

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Nome boténico Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Depurativo, antissifilitico

Siegesbeckia orientalis Erva divina Exotica Planta inteira Extrato fluido  Uso interno: afec¢Bes de origem luética, gota e moléstias
herpéticas
Simaba calumba, Simaba cedron  Calumba do Brasil Nativa Raiz Extrato fluido  Tonico e antifebril
Tonico, antifebril, antidiarreico, empregado nas febres
Simarouba amara Marupa Nativa Cascas da raiz Extrato fluido intermitentes, disenterias e diarreias cronicas
Em doses muito elevadas: emeto-catartico
Simarouba versicolor Pau Paraiba, Marupa Nativa Cascas Extrato fluido Tonico, dlge'stlvo, f?b”ng(f’ antldlarrelco_ ..
do campo Uso externo: afec¢des cutaneas e parasiticida
Sisymbrium officinale Rinchéo ga_s boticas, Exética Planta florida Extrato flmdo Estlmu_lante, bequ~|co, exp_ectorante, faringite, laringite, faringo-
Erisimo Xarope simples traqueite, rouquiddo, afonia
L _Japecanga, . . Extrato fluido S . P . -
Smilax japecanga Japicanga, Salsa do Nativa Raiz Xarone Simples Diurético, depurativo, sifilis, reumatismo, moléstias da pele
campo, Japecanga p p
Smilax medica (sin. Smilax Exctica Extrato fluido Diurético, depurativo, diaforético, empregado no tratamento das
papyracea, S. syphilitica, S. Salsaparrilha - Raiz - dermatoses, escrofuloses, sifilis antiga e hereditaria,
S Comercial Xarope simples - s
officinalis) reumatismo sifilitico
Panacéa, Brago de
Solanum cernuum mono, Velame do Nativa Raiz Extrato fluido D|ur§t_|co, desobstruente, indicado nos ingurgitamentos
mato, Braco de hepaticos
preguica
Solanum dulcamara Dulcamara Exotica Caule Extrato flmdo Diaforético, diurético, dermatoses, reumatismo, antissifilitico
Xarope simples
Solanum nigrum Erva moura Nativa Planta florida Extrato fluido  Sedativo, sudorifico e estimulante, antissifilitico.
Jequirioba, . L . Sedativo, diurético, desobstruente, dermatoses, afec¢des da
Solanum oleraceum Gequirioba Nativa Planta inteira Extrato fluido garganta
. Extrato fluido  Antipirético, desobstruente, febres intermitentes, ictericia,
. Jurubeba, Juripeba, . . ~ o . :
Solanum paniculatum Nativa Folhas e Frutos  Xarope simples afecg¢des hepéticas, hipocondria
Jubeba, Juvena - ' ot . .
Vinho Uso externo: como vulnerario, contra as feridas e Ulceras
Sonchus levis, Sonchus oleracea Serralha Nativa Planta inteira Extrato fluido Desobstruente e depurativo
Sorghum halepense Massambara Nativa Toda a planta Extrato fluido ~ Tonico, diurético e depurativo

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagcéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - continuacao

Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Spergularia rubra

Arendria rubra,

Sablina vermelha

Exética

Toda a planta

Extrato fluido

Util nos catarros das vias urinarias e na litiase de origem renal,
facilita a evacuacéo das concregdes e acalma as cdlicas
nefriticas

Spigelia anthelmia

Espigelia,
Arapabaca,
Lombrigueira

Nativa

Planta florida

Extrato fluido

Vermifugo, especialmente eficaz contra as ascarides
lombricoides

Spondias lutea

Caja, Cajaeiro,
Cajazeiro

Nativa

Casca

Extrato liquido

Aromatico e adstringente. Externamente é empregado em
injecdes contra uretrites, leucorréia

Stachytarpheta dichotoma

Gervao

Nativa

Folhas (toda a
planta)

Extrato fluido
Xarope simples

Febrifugo, excitante, cicatrizante, diaforédico, estimulante das
fungbes digestivas

Statice brasiliensis

Guaycuru, Baicuru

Nativa

Raiz

Extrato liquido

Adstringente energético empregado internamente contra a
diarréia e disenterias. Externamente, em lavagens e injecbes
no tratamento das Ulceras atbnicas e da leucorréia.

Stillingia sylvatica

Estillingia

Exética

Raiz

Extrato fluido

Depurativo, tbnico, diurético, estimulante.

Em doses médias: empregado como alterante, nas afec¢bes
escrofulosas, sifiliticas e dermaticas, indicado na leucorréia e
no reumatismo

Em doses elevadas: é emeto-catartico

Strophanthus hispidus

Estrofanto

Exética

Sementes

Extrato fluido

Tonico-cardiaco, diurético, dispnéia cardiaca e angustia
precordial, nas miocardites infecciosas e como sedativo da
taquicardia na molestia de Basedow

Strychnos nux-vomica

Noz vomica

Exética

Sementes

Extrato fluido

Excitante e das fungdes digestivas, tbnico cardiaco e da
circulacao, indicado nos estados adindmicos, no colapso
cardiaco, na asteni pos gripal, na neurastenia, dispepsias
atdnicas, espermatorréia e incontinéncia de urina, empregado
nas paralisias infantil e saturnina, e em geral em todas as
paralisias de origem periférica

Stryphnodendron adstringens

Barbatiméao

Nativa

Cascas

Extrato fluido

Adstringente, usado em banhos e inje¢des no tratamento da
leucorréia, catarros vaginais e uretrais. Hemostatico e anti-
escorbutico

Swertia chirata

Chyrayta

Exética

Toda a planta

Extrato fluido

Tonico, estimulante digestivo, dispepsias atonicas, flatuléncia

Fonte: Tabela elaborada pela autora



Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - continuacao

Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Consolda, Consolda

Extrato fluido

Symphytum officinale maior, Confrei Exotica Raiz Xarope simples Emoliente, béquico, adstringente
Tachia guyanensis Caferana Nativa Raiz Extrato flmdo Tonico, anti-febril nas febres intermitentes
Xarope simples
Tamarindus indica Tamarindo Exotlca_ Fava (polpa dos Extrato fluido  Laxativo e temperante. Empregado nas moléstias febris
Comercial frutos)
Extrato fluido ~ Tonico, diurético, colagogo, empregado na dispepsia atbnica e
Taraxacum officinale Dente de ledo Exotica Folhas e raiz Xarope simples inapeténcia. Como colagogo é aconselhado no tratamento das
varias afec¢bes hepéticas
Adstringente, depurativo, diurético
Tecoma ipe Ipé, Ipé preto Nativa Entrecasca Extrato fluido  Uso externo: bochechos, gargarejos, ulcera¢des buco-
faringeas de origem sifilitica
Teucrium chamaedrys Camédrio Exotica Sum|Qade Extrato fluido EXC'tan.te’ tonico, aromatico e feb_nfugo. Empregado no
florida reumatismo, gota e febres intermitentes
Theobroma cacao Cacao, Cacau Nativa Semente Extrato flmdo Tonico, diurético e analéptico
torrada Xarope simples
Thuya occidentalis Tuia Exotica Folhas Extrato fluido Expectorant?, emenagogo, dlure“(io‘ ar]t_lr'rgumatlco
Uso externo: condilomas, vegetaces sifiliticas
Thymgs serpl_llum, (WHO - Serpilho, Serpdo Exotica Sumlfjades Exirato ﬂUIdO Estimulante, aromatico, antiespasmadico, coqueluche
vulgaris, zygis erva) floridas Xarope simples
. . - . Extrato fluido  Excitante, antiespasmaodico, empregado na coqueluche, tosses
Thymus vulgaris Tomilho Exotica Planta florida Xarope simples  convulsas
Tilia platyphyllos e var. vulgaris Tilia Exotica Flores Extrato fluido Antiespasmadico, calmante e diurético
: Xarope simples ’
Toluifera balsamum, Myroxylon . Exotica . Extrato fluido Estlm_ulante, balsa_mlco, diuretico, empreggdo como
Balsamo de Tolu . Resina . modificador do tecido mucoso nas bronquites agudas e
(Myrospermum) balsamum, Comercial Xarope simples P . L
cronicas, broncorreia, cistites, pielites
Tussilago farfara Tossilagem Exética Flor Extrato fluido  Béquico, emoliente, empregado nas bronquites, laringites,

Xarope simples

tosses das criancas

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - continuacao

Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Emoliente, diurético

Tradescantia diuretica T/rear[()j(;?jreai:)aa Nativa Folhas Extrato fluido  Uso interno: hidropsia; uso externo: reumatismo
Purgativo drastico, emético, depurativo. Empregado nas
Trianosperma martiniana Tauiuia grande Nativa Raiz Extrato fluido  moléstias da pele, Ulceras, manifestacdes sifiliticas e como
antirreumatico
Trlanosp(_erma sp, (T. tayuya, Cabega de negro Nativa Bulbos Extrato fluido Purgatlvq, febrltugo,_q§purat|vo, antirreumatico. Empreg_ado_
Cayaponia tayuya) nas manifestacdes sifiliticas, no reumatismo e como antifebril
Triumfetta semitriloba Carrapicho do Exética Folhas Extrato fluido Emollente,_dluretlco, indicado nos casos c_ie'b_lenorraglas e
campo outros corrimentos purulentos das vias urinarias.
T_urnera aphrodisiaca, Turnera Damiana Nativa Folhas E_xtrato fluido Estimulante, diurético e adstringente, tbnico na neurastenia
diffusa Vinho do Porto
Tynnanthus elegans, (sin. - . Caule, cascada  Extrato fluido . L S
: Cipo cravo Nativa - . Ténico, estomaquico e carminativo
Tynnanthus fasciculatus) raiz Vinho doce
. Em doses fracas: diurético, expectorante
Extrato fluido o -
. - x - . Em doses elevadas: violento emeto-catartico
Urginea maritima Cebola albarra Exotica Bulbos Xarope simples e : . . .
; ; Empregado como diurético nas hidropsias de origem cardiaca;
Vinho de Scilla . )
como expectorante, nas bronquites, asma, broncopneumonia
Depurativo, antissifilitico, empregado contra as afec¢des de
Urostigma cystopodium, Mururé Nativa Cascas . fundo sifilitico (reumatismo, ulceragfes, manifestacdes
Extrato fluido o
derméticas)
Adstringente, hemostatico, empregado nas hemoptises,
Urtica urens, (Urtica dioica) Urtiga Exctica Planta inteira Extrato flmdo hemorrag!as c_aplla_res e perdag uterinas, indicado na o
Xarope simples amenorreia, diarreia e disenteria, aconselhado nas moléstias
cutaneas
Vaccinium vitis idaea, (WHO -V. Myrtillo vermelho, Exctica Folhas Extrato fluido  Adstringente e aromatico, indicado no tratamento das diarreias
macrocarpum e V. myrtillus) Vitis idaea Xarope simples cronicas
Antiespasmadico, sedativo, empregado nas diversas
. manifestacdes nervosas: insbnias, vertigens, palpitacoes,
. L . . . Extrato fluido . L Ty
Valeriana officinalis Valeriana Exotica Raiz fendmenos de angustia, espasmos musculares, histerismo,

Xarope simples

hipocondria, indicado no nervosismo das mulheres gravidas e
na polilria nervosa ou diabética

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 04- Espécies vegetais utilizadas pela Casa Granado na fabricagéo de seus fitoterapicos - fim do séc. XIX até inicio do século XX - concluséo

Nome botanico

Nome vulgar

Procedéncia

Parte usada

Forma
farmacéutica

Propriedades terapéuticas/
Indicacdes de uso

Extrato fluido

Dispepsias atbnicas, estimulante em vérias afec¢bes do

Vanilla planifolia Baunilha Nativa Frutos . .
Xarope simples  sistema nervoso
Veratrum album Heléboro branco Exotica Rizoma Extrato fluido Sedativo, emsto-catartico, gota, congestéio cerebral e
dermatoses
Veron!ca Vlrglnl(_:a,_ _ Leptandra virginica Exctica Rizoma Extrato fluido qua_gogo, ton|~co, Iaxa,tlvo, febrifugo, constipagéo intestinal
Veronicastrum virginicum cronica, afecc¢des do figado
Tonico geral do sistema nervoso, tdnico sedativo uterino e
Viburnum prunifolium Viburno Exotica Raiz Extrato fluido  antidismenorreico, indicado na histeria e como preventivo dos
abortos
Vincetoxico officinale Vincetoxico Exotica Raiz Extrato fluido D|uret|qo, sudorifico e expectorante, em pregado nas
bronquites, pneumonias, pleurisia
Viola odorata Violeta Exotica Flores Extrato flmdo Béquico, emoliente e diaforético
Xarope simples
Viscum album Visco (Gui) Exotica Planta inteira Extrato fluido D|uret|(:9_, hipotensor, arteriosclerose, hipertrofia cardiaca,
hemorroidas turgescentes
Vitex taruma Empregado contra o reumatismo, as afec¢des da pele e
(WHO -V. agnus-castus) Taruma Nativa Cascas e raiz Extrato fluido sifili[:i cags ' ¢ P
p Angelim, Angelim . Casca do caule, . Vermifugo, doses elevadas produzem vomitos, diarréia e
Vouacapoa vermifuga amargo, Pau de Nativa Extrato fluido A . .
sementes graves irritacdes da mucosa gastro-intestinal
morcego
Xanthium spinosum Espinho de carneiro, Nativa Planta Extrato fluido  Afecgbes hepaticas e depurativo
Cepa caballo
Tinguaciba, Laranja Tonico-amargo, febrifugo, carminativo, empregado nas febres
Xanthoxylum tingoassuiba brava, L;raa{:)glnha do Nativa Cascas Extrato fluido intermitentes, sedativo nas colicas do estomago e intestinos
Xylopia cericea _ Imbira, Embqu,_ Nativa Frutos Extrato fluido EsAtlmuIante:,_tonlco, carmlnatlvo_e amespasmodlco, dispepsias
Pindahyba, Embiriba atonicas, colicas flatulentas, antifebril
. - . Exotica . Extrato fluido . L s . -
Zingiber officinale Gengibre Comercial Rizoma Xarope simples Excitante, estomaquico, carminativo e diaforédico
Ziziphus joaseiro Jua Nativa Cascas Extrato fluido ~ Tonico, adstringente, antifebril

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 05 — Espécies vegetais da Casa Granado que constam da 12 Farmacopeia Brasileira e tém seu estudo etnofarmacol6gico comprovado em livros do século

XIX

Nome botanico

Nome vulgar

Propriedades terapéuticas/
IndicacBes de uso

Acmella oleracea, Spilanthes acmella,
Spilanthes oleracea

Agriao-do-para,

Diurético, excitante, antiescorbutico

Anacardium occidentale

Caju, Cajueiro

Adstringente e antidiabético, do pericarpo da noz obtém-se um o6leo - cardol-
muito empregado nas doencas da pele: eczemas, psoriases e Ulceras

Anchietea salutares

Cipo d'agua, Cip6 suma

Afeccdes da pele (equizemas, furunculose, eritemas, feridas e pano do rosto)

Anemopaegma mirandum, (Anemopaegma
arvense- H. Lorenzi)

Catuaba

Tonico, energético

Apodanthera smilacifolia

Cip6 azougue, Azougue dos pobres

Antissifilitico, depurativo, empregado no tratamento das moléstias da pele:
eczema, psoriases, liquen, herpes, impetigo

Aristolochia cymbifera + spp

Cassau, Cip6 milhomens

Antisséptico, diurético, tdnico, estimulante, diaforético, febres palldicas,
hidropsias, dispepsias, paralisias, reumatismo, gota, diarreias, nevralgias,
enxaquecas, convulsdes, histerismo, epilepsia, palpita¢des, antidoto contra o
veneno de cobras

Baccharis genistelloides var. trimera

Carqueja

Tonico amargo e febrifugo, dispepsias, gastroenterites, diarreia e afecgbes
hepaticas

Boerhavia hirsuta, (H. Lorenzi- Boerhavia
diffusa)

Pega pinto, Erva tostao

Diurético, desobstruente, pirexias com estado bilioso, febre gastro-biliosa,
ictericia e afec¢des do bago, hidropsia, albuminuria

Batata: depurativo, empregado nas afecgdes sifiliticas e da pele, reumatismo
gotos
Cascas: depurativo, excitante, empregado nas moléstias da pele, escrofulose,

stachyoides)

Bowdichia major (sin. Bowdichia virgilioides) Sucupira . L e
reumatismo, indicado como anti-diabético
Sementes: tbnico, depurativo, empregado nas moléstias da pele, sifilis,
Ulceras

Brunfelsia hopeana, (sin. Franciscea uniflora) Manaca Purgativo, diurético, antisifilitico, como alterante no reumatismo

Budleia brasiliensis, (H. Lorenzi- Budleja Verbasco Emoliente, adstringente, sudorifico, ant-iartritico, anti-hemorroidal, indicado

nas afeccgdes catarrais das vias respiratorias

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 05 — Espécies vegetais da Casa Granado que constam da 12 Farmacopeia Brasileira e tém seu estudo etnofarmacol6gico comprovado em livros do século

XIX— continuagéo

Nome botanico

Nome vulgar

Propriedades terapéuticas/
IndicacBes de uso

Carica papaya

Mamoeiro, Mamao

Flores: béquico, emoliente, afec¢des das vias respiratorias

Casearia sylvestris

Congonha de bugre, (Erva-de-bugre)

Depurativo, febrifugo, antissifilitico, doengas de pele, feridas e Ulceras

Cassia occidentalis, (sin. Senna occidentalis)

Manjerioba, Fedegoso

Ténico, diurético, anti - febril

Cecropia hololeuca

Embauba branca (H. Lorenzi)

Tonico, adstringente, anti-hemoptoico, diarreias, leucorreias, afec¢bes
bronco-pulmonares

Cestrum laevigatum

Coerana, Dominguinha

Emoliente, calmante e analgésico

Chenopodium ambrosioides

Mastruco, Erva de Santa Maria

Tonico, estimulante, anti-helmintico, emenagogo, asma, catarros pulmonares,
laringites, vermicida

Tonico, purgativo, diurético, empregado nas hidropsias essenciais e

Chiococca brachiata, (Chiococca alba) Cainca sintomaticas, no ingurgitamento das visceras abdominais, remédio popular
contra mordeduras de cobras
Tonico, aperitivo, diurético, febrifugo. Muito empregado internamente nas
Chondodendron platyphyllum AbUtua grande afecgdes dos rins e bexiga e na litiase (areias). Externamente em

cataplasmas nas orquites.

Chrysophyllum glycyphaelum

Monesia, Burahem, Guaranhem,
Casca doce

Adstringente enérgico, hemostatico, antidiarreico, diarreias, disenteria,
leucorreia, hemorragias uterinas

Cissus alata

Mée bba, Vitis-Nili

Indicado no tratamento do beribéri e do reumatismo crénico

Citriosma oligandra, Siparuna apiosyce

Negra mina, Limao cheiroso, Liméo do
mato, Catinga de Negra, Limao bravo

Estimulante, carminativo, empregado nas dispepsias atdnicas e flatulentas e
nas afecgdes do figado, antinevralgias

Copernicia cerifera

Carnaubeira, (Carnalba)

Diurético, antissifilitico, antiarritmico

Cuscuta umbellata

Cip6 chumbo

Anticatarral, anti-hemoptoico
Uso externo: curativos de feridas e Ulceras

Davilla rugosa

Lixeirinha, Cip6 caboclo, Cip6 carijo

Orquites, linfatites, edemas

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 05 — Espécies vegetais da Casa Granado que constam da 12 Farmacopeia Brasileira e tém seu estudo etnofarmacol6gico comprovado em livros do século

XIX- continuacédo

Nome botanico

Nome vulgar

Propriedades terapéuticas/
IndicacBes de uso

Dorstenia multiformis

Carapia

Atonia gastrica, afec¢des gangrenosas, febre tifoide, clorose, diarreia cronica,
febres intermitentes e emenagogo
No sertdo é considerado como o melhor antidoto para o veneno de cobras

Echinodorus macrophyllus, (52 Farm - E.
grandiflorus)

Chapéu de couro

Diurético, antiartritico, aconselhado nas doencas inflamatérias, na hydropsia
€ no catarro das vias urinarias

Erythrina corallodendron (sin.Erythrina
mulungu)

Mulungu

Hipnético e sedativo do sistema nervoso, desobstruente, calmante,
excita¢des nervosas, tosses rebeldes, acessos asmaticos, coqueluche

Evea ipecacuanha, (sin. Cephaelis
ipecacuanha; C. acuminata

Ipecacuanha

Expectorante, emético, diaforético, antidisentérico

Geissospermum vellosii, (sin. Geissospermum
laeve)

Pau Pereira, Camara do mato,
Pau pereiro

Tonico amargo, febrifugo e antiperiodico, empregado nas atonias digestivas,
nas pirexias e tratamento das febres palustres

Gossypium herbaceum

Algodoeiro, Algodao

Emenagogo, ocitécico, hemostatico, excita a contractilidade uterina,
empregado no tratamento da amenorreia e dismenorreia

Heckeria umbellata (sin. Pothomorphe
umbellatum/ Piper umbellatum)

Pariparoba, Caa-peua, Caapeba,
Capeba, Caena

Estimulante, diurético, desobstruente, empregado contra as obstrucdes
intestinais e nos ingurgitamentos do figado e bacgo, indicado no reumatismo,
ulceracgdes sifiliticas, leucorreia, amenorreia

llex paraguariensis

Mate, Herva mate

Tonico, estimulante e alimento azotado reparador e nutritivo, colicas renais,
neurastenia, fraqueza nervosa, convalescencas e insdnia

Ipomoea turpethum, Operculina macrocarpa

Turbito vegetal

Purgativo drastico

Jacaranda caroba

Caroba miuda, Carobinha

Antissifilitico, blenorragia crdnica, afec¢des cutaneas, reumatismos e
enfartamento ganglionar

Tonico amargo, estoméquico, anti-diarréico, anorexia, embaraco gastrico,

Jateorrhiza palmata Calumba -
afeccgdes escrofulosas
Adstringente, antidiarreico, hemostatico
L . A Uso interno: empregado no tratamento das hemorragias e diarreias crénicas
Krameria triandra, Krameria argentea Ratéania

Uso externo: contra as hemorroidas e em lavagens e inje¢des, no catarro
cronico da vagina e uretra

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 05 — Espécies vegetais da Casa Granado que constam da 12 Farmacopeia Brasileira e tém seu estudo etnofarmacol6gico comprovado em livros do século

XIX- continuacédo

Nome botanico

Nome vulgar

Propriedades terapéuticas/
IndicacBes de uso

Lantana camara, (L. brasilensis)

Camara, Cambara

Emoliente, balsdmico, expectorante nas afec¢fes catarrais das vias
respiratorias

Lanthana (Lippia) pseudo-thea

Cha de Frade

Estimulante, béquico, antirreumatico

Leonurus sibiricus

Erva Macaé

Amargo, aromético, estoméaquico, antifebril, empregado nas afec¢es do
aparelho gastrointestinal: no embarago géstrico, na gastroenterite, gripe
intestinal, usado nas febres intermitentes

Leonotis nepetaefolia

Cordao de frade, Cordao de S.
Francisco

Estimulante, diurético, antiespasmadico, antirreumatico

Mikania guaco, M. glomerata

Guaco

Antifebril, diaforético, estimulante, muito empregado nas moléstias febris e
nas vias respiratorias, usado na gripe

Mikania setigeria, M. hirsutissima

Cip6 cabeludo

Diurético, anti-albumindrico, grande eficacia nas nefrites, especialmente nas
de origem infecciosa, empregado no tratamento das cistites, pielites e
pielonefrites

Paullinia cupana

Guarana

Tonico, antidiarreico, antinevralgico

Peltodon radicans

Hortela do Brasil, Hortelao do mato

Depurativo (indicado nas moléstias da pele e manifestagdes sifiliticas),
antiespasmadico, antiasmatico, empregado na asma, bronquites, coqueluche

Folhas: carminativo, diurético enérgico e emenagogo. Indicado nas
obstrugdes do figado e baco, nas célicas histéricas e quando haja
necessidade de provocar uma diurese abundante.

Persea gratissima, (Laurus persea) Abagateiro Carogos- adstringente, antidiarreico e afrodisiaco. Empregado internamente e
em clisteres contra a diarreia e disenteria e indicado na astenia dos érgaos
genitais.

Pilocarpus pinnatifolius (P. jaborandi) Jaborandi Sudorifico, sialagogo, bronquite aguda, infecgdo gripal

Piper angustifolium

Matico, Herva de soldado, Matico

Hemostatico, balsamico, antiblenorragico, disenterias, leucorreias,
blenorragia, afec¢fes catarrais das vias urinarias, hemorragias, hemoptises

Piptadenia rigida, Piptadenia colubrina,
Piptadenia nitida

Angico, Angico vermelho, Brincos de
Saguim, Angico

Casca: adstringente e alterante
Goma: anticatarral, laringites e outras afec¢des das vias respiratorias

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 05 — Espécies vegetais da Casa Granado que constam da 12 Farmacopeia Brasileira e tém seu estudo etnofarmacol6gico comprovado em livros do século

XIX - continuacdo

Nome botanico

Nome vulgar

Propriedades terapéuticas/
IndicacBes de uso

Psidium Goyava, Psidium Pomiferum

Goiabeira, Goiaba

Adstringente muito ativo, diarreias, uso externo: gargarejos nas afec¢des da
boca e faringe

Plumeria lancifolia

Agoniada, Quina branca, Quina mole

Anti-histérico, antifebril, antimalarico, purgativo, alivia as célicas menstruais,
crises dispneicas de origem asmatica

Quassia amara (sin. Picrasthma excelsa)

Quassia, Pau amargoso,

Tonico amargo, febrifugo, excitante, estomaquico, empregado nas
dispepsias, atonia digestiva, inapeténcia, contrai a fibra uterina

Sassafraz officinale, Sassafras sassafras

Sassafraz

Depurativo, sudorifico enérgico, empregado no tratamento das afec¢fes
luéticas, na gota e reumatismo, indicado como antidoto das solanaceas
virosas

Schinus terebinthifolius

Aroeira, Aroeira da praia

Adstringente, antifebril

Simarouba amara

Marupa

Tonico, antifebril, antidiarreico, empregado nas febres intermitentes,
disenterias e diarreias cronicas
Em doses muito elevadas: emeto-catartico

Smilax japecanga

Japecanga, Japicanga, Salsa do
campo

Diurético, depurativo, sifilis, reumatismo, moléstias da pele

syphilitica, S. officinalis)

Smilax medica (sin. Smilax papyracea, S.

Salsaparrilha

Diurético, depurativo, diaforético, empregado no tratamento das dermatoses,
escrofuloses, sifilis antiga e hereditaria, reumatismo sifilitico

Solanum paniculatum

Jurubeba, Juripeba, Jubeba, Juvena

Antipirético, desobstruente, febres intermitentes, ictericia, afec¢Bes hepaticas,
hipocondria
Uso externo: como vulnerario, contra as feridas e Ulceras

Stachytarpheta dichotoma

Gervao

Febrifugo, excitante, cicatrizante, diaforético, estimulante das fungdes
digestivas

Statice brasiliensis

Guaycuru, Baicuru

Adstringente energético empregado internamente contra a diarreia e
disenterias. Externamente, em lavagens e inje¢des no tratamento das Ulceras
atbnicas e da leucorreia.

Stryphnodendron adstringens

Barbatiméao

Adstringente, usado em banhos e inje¢des no tratamento da leucorreia,
catarros vaginais e uretrais. Hemostatico e antiescorbutico

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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Tabela 05 — Espécies vegetais da Casa Granado que constam da 12 Farmacopeia Brasileira e tém seu estudo etnofarmacol6gico comprovado em livros do século

XIX-concluséo

Nome botanico

Nome vulgar

Propriedades terapéuticas/
IndicacBes de uso

Toluifera balsamum, Myroxylon (Myrospermum)
balsamum,

Balsamo de Tolu

Estimulante, balsdmico, diurético, empregado como modificador do tecido
mucoso nas bronquites agudas e crénicas, broncorreia e nos catarros das
vias urinarias: cistites, pielites

Tradescantia diuretica

Trapoeraba verdadeira

Emoliente, diurético
Uso interno: hidropsia; uso externo: reumatismo

Trianosperma sp, (T. tayuya, Cayaponia
tayuya)

Cabeca de negro

Purgativo, febrifugo, depurativo, antirreumatico. Empregado nas
manifestacdes sifiliticas, no reumatismo e como antifebril

Tynnanthus elegans, (sin. Tynnanthus
fasciculatus)

Cip6 cravo

Tonico, estomaquico e carminativo

Vanilla planifélia

Baunilha

Dispepsias atbnicas, estimulante em vérias afec¢des do sistema nervoso

Xanthoxylum tingoassuiba

Tinguaciba, Laranja brava, Laranjinha
do mato

Tonico-amargo, febrifugo, carminativo, empregado nas febres intermitentes,
sedativo nas célicas do estdmago e intestinos

Fonte: Tabela elaborada pela autora
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9. CONCLUSAO

O Brasil, um pais de tamanho continental, depende quase que inteiramente da
importagdo de farmacos e medicamentos. E evidente que essa situacdo é inaceitavel
estrategicamente, seja do ponto de vista da saude publica, seja do ponto de vista da
economia, uma vez que, por mais remoto que seja, se a politica de importacdo no Brasil
sofrer mudancas e se houver blogueio das importagbes desses medicamentos e
farmacos, a saude da populagéo brasileira seré colocada em risco.

A Fitoterapia no passado era a ferramenta principal da profissdo médica, entretanto
caiu em desuso diante da expansdo da medicina baseada em produtos sintéticos, ndo
havendo atualmente prescritores em numero significativo para prescrever fitoterdpicos, o
que acarretard prejuizos no tratamento da saude da populacdo brasileira, caso esse
blogueio acontega.

A riqueza da flora nacional e a longa tradicdo de uso de algumas centenas de
espécies em medicina permite planejar uma retomada da Fitoterapia como recurso
essencial & seguranca do pais. Os critérios basicos para o uso de plantas medicinais sao
a sua eficicia e seguranga, do ponto de vista toxicoldgico.

O emprego na medicina humana dos produtos fitoterapicos comercializados pela
Casa Granado no Brasil e no exterior durante quase 50 anos constitui uma evidéncia
muito forte de que, mesmo sem a comprovacgdo cientifica (toxicolégica e clinica),
merecem confianga para serem inseridos na lista de produtos tradicionais fitoterapicos de
registro simplificado da ANVISA.

A conservacdo do acervo historico de plantas medicinais e fitoterapicos de uso
tradicional da Casa Granado permitiu elaborar uma lista de fitoterapicos que podera
contribuir no futuro para aumentar as listas oficiais da ANVISA e, consequentemente,
proporcionar a possibilidade de maior democratizagdo do acesso aos fitomedicamentos
pela populagéo brasileira.

Conforme pode ser visto neste trabalho, no capitulo do “Histérico Comercial da
Granado”, os fitoterapicos da Granado sempre foram fabricados dentro dos padrdes de
seguranca, de de qualidade e exceléncia e por isso reconhecidos pela sua qualidade
admiravel e eficacia o que Ihe conferiu o titulo de fornecedor oficial da Familia Imperial.
Para os fitoterapicos da Casa Granado ndo se conhecem registros de contraindicacgdes e,
portanto, entende-se que possam ser utilizados atualmente na rede publica (SUS),

aproveitando-se os recursos da biodiversidade brasileira.
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Conclui-se entdo que fitoterpicos obtidos a partir de plantas medicinais de uso
tradicional, como no caso da Casa Granado, poderdo ser utilizados para o tratamento
eficaz e seguro da maioria das enfermidades que acometem os usuarios do SUS, e
espera-se que estes medicamentos da biodiversidade sirvam ndo somente as areas
urbanas do centro-sul, mas também, as demais regifes do pais e especialmente & vasta
area rural do pais, onde a disponibilidade de medicamentos é conhecidamente precéria.

S&o previstas algumas agdes, apos a conclusdo desta monografia:

e Verificar através de levantamento de literatura técnico-cientifica as informagfes que
apoiam a eficacia e seguranca dos produtos da Casa Granado;

e Consultar a Casa Granado sobre a possibilidade de apresentar estes produtos para
registro como fitoterapicos de uso tradicional seguindo o regulamento da ANVISA.

e Redigir um texto sobre o uso racional de plantas medicinais, principalmente de
biodiversidade brasileira em acordo com os formatos de textos que apresentam o
assunto em ordem de doengas e ndo em ordem de espécies (Schulz et al., 2002;
Capasso et al., 2003; Bone e Mills, 2013).
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