1 REVISTA BRASILEIRA
| DE TOXICOLOGIA

BRAZILIAN JOURNAL
OF TOXICOLOGY

Ll

©SOCIEDADE
BRASILEIRA DE
TOXICOLOGIA

Revista Brasileira de Toxicologia 21, n.2 (2009) 27-33

Legislagao sanitaria brasileira e a comunicagao de
risco de produtos de limpeza domésticos

Rosaura de Farias Presgrave'4, Luiz Antonio Bastos Camacho?*, Maria Helena Simdes Villas Boas®*

'Departamento de Farmacologia e Toxicologia, Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Sautde, Fundagdo Oswaldo
Cruz, Rio de Janeiro, RJ, Brasil; 2Departamento de Epidemiologia, Escola Nacional de Satde Publica, Fundagdo Oswaldo
Cruz, Rio de Janeiro, RJ, Brasil; *Departamento de Microbiologia, Instituto Nacional de Controle de Qualidade em Satde,
Fundagdo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, RJ, Brasil; “Programa de Pés Graduagdo em Vigilancia Sanitaria, Instituto Nacional
de Controle de Qualidade em Saude, Fundagdo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, RJ, Brasil

ABSTRACT

Brazilian sanitary legislation and the risk communication of household cleaning products

It is the duty of the state to protect the population from health risks and one effective measure could be the use of
warnings on labels of products available to the general public so that protective measures may be taken. The aim of
this study was to analyze the Brazilian sanitary legislation of domestic cleaning products in terms of toxicological
information required on the labels. The legislation evaluated referred to antimicrobial, corrosive, pesticide and
bleach products in terms of possible health risks. Not all the legislation evaluated required emphasis and definition
of appropriate storage; warnings to keep the product out of the reach of children; recommendations to read the
instructions before use; the need to keep the product in its original container; the non-reuse of the empty container
or a description of the dangers of the product on the labels. The recommendation to take the label to the doctor
appeared only under specific legislation; care with kitchen utensils used as a measuring gauge is required only for
disinfectants and an emergency phone number appeared in only one law. The results indicate that the regulations
for household cleaning products need to be revised in order to make health warnings on the labels more efficient.
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INTRODUCAO

A Lei 8.080 de 19 de setembro de 1990, chamada
de Lei Organica da Saude, define a Vigilancia Sanitéria
como “um conjunto de agbes capaz de eliminar, diminuir
ou prevenir riscos a saude” (1).

As agdes de controle sanitario tém origem no
conjunto de medidas que as sociedades no decorrer do tempo
estabelecem, visando impedir ou diminuir riscos e danos a
satde da coletividade. O Estado tem a competéncia e o dever
de zelar pelos interesses coletivos ou publicos, intervindo
nas atividades de particulares, quando estas atividades se
mostrarem contrarias, inconvenientes ou nocivas aqueles
interesses. A interferéncia do Estado se da por meio de
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regulamentos e normas que seus 6rgaos e agentes devem fazer
cumprir, disciplinando e restringindo direitos e liberdades
individuais em favor do direito publico (2).

O risco ¢ definido como sendo a probabilidade de
ocorrer um efeito adverso sob determinadas condigdes de
exposi¢ao e o gerenciamento do risco tem como objetivo,
identificar os fatores de risco a saide humana para que possam
ser implementadas medidas preventivas (3). Fatores de risco
sdo quaisquer fatores no ambiente individual, familiar, social
ou econdmico que podem contribuir para a ocorréncia de um
evento adverso. A interacdo destes fatores pode determinar a
alta incidéncia de injurias num grupo populacional especifico,
como as criangas (4).

Uma das medidas preventivas mais eficazes ¢
a comunicagdo do risco, definida por Mayhorn et al.
(5) como sendo “a troca de informagdes sobre danos,
entre partes interessadas”. Por isso, a informacdo deve
estar num contexto em que as pessoas possam entendé-
la. A comunicag¢do de risco efetiva ¢ composta de
conscientizac¢do, interesse, desejo e a¢do. A informacgao
deve ultrapassar o limite da percep¢do do usuario
(conscientizagdo), deve se diferenciar das demais a
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fim de obter o interesse do individuo, deve conseguir
persuadir o usuario da importancia daquela informagéo
(desejo) e incita-lo a cumpri-la (agdo) (6). Em outras
palavras, a informagdo precisa ser lida, interpretada e
utilizada.

No caso de produtos disponiveis a populagdo,
a rotulagem ¢ um instrumento apropriado para esta
finalidade, por ser a fonte primaria da comunicagao do risco
ao usuario. As informagdes devem ser claras e objetivas
e as condi¢des de seguranca ¢ eficacia devem nortear o
processo de regulamentagdo da rotulagem dos produtos
e, conseqiientemente a sua comercializagdo.

A seguranca de um produto ¢ influenciada pelas
suas caracteristicas fisicas, pela limitagdo de uso e pelo
risco associado ao produto. Estes fatores devem ser
reconhecidos pelo usuario. Com os produtos de uso
industrial é possivel fazer um treinamento dos individuos
que irdo manipular os produtos, o que ndo ocorre com
os produtos de uso doméstico. Assim, a populagdo deve
ser lembrada frequentemente de que é necessario ler e
seguir as instrugdes do fabricante, pois o uso cotidiano
de produtos que apresentem risco, gera familiaridade
com o perigo determinando que as adverténcias sejam
ignoradas (7-8).

A rotulagem de produtos toxicos tem como proposta
identificar os riscos inerentes ao produto, atrair a atengdo do
usuario para aquele risco e convencé-lo a tomar medidas de
protecdo. Deste modo, os produtos podem ser classificados em
3 categorias de risco: fisico-quimico (explosivo, inflamavel,
corrosivo), toxicoldgico (toxicidade aguda, potencial de
irritagdo, sensibilidade, carcinogenicidade, toxicidade
reprodutiva, ¢ outras) e risco ambiental (poluente de aguas) (9).

O rotulo também tem um importante papel na
prevengdo e tratamento inicial (primeiros socorros) das
exposi¢des, por ser uma fonte de informacao da toxicidade
do produto e de orientacdo para as familias (10-11), sendo
a legislacdo que regulamenta os dizeres de rotulagem,
considerada boa ferramenta como medida preventiva dos
efeitos adversos causados por produtos (12-14).

No Brasil, em 1977, a Lei 6.360 denominada de Lei
de Vigilancia Sanitaria, foi regulamentada através do Decreto
79.094, onde sdo normatizados os medicamentos, insumos
farmacéuticos, drogas, correlatos, cosméticos, produtos de
higiene, saneantes domissanitarios e outros (14). Também neste
ano, surge a Lei 6.437/77 que determina as infragdes sanitarias
(15). Esses diplomas legais norteiam, até a presente data, parte
das acdes de Vigilancia Sanitaria no pais, juntamente com as
Portarias ¢ Resolugdes especificas para cada produto.

A legislag@o sanitaria brasileira denomina os produtos
de limpeza como produtos saneantes domissanitarios, que
sdo substancias ou preparagdes destinadas a higienizagdo,
desinfec¢do ou desinfestagdo, em ambientes domiciliares,
coletivos ou publicos sendo que os produtos de agdo
antimicrobiana (desinfetantes), os produtos causticos (com
valor de pH igual ou menor do que 2 e igual ou maior do
que 11,5), os desinfestantes (inseticidas e raticidas) e os

produtos bioldgicos a base de microrganismos tém que ser
registrados no Ministério da Satde, por serem considerados
de maior toxicidade (Risco II). Os demais, considerados de
Risco I, necessitam apenas serem notificados (15,17).

Os dizeres de rotulagem dos produtos saneantes
sdo regulamentados na legislacdo geral, que normatiza
os procedimentos de registros, notificagdo e embalagem
abrangendo todas as categorias destes produtos e, na especifica
responsavel pela normatiza¢do de cada tipo de produto,
levando em consideracdo as suas caracteristicas. E comum
que um produto tenha que atender a varios documentos legais,
sendo por isso importante que estes tenham concordancia de
exigéncias.

Assim sendo, o objetivo deste estudo é analisar a
legislag@o sanitaria brasileira quanto as exigéncias das
informagdes toxicoldgicas a serem fornecidas na rotulagem
dos produtos saneantes domissanitarios.

MATERIAL E METODOS

Foram selecionados 9 documentos legais para registro/
notificagdo de produtos saneantes domissanitarios, e suas
alteragdes, por serem aplicadas aos produtos de limpeza mais
envolvidos em intoxicagdes ndo intencionais (produtos a base
de hipoclorito, substancias corrosivas e praguicidas) (18-19).
Todos encontravam-se disponibilizados no site www.anvisa.
gov.br em 20 de junho de 2007 (20). A matéria principal de
cada documento analisado esta descrita a seguir: 1) Decreto
lein®79.094/77 — regulamenta a lei que submete os produtos
saneantes ao sistema de vigilancia sanitaria, 2) Portaria n°
15/88 — regulamenta as normas para registro dos saneantes
domissanitarios com a¢@o antimicrobiana, 3) Portaria n® 89/94
— regulamenta as normas para o registro de agua sanitaria e
alvejantes, 4) Portaria n® 152/99 - regulamenta as normas para
o registro de produtos destinados a desinfec¢do de agua para
o consumo humano e de produtos algicidas e fungicidas para
piscinas, 5) Resolugdo RDC n° 184/2001 — atualiza as normas
referentes ao registro de produtos saneantes, 6) Resolugédo
RDC n® 326/05 — aprova o regulamento técnico para produtos
desinfestantes domissanitarios harmonizado no ambito do
Mercosul, 7) Resolugdo RDC n° 240/04 — Altera o anexo da
Resolugdo RDC n° 163, referente aos dizeres da rotulagem de
produtos saneantes fortemente acidos e fortemente alcalinos,
8) Resolug¢do RDC n° 13/07 - aprova o regulamento técnico
para produtos de limpeza e afins harmonizado no ambito do
Mercosul, 9) Resolugdo RDC n° 14/07 - aprova o regulamento
técnico para produtos com agdo antimicrobiana harmonizado
no ambito do Mercosul.

A analise foi realizada quanto a exigéncia para os
dizeres de rotulagem das seguintes informagdes: a) Conserve
o produto fora do alcance de criangas; b) Adverténcias para
os provaveis riscos (ingestdo, inalagdo, contato com a pele
e contato com os olhos); ¢) Antes de usar leia as instrugdes
de uso; d) Manter o produto na embalagem original; ¢) Nao
reutilizar as embalagens vazias; f) Cuidados com utensilios
de cozinha utilizados como medida; g) Telefone do Centro
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de Controle de Intoxicacdo; h) Recomendagdo para levar a
embalagem ou rétulo, no caso de socorro médico.

Foi avaliado também o aspecto relativo ao formato da
informagao considerando a defini¢do de “destaque” preconizada
no Decreto 79.094/77: letras com altura minima de Imm ou
tamanho maior do que o utilizado no restante do texto, letras
maitisculas ou em negrito e, a localizag@o das informagdes na
rotulagem conforme descrito na Portaria 10 de 15 de setembro
de 1980, que regulamenta as normas referentes a rotulagem e
embalagem dos saneantes domissanitarios e define que painel
principal ¢ “a area da rotulagem que tem maior destaque, sendo
visivel na exposi¢ao e utilizacdo do produto”, painel secundario é
“a area de rotulagem menor do que a do painel principal, de facil
visualizagdo durante 0 manuseio, mesmo que na exposigdo ndo
seja visto” e, painel terciario ¢ “a area de rotulagem sem destaque,
de dificil visualizagdo na exposi¢do ou uso do produto”, além de
estabelecer que “a cor ¢ o tipo de letras usadas para os dizeres
legalmente obrigatorios, ndo podem se confundir ou serem de
leitura dificil em relag@o ao fundo usado...” (15,21).

Outras informagoes toxicologicas importantes também
foram avaliadas como a incompatibilidade de produtos cuja
mistura durante o uso pode formar um composto tdxico € o
aspecto da embalagem do produto.

RESULTADOS

A exigéncia de que a adverténcia “Mantenha o
produto fora do alcance de criangas e animais domésticos”
seja fornecida de modo completo e com destaque consta em
seis documentos analisados, embora nao fagam referéncia a
localizagdo exclusiva desta adverténcia, no painel primario.
A Portaria 15/88 ¢ a Resolugdo 13/07 estabelecem que a
adverténcia deve fazer mengdo apenas as criangas ¢ nao
recomendam destaque.

A exigéncia de que as informagdes sobre os provaveis
perigos do produto estejam no painel principal do rétulo e com
destaque foi constatada em apenas trés documentos especificos.
A Resolugdo 14/07 preconiza que os riscos de contato com a
pele, olhos e inalag@o do produto estejam no painel principal,
mas ndo estabelece a localizagdo para que o fabricante informe
orisco de ingestdo. Nesta legislagdo também estd preconizado
que produtos considerados levemente irritante no teste de
Draize para a avaliagdo do potencial de irritagdo dérmica e
ocular, podem omitir esta informagao.

O rotulo também tema um importante exigéncia de
destaque e localizagdo no painel principal para a frase “Antes
de usar leia as instrugdes do rotulo” esta preconizada em
55,6% dos documentos analisados.

Somente a Portaria 89/94 preconiza que a adverténcia
“mantenha o produto na embalagem original” esteja em
destaque e no painel principal, entretanto, para a frase “ndo
reutilize a embalagem vazia”, ndo ha exigéncia de destaque
ou localiza¢do em nenhum documento.

Alertar para os cuidados com utensilios de cozinha
utilizados como medida ¢ exigido apenas para os produtos
com agdo antimicrobiana e para os alvejantes ¢ agua sanitaria,

embora seja comum que produtos como detergente lava-
roupas, por exemplo, recomendem a utilizagdo de copos
como medida, nas instru¢des de uso.

Apenas alguns documentos exigem que seja fornecido
um telefone de emergéncia, mas que ndo necessariamente
de um Centro de Controle de Intoxicagdo, apesar da
recomendagdo de que seja procurado um destes Centros no
caso de necessidade de socorro médico em decorréncia de
ingestao do produto.

A recomendagdo para levar a embalagem ao médico
caso necessite ser socorrido consta apenas nos documentos
especificos.

Foram detectadas algumas situagdes de risco que ndo
estdo adequadamente abordadas na legislagdo atual:

- Incompatibilidade de produtos - A Portaria 89/94
recomenda ndo misturar produtos a base de hipoclorito de
sodio com teor de cloro entre 2,0 e 2,5% p/p com produtos
a base de amonia, mas ndo identifica estes produtos, além
de ndo exigir que o fabricante forneca as orientagdes para
o caso de intoxica¢do por via inalatoria. Por outro lado, a
normatizagdo para produtos com agdo antimicrobiana e que
permite a utilizagdo do principio ativo quaternario de amonia,
ndo faz menc¢do ao risco de toxicidade inalatéria decorrente
da mistura destes produtos com hipoclorito de sédio.

- Embalagem do produto - A Resolugdo 13/07 prevé
que os produtos destinados a limpeza geral e afins podem
ser comercializados em embalagens que se assemelhem a
brinquedos, uma vez que recomendam que nestes casos,
os produtos tenham um lacre de seguranga para evitar que
sejam ingeridos.

Os resultados estao resumidos no quadro 1.
DISCUSSAO

Um ponto crucial para a eficacia da comunicagio do
risco ¢ o falso conhecimento ou o conhecimento intuitivo do
risco. Por isso, a mensagem com a informagao a ser fornecida,
deve atrair a atengdo para que haja compreenséo ¢ deste modo
possa influenciar na decisdo daquele individuo em alterar seu
comportamento, ap6s avaliar os beneficios envolvidos nesta
atitude. O individuo precisa saber de forma clara e objetiva
em que condi¢do de exposigdo estara sujeito ao risco, quais
os efeitos adversos provaveis e como evita-los (7). Estudos
demonstram que as adverténcias existentes nos rotulos nao
sdo eficazes, uma vez que ndo induzem ao comportamento
esperado (22,23).

E constatado que as intoxica¢des ndo intencionais
ocorrem principalmente com criancas devido a facil
disponibilidade dos produtos (11,19). Deste modo, deveria
ser exigido para os produtos envolvidos nestes eventos que a
adverténcia para manter o produto fora do alcance de criangas e
animais estivesse em destaque e localizada no painel principal.
A recomendacdo do Code of Federal Register, titulo 16 parte
1700.5 para prevenir intoxicagdes com produtos comerciais é
de que adverténcias importantes estejam no painel principal,



30

Oliveira, D.P./Revista Brasileira de Toxicologia 21, n.2 (2009)

Quadro 1 — Exigéncias preconizadas na legislag@o para produtos saneantes.

ou PS

Decreto = .
79094/77 | Resolugio Resolugdo | Portaria
N ¢ Resolugio . < Portaria 89/94 - Resolug¢io 240/04 - 152/99 - Desin-
Comunicagdo | - Produtos | 184/01 - Portaria 15/88- | Resolugio 14/07 -| ; e . = ‘
. s . 13/07 - Deter- - . . . Agua Sanitaria/ 326/05 - Desin- | Produtos fecciio de agua
de risco sujeitos a Registro Antimicrobianos | Antimicrobianos . .
N gentes alvejante festantes acidos e p/consumo e de
Vigilancia | Saneantes . .
P alcalinos piscinas
.Sanitaria
. preconiza preconiza a preconiza a
preconiza L L .
a frase adverténcia adverténcia . preconiza .
Manter fora a frase . . preconiza a preconiza a
completa mas| apenas quanto | apenas quanto preconiza a preconiza a a frase
do alcance completae | - 7 . . frase completa, frase completa
. ndo exige ao risco para | ao risco para frase completa, ¢/ | frase completa e ¢/ completa, ¢/
de criangas c/destaque, . . ~ n . c/destaque e c/destaque.
L - destaque. criangas e criangas e ndo destaque mas ndo | destaque. Localiza- S destaque mas L
¢ animais mas ndo L . . . L ~ mas ndo exige P Localizag¢do no
g . . | Localizagdo | ndo exige exige destaque. exige localizagdo | ¢dono PP ouPS . nao exige
domésticos exige locali- s - localizagao e PP ou PS
Jacio no PP* ou destaque ou Localizagao no localizagdo
S PS** localizagdo PP ou PS
~ advertir para . advertir para o .
precaugdes, . . advertir para o . X . advertir para
. o perigo de advertir para . . . perigo de in- advertir para -
cuidados . 2 . perigo de in- advertir para o S ~ .. . | operigo de
e ingestdo, N o perigo de S . . N gestdo, inalagdo, | a ocorréncia | . S
especiais . - precaugdes se-| . S - | alacdo, do contato | perigo de ingestéo, . ingestdo, in-
. inalagdo, do . ingestdo, inalagdo, . . do contato com | de queima- .
. e risco gundo o tipo e com a pele, com | inalagdo, do contato alag@o, do con-
Classe de risco contato com X do contato com a a pele, com duras graves,
decorrente destino de uso os olhos, no PP. | com a pele, com os tato com a pele,
a pele, com pele, com os olhos| o\ . P os olhos em em destaque.
do uso. do produto Naio exige locali- | olhos Localizagdo . 7" com os olhos.
. os olhos. em destaque. Lo- < . destaque. Localizagao s
Nao exige N L zagdo para o risco | no PP ou PS L Localizagdo no
localizacio Localizagao calizagdo no PP de ingestio Localizagdo no PP PP ou PS
G no PP ou PS 2 no PP
preconiza, . . preconiza .
Antes de ~ preconiza, . . . . . . preconiza e . preconiza e
. mas no ex- ~ .| preconiza e exige | preconiza e exige | preconiza e exige . e exige .
usar leia as N . . mas nao exige ? 2 H exige destaque. exige destaque.
. ~ ndo exige ige destaque. destaque. Locali- | destaque. Locali- | destaque. Localiza- - destaque. -
instrugdes de S destaque ou < < N Localizagdo .~ | Localizagdo
Localizagao S zagao no PP zagdo no PP ¢ao no PP ou PS Localizagao
uso localizagdo no PP no PP
no PP ou PS no PP
preconiza,
Manter . N . ~ | preconiza ¢/ preconiza mas mas ndo exige
[ . [ preconiza mas ndo| preconiza mas nio . . s
produto na em-| nio exige nao exige nao exige X - X - destaque. Localiza- | ndo exige locali-| ndo exige destaque. Lo-
exige localizagdo | exige localizagdo | . 5 .
balagem ¢do no PP zagao. calizagdo no PP
ou PS
preconiza a . < . preconiza,
. preconiza, mas ndo . preconiza L
= L adverténcia . < . N . preconiza mas N mas ndo exige
Nio reutilizar N . . preconiza mas néo| preconiza mas ndo| exige destaque. . . | mas ndo
mas nao nao exige nao exige . . . s L ndo exige locali-| .| destaque. Lo-
embalagem X . exige localizagdo | exige localiza¢do | Localizagdo no PP N exige locali- Lo
exige locali- zagao > caliza¢do no PP
= ou PS zagao
zagdo ou PS
Cuidados ¢/ preconiza, . .
. [ preconiza, mas ndo
utensilios de . . . mas ndo exige [ . S . .
. ndo exige | ndo exige ndo exige ndo exige exige destaque ou | ndo exige ndo exige ndo exige
cozinha usados destaque ou L
X S localizagao
como medida localizagdo
exige p/
Telefone do risco Il e
Centro de nao exige recomenda nao exige ndo exige ndo exige ndo exige nao exige ndo exige nao exige
Controle de & p/os demais. & & & & & & &
Intoxicagao Localizagao
no PP ou PS
. . - . - . N preconiza, .
preconiza, preconiza, mas ndo |preconiza, mas ndo |preconiza, mas nio R . preconiza a
Levar em- [ . . . mas ndo exige  [preconiza L
. S S mas ndo exige |exige destaque. exige destaque. exige destaque. adverténcia.
balagem / rotulo|ndo exige nao exige S N N destaque. Lo- levar sempre .
20 médico destaque ou  |Localizagdo no PP |Localizagdo no PP [Localizagdo no PP calizacio no PP |aue possivel Localizagdo no
localizagdo ou PS ouPS ou PS ¢ que p PP ou PS

*PP- painel primario

**PP- painel secundario




Oliveira, D.P./Revista Brasileira de Toxicologia 21, n.2 (2009) 31

com uma borda quadrada ou retangular, que sejam de facil
leitura (em contraste com tipografia, cor, relevo ou outro
aspecto da embalagem) e que aparegam descritas na horizontal,
em paralelo ao fundo da embalagem (24).

A fim de evitar a ocorréncia de efeitos adversos
devido a utilizagdo de um produto, o publico-alvo deve ser
alertado de como aquilo ¢ perigoso, a extensdo do provavel
dano e o que fazer para se proteger (7). A atual legislagdo
dos produtos saneantes permite que as informagdes dos riscos
decorrentes do uso ¢ as precaugdes necessarias para evitar
acidentes sejam fornecidas sem destaque ¢ localizadas no
painel primario ou secundario, deixando esta decisdo para
o fabricante. Na pratica observa-se que este, geralmente faz
opgdo em colocar estas adverténcias impressas em tamanho
pequeno, freqiientemente na face posterior da embalagem e
distante das instru¢des de uso (25,26). Para os medicamentos,
ha no Decreto 79.094/77, art. 95- 2°, a recomendag@o de que
as adverténcias sobre os perigos relacionados ao produto
(contra-indicacdes, precaugdes ¢ efeitos colaterais) devam ser
expressas em tamanho maior do que o utilizado no restante
do texto. Os dados atuais de exposi¢do humana deveriam ser
suficientes para que esta exigéncia fosse estendida também
aos produtos saneantes domissanitarios.

Na legislagdo mais recente (Resolugdo 14/07) foi
observada uma incoeréncia por determinar a localizagdo no
painel principal para os risco de contato com a pele, olhos e
inalagdo, mas ndo para o risco de ingestdo, que ¢ a principal
via de exposi¢do nos casos de intoxica¢do ndo intencional
(27,28). Apesar do sistema de harmonizagdo global para a
classificagdo e rotulagem para produtos quimicos perigosos
(GHS) recomendar que mesmo produtos que causem irritacdo
cutanea leve devam ser rotulados com esta adverténcia (29),
a Resolugdo RDC n° 14/07 preconiza que tais produtos ndo
precisam prover esta informagao ao usuario.

A auséncia das informagdes sobre os provaveis danos
causados pelo produto € a principal causa de irregularidade
na rotulagem dos produtos saneantes (30).

Ainda considerando que a comunicagdo do risco ¢é
a medida inicial para a prevencdo de ocorréncia de efeitos
adversos, a populagdo deve ser alertada para ler as informagdes
fornecidas pelo fabricante, no rétulo, antes de utilizar o produto,
a fim de que ndo faga uso indevido do mesmo por desrespeitar
as finalidades ou as instru¢des de uso. O destaque para esta
adverténcia ¢ exigido nos documentos especificos, mas ndo
nos gerais.

Outro fator determinante de intoxicag¢@o ndo intencional
¢ o habito de trocar ou de reutilizar embalagens de produtos
considerados indcuos para acondicionar outros produtos
(12,31,32). Assim sendo, deveria ser exigido que os produtos
saneantes considerados de maior toxicidade pela legislagdo
sanitaria brasileira, colocassem em destaque na rotulagem, as
adverténcias de manter o produto na embalagem original ¢ ndo
reutilizar as embalagens vazias.

Utensilio de cozinha usado como medida de produtos
de limpeza ¢ ser um fator determinante de intoxicagdo néo
intencional (dados em publicag@o), mas esta adverténcia ¢

exigida apenas para os produtos com ac¢do antimicrobiana
na Portaria 15/88 ¢ para os alvejantes a base de cloro e agua
sanitaria, na Portaria 89/94. Esta adverténcia deveria ser
exigida para todos os produtos saneantes que recomendem
este habito nas instrugdes de uso. Ao mesmo tempo, deve ser
incentivado que os fabricantes fornegam um dosador, como
ja é feito por alguns, que indicam a utiliza¢@o da tampa do
produto para esta finalidade.

O rapido avango tecnoldgico propicia que uma grande
quantidade de produtos esteja sendo permanentemente
colocada a disposig@o da populagdo, ficando esta exposta
também aos seus efeitos toxicos. A identificacdo da
substancia quimica ¢ fundamental para orientar o tratamento
médico dos efeitos adversos resultantes da exposi¢do a um
produto. Os profissionais envolvidos no atendimento ao
intoxicado, sejam médicos dos servigos de emergéncia ou
os profissionais dos Centros de Controle de Intoxicagdo
ndo t€ém conhecimento de quais sdo os ingredientes toxicos
contidos nos inameros produtos disponiveis no mercado.
O ndo cumprimento pelo fabricante de advertir para que a
embalagem ou o rotulo seja levado em caso de atendimento
médico, agrava esta situagdo.

Ainda em rela¢do ao tratamento médico dos efeitos
adversos, ¢ recomendado que em caso de ingestdo, a
populag@o procure um Servigo de Saude ou os Centros de
Controle de Intoxicagdo, mas o fornecimento do telefone
destes Centros ¢ exigido apenas na Resolugdo 184/01 para
os produtos considerados de maior toxicidade como os de
acdo antimicrobiana, desinfestantes e produtos corrosivos.
Isto poderia ser justificado pelo fato de que os demais
produtos sdo menos toxicos. Entretanto, isto implica em que
justamente estes casos que poderiam ser tratados em casa,
apenas com a orientagdo recebida de um dos Centros de
Controle de Intoxicagdo sejam levados para um servigo de
emergéncia, gerando custos do tratamento principalmente nos
estabelecimentos publicos de saude (33,35).

A exigéncia da legislac@o ¢ de que o fabricante fornega
um telefone de emergéncia, que pode ser um Servigo de
Atendimento ao Cliente (SAC) da propria empresa. Isto
dificulta o conhecimento dos dados de exposi¢do humana pelo
Ministério da Saude, uma vez que nao ha obrigatoriedade de
notificagdo dos acidentes ou efeitos adversos com produtos
saneantes, como esta determinado para os medicamentos no
artigo 139 do Decreto 79.094/77.

Outra medida considerada eficaz em prevenir a ingestdo
acidental de produtos toxicos ¢ a adogdo de embalagens de
seguranga para criangas (19,36,37). Na legisla¢do sanitaria
dos produtos saneantes, este tipo de embalagem era exigida
apenas para os produtos corrosivos, mas na Resolugdo RDC
n°13/2007 foram incluidos outros produtos como os lustra-
moéveis e removedores, incluindo querosene, de acordo
com caracteristicas especificas da formulagdo, conforme
recomendagdo do Code of Federal Register, titulo 16 parte
1700.14 (24).

As intoxicagdes domésticas por via inalatoria envolvem
frequentemente a mistura de produtos a base de cloro com
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desinfetantes, originando o composto denominado cloramina
(38,39). Este habito pode ser decorrente do desconhecimento da
populagdo sobre os efeitos destas misturas, uma vez que estas
informagdes ndo sdo fornecidas na rotulagem dos produtos, de
forma clara, contribuindo deste modo, para a continuidade do
habito incorreto ja instalado na populagéo.

As medidas preventivas devem priorizar a
conscientizacdo da populagdo a qual precisa compreender
que alguns produtos para desempenharem com eficacia as
fungdes a que se propdem, também possuem riscos, ou seja,
sdo capazes de determinar efeitos adversos no organismo,
dependendo do grau de exposigdo (3). Esta responsabilidade
cabe principalmente ao fabricante, o qual deve fazer um
esfor¢co maior em advertir a populagdo para a possibilidade
de ocorréncia de injurias pela utilizagdo de um produto (8).
Certamente os fabricantes podem justificar a dificuldade em
conseguir vender um produto “perigoso”, comercializado em
embalagem de seguranca e com informagdes sobre 0s riscos
que o usuario corre ao utiliza-lo, entretanto, esta ¢ a atitude
mais responsavel a ser tomada (36).

Apesar da legislacdo sanitaria brasileira mencionar
que os produtos devem atender ndo somente aquele, mas
também aos demais documentos pertinentes, a padronizagdo
das exigéncias na legislacdo geral e especifica auxiliaria a
melhorar ndo somente a comunicagdo de risco a ser provida
pelos fabricantes como também a avaliagdo desta no momento
do registro/notificagdo do produto e, nas possiveis analises
legais a serem realizadas durante a comercializagéo do produto.

CONCLUSAO

Os resultados devem subsidiar a revisdo da legislagdo
que regulamenta os produtos saneantes domisanitarios, a fim
de que a comunicacéo do risco através da rotulagem possa
ser mais eficaz na prevengdo de injurias decorrentes de
efeitos adversos em situagdes de exposi¢ao previsiveis como
a estocagem incorreta e o uso indevido destes produtos pela
populagdo devido a ndo observancia dos riscos inerentes
dos mesmos.

RESUMO

E dever do Estado prevenir riscos & satide e uma medida
eficaz poderia ser a comunicacéo do risco através da rotulagem
dos produtos disponiveis a populagdo, para que as pessoas
possam tomar medidas de protegdo. O objetivo deste estudo foi
analisar a legislagdo sanitaria brasileira dos produtos de limpeza
domésticos quanto as exigéncias das informagdes toxicologicas
a serem fornecidas na rotulagem. A legislacdo avaliada foi a
referente aos produtos antimicrobianos, corrosivos, praguicidas
e alvejantes, quanto a algumas possiveis situagdes de risco.
Nem todos o0 documentos avaliados exigem destaque e definem
alocalizagdo no rotulo para as adverténcias de manter o produto
fora do alcance de criangas, ler as instrugdes antes de usar,
manter o produto na embalagem, ndo reutilizar a embalagem
vazia e para a descri¢do dos riscos do produto. A recomendagdo

para levar o rétulo ao médico consta apenas na legislagdo
especifica, o cuidado com utensilios de cozinha usados como
medida ¢ exigido apenas para desinfetantes e, um telefone de
emergéncia € exigido em apenas uma legislagdo. Os resultados
indicam a necessidade de que a legislagdo que regulamenta os
produtos saneantes domisanitarios seja revisada tornando a
comunicag¢ao do risco através da rotulagem mais eficaz.

Palavras-chave: intoxicagdo, prevengdo, legislacdo,
domisanitarios
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